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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีต่อการ
เรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 2. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อการเรียน
การสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย นักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน 21 รูป/คน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ชนิด 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ ที่มีความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.51 ถึง 0.72 ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.32 ถึง 0.67 ค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 และแบบวัดเจตคติ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ จ านวน 25 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.47 ถึง 0.82 ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา(Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (Mean) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) และการทดสอบสมมุติฐานด้วย Paired t–test  

ผลการวิจัย พบว่า 
1. กลุ่มเป้าหมายที่เรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01   

2. นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชาวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีเจตคติทางการเรียนโดยรวมและรายข้อ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมของ

นักศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

โดยสรุป การจัดกิจกรรมการสอนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์  โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติอยู่ในระดับมาก จึงควร

ส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ผู้สอนน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลตาม

จุดประสงค์ของรายวิชาต่อไป 

ค าส าคัญ:  1. โยนิโสมนสิการ  2. รัฐศาสตร์  3. พุทธศาสตร์ 
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ABSTRACT 

This research is aimed to compare between the academic achievement   towards 
‘Political Science in Buddhism Course’ teaching and learning by arranging Yonisomanasikarn 
teaching and learning activity of first-year students both pre and post session of the course 
to compare the attitude towards ‘Political Science in Buddhism Course’ teaching and 
learning by arranging Yonisomanasikarn teaching and learning activity of first-year students 
during pre and post study session. The research target group is 21 first-year students 
studying in the second semester of 2021 in Political Science in Governance Program 
Mahamakut Buddhist University Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya Campus chosen by 
purposive sampling method. The research instrument are 1. 4-choice with 30 items of 
academic achievement test whose difficulty value (p) is from 0.51 to 0.72 and the 
Discrimination value (r) is from 0.32 to 0.67.  Cronbach’s Alpha Confidence value reveals 
the Confidence Level at 0.96 and 2. Attitude test which is 25 items of 5-level of Likert 
Rating Scale which reveals the Discrimination value from 0.47 to 0.82. Cronbach’s Alpha 
Confidence value reveals the Confidence Level at 0.97. The statistics used in this research 
are Mean, Standard Deviation and Paired t-test.  

The research results revealed that; 
1. The research target group of first-year students who took ‘Political Science in 

Buddhism Course’ with Yonisomanasikarn teaching method showed a high level of 
academic achievement in post session higher than pre session at the significant level of 0.1 

2. The first-year students who took ‘Political Science in Buddhism Course’ with 
Yonisomanasikarn teaching method showed the higher score of overall individual test items 
during the post study session than the pre study session and also showed a high  level of 
attitude at the significant level of 0.01 

In conclusion,byarranging ‘Political Science in Buddhism Course’with 
Yonisomanasikarn teaching method showed a higher level of the academic achievement 
and also showed a high level of attitude. Hence, lecturers are suggested to adapt the 
method with learning and teaching for the learners to achieve the course objectives. 
Keywords : 1. Yonisomanasikarn  2. Political Science  3. Buddhist Subject 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่ งชาติ  พ .ศ . 2542  ได้ ระบุ ไว้ ในมาตรา  48  ก าหนดให้

สถาบันการศึกษาต้องมีระบบการประกันคุณภาพ โดยการประเมินผลการเรียนการสอนซึ่งถือเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการบริหารการศึกษาที่ต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องและเปิดเผย เพ่ือน าไปสู่การพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษา อีกทั้งให้ความส าคัญกับการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
มากกว่าการให้ความส าคัญกับผู้สอนอย่างแต่ก่อนและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
และเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ. 2542 : 14) 

การศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นกลไกน าไปสู่การก าหนดนโยบายของสถาบันอุดมศึกษาในการ
พัฒนาการอุดมศึกษา (ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา. 2551 : 1) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ปลูกฝัง 
ถ่ายทอดความรู้ เจตคติ คุณลักษณะต่าง ๆ ให้เกิดกับตัวผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามหรือ
ท าให้ดีขึ้นทุกด้าน การศึกษาเป็นกิจกรรมที่ส าคัญที่สุดในการพัฒนาคน แต่ละคนมีอยู่ให้สามารถน า
ออกมาใช้ท าประโยชน์ต่อสังคมได้สูงสุด (ประสิทธิ์ นิ่มจินดา. 2541 : 3) โดยมหาวิทยาลัยเป็น
สถาบันการศึกษาชั้นสูงที่มีพันธกิจหลักคือ งานสอน เพ่ือถ่ายทอดความรู้ งานวิจัย งานบริการวิชาการ
แก่สังคม และงานถ่ายทอดศิลปะและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีความสมดุลทั้งด้านความรู้ 
ความคิดความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบต่อสังคม รวมทั้งเข้าใจตนเองและปรับตัวเข้ากับ
ผู้ อ่ืน อยู่ ในสังคมได้อย่างมีคุณค่า  เป็นการต่อยอดการศึกษาเพ่ือให้ผู้ เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น 
องค์ประกอบที่ส าคัญในการจัดการศึกษา ได้แก่ หลักสูตร ผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตรเป็นแนวทางในการจัด
การศึกษา ที่ให้ความรู้และทักษะทางวิชาชีพ สามารถถ่ายทอดมรดกวัฒนธรรมปลูกฝังเจตคติ ค่านิยม 
และเสริมสร้างความเจริญให้แก่ผู้เรียน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2543 : 115-123)  

การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นในการผลิตบัณฑิตให้เป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถทางวิชาชีพมากขึ้นตามแนวคิดของผู้เชี่ยวชาญที่ท าการสอนอยู่ในแต่ละสถาบัน  แต่ใน
ขณะเดียวกันนักการศึกษาหลายท่านก็พยายามเน้นให้เห็นความส าคัญของวิชาศึกษาทั่วไป การศึกษา
ทั่วไปในระดับปริญญาตรีมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้บัณฑิตมีความสมบูรณ์ทั้งในแง่ความเป็นคน (Manhood) 
และก าลังคน (Manpower) ดังนั้นจุดมุ่งหมายของวิชาศึกษาทั่วไปสรุปได้ 3 ประการ คือ 1. เพ่ือให้
ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับทุกคนคือ ให้การศึกษาทั่วไปเป็นความรู้พื้นฐานส าหรับการเป็นพลเมืองดี 
2. เพ่ือเพ่ิมพูนความเจริญงอกงามทางสติปัญญา ให้ผู้เรียนได้สามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา
ชีวิตและช่วยท าให้สังคมให้เจริญรุ่งเรือง สามารถน าความรู้ไปใช้ เพ่ือประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและส่วนรวม 
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3. เพ่ือช่วยพัฒนาบุคลิกภาพและอุปนิสัยมุ่งที่จะช่วยให้คนที่สมบูรณ์ขึ้นมีบุคลิกภาพทัศนคติ  และอุดม
คติเหมาะสมกับการเป็นปัญญาชน (ประทีป เมธาคุณวุฒิ. 2545 : 2-5) 

สถาบันการศึกษา โดยเฉพาะครูอาจารย์ซึ่งมีหน้าที่ที่ส าคัญ คือการเป็นกัลยาณมิตรของนิสิต
นักศึกษา ต้องพัฒนาให้นิสิตนักศึกษามีโยนิโสมนสิการหรือรู้จักคิด คิดเป็นตามแนวปัญญา เพราะโยนิโส
มนสิการมีบทบาทที่ส าคัญยิ่งต่อการศึกษา ดังที่พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ชี้ประเด็นให้เห็นว่าใน
การศึกษาเพ่ือพัฒนามนุษย์นั้นโยนิโสมนสิการเป็นแกนกลางของการศึกษา หรือเป็นส่วนที่ขาดไม่ได้ของ
การศึกษา งานวิจัยการสร้างแบบวัดวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการกับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยตรงยังไม่
มี มีแต่งานวิจัยที่ศึกษาการพัฒนาวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการกับครูหรือนักศึกษามีอยู่บ้าง (พระธรรมปิฏก 
(ป.อ. ปยุต  ฺโต). 2543 ข. : 12) ซึ่งโยนิโสมนสิการประกอบด้วยโยนิโสและมนสิการ โยนิโส มาจากโยนิ 
แปลว่า เหตุ ต้นเค้า  แหล่งก าเนิด วิถีทางมนสิการ แปลว่า การน าในใจ การคิดค านึง นึกถึง ใส่ใจ 
พิจารณา ดังนั้น  โยนิโสมนสิการ แปลว่าการคิด ให้ถึงต้นตอ การคิดแยบคาย คิดให้ถึงรากเหง้า คิดอย่าง
ละเอียด ลึกซึ้ง  เชื่อมโยงเรื่องต่าง ๆ เข้าด้วยกัน มองเห็นความจริงและแง่มุมที่จะท าให้เกิดประโยชน์
ขยายออกไป (พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุต  ฺโต). 2543 ก. : 7)  โดยมหาวิทยาลัยเห็นความส าคัญและความ
จ าเป็นในการพัฒนาระบบและกระบวนการทวนสอบผลสัมฤทธิ์นักศึกษา  เป็นผลมาจาก ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2552 ได้ก าหนดแนวทางการจัดทามาตรฐานคุณวุฒิระดับ/สาขา/สาขาวิชา (มคอ.1) จะมีการก าหนด 
เรื่อง การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ไว้ เพ่ือเป็นแนวทางให้สถาบันอุดมศึกษาใช้ในการพัฒนา
ปรับปรุงหลักสูตร มีการก าหนดการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนักศึกษายังไม่ส าเร็จการศึกษา
ไว้ในมาตรฐานคุณวุฒิระดับ/ สาขา/สาขาวิชา (มคอ.1) ในข้อ 10 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ คือ “สถาบันอุดมศึกษาต้องก าหนดให้มีระบบและกลไกการทวนสอบเพ่ือยืนยัน
ว่านักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาทุกคน มีผลการเรียนรู้ทุกด้านตามที่ก าหนดไว้ในมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับ/สาขา/สาขาวิชา เป็นอย่างน้อย โดยอาจจัดท าการทวนสอบในระดับรายวิชาทั้งภาคทฤษฎีและ
ปฏิบัติ และระดับหลักสูตร เมื่อได้ด าเนินการทวนสอบแล้ว ให้จัดท ารายงานผลการทวนสอบเพ่ือเป็น
หลักฐานการบรรลุมาตรฐานผลการเรียนรู้” ซึ่งในแต่ละสาขาวิชาชีพได้จัดท ามาตรฐานคุณวุฒิขึ้นมา 
(ฝ่ายวิชาการ และเทคโนโลยีสารสนเทศ. 2557 : 8)           

การทวนสอบผลสัมฤทธิ์นักศึกษามีความส าคัญต่อการพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน
ของรายวิชาและหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เนื่องจากการทวนสอบจะสะท้อนผล
รายวิชาและหลักสูตร คือ 1. ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่แต่ละรายวิชา
ได้รับจากการกระจายความรับผิดชอบจากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) ซึ่งเป็นประโยชน์
ต่ออาจารย์ผู้สอน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและผู้ที่เกี่ยวข้องในการปรับปรุงข้อพกพร่อง  หรือ
ส่งเสริมจุดเด่นของผู้เรียนเพ่ือพัฒนาตนเองต่อไป 2. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนส าหรับ
อาจารย์ผู้สอนในการพัฒนาปรับปรุงการสอนให้ดีกว่าเดิม 3. ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทาง
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การศึกษา ผลจากการทวนสอบผลสัมฤทธิ์เป็นข้อมูลส าคัญในการวางแผนพัฒนาการเรียนการสอน การ
ติดตามประเมินผลและการประกันคุณภาพของหลักสูตร (ฝ่ายวิชาการและเทคโนโลยีสารสนเทศ. 2557 
: 8) ซึ่งปัญหาส าคัญของมหาวิทยาลัยบางแห่งเป็นลักษณะการเรียนของผู้เรียนระดับอุดมศึกษามี
ลักษณะเฉื่อยชา รอรับอย่างเดียวเป็นส่วนใหญ่ เรียนเพ่ือเกรด ต้องการจบเร็วๆ เพราะนักศึกษาส่วน
ใหญ่เพราะชอบท ากิจกรรม การเข้าร่วมกิจกรรมของนักศึกษา นักศึกษาครูมักชอบท ากิจกรรมมาก 
นักศึกษามหาวิทยาลัยมักท ากิจกรรมมากในปีที่ 2 และได้ให้ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนใน
สถาบันอุดมศึกษา ไว้ว่า 1. การเรียนการสอนควรแตกต่างกันตามลักษณะวิชาชีพ และสภาพของกลุ่ม
ของนักศึกษา 2. ควรมี Pretest เพ่ือดูว่านักศึกษามีความสนใจด้านใด เพ่ือแบ่งกลุ่มและจัดการเรียนการ
สอน 3. ควรสนับสนุนให้อาจารย์วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่สอนมีการประเมินผลว่าเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และควรเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4. อาจารย์ควรมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริม สนับสนุนกิจกรรมเสริมหลักสูตร 5. การจัดหลักสูตรควรให้มีวิชาบังคับเกี่ยวกับการสร้าง
คุณธรรมที่ดีแก่นักศึกษา 6. ควรมีวิชาเลือกให้สอดคล้องกับความต้องการผู้เรียน 7. ระบบอาจารย์ที่
ปรึกษาควรจัดให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด และ 8. ควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในประเทศให้เป็น
ประโยชน์มากที่สุด (วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา. 2543 : 8-9)          

ผู้วิจัยในฐานะที่ เป็นอาจารย์สอน  คณะสังคมศาสตร์  สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย จึงมีความสนใจที่จะศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ ของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 โดยมุ่งศึกษาเฉพาะในชั้นเรียนเพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผน ปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 
 

1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย  
1.2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนว

พุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน  

1.2.2 เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีต่อการเรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลังเรียน   
 

1.3 สมมุติฐำนของกำรวจัิย 
1.3.1 นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
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1.3.2 นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีเจตคตทิางการเรียนหลังเรียนอยู่ในระดับมาก 
 

1.4 ขอบเขตกำรวิจัย 
1.4.1 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  
2564  สาขาวิชาการปกครอง คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิรา
ลงกรณราชวิทยาลัย  นักศึกษาชั้นปีที่  1  จ านวน  21  รูป/คน    

1.4.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่   

- การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ     
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2. เจตคติทางการเรียน      
1.4.3 เนื้อหาใช้ในการจัดการเรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ ได้แก่ 1. ความรู้

เบื้องต้นเกี่ยวกับรัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 2. ก าเนิดรัฐ 3. รัฐ 4. รูปแบบของรัฐ 5. ประชาธิปไตย
ตามแนวตะวันตก 6. การปกครองระบอบเผด็จการ 7. ระบบสังคมนิยม และ 8. สถาบันทางการเมือง  

1.4.4 ระยะเวลาในการทดลอง  9  สัปดาห์  สอนสัปดาห์ละ  3  ชั่วโมง รวมเวลา  27 ชั่วโมง   
ท าการทดลอง  1  ห้องเรียน  จ านวน  21  รูป/คน 
 

1.5 นิยำมศัพท์ 
1.5 .1 การพัฒนา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักศึกษา มีความรู้  

ความสามารถเพ่ิมขึ้น ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ให้ดี
ยิ่งขึ้น นักศึกษามีความรู้ ความสามารถเพ่ิมข้ึน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นต้น  

1.5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถของนักศึกษา ซึ่งวัดจากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ด้วยกระบวนการเรียนรู้ วิชารัฐศาสตร์ตาม
แนวพุทธศาสตร์ ชั้นปีที่ 1 จ านวน 30 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สร้างขึ้น 

1.5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ  หมายถึง  กระบวนการที่ผู้สอนน าเอา  
วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่ยั่งยืน ซึ่งวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ มี 10 วิธี ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 2 วิธี      คือ 
วิธีคิดแบบสืบสวนเหตุปัจจัย และวิธีคิดแบบเร้าคุณธรรม  มีดังนี้ 
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1. วิธีคิดแบบสืบสวนเหตุปัจจัย  คือ  การพิจารณาปรากฏการณ์ที่เป็นผลพิจารณาปัญหา
และหาทางแก้ไข  ค้นหาสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลสืบทอดกันมา  

2. วิธีคิดแบบเร้าคุณธรรม  เป็นวิธีการคิดที่ช่วยชักน าความคิดให้ไปในทางที่ดีงามและเกิด
ประโยชน์  

1.5.4 นักศึกษาชั้นปีที่ 1  หมายถึง  นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ภาคปกติ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
มหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย  

1.5.5 เจตคติ  หมายถึง  ความคิดเห็น หรือความรู้สึกชอบไม่ชอบหรือ เฉย ๆ ของนักศึกษาที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งเป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ความส าคัญ  
และกิจกรรมเนื้อหาบทเรียน โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 25 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น  
 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับจำกงำนวิจัย 
1.6.1 ได้ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ รายวิชา

รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราช
วิทยาลัย  

1.6.2 ได้ข้อมูลผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ รายวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน  

1.6.3 ได้ข้อมูลผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ รายวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน  

1.6.4 ได้ผลการวิจัยเป็นแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
รายวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์  



6 
 

บทท่ี 2 
แนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ตามแนว

พุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อ  
ดังต่อไปนี ้     

2.1 แนวคิดเก่ียวกับโยนิโสมนสิการ 
2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3 เจตคติ 
2.4 บริบทของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

2.5 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.6 สรุปกรอบแนวความคิด 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกบัโยนิโสมนสิการ 
2.1.1 ความหมายของโยนิโสมนสิการ 

สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545 : 137) ได้สรุปว่า “โยนิโส” แปลว่า เหตุต้นเค้า 
แหล่งเกิดปัญญา อุบาย วิธีการ “มนสิการ” แปลว่า การท าใจ การคิดการค านึงใส่ใจพิจารณา เมื่อรวม
เป็น โยนิโสมนสิการ หมายถึง การท าใจโดยแยบคาย  

อารุณี  ไทยมัณฑิตย์  (2548 : 19) ได้สรุปว่า โยนิโสมนสิการ หมายถึง แนวคิดที่เกิดจาก
การคิดพิจารณาอย่างถูกวิธี อันสอดคล้องกับเรื่องที่ศึกษา ไม่มีการลัดขั้นตอน หรือด่วนสรุปเกินข้อมูลที่
ได้รับมาเป็นการคิดที่มีระเบียบตามขั้นตอน คิดมีเหตุมีผลที่สมบูรณ์ เป็นการคิดที่ถูกต้องตรงตามความ
เป็นจริงรู้จักพิจารณารู้จักคิดวิเคราะห์ (ไม่มองอะไรพร่า ๆ  คลุม ๆ)  ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์  
สร้างสรรค์ในสิ่งที่ดีท้ังต่อตนเองและสังคม 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) (2549 : 29) ได้สรุปว่า โดยรูปศัพท์โยนิโสมนสิการ 
ประกอยด้วย  โยนิโสกับมนสิการ โยนิโสมาจาก โยนิ แปลว่า เหตุ ต้นเค้า แหล่งเกิดปัญญา อุบายวิธี 
ทาง ส่วนมนสิการ แปลว่า การท าในใจ การคิดค านึง ใส่ใจพิจารณาเมื่อรวมกันเข้าเป็นโยนิโสมนสิการ 
ท่านแปลสืบ ๆ กันมาว่าการท าใจโดยแยบคาย 

ลักขณา สริวัฒน์ (2549 : 182) ได้สรุปว่า โยนิโสมนสิการ มาจากค าสองค าได้แก่ “โยนิโส” 
ซึ่งมาจากค าว่า “โยนิ” แปลว่า เหตุ แหล่ง ก าเนิด วิธีหรือปัญญาและอีกค าหนึ่งได้แก่ “มนสิการ”  
แปลว่า การคิดพิจารณาอย่างลึกซ้ึง 
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สรุปได้ว่า โยนิโสมนสิการ  หมายถึง การท าในใจโดยแยบคาย เป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรองถึง
ต้นเหตุ  อย่างเป็นเหตุเป็นผลโดยถูกวิธี  คิดถูกทาง  คิดอย่างละเอียด เชื่อมโยงเรื่องต่าง ๆ เข้าด้วยกัน  
มองเห็นความจริงและแง่มุมต่างๆ อย่างมีระเบียบ ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ สร้างสรรค์ในสิ่งที่ดีทั้งต่อ
ตนเองและสังคมในทางท่ีดีงาม 

2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) (2549 : 9-23) ได้เสนอแนวคิดตามหลักพุทธธรรมไว้ว่า  

แหล่งที่มาเบื้องต้นของการศึกษา เรียกว่า ปัจจัยแห่งสัมมาทิฏฐิ  มี  2  อย่าง  คือ  
1. ปัจจัยภายนอก  เรียกว่า  ปรโตโฆสะ แปลว่า  เสียงจากผู้อ่ืน  หรือเสียงบอกจากผู้อ่ืน  

ได้แก่  การรับถ่ายทอดจากอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมทางสังคม  เช่น  พ่อแม่  ครูอาจารย์  เพ่ือนที่คบหา  
หนังสือ  สื่อมวลชนและวัฒนธรรม  ซึ่งให้ข่าวสารที่ถูกต้อง  สั่งสอนอบรมแนะน า  ชักจูงไปในทางที่ดี
งาม 

บุคคลที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสม สามารถท าหน้าที่เป็นปรโตโฆสะที่ดี มีคุณภาพสูง มีค าเรียก
เฉพาะว่า กัลยาณมิตร ตามปกติกัลยามิตรจะท าหน้าที่เป็นผลดีประสบความส าเร็จแห่งปรโตโฆสะได้  
ต้องสามารถสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ผู้เล่าเรียน  หรือรับการฝึกสอน  อบรม  จึงเรียกวิธีเรียนรู้นี้ว่า  วิธีการ
แห่งศรัทธา 

2. ปัจจัยภายใน  เรียกว่า โยนิโสมนสิการ  แปลว่า การท าในใจให้แยบคาย หรือการคิดถูก
วิธี  ความรู้จักคิดหรือคิดเป็น หมายถึงการคิดอย่างมีระเบียบหรือคิดตามแนวทางของปัญญาคือการรู้จัก
มอง รู้จักพิจารณา สิ่งทั้งหลายตามสภาวะ เรียกว่า วิธีการแห่งปัญญา   

การคิดเป็นกิจกรรมที่ท าให้มนุษย์มีอ านาจเหนือสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าพืชหรือสัตว์ และสิ่งไม่มีชีวิต
อีกมากมาย และสามารถควบคุมสิ่งเหล่านั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล การคิดยังท าให้การ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์มีวิวัฒนาการจากเคยอยู่ตามถ้ าตามเขาตามป่า เก็บของป่า ล่าสัตว์มาเป็นอาหาร 
มารวมตัวกันเป็นชุมชน ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ไว้เป็นอาหาร จัดท าเครื่องนุ่งห่มและที่อยู่อาศัย ใช้สัตว์
เป็นพาหนะและช่วยท างานหนัก เป็นเครื่องมือในการต่อสู้กันระหว่างกลุ่มคนที่มีความขัดแย้งกัน  ใช้
ผลผลิตจากการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์  เป็นสินค้าแลกเปลี่ยนค้าขายระหว่างกัน  มาเป็นสังคม
อุตสาหกรรม สังคมเทคโนโลยีสารสนเทศและสังคมแห่งการสื่อสาร (Social Media) ตามล าดับ ล้วนเกิด
จากอิทธิพลทางการคิดของมนุษย์ทั้งนั้น ท่ามกลางของวิวัฒนาการของสังคมมนุษย์ดังกล่าว  มีทั้งความ
ร่มเย็นเป็นสุขและความขัดแย้ง ทะเลาะเบาะแว้งต่อสู้รบราฆ่าฟันกันคลุกเคล้ากันไป ท าให้สังคมมนุษย์
ทั้งสุขและทุกข์อยู่ตลอดเวลา มีค าสอนสืบทอดกันมาว่า อย่าท าอะไรด้วยอารมณ์หรือความรู้สึก จะท าให้
เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อ่ืน ให้คิดก่อนท าจะได้ไม่มีปัญหาหรือความทุกข์ตามมา แม้จะคิด
ก่อนท าก็ไม่แน่ว่าจะไม่มีปัญหาตามมาเพราะถ้ามีความคิดทางลบ  หรือคิดไม่ดี คิดไม่ซื่อ ก็จะท า
พฤติกรรมไม่ดี ซึ่งสร้างปัญหาและสร้างทุกข์ให้แก่ตนเองและผู้อื่นได้เช่นกัน แต่ถ้าการคิดนั้นเป็นการคิด
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ทางบวกหรือคิดดี ก็จะท าพฤติกรรมดี ๆ ที่สร้างคุณค่าให้กับตนเองและผู้อื่น การคิดที่จะท าให้บุคคลท า
แต่พฤติกรรมดี ๆ หรือเป็นคนดี คือ การคิดแบบโยนิโสมนสิการ (อุดม จ ารัสพันธุ์. 2557: 5-6)   

2.1.3 องค์ประกอบของการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
โยนิโสมนสิการ ประกอบด้วย ค าว่า โยนิโส กับ มนสิการ ค าว่า โยนิโส มาจากค าว่า โยนิ ซ่ึง

แปลว่า เหตุ ต้นเค้า แหล่งเกิด ปัญญา อุบาย วิธี ทาง ส่วนค าว่า มนสิการ แปลว่า การท าในใจ การคิด 
ค านึง นึกถึงใส่ใจ พิจารณา เมื่อรวมเข้าเป็นโยนิโสมนสิการ ท่านแปลสืบ ๆ กันมาว่า การท าในใจโดย
แยบคาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต). 2549 : 669-670) มีลักษณะ 4 อย่าง คือ 1. เข้าถึงความ
จริงอย่างถูกวิธี 2. มีขั้นตอนเป็นระบบระเบียบ 3. มีความสมเหตุสมผล และ 4. มีผลให้เกิดกุศลธรรม 
การคิดแบบโยนิโสมนสิการ มี 10 วิธี ดังนี้ 

1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย เป็นการคิดสืบสาวหาเหตุ และปัจจัยแวดล้อมที่ท าให้เกิด
เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ขึ้น วิธีคิดแบบนี้ไม่เพียงหาสาเหตุ ก่อนเกิดเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์
เท่านั้น ยังสืบสาวไปถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดสาเหตุของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่อไปเป็นทอด ๆ อีก
ด้วย เช่น นักเรียนสอบ O-NET ไม่ผ่านเกณฑ์ มีสาเหตุมาจาก การสอนที่ด้อยคุณภาพ การสอนที่ด้อย
คุณภาพมีสาเหตุมาจาก การบริหารที่ด้อยประสิทธิภาพ 

ลักษณะของการคิดแบบนี้ อีกประการหนึ่งคือ การคิดถึงปัจจัยแวดล้อม ขณะเกิดสิ่งที่
เป็นสาเหตุด้วย แม้มีสาเหตุของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์เกิดขึ้น ถ้าปัจจัยแวดล้อมไม่เอ้ือเหตุการณ์
หรือปรากฏการณ์ก็จะไม่เกิดขึ้นได้ เช่น สัญญาณไฟแดง เป็นสาเหตุให้หยุดรถรอสัญญาณไฟเขียว แต่ถ้า
เกิดสัญญาณไฟแดง ตอนตี 2 ถนนว่างไม่มีรถอ่ืน สัญญาณไฟแดงอาจไม่เป็นสาเหตุให้หยุดรถก็ได้ การ
คิดหาสาเหตุของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์แบบนี้ต้องสืบสาว  ไปเป็นทอด ๆ และพิจารณาปัจจัย
แวดล้อม ขณะเกิดสิ่งที่เป็นสาเหตุด้วย การคิดแบบนี้ท าให้ผู้คิดรู้แจ้งเห็นจริง หรือเกิดปัญญา ใน
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได ้

2. วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  เป็นการคิดหารายละเอียดของเหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ แล้วน ามาจัดหมวดหมู่เป็นประเภทหรือกลุ่ม และพิจารณาว่าแต่ละกลุ่มแต่ละหมวดหมู่
สัมพันธ์เกี่ยวข้องพ่ึงพากันอย่างไร จึงท าให้เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์นั้นคงอยู่ ถ้ามีส่วนหนึ่งส่วนใด
เสื่อมหรือดับสูญไป เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์นั้นก็จะสิ้นสุดลง เช่น ในเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ 
การทดลองเรื่องการสันดาป การสันดาปเกิดขึ้นได้เพราะมีเชื้อเพลิง ความร้อน และออกซิเจน เป็น
องค์ประกอบ (หรือส่วนประกอบ) เมื่อขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งการสันดาปก็ยุติลง ถ้าเราใช้วิธีคิดแบบนี้ไป
แยกแยะส่วนประกอบของสาเหตุแห่งปัญหาในวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย  (วิธีที่ 1) จะช่วยให้เราพบ
แนวทางขจัดสาเหตุแห่งปัญหาต่าง ๆ ได้ ลองแยกแยะส่วนประกอบของการค้าประเวณี เด็กดูแล้ว
พิจารณาว่า ส่วนประกอบย่อยเหล่านั้น สัมพันธ์เกี่ยวข้องพ่ึงพากันอย่างไร ขจัดส่วนประกอบย่อย
บางส่วนออกไปได้ ก็จะท าให้การค้าประเวณีเด็กหมดไป ในทางพระพุทธศาสนา เป้าหมายของวิธีคิด
แบบนี้ คือ การมองเห็นสรรพสิ่งเป็นอนัตตา นั่นคือ สรรพสิ่งมีอยู่คงอยู่ เพราะมีส่วนประกอบย่อยครบ 
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ถ้าส่วนประกอบบางส่วนเสื่อมสูญไป สิ่งนั้นก็ดับไป การคิดตามวิธีนี้ผู้คิด ต้องหารายละเอียดอันเป็น
ส่วนประกอบของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ จัดกลุ่มหรือหมวดหมู่ ของส่วนประกอบย่อยเหล่านั้น 
แล้วพิจารณาว่าส่วนประกอบย่อยแต่ละกลุ่มแต่ละหมวดหมู่ มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องและพ่ึงพากัน
อย่างไร 

3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ์ หรือการคิดแบบเท่าทันธรรมดา หรือการคิดแบบไตรลักษณ์ เมื่อ
พิจารณาว่า เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ มีส่วนประกอบต่าง ๆ เกี่ยวข้องพ่ึงพาอาศัยกัน 
(ตามวิธีที่ 2) ก็คิดต่อไปได้ว่า เมื่อส่วนประกอบย่อยปรับเปลี่ยนไป เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์หรือสิ่ง
นั้น ก็จะแปรเปลี่ยนไปได้ไม่เหมือนเดิม หรือเป็นอนิจจัง ถ้าเรายึดติดกับความเป็นแบบเดิม เราจะไม่
สบายใจ หรือมีปัญหา หรือเกิดทุกข์ ถ้าเรายอมรับความเป็นอนิจจังของสรรพสิ่ง เราจึงไม่เกิดทุกข์ หรือ
เข้าถึงอนัตตา การคิดแบบนี้ท าให้เรารู้เท่าทันความเป็นธรรมดาสามัญของสรรพสิ่ง เมื่อยอมรับความจริง
ว่า สรรพสิ่งเป็นเช่นนี้ เราจะสามารถปรับปรุงตน และท าสิ่งต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ การคิด
แบบนี้ท าให้เราเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีสติ สามารถแก้ปัญหาและฟันฝ่าอุปสรรคต่าง ๆ ไปได้
ด้วยปัญญา และมีจิตใจเข้มแข็งไม่หวาดหวั่น และไม่ประมาท 

4. วิธีคิดแบบแก้ปัญหาหรือคิดแบบอริยสัจ การคิดตามวิธีนี้ใช้เมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ 
ต้องคิดอย่างเป็นกระบวนการหรือมีข้ันตอน ซึ่งม ี4 ขั้นตอน ตามหลักอริยสัจ 4 คือ 

4.1 การก าหนดตัวปัญหา หรือขั้นทุกข์ เป็นการรับรู้สภาพปัญหาว่าเป็นอย่างไร  มี
ขอบเขตแค่ไหน และมีความรุนแรงมากน้อยเพียงใด 

4.2 การก าหนดสาเหตุของปัญหาหรือขั้นสมุหทัย เมื่อรู้และเข้าใจปัญหาแล้วก็ สืบค้นหา
สาเหตุแห่งการเกิดทุกข์ ตามวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย (วิธีที่ 1) 

4.3 การก าหนดจุดมุ่งหมายซึ่งเป็นสภาวะสิ้นปัญหาหรือขั้นนิโรธ เป็นการคิดถึงสภาวะ
สิ้นปัญหา หมดปัญหา หรือหมดทุกข์ว่าเป็นอย่างไร แล้วใช้สภาวะนั้นเป็นจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหา 
อาจมีทั้งจุดมุ่งหมายสุดท้ายและจุดมุ่งหมายรายทางด้วยก็ได้ 

4.4 การก าหนดวิธีปฏิบัติเพื่อบรรลุสภาวะสิ้นปัญหา หรือขั้นมรรค เป็นการคิดหาวิธีขจัด
สาเหตุ และปัจจัยแวดล้อมที่ท าให้เกิดปัญหา ซึ่งต้องใช้การคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ (วิธีที่ 2) เมื่อ
ท าได้ส าเร็จปัญหาหรือทุกข์นั้นก็หมดไป 

5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ หรือคิดตามหลักการและความมุ่งหมาย เป็นการคิดถึง
หลักการต่าง ที่ใช้ก ากับการกระท า การประพฤติปฏิบัติไปสู่เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายที่ ตั้งไว้ และเป็น
หลักการที่สอดคล้องสัมพันธ์ ส่งเสริมให้บรรลุเป้าหมาย เช่น เรามีจุดมุ่งหมายเรียนให้จบ หลักการที่
สอดคล้องสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมาย น่าจะเป็น “รักไม่ยุ่งมุ่งแต่เรียน” แต่ถ้าไปใช้หลักการว่า “รักกันด้วย
ช่วยกันเรียน” อาจไม่บรรลุจุดมุ่งหมายก็ได้ การคิดแบบนี้ผู้คิดต้องก าหนดจุดมุ่งหมายก่อน แล้วคิดหา
หลักการที่เอ้ืออ านวยให้บรรลุจุดมุ่งหมายนี้ 



10 
 

6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก เป็นการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฏการณ์ ต่าง ๆ ทั้ง
ข้อดี (คุณ) และข้อเสีย (โทษ) แล้วตัดสินใจเลือกทางเลือกที่เหมาะสม ช่วยให้เราเข้าถึงความจริงของ
สรรพสิ่ง และตัดสินใจเลือกหรือปฏิบัติได้อย่างรอบคอบ ในการคิดแก้ปัญหาขั้นที ่4 การหาทางแก้ปัญหา 
ถ้ามีหลายทางเลือก การคิดตามวิธีนี้จะช่วยให้เลือกทางเลือกที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้ อย่างเหมาะสม มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

7. วิธีคิดแบบคุณค่าแท้และคุณค่าเทียม สิ่งทั้งหลายมีคุณค่าหรือประโยชน์ตามบทบาท
หน้าที่ของมัน คุณค่าแท้ คือ ประโยชน์ของสิ่งนั้นที่ตรงกับความต้องการจ าเป็นของเรา ส่วนประโยชน์
อย่างอ่ืนของสิ่งนั้นที่ไม่ตรงกับความต้องการจ าเป็นของเรา ถือเป็นคุณค่าเทียม เช่น โทรศัพท ์เรามีความ
ต้องการใช้สื่อสารด้วยวาจากับผู้อื่นที่เกี่ยวข้องกับเราเท่านั้น (คุณค่าแท้) เราไม่มีเวลาหรือความต้องการ
จ าเป็นใช้โทรศัพท์ในแง่มุมอ่ืน เช่น การรับส่งรูปภาพ หรือข้อความ หรือการบันทึกหรือสืบค้นเรื่องราว
ต่าง ๆ (คุณค่าเทียม) เราก็เลือกซื้อโทรศัพท์ที่ใช้งานได้ตามคุณค่าแท้ก็พอ ซึ่งประหยัดกว่าโทรศัพท์ที่มี
ทั้งคุณค่าแท้และคุณค่าเทียม การคิดตามวิธีนี้ช่วยบรรเทาตัณหาและขัดเกลากิเลส ช่วยให้เราตัดสินใจได้
ถูกต้องและประเมินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล เหมาะกับคนในสังคม เศรษฐกิจพอเพียง
เป็นอย่างยิ่ง 

8. วิธีคิดแบบปลุกเร้าคุณธรรม หรือวิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรม เป็นการคิดทบทวน
ใคร่ครวญ ถึงการกระท าหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ในประสบการณ์ของเราเอง แล้วปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น
ด้วยหลักกุศลธรรม โจรกลับใจได้ด้วยการคิดแบบนี้ การกระท าหรือเหตุการณ์อาจเป็นเรื่องราวของผู้อื่น
ก็สามารถน ามาคิดใคร่ครวญตามวิธีนี้ได้ ก็จะท าให้เรามีความพร้อมเมื่อต้องเผชิญกับเหตุการณ์เหล่านั้น 
โดยไม่หลงผิดกระท าไม่ดีตามผู้อ่ืนไป วิธีคิดแบบนี้เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยขจัดบรรเทา ขัดเกลากิเลสและ
ตัณหา หรือเรียกว่าการคิดสร้างสรรค์ก็ได้ 

9. วิธีคิดแบบเป็นอยู่ในปัจจุบัน หรือวิธีคิดแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบัน เป็นการคิดอย่างมี
สติสัมปชัญญะ ไม่ว่าจะคิดหรือท าอะไรก็ตาม ให้เอาใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่คิดที่ท า ไม่ใจลอยระห้อยหาสิ่งที่
เกิดในอดีต หรือเพ้อฝัน ฟุ้งซ่านไปถึงเรื่องในอนาคต ในการคิดทั้ง 8 วิธีที่กล่าวมาแล้ว ก็ต้องท าตามวิธีนี้ 
คือคิดให้เป็นอยู่ในปัจจุบันหรือคิดอย่างมีสตินั่นเอง 

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท หรือวิธีคิดแบบแยกประเด็น ค าว่า วิภัชชวาท หมายถึง การ
แยกแยะประเด็นแยกเรื่อง ไม่ว่าจะคิดเรื่องอะไร เราต้องเอาเรื่องนั้นมาแยกเป็นประเด็นที่ต้องคิดก่อน 
อาจแยกแยะเป็นประเด็นใหญ่ ๆ ในแต่ละประเด็นใหญ่ แยกเป็นประเด็นย่อย ๆ อีกก็ได้ ท าให้การคิดใน
เรื่องนั้นครอบคลุมครบถ้วน 

ลักขณา  สริวัฒน์ (2549 : 185-193) ได้กล่าวถึงวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และได้ประมวล
วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการออกมาเป็น 10 วิธีประกอบด้วย  
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1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัยเป็นวิธีคิดเพ่ือให้รู้สภาวะที่เป็นจริง พิจารณาปรากฏการณ์ที่
เป็นผล ให้รู้จักสภาวะที่เป็นจริงหรือพิจารณาปัญหาหาหนทางแก้ไขด้วยการค้นหามาเหตุและปัจจัยต่าง 
ๆ ที่สัมพันธ์ส่งผลสืบทอดกันมา อาจเรียกว่า วิธีคิดแบบอทัปปัจจยตาหรือคิดตามหลักปฏิจจสมุปบาท 

2. วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ เป็นวิธีคิดเพ่ือก าหนดแบบแยกปรากฏการณ์  ต่างๆ 
ออกเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมและสิ่งที่เป็นนามธรรมหรือกระจายเนื้อหาเป็นการคิดที่มุ่งให้มองให้รู้จักสิ่ง
ทั้งหลายตามสภาวะของมันเองอีกแบบหนึ่งในทางธรรมท่านมักใช้พิจารณาเพ่ือให้เห็นความไม่มีแก่นสาร
หรือความไม่เป็นตัวตนที่แท้จริงของสิ่งทั้งหลายโดยเฉพาะพิจารณาเห็นสัตว์หรือบุคคลเป็นเพียงการ
รวมเข้าขององค์ประกอบต่าง ๆ เรียกว่าขันธ์  5 

3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ์ หรือวิธีคิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา คือ มองอย่างรู้เท่าทันความ
เป็นไปของสิ่งทั้งหลายว่าสิ่งต่างๆ นั้นเกิดขึ้นเองแล้วจะดับไปเอง เรียกว่ารู้อนิจจังและรู้ว่าสิ่งต่าง ๆ  นั้น
เกิดขึ้นมาเองไม่มีใครบังคับหรือก าหนด ไม่อาจเป็นไปตามปรารถนาของใครไม่มีใครครอบครองได้จริง
เพราะเป็นไปตามเหตุปัจจัย เรียกว่าเป็นอนัตตา เมื่อรู้เท่าทันก็แก้ไขท าการไป ตามเหตุปัจจัย เป็นการ
ปฏิบัติต่อสิ่งต่าง ๆ  ทั้งหลายโดยสอดคล้องกับความเป็นจริงของธรรมชาติ เป็นท่าทีแห่งปัญญา  ท่าที
แห่งความเป็นอิสระไม่ถูกมัดตัว  คิดได้อย่างนี้ก็เป็นท่าทีแห่งการปลงตกถอนตัวขึ้นได้จากเหตุการณ์   
หายจากทุกข์  หรืออย่างน้อยท าให้ทุกข์เบาบางลง 

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ/คิดแก้ปัญหา เรียกตามทางธรรมะได้ว่า วิธีแห่งความดับทุกข์ โดยเริ่ม
จากตัวปัญหาหรือทุกข์ ท าความเข้าใจให้ชัดเจน  สืบค้นหาสาเหตุเตรียมแก้ไขวางแผนก าจัดสาเหตุ
ปัญหา มีวิธีการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน  คือ 

4.1  ทุกข ์ คือ  การก าหนดให้รู้สภาพปัญหา 
4.2  สมุทัย  คือ  การก าหนดเหตุแห่งทุกข์เพ่ือก าจัด 
4.3  นิโรธ  คือ  การดับทุกข์อย่างมีจุดหมาย ต้อมีการก าหนดว่าจุดหมายที่ต้องการคือ

อะไร 
4.4  มรรค  คือ  การก าหนดวิธีการในรายละเอียดและปฏิบัติเพ่ือก าจัดปัญหา 

5. วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ์ เป็นวิธีคิดให้สัมพันธ์กันระหว่างหลักการและความมุ่งหมาย
สามารถตอบค าถามได้ว่าที่ท าหรือที่จะท าอย่างนั้นอย่างนี้เพ่ืออะไร  ในเมื่อจะลงมือปฏิบัติการตามหลัก
อย่างใดอย่างหนึ่ง  เพ่ือให้ได้ผลตามจุดมุ่งหมายท าให้การกระท ามีขอบเขตไม่เลยเถิด  ไม่กลายเป็นการ
กระท าท่ีเคลื่อนคลาด  เลื่อนลอย  หรืองมงาย 

6. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก เป็นการคิดบนพ้ืนฐานความตระหนักที่ว่าทุกสิ่งใน
โลกนี้ทั้งส่วนดีและส่วนด้อย  ดังนั้น  เมื่อต้องคิดตัดสินใจเลือกเอาของเพียงสิ่งใดเพียงอย่างเดียว  
จะต้องยอมรับส่วนดีของสิ่งที่ไม่ได้เลือกไว้ และไม่มองข้ามโทษหรือข้อบกพร่องจุดอ่อน จุดเสียของสิ่งที่
เลือกไว้  การคิดและมองตามความจริงนี้  ท าให้ไม่ประมาท  อาจน าเอาส่วนดีที่ไม่ได้เลือกนั้นมาใช้
ประโยชน์ได้  และสามารถหลีกเลี่ยงหรือมีโอกาสแก้ไขส่วนเสียส่วนบกพร่องที่ติดมากับสิ่งที่เลือกไว้   
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เป็นวิธีคิดที่ต่อเนื่องกับการปฏิบัติมาก เช่น ก่อนจะแก้ปัญหาต้องเข้าใจปัญหาให้ชัดเจนและรู้ที่ไปให้ดี
ก่อน เป็นการกระท าท่ีรอบคอบสมควรและดีจริง 

7. วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้ คุณค่าเทียม เป็นการพิจารณาเกี่ยวกับการใช้สอยหรือบริโภค เป็น
ขั้นฝึกหัดขัดเกลากิเลสหรือตัดทางมาให้กิเลสเข้าครอบง าจิตใจหรือชักจูงพฤติกรรมต่าง ๆ คุณค่าแท้  
หมายถึง  ความหมาย  คุณค่าหรือประโยชน์ของสิ่งต่าง ๆ ในแง่สนองความต้องการชีวิตโดยตรง คุณค่า
นี้อาศัยปัญญาเป็นเครื่องตีตราหรือวัดราคา เช่น  อาหารมีคุณค่าอยู่ที่ประโยชน์ส าหรับหล่อเลี้ยงร่างกาย
ให้ด ารงชีวิตอยู่ได้คุณค่าเทียม  หมายถึง  คุณค่าหรือประโยชน์ของสิ่งทั้งหลาย ที่มนุษย์พอกเพ่ิมให้แก่สิ่ง
นั้นเพ่ือเสริมราคา อาศัยตัณหาเป็นเครื่องตีค่าหรือวัดราคา เช่น คุณค่าอาหารอยู่ที่ความอร่อย เสริม
ความสนุกสนานวิธีคิดนี้ใช้เพ่ือมุ่งให้เกิดความเข้าใจและเลือกเสพคุณค่าแท้ที่เป็นประโยชน์แก่ชีวิต เพ่ือ
พ้นจากการเป็นทาสของวัตถุ เป็นการเกี่ยวข้องด้วยปัญญาตามขอบเขตทีเ่หมาะสม 

8. วิธีคิดแบบเร้าคุณธรรม เป็นการคิดถึงแต่สิ่งที่ดีมีกุศล เมื่อได้รับประสบการณ์ใดแทนที่ 
จะคิดถึงสิ่งที่ไม่ดีงาม เป็นวิธีคิดท่ีสกัดกั้น ขัดเกลากิเลสตัณหา 

9. วิธีคิดแบบอยู่กับปัจจุบัน เป็นวิธีคิดในแนวทางของความรู้ด้วยอ านาจปัญญา ไม่ว่าเป็น
เรื่องที่เป็นอยู่หรือเรื่องท่ีล่วงไปแล้ว หรือเรื่องกาลภายหน้า ความคิดท่ีไม่เป็นอยู่ในปัจจุบันคือ ความคิดท่ี
เกาะติดกับอดีตและเลื่อนลอยในอนาคต ตกอยู่ในอ านาจอารมณ์ อาลัยอาวรณ์  สิ่งที่ล่วงเลยมาแล้ว  
ฟุ้งซา่นในเรื่องท่ีเพ้อฝันปรุงแต่ง ซึ่งไม่ฐานแห่งความเป็นจริงในปัจจุบัน 

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท เป็นการคิดแบบให้มองเห็นความจริง โดยแยกแยะออกให้เห็นแต่
ละแง่ แต่ละด้านจนครบทุกด้าน  ไม่พิจารณาสิ่งใด ๆ  เพียงด้านเดียวหรือแง่มุมเดียวการคิดแบบ
กระบวนการดังกล่าวล้วนเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดสัมมาทิฐิหรือความคิดที่ถูกต้อง อันเป็นก้าวส าคัญในการ
ด ารงชีวิตบนทางสายกลาง สรุปรวมความแล้วก็คือ คิดถูกทาง ถูกวิธี มีเหตุผล การคิดนั้นก่อให้เกิดการ
กระท าที่เป็นกุศล ดังนั้น กระบวนการในการสร้างปัญญาตามหลักโยนิโสมนสิการ จึงเป็นเครื่องมือหล่อ
เลี้ยงสติและท าให้ต้องใช้ปัญญาเมื่อความคิดเป็นระเบียบมีจุดมุ่งหมาย จิตจะตั้งมั่นอยู่กับงานที่ก าลังท า
อยู่นั้น  หรือเรียกว่ามีสติในการท างาน            

2.1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ 
หลักการพ้ืนฐาน การจัดการเรียนรู้โดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการผู้สอนเป็นบุคคล

ส าคัญที่ต้องจัดสภาพแวดล้อม สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู้และได้ฝึกฝนวิธีการคิดโดย
แยบคาย เน้นให้ผู้สอนและผู้เรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออกน าไปสู่การปฏิบัติ
อย่างถูกวิธีจนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมจากการศึกษาเอกสารของนักวิชาการหลายท่าน  ได้
กล่าวถึงรูปแบบการสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการไว้หลายวิธี เช่น 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542 : 56-57) ได้เสนอแนะการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวพุทธวิธี แบบโยนิโสมนสิการ ไว้ดังนี้  
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หลักการ การจัดการเรียนรู้โดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ผู้สอนเป็นบุคคลที่จะต้องจัด
สภาพแวดล้อม สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู้ และได้ฝึกฝนวิธีคิดโดยแยบคาย เน้นให้
ผู้สอนและผู้เรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออกน าไปสู่การปฏิบัติอย่างถูกวิธีจน
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เสนอ ไว้ดังนี้ 
1. ขั้นน า-ขั้นเสริมการสร้างศรัทธา 

1.1 จัดบรรยากาศในชั้นเรียนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ข้ันตอนนี้ เช่น การจัดสภาพบรรยากาศในชั้น

เรียนมีลักษณะดังนี้ 
1. ต้องมีความสงบ 
2. พยายามจัดให้ผู้เรียนได้ใกล้ชิดกับธรรมชาติ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สัมผัส

กับสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ มีการใช้แหล่งวิทยาการในชุมชน ให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรง 
3. จัดสภาพในชั้นเรียนให้มีความแปลกใหม่ไม่จ าเจ เช่น จัดการเรียนเป็นกลุ่มบ้าง 

มีการเปลี่ยนกลุ่ม เปลี่ยนที่นั่ง 
4. จัดบริเวณห้องเรียนและโรงเรียนให้สะอาดมีระเบียบและเรียบง่ายอยู่เสมอ 
5. สร้างบรรยากาศ สร้างความสนใจ ตั้งใจเรียนเป็นพ้ืนฐานให้ผู้ เรียนเป็น

บรรยากาศที่ชวนให้สบายใจ ไม่มีการข่มขู่บังคับ ห้ามพูด ห้ามแสดงความคิดเห็น ห้ามลุกจากที่นั่ง แต่
เน้นการส ารวมกาย วาจา ใจ ฝึกเมตตา ฝึกสมาธิอย่างง่ายฝึกให้ผู้เรียนมีสติอยู่เสมอ ให้รู้ตัวว่าก าลังท า
อะไร พูดอะไร คิดอะไร 

1 .2 สร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้สอนกับผู้ เรียนผู้สอนต้องปฏิบัติตัว เป็ น
กัลยาณมิตรกับผู้เรียน คือ ต้องมีบุคลิกภาพส ารวมน่าเชื่อถือศรัทธา สง่า สะอาด แจ่มใส และมีความ
เชื่อมั่นในตัวเอง ต้องมีความรู้ มีคุณธรรม มีเมตตา เอ้ืออาทรท าให้ศิษย์มีความรู้สึกสบายใจที่จะเข้ามาหา
และปรึกษา ผู้สอนสั่งสอนผู้เรียนด้วยความรักและเป็นที่พ่ึงของผู้เรียนได้อย่างแท้จริง  ความเป็น
กัลยาณมิตรจองผู้สอน จะเป็นสิ่งกระตุ้นให้ศิษย์เกิดฉันทะและวิริยะในการฝึกหัดอบรมตนเอง 

1.3 ผู้สอนน าเสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น 
ใช้วิธีตรวจสอบความคิด และความสามารถของผู้เรียนก่อนสอนแล้วแสดงผลการ

ตรวจสอบให้นักเรียนได้รู้อย่างรวดเร็วที่สุด เพ่ือเป็นการเสริมแรง เร้าให้เกิดความมานะ พากเพียร 
ฝึกหัดอบรมตน ใช้สื่อการสอนและกิจกรรมที่น่าสนใจ 

2. ขั้นสอน 
2.1 ผู้สอนเสนอปัญหาที่เป็นสาระส าคัญของบทเรียน 
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ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น ใช้วิธีน าเสนอท่ีหลากหลาย
และท้าทายความคิด 

2.2 ขั้นสอนแนะแหล่งเรียนรู้ 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น เตรียมรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ

แหล่งความรู้อย่างกว้างขวาง 
2.3 ให้ผู้เรียนฝึกการรวบรวมข้อมูล 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอน เช่น 
ฝึกการท างานอย่างเป็นระบบระเบียบโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ทักษะทางสังคม 
2.4 ผู้สอนจัดกิจกรรมเร้าให้ผู้เรียนเกิดความคิดวิธีต่าง ๆ 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ในขั้นตอนนี้ เช่น ใช้ค าถามอย่างเหมาะสมเพ่ือเร้า

ให้เกิดความคิดแบบใดแบบหนึ่ง เช่น 
1. คิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 
2. คิดแบบแยกแยะ 
3. คิดแบบอริยสัจ 
4. คิดแบบคุณโทษและทางออก 
5. คิดแบบคุณคา่แท้ คุณค่าเทียม 
6. คิดแบบอุบายปลุกเร้า 
7. คิดแบบเป็นอยู่ในปัจจุบัน 

2.5 ให้ผู้เรียนฝึกสรุปประโยชน์ของข้อมูลเพื่อหาทางเลือกวิธีแก้ปัญหา 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่นให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการ

ท างานกลุ่ม ให้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ช่วยกันเปรียบเทียบ ประเมินทางเลือก 
2.6 ให้เรียนเลือกและตัดสินใจ 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น การลงมติร่วมกันภายในกลุ่ม 

ฝึกความเป็นประชาธิปไตยบนพื้นฐานของการคิดอย่างมีเหตุผลปราศจากอคติ 
2.7 ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพ่ือพิสูจน์ผลการเลือก 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น ฝึกปฏิบัติงานตามแผนและการ

บันทึกผลข้อมูลอย่างเป็นระบบระเบียบ เป็นการท างานนอกและในเวลาเรียนโดยผู้สอนคอยสังเกตและ
ในค าแนะน า 

3. ขั้นสรุป 
3.1 ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสังเกตวิธีปฏิบัติ ตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขการปฏิบัติ 
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ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น อภิปราย ระดมสมอง และการ
ให้ผลย้อนกลับจากผู้สอน 

3.2 ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสอบถามข้อสงสัย 
ตัวอย่างเทคนิคที่สามารถน ามาใช้ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น ให้โอกาสตรวจสอบค าตอบโดย

การคิดย้อนกลับไปกลับมา 
3.3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน 
ตัวอย่างเทคนิคท่ีสามารถน ามาใช้ได้ในข้ันตอนนี้ เช่น ใช้การอภิปรายกลุ่มช่วยกัน

สรุปสาระส าคัญ 
3.4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ 
ตัวอย่างเทคนิคที่สามารถน ามาใช้ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น การ วัดผลด้วยการประเมิน

ความคิดรวบยอดของผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 
สุมน อมรวิวัฒน์ (2542 : 27-35) ได้น าเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโส

มนสิการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีลักษณะดังนี้ 
1. ให้ผู้เรียนพิจารณาเรื่องหนึ่งหรือเหตุการณ์หนึ่ง โดยใช้แนวทางการคิดที่แตกต่าง

กัน หรือหลายเรื่องหลายเหตุการณ์ สามารถเลือกวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการทั้ง 10 วิธี ในการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์เรื่องหรือเหตุการณ์นั้น 

2. ลงมือปฏิบัติ ทดลองด้วยตนเองตามความสนใจ ความสามารถความต้องการ และ
ปรับเป็นกระบวนการคิดของตน โดยใช้วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

3. วิเคราะห์สื่อทางสิ่งพิมพ์ โทรทัศน์ สารคด ีโดยใช้วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
4. วิเคราะห์ สังเคราะห์ผลงานเป็นกลุ่มหรืองานเดี่ยวเพ่ือให้งานมีประสิทธิภาพ 
5. น าเสนอวิธีการคิดในวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการในเรื่องหนึ่งๆ หรือการคาดการณ์ไว้

ล่วงหน้าท าให้เกิดแนวทางในการปฏิบัติ ตามท่ีคาดการณ์ไว้ 
6. ส่งเสริมการบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฏฐานเพ่ือน าไปสู่การคิดที่

สมบูรณ์แบบ และเป็นกระบวนการ ใช้การคิดแบบโยนิโสมนสิการปรับเป็นพัฒนาการปัญญา 
7. สัมมนาเชิงวิชาการสามารถน าไปใช้ได้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการสัมมนาผู้สอน

เข้าร่วมแสดงความคิดเห็น แนะน าการวิเคราะห์และปรับแนวทางการคิดที่ไม่เหมาะสมของผู้เรียน 
8. ร่วมกันแสดงความคิดเห็นในการใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนาในการแก้ปัญหาและ

พัฒนาสังคม 
9. ร่วมกันน าผลการประชุมสัมมนาไปใช้ให้เห็นจริงเป็นรูปธรรม ตามความเป็นไปได้

และสามารถของการด าเนินการของผู้เรียน 
10. น าสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างครูกับผู้เรียน 

ร่วมกันสร้างสื่อเพ่ิมเติมเพ่ือน าไปสู่กิจกรรมเสริมพลังความคิด 



16 
 

สรุปได้ว่า การสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็นการสอนโดยการสร้างศรัทธา โดยผ่านการ
ฝึกฝนด้วยวิธีการคิดโดยแยบคายน าไปสู่การปฏิบัติจนประจักษ์จริง อาจารย์และนักศึกษาสร้างความมี
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนการสอนอันดีต่อกัน สร้างโอกาสคิดโดยการน ากิจกรรมเป็นเครื่องมือในการฝึก
คิดและพัฒนาเป็นกระบวนการคิด ได้แสดงออก ปฏิบัติอย่างถูกวิธี จนสามารถใช้ปัญญาแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 
 

2.2 ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
2.2.1 ความหมาย 

บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 55) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซึ่งเป็นผลจาการเรียนรู้ใน
เนื้อหาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาที่สอนนั้น โดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาต่าง ๆ 
ที่เรียนในโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆ อาจจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท 
คือ 

1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่สร้าง
ขึ้นตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบ
ประเภทนี้ 

2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพ่ือ
วัดให้ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตาม
ความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนน
มาตรฐานซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ที่ใช้กลุ่มเปรียบเทียบ 

ประนอม เมตตาวาสี (2555 : 60) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ผล
ของความรู้ความสามารถและทักษะที่นักเรียนได้จากการเรียนการสอนทั้งท่ีโรงเรียนที่บ้านสภาพแวดล้อม
และแหล่งอ่ืนๆสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นริศรา คณานันท์ (2555 : 38) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงคุณลักษณะ
ความสามารถและประสบการณ์ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนและเป็นผลให้บุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ซึ่งสามารถตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิลสัน (Wilson 1971 : 643-696) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางด้านสติปัญญาในการเรียนและได้จ าแนกพฤติกรรม
ที่ พึงประสงค์ด้านสติปัญญาในการเรียนระดับประถมศึกษาออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 

http://www.library.msu.ac.th/web/searching.php?MAUTHOR=%20ประนอม%20เมตตาวาสี
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1. ความรู้ความจ าด้านการคิด (Knowledge) พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมที่อยู่
ในระดับต่ าท่ีสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ 

1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง เป็นความสามารถที่จะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่าง ๆ                        
ที่นักเรียนเคยได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว ค าถามที่วัดความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ตลอดจนความรู้พื้นฐานซึ่งนักเรียนได้สะสมมาเป็นระยะเวลานานแล้ว 

1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม เป็นความสามารถในการระลึกถึงหรือจ า
ศัพท์นิยามต่าง ๆ ได้ โดยค าถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้  

1.3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิด เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือ
นิยามและกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้ว มาคิดตามล าดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้  

2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้
ความจ าเกี่ยวกับการคิดแต่ซับซ้อนกว่า แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ เป็นความสามารถที่ซับซ้อนกว่าความรู้ความจ าเกี่ยวกับ
การหาข้อเท็จจริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรมซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจ
ในการตีความหรือยกตัวอย่างใหม่ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรียน มิฉะนั้นจะเป็นการวัดความจ า 

2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ และสรุปอ้างอิงเป็นกรณีทั่วไปเป็นความสามารถใน
การน าเอาหลักการ และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ จนได้แนวทางในการแก้ปัญหาได้ ค าถามนั้นเป็น
ค าถามที่เกี่ยวกับหลักการที่นักเรียนเพ่ิงเคยพบเป็นครั้งแรก อาจจะเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์
ก็ได ้

2.3 ความเข้าใจในโครงสร้าง ค าถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้เป็นค าถามที่วัดเกี่ยวกับ
คุณสมบัติของระบบและโครงสร้าง 

2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง
ความสามารถในการแปลข้อความที่ก าหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูดให้
เป็นสมการ ซึ่งมีความหมายคงเดิมโดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา หลังจากแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่า
เป็นพฤติกรรมที่ง่ายที่สุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 

2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจ
ข้อความ ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั่ว ๆ ไป 

2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้อาจ
ดัดแปลงมากจากข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดยให้นักเรียนอ่านและตีความโจทย์ ซึ่งอาจอยู่
ในรูปของข้อความ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 

3. การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่นักเรียนคุ้นเคย 
เพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน หรือแบบฝึกหัดที่นักเรียนต้องเลือก
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กระบวนการแก้ปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาได้โดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดับนี้ แบ่งออกเป็น 4 ขั้น 
คือ 

3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับที่ประสบอยู่ระหว่างเรียนนักเรียนต้อง
อาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจและเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา 

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพ่ือสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้อาจต้องใช้วิธีการวิเคราะห์และ
จ าเป็นต้องอาศัยความรู้ที่เก่ียวข้องรวมทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่อง
ใน การหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกจากข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้อง พิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติม มีปัญหาอ่ืนใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการหา
ค าตอบของปัญหาที่ก าลังประสบอยู่หรือต้องแยกโจทย์ออกมาพิจารณาเป็นส่วนๆ ในการตัดสินใจหลาย
ครั้งอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและหาสมมาตร 
เป็นความสามารถท่ีต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่องตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลที่ก าหนดให้การเปลี่ยนรูป 
การจัดกระท ากับข้อมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ์ นักเรียนต้องส ารวจหาสิ่ งที่คุ้นเคยกันจากข้อมูล
หรือสิ่งที่ก าหนดจากโจทย์ให้พบ 

4. วิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเห็นมาก่อน
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นจะมีการพลิกแพลง แต่อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรียน 
การแก้โจทย์ดังกล่าวต้องอาศัยความรู้ที่ได้เรียนมา รวมทั้งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผสมผสานกันเพ่ือ
แก้ปัญหา  

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู้เรียนว่ามีความรู้ ความสามารถในเรื่องที่
เรียนรู้มาแล้ว หรือได้รับการฝึกฝนอบรมมาแล้วมากน้อยเพียงใด 

2.2.2 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 
สมนึก ภัททิยธนี (2546 :67-71) ได้กล่าวถึงลักษณะแบบทดสอบที่มีคุณภาพควรมีลักษณะ 

ที่ดี 10 ประการ ดังนี้ 
1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ ที่สามารถวัดได้ตรงกับ

จุดมุ่งหมายที่ต้องการ หรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นย า ความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมือน
หัวใจของแบบทดสอบ ลักษณะความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 4 ชนิดคือ ความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหา ความเที่ยงตรงโครงสร้าง ความเที่ยงตรงตามสภาพและความเท่ียงตรงตามการพยากรณ์ 

2. ความเชื่อมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถวัดได้
คงท่ีคงวาไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะท าการทดสอบใหม่ก่ีครั้งก็ตาม 
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3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิดโอกาสให้มีความ
ได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกัน ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท าข้อสอบได้โดยการเดา ไม่ให้
นักเรียนที่ไม่สนใจในการเรียนท าข้อสอบได้ดี ผู้ที่ท าข้อสอบได้ควรเป็นนักเรียนที่เรียนเก่ง และขยัน 

4. ความลึกของค าถาม (Searching) ข้อสอบแต่ละข้อจะต้องไม่ถามผิวเผินหรือถาม
ประเภทความรู้ความจ า แต่ต้องถามให้นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหาจึงจะตอบ
ข้อสอบได้ 

5. ความยั่วยุ  (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนท าด้วยความสนุก
เพลิดเพลินไม่เบื่อหน่าย 

6. ความจ าเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบที่มีแนวทางหรือทิศทางการถาม    
การตอบต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 

7. ความเป็นปรนัย (Objective) แบบทดสอบจะเป็นปรนัยจะต้องมีคุณสมบัติ 3 
ประการคือ 

7.1 ตั้งค าถามให้ชัดเจน ท าให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายได้ถูกต้องและตรงกัน 
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะท าการตรวจสอบระดับความสามารถของผู้เรียน โดยท าการ
วัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งจะวัดแบบใดขึ้นอยู่กับลักษณะและธรรมชาติของวิชา อาจวัดด้านการปฏิบัติหรือด้าน
เนื้อหา ถ้าเป็นด้านเนื้อหานิยมวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่สามารถวัดได้ครอบคลุมทั้งด้าน
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

7.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน แม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือหลายคนก็ตาม 
7.3 แปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกัน 

8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจ านวนข้อมากพอประมาณ ใช้
เวลาพอเหมาะ ประหยัดค่าใช้จ่าย จัดท าแบบทดสอบด้วยความประณีต สามารถตรวจให้คะแนนได้
อย่างรวดเร็ว รวมถึงการมีสิ่งแวดล้อมในการสอนที่ดี 

9. อ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถของข้อสอบในการจ าแนก
ผู้สอบที่มีคุณลักษณะ หรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ข้อสอบที่ดีจะต้องมีอ านาจจ าแนกสูง 

10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง จ านวนคนที่ตอบข้อสอบได้ถูกหรืออัตราส่วนของ
คนตอบถูกกับจ านวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึด เช่น ตาม
ทฤษฎีการวัดแบบอิงกลุ่ม ข้อสอบที่ดีคือข้อสอบที่ไม่ง่ายหรือยากเกินไป หรือความยากง่ายพอเหมาะ 
ส่วนทฤษฎีการวัดแบบอิงเกณฑ์นั้น ความยากง่ายไม่ใช่สิ่งส าคัญ สิ่งส าคัญอยู่ที่ข้อสอบนั้น ได้วัดใน
จุดประสงค์ที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่ ถ้าวัดได้จริงก็นับว่าเป็นข้อสอบที่ดี 

2.2.3 รูปแบบของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นิศารัตน์ ศิลปเดช (2542 : 122) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่นิยมใช้

กันมี 2 รูปแบบ คือ 
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1. แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) ใช้ส าหรับการซักถามโต้ตอบกัน ซึ่งได้รายละเอียด
มากแต่ก็ใช้เวลามาก เหมาะส าหรับผู้เข้าสอบจ านวนน้อย 

2. แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Paper-Pencil test) เป็นแบบที่ให้ผู้เข้าสอบได้เขียน
ค าตอบลงบนกระดาษ นิยมใช้เมื่อมีผู้เข้าสอบจ านวนมากและมีเวลาจ ากัด ลักษณะของแบบทดสอบชนิด
นี้แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 

2.1 ความเรียง (Essay type) หรือแบบปลายเปิด คือ ผู้ตอบได้เรียบเรียงความคิด 
เหตุผล เจตคติ ความรู้สึกต่าง ๆ ได้โดยอิสระ ภายใต้หัวข้อหรือค าถามที่ก าหนด ซึ่งใช้วัดความสามารถ
ในการสังเคราะห์ได้ดี  

2.2 แบบจ ากัดค าตอบ (Fixed response type) เป็นแบบทดสอบที่มีค าตอบถูกไว้
ให้ภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนดอย่างจ ากัด โดยทั่วไปยังแบ่งได้อีกหลายแบบ เช่น แบบถูกผิด แบบเติมค า 
แบบจับคู่และแบบเลือกตอบ 

2.3 แบบทดสอบการปฏิบัติ (Performance test) เป็นการทดสอบให้ผู้เข้าสอบได้
แสดงพฤติกรรมออกมา โดยลงมือปฏิบัติจริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น การทดสอบความสามารถในทาง
ช่าง ทางดนตรี ทางกีฬา เป็นต้น 

สมนึก ภัททิยธนี (2546 :73-82) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งแบ่ง
ได้เป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื่องจากครูต้องท าหน้าที่
วัดผลนักเรียน คือ เขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเก่ียวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสร้าง
และ มีหลายแบบ แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบดังนี้ 

1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay test) ลักษณะทั่วไป เป็น
ข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็น
ของแต่ละคน 

2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false test) ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-
ผิด คือข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมาย ตรงกัน
ข้าม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย
ประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ ให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้
นั้น เพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

4. ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ (Short answer test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้คล้าย
ข้อสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบ
เติมค าเป็นประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการ จะสั้นและ
กะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
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5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching test) ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง 
โดยมีค าหรือข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะคู่กับค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบก าหนดไว้ 

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ลักษณะทั่ว ไป ข้อสอบแบบ
เลือกตอบนี้จะประกอบด้วย 2 ตอน คือตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอน
เลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ให้นักเรียน
พิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืน  ๆ และค าถามแบบ
เลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้ าหนัก
ถูกมากน้อยต่างกัน 

2.2.4 จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
อรุณี  ศรีวงษ์ชัย (2551 : 49-50) กล่าวว่าเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพ

ทางสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใด มากน้อยเท่าใด เช่น พฤติกรรม
ด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่ามากน้อยอยู่ใน
ระดับใด นั่นคือ การวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัย ที่เป็นการ
วัด 2 องค์ประกอบตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน ดังนี้ 

1. การวัดด้านการปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบความรู้ ความสามารถทางการปฏิบัติโดยให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถท าการสังเกตและวัดได้ เช่น วิชา
ศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” 
(Performance test) ซึ่งเป็นการประเมินผลพิจารณาที่วิธีปฏิบัติ (Procedure) และผลงานที่ปฏิบัติ 

2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
(Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการ
สอบวัดได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 

2.1 การสอบแบบปากเปล่า (Oral test) การสอบแบบนี้มักกระท าเป็นรายบุคคลซึ่ง
เป็นการสอบที่ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ท่ีต้องการดูการใช้
ถ้อยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่าง ๆ เช่น การสอบปริญญา
นิพนธ์ ที่ต้องการวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท า ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่าสามารถวัด
ได้ละเอียดลึกซ้ึง และค าถามก็สามารถเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมได้ตามท่ีต้องการ 

2.2 การสอบแบบให้เขียนความ (Paper-Pencil test or Written test) เป็นการ
สอบวัดโดยให้ผู้สอบเขียนเป็นตัวหนังสือตอบ ที่มีรูปแบบการตอบอยู่ 2 แบบ คือ 

2.2.1 แบบไม่จ ากัดค าตอบ (Free response type) ได้แก่ การสอบวัดที่ ใช้
ข้อสอบแบบอัตนัย หรือความเรียง (Essay test) 
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2.2.2 แบบจ ากัดค าถาม (Fixed response type) เป็นการสอบที่ก าหนดขอบเขต
ของค าถามที่จะให้ตอบ หรือก าหนดค าตอบมาให้เลือกซึ่งมีรูปแบบของค าถามค าตอบ 4 รูปแบบ ดังนี้ 

2.2.2.1 แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง (Alternative) 
2.2.2.2 แบบจับคู่ (Matching) 
2.2.2.3 แบบเติมค า (Completion) 
2.2.2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

2.2.5 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในครั้งนี้เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
สมนึก ภัททิยธนี (2551 ข : 97) ได้กล่าวสรุปถึงการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไว้ว่า 
1. ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจข้อสอบแต่ละชนิดและทุกครั้งที่จะออกข้อสอบชนิดใดควร

ค านึงถึงหลักการออกข้อสอบชนิดนั้นๆด้วย 
2. ข้อสอบชนิดใดก็ตามหากมีคุณสมบัติเป็นไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีหลาย

ประการก็เป็นข้อสอบที่ดีมากเท่านั้น 
3. ปัจจุบันนักเรียนมีจ านวนมากการพิมพ์และการตรวจข้อสอบสามารถใช้เครื่องจักรกล

แทนการตรวจด้วยคนจึงควรใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ 
4. โดยทั่วไปในการสอบแต่ละครั้งน่าจะใช้ข้อสอบเพียง 2 ชนิดก็มีประสิทธิภาพเพียงพอ

แล้วได้แก่ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียงกับข้อสอบแบบเลือกตอบส่วนข้อสอบชนิดอ่ืน ๆ น่าจะใช้เป็นเพียง
แบบฝึกหัดหรืออาจจะใช้งานทดสอบย่อยเพ่ือยั่วยุจูงใจให้นักเรียนสนใจในวิชาที่ก าลังสอนและสามารถ
พัฒนาให้เป็นข้อสอบ 2 ชนิดนี้กล่าวคือ 

4.1 ถ้าเป็นข้อสอบแบบกาถูก –กาผิดควรพัฒนาให้เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 
4.2 ถ้าเป็นข้อสอบแบบจับคู่ควรพัฒนาให้เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบชนิดตัวเลือก

คงท่ี 
4.3 ถ้าเป็นข้อสอบเติมค าหรือตอบสั้นๆควรพัฒนาให้เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ  (ถ้า

ให้ตอบสั้นๆ) หรือแบบอัตนัย (ถ้าให้ตอบยาวๆ) 
บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 68-73) กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิง

เกณฑ์ด าเนินตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
1. วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูว่ามีหัวข้อเนื้อหาใดบ้าง

ที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และท่ีจะต้องวัด แต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม
หรือมรรถภาพอะไร ก าหนดออกมาให้ชัดเจน 

2. ก าหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบ จากข้ันแรกพิจารณาต่อไปว่าจะวัดพฤติกรรม
ย่อยอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อพฤติกรรมย่อยดังกล่าวคือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั่นเอง  เมื่อก าหนด
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จ านวนข้อที่ต้องการจริงเสร็จแล้ว ต่อมาพิจารณาว่า จะต้องออกข้อสอบเกินไว้หัวข้อละกี่ข้อ ควรออก
เกินไว้ไม่ต่ ากว่า 25 % ทั้งนี้หลังจากที่น าไปทดลองใช้ และวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อแล้ว 
จะตัดข้อที่มีคุณภาพ ไม่เข้าเกณฑ์ออก ข้อสอบที่เหลือจะได้ไม่น้อยกว่าข้อที่ต้องการจริง 

3. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับ
ขั้นตอนที ่2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ คือตัดสินใจว่าจะใช้ข้อค าถามรูปแบบ
ใด และศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ เช่น ศึกษาหลักในการเขียนค าถามแบบนั้น ๆ ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบเพ่ือ
วัดจุดประสงค์ประเภทต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบของตน 

4. เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามตารางที่ก าหนด
จ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  และใช้รูปแบบเทคนิคการเขียนตามที่ศึกษาใน
ขั้นตอนที ่3 

5. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4 มาพิจารณาทบทวนอีก
ครั้งโดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชา แต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่
ต้องการหรือไม ่ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท าการปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งข้ึน 

6. ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา น าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและ
ข้อสอบที่วัดแต่ละจุดประสงค์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและด้านเนื้อหาจ านวนไม่ต่ ากว่า  3 คน 
พิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อ วัดตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้นั้นหรือไม่ ถ้ามีข้อที่ไม่เข้าเกณฑ์ ควรพิจารณา
ปรับปรุงให้เหมาะสมเว้นแต่จะไม่สามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้อย่างชัดเจน 

7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อสอบทั้งหมดที่ผ่านการพิจารณาว่าเหมาะสม
เข้าเกณฑ์ในขั้นที่ 6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบ
การพิมพ์ให้เหมาะสม 

8. ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
9. พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์  จากผลการ

วิเคราะห์ในขั้นที่ 8 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นการพิมพ์ที่ประณีต มีความถูกต้อง มี
ค าชี้แจงที่ละเอียดแจ่มชัด ผู้อ่านเข้าใจง่าย 
 

2.3 เจตคติทางการเรียน 
2.3.1 ความหมายของเจตคติ 

กุญชรี ค้าขาย (2540 : 159) ให้ความหมายว่า ท่าที ความรู้สึก หรือความคิดที่บุคคลมีต่อ
วัตถุ เหตุการณ์หรือบุคคลอ่ืน ๆ ซึ่งอยู่ล้อมรอบตัวเรา ลักษณะโดยทั่วไปของเจตคตินั้นอาจกล่าวได้ว่า 
เป็นสิ่งที่ได้มาจากการเรียนรู้ ผูกพันอยู่กับเป้าหมาย มีทิศทางและความเข้มที่แปรไปได้ เมื่อเกิดแล้ว
ค่อนข้างคงทนแต่ก็เปลี่ยนแปลงได้ และแสดงออกมาให้เห็นได้    
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ลักขณา สริวัฒน์ (2544 : 69) ได้ให้ความหมายเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกความคิดเห็น 
หรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะเห็นว่าความรู้สึกเป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความ
คิดเห็นเป็นองค์ประกอบทางด้านปัญญา และท่าที่เป็นองค์ประกอบทางด้านพฤติกรรม            

ธีระวุฒิ เอกะกุล (2542 : 3) ให้ความหมายเจตคติว่า เจตคติเป็นพฤติกรรมหรือความรู้สึก
ทางจิตใจที่มีต่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในทางสังคม รวมทั้งเป็นความรู้สึกที่เกิดจากการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 243) ได้ให้ความหมายเจตคติ หมายถึง เรื่องของ
ความชอบ ความไม่ชอบ ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อฝังใจของเราต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดมักจะเกิดขึ้นเมื่อ
เรารับรู้หรือประเมินผู้คนเหตุการณ์ในสังคม เราจะเกิดอารมณ์ความรู้สึกบางอย่างควบคู่ไปกับการรับรู้
นั้นมีผลต่อความคิด และปฏิกิริยาในใจของเรา ดังนั้น เจตคติจึงเป็นทั้งพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกต
ได้ หรือพฤติกรรมภายในที่ไม่สามารถสังเกตเห็นได้โดยง่าย แต่มีความโน้มเอียงที่จะเป็นพฤติกรรม
ภายในมากกว่าเป็นพฤติกรรมภายนอก             

แสงเดือน ทวีสิน (2545 : 67) ได้ให้ความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลที่
มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวอาจจะเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สภาพการณ์เหตุการณ์ เมื่อเกิด
ความรู้สึกบุคคลนั้นจะมีการเตรียมพร้อมเพ่ือมีปฏิกริยาตอบโต้ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งตามความรู้สึก
ของตนเอง                

เพ่ิมสุข จันทร์ขอนแก่น (2548 : 47) ได้สรุปความหมายเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลแต่ละคนที่มีต่อประสบการณ์ที่ได้รับ ซึ่งอาจเป็นบุคคล สถานการณ์ หรือสิ่งแวดล้อมซึ่งความรู้สึก
นี้อาจเป็นความรู้สึกทางบวก เช่น ชอบ รัก เห็นด้วย หรือความรู้สึกทางลบ คือ เกลียดไม่เห็นด้วย ไม่
ชอบ กลัว ความรู้สึกเหล่านี้อาจเปลี่ยนแปลงได้              

สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ ภายหลังจากการที่ได้
มีประสบการณ์ในสิ่งนั้น ท าให้มีท่าทีหรือการแสดงพฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งเป็นเรื่องของความชอบ 
ความไม่ชอบ ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อฝังใจของเราต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดมักจะเกิดข้ึนเมื่อเรารับรู้หรือ
ประเมินผู้คนเหตุการณ์ในสังคม  

2.3.2 ลักษณะของเจตคติ 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543 : 57 - 58) ได้สรุปลักษณะของเจตคติ ดังนี้ 

1. เจตคติขึ้นอยู่กับการประเมินมโนภาพของเจตคติ แล้วเกิดพฤติกรรมแรงจูงใจเจตคติ
เป็นเพียงความรู้สึกโน้มเอียงจากการประเมินยังไม่ใช่พฤติกรรม  ตัวเจตคติเองไม่ใช่แรงจูงใจแต่เป็น
ตัวการท าให้เกิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรม แต่ถ้าแสดงออกเป็นพฤติกรรมแล้วจะเป็น 4กลุ่ม คือ 
Positive Approach เช่น ความเป็นเพ่ือน ความรัก ฯลฯ Negative Approach เช่นการโจมตี ด่าว่า 
ต่อสู้ ฯลฯ Negative Avoidance เช่น ความกลัว ความเกลียด ฯลฯ และ Positive Avoidance เช่น 
การอยู่เงียบๆ คนเดียวเมื่อเป็นทุกข์ เป็นต้น 
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2. เจตคติเปลี่ยนแปรความเข้มข้นตามทิศทาง ตั้งแต่บวกจนถึงลบ นั่นคือเป็นการแสดง
ความรู้สึกว่าไปทางบวกมากหรือน้อย ไปทางลบมากหรือน้อย ความเข้มข้นศูนย์คือไม่มีความรู้สึก หรือ
เป็นกลางระหว่างบวกกับลบ แต่จุดที่เป็นกลางนั้นเป็นปัญหาต่อการแปลผล 

3. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้มากกว่าการมีมาเองแต่ก าเนิด เจตคติเกิดจากการเรียนรู้สิ่ง
ที่มีปฏิสัมพันธ์รอบตัว ซึ่งเป็นเป้าเจตคติทั้งหลาย ถ้าเรียนรู้ว่าสิ่งนั้นมีคุณค่าก็จะเกิดเจตคติทางดีถ้า
เรียนรู้สิ่งนั้นไม่มีคุณค่าก็จะเกิดเจตคติไม่ดี สิ่งใดเราไม่เคยรู้จัก ไม่เคยเรียนรู้เลยจะไม่เกิดเจตคติเพราะ
ไม่ได้ศึกษารายละเอียดของสิ่งนั้น การเรียนรู้เป้าเจตคติอาจผ่านตัวจริงหรือผ่านสื่อทั้งหลายที่มีต่อเป้า
เจตคติตัวจริงก็ได้ สามารถเกิดเจตคติขึ้นได้ 

4. เจตคติที่เกิดขึ้นกับเป้าเจตคติหรือกลุ่มสิ่งเร้าเฉพาะอย่าง สิ่งเร้าทั้งหลายอาจเป็นคน 
สัตว์ สิ่งของ สถาบัน มโนภาพ อุดมการณ์ อาชีพหรือสิ่งอ่ืน ๆ ก็ได้ เจตคติจะมีลักษณะอย่างไรจึงขึ้นอยู่
กับเป้าเจตคติ ที่ได้สัมผัสเรียนรู้มากน้อยแตกต่างกันเป็นส าคัญ เป้าเจตคติที่มีลักษณะเป็นกลุ่มใกล้เคียง
กันจะมีเจตคติแตกต่างจากเป้าเจตคติท่ีมีลักษณะของกลุ่มแตกต่างกันมาก 

5. เจตคติมีค่าสหสัมพันธ์ภายในเปลี่ยนแปลงไปตามกลุ่ม  นั่นคือ กลุ่มที่มีลักษณะ
เดียวกัน เจตคตจิะมีความสัมพันธ์กันสูง กลุ่มท่ีมีลักษณะต่างกัน เจตคติจะมีความสัมพันธ์กันต่ าแสดงให้
เห็นว่า กลุ่มท่ีมีเจตคติต่อสิ่งเดียวกันย่อมมีความสัมพันธ์กัน 

6. เจตคติมีลักษณะมั่นคงและทนทานเปลี่ยนแปลงยาก นั่นคือ การเปลี่ยนแปลงจะช้า
และท าได้ยาก 

2.3.3 องค์ประกอบของเจตคติ  
สถาบันราชภัฏนครราชสีมา (2542 : 29) ได้สรุปว่า เจตคติมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

1 . ด้านการรู้คิด  (Cognitive Component) คือรู้ว่าสิ่ งนั้นคืออะไร  มีรายละเอียด
อะไรบ้าง มีคุณหรือโทษ เพ่ือประโยชน์ในการตัดสิน “จริง–เท็จ” “ดี–เลว” 

2. ด้านความรู้สึก (Affective Component) เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญมากของเจตคติ
จนท าให้นักวิจัยทางเจตคติบางคน วัดองค์ประกอบนี้ แต่เพียงอย่างเดียว องค์ประกอบนี้เป็นอารมณ์ 
“ชอบ–ไม่ชอบ” “พอใจ–ไม่พอใจ” 

3 . ด้านความพร้อมที่จะกระท า  (Action Tendency) เป็นความพร้อมที่จะแสดง
พฤติกรรมให้สอดคล้องกับความรู้สึก และความรู้เชิงประเมินที่มีต่อวัตถุเป้าหมาย            

กุญชรี ค้าขาย (2540 : 159) ได้อธิบายองค์ประกอบของเจตคติไว้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1. องค์ประกอบด้านความรู้ หมายถึง ภาพรวมที่เกิดขึ้นภายใน ความคิดของบุคคลเมื่อ

บุคคลรับรู้สิ่งเร้า ความรู้นี้อาจอยู่ในรูปของความเชื่อ ความเห็น หรือความรู้จักสิ่งเร้านั้น ๆโดยปกติ
องค์ประกอบด้านความรู้จะเป็นตัวก าหนดองค์ประกอบด้านความรู้สึกและพฤติกรรม 
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2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก เป็นภาวะความรู้สึกหรือสภาวะทางอารมณ์ของบุคคลที่มี
ต่อสิ่งเร้าในลักษณะของการประเมิน องค์ประกอบด้านนี้เห็นได้ชัดกว่าด้านความรู้เนื่องจากเมื่อเกิด
ความรู้สึกจะมีผลต่อด้านสรีระด้วย 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นกับความคิดและกระบวนการ
ทางสรีระ ท าให้พร้อมที่จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าตามความรู้และความรู้สึกท่ีมีอยู่    

ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร (2545 : 138) ได้สรุปว่าเจตคติมี 3 องค์ประกอบ คือ 
1. องค์ประกอบเกี่ยวกับการรู้ การคิด (Cognitive Component) ได้แก่ ความคิด ความ

เชื่อถือที่คนเรามีต่อสิ่งเร้า (คน สิ่งของ สถานการณ)์ รู้ในทางที่ดีหรือไม่ดี บวกหรือ ลบ ในกรณีที่เรารู้จัก
สิ่งใดเราก็จะมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั้น ถ้าเรารู้จักในสิ่งที่ไม่ดีก็จะมีเจตคติไม่ดีเช่นกันถ้าเราไม่รู้จักสิ่งใดเลยก็
จะไม่เกิดเจตคติขึ้น ดังตัวอย่างสวย (รู้ในทางที่ด)ี เกิดเจตคติทางบวก (เราไม่รู้จัก) ไม่เกิดเจตคติ (เจตคติ
เป็นศูนย์) ขี้เหร่ (รู้ในทางที่ไม่ดี) เกิดเจตคติทางลบ 

2. องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับความรู้สึก (Affective Component) 
เป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งเร้า เมื่อเราเกิดความรู้ การคิดต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว 
จะท าให้เราเกิดความรู้สึกในทางที่ดีไม่ดี ในขั้นนี้จะเป็นเจตคติที่มีทิศทางแล้วซึ่งเปลี่ยนแปลงค่อนข้าง
ยากมาก 

3 . องค์ ป ระกอบที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บแนว โน้ ม ใ นการกร ะท า  (Action Tendency 
Component) เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองสิ่งนั้น ๆ ในทางใดทางหนึ่ง คือพร้อมที่จะสนับสนุน
ช่วยเหลือหรือท าลายล้าง เช่น เมื่อมีเงินทองเพียงพอที่จะซื้อรถยนต์มาใช้ ไปเลือกตั้ง ส.ส. ทุกครั้งแสดง
ความคิดเห็นคัดค้านการปกครองรูปอื่นในบางโอกาส เป็นต้น           

แสงเดือน ทวีสิน (2545 : 69) ได้สรุปว่า องค์ประกอบเจตคติม ี3 ด้าน คือ 
1. องค์ประกอบทางด้านปัญญา (Cognitive Component) หมายถึง ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

กับความคิด ความเข้าใจซึ่งจะมีส่วนเป็นตัวก าหนดเจตคติของแต่ละบุคคล 
2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component) หมายถึง คนเราชอบหรือไม่

ชอบตามข้อมูลที่เรารับรู้ แต่บางครั้งข้อมูลที่เรารับรู้อาจไม่สามารถมีอิทธิพลเหนือความรู้สึกได้ 
3. องค์ประกอบด้านการปฏิบัติ (Behavioral Component) หมายถึงการแสดงออกถึง

เจตคติอย่างแท้จริงโดยดูจากการเลือกปฏิบัติของบุคคลผู้นั้น               
จุฑารัตน์ เอ้ืออ านวย (2549 : 170-171) ได้อธิบายองค์ประกอบตามแนวคิดของ เซียร์ส 

และคณะ (Sears, Peplum and Taylor) เจตคติมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
1. องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive Component) ประกอบด้วยองค์ความรู้ทั้งมวล

ที่บุคคลมีอยู ่หรือประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นเป้าหมายของทัศนคติ (Attitude Object) และรับรู้
ข้อเท็จจริง ได้รับความรู้รวมถึงความเชื่อต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นเพิ่มเติมขึ้น 
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2. องค์ประกอบค้านความรู้สึก (Affective or Evaluative Component)ประกอบด้วย
ความรู้สึก และบุคคลนั้นต่อเป้าหมายของทัศนคติซึ่งเป็นการประเมินค่าความรู้สึกเชิงบวก  ได้แก่ ชอบ 
พอใจ เห็นใจ หรือความรู้สึกเชิงลบ ได้แก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ กลัว รังเกียจซึ่งจะสอดคล้องกับองค์ประกอบ
ด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งนั้น 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) ประกอบด้วยความพร้อม
ของบุคคลที่จะตอบสนอง (Readiness to Respond) หรือแนวโน้มที่จะแสดงออก(Tendency to Act) 
ของเป้าหมายของเจตคติเมื่อมีการประมวลความรู้  และประเมินค่าความรู้สึกต่อสิ่งนั้นแล้ว  โดย
พฤติกรรมจะแสดงออกได้สองลักษณะ คือ พฤติกรรมทางบวก ได้แก่ การยอมรับสนับสนุนเข้าใกล้ 
ช่วยเหลือ ส่งเสริม และพฤติกรรมทางลบ ได้แก่ การท าลาย ขัดขืน ต่อสู้และถอยหนี 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วย องค์ประกอบด้านความรู้ องค์ประกอบ
ค้านความรู้สึก องค์ประกอบด้านพฤติกรรม พฤติกรรมของแต่ละบุคคลที่มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
บุคคลมักแสดงพฤติกรรมในทิศทางที่สอดคล้องกับความรู้สึกท่ีมีอยู่ มีปริมาณมากน้อยแตกต่างกันไป แต่
ไม่เสมอไปทุกกรณีในบางครั้งเรามีเจตคติอย่างหนึ่งแต่ก็ไม่ได้แสดงพฤติกรรมตามเจตคติท่ีมีอยู่ก็ได้ 

2.3.4 ทฤษฎีที่ก่อให้เกิดเจตคติ 
ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 261-264) ได้อธิบายว่า ทฤษฏีที่ก่อให้เกิดเจตคติ มี 2 

กลุ่ม คือ 
1. ทฤษฎีการเรียนรู้ความสัมพันธ์เชื่อมโยงซึ่งมีแนวคิดว่าเจตคติของเราเป็นสิ่งที่เรียนรู้ได้

และมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขณะที่เกิดการเรียนรู้ ซึ่งอาจเกิดจาก 
1.1 การเสริมแรง เป็นเจตคติท่ีเกิดข้ึนจากการเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ 
1.2 การวางเงื่อนไข เกิดข้ึนเพื่อเจตคติสิ่งหนึ่งแล้วไปสัมพันธ์กับอีกสิ่งหนึ่งท าให้มีเจต

คติต่อสิ่งนั้นเหมือนกัน 
1.3 การเลียนแบบทางเจตคติเกิดขึ้นจากการที่บุคคลรับรู้เจตคติที่คนอ่ืนมีอยู่แล้วจึง

รับมาเป็นของตนเองโดยไม่ต้องมีประสบการณ์ตรง 
1.4 การเชื่อมโยง การเกิดเจคติเป็นผลจากบุคคลผู้เป็นเจ้าของเจตคติ มีการเชื่อมโยง

ลักษณะบางอย่างเข้าด้วยกับตามความคิดของตน ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงไปในทิศทางเดียวกัน 
2. ทฤษฎีการเรียนรู้ความเข้าใจ 

2.1 ทฤษฎีความขัดแย้งด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Dissonance Theory) 
Feastinger (1957) อธิบายว่า องค์ประกอบของเจตคติ คือ ความรู้ความเข้าใจ ซึ่งได้แก่ความคิดเห็น 
ข้อเท็จจริงที่ได้รับบางครั้งพบว่าความรู้ความเข้าใจมีลักษณะที่ขัดแย้งกัน จึงต้องปรับความคิด ความเชื่อ
ให้มีความขัดแย้งกัน 

2.2 ทฤษฎีความสอดคล้อง ระหว่างความรู้สึกหรืออารมณ์กับความรู้ความเข้าใจ 
(Affective Cognitive Consistency) เป็นทฤษฎีที่ Rosenberg (1956) อธิบายว่า เจตคติจะไม่เปลี่ยน
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ถ้ายังมีความสอดคล้องกัน ระหว่างความรู้สึก อารมณ์ ความรู้ ความเข้าใจ แต่ถ้าเกิดขัดแย้งกันก็มีการ
ปรับเปลี่ยนไปในทางเดียวกัน 

2 .3 ทฤษฎีความสมดุล  (Balance Theory) Header (1958) มีแนวคิดเกี่ยวกับ
ทฤษฎีนี้ว่า แต่ละคนในสังคมที่มีต่อบุคคลหรือสิ่งต่าง ๆ ไปสอดคล้องกับเจตคติของอีกคนเพ่ือให้เกิด
ความสมดุล เมื่อเกิดสภาวะที่ไม่สมดุล บุคคลนั้นก็พยายามเปลี่ยนเจตคติให้เข้าสู่สภาวะสมดุล 

2 .4 ทฤษฎีความลงรอยกัน  (Congruity Theory) Osgood และ Tannenbaum 
(1955) มีแนวคิดว่า การเปลี่ยนเจตคติของบุคคลจะเป็นไปในทิศทางที่สอดคล้องกับลักษณะที่เรา
ประเมิน ผู้คนที่เกี่ยวข้อง และเจตคติเดิมของบุคคล เมื่อเกิดความไม่ลงรอยของเจตคติ 
บุคคลนั้นก็จะปรับเจตคติให้ลงรอยกับสถานการณ์มากยิ่งข้ึน            

2.3.5 การสร้างแบบวัดเจตคติตามแนวของลิเคอร์ท 
การสร้างแบบวัดเจตคติตามแนวของลิเคอร์ทนี้ สร้างขึ้นโดย Renis Likert (ประภาเพ็ญ 

สุวรรณ. 2526 : 27-29) กระบวนการสร้างแบบวัดคือ สร้างข้อความ (Attitude Statement) ขึ้นมา
หลายๆข้อ ให้ครอบคลุมเรื่องที่จะวัด ขณะเดียวกันต้องพิจารณาให้ข้อความเหล่านั้นเป็นข้อความที่ถาม 
เกี่ยวกับความรู้สึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจที่จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของผู้ตอบ ไม่ใช่ถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
(Fact) และค านึงถึงข้อให้เลือกตอบ ซึ่งต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาในข้อความของข้อนั้น ข้อให้เลือกตอบมี 5 
หัวข้อ ซึ่งจะมีระดับตรงกลางเพ่ือเป็นจุดสมดุล เช่น 
                     เห็นด้วยอยา่งยิ่ง หรือ           มากที่สุด 
                     เห็นด้วย                           มาก 
                     ไม่แน่ใจ                           ปานกลาง 
                     ไม่เห็นด้วย                        น้อย 
                     ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง              น้อยที่สุด 
 

ข้อความที่เป็นข้อค าถามต้องประกอบด้วยข้อความที่เป็น Positive และ Negativeคละกัน
ไปการให้คะแนนก็ขึ้นอยู่กับชนิดของข้อความ ถ้าข้อความนั้นเป็น Positive Statementการให้คะแนน
จะเป็นดังนี ้
                   เห็นด้วยอย่างยิ่ง   เท่ากับ  4  คะแนน 
                   เห็นด้วย            เท่ากับ   3  คะแนน 
                   ไม่แน่ใจ             เท่ากับ   2 คะแนน 
                   ไมเ่ห็นด้วย          เท่ากับ  1 คะแนน 
                   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง เท่ากับ  0 คะแนน 

ในกรณีที่ข้อความนั้นเป็น Negative Statement การให้คะแนนจะเป็นดังนี้ 
                   เห็นด้วยอย่างยิ่ง     เท่ากับ 0 คะแนน 
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                   เห็นด้วย              เท่ากับ 1 คะแนน 
                   ไม่แน่ใจ              เท่ากับ 2 คะแนน 
                    ไม่เห็นด้วย           เท่ากับ 3 คะแนน 
                    ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  เท่ากับ 4 คะแนน 

ข้อความแต่ละข้อความจะต้องสั้น เข้าใจง่าย ชัดเจน จ านวนข้อความที่สร้างขึ้นครั้งแรกควร
มีประมาณ 30 ข้อขึ้นไป เพราะจะต้องเลือกข้อความให้เหลือประมาณ 20-25 ข้อ ในแต่ละเรื่องของสิ่งที่
เราจะวัด และขั้นสุดท้ายจะต้องมีการทดลองใช้กับกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะพ้ืนฐานคล้ายกับกลุ่มที่เราจะ
ศึกษา จุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการปรับปรุงข้อความและคัดเลือกข้อความโดยวิธีการวิเคราะห์ข้อความ 
(Item Analysis) จ านวนบุคคลในการทดลองใช้อาจอยู่ประมาณ 80-100 คน เหตุผลที่ต้องวิเคราะห์
ข้อความแต่ละข้อความเพ่ือจะเลือกเอาเฉพาะข้อความที่มีความแตกต่างของคะแนนในกลุ่มที่ได้คะแนน
สูงสุดกับกลุ่มที่ได้คะแนนต่ าสุด เพราะถือว่าข้อความเหล่านี้สามารถวัดความรู้สึกที่แตกต่างกันได้ โดย
การวิเคราะห์อาจค านวณหา ค่า t ของแต่ละข้อความก็ได้ 
 

2.4 บริบทของมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย 
2.4.1 ประวัติความเป็นมาการก่อตั้งมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

เมื่อปีพุทธศักราช 2436 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ทรงมีพระกรุณาโปรด
เกล้าพระราชทานพระบรมราชานุญาต ให้ตั้งวิทยาลัยขึ้นในบริเวณวัดบวรนิเวศวิหาร ทรงพระราชทาน
ว่า มหามกุฏราชวิทยาลัย เพ่ือเป็นการศึกษาเล่าเรียนของพระภิกษุสามเณร ทรงอุทิศพระราชทรัพย์
บ ารุงประจ าปี และก่อสร้างสถานศึกษาของมหาวิทยาลัย 

ครั้นเมื่อวันที่ 26 ตุลาคม 2439 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เสด็จพระราช
ด าเนินเปิดมหามกุฏราชวิทยาลัย พระองค์ทรงอุปถัมภ์ด้วยทรงพระราชทานพระราชทรัพย์บ ารุงประจ าปี 
อาศัยพระราชประสงค์ดังกล่าวแล้วนั้น สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส จึงทรงตั้ง
พระวัตถุประสงค์เพ่ือด าเนินกิจการของมหาวิทยาลัยขึ้น 3 ประการดังนี้  1. เพ่ือเป็นสถานศึกษาของ
พระภิกษุสามเณร 2. เพ่ือเป็นสถานศึกษาวิทยาการอันเป็นของชาติภูมิและของต่างประเทศ 3. เพ่ือเป็น
สถานที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา 

เมื่อกิจการของมหามกุฏราชวิทยาลัยได้ด าเนินการแล้วปรากฏว่า พระวัตถุประสงค์เหล่านั้น
ได้รับผลเป็นที่น่าพอใจตลอดมาเพ่ือที่จะให้พระวัตถุประสงค์เหล่านั้นได้ผลดียิ่งขึ้น ดังนั้นเมื่อวันที่ 30 
ธันวาคม พ.ศ. 2488 สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ในฐานะที่ทรงเป็นนายกกรรมการ
มหามกุฏราชวิทยาลัยพร้อมทั้งพระเถรานุเถระจึงได้ประกาศแต่งตั้งสถาบันการศึกษาขั้นสูงในรูป
มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาขึ้นโดยอาศัยนามว่า สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัยในพระบรม
ราชูปถัมภ์ โดยมีจุดมุ่งหมาย คือ 1. เพ่ือให้เป็นสถานศึกษาพระปริยัติธรรม 2. เพ่ือให้เป็นสถานศึกษา
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วิทยาการอันเป็นของชาติภูมิและต่างประเทศ 3. เพ่ือให้เป็นสถานศึกษาเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้งใน
ประเทศและนอกประเทศ 4. เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรมีความรู้และความสามารถ ในการบ าเพ็ญ
ประโยชน์แก่ประชาชน 5. เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรมีความรู้และความสามารถในการค้นคว้าโต้ตอบ 
หรืออภิปรายได้อย่างกว้างขวางแก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ 6. เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรได้เป็นก าลัง
ส าคัญในการจรรโลงพระพุทธศาสนา และเป็นศาสนทายาทที่เหมาะสมแก่กาลสมัย  7. เพ่ือความ
เจริญก้าวหน้าและคงอยู่ตลอดกาลนานของพระพุทธศาสนา 

ทั้งนี้ ภายใต้การบริหารของคณะกรรมการคณะหนึ่งเรียกว่า กรรมการสภาการศึกษามหาม
กุฏราชวิทยาลัย ปัจจุบันเรียกว่า กรรมการสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย สถาบันแห่งนี้เริ่มเปิดให้
มีการอบรมศึกษาแก่พระภิกษุสามเณรตั้งแต่วันที่ 16 กันยายน พ.ศ. 2489 จนถึงปัจจุบันมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย มีวิทยาเขตอยู่ในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศรวม 7 แห่ง คือ 1. วิทยาเขตมหา
วชิราลงกรณราชวิทยาลัย อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 2. วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัยใน
พระอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 3. วิทยาเขตอีสาน บ้านโนนชัย อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น 4. วิทยาเขตล้านนา วัดเจดีย์หลวง อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 5. วิทยาเขตศรีธรรมาโศก
ราช วัดพระมหาธาตุ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 6. วิทยาเขตร้อยเอ็ด บ้านดงลาน อ าเภอเมือง 
จังหวัดร้อยเอ็ด 7. วิทยาเขตศรีล้านช้าง วัดศรีสุทธาวาส อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  3 วิทยาลัยคือ 1. 
มหาปชาปดีเถรีวิทยาลัย จังหวัดนครราชสีมา 2. วิทยาลัยศาสนศาตร์กาฬสินธุ์ อ าเภอเมือง จังหวัด
กาฬสินธุ์ 3. วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร จังหวัดยโสธร  

2.4.2 ประวัติความเป็นมา 
วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย เปิดท าการเรียนการสอนครั้งแรก เมื่อวันที่ 9 

พฤษภาคม พ.ศ. 2526 โดยพระเดชพระคุณพระเทพโมลี (ประจวบ กนฺตาจาโร) (และต่อมาได้รับ
พระราชทานสมนศักดิ์เป็น สมเด็จพระพุทธชินวงศ์) อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เจ้า
อาวาสวัดมกุฏกษัตริยาราม กรุงเทพมหานคร และผู้อ านวยการโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย 
เป็นองค์ประธานเปิดการศึกษา มีนักศึกษารุ่นแรก จ านวน 11 รูป และเป็นวิทยาเขตแห่งแรกของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วัตถุประสงค์ 
ความส าคัญของการศึกษาของคณะสงฆ์ในปัจจุบันนี้จะต้องอนุวัติให้ทันกับความเจริญของ

โลกซึ่งเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จากพระด าริของสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณสมเด็จพระสังฆราช 
(จวน อุฏฺฐายีมหาเถร) วัดมกุฏกษัตริยาราม ขณะทรงด ารงต าแหน่งนายกสภาการศึกษามหามกุฏราช
วิทยาลัย มีพระประสงค์ที่จะขยายการศึกษาของคณะสงฆ์ให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น ในปี พ.ศ. 2513-2514 
ได้ทรงจัดตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่ง ท าหน้าที่ร่างหลักสูตรพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา และ
ประกาศใช้เป็นหลักสูตรหนึ่งของกระทรวงศึกษาธิการ ในปี พ.ศ.2514 สมัย ฯพณฯ สุกิจ นิมมานเหมิ
นทร์ ด ารงต าแหน่งรัฐมนตรีว่าการระทรวงศึกษาธิการ เมื่อกระทรวงประกาศใช้หลักสูตรแล้ว พระองค์
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ท่านได้เปิดโรงเรียนพระปริยัติธรรมแห่งแรกขึ้น ชื่อว่า โรงเรียนวชิรมกุฏ ซึ่งตั้งอยู่บริเวณหลังวัด
มกุฏกษัตริยาราม กรุงเทพมหานคร เป็นสาขาแห่งหนึ่งของสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช้
หลักสูตร พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2514 ในปีเดียวกันนี้ นายฉบับ 
คุณนายสงวน ชูจิตตารมย์ ได้มีจิตศรัทธาถวายที่ดินจ านวน 186 ไร่ ที่ ต าบลสนับทึบ อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ต่อมาได้มีผู้บริจาคซื้อถวายเพ่ิมเติมเป็น 736 ไร่) ให้เป็นที่ตั้งสถานศึกษาของ
คณะสงฆ์ ขยายการศึกษาออกไปสู่ชนบทและเปิดท าการสอนพระภิกษุสามเณรขึ้นได้ทรงวาง
วัตถุประสงค์ในการจัดตั้งสถาบันสงฆ์แห่งนี้ไว้ 6 ประการ คือ 1. เพ่ือเป็นสถาบันการศึกษาชั้นสูงของ
คณะสงฆ์ 2. เพ่ือเป็นสถานที่พักอาศัยเล่าเรียนของพระภิกษุสามเณร 3. เพ่ือเป็นสถานที่พักอาศัยเล่า
เรียนวิชาการทางพระพุทธศาสนาของชาวต่างประเทศ 4. เพ่ือเป็นศูนย์กลางการศึกษาค้นคว้าทาง
วิชาการชั้นสูงเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 5. เพ่ือเป็นสถานที่อบรมในด้านการปฏิบัติธรรม 6. เพ่ือเป็น
สถานที่ศึกษาฝึกอบรมพระภิกษุผู้จะปฏิบัติศาสนกิจในระดับสูง เช่น งานด้านการปกครอง การเผยแผ่ 
การสาธารณูปการ เป็นต้น ขณะที่ทรงเตรียมการจะด าเนินงานภายหลังชาวบ้านเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จสิ้น
แล้ว แต่พระด าริดังกล่าวยังไม่ทันสัมฤทธิ์ผล พระองค์ทรงสิ้นพระชนม์เสียก่อน เมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 
พ.ศ. 2514 ต่อมาปี พ.ศ. 2516 พระเถรานุเถระผู้มีบทบาทในการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ฝ่ายธรรม
ยุติหลายรูป เช่น  

1. สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ฯ วัดบวรนิเวศวิหาร  
2. สมเด็จพระญาณวโรดม (ประยูร สนฺตงฺกุโร) วัดเทพศิรินทราวาส  
3. สมเด็จพระพุทธชินวงศ์ (ประจวบ กนฺตาจาโร) วัดมกุฏกษัตริยาราม  
4. พระเทพเมธาจารย์ (สุวรรณ กญฺจโน) วัดมกุฏกษัตริยาราม  
5. พระธรรมวราจารย์ (แบน กิตฺติสาโร) วัดบวรนิเวศวิหาร  
6. พระธรรมเจติยาจารย์ (วิริยังค์ สิรินฺธโร) วัดธรรมมงคล  
7. พระเทพปัญญากวี (บรรจง กลฺลิโต) วัดมกุฏกษัตริยาราม  
โดยร่วมกันก่อตั้งสถาบันสงฆ์แห่งนี้ขึ้น เริ่มแรกใช้ชื่อว่า สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

สาขาวังน้อย เป็นที่รู้จักกันของประชาชนโดยทั่วไปว่า วิทยาลัยสงฆ์วังน้อย ในปี พ.ศ.2519 ได้ขอตั้งเป็น
วัดชื่อ วัดชูจิตธรรมาราม เพ่ือเป็นเกียรติแก่วงศ์สกุลชูจิตารมย์ผู้ถวายที่ดินเพ่ือการก่อตั้งครั้งแรก ต่อมา
เมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ.2520 ได้รับพระมหากรุณาธิคุณ พระราชทานพระนามาภิไธย ในสมเด็จพระ
บรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฏราชกุมารว่า มหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย และทรงพระราชทานพระ
นามาภิไธยย่อว่า ม.ว.ก. ภายใต้สีมาธรรมจักร พร้อมทั้งพระราชทานสุภาษิตว่า วชิรูปมจิตฺโต สิยา (พึง
เป็นผู้มีจิตแกร่งประดุจเพชร) ให้เป็นตราประจ าวิทยาลัย 
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ด้านการบริหาร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ภายใต้

พระราชบัญญัติ พ.ศ. 2540 ได้แบ่งส่วนงานการบริหารงานของวิทยาเขตออกเป็น 3 ส่วนงาน คือ  1. 
ส านักงานวิทยาเขต 2. ศูนย์บริการวิชาการ 3. วิทยาลัยศาสนศาสตร์ 

ปัจจุบันวิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย มีบุคลากรท าหน้าที่บริหารงานประจ า 
วิทยาเขตประกอบด้วย 

1. พระกิตติสารสุธี รองอธิการบดี 
2. ผศ.ดร.ส าราญ ศรีค ามูล ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายคฤหัสถ์  
3. พระครูพิศิษฏ์ธรรมนิเทศ ผู้อ านวยการศูนย์บริการวิชาการ  
4. พระมหาโชควรรธน์ อาภากโร ผู้อ านวยการส านักงานวิทยาเขต  
5. พระครูวิภัชธรรมวิจิตร ผู้อ านวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร์ 
และจ านวนบุคลากรประจ าวิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย รวมทั้ง อาจารย์และ

เจ้าหน้าที่ท้ังหมด 26 รูป/คน โดยเป็นพระภิกษุ จ านวน 9 รูป และคฤหัสถ์ จ านวน 17 คน 
ด้านการศึกษา 
วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัยจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา คือ หลักสูตร 

ศาสนบัณฑิตใช้อักษรย่อว่า ศน.บ.โดยใช้ระบบการจัดการศึกษาตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัยได้เปิดการเรียนการสอนตามล าดับดังต่อไปนี้  

ในปี 2526 ได้เปิดสอนวิชาศาสนาบังคับและวิชาพ้ืนฐานทั่วไป ใน 2 ระดับชั้น คือ ศาสน
ศาสตร์ปีที่ 1 และปีที่ 2 ส่วนชั้นปีที่ 3 และปีที่ 4 ต้องเข้าไปศึกษาต่อที่ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วัดบวร-นิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร (รุ่นที่ 4 เป็นรุ่นสุดท้ายที่เข้าไปศึกษาต่อที่ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร)  

ในปี 2531 เปิดการเรียนการสอน 2 คณะคือ 1. คณะมนุษยศาสตร์ วิชาเอกภาษาอังกฤษ 2. 
คณะสังคมศาสตร์ วิชาเอกสังคมวิทยา ในปี 2534 เปิดการเรียนการสอน 3 คณะคือ 1 . คณะ
มนุษยศาสตร์ วิชาเอกภาษาอังกฤษ 2. คณะสังคมศาสตร์ วิชาเอกสังคมวิทยา 3. คณะศึกษาศาสตร์ 
วิชาเอกภาษาอังกฤษ ในปี 2542 เปิดการเรียนการสอนครบ 4 คณะคือ 1. คณะมนุษยศาสตร์ วิชาเอก
ภาษาอังกฤษ 2. คณะสังคมศาสตร์ วิชาเอกสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 3. คณะศึกษาศาสตร์ วิชาเอก
ภาษาอังกฤษ 4. คณะศาสนาและปรัชญา วิชาเอกปรัชญา  

ในปี 2545 เปิดการสอนเพ่ิมอีก 1 สาขาวิชา คือ 1. คณะสังคมศาสตร์ วิชาเอกรัฐศาสตร์การ
ปกครอง ปัจจุบันได้เปิดสอนตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดังนี้ ก.  คณะ
มนุษยศาสตร์ เปิดสอนวิชาเอกดังต่อไปนี้ 1. วิชาเอกการสอนภาษาอังกฤษ วิชาโทภาษาไทย ข. คณะ
ศึกษาศาสตร์ เปิดสอนวิชาเอกดังต่อไปนี้ 1. วิชาเอกการสอนภาษาอังกฤษ วิชาโทบริหารการศึกษา 2. 
วิชาเอกการสอนภาษาอังกฤษ วิชาโทภาษาไทย ค. คณะสังคมศาสตร์ เปิดสอนวิชาเอกดังต่อไปนี้ 1. 
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วิชาเอกสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา วิชาโทการให้ค าปรึกษาและการแนะแนว 2. วิชาเอกรัฐศาสตร์การ
ปกครอง วิชาโทพุทธศาสตร์ 3. วิชาเอกรัฐศาสตร์การปกครอง วิชาโทสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ง . 
คณะศาสนาและปรัชญา เปิดสอนวิชาเอกดังต่อไปนี้ 1. วิชาเอกปรัชญา วิชาโทศาสนาเปรียบเทียบ  

ในปี 2548 วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ได้ขออนุมัติเปิดศูนย์การศึกษา
ปราจีนบุรีที่วัดป่าทรงคุณ ต าบลดงพระราม อ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี โดยมีนักศึกษารุ่นแรกจ านวน 
23 รูป และนักศึกษารายวิชาชีพครู จ านวน 23 คน  

ในปี 2549 ขออนุมัติเปิดโครงการบัณฑิตศึกษา (ระดับปริญญาโท) ได้เปิดสอนตามหลักสูตร
ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 3 สาขาวิชาดังนี้ 1. สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา 2. สาขาวิชา
รัฐศาสตร์การปกครอง 3. สาขาวิชาการจัดการศึกษา (บริหารการศึกษาในปัจจุบัน) 

ปัจจุบันในระดับปริญญาตรีมีการเรียนการสอน 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
(คณะศึกษาศาสตร์) สาขาวิชาการปกครอง (คณะสังคมศาสตร์) และสาขาวิชาปรัชญา (คณะศาสนาและ
ปรัชญา) 

ปรัชญา/ปณิธาน 
ความเพียรเลิศ อดทนเยี่ยม เปี่ยมกตัญญู รู้สัจจะ 
วัตถุประสงค์หลัก 
1. ผลิตบัณทิตพระภิกษุ สามเณรให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการตามแนวพระพุทธศาสนา

เพ่ือจรรโลงพระพุทธศาสนาในระดับชาติและนานาชาติ 
2. ผลิตบัณฑิตคฤหัสถ์ทุกคนให้เป็นคนดี คือ คิดดี พูดดี และท าดีตามแนวทางแห่ง

พระพุทธศาสนาบริการวิชาการตามแนวพระพุทธศาสนาแก่สังคมให้เกิดผลสัมฤทธิ์เป็นประจักษ์ชัดเจน
ต่อสังคมไทยและสังคมโลก 

3. ผลิตบัณฑิตเป็นผู้น าเพ่ือสร้างสังคมไทยให้มีความเข้มแข็งทางสังคมศาสตร์และมีคุณภาพ
ทั้งด้านความรู้และความประพฤติ 

4. ผลิตบัณฑิตเป็นผู้น าเพ่ือสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญา การเรียนรู้และเป็น
ศูนย์กลางทางวิชาการพระพุทธศาสนาเถรวาท 

5. ผลิตบัณฑิตเป็นผู้น าเพ่ือสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งสมานฉันท์ความเอ้ืออาทรต่อกัน
และความสามัคคีโดยใช้หลักสาราณียธรรมและพรหมวิหารธรรม 

6. สร้างระบบการบริหารองค์การให้เป็นองค์การที่มีลักษณะของความเป็นมหาวิทยาลัย
เฉพาะทางพระพุทธศาสนาและมีมาตรฐานระดับสากล 

วิสัยทัศน์ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย เป็น

สถานศึกษาและปฏิบัติ มีวัตถุประสงค์ให้การศึกษา ฝึกอบรมปฏิบัติจิตภาวนา ส่งเสริมและให้บริการทาง
วิชาการพระพุทธศาสนาแก่พระภิกษุสามเณรและคฤหัสถ์ รวมทั้งการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
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พันธกิจ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย มุ่งจะผลิต

บุคลากรทางพระพุทธศาสนาที่ประกอบด้วยความรู้ดีทั้งทางธรรมและทางโลก ความสามารถดีในการคิด 
พูด ท า มีคุณธรรมจริยธรรมประจ าใจ สามารถควบคุมกายวาจาใจให้สงบเย็นมีอุดมคติและมีอุดมการณ์
มุ่งอุทิศตนบ าเพ็ญประโยชน์แก่สังคม 

เอกลักษณ์มหาวิทยาลัย และอัตลักษณ์มหาวิทยาลัย 
อัตลักษณ์ บัณฑิตมีความรอบรู้ในหลักพระพุทธศาสนาและสามารถเผยแผ่พระพุทธศาสนา

แก่สังคมในระดับชาติและนานาชาติ 
เอกลักษณ์ บริการทางวิชาการพระพุทธศาสนาแก่สังคมในระดับชาติและนานาชาติ 
สถานที่ตั้ง 
วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ตั้งอยู่บนถนนพหลโยธิน ระหว่างกิโลเมตรที่ 73 - 

74 สายกรุงเทพมหานคร- สระบุรี ภายในวัดชูจิตธรรมาราม เลขที่ 57 หมู่ที่ 1 ต าบลสนับทึบ อ าเภอวัง
น้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รหัสไปรษณีย์ 13170 หมายเลขโทรศัพท์ที่จะติดต่อ วิทยาเขตมหาวชิรา
ลงกรณราชวิทยาลัย 0-3574-5037-8 โทรสาร 0-3574-5037 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ศาสนาและวัฒนธรรม (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2562)  

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะ
ศาสนาและปรัชญา/ภาควิชาปรัชญา  

หมวดที่  1 ข้อมูลทั่วไป 1. รหัสและชื่อหลักสูตร  รหัสหลักสูตร : 25491861105489 
ภาษาไทย : ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ : Bachelor of 
Arts Program in Philosophy, Religions and cultures 2. ชื่ อ ป ริ ญญาและส าข า วิ ช า  ชื่ อ เ ต็ ม 
(ภาษาไทย) : ศิลปศาสตรบัณฑิต (ปรัชญา ศาสนาและวัฒนธรรม) ชื่อย่อ (ภาษาไทย) : ศศ.บ. (ปรัชญา 
ศาสนาและวัฒนธรรม) ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ) : Bachelor of Arts (Philosophy, Religions and 
cultures) ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ) : B.A. (Philosophy, Religions and cultures) 3. วิชาเอก ปรัชญา 
ศาสนาและวัฒนธรรม 4. จ านวนหน่วยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 132 หน่วยกติ 5. รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ หลักสูตรระดับปริญญาตรี 4 ปี 5.2 ประเภทของหลักสูตร หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ 
5.3 ภาษาท่ีใช้ ภาษาไทย 5.4 การรับเข้าศึกษา รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติที่มีทักษะในการใช้
ภาษาไทยได้ 5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน หลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่
จัดการเรียนการสอนโดยตรง 5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 6. 
สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร  6.1 เป็นหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2562 ปรับปรุงจากหลักสูตรศาสนศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา  พ.ศ. 2559 6.2 สภาวิชาการ
เห็นชอบหลักสูตรของมหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่ 7/2562 วันที่ 4 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2562 



35 
 

6.3 สภามหาวิทยาลัย อนุมัติหลักสูตรในการประชุมครั้งที่ 9/2562 วันที่ 27 เดือน กันยายน พ.ศ. 2562 
6.4 มีผลบังคับใช้ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2563 7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มี
คุณภาพและมาตรฐาน หลักสูตรมีความพร้อมเผยแพร่ว่าเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรีใน ปีการศึกษา 2565 8. อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 8.1 พระ
ธรรมทูต/พระสังฆาธิการ 8.2 ศาสนาจารย์/อนุศาสนาจารย์ 8.3 นักวิจัย/นักวิชาการด้านปรัชญา ด้าน
ศาสนา ด้านวัฒนธรรม 8.4 นักเขียน/นักวิจารณ์ 8.5 ข้าราชการและพนักงานของรัฐในกระทรวง 
องค์การมหาชนที่เกี่ยวข้อง  
 

2.5 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
อาภา จันทรสกุล และคณะ (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การสร้างแบบวัดวิธีคิด

แบบโยนิโสมนสิการส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผลการศึกษา พบว่า การสร้างแบบวัดวิธีคิดแบบ
โยนิโสมนสิการมีข้ันตอนดังนี้ ขั้นแรก ศึกษาองค์ความรู้เรื่อง วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ จากต าราต่าง ๆ 
โดยต าราหลักที่ศึกษาได้แก่ งานนิพนธ์ของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ขั้นที่สองศึกษาปัญหาร่วมสมัย
ที่นักศึกษาประสบ แล้วน ามาสร้างเป็นสถานการณ์ให้นักศึกษาตอบ รวมทั้งสิ้น 8 สถานการณ์ ซึ่งวัดวิธี
คิดแบบโยนิโสมนสิการ 6 วิธีหลักดังนี้ 1. วิธีคิดแบบแก้ปัญหา 2. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก 3. 
วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้คุณค่าเทียม 4. วิธีคิดแบบเร้ากุศล 5. วิธีคิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา และ 6. วิธีคิด
แบบจ าแนกแจกแจงขั้นที่สาม หาคุณภาพด้านความตรงของแบบวัดวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญ คือ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นผู้ตรวจสอบความตรงตามโครงสร้างและความตรง
ตามเนื้อหา ส่วนค่าความเที่ยงใช้วิธีสอบซ้ าได้ค่าความเที่ยงของแบบวัดวิธีคิดฯ  เท่ากับ 0.88 ค่า
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัดเท่ากับ 1.90 ส าหรับกลุ่มตัวอย่างมาตรฐานที่ใช้ในการหาคะแนน
มาตรฐานที่เป็นนักศึกษาจ านวน 1,000 คน โดยอยู่ในช่วงอายุ 18-19 ปี จ านวน 400 คนช่วงอายุ 20-
21 ป ีจ านวน 400 คน และช่วงอายุ 22-23 ปี จ านวน 200 คน  

มัลลิกา เวสประชุม (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบทเรียนทางอินเตอร์เน็ทและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา (กรณีศึกษา
วิชาการวิเคราะห์เชิงปริมาณทางธุรกิจ) ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 
69.8 งานที่มอบหมายจ านวน 6 บทเรียน ส่วนใหญ่นักศึกษาส่งบทเรียนที่ 3 มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 
86.8 จ านวนบทที่ส่ง นักศึกษาส่วนใหญ่ส่งงานจ านวน 5 บทเรียน คิดเป็นร้อยละ 47.2 ของนักศึกษา
ทั้งหมด นักศึกษาส่งงานโดยเฉลี่ยจ านวน 3.89 บทเรียน (ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.67 บทเรียน) ด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า คะแนนสอบรวมทั้ง 6 บทเรียนจากคะแนนเต็ม 85 คะแนน นักศึกษาได้
คะแนนต่ าสุด 20 คะแนน คะแนนสูงสุด 73 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 40.94 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
12.89 คะแนน  
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ผลการศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแต่ละบทเรียนระหว่าง
นักศึกษาที่ส่งงานและไม่ส่งงานที่ให้สืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต พบว่า ทุกบทเรียนคะแนนสอบเฉลี่ย
ของนักศึกษาที่ส่งงานและไม่ส่งงานแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ การเปรียบเทียบพฤติกรรม
การสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตของนักศึกษาเพศชายและเพศหญิง พบว่า นักศึกษาเพศชายมีการ
สืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตโดยการสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตน้อยกว่านักศึกษาเพศหญิง โดย
นักศึกษาเพศชายส่งงานที่มอบหมายเฉลี่ยเพียง 2.56 บท ขณะที่นักศึกษาเพศหญิงส่งงานเฉลี่ย 4.46 
บท จากงานที่มอบหมายทั้งหมด 6 บท และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาเพศ
ชายและเพศหญิง พบว่า นักศึกษาเพศหญิงมีคะแนนสอบเฉลี่ยสูงกว่านักศึกษาเพศชาย 

ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบทเรียนทางอินเตอร์เน็ตและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา พบว่า การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบทเรียนทาง อินเตอร์เน็ตและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ค่อนข้างต่ าเพียง 0.275 แสดงว่า การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบทเรียนทางอินเตอร์เน็ตมี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาค่อนข้างน้อย ในทิศทางเดียวกัน 

สร้อยสุดา มาด ี(2551 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่าง
การเรียนรู้ตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการและตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ผลการศึกษา พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการและตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญามีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.88/81.52 และ84.24/87.56 ตามล าดับ 2. ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการและตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 
เท่ากับ 0.56 และ 0.48 ตามล าดับ 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ตามตามแนวคิดโยนิโส
มนสิการและกลุ่มที่เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ไม่แตกต่างกัน  4. ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดโยนิโสมนสิการและตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เป็นวิธีสอนที่มีแนวคิดว่าการเรียนรู้เกิดจากปัญญา 
เน้นการแก้ปัญหาตามศักยภาพของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีพัฒนาการคิด 

มณฑา สุขศรี  (2552 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสังคมศึกษา 8 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกับเรียนรู้ ผล
การศึกษา พบว่า การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา 8 เรื่อง สภาพ
สังคมไทยสมัยอยุธยา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษา 8 เรื่อง เปิดบันทึกกรุงศรี
อยุธยา โดยเฉลี่ยสูงขึ้น มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ P* <.05 นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ใน
การช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ ได้ร่วมมือกันในการท างาน มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกอย่าง
ชัดเจน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุด จะช่วยกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนเกิด
ความกระตือรือร้นและเข้าใจบทเรียนดีขึ้น นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนยังสอดคล้องกับความ
ต้องการและความสนใจของผู้เรียนด้วย ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนพบว่า นักเรียนมีการ
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พัฒนาการความก้าวหน้าในการเรียนมีพัฒนาการทางด้านทักษะทางสังคมเกิดความตระหนักในคุณค่ า
ของตนเอง 

สมถวิล เหตุรุน (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องวรรณกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
โดยใช้การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ผลการวิจัย พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนา
ความสามารถด้านการคิดอย่างมี วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องวรรณกรรม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้การสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.22/76.81 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2. ดัชนีประสิทธิภาพผลทาการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโยนิโสมนสิการ เรื่อง วรรณกรรม ของนักเรียนชั้น  
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีค่าเท่ากับ 0.5348 แสดงว่าผู้เรียนมีผล ความสามารถ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมขึ้นร้อยละ 53.48 3. ผู้เรียนมีความสามารถ ด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 

พระสุพล นิยืนรัมย์ (2556 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการสอนหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนา เรื่อง ขันธ์ 5 อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการ 
และแบบปกติ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที 2 ผลการวิจัย พบว่า 1. 
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่อง ขันธ์ 5 อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดย
ใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการมีประสิทธิภาพ 88.07/87.50 และ 83.25/82.19 ตามล าดับ 2.
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องขันธ์ 5 อายตนะ 
12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการ มีค่า .6066 และ .5179 คิดเป็นร้อยละ 
60.66 และ 51.79 ตามล าดับ 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องขันธ์ 5 
อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการและแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องขันธ์ 5 อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการ สูงกว่าแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

บรรพต แสนสุวรรณ (2561 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเสริมสร้าง
ทักษะชีวิต ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 1. ผลการศึกษาสภาพ ความคาดหวัง และความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกับ 
ทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัด  ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 พบว่า ทักษะชีวิตที่ต้องมีการพัฒนาอย่างเร่งด่วน 3 ล าดับแรก 
คือ 1. ด้านการจัดการกับอารมณ์ 2. ด้านความคิด วิเคราะห์ และ 3. ด้านการแก้ปัญหา 2. กิจกรรม
เสริมสร้างทักษะชีวิต ที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1. ความน า 2. แนวคิด/ทฤษฎีพื้นฐาน 3. หลักการ
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ของกิจกรรม 4. จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 5. โครงสร้างเนื้อหาของกิจกรรม 6. กิจกรรมการเรียน และ  
7. การวัดและประเมินผล ซึ่งโครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร มี 4 หน่วยการเรียนรู้ คือ1. หน่วยที่ 1 เรื่อง
นกึคิดแนวพุทธ 2. หน่วยที่ 2 เรื่องหยุดความกังวล 3. หน่วยที่ 3 เรื่องอยู่บนข้อเท็จจริง และ 4. หน่วยที่ 
4 เรื่องทุกสิ่งมีการแก้ไข 3. ผลการใช้หลักสูตรเสริมทักษะชีวิตที่พัฒนาขึ้น มีดังนี้ 3.1 นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีทักษะชีวิตหลังเรียนตามกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตตามแนวคิดโยนิโสมนสิการส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3.2 นักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะชีวิตหลังเรียนตามกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตตามแนวคิดโยนิโส
มนสิการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้    
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 3.3 นักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับเจตคติต่อกิจกรรม
เสริมสร้างทักษะชีวิต ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษาในระดับมาก 
 

2.6 สรุปกรอบแนวความคิด 
ในการศึกษาวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์

ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 เกี่ยวกับการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดของ
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต). (2549 : 669-670) เกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัย 
ไดใ้ช้แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 68-73) และเก่ียวกับเจตคติทางการเรียนผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด
ของ กุญชรี ค้าขาย (2540 : 159) โดยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้  
 

ตัวแปรอิสระ 
(Independent Variables) 

 ตัวแปรตาม 
(Dependent Variables) 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
แบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์
ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้น
ปีที่ 1     

      -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      - เจตคติทางการเรียน 

 
แผนภาพที่ 1 สรุปกรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย  
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ตามแนว

พุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยจะด าเนินการวิจัยตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3 การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.5 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 

3.1 กลุม่เป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  

สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหา
วชิราลงกรณราชวิทยาลัย นักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน  21 รูป/คน 
 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 2 ชนิด 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
2. แบบวัดเจตคติ   

 

3.3 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 
3.3.1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนมีข้ันตอนในกำรสร้ำง ดังนี้ 

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบอิงเกณฑ์ แบบปรนัย ซึ่งผู้ศึกษา
ได้ด าเนินการตามข้ันตอน  ดังนี้ 

1. ศึกษาวิธีการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบปรนัยชนิดอิงเกณฑ์  โดยศึกษาวิธีเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้นของ  
บุญชม ศรีสะอาด (2543 : 49-63) และรูปแบบการเขียนข้อสอบและการสร้างแบบทดสอบของสมนึก 
ภัททิยธนี (2546 : 72-80) 

2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ของนักศึกษา หลักสูตร
อุดมศึกษา ประกอบการสร้างแบบทดสอบเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 
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3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชา
หลักสูตร จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบปรนัย   มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบ
ผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน 

4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นเสร็จแล้ว  เสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ จุดประสงค์การเรียนรู้  

5. ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือ

พิจารณาประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ จุดประสงค์การเรียนรู้  โดยใช้วิธีตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน  ดังนี้ 
                             +1   เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
                              0    เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
                             -1   เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ไม่ตรงตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

7. วิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.80 –1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา  

8. น าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและแก้ไขปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้ว ไปทดสอบกับนักศึกษาชั้นปีที่ 2  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 22 คน  

9. น าข้อมูลที่ได้จากการทดสอบ มาหาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าความยาก ง่าย
ของข้อสอบ และค่าอ านาจจ าแนก (B)  ตั้งแต่  0.25 – 0.88 เป็นรายข้อแบบอิงเกณฑ์ โดยวิธีของ       
เบรนแนน (Brennan) 

10. น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้จ านวน  30  ข้อ  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น ( rcc ) ของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ  โดยใช้วิธีของ  Lovett  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2553 : 96)  

11. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์ จ านวน 30 ข้อ ที่ผ่าน
การตรวจคุณภาพแล้ว เพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป 

3.3.2 สร้ำงแบบวัดเจตคติต่อ จ านวน 1 ฉบับ มี 30  ข้อ ต้องการ 25 ข้อ มีขั้นตอนในการ
สร้าง ดังนี้ 

1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดเจตคติแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท 

2. สร้างแบบวัดเจตคติ ชนิดมาตราประมาณค่า (RatingScale) มี 5 ระดับ จ านวน 30 
ข้อ ต้องการใช้จริง 25 ข้อ โดยมีทั้งข้อความทางบวกและทางลบแล้วน ามาจัดพิมพ์เป็นแบบวัดเจตคติต่อ
การเรียน 
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ข้อความที่เป็นเจตคติ 
                                     เห็นด้วยอย่างยิ่ง        ให้    5   คะแนน 
                                     เห็นด้วย                  ให้   4   คะแนน 
                                     ไม่แน่ใจ                   ให้   3   คะแนน 
                                     ไม่เห็นด้วย               ให้   2   คะแนน 
                                     ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง      ให้   1   คะแนน 
 

3. น าแบบวัดเจตคติ ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง
และเหมาะสม  

4. น าแบบวัดเจตคติ ที่ได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ โดยเชี่ยวชาญชุด
เดียวกัน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมชี้วัดด้านเจตคติ รวมทั้งให้
พิจารณาความชัดเจน และความถูกต้องของภาษาในข้อความที่เขียนขึ้น  

5. ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดเจตคติในด้านความตรงเชิง
พินิจ (Face Validity) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความครอบคลุมของข้อค าถามและ
ความเป็นปรนัย (objectivity) พิจารณาความชัดเจนของภาษา ข้อค าถามตลอดจนตรวจสอบว่า ข้อ
ค าถามแต่ละข้อเป็นตัวแทนพฤติกรรมที่ต้องการวัดหรือไม่ โดยใช้สูตรค านวณค่า IOC (Item Objective 
Congruence) โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ให้  +1   ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามข้อนั้นเป็นตัวแทนพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
    ให้   0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามข้อนั้นเป็นตัวแทนพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
    ให้  -1    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามข้อนั้นไม่ได้เป็นตัวแทนพฤติกรรมที่ต้องการวัด 

การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบของแต่ละข้อ โดยใช้สูตร IOC 
ค านวณได ้ดังนี้ 

    N

R
IOC


  

 
เมื่อ IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา  

         หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
        แต่ละคน 
    N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

(เกณฑ์ในการเลือกค าถาม พิจารณาข้อค าถามท่ีมีค่า IOC มากกว่า หรือเท่ากับ 0.67)  
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6. คัดเลือกข้อค าถามที่ผู้เชี่ยวชาญ เห็นด้วยกับค าถามนั้นไว้ ถือว่าเป็นข้อความที่ดีและ
ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน า แล้วจัดพิมพ์เป็นแบบวัดเจตคติ  

7. น าแบบวัดเจตคติที่จัดพิมพ์แล้วไปทดการทดลอง (Try Out) กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน  

8. น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัด  เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก ( t )               
โดยใช้เทคนิค 25 % โดยตัดเอา 25 % ของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าและคัดเลือกแบบวัดเจตคติที่มีค่าอ านาจ
จ าแนก ( t ) ตั้งแต่ .415 ถึง .826 ซึ่งแบบวัดที่ได้น าไปท าการวัดทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในระหว่าง
เกณฑ์ใช้เป็นแบบวัดจริงทั้งหมด จ านวน  25  ข้อ  

9. น าแบบวัดเจตคติที่คัดเลือกไว้จ านวน 25 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha - coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ  

10. จัดพิมพ์เป็นแบบวัดเจตคติ ฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือน าไปเก็บ
ข้อมูลต่อไป 
 

3.3.3 แบบแผนกำรทดลองและกำรด ำเนินกำรทดลอง 
1. แบบแผนการทดลอง 
การทดลองครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าใช้แบบแผนทดลองแบบ One Group Pre-test Post -

test Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 249) 
ตาราง 1  แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre–test Post-test Design 

 

         กลุ่ม         Pre - test        Treatment           Post - test 

     กลุ่มทดลอง              T1               X                 T2 

 
                           T1    หมายถึง  สอบก่อนทดลอง 
                           X    หมายถึง  การทดลองใช้แผนการสอน 
                           T2     หมายถึง  สอบหลังการทดลอง 

2. การด าเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองเอง และใช้เวลาสอน 27 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอน
การด าเนินการ  ดังนี้ 
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2.1 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดเจตคต ิ ไปทดสอบ ก่อนเรียน 
(Pre-test) กับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง  จ านวน 21 รูป/คน และตรวจเก็บคะแนนไว้ โดย
ผู้วิจัยจัดสอบเองและตรวจให้คะแนนเอง 

2.2 หลังจากสอนเนื้อหาทั้งหมดครบแล้ว น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบวัดเจตคติ ชุดเดิมมาท าการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มทดลองอีกครั้ง (Post-test) และตรวจเก็บ
คะแนน  

2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในการจัดการเรียนการสอน 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. ระยะเวลาในการด าเนินการ 
การวิจัยในครั้งนี้  ใช้เวลาในการวิจัยกลุ่มทดลอง  1  กิจกรรม  27  ชั่วโมง  ในภาคเรียน

ที่  2  ปีการศึกษา  2564  
 

3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ขั้นตอนในการด าเนินการ

วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. หาร้อยละ คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคต ิก่อนเรียนและหลังเรียน  

 

3.5 สถติิที่ใช้ในกำรวิจัย  
3.5.1 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์หำคุณภำพของเครื่องมือ  

1. หาความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประเมิน
ความสอดคล้องจากสูตรการหาดัชนีความสอดคล้อง IOC  (สมนึก ภัททิยธนี. 2546 : 166-167) 
 

                                          IOC     =  
N

ΣR  

 
   เมื่อ     IOC  แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหาหรือระหว่าง 
         ข้อทดสอบกับจุดประสงค์   

     R แทน   ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของเชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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2.  หาความยากของข้อสอบ โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 84) 
 
                                        p  = 
     
   เมื่อ    p  แทน   ค่าระดับความยาก 
      R  แทน   จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด 
     N  แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
 

3.  การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความพึงพอใจ  ด้วยวิธีการทดสอบค่า t  (t-test)  
ของคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าโดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 
216)  
 

                   

N

2
LS2

HS

LXHX
t




  

 
                         เมื่อ  t   แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
     HX  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มสูง 
      LX  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มต่ า 

     H
2S  แทน   ความแปรปรวนของกลุ่มสูง   

     L
2S  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มต่ า 

      N  แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 
 

4.  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ค านวณจากสูตรของแบรนแนม (Brannan) ใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 90) 
 
      B  =                – 
                    
 

                     เมื่อ B   แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
     U  แทน จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านที่ตอบถูก 
     L  แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 

R 

N 

U         L 

N1       N2 
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     N1  แทน จ านวนผู้รอบรู้หรือผ่านเกณฑ์ 
     N2  แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์     
 

5. การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความพึงพอใจโดยใช้สัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 
2543 : 96)  
 

      



















2
t

2
i

S

S
1

1k

k  

 
   เมื่อ     แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
     k   แทน  จ านวนข้อเครื่องมือวัด 
     

2
iS   แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 

              2
tS    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
6.  หาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช้วิธี

ของ  Lovett  ในการค านวณหาค่าความเชื่อม่ันใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 96) 
 
  
 
      rcc  =        1-  
 
                
 
                         เมื่อ   rcc  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     K  แทน  จ านวนข้อสอบ 
     X1  แทน  คะแนนของแต่ละคน 
     C  แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 

3.5.2 สถิติพื้นฐำน  
1. ร้อยละ  (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 104) 

K∑ Xi – ∑ Xi2 

(K –1) ∑ (X1 –C) 
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                       P  =  100
N

f
  

 
   เมื่อ   p  แทน  ร้อยละ 
     f  แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
     N  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
   

2. ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ค านวณจากสูตร  (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 103) 
          

      X    =  
N

X  

 
         เมื่อ     X       แทน  ค่าเฉลี่ย 
      X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
        N   แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
     

3. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ค านวณจากสูตร (บุญชม          
ศรีสะอาด. 2553 : 106) 
 

    S.D.  =  
 
1)N(N

XXN
22



     

             เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
     N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
        แทน ผลรวม 

 
3.5.3 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำนในกำรวิจัย  

น าข้อมูลที่ได้เครื่องมือแต่ละประเภทมาวิเคราะห์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์  
ดังนี้ 

1. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  t – test  (Dependent  Samples)  ในการหา
ค่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Pre  Test  -  Post  Test)  
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ  ดังนี้ 

  4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  4.2 ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

4.1 สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์และความหมายสัญลักษณ์ที่ใช้ในการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ดังนี้ 
  N แทน   จ านวนนักศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง 
  X  แทน   ค่าคะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  t แทน   สถิติทดสอบที่ใช้ในการพิจารณาความมีนัยส าคัญใน  t-distribution 
  p แทน   ระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 

4.2 ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน  ดังต่อไปนี้   

ตอนที่ 1 การทดสอบการแจกแจงของข้อมูล โดยการใช้สถิติ Komogorov – Smirnov 
Test และ Shapiro - Wilk Test  

ตอนที่ 2 การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน วิชา
รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อการเรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตาม
แนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ก่อน
เรียนและหลังเรียน 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 การทดสอบการแจกแจงของข้อมูล โดยการใช้สถิติ Komogorov – Smirnov 

Test และ Shapiro - Wilk Test  
 

1. การทดสอบแจกแจงข้อมูล 
ตารางที่  2 แสดงการทดสอบการแจกแจงของข้อมูล  โดยการใช้สถิติ Komogorov – 

Smirnov Test และ Shapiro - Wilk Test 
 

จ านวนนักศึกษา สถิติที่ใช้ทดสอบ Sig. 
21 
 

Komogorov – Smirnov(a) .200 
Shapiro - Wilk .686 

Sig. ≥.05 ข้อมูลมีการแจงแจงแบบปกติ 
จากตารางที่ 2 พบว่าการทดสอบการแจกแจงของข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย 21 รูป/คน โดยใช้

สถิติ Komogorov – Smirnov Test และ Shapiro - Wilk Test ได้ค่า Sig. เท่ากับ .200 และ .686 
ตามล าดับ ซึ่งมีค่ามากว่า .05 แสดงว่าข้อมูลที่น ามาทดสอบสมมติฐาน ข้อมูลมีการแจงแจงแบบปกติ
สามารถใช้สถิต ิt – test ได ้
 

ตอนที่  2  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน วิชา
รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชา
วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนน N X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 21 15.90 3.14 -11.958 .000** 
หลังเรียน 21 25.85 1.45 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
จากตาราง  3  พบว่า  กลุ่มเป้าหมายที่เรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  (p  <  .01)  
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ตอนที่  3  การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อการเรียนการสอน วิชารัฐศาสตร์ตามแนว
พุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 

ตาราง 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรายข้อ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
ก่อนเรียนและหลังเรียน  

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่น่าสนใจ 

2.76 
 

0.62 
 

4.57 
 

0.50 
 

-13.784 
 

.000** 
 

2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมการเรียน
การสอนกว่ารูปแบบอ่ืน มากกว่าวิชา
อ่ืนๆ 

2.61 
 
 

0.49 
 
 

4.19 
 
 

0.51 
 
 

-10.651 
 
 

.000** 
 
 

3. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโส
มนสิการเป็นรูปแบบที่มีคุณค่าแก่
การศึกษา คือเกิดประโยชน์มากในการ
เรียน 

2.61 
 
 
 

0.49 
 
 
 

3.95 
 
 
 

0.58 
 
 
 

- 6.693 
 
 
 

.000** 
 
 
 

4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่น่าจะใช้เวลาเรียน
ให้มากกว่านี้เนื่องจากมีส าคัญต่อการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

2.76 
 
 
 

0.62 
 
 
 

4.38 
 
 
 

0.58 
 
 
 

-14.910 
 
 
 

.000** 
 
 
 

5. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ช่วยพัฒนาสมอง 
คือ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจได้อย่าง
รวดเร็วกว่าการเรียนแบบปกติ 

2.52 
 
 
 

0.51 
 
 
 

4.28 
 
 
 

0.64 
 
 
 

- 9.081 
 
 
 

.000** 
 
 
 

6. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ฝึกให้มนุษย์มี
เหตุผลต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

2.23 
 
 

0.62 
 
 

4.14 
 
 

0.57 
 
 

-10.505 
 
 

.000** 
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**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
ตาราง  4  (ต่อ) การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรายข้อ ของนักศึกษาชั้น

ปีที ่1 ก่อนเรียนและหลังเรียน  

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

7. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่เรียนแล้วเกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจ เนื่องจากสามารถ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับผู้อ่ืนได้ 

2.66 
 
 
 

0.48 
 
 
 

4.33 
 
 
 

0.48 
 
 
 

-10.458 
 
 
 

.000** 
 
 
 

8. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโส
มนสิการ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหา
ของตนเองและคนอ่ืนได้ 

2.61 
 
 

0.49 
 
 

4.09 
 
 

0.70 
 
 

-9.954 
 
 

.000** 
 
 

9. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ฝึกให้ผู้เรียนมี
ความรอบคอบในการตัดสินใจในทางท่ี
เหมาะสม 

2.57 
 

0.67 
 

3.95 
 

0.58 
 

-7.319 
 

.000** 

10. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามี
ความกระตือรือร้น สนใจมากขึ้น 

2.61 
 
 

0.80 
 
 

4.23 
 
 

0.53 
 
 

-9.220 
 
 

.000** 
 
 

11. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามี
ความสนใจมากขึ้นเป็นรูปแบบที่มีเนื้อหา 
ขั้นตอน สอดคล้องกับการพัฒนาการ
เรียนรู้ของนักศึกษา 

2.61 
 
 
 
 

0.80 
 
 
 
 

4.19 
 
 
 
 

0.60 
 
 
 
 

-5.771 
 
 
 
 

.000** 
 
 
 
 

12. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการท าให้เกิดการเรียนรู้ และพัฒนา
นักศึกษาได้จริง  

2.23 
 
 

0.62 
 
 

4.14 
 
 

0.65 
 
 

-9.818 
 
 

.000** 
 
 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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ตาราง  4  (ต่อ) การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรายข้อ ของนักศึกษาชั้น
ปีที ่1 ก่อนเรียนและหลังเรียน  

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

13. นักศึกษาใส่ใจในการเรียนของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการมาก 

2.57 
 

0.81 
 

4.19 
 

0.60 
 

-7.249 
 

.000** 
 

14. นักศึกษาชอบท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ น่าสนใจ 

2.19 
 
 

0.67 
 
 

4.00 
 
 

0.63 
 
 

-8.932 
 
 

.000** 
 
 

15. นักศึกษาชอบท ากิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกันเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน
แบบโยนิโสมนสิการท าให้นักศึกษามีส่วน
ร่วมมาก 

2.76 
 
 
 

0.43 
 
 
 

4.28 
 
 
 

0.46 
 
 
 

-10.275 
 
 
 

.000** 
 
 
 

16. นักศึกษาให้สนใจถ้ามีเพ่ือนมาถาม
ปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน
แบบโยนิโสมนสิการ เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาร่วมกันกับนักศึกษาที่มีความ
สนใจ 

2.14 
 
 
 
 

0.85 
 
 
 
 

3.90 
 
 
 
 

0.70 
 
 
 
 

-7.108 
 
 
 
 

.000** 
 
 
 
 

17. นักศึกษาชอบแนะน าให้แก่เพ่ือนใน
ชั้นเรียนอย่างสร้างสรรค์เก่ียวกับรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
ร่วมกับเพื่อน ๆ  

2.80 
 

0.40 
 

4.38 
 

0.58 
 

-9.648 
 

.000** 
 

18. นักศึกษาและเพ่ือนชอบสนทนาเรื่อง
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกันมากขึ้น 

2.52 
 
 
 

0.67 
 
 
 

4.38 
 
 
 

0.49 
 
 
 

-9.971 
 
 
 

.000** 
 
 
 

19. นักศึกษาชอบกิจกรรมกลุ่มเก่ียวกับ
รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโส
มนสิการอย่างสร้างสรรค์ 

2.61 
 
 

0.66 
 
 

4.19 
 
 

0.67 
 
 

-8.276 
 
 

.000** 
 
 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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ตาราง  4  (ต่อ) การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรายข้อ ของนักศึกษาชั้น

ปีที ่1 ก่อนเรียนและหลังเรียน  

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

20. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ สามารถแก้ปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

2.42 
 
 

0.81 
 
 

4.28 
 
 

0.78 
 
 

-8.011 
 
 

.000** 
 
 

21. นักศึกษาชอบลองแก้โจทย์ปัญหา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ ที่แปลก และใหม่อยู่เสมอ 

2.14 
 
 

0.72 
 
 

4.28 
 
 

0.46 
 
 

-10.788 
 
 

.000** 
 
 

22. นักศึกษาชอบค้นหาวิธีแก้ปัญหา
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ ที่แปลก ๆ มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

2.33 
 
 
 

0.65 
 
 
 

3.71 
 
 
 

0.64 
 
 
 

-6.183 
 
 
 

.000** 
 
 
 

23. นักศึกษาชอบซักถามปัญหาเวลา
อาจารย์สอนรูปแบบการเรียนการสอน
แบบโยนิโสมนสิการ 

2.42 
 
 

0.50 
 
 

4.19 
 
 

0.60 
 
 

-8.113 
 
 

.000** 
 
 

24. นักศึกษารู้สึกภูมิใจ เมื่อแก้โจทย์
ปัญหารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ ในข้อที่ยาก ๆ ได ้

2.42 
 
 

0.50 
 
 

4.04 
 
 

0.92 
 
 

-9.220 
 
 

.000** 
 
 

25. นักศึกษาชอบสรุปหลักเกณฑ์การ
เรียนรู้ที่จ าเป็น เพ่ือใช้ในการเรียน
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ 

2.52 
 

0.51 
 

3.76 
 

0.53 
 

-9.080 
 

.000** 
 

รวม 2.56 0.32 4.16 0.14 -14.910 .000** 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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จากตาราง  4  พบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชาวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ โดยรวมและรายข้อ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมของ
นักศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 (p < .01)  



53 
 

บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ  วิชารัฐศาสตร์  

ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ตามล าดับดังนี้   
  5.1 สรุปผลการวิจัย 
  5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
  5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย  
ผลการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ตามแนว

พุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีดังนี ้
1. กลุ่มเป้าหมายที่เรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01   

2. นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชาวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ มีเจตคติทางการเรียนโดยรวมและรายข้อ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมของ
นักศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01   
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย  
จากการวิจัยพบประเด็นที่ควรน ามาอภิปรายผล  ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 โดยจากการทดลองกับตัวอย่างจ านวน 21 
รูป/คน  พบว่า  ได้คะแนนค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 15.90 และ 25.85 คะแนน  
ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ  ส่งผลให้นักศึกษาได้
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของบรรพต แสน
สุวรรณ (2561 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิต ตามแนวคิด
โยนิโสมนสิการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะชีวิตหลังเรียนตามกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
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ทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะชีวิตหลังเรียนตามกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตตามแนวคิด
โยนิโสมนสิการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของพระสุพล นิยืนรัมย์ (2556 : 
บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการสอนหลักธรรมทาง พระพุทธศาสนา เรื่อง ขันธ์ 5 อายตนะ 12 
ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการ และแบบปกติ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที 2 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เรื่องขันธ์ 5 อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการและแบบปกติ หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมถวิล เหตุ
รุน (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการคิด อย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องวรรณกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย โดยใช้การสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ ผลการวิจัย พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก 

การจัดการเรียนการสอนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่นักศึกษาได้ลงมือ
ปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้ ทักษะและสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ ด้วยขั้นตอนในวิธีด าเนินการอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 68-73) กล่าวถึงแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ด าเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้  1. วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาขั้น
แรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูว่ามีหัวข้อเนื้อหาใดบ้างที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และที่จะต้องวัด 
แต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรือมรรถภาพอะไร  ก าหนดออกมาให้ชัดเจน           
2. ก าหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบ จากขั้นแรกพิจารณาต่อไปว่าจะวัดพฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง 
อย่างละก่ีข้อพฤติกรรมย่อยดังกล่าวคือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั่นเอง เมื่อก าหนดจ านวนข้อที่ต้องการ
จริงเสร็จแล้ว ต่อมาพิจารณาว่า จะต้องออกข้อสอบเกินไว้หัวข้อละกี่ข้อ ควรออกเกินไว้ไม่ต่ ากว่า 25 % 
ทั้งนี้หลังจากท่ีน าไปทดลองใช้ และวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อแล้ว จะตัดข้อที่มีคุณภาพ ไม่
เข้าเกณฑ์ออก ข้อสอบที่เหลือจะได้ไม่น้อยกว่าข้อที่ต้องการจริง  3. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและ
ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับขั้นตอนที่ 2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่ม
ทุกประการ คือตัดสินใจว่าจะใช้ข้อค าถามรูปแบบใด และศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ เช่น ศึกษาหลักในการ
เขียนค าถามแบบนั้นๆ ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบเพ่ือวัดจุดประสงค์ประเภทต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการ
เขียนข้อสอบของตน 4. เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามตารางที่
ก าหนดจ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และใช้รูปแบบเทคนิคการเขียนตามที่ศึกษา
ในขั้นตอนที่ 3 5. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4 มาพิจารณาทบทวนอีก
ครั้งโดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชา แต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่
ต้องการหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท าการปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 6. ให้
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ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา น าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและข้อสอบที่วัดแต่ละ
จุดประสงค์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและด้านเนื้อหาจ านวนไม่ต่ ากว่า 3 คน พิจารณาว่าข้อสอบแต่
ละข้อ วัดตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้นั้นหรือไม่ ถ้ามีข้อที่ไม่เข้าเกณฑ์ ควรพิจารณาปรับปรุงให้เหมาะสม
เว้นแต่จะไม่สามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้อย่างชัดเจน 7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อสอบทั้งหมด
ที่ผ่านการพิจารณาว่าเหมาะสมเข้าเกณฑ์ในขั้นที่  6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับ
แบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 8. ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง
9. พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์ จากผลการวิเคราะห์ในขั้นที่ 8 
มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นการพิมพ์ที่ประณีต มีความถูกต้อง มีค าชี้แจงที่ละเอียด
แจ่มชัด ผู้อ่านเข้าใจง่าย 

2. การเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนวิชารัฐศาสตร์
ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
จ านวน 21 รูป/คน พบว่า  ได้คะแนนค่าเฉลี่ยเจตคติหลังเรียน เท่ากับ 4.16  คะแนน  ก่อนเรียน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.56 คะแนน โดยรวมและรายข้อ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมของนักศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ บรรพต แสนสุวรรณ (2561 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิต  ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับเจต
คติต่อกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิต ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ใน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของพระสุพล นิยืนรัมย์ (2556 
: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการสอนหลักธรรมทาง พระพุทธศาสนา เรื่อง ขันธ์ 5 อายตนะ 12 
ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบโยนิโสมนสิการ และแบบปกติ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที 2 ผลการวิจัย พบว่า เจตคติต่อการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องขันธ์ 5 อายตนะ 12 ไตรลักษณ์ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบ
โยนิโสมนสิการ สูงกว่าแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก  

การจัดการเรียนการสอนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้ ทักษะ
และสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ เพ่ือต้องการกระตุ้นให้นักศึกษาสนใจใฝ่เรียนรู้  รู้จักการสังเกต รู้จักวิธี
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองเพ่ือตอบค าถามที่ตนอยากรู้   รู้จักสรุป  การน าเสนอความส าคัญในรายวิชา 
สอดคล้องกับแนวคิดของ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 261-264) ได้อธิบายว่า ทฤษฎีที่ก่อให้เกิด
เจตคต ิมี 2 กลุ่ม คือ 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ความสัมพันธ์เชื่อมโยงซึ่งมีแนวคิดว่าเจตคติของเราเป็นสิ่งที่เรียนรู้ได้
และมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขณะที่เกิดการเรียนรู้ ซึ่งอาจเกิดจาก 
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1.1 การเสริมแรง เป็นเจตคติท่ีเกิดข้ึนจากการเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ 
1.2 การวางเงื่อนไข เกิดขึ้นเพ่ือเจตคติสิ่งหนึ่งแล้วไปสัมพันธ์กับอีกสิ่งหนึ่งท าให้มีเจต

คติต่อสิ่งนั้นเหมือนกัน 
1.3 การเลียนแบบทางเจตคติเกิดขึ้นจากการที่บุคคลรับรู้เจตคติที่คนอ่ืนมีอยู่แล้วจึง

รับมาเป็นของตนเองโดยไม่ต้องมีประสบการณ์ตรง 
1.4 การเชื่อมโยง การเกิดเจคติเป็นผลจากบุคคลผู้เป็นเจ้าของเจตคติ มีการเชื่อมโยง

ลักษณะบางอย่างเข้าด้วยกับตามความคิดของตน ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงไปในทิศทางเดียวกัน 
2. ทฤษฎีการเรียนรู้ความเข้าใจ 

2.1 ทฤษฎีความขัดแย้งด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Dissonance Theory) 
Feastinger (1957) อธิบายว่า องค์ประกอบของเจตคติ คือ ความรู้ความเข้าใจ ซึ่งได้แก่ความคิดเห็น 
ข้อเท็จจริงที่ได้รับบางครั้งพบว่าความรู้ความเข้าใจมีลักษณะที่ขัดแย้งกัน จึงต้องปรับความคิด ความเชื่อ
ให้มีความขัดแย้งกัน 

2.2 ทฤษฎีความสอดคล้อง ระหว่างความรู้สึกหรืออารมณ์กับความรู้ความเข้าใจ 
(Affective Cognitive Consistency) เป็นทฤษฎีที่ Rosenberg (1956) อธิบายว่า เจตคติจะไม่เปลี่ยน
ถ้ายังมีความสอดคล้องกัน ระหว่างความรู้สึก อารมณ์ ความรู้ ความเข้าใจ แต่ถ้าเกิดขัดแย้งกันก็มีการ
ปรับเปลี่ยนไปในทางเดียวกัน 

2.3 ทฤษฎีความสมดุล (Balance Theory) Header (1958) มีแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี
นี้ว่า แต่ละคนในสังคมที่มีต่อบุคคลหรือสิ่งต่าง ๆ ไปสอดคล้องกับเจตคติของอีกคนเพ่ือให้เกิดความ
สมดุล เมื่อเกิดสภาวะที่ไม่สมดุล บุคคลนั้นก็พยายามเปลี่ยนเจตคติให้เข้าสู่สภาวะสมดุล 

2 .4  ทฤษฎีความลงรอยกัน  (Congruity Theory) Osgood และ  Tannenbaum 
(1955) มีแนวคิดว่า การเปลี่ยนเจตคติของบุคคลจะเป็นไปในทิศทางที่สอดคล้องกับลักษณะที่เรา
ประเมิน ผู้คนที่เกี่ยวข้อง และเจตคติเดิมของบุคคล เมื่อเกิดความไม่ลงรอยของเจตคติบุคคลนั้นก็จะ
ปรับเจตคติให้ลงรอยกับสถานการณ์มากยิ่งขึ้น 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1.1 การจัดการเรียนการสอนวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ ควรมีเวลาให้นักศึกษาได้
ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนอย่างเพียงพอ ทั้งขั้นตอนการก าหนดปัญหา การรวบรวมข้อมูลการ
วิเคราะห์ข้อมูล การสรุป และการรายงานผล เพ่ือให้นักศึกษาได้พัฒนาความสามารถของตนมากยิ่งขึ้น  

1.2 อาจารย์ควรเตรียมสื่อการเรียนการสอนอ่ืน ๆ ประกอบด้วย เพ่ือให้เกิดความพร้อมใน
การสอนทุกครั้ง ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
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1.3 อาจารย์ควรศึกษานักศึกษาเป็นรายบุคคลก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ
การมอบหมายงาน  

2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรน าการวิจัยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปศึกษาร่วมกับตัวแปรอ่ืน ๆ  
2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่  1 ในรูปแบบการ

สอนที่แตกต่างกันที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นกับวิธีสอนอ่ืน ๆ เช่น การสอนให้คิดมีวิจารณญาณว่าจะส่งผลต่อเจต
คติทางการเรียน และการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่  
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



62 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
รายละเอียดของรายวิชา (มคอ. 3) 

รหัส SO 2105 รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 
แบบทดสอบรายวิชา SO 2105 รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 
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รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา         มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขต/ คณะ/ ภาควิชา  คณะสังคมศาสตร์ ภาควิชารัฐศาสตร์และเศรษฐศาสตร์ สาขาวิชาการ
ปกครอง 

หมวดที่ 1 ข้อมูลโดยทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 
   SO 2105 รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ (Politics in Buddhist Approach) 
2. จ านวนหน่วยกิต 

3 หน่วยกิต (3-0-6) บรรยาย 3 คาบ/สัปดาห์ ปฏิบัติ 0 คาบ ศึกษาด้วยตนเอง 6 คาบ/สัปดาห์ 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

3.1 หลักสูตร รัฐศาสตรบัณฑิต  
3.2 เป็นวิชาเอกต้องเรียนรายวิชาการปกครอง  

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  นายมนตรี  รอดแก้ว           
5. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน 
    ภาคการศึกษา 2/2564  ชั้นปีที ่1 ภาคปกติ สาขาวิชาการปกครอง 
6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisites) (ถ้ามี) 

ไม่มี 
7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้ามี) 

ไม่มี 
8. สถานที่เรียน  
    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย  
     
9. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
    วันที่ 20 ตุลาคม 2564 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
1. เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย  ขอบเขต  ส่วนประกอบ  และโครงสร้างการศึกษารัฐศาสตร์

ตามแนวพุทธศาสตร์ 
2. เข้าใจในแนวความคิดพื้นฐานทางรัฐศาสตร์ 
3. วิเคราะห์เหตุการณ์ทางการเมืองที่เกิดขึ้นทั้งในอดีต ปัจจุบัน  และอนาคต โดยน าหลักการทาง

พระพุทธศาสนาเข้ามาประยุกต์ใช้ 
4. เพ่ือให้นักศึกษามีวินัย ซื่อสัตย์ และรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมร่วมกัน 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ ปรับปรุงรายวิชา 
เนื่องจากสภาพทางสังคม การเมืองที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น การด าเนินชีวิต  โครงสร้างของสังคม รูปแบบ

ทางการเมือง รวมทั้งความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้หลักการทางพุทธศาสนาที่
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาสังคมในท้องถิ่นไม่สามารถ
น ามาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพเท่าที่ควร รวมทั้งกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผ่านมา จึงมีการปรับปรุงเนื้อหาและ
กรณีศึกษาให้เข้าถึงเหตุการณ์ในปัจจุบันให้มากที่สุด 

 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 

1. ค าอธิบายรายวิชา (ภาษาไทย) 
แนวคิดทางการเมือง การบริหาร และการปกครองของพระพุทธศาสนาจากพระไตรปิฎกเอกสาร ต ารา

ทางพระพุทธศาสนา และจากผลงานของนักวิชาการสมัยใหม่ หลักธรรมส าหรับการปกครอง และเปรียบเทียบ

หลักการปกครองพระพุทธศาสนากับรัฐศาสตร์กระแสหลัก 

ค าอธิบายรายวิชา (ภาษาอังกฤษ) 
The political concepts, administration and administration of Buddhism from Tripitaka, 

Buddhist texts and from the academic works of modern scholars, the Buddhist principles for 

administration and compare the principles of Buddhist principles with mainstream political 

science. 

2. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 
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45 
(3 ชั่วโมง x 15 

สัปดาห์) 

สอนเสริมตามความ
ต้องการของนักศึกษา

เฉพาะราย 

ไม่มีการฝึกปฏิบตั ิ 90 
(6 ชั่วโมง X 15 สัปดาห์) 

จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศกึษาเป็นรายบุคคล 
   3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

3. ความรับผิดชอบหลัก / ความรับผิดชอบรอง 

SO 2106
รัฐศาสตร์ตาม

แนวพุทธ
ศาสตร ์

ด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 

ด้านความรู ้
ด้านทักษะ
ทางปัญญา 

ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ด้านการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

● ● ○ ● ● ○ ○ ● ● ● ○ ○ ● ● ● ○ ○ 

1) อาจารย์ ประกาศให้ค าปรึกษาใน http://www.facebook.com ของอาจารย์  
2) อาจารย์จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือ รายกลุ่มตามความต้องการ 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ วันละ 

1 ชั่วโมงในวนัจันทร์หรือพุธ เวลา 15.30 น.- 16.30 น. (เฉพาะรายที่ต้องการ) ติดประกาศตารางให้
ค าปรึกษาไว้ที่บอร์ดหนา้ห้องอาจารย์ผู้สอนและบอร์ดประชาสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยอาจมีการบันทึกการ
ให้ค าปรึกษาเพื่อให้นักศึกษาส่งค าถามและตอบค าถามผา่นช่องทางดังกลา่วตามความเหมาะสม 

 

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 
สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 1.มีจิตส านึกและตระหนักศึกษาใน

การปฏิบัติตามจรรยาบรรณทาง
วิชาการและอาชีพ 
 

1.สร้างกฎระเบียบเร่ืองการแต่งกาย
ถูกต้องตามระเบียบและปฏิบัติตนที่
เหมาะสม 
 

1.สังเกตพฤติกรรม
การแต่งกายถูกต้อง
ต าม ระ เบี ยบและ
ปฏิบัติตนที่เหมาะสม 
การมีวินัย และความ
พร้อมเพียงในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

 2. มีวินัย ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์สุจริต 
และรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
 

1.การเข้าเรียนตรงเวลาและ ส่งงาน
ภายในเวลาที่ก าหนด 

1.ประเมินพฤติกรรม
การเข้าชั้นเรียนและ

http://www.facebook.com/
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2.สร้างกฎระเบียบเร่ืองการแต่งกาย
ถูกต้องตามระเบียบและปฏิบัติตนที่
เหมาะสม 

การส่งงานตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 
2.ประ เมิ น ผลจาก
ปริมาณการทุจริตใน
กา รสอบและกา ร
คั ดลอกงาน เพื่ อ น
แ ล ะ ก า ร อ้ า ง อิ ง
แหล่งที่มาของข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ เ นื้ อ ห าที่
ศึกษา 
3.สังเกตพฤติกรรม
การแต่งกายถูกต้อง
ต าม ระ เบี ยบและ
ปฏิบัติตนที่เหมาะสม 
การมีวินัย และความ
พร้อมเพียงในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

 
 

3. มีจิตสาธารณะ รักและภาคภูมิใจ
ในท้องถิ่น สถาบันและประเทศชาติ 

1.การดูแลความสะอาดเรียบร้อย
ภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
 

1.สังเกตความตั้งใจ
ใ น ก า ร ดู แ ล ค ว าม
ส ะ อ า ด เ รี ย บ ร้ อ ย
ภายในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน 
2.สังเกตความเอาใจ
ใส่            ก า ร
เสียสละ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมของ
มหาวิทยาลัย  

2. ความรู้ 
สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 1. มีความรู้ความเข้าใจใน

หลักการและทฤษฎีส าคัญใน
รายวิชา 
 

1. การสอนหลายรูปแบบ ได้แก่ 
การบรรยาย อภิปราย อธิบาย 
ถาม-ตอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ส รุ ป เนื้ อ ห า ส า คั ญ  ก า ร ใ ช้

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
เรียนรายวิชา  โดยการสอบ
ข้อเขียน การท าแบบฝึกหัด การ
ถาม-ตอบ การมีส่ วนร่วมใน
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สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
กรณี ศึ กษ า  ก า รสอนแบบ
ร่วมมือ การสอนแบบ นิรนัย 
ก า ร ส อ น แ บ บ อุ ป นั ย  ก า ร
สัมภาษณ์ การน าเสนอ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองและการ
เขียนรายงาน  
2. การท างานเดี่ยวและกลุ่ม 

กิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงานการน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างาน
เดี่ยวและกลุ่ม 
 
 

 2. มีทักษะและประสบการณ์
ก า ร เ รี ย น รู้ ใ น ส า ข า วิ ช า 
ส า ม า ร ถ ป ฏิ บั ติ ง า น ใ น
สถานการณ์ต่างๆ ได้ 
 

1. การสอนหลายรูปแบบ ได้แก่       
การบรรยาย อภิปราย อธิบาย 
ถาม-ตอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ส รุ ป เนื้ อ ห า ส า คั ญ  ก า ร ใ ช้
กรณีศึกษา  
2. การท างานเดี่ยวและกลุ่ม 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
เรียนรายวิชา  โดยการสอบ
ข้อเขียน การท าแบบฝึกหัด การ
ถาม-ตอบ การมีส่ วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างาน
เดี่ยวและกลุ่ม 

 
 

3. มีความรู้ความเข้าใจใน
พัฒนาการใหม่ๆ ในสาขาวชิา 
รวมถึงงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ
การแก้ปัญหาและการต่อ
ยอดองค์ความรู้ในสาขาวิชา 

1. การสอนหลายรูปแบบ ได้แก่ 
การบรรยาย อภิปราย อธิบาย 
ถาม-ตอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ส รุ ป เนื้ อ ห า ส า คั ญ  ก า ร ใ ช้
ก รณี ศึ กษ า  ก า รสอนแบบ
ร่วมมือ การสอนแบบ นิรนัย 
ก า ร ส อ น แ บ บ อุ ป นั ย  ก า ร
สัมภาษณ์ การน าเสนอ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง และการ
เขียนรายงาน  
2. การท างานเดี่ยวและกลุ่ม 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก       
การเรียนรายวิชา โดยการสอบ
ข้อ เขียน การท าแบบฝึกหัด       
การถาม-ตอบ การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างาน
เดี่ยวและกลุ่ม 

 
 

4. ตระหนักศึกษาในธรรม
เนียมปฏิบัติ  กฎ ระเบียบ 

1. การสอนหลายรูปแบบ ได้แก่ 
การบรรยาย อภิปราย อธิบาย 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก       
การเรียนรายวิชา โดยการสอบ
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สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
ข้อบังคับที่เปลี่ยนแปลงตาม
สถานการณ์ 

ถาม-ตอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ส รุ ป เนื้ อ ห า ส า คั ญ  ก า ร ใ ช้
ก รณี ศึ กษ า  ก า รสอนแบบ
ร่วมมือ การสอนแบบ นิรนัย 
ก า ร ส อ น แ บ บ อุ ป นั ย  ก า ร
สัมภาษณ์ การน าเสนอ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง และการ
เขียนรายงาน  
2. การท างานเดี่ยวและกลุ่ม 
 

ข้อ เขียน การท าแบบฝึกหัด       
การถาม-ตอบ การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างาน
เดี่ยวและกลุ่ม 

 5. มีความรู้ด้าน
พระพุทธศาสนา 

1. การสอนหลายรูปแบบ ได้แก่ 
การบรรยาย อภิปราย อธิบาย 
ถาม-ตอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ส รุ ป เนื้ อ ห า ส า คั ญ  ก า ร ใ ช้
ก รณี ศึ กษ า  ก า รสอนแบบ
ร่วมมือ การสอนแบบ นิรนัย 
ก า ร ส อ น แ บ บ อุ ป นั ย  ก า ร
สัมภาษณ์ การน าเสนอ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองและการ
เขียนรายงาน  
2. การท างานเดี่ยวและกลุ่ม 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก       
การเรียนรายวิชา โดยการสอบ
ข้อ เขียน การท าแบบฝึกหัด       
การถาม-ตอบ การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างาน
เดี่ยวและกลุ่ม 

3. ทักษะทางปัญญา 
สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 1.สามารถค้นหา ตีความ และ

ประเมินสารสนเทศ เพื่อใช้ใน
กา รพัฒนาความรู้ และการ
แก้ปัญหาทางวิชาการได้อย่าง
สร้างสรรค์  

1.การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
คื อกา รมอบหมาย ใ ห้นั ก ศึ กษ า
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกต์ใช้ 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร
เรียนรู้ จากการเรียน
รายวิชา โดยการตรวจ
ง า น ม อ บ ห ม า ย 
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สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 การท ารายงาน และรายงานหน้า   

ชั้นเรียน 
 
 

แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  
2. ประเมินผลงานจาก
ก า ร ท า ก า ร ศึ ก ษ า
ค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
การประยุกต์ใช้ การท า
รายงาน การรายงาน
หน้าชั้นเรียน 

 2. สามารถคิดวิ เคราะห์และ
ริเริ่มสร้างสรรค์ โดยใช้ความรู้
และประสบการณ์ของตนในการ
แก้ปัญหาการท างานได้ 

1.การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
คื อกา รมอบหมาย ใ ห้นั ก ศึ กษ า
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกต์ใช้ 
การท ารายงาน และรายงานหน้า   
ชั้นเรียน 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร
เรียนรู้ จากการเรียน
รายวิชา โดยการตรวจ
ง า น ม อ บ ห ม า ย 
แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  
 
2. ประเมินผลงานจาก
ก า ร ท า ก า ร ศึ ก ษ า
ค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
การประยุกต์ใช้ การท า
รายงาน การรายงาน
หน้าชั้นเรียน 

 
 

3. สามารถวางแผนการท างาน
และการบริหารจัดการงานได้ 

1.การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
คื อกา รมอบหมาย ใ ห้นั ก ศึ กษ า
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกต์ใช้ 
การท ารายงาน และรายงานหน้า    
ชั้นเรียน 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร
เรียนรู้ จากการเรียน
รายวิชา โดยการตรวจ
ง า น ม อ บ ห ม า ย 
แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  
2. ประเมินผลงานจาก
ก า ร ท า ก า ร ศึ ก ษ า
ค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์         
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สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
การประยุกต์ใช้ การท า
รายงาน การรายงาน
หน้าชั้นเรียน 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบคุคลและความรับผิดชอบ 
สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 

 
1.มีภาวะผู้น า มีความคิด
ริเริ่มในการวิเคราะห์ปัญหา
ไ ด้ อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม บ น
พื้นฐานของตนเองและของ
กลุ่ม 

1.ก าหนดให้ท างานเป็นกลุ่มโดย
ให้หมุนเวียนการเป็นหัวหน้า
กลุ่มแต่ละคร้ัง และผู้รายงาน 
2. ให้ค าแนะน าในการเข้าร่วม
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง ๆ  ทั้ ง ภ า ย ใ น
มหาวิทยาลัยและภายนอก 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
ก า ร ท า ง า น ก ลุ่ ม  ก า ร ท า
แบบฝึกหัด การท ารายงาน การ
รายงานหน้าชั้น  
2.ประเมินจากรายงานผลการ
เข้าร่วมกิจกิจกรรมต่างๆภายใน
มหาวิทยาลัย 

 2.ตระหนักในความแตกต่าง
หลากหลายทางสังคมและ
วัฒนธรรม สามารถท างาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ดี 

1.ก าหนดให้ท างานเป็นกลุ่มโดย
ให้หมุนเวียนการเป็นหัวหน้า
กลุ่มแต่ละคร้ัง และผู้รายงาน 
2. ให้ค าแนะน าในการเข้าร่วม
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง ๆ  ทั้ ง ภ า ย ใ น
มหาวิทยาลัยและภายนอก 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
ก า ร ท า ง า น ก ลุ่ ม  ก า ร ท า
แบบฝึกหัด   การท ารายงาน 
การรายงานหน้าชั้น  
2.ประเมินจากรายงานผลการ
เข้าร่วมกิจกิจกรรมต่างๆภายใน
มหาวิทยาลัย 

 3.มีความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองและ
อาชีพอย่างต่อเนื่อง 

1.ก าหนดให้ท างานเป็นกลุ่มโดย
ให้หมุนเวียนการเป็นหัวหน้า
กลุ่มแต่ละคร้ัง และผู้รายงาน 
2. ให้ค าแนะน าในการเข้าร่วม
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง ๆ  ทั้ ง ภ า ย ใ น
มหาวิทยาลัยและภายนอก 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
ก า ร ท า ง า น ก ลุ่ ม  ก า ร ท า
แบบฝึกหัด การท ารายงาน การ
รายงานหน้าชั้น  
2.ประเมินจากรายงานผลการ
เข้าร่วมกิจกิจกรรมต่างๆภายใน
มหาวิทยาลัย 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
สถานะ ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 1. มีความสามารถในการ   

ใ ช้ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
หรือกระบวนการวิจัยในการ

1.ก าหนดให้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองผ่านระบบ E-Learning 
หรือ Social Network ต่าง ๆ 
ผ่านระบบ Internet  

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ผ่ าน ระบบ E-Learning หรื อ 
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คิดวิเคราะห์หรือแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันและในการ
ปฏิบัติงานได้ 

2.ก าหนดให้ส่งผลงานหรือสรุป
ง า น ผ่ า น  Social Network 
หรือWebboard ของอาจารย์
ผ่านระบบ Internet  

Social Network ต่ า ง ๆ  ผ่ า น
ระบบ Internet  
2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือ
สรุปงานผ่าน Social Network 
หรือ Webboard ของอาจารย์
ผ่ า น ร ะ บ บ  Internet ค ว า ม
ถูกต้องของผลงานที่ส่ง 

 
 

2. มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศในการสื่ อสาร 
การแสวงหาความรู้ ด้ ว ย
ตน เอ ง  ก า รจั ด เ ก็ บ และ
ประมวลผลข้อมูลและการ
น าเสนอข้อมูลสารสนเทศ 
เพื่อประโยชน์ในการศึกษาได้ 

1.ก าหนดให้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองผ่านระบบ E-Learning 
หรือ Social Network ต่างๆ 
ผ่านระบบ Internet  
2.ก าหนดให้ส่งผลงานหรือสรุป
งานผ่ าน   Social  Network  
หรือ Webboard ของอาจารย์
ผ่านระบบ Internet 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ผ่ าน ระบบ E-Learning หรื อ 
Social Network ต่ า ง ๆ  ผ่ า น
ระบบ Internet  
2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือ
สรุปงานผ่าน Social Network 
หรือ Webboard ของอาจารย์
ผ่ า น ร ะ บ บ  Internet ค ว า ม
ถูกต้องของผลงานที่ส่ง 

 
 

3. มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศ
ในการสื่อสาร การแสวงหา
คว ามรู้ ด้ ว ย ตน เอ ง  ก า ร
จัดเก็บและประมวลผลข้อมูล
แ ล ะ ก า ร น า เ สน อข้ อมู ล
สารสนเทศ  

1.ก าหนดให้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองผ่านระบบ E-Learning 
หรือ Social Network ต่างๆ 
ผ่านระบบ Internet  
2. ก า ห น ด ใ ห้ ส่ ง ผ ล ง า น       
หรือสรุปงานผ่าน    Social    
Network ห รื อ  Webboard 
ข อ ง อ า จ า ร ย์ ผ่ า น ร ะ บ บ 
Internet  

1.ประเมินผลการเรียนรู้จาก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ผ่ าน ระบบ E-Learning หรื อ 
Social Network  ต่ า งๆ  ผ่ าน
ระบบ  Internet  
2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือ
สรุปงานผ่าน Social Network 
หรือ Webboard ของอาจารย์
ผ่ า น ร ะ บ บ  Internet ค ว า ม
ถูกต้องของผลงานที่ส่ง  
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1.แผนการสอน 

สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอียด 

จ านวน

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

สื่อที่ใช ้
ผู้สอน 

1 แนะน าและฝึกปฏิบตั ิ
 

3 แนะน ารายวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธ
ศาสตร์ 
-การมอบหมายงานในรายวิชา 
-การวัดและประเมินผลในรายวิชา 
-ทดสอบก่อนเรียน 
-การแนะให้นักศึกษาเข้าถึงฐานการสืบค้น
อื่ น ที่ น อ ก เ ห นื อ จ า ก  google เ ช่ น  
เครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย 

อาจารย์ 
มนตรี  

รอดแก้ว 

2 รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 
-ความเป็นมาและความหมายของ
รัฐศาสตร์ตามแนวตะวันตก 
-ความหมายของรัฐศาสตร์ 
-ความหมายของค าว่า  
“ รัฐศาสตร์” “การเมือง” และ “การ
ปกครอง” 
-พละที่ เป็นก าลังหรืออ านาจของ
บุคคล 
-ความแตกต่างระหว่างรัฐศาสตร์ตาม
แนวพุทธศาสตร์กับรัฐศาสตร์ตาม
แนวคิดตะวันตก 

3 - บรรยายเรื่องรัฐศาสตร์ตามแนวพุทธ
ศาสตร์ โดยใช้ Power point และเอกสาร
ประกอบการสอน 
- ซักถามประเด็นสงสัย 
- ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกัน สรุปความ
เป็นมา ความหมาย และความแตกต่าง
ระหว่ า งรั ฐศาสตร์ ตามแนวพุทธกั บ
รัฐศาสตร์ตามแนวตะวันตก 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 

3 ก าเนิดรัฐ 
-ทฤษฏีก าเนิดรัฐ 
-ทฤษฎีเทวสิทธิ ์
-อาหารชั้นแรก 
-เพศหญิงเพศชาย 
-การสะสมอาหาร 
-อกุศลธรรมเกิดขึ้น 
-เกิดพราหมณ์ แพศย์ ศูทร 
-สมณมณฑล 

3 - บรรยายโดยเรื่องก าเนิดรัฐ โดยใช้ 
Power point และเอกสารประกอบการ
สอน 
- ซักถามประเด็นสงสัย 
- ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกัน สรุปความรู้
เกี่ยวกับการก าเนิดรัฐ 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 
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-การไดร้ับผลกันเสมอ 

4-5 รัฐ 
 -องค์ประกอบของรัฐ 
 -ลักษณะของรัฐ 
 -จุดประสงค์ของรัฐ 
 -หน้าท่ีของรัฐ 
 -รัฐตามแนวพุทธศาสนา 
 -องค์ประกอบของรัฐ 
 -รัฐโลก 

6 - บรรยายโดยเรื่องรัฐ  โดยใช้  Power 
point  
- ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มทั้งหมด 4 กลุ่ม 
ให้แต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้า โดยเตรียมการ
น าเสนอหน้าช้ันเรียนและสรุปองค์ความรู้
ที่ได้รับจากการศึกษา 
- เพื่อนๆ ร่วมอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับรัฐ องค์ประกอบ ลักษณะ 
หน้าท่ี และรัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสนา 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 

6-7 รูปแบบของรัฐ 
 -รูปแบบการปกครองต่างๆในอดตี 
 -รูปแบบการปกครองในปัจจุบัน 
 -รูปแบบการปกครองตามแนวพุทธ 
 -รูปแบบการปกครองในสมัย
พุทธกาล 
 -รูปแบบการปกครองที่สอดคล้องกับ
หลักอธิปไตย 
 -รูปแบบการปกครองใน
พระพุทธศาสนา 

6 - บรรยายโดยเรื่องรูปแบบของรัฐ 
 โดยใช้ Power point  
- ซักถามประเด็นสงสัย 
- ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกัน สรุปรูปแบบ
ของรัฐในอดีต ปัจจุบัน ที่สอดคล้องกับ
หลักอธิปไตยในพระพุทธศาสนา 

อาจารย์ 
มนตรี    

 รอดแก้ว 

8 สอบกลางภาค 3 ทดสอบโดยใช้ข้อสอบแบบปรนัย/อัตนัย  

9-10 ประชาธิปไตยตามแนวตะวันตก 
 -ความหมายของประชาธิปไตย 
 -ความหมายประชาธิปไตยทัศนะ
ต่างๆ 
 -หลักการประชาธิปไตย 
 -หลักการส าคัญของการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย 
 -อุดมการณ์ประชาธิปไตย 
 -ประชาธิปไตย 2 รูปแบบ 
 -ประชาธิปไตยตามแนวพุทธ 
 -อ านาจหน้าที่ของพระภิกษุสงฆ์แต่
ละประเภท 
 -กรณีมตเิสียงข้างมาก 

6 - บรรยายโดยเรื่องประชาธิปไตยตามแนว
ตะวันตก โดยใช้ Power point  
- ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มทั้งหมด ๕ กลุ่ม 
ให้แต่ละกลุ่มศึกษาประชาธิปไตยตามแนว
ตะวันตก ตามที่ได้รับมอบหมายจากผูส้อน 
โดยเตรียมการน าเสนอหน้าช้ันเรียนและ
สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษา 
- ผู้ ส อ น แ ล ะ ผู้ เ รี ย น ช่ ว ย กั น ส รุ ป
ประชาธิปไตยตามแนวตะวันตก 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 
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11-12 การปกครองระบอบเผด็จการ 
 -ความหมายของการปกครอง
ระบอบเผด็จการ 
 -ประเภทของเผด็จการ 
 -หลักการระบบการเมืองการ
ปกครองแบบเผด็จการ 
 -วัฒนธรรมหรือแบบวิถีชีวิตของ
บุคคลในสังคมการเมืองแบบเผดจ็
การ 
 -ความแตกต่างระหว่างเผด็จการ
อ านาจนิยมและเผด็จการเบ็ดเสรจ็
นิยม 
 -ระบอบเผด็จการกับรูปแบบการ
ปกครอง 
 -พระพุทธศาสนากับการปกครอง
ระบอบเผด็จการ 
 -ก าเนิดการปกครองเผด็จการอ านาจ
นิยมแบบราชาธิปไตย 
 -รูปแบบการปกครองในสมัย
พุทธกาล 

6 - ผู้สอนบรรยายเรื่องการปกครองระบอบ
เผด็จการ และให้ผู้เรียนร่วมอภิปราย 
- ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มพร้อมปฏิบัติใน
ลักษณะสถานการณ์สมมติในการใช้ทักษะ
ต่างๆที่เรียนมา  
- ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน
และสิ่งที่ได้รับจากการท ากิจกรรม 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 

13-14 ระบบสังคมนิยม 
 -ความหมายของระบบสังคมนิยม 
 -สังคมนิยม 3 แบบ 
 -หลักการสังคมนิยมแบบ
ประชาธิปไตย 
 -ระบบสังคมนิยมกับ
พระพุทธศาสนา 
 -นิสัย 4 
 -กรรมวาจาสมมต ิ

6 - บรรยายระบบสังคมนิยม 
โดยใช้ Power point  
- ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มท างานตามที่ผู้สอน
มอบหมายและน าเสนอหน้าช้ัน 
- เพื่อนๆร่วมการอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
- ผู้สอนบรรยายพร้อมยกตัวอย่าง 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 

15-16 สถาบันทางการเมือง 
 -สถาบันนิติบัญญัต ิ
 -ความหมายของรัฐสภา 
 -สถาบันบริหาร 
 -สถาบันตุลาการ 
 -สถาบันการเมืองตามแนวพุทธ 
 -สถาบันนิติบัญญัติตามแนวพุทธ 

6 - บรรยายโดยเรื่องสถาบันทางการเมือง 
โดยใช้ Power point  
- ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มท างานตามที่ผู้สอน
มอบหมายและน าเสนอหน้าช้ัน 
- เพื่อนๆร่วมการอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
- ผู้สอนบรรยายพร้อมยกตัวอย่าง 

อาจารย์ 
มนตรี     

รอดแก้ว 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

สถานะ ผลการเรยีนรู ้ วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน

การ
ประเมิน 

 1.มีจิตส านึกและตระหนักศึกษา
ในการปฏิบัติตามจรรยาบรรณ
ทางวิชาการและอาชีพ 
 

1.สังเกตพฤติกรรมการแต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบและปฏิบัติตนที่เหมาะสม 
การมีวินัย และความพร้อมเพียงในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

สัปดาห์ที่ 
2, 5, 8, 13, 16 

15 % 

 2. มีวินัย ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์
สุจริต และรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม 
 

1. ประเมินพฤติกรรมการเข้าช้ันเรียน
และการส่งงานตรงตามเวลาที่ก าหนด 
2.ประเมินผลจากปริมาณการทุจริตใน
การสอบและการคัดลอกงานเพื่อนและ
การอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลเกี่ยวกับ
เนื้อหาท่ีศึกษา 
3.สังเกตพฤติกรรมการแต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบและปฏิบัติตนที่เหมาะสม 
การมีวินัย และความพร้อมเพียงในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

สัปดาห์ที่ 
2, 5, 8, 16 

 
 

3.มี จิ ต ส า ธ า ร ณ ะ  รั ก แ ล ะ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่น สถาบัน และ
ประเทศชาติ 

1.สังเกตความตั้งใจในการดูแลความ
สะอาดเรียบร้อยภายในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน 
2. สังเกตความเอาใจใส่ การเสียสละ 
ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น กิ จ ก ร ร ม ข อ ง
มหาวิทยาลัย   

สัปดาห์ที่ 
2, 5, 13, 15 

 -พระพุทธเจ้าไมไ่ด้ทรงบญัญตัิพระ
วินัยไว้ล่วงหน้า 
 -ปรารถเหตุให้ทรงบัญญตัิสิกขาบท 
 -สถาบันตุลาการตามแนวพุทธ 

17 สอบปลายภาค 3 ทดสอบโดยใช้ข้อสอบแบบปรนัย/อัตนัย  
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2. ความรู้ 

สถานะ ผลการเรยีนรู ้ วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน

การ
ประเมิน 

 1. มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ
และทฤษฎีส าคัญในสาขาวิชา 

 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียน
รายวิชา โดยการสอบข้อเขียน การท า
แบบฝึกหัด การถาม-ตอบ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  

2.ประเมินผลงานการท างานเดี่ยวและ
กลุ่ม 

สัปดาห์ที ่
3, 5, 7, 8, 13, 14, 
15, 16 

40 % 

 2. มีทักษะและประสบการณ์การ
เรี ยนรู้ ในสาขาวิ ชา  สามารถ
ปฏิบัติงานในสถานการณ์ต่างๆ ได้ 

 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียน
รายวิชา โดยการสอบข้อเขียน การท า
แบบฝึกหัด การถาม-ตอบ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  

2.ประเมินผลงานการท างานเดี่ยวและ
กลุ่ม 

สัปดาห์ที่ 
3, 5, 7, 8, 13, 14, 
15, 16 

 
 

3 .  มี ค ว า ม รู้ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ใ น
พัฒนาการใหม่ๆ ในสาขาวิชา 
รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
แก้ปัญหาและการต่อยอดองค์
ความรู้ในสาขาวิชา 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียน
รายวิชา โดยการสอบข้อเขียน การท า
แบบฝึกหัด การถาม-ตอบ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  
2.ประเมินผลงานการท างานเดี่ยวและ
กลุ่ม 

สัปดาห์ที ่
3, 5, 7, 8, 13, 14, 
15, 16 

 
 

4. ตระหนักศึกษาในธรรมเนียม
ปฏิบัติ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับที่
เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์ 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียน
รายวิชา โดยการสอบข้อเขียน การท า
แบบฝึกหัด การถาม-ตอบ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  

สัปดาห์ที ่
3, 5, 7, 8, 13, 14, 
15, 16 
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2.ประเมินผลงานการท างานเดี่ยวและ
กลุ่ม 

 5. มีความรู้ด้านพระพุทธศาสนา 1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียน
รายวิชา โดยการสอบข้อเขียน การท า
แบบฝึกหัด การถาม-ตอบ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การ
ท ารายงาน การน าเสนองาน  

2.ประเมินผลงานการท างานเดี่ยวและ
กลุ่ม 

สัปดาห์ที ่
3, 5, 7, 8, 13, 14, 
15, 16 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 

สถานะ ผลการเรยีนรู ้ วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน

การ
ประเมิน 

 1.สามารถค้นหา ตีความ และ
ประเมินสารสนเทศ เพื่อใช้ในการ
พัฒนาความรู้และการแก้ปัญหา
ทางวิชาการได้อย่างสร้างสรรค์  

 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
เรียนรายวิชา โดยการตรวจงาน
มอบหมาย แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  

2.ประเมินผลงานจากการ
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกตใ์ช้      
การท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน
เรียน 

สัปดาห์ที่ 

3, 6, 7, 8, 13, 16 

                           

10 % 

 

 2. สามารถคิดวิเคราะห์และริเริ่ม
สร้างสรรค์  โดยใช้ความรู้ และ
ประสบกา รณ์ ขอ งตน ใน ก า ร
แก้ปัญหาการท างานได้ 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
เรี ยนรายวิชาโดยการตรวจงาน
มอบหมาย แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  

 



80 
 

2 . ป ร ะ เ มิ น ผ ล ง า น จ า ก ก า ร
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกต์ใช้    
การท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน
เรียน 

 
 

3. สามารถวางแผนการท างานและ
การบริหารจัดการงานได้ 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
เรี ยนรายวิชาโดยการตรวจงาน
มอบหมาย แบบฝึกหัด การสรุป
เนื้อหา  

2 . ป ร ะ เ มิ น ผ ล ง า น จ า ก ก า ร
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประยุกต์ใช้       
การท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน
เรียน 

 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบคุคลและความรับผิดชอบ 

สถานะ ผลการเรยีนรู ้ วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน

การ
ประเมิน 

 
 

1.มีภาวะผู้น า มีความคิดริเริ่มใน
การวิ เคราะห์ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมบนพื้นฐานของตนเอง
และของกลุ่ม 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
ท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด การ
ท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน  

2.ประเมินจากรายงานผลการเข้าร่วม
กิจกิจกรรมต่างๆภายในมหาวิทยาลัย 

 20 % 

 2.ตระหนัก ในความแตกต่ าง
ห ล า ก ห ล า ย ท า ง สั ง คมและ
วัฒนธรรม  สามารถท า ง าน
ร่วมกับผู้อื่นได้ดี 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
ท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด การ
ท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน  

สัปดาห์ที่ 
3, 7, 10, 13, 16 
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2.ประเมินจากรายงานผลการเข้าร่วม
กิจกิจกรรมต่างๆภายในมหาวิทยาลัย 

 3.มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาตนเองและอาชีพอย่าง
ต่อเนื่อง 

1.ประเมินผลการเรียนรู้จากการ
ท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด การ
ท ารายงาน การรายงานหน้าช้ัน  

2.ประเมินจากรายงานผลการเข้าร่วม
กิจกิจกรรมต่างๆภายในมหาวิทยาลัย 

 

 
5. ทักษะในการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

สถานะ ผลการเรยีนรู ้ วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน

การ
ประเมิน 

 1.มี ค ว ามส ามา รถ ในการ ใ ช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ห รื อ ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ห รื อ
กระบวนการวิ จั ย ในการคิด
วิ เ ค ร า ะ ห์ ห รื อ แ ก้ ปั ญ ห า ใน
ชี วิ ต ป ร ะ จ า วั น แ ล ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานได้ 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองผ่าน
ร ะ บ บ  E-Learning ห รื อ  Social 
Network ต่างๆ ผ่านระบบ Internet  

2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือสรุป
ง า น ผ่ า น  Social Network ห รื อ 
Webboard ของอาจารย์ผ่านระบบ 
Internet 

สัปดาห์ที่ 
3, 5, 10, 13, 16 

                
15 % 

 
 

2. มี ความสามารถในการใ ช้
เทคโนโลยีคอมพิว เตอร์และ
สารสนเทศในการสื่อสาร การ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การ
จัดเก็บและประมวลผลข้อมูล
แ ล ะ ก า ร น า เ ส น อ ข้ อ มู ล
สารสนเทศ เพื่อประโยชน์ใน
การศึกษาได้ 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองผ่าน
ร ะ บ บ  E-Learning ห รื อ  Social 
Network ต่างๆ ผ่านระบบ Internet  

2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือสรุป
ง า น ผ่ า น  Social Network ห รื อ 
Webboard ของอาจารย์ผ่านระบบ 
Internet 
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3.  มีความสามารถในการ ใ ช้
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศใน
การสื่อสาร การแสวงหาความรู้
ด้ วยตนเอง  การจั ด เก็บและ
ป ร ะ ม วล ผลข้ อ มู ล และกา ร
น าเสนอข้อมูลสารสนเทศ 

1.ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองผ่าน
ร ะ บ บ  E-Learning ห รื อ  Social 
Network ต่างๆ ผ่านระบบ Internet  

2.ประเมินจากส่งผลงาน หรือสรุป
ง า น ผ่ า น  Social Network ห รื อ 
Webboard ของอาจารย์ผ่านระบบ 
Internet 

 

 
 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. เอกสารและต าราหลัก 
จ านง  ทองประเสริฐ. (2520). พระพุทธศาสนากับสังคมและการเมือง. กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์

แพร่วิทยา. 
สงบ  เชื้อทอง,รศ. (2556).  รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์. นครปฐม: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
พระไตรปิฎก ฉบับ CD-ROM. (2539). กรุงเทพมหานคร: จัดท าโดยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. 
ทินพันธุ์  นาคะตะ, ศ.ดร. (2521). พระพุทธศาสนากับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์อักษร

เจริญทัศน์. 
ธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) พระราช.  (2536).  พระพุทธศาสนาปริทรรศน์.  กรุงเทพมหานคร:

ส านักพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย. 
ปรัชญา  เวสารัชช์ .  ศ.ดร. (2544) .  ประวัติศาสตร์สั งคมและการเมืองไทย. พิมพ์ครั้ งที่  ๒๑  

กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
วสิน  อินทสระ.  (2540). หลักค าสอนส าคัญในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย. 
วัชรินทร์  ปัญญาประเสริฐ. (2538). พระพุทธศาสนากับการพัฒนาประชาธิปไตย.  วิทยานิพนธ์มหาบัณฑติ  

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
สุขพัฒน์  อนนท์จารย์, ดร.  (2543). รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๑. ขอนแก่น:  ส านักพิมพ์อ

นนท์จารย์. 
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3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

หอสมุดแห่งชาติ ห้องสมุดวิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ห้องสมุดมหาจุฬาลงกรณ์  และห้องสมุด
ของมหาวิทยาลัยตา่งๆ 

4. เว็บไซต์ที่ส าคัญ 
เว็บไซต์ที่เก่ียวกับหัวข้อในประมวลรายวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์      

 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยอาจารย์และนักศึกษา 
    การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดท าโดยอาจารย์และนักศึกษา ได้จัดกิจกรรมในการน าแนวคิด
และความเห็นจากนักศึกษาได้ดังนี้ 

1.1 การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
1.2 อาจารย์ผู้สอนได้สร้างเพจ็บน Facebook เพื่อให้นักศึกษาเสนอแนะ 
1.3 นักศึกษากรอกแบบสอบถามที่ผู้สอนหรือคณะกรรมการหลักสูตรสร้างขึ้น 
1.4 นักศึกษาเขียนบันทึกสั้นๆ สะท้อนการจัดการเรียนการสอน 
1.5 แบบประเมินรายวิชา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
2.1 การสังเกต 
2.2 วิเคราะห์ผลประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา 
2.3 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
2.4 วิเคราะห์จากแบบประเมินการสอน 
2.5 ผลจากการสังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนของนักศึกษา 
2.6 ผลการตรวจรายงาน 
2.7 ผลการสอบของนักศึกษา 

3. การปรับปรุงการสอน 
3.1 น าผลจากการประเมินการสอนในข้อ 1 และ 2 มาปรับปรุงในเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.2 วิเคราะห์ผลการประเมินจากข้อ 1 และ 2 โดยผู้สอนเอง 
3.3 วางแผนพัฒนาปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนตลอดภาคการศึกษาที่วางแผนไว้ 
3.4 น าข้อบกพร่อง และข้อควรปรับปรุงที่นักศึกษาได้เขียนสะท้อนและจากการสังเกตของผู้สอนมา

ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักศึกษา 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

อาจารย์ผู้สอนแตล่ะรายวิชา ทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาโดย  
4.1 เทียบเคียงผลการเรียนของนักศึกษาที่เรียนในรายวิชา  ซึ่งอาจเป็น ต่างกลุ่ม ต่างชั้นปี ต่างคณะ 

แล้วแต่กรณ ีเพื่อน าผลมาใช้ในการปรับปรุงรายวิชา  
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4.2 ทบทวนเนื้อหารายวิชาทุกปีการศึกษา โดยอาจพิจารณาร่วมกับอาจารย์ผู้สอนรายวิชาอ่ืนที่มีเนื้อหา
ใกล้เคียงกัน เพื่อไม่ให้เกิดความซ้ าซ้อน หรือให้เกิดความสัมพันธ์และต่อเนื่อง แล้วแต่กรณี และทบทวนเนื้อหา
โดยเทียบเคียงกับรายวิชาของสถาบันอ่ืน หรือเทียบเคียงกับต าราหรือบทความทางวิชาการหรือผลการวิจัย 
เพือ่ให้เกิดการพัฒนาเนื้อหาให้ทันสมัยและมีมาตรฐานทางวิชาการ  
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธผิลของรายวิชา 

จากการประเมินและทบทวนผลสัมฤทธิ์ประสทิธิผลรายวชิา ไดม้ีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและ
รายละเอียดวิชาเพื่อให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี้ 

5.1 จัดท ารายงานการทวนสอบจากผลการประเมินข้อ 1 และ 2 แล้วน ามาประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมกัน
ระหว่างผู้สอนในสาขาวิชาเดียวกันเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน 

5.2 ปรับปรุงเนื้อหารายวิชาทุก 2 ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตาม
ข้อ 4    

5.3 การประชุมผู้สอนรายวิชาร่วมกันเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
5.4 พัฒนาการสอนรายวิชาทุกภาคการศึกษา 
 

 

ลงชื่อ  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
 ( นายมนตรี   รอดแก้ว )  
 วันที่  20 ตุลาคม พ.ศ. 2564  

 

ลงชื่อ   อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
 ( ผศ.ดร.พนัด   ด้วงติลี )  
 วันที่  2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564  
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แบบทดสอบรายวิชา SO 2105 รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 
ค าสั่ง : เป็นข้อสอบปรนัยจ านวน 30 ข้อ ให้นักศึกษาเลือกข้อที่ถูกที่สุด ลงในกระดาษค าตอบ

และไม่อนุญาตน าเอกสารใด ๆ เข้าห้องสอบ 
1. ระบอบการปกครองในสมัยพุทธกาลที่ยิ่งใหญ่ที่สุดคือ  
 ก. ราชาธิปไตย  
 ข. สามัคคีธรรม 
 ค. เผด็จการ 
 ง. คณาธิปไตย 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

2. ระบอบประชาธิปไตยยังไม่เกิดในชมพูทวีปสมัยพุทธกาลเพราะ 
 ก. กษัตริย์และชนชั้นสูงมีอ านาจและทรัพย์สินมาก  
 ข. ราษฎรยังไม่ต้องการเสรีภาพ 
 ค. ความคิดประชาธิปไตยยังไม่เป็นที่ยอมรับ 
 ง. การปฏิวัติของประชาชนยังไม่เกิดขึ้น 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

3. ทฤษฎีก าเนิดของรัฐคู่ใดที่อ้างถึงกันมากที่สุดในสมัยโบราณ 
 ก. ธรรมชาติและเทวสิทธิ์  ข. ธรรมชาติและสัญญาประชาคม 
 ค. เทวสิทธิ์และสัญญาประชาคม  ง. เทวสิทธิ์และก าลังอ านาจ 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

4. การศึกษาพุทธประวัติเป็นการศึกษาอะไรมากที่สุด   
 ก. หลักธรรมค าสั่งสอน  ข. ชีวิตและผลงาน 
 ค. สภาพแวดล้อม  ง. ประวัติศาสตร์ 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

5. อัตตาธิปไตยเป็นการปกครองที่มีลักษณะคล้ายกับ 
 ก. ประชาธิปไตย ข. เผด็จการ   
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 ค. อนาธิปไตย  ง. สมบูรณาญาสิทธิราชย์  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

6. พระพุทธเจ้าทรงสอนเรื่องโลกาธิปไตยเพื่อให้ 
 ก. รู้จักพ่ึงตนเอง  
 ข. รู้จักโลก  
 ค. ไม่ยึดเอาความต้องการของคนส่วนใหญ่ 
 ง. ไม่ละเมิดศีล  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

7. พระพุทธเจ้าทรงสอนเรื่องธรรมาธิปไตยเพื่อให้ 
 ก. ยึดเอาความถูกต้องเป็นใหญ่  ข. รู้จักพ่ึงตนเอง  
 ค. รู้จักฟังเสียงคนอ่ืนบ้าง  ง. รู้จักพ่ึงคนอ่ืน  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

ตั้งแต่ข้อที่ 8 - 12 ตัวเลือกต่อไปนี้เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่ใช้ตอบค าถาม ซึ่งเป็นลักษณะ
ของนักการเมืองหรือนักปกครอง  ให้จับคู่ตอบที่ถูกต้อง  หรือใกล้เคียงที่สุด 
ก. อหิงสา 
ข. โทสจริต 
ค. โลภจริต 
ง. อปริหานิยธรรม  
จ. ปริจจาคะ 

 

8. นายทหารผู้ยอมเสียสละชีพ (  )  
 

9. นายต ารวจผู้ชอบรีดไถ (  )  
 

10. นักปกครองผู้ทุบตีชาวบ้าน (  )  
 

11. นายต ารวจที่ไม่ย่อมรับส่วย (  )  
 

12. ผู้ว่าราชการจังหวัดที่รับฟังผู้เข้าร่วมประชุม (  )  
13. ตามกูฏทันตสูตร วิธีที่ท าให้อาชญากรรมหมดไป ได้แก่ 
 ก. ช่วยเหลือประชาชนในการประกอบอาชีพ  
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 ข. ลงโทษอย่างรุนแรง 
 ค. อภัยโทษ  
 ง. ฝึกอาชีพนักโทษ  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

14. การเลือกตั้งผู้ปกครองตามอัคคัญญสูตรสอดคล้องกับทฤษฎี  
 ก. ธรรมชาติ  ข. สัญญาประชาคม  
 ค. เทวสิทธิ์  ง. ก าลังอ านาจ  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

15. การปกครองคณะสงฆ์มีหลักการที่สอดคล้องกับหลักประชาธิปไตย คือ 
 ก. มีพระธรรมวินัยเป็นศาสนาธรรมนูญ  
 ข. มีการแบ่งอ านาจเป็นฝ่ายปกครองและฝ่ายสอบสวนพิจารณาโทษ 
 ค. มีการใช้เสียงข้างมากเป็นเกณฑ์ตัดสิน  
 ง. ข้อ ก และ ข ถูก 
 จ. ข้อ ก,ข และ ค ถูก  
 

16. พระเจ้าอชาตศัตรูไม่กล้ายกทัพมายึดแคว้นวัชชีเพราะพระพุทธเจ้าทรง 
 ก. ห้ามไม่ให้ยกทัพไปรุกราน  
 ข. ตรัสว่าผู้ปกครองวัชชีปฏิบัติตามอปริหานิยธรรม  
 ค. ตรัสว่าแคว้นวัชชีมีความเข้มแข็งมาก  
 ง. ตรัสว่ากษัตริย์แคว้นอ่ืนจะยกทัพมาช่วยแคว้นวัชชี  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

17. ตามอัคคัญญสูตรพระพุทธเจ้าตรัสถึงก าเนิดของรัฐว่าเกิดขึ้นตาม 
 ก. พระประสงค์ของพระเจ้า  
 ข. แสนยานุภาพของกษัตริย์  
 ค. ธรรมชาติ  
 ง. สัญญาประชาคม  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก  
 

18. ธรรมราชา หมายถึง 
 ก. เกรงกลัวการท าสงคราม ข. มีแสนยานุภาพน้อยก็สามารถชนะได้ 
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 ค. ไม่เคยออกรบจริง  ง. ช านะโดยธรรม  มิต้องใช้ศาสตรา  
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

19. สิ่งใดส าคัญท่ีสุดในความเป็นรัฐ 
 ก. กลุ่มคน ข. ดินแดน 
 ค. รัฐบาล ง. อ านาจอธิปไตย 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

20. พระพุทธเจ้าทรงโจมตีค าสอนของศาสนาพราหมณ์ในเรื่องการแบ่งวรรณะนั้นสอดคล้องกับหลัก
ประชาธิปไตยด้านใด 

 ก. หลักเสรีภาพ  ข. หลักความเสมอภาค 
 ค. หลักเหตุผลนิยม ง. หลักศีลธรรม 
 จ. ไม่มีข้อใดถูก 
 

ตั้งแต่ข้อที่ 21- 25 ตัวเลือกต่อไปนี้เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่ใช้ตอบค าถาม  ซึ่งเป็นลักษณะ
ของนักการเมืองหรือนักปกครอง  ให้จับคู่ตอบที่ถูกต้อง  หรือใกล้เคียงที่สุด 

 ก. จักรวรรดิวัตร  
 ข. กูฎทันตสูตร  
 ค. ธรรมราชา  
 ง. สังคหวัตถุ 4   
 จ. มัชฌิมาปฎิปทา  
 

21. นักปกครองผู้ส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (  ) 
 

22. นักปกครองผู้ใช้ธรรมะในการเอาชนะศัตรู (  ) 
 

23. นักปกครองผู้ส่งเสริมการท ามาหากินของประชาชน (  ) 
 

24. นักการปกครองผู้สงเคราะห์ช่วยเหลือประชาชนผู้ตกทุกข์ได้ยาก (  ) 
 

25. นักการปกครองท่ีอาศัยธรรมและเคารพธรรมในการปกครอง (  ) 
 

ตั้งแต่ข้อ 26-30 ตัวเลือกต่อไปนี้เป็นหลักธรรมในพุทธศาสนาที่ใช้ตอบค าถาม  ซึ่งช่วยให้ผู้ปฏิบัติ
ประสบความส าเร็จในชีวิตและการงาน  ให้จับคู่ตอบท่ีถูกต้อง  หรือใกล้เคียงที่สุด 

 ก. ธรรมช่วยให้รวย  
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 ข. ธรรมช่วยให้เจริญยศ  
 ค. ธรรมช่วยให้ท างานส าเร็จ  
 ง. ธรรมช่วยให้ผู้ปกครองเข้มแข็ง  
 จ. ธรรมช่วยให้เป็นคนดี  
 

26. อิทธิบาท  4  เช่น  ฉันทะ  และวิริยะ ฯลฯ (  )  
 

27. พรหมวิหาร  4  เช่น  เมตตา  และกรุณา (  )  
 

28. ทิฎฐธัมมิกัตถะ  เช่น  หม่ันเพียร  และรักษาทรัพย์ (  )  
 

29. ขัตติพละ  เช่น  ก าลังกาย  ก าลังทรัพย์ (  )  
 

30. หม่ันเพียร  การงานสะอาด  ใคร่ครวญแล้วจึงท า  
 

กรุณาท าแบบประเมินทุกครั้งหลังสอบเสร็จ 
 

 
 

แบบประเมินวิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ 
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ภาคผนวก ค 
แบบตอบรับผู้เชี่ยวชาญ  

และหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ค่า (IOC) 

ค่าความยาก  (p)  ค่าอ านาจจ าแนก  (r) และค่าความเชื่อม่ัน  ( ccr ) 
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แบบสอบถามวัดเจตคติ 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ 

ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง 
 
          1. แบบสอบถามวัดเจตคตินี้ต้องการทราบความรู้สึกและการกระท าบางอย่างของนักศึกษาขอให้
นักศึกษาทุกคนตอบแบบสอบถามวัดเจตคติให้ตรงกับความรู้สึกท่ีแท้จริงเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
         2. การตอบแบบสอบถามครั้งนี้ ไม่มีผลใด ๆ ต่อคะแนนการเรียนในรายวิชาและค าตอบจะไม่มีการ
เปิดเผยโดยเด็ดขาด 
         3. แบบสอบถามวัดเจตคตินี้มีทั้งหมด 25 ข้อ 
         4. วธิีการตอบแบบสอบถาม หลังจากอ่านข้อความในแต่ละข้อแล้ว ให้ขีดเครื่องหมาย  
ให้ตรงกับข้อนั้น ๆ เพียงอันเดียว ดังตัวอย่างการตอบในข้อ 0 โดยมีหลักเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
 
   5  หมายถึง  เห็นด้วยย่างยิ่ง 
   4  หมายถึง  เห็นด้วย 
   3  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
   2  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
   1  หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 

 
ข้อความ 

 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

0. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบการสอนที่นักศึกษา
ชอบมาก 

       

 

         5. ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบ ให้ขีดทับอันเดิมเสียก่อน แล้วจึงเลือกใหม่ตามที่ต้องการ  
 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือ 
                                                                                    ........................................ 
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เจตคต ิ

 
ข้อความ 

       ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ความรู้สึกใน
การจัดการ
เรียนการสอน 
ความสนใจ 
ความ
กระตือรือร้น
ในการแสดง
พฤติกรรมเพ่ือ
การเรียนรู้
ร่วมกัน 

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่น่าสนใจ 

       

2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบทีส่่งเสริมการเรียนการ
สอนกว่ารูปแบบอ่ืน มากกว่าวิชาอ่ืนๆ 

     

3. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโส
มนสิการเป็นรูปแบบที่มคีุณค่าแก่การศึกษา 
คือเกิดประโยชน์มากในการเรียน 

     

4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่น่าจะใช้เวลาเรียนให้
มากกว่านี้เนื่องจากมีส าคัญต่อการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

     

5. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ช่วยพัฒนาสมอง คือ 
ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว
กว่าการเรียนแบบปกติ 

     

6. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ฝึกให้มนุษย์มีเหตุผล
ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

     

7. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่เรียนแล้วเกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจ เนื่องจากสามารถ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับผู้อ่ืนได้ 

     

8. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโส
มนสิการ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหา
ของตนเองและคนอ่ืนได้ 

     

9. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ เป็นรูปแบบที่ฝึกให้ผู้เรียนมีความ
รอบคอบในการตัดสินใจในทางที่เหมาะสม 
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เจตคต ิ

 
ข้อความ 

       ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ความรู้สึก
ในการ
จัดการ
เรียนการ
สอน 
ความสนใจ 
ความ
กระตือรือ
ร้นในการ
แสดง
พฤติกรรม
เพ่ือการ
เรียนรู้
ร่วมกัน 

 

10. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามีความกระตือรือร้น สนใจมาก
ขึ้น 

     

11. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามีความสนใจมากขึ้นเป็น
รูปแบบที่มีเนื้อหา ขั้นตอน สอดคล้องกับการพัฒนาการ
เรียนรู้ของนักศึกษา 

     

12. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการท าให้
เกิดการเรียนรู้ และพัฒนานักศึกษาได้จริง  

     

13. นักศึกษาใส่ใจในการเรียนของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบโยนิโสมนสิการมาก 

     

14. นักศึกษาชอบท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ น่าสนใจ 

     

15. นักศึกษาชอบท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกันเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการท าให้
นักศึกษามีส่วนร่วมมาก 

     

16. นักศึกษาให้สนใจถ้ามีเพ่ือนมาถามปัญหาเกี่ยวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันกับนักศึกษาที่มีความ
สนใจ 

     

17. นักศึกษาชอบแนะน าให้แก่เพ่ือนในชั้นเรียนอย่าง
สร้างสรรค์เก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ ร่วมกับเพ่ือน ๆ  

     

 18. นักศึกษาและเพ่ือนชอบสนทนาเรื่องรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เพ่ือให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันมากข้ึน 

     

19. นักศึกษาชอบกิจกรรมกลุ่มเก่ียวกับรูปแบบการ
เรียนการสอน แบบโยนิโสมนสิการอย่างสร้างสรรค์ 
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เจตคต ิ

 
ข้อความ 

       ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ความรู้สึก
ในการ
จัดการ
เรียนการ
สอน 
ความสนใจ 
ความ
กระตือรือ
ร้นในการ
แสดง
พฤติกรรม
เพ่ือการ
เรียนรู้
ร่วมกัน 

20. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
สามารถแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

     

21. นักศึกษาชอบลองแก้โจทย์ปัญหารูปแบบการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่แปลก และใหม่อยู่เสมอ 

     

22. นักศึกษาชอบค้นหาวิธีแก้ปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่แปลก ๆ มาใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

     

23. นักศึกษาชอบซักถามปัญหาเวลาอาจารย์สอน
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 

     

24. นักศึกษารู้สึกภูมิใจ เมื่อแก้โจทย์ปัญหารูปแบบการ
เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ในข้อที่ยาก ๆ ได้ 

     

25. นักศึกษาชอบสรุปหลักเกณฑ์การเรียนรู้ที่จ าเป็น 
เพ่ือใช้ในการเรียนรูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่างจุดประสงค์และข้อค าถาม 

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ 
ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง  ให้ท่านพิจารณาว่าข้อค าถามแต่ละข้อต่อไปนี้  วัดตรงกับจุดประสงค์หรือไม่  โดยท า
เครื่องหมาย  ลงในช่อง  +1  0  หรือ  -1  ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  ดังนี้ 
                                     +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
                                      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อความนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
                                     -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

   จุดประสงค์
ของพฤติกรรม 

              หัวข้อค าถามวัดเจตคติ 
 

 ผลการพิจารณา 

 +1  0   -1 
ความรู้สึกในการ
จัดการเรียนการ
สอน 
ความสนใจ ความ
กระตือรือร้นใน
การแสดง
พฤติกรรมเพ่ือ
การเรียนรู้ร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่น่าสนใจ 

   

  
2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ส่งเสริมการเรียนการสอนกว่ารูปแบบอ่ืน มากกว่า
วิชาอ่ืนๆ 

   

3. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโสมนสิการเป็น
รูปแบบที่มีคุณค่าแก่การศึกษา คือเกิดประโยชน์มากในการ
เรียน 

   

4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่น่าจะใช้เวลาเรียนให้มากกว่านี้เนื่องจากมีส าคัญต่อ
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

   

5. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ช่วยพัฒนาสมอง คือ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ
ได้อย่างรวดเร็วกว่าการเรียนแบบปกติ 

   

6. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ฝึกให้มนุษย์มีเหตุผลต่อการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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7. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่เรียนแล้วเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ เนื่องจาก
สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับผู้อื่นได้ 

   

8. รูปแบบการเรียนการสอน แบบโยนิโสมนสิการ ส่งเสริมให้
ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาของตนเองและคนอ่ืนได้ 

   

 

   จุดประสงค์
ของพฤติกรรม 

              หัวขอ้ค าถามวัดเจตคติ 
 

 ผลการพิจารณา 

 +1  0   -1 
ความรู้สึกในการ
จัดการเรียนการ
สอน 
ความสนใจ ความ
กระตือรือร้นใน
การแสดง
พฤติกรรมเพ่ือ
การเรียนรู้ร่วมกัน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ฝึกให้ผู้เรียนมีความรอบคอบในการตัดสินใจในทาง
ที่เหมาะสม 

   

  

10. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามีความกระตือรือร้น สนใจมากขึ้น 

   

11. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็น
รูปแบบที่ช่วยให้นักศึกษามีความสนใจมากขึ้นเป็นรูปแบบที่มี
เนื้อหา ขั้นตอน สอดคล้องกับการพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษา 

   

12. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการท าให้เกิด
การเรียนรู้ และพัฒนานักศึกษาได้จริง  

   

13. นักศึกษาใส่ใจในการเรียนของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบโยนิโสมนสิการมาก 

   

14. นักศึกษาชอบท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ น่าสนใจ 

   

15. นักศึกษาชอบท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกันเกี่ยวกับรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการท าให้นักศึกษามีส่วน
ร่วมมาก 

   

16. นักศึกษาให้สนใจถ้ามีเพ่ือนมาถามปัญหาเกี่ยวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ เป็นแนวทาง
ในการแก้ปัญหาร่วมกันกับนักศึกษาที่มีความสนใจ 
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17. นักศึกษาชอบแนะน าให้แก่เพ่ือนในชั้นเรียนอย่าง
สร้างสรรค์เก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโส
มนสิการ ร่วมกับเพ่ือน ๆ  

   

18. นักศึกษาและเพ่ือนชอบสนทนาเรื่องรูปแบบการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกันมากขึ้น 

   

19. นักศึกษาชอบกิจกรรมกลุ่มเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการ
สอน แบบโยนิโสมนสิการอย่างสร้างสรรค์ 
 

   

   จุดประสงค์
ของพฤติกรรม 

              หัวขอ้ค าถามวัดเจตคติ 
 

 ผลการพิจารณา 

 +1  0   -1 
ความรู้สึกในการ
จัดการเรียนการ
สอน 
ความสนใจ ความ
กระตือรือร้นใน
การแสดง
พฤติกรรมเพ่ือ
การเรียนรู้ร่วมกัน 

20. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ สามารถ
แก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

   

  
21. นักศึกษาชอบลองแก้โจทย์ปัญหารูปแบบการเรียนการ
สอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่แปลก และใหม่อยู่เสมอ 

   

22. นักศึกษาชอบค้นหาวิธีแก้ปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่แปลก ๆ มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

   

23. นักศึกษาชอบซักถามปัญหาเวลาอาจารย์สอนรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 

   

24. นักศึกษารู้สึกภูมิใจ เมื่อแก้โจทย์ปัญหารูปแบบการเรียน
การสอนแบบโยนิโสมนสิการ ในข้อที่ยาก ๆ ได้ 

   

25. นักศึกษาชอบสรุปหลักเกณฑ์การเรียนรู้ที่จ าเป็น เพ่ือใช้
ในการเรียนรูปแบบการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 

   

 

ลงชื่อ..........................................................ผู้เชี่ยวชาญ 

(..........................................................) 
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ตาราง 5   ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 
ข้อที่ 

คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนที่  
รวม 

 
IOC 

สรุปผล 
การประเมิน 1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

 
 
 
ตาราง  6  ค่าความยาก  (p)  ค่าอ านาจจ าแนก  (r)  และค่าความเชื่อมั่น  ( ccr )  ของแบบทดสอบ       
             วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

.641 

.617 

.645 

.718 

.722 

.642 

.521 

.684 

.690 

.772 

.612 

.601 

.712 

.602 

.693 

.432 

.512 

.623 

.591 

.523 

.582 

.321 

.512 

.515 

.602 

.513 

.423 

.601 

.541 

.401 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

.693 

.721 

.641 

.571 

.691 

.561 

.693 

.691 

.651 

.693 

.560 

.691 

.560 

.513 

.730 

.521 

.441 

.671 

.439 

.451 

.523 

.502 

.512 

.423 

.541 

.498 

.501 

.681 

.602 

.613 

 
ค่าความเชื่อมั่น  ( ccr )  ทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีค่าเท่ากับ  0.96 
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ตาราง 7 ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติทางการเรียน 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก  ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

.651 

.801 

.802 

.723 

.652 

.558 

.872 

.803 

.824 

.810 

.635 

.820 

.571 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.821 

.823 

.827 

.823 

.796 

.814 

.805 

.809 

.812 

.782 

.655 

.478 
 

 
ค่าความเชื่อมั่น ( )  ของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 
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วารสารนิสิตวัง, ปีที่ 24 ฉบับที ่1 (มกราคม - มิถุนายน 2565), หน้า 30-41. 
  ดร.มนตรี รอดแก้ว. (2565). บทบาทพระสงฆ์เกี่ยวกับการเมืองการปกครองของผู้น า 
โดยยึดหลักรัฐศาสตร์ตามแนวพระพุทธศาสนา. วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น , ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 
(เมษายน - มิถุนายน 2565) 
  มนตรี รอดแก้ว, (2559). การปกครองคณะสงฆ์ไทย. ขอนแก่น : หจก.โรงพิมพ์คลัง
นานาวิทยา. 190 หน้า. ISBN : 978-616-208-093-7 
 



111 
 

6. ผลงานการวิจัย  
  หัวหน้าโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมฟ้ืนฟูสมรรถภาพของผู้ติดยาเสพติดในระบบ
บังคับบ าบัดโดยวัด (วิถีพุทธ) : ศึกษากรณีวัดถ้ ากระบอก จังหวัดสระบุรี, 2561. 
  หัวหน้าโครงการวิจัย ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
คณะสังคมศาสตร์ สาขาวิชาการปกครอง ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลง
กรณราชวิทยาลัย, 2563. 
  หัวหน้าโครงการวิจัย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริยศาสตร์
ของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ, 2560. 
  หัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
วิชารัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1, 2564. 
  ผู้ร่วมวิจัย เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา, 2563. 
  ผู้ร่วมวิจัย เรื่อง บทบาทในการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2563.  
7. สถานที่ท างานปัจจุบัน  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ถนน
พหลโยธิน ต าบลสนับทึบ อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13170 โทร.08-222-39256 E-mail : 
domnum2531@gmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:domnum2531@gmail.com
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ประวัตินักวิจัยร่วม 
 

1. ชื่อ – สกุล   นายอาทิตย์ ชูชัย  
2. ต าแหน่ง   อาจารย์ประจ าหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการปกครอง 
3. ประวัติการศึกษา 
   ปริญญาตรี ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.) สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง  มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย 
   ปริญญาโท (M.A.) รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.)  สาขาวิชาการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
4. ประวัติการท างาน 
  ระบุสาขาท่ีมีความช านาญเป็นพิเศษ การเมืองการปกครอง 
5. ผลงานทางวิชาการ 
6. ผลงานการวิจัย  
  หัวหน้าโครงการวิจัย การพัฒนาชุมชนเชิงพุทธแบบบูรณาการขององค์การบริหารส่วน
ต าบลสนับทึบ อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  หัวหน้าโครงการวิจัย บทบาทในการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
ของคณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
  ผู้ร่วมโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมฟ้ืนฟูสมถรรถภาพของผู้ติดยาเสพติดในระบบ
บังคับบ าบัดโดยวัด (วิถีพุทธ) : ศึกษากรณีวัดถ้ ากระบอก จังหวัดสระบุรี 
7. สถานที่ท างานปัจจุบัน   
  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ถนน
พหลโยธิน ต าบลสนับทึบ อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13170 โทร.09-031-60017 E-mail : 
choochai_ll@hotmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:choochai_ll@hotmail.com
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ประวัตินักวิจัยร่วม 
 

1. ชื่อ – สกุล   ดร.อาทิตย์  แสงเฉวก  
2. ต าแหน่ง   อาจารย์ประจ าหลักสูตรรัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
3. ประวัติการศึกษา 
   ปริญญาตรี ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.) สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง   
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
  ปริญญาโท  ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ศน.ม.) สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง   
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
  ปริญญาเอก รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ร.ด.) สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคาม 
4. ประวัติการท างาน 
  ระบุสาขาท่ีมีความช านาญเป็นพิเศษ รัฐศาสตร์ 
5. ผลงานทางวิชาการ 
6. ผลงานการวิจัย  
  ผู้ร่วมวิจัย การสร้างคุณค่าทางจริยธรรมในวรรณคดีไทยเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน, 2563. 
  ผู้ ร่ วมวิจัย พุทธจริยธรรมประยุกต์บูรณาการนโยบายต่อต้านคอร์รัปชันภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย, 2563. 
  ผู้ร่วมวิจัย ประสิทธิผลการใช้หลักอธิษฐานธรรมในการปฏิบัติหน้าที่ของบุคลากร
องค์การบริหารส่วนจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย, 2563. 
7. สถานที่ท างานปัจจุบัน   
              มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง  ต าบลกุดป่อง อ าเภอเมืองเลย 
จังหวัดเลย 42000  โทร. 098 5865 276  E-mail : artit.saengchawek@gmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:artit.saengchawek@gmail.com
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ประวัตินักวิจัยร่วม 
 

1. ชื่อ – สกุล   พระมหาชินกร สุจิตฺโต (ทองดี)  
2. ต าแหน่ง   อาจารย์พิเศษ หลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการปกครอง 
3. ประวัติการศึกษา 
   ปริญญาตรี  รัฐศาสตรบัณฑิต (ร.บ.) สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง มหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย  
  ปริญญาโท  รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.) สาขาวิชาการปกครอง  มหาวิทยาลัยมหามกุฎ 
ราชวิทยาลัย  
  ปริญญาเอก  (Ph.D.) ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) รัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย  
4. ประวัติการท างาน 
  ระบุสาขาท่ีมีความช านาญเป็นพิเศษ รัฐศาสตร์ 
5. ผลงานทางวิชาการ 
6. ผลงานการวิจัย  
  ผู้ร่วมวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ วิชารัฐศาสตร์ตาม
แนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1, 2564. 
7. สถานที่ท างานปัจจุบัน   
              มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ถนน
พหลโยธิน ต าบลสนับทึบ อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13170 โทร.09-031-60017 E-mail : 
Chinnakorn2555@gmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


