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บทคัดยอ

การวิจัยบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึก

แกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาบทบาทของครู

พระสอนศีลธรรมในการสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 2) เพือ่สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรม และ3) เพื่อศึกษา

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสํานึกของครูพระสอนศีลธรรม วิธีดําเนินการวิจัยวิจัยเชิง

ปริมาณและวิจัยเชิงคุณภาพ  ดานเชิงปริมาณกําหนดตัวอยางจากประชากร จํานวน 157 รูป และ

ดานคุณภาพ โดยกลุมเปาหมายแบบเจาะจง (Purposive sampling) จํานวนท้ังสิน้ 12 รูป/คน ไดแก

ครพูระสอนศีลธรรม จาํนวน 9 รูปและผูบริหารสถานศึกษา 3 คน  และนํามาสังเคราะหดวยวิธีเชิง

คุณภาพวิเคราะห

ผลการวิจัย พบวา 1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ดานอายุ จํานวน 175 คน

สวนใหญมีอายุไมเกิน 30 ป จํานวน 122 คน มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 คน

มีสมณศักด์ิ ช้ันพระครสัูญญาบัตร ช้ันโท จํานวน 49 รูป และมีตําแหนงการปกครอง เจาคณะตําบล

จํานวน 32 คน 2) บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา บทบาทพระสงฆ

โดยรวมอยูในระดับมาก ประกอบดวย ดานการเผยแผ  ดานการสงเสริมจริยธรรม ดานการศึกษา

สงเคราะห และดานการปกครอง 3) รูปแบบการสรางจิตสํานึกประกอบดวย ดานโทษของยาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม ดานคบมิตร 4) แนวทางการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติการมีผลตอ

จิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด 5) สวนการสมัภาษณเชิงลึก ประกอบดวย 3 ดาน 5.1 ดานโทษ

ของยาเสพติด 5.2 ดานกฎแหงกรรม และ 5.3 ดานการคบมิตร และการสนทนากลุม ประกอบดวย1)

โทษของยาเสพติด 2) กฎแหงกรรม และ 3) การคบมติร

คําสําคัญ : 1.บทบาท 2.ครูพระสอนศีลธรรม 3.ยาเสพติด 4. การสรางจิตสํานึก  5. เยาวชน

และ 6. สถานศึกษา
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Abstract

 The research aimed 1) To study the role of the Buddhist monk teachers in

creating a conscience for the youths to solve the drug problems in the schools in

northeastern of Thailand, 2) To create the consciousness model for the youths to

solve the drug problems and 3) to explore the recommendations and guidelines to

solve the drug problems for the youths in the schools in northeastern of Thailand.

The research objectives were quantitative research and qualitative research

Quantitative aspects determine the sample from a population of 157.people, And

quality The target group of 12 (Purposive sampling). Include 9 moral monk teachers

and 3 school administrators by in-depth interview and a focus group.

The research findings were as follows. The majority of the Buddhist

monk teachers in the study were under 30 years old (122),  they have been in the

monkhood for 6-10 years (69),  49 of them had a monastic title, and 32 of them held

the administrative monastic role. as regards their role in solving the drug problems,

they played an active role at a high level in the following: propagation, ethical

promotion, welfare and education, and monastic administration. The conscience

used covered the adverse effects of drugs, law of Kamma, and companionship.

applied Dhamma had a positive impact on creating the conscience in solving the

drug problems.  an in-depth interview consisted of three aspects : adverse effects of

drugs, law of Kamma or actions, and companionship. a focus group comprised

adverse effects of drugs, law of Kamma and companionship.

Keywords : 1.Role 2.Buddhist Monk Teac 3. Drugs 4. Create the Consciousness

Model 5. Youths 6. Schools.
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อาจารยประจํา มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี

ขอขอบคุณ ครูพระสอนศีลธรรม วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ผูบริหารสถานศึกษาท่ีไดให

ขอมูลสาํคัญตลอดถึงคณะผูรวมสนทนากลุมท่ีไดใหความรวมมือในการใหขอมูลอันเปนประโยชนตอ

การวิจัย

ผูวิจัยและคณะ ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร และบุคลากรทุก

รูป/คนที่ไดใหการสนับสนุนในการทําวิจัยจนสําเร็จดวยดี กราบขอบพระคุณบุพการีผูใหชีวิตและ

ถนอมเลีย้งดูมาตลอดและขอบคุณครู-อาจารยทุกทานท่ีไดประสาทธนวิทยาการอันเปรียบด่ังประทีป

สองทางในการดําเนินชีวิตดวยความเมตตาตลอดมา

อนึ่ง ผลการวิจัยในครั้งนี้ หวังวาคงจักเปนประโยชนแกชุมชน สังคม ตลอดถึงหนวยงาน

อื่น ๆ ที่เกี่ยวของที่จักใชเปนแนวทางใหกับสถานศึกษา พระสอนศีลธรรมหรือพระสงฆที่มีหนาที่ใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาในการสอนธรรมในโรงเรียน

ผูชวยศาสตราจารย จํารัส บุดดาพงษ
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 4.3 คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

                        เกีย่วกับบทบาทพระสงฆ ดานการเผยแผ โดยรวมและรายขอ       66

4.4  คาเฉลีย่ ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

                เกีย่วกับบทบาทพระสงฆ ดานการสงเสรมิจรยิธรรม โดยรวมและรายขอ    67

4.5 คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยว

     กับบทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห โดยรวมและรายขอ      67

  4.6  คาเฉลีย่ ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยว

 กับบทบาทพระสงฆ ดานการปกครอง โดยรวมและรายขอ      68

4.7 คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

  เกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก โดยรวมและรายขอ       68

4.8 คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

  เก่ียวกับการสรางจติสํานึก ดานโทษของยาเสพติด โดยรวมและรายดาน     69

4.9  คาเฉลีย่ ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

   เกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน      70

2.10 คาเฉลีย่ ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

  เก่ียวกับการสรางจติสํานึก ดานคบมิตร โดยรวมและรายดาน      70

 4.11 คาเฉลีย่ ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

 เก่ียวกับแนวทางการสรางจติสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวม

  และรายดาน           71



บทท่ี 1

บทนํา

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย

ยาเสพติดเปนปญหาใหญท่ีสําคัญอยางย่ิงของนานาประเทศท่ีจะปองกนัและปราบปรามให

หมดไดในสังคมปจจุบันโดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนาภายใตการบริหาร

ประเทศท่ีทกุยุคสมัยไดตระหนักถึงการแกไขปญหาดานยาเสพติดเปนสําคัญ ซ่ึงกลาวไดวายาเสพติดมี

ประวัติและความเปนมายาวนาน อาจกลาวไดวามนุษยไดเขาไปเกีย่วของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชา

นาน บางชนิดกใ็หทั้งคุณประโยชนและโทษ บางชนิดก็มีแตโทษภัยเทานั้นซึ่งในปจจุบันมียาเสพติด

ชนิดตาง ๆ ในทองตลาดมากกวา 120 ชนิด และยาเสพติดโดยเฉพาะยาบาไดถูกนําเขามาเผยแพรใน

ประเทศไทยเมือ่ประมาณป 2510 โดยบริษัทโบโรเวลคัม จํากัด จากประเทศเกาหลี ที่สงเขามาขาย

ครั้งแรกน้ันมีเครื่องหมายการคาเปนรูปหัวมาและมีคําวา London ยาชนิดนี้ถูกเรียกช่ือตาม

สัญลักษณที่ติดบนเม็ดยาเรื่อยมา กลายเปน ยามา หรือยาบาที่รูจักกันทั่วไป นับจากยาบาเขา

สูประเทศไทยจนมีผูติดยาบามากท่ีสุดในโลก

ในป 2553 คนไทยติดยาบามากท่ีสดุในโลก เด็กทีอ่ายุนอยเริ่มติดยาเพ่ิมข้ึนถึง 10%1 และ

ปจจบุนั กระทรวงสาธารณสขุไดเปดเผยถึงสถานการณยาเสพติดวา การแพรระบาดในปจจุบันเพิ่ม

สูงขึ้นจากขอมูลผูเสพและติดยาเสพติด ที่เขารับการบําบัดเรื่องยาบายังคงเปนอันดับ 1 ตามดวย

กัญชาและยาไอซ  จากสภาพปญหาทีเ่กิดข้ึนในสังคมไทยปจจบัุน ในการรวมกันปองกันและแกปญหา

ยาเสพติดแมมีหลาย ๆ หนวยงาน ท้ังภาครัฐและเอกชนเขามามีบทบาทตอการแกไขปญหามีรูปแบบ

หลากหลายแตกตางกันไปและถือเปนภารกิจหลักของทุกสังคม ทุกหนวยงานที่จะชวยกันปองกันและ

แกไข และหนวยดานพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆท่ีทําหนาท่ีหลักคืออบรมส่ังสอนศาสนิกชนใหเปน

คนดีมีศีลธรรม เวนจากความช่ัว ประพฤติดี เปนบทบาทหรอืหนาท่ีหลัก และอีกท้ังชวยจรรโลงสังคม

ดวยอีกบทบาทคือ บทบาทดานการปองกันแกไขปญหายาเสพติด ดวยการอบรมสัง่สอนดานศีลธรรม

ซึ่งเปนภารกิจหลักของพระสงฆอยูแลว และบทบาทในการฟนฟู ไดแกการสรางความเขมแข็ง

ทางจิตใจ ซึ่งจะทําใหไมไปติดยาเสพติดอีก2 ซ่ึงมีความสอดรับกับกระแสพระดํารัส ของสมเด็จ

1หนังสือพิมพขาวสด, (วันท่ี 15 กรกฎาคม, 2553)
 2สํานักงาน ปราบปรามยาเสพติด, สวนพัฒนาระบบขอมูลยาเสพติด สํานักพัฒนาการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติดสถานการณยาเสพติดประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : หจก. ไอเดีย สแควร, 2544),

หนา 2.



2

พระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถท่ีพระราชทานเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม

2554 ความตอนหน่ึงวา

“...อยากขอความรวมมืออยางจริงจังจากรัฐบาล และคนไทยทั้งชาติ น่ันคือการ

แกปญหายาเสพ ติด ท่ีบอนทาํลายสังคมไทยมาหลายสิบป และนับวันจะรนุแรงข้ึน ขาพเจา

ก็นึกวาจะเบาใจเร่ืองยาเสพติดไปได ท่ีไหนได กลับมีผูใชประเทศไทยเปนทางผานของยาเสพ

ติด และยังมีผูลักลอบผลิตอีกดวย โดยเฉพาะชนิดที่แพรไดเร็วยิ่งกวาเชื้อโรคคือ ยาบา

เพราะสารต้ังตนในการผลิตยาบาหาไดงาย ผลกคื็อคนไทยตกเปนทาสยาบาแลวลาน ๆ คน

"ขาพเจาไมสบายใจเลยที่มีขาววายาบามีขายทุกตรอกซอกซอย แมกระทั่งในโรงเรียน

หรือในวัด...”3

หากสังคมหรอืสถาบนัการศึกษาไดนิมนตครูพระสอนศีลธรรมไดเขาไปมีบทบาทการมีสวน

รวมดวยการสรางจิตสํานึกรวมโดยการอบรมคุณธรรมจริยธรรม สงเสริมพัฒนาจิตใจเยาวชนใน

สถานศึกษา ใหเยาวชนไดรูจัก บาป บุญ คุณ โทษ ความดี ความชั่วโดยเชื่อวาเยาวชนในสถานศึกษา

จะมีจิตสํานึกรวมตอผลที่กระทําโดยนอมนําจิตสํานึกรวมในการท่ีจะแกไขปญหาแลวก็จะเปนผู

สามารถกลับตนกลับใจได ดวยเหตุน้ี การแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชน

ในสถานศึกษา ซึ่งภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับวาเปนภูมิภาคที่มีประชากรมากที่สุดถึง 1 ใน 3 ของ

ประเทศไทย งานวิจัยจาํนวนมากไดแสดงใหเห็นวาการรบัรูของยาจากการเสพยาเสพติดเขากันไดดีกับ

วิถีชีวิตของประชาชนในภูมิภาคน้ีท้ังยาเสพติดท่ีเปนพืชพ้ืนบาน อาทิกัญชา กระทอม และยาเสพติด

สังเคราะหอาทิยาบา สารระเหย ฯลฯ ในการสํารวจเพ่ือประมาณผูเก่ียวของกับสารเสพติดแตละครั้ง

ที่ผานมาของหลายหนวยงานแสดงใหเห็นวาผูคนในภูมิภาคน้ียากจนที่สุดแตมีการใชยาเสพติดสูง

ท่ีสุดขอมูลจากการวิจัยช้ีใหเห็นวา หลงัป พ.ศ.2534 เปนตนมา ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด

ในภูมิภาคนีร้นุแรงมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งการแพรระบาดในกลุมเยาวชน ขอมูลจากการสํารวจ

ครัวเรือนทั่วประเทศชี้ใหเห็นวาผูมีประสบการณใชสารเสพติดมักเริ่มลองใชครั้งแรกในชวงอายุที่ยัง

เปนเยาวชนทั้งที่ใชเพื่อการบันเทิง เพื่อการเขาสังคมกับเพื่อนฝูง เพื่อเสริมการเรียน รวมทั้งเพื่อทําให

สุขภาพจิตดีข้ึนจากความกดดันรอบขางประกอบกับความอยากรูอยากลองของเยาวชน ทําใหหนวย

งานตาง ๆ ไดพยายามวิเคราะหปจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมเสี่ยงที่เกี่ยวพันใกลชิดกับการใชยาของ

เยาวชนในสถานศึกษา4

3กระแสพระราชดํารัส สมเด็จพระนางเจาฯ เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม

2554, ณ ศาลาดุสดิาลัย สวนจิตรลดา, (วันท่ี 11 สิงหาคม, 2554)
4มานพ คณะโต, โครงการศึกษาสถานการณและการแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ, (เครือขายพัฒนาวิชาการและขอมูลสารเสพติด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2550), หนา 1.
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ผูวิจัย ไดตระหนักถึงสาระและความสําคัญของบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาตอ

การมีสวนรวมการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาซึ่งการ

วิจัยจะใชเปนแนวทางและเปนคูมือรูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาเพื่อให

เยาวชนไมใหเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด สามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุขเปนทรัพยากรและ

เปนบคุลากรของชาติที่สําคัญในอนาคตตอไป เพราะฉะนั้นเรื่องดังกลาวมีความจําเปนและเรงดวน

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการวิจัยในเรื่องนี้

1.2 คําถามการวิจัย

 1.2.1 บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาแตกตางกันตามประสบการณการสอน

สมณศักด์ิ และตําแหนงการปกครอง

1.2.2 รูปแบบการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดใหแกเยาวชนใน

สถานศึกษาของครูพระมีรูปแบบเปนอยางไร

1.3 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย

1.3.1 เพื่อศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหา

ยาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

1.3.2 เพ่ือสรางรปูแบบการสรางจติสํานึกการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรม

1.3.3 เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสาํนึกของครูพระสอนศีลธรรม

1.4 สมมติฐานการวิจัย

1.4.1 บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตกตางกันตามปจจยัสวนบุคคล

1.4.2 รปูแบบการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมแตกตางกันตามปจจัยสวนบุคคล

1.4.3 ครูพระสอนศีลธรรมมขีอเสนอแนะในการสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติด

ใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตกตางกันตามปจจัยสวนบุคคล
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1.5 ขอบเขตของโครงการวิจัย

การวิจัยเรื่อง“บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”น้ี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตไว

ดังน้ี

1.5.1 ดานเน้ือหา ไดแก จิตสํานึกรวมของเยาวชนในสถานศึกษาประกอบดวย 3 ดาน ไดแก

1) ดานโทษของยาเสพติด 2) ดานกฎแหงกรรม และ 3) ดานการคบมติร

1.5.2 ดานประชากร ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดวิทยาลัยศาสนศาสตร

ยโสธร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จํานวน 175 รูป

1.5.3 ดานพ้ืนท่ี ไดแก จังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

1.5.4 ดานระยะเวลา ไดแก ระหวางเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2555-กันยายน พ.ศ. 2556

1.6 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1.6.1 ไดรูปแบบการสรางจติสํานึกรวมในการแกไขปญหายาเสพติดของครูพระสอนศีลธรรม

แกเยาวชนในสถานศึกษา

1.6.2 เปนแนวทางในการสรางจิตสํานึกรวมในการแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

1.6.3 เปนขอมลูในการเผยแพรรปูแบบการสรางจติสํานึกรวมตอการแกไขปญหายาเสพติดท่ี

กอใหเกิดประโยชนตอหนวยงานท่ีเก่ียวของโดยตรงและหนวยงานอ่ืน ๆ ระดับภูมิภาคและระดับชาติ

1.7 คํานยิามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย

 1.7.1 บทบาท หมายถึง การกระทําหรอืพฤติกรรมของครูพระทีแ่สดงออกตามตําแหนงและ

หนาท่ีเม่ือสอนเยาวชนในสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

 1.7.2 ครูพระสอนศีลธรรม หมายถึง ครูพระที่รับผิดชอบสอนศีลธรรมในจังหวัดยโสธร

จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

 1.7.3 ยาเสพติด หมายถึง สาร หรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑธรรมชาติ หรือจากการ

สังเคราะหเม่ือเยาวชนเสพเขาสูรางกายไมวาโดยจะกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใด ๆ แลวจะทํา

ใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจในลักษณะสําคัญ ในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในจังหวัด

ยโสธร จงัหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร
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 1.7.4 จิตสํานึก หมายถงึ พฤตกิารณการแสดงออกในการปลกูฝงคุณธรรม จริยธรรมและเจต

คติในการปองกนและแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมใน

จังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

 1.7.5 เยาวชน หมายถึง นักเรียนที่มีอายุเกิน 14 ปบริบูรณแตยังไมถึง 18 ปบริบูรณที่ศึกษา

ในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

 1.7.6 สถานศึกษา หมายถึง สถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัด

มุกดาหาร

 1.7.7 รูปแบบ หมายถึง รูปแบบการสอนของครูพระสอนศีลธรรมแกเยาวชนในการสราง

จิตสํานึกเพื่อไมใหเยาวชนหางไกลจากปญหายาเสพติดในสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัด

อํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

1.8 หนวยงานที่นําผลวิจัยไปใชประโยชน

1.8.1 กระทรวงศึกษาธิการ

1.8.2 กระทรวงวัฒนธรรม

1.8.3 สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา

1.8.4 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย

1.8.5 กรมสงเสริมการปกครอง

1.8.6 สํานักงานพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด

1.8.7 องคการบริหารสวนตําบล

1.8.8 โรงเรยีนในเขตจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจงัหวัดมุกดาหาร



บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

การวิจัยเรื่อง “บทบาทของครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี

และงานวิจัยท่ีเกีย่วของเพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยโดยนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาท

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการสรางจติสํานึก

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับครูพระ

2.4 แนวคิดเก่ียวกับยาเสพติด

2.5 แนวคิดการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

2.6 พื้นที่ที่ศึกษา

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.8 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาท

1. ความหมายของบทบาท

 คําวา "บทบาท" (Role) ที่ใชพูดถึงความคิดทางวิชาการมียอรจ ซิยเมล (George

Scmmel) ใชเปนคนแรกใน ค. ศ. 1920 ตอมาใน ค. ศ. 1921 ปารค (Park) และเบอรเวส (Burgcs)

ใชบทบาทในเรื่อง "The Self as the individual Conception of His Role" นักทฤษฎีที่สําคัญของ

ทฤษฎีบทบาทที่ไดอธิบายขยายความเรื่องนี้ที่สําคัญมีอยู 3 คน คือ ยอรจ มีด (Gcorgc H. Mead)

จาค็อบ โมเรโน (Jacob Moreno) และราฟ ลินตัน (Ralph Linton)5

 คําวา "บทบาท" ไดมีหนวยงานและนักวิชาการใหไวหลายลกัษณะพอจะประมวลไดดังน้ี

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายไววา บทบาท หมายถึง การทํา

หนาที่ที่กําหนดไว เชน บทบาทพอแม บทบาทครู หรือหนาที่ซึ่งหมายถึง การปฏิบัติงานตามที่ไดรับ

5พระมหาสุวิทย คงชวย, บทบาทของวัดและพระสงฆดานสวัสดิการสังคม เปรียบเทียบกอนและ

หลังวิกฤตเศรษฐกิจ, ภาคนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการแรงงานและ

สวัสดิการสังคม (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกริก, 2543), หนา 7.
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มอบหมาย6  สาํหรับพจนานุกรมศัพทสังคมวิชาอังกฤษ-ไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมาย

ไววา บทบาท หมายถึง หนาท่ีหรือพฤติกรรมทีสั่งคมกําหนดและคาดหมายใหบุคคลกระทํา

 ปราชญา  กลาผจญ7 ไดใหความหมายของบทบาทสรุปไดวา หมายถึง สวนหรือ

คุณลักษณะท่ีผูทีเ่ปนดารา ตัวละคร หรือผูท่ีสวมบทบาทน้ันแสดงหรอืปฏิบัติอยูหรือในอีกความหมาย

หน่ึง หมายถึง ส่ิงที่บุคคลจะตองปฏิบัติใหสอดคลองกับตําแหนงงานหรือหนาท่ีการงานท่ีไดรับ

มอบหมายเปนการแสดงพฤติกรรมตามอํานาจหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหเหมาะสมสอดคลองกับ

ความคาดหวังของผูทีม่อบหมายอํานาจน้ัน

 ชูศรี  พุทธเจริญ8 ไดใหความหมายของบทบาทไววาหมายถึง ปฏิสัมพันธระหวาง

พฤติกรรมท่ีคาดหวังของผูดํารงตําแหนงและบุคคลทีเ่ก่ียวของกับตําแหนงน้ัน ๆ สัมพันธภาพระหวาง

บทบาทหนาที่กับความรับผิดชอบ และการที่บุคคลจะดํารงตําแหนงหน่ึงกับตําแหนงใดจะตองมี

บทบาทหนาท่ีและความรับผดิชอบท่ีกําหนดไวควบคูกัน

 จักรรัช  ธีระกุล9 ไดใหความหมายของบทบาทสรุปไดวา เปนแบบแผนนวัตกรรมอัน

เก่ียวกับสถานภาพหรือตําแหนงทางสังคม บทบาทเปนความเคล่ือนไหวของสถานภาพหรอืหนาทีต่าม

สถานภาพนั่นเอง (Role is dynamic aspect of status)

 จุมพล  หนิมพานิช10 กลาววา บทบาท (Role) ไดแก สวนท่ีเคล่ือนไหว (Dynamic) ของ

สถานภาพ โดยทั่วไปสมาชิกของสังคมมักแสดงบทบาทตามสถานภาพของแตละคนในสังคมที่ตน

สังกัดอยูเสมอ โดยเฉพาะ Judson R.Landis ไดใหคํานิยามของบทบาทวา หมายถึง พฤติกรรมหรือ

การประพฤติของคนที่เปนเจาของสถานภาพพิเศษนั้น หรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ หมายถึง

การประพฤติปฏิบัติตามสถานภาพ

6ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ,

(กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพ อักษรเจริญทัศน, 2532), หนา 315.
7ปราชญา กลาผจญ, พฤติกรรมผูนําทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง,

2542), หนา 125.
8ชูศรี  พุทธเจริญ, บทบาทผูบริหารโรงเรียนในการพัฒนาจรรยาบรรณครูในสังกัดเทศบาล ,

วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2542), หนา 8.
9จักรรัช  ธีระกุล, สังคมวิทยาเบื้องตน, (นครศรีธรรมราช : สถาบันราชภัฎนครศรีธรรมราช,

2542), หนา 45.
10จุมพล  หนิมพานิช, มนุษยสังคม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2543),

หนา 31.
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 สรปุไดวา บทบาท หมายถึง การแสดงหรือพฤติกรรมของตนเองที่จะปฏิบัติตออํานาจ

หนาท่ีทีรั่บผิดชอบ หรอืตามท่ีถูกกาํหนดโดยอํานาจหนาท่ี บุคคลจะตองรบัทราบวาตนเองจะทําอะไร

ทําเพื่ออะไร อยูภายใตกฎเกณฑอะไร บทบาทของแตละบุคคลจะแตกตางกันออกไปตามลักษณะและ

สถานภาพ อุปนิสัย ความรู

2. ลักษณะของบทบาท

ฑติยา สวุรรณชฏ  ไดแสดงความคิดไววา บทบาทเปนลักษณะพฤติกรรมที่กําหนดและ

ยังไดแบงหนาท่ีออกเปน "บทบาทในอุดมคติ" (ldeal Role) หรือบทบาทท่ีผูดํารงตําแหนง อารมณ

ขณะแสดงบทบาท และอปุกรณของผูดํารงตําแหนงที่มีอยู ปฏิกิริยาของผูเกี่ยวของ อยางไรก็ตามได

สรปุฐานะตําแหนง และบทบาททางสงัคมไว ดังน้ี

1. มีสถานภาพ (status) อยูจรงิในสังคม และมีอยูกอนตัวตนจะเขาไปครอง

2. มีบทบาทท่ีควรจะเปนอยูแตละตําแหนง

3. วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีในสังคมนั้นๆ เปนสวนหน่ึงที่สําคัญในการ

กําหนดฐานตําแหนง และบทบาทท่ีควรจะเปน

4. ฐานะ ตําแหนงแตละบทบาทน้ัน ไดมาจากการขัดเกลาทางสงัคม (Socialization)

5. บทบาทท่ีควรจะเปน น้ันไมแนนอนเสมอไปวาจะเหมือนกนั พฤติกรรมท่ีเปนจริงของ

คนที่ครองฐานะตําแหนง เพราะพฤติกรรมจริงเปนผลของปฏิกิริยาของคนที่ครองตําแหนงที่มีตอ

บทบาทที่ควรจะเปนบุคลิกภาพของตนเอง และคนอื่นที่เขารวมพฤติกรรมและเครื่องกระตุนที่อยูใน

เวลา และสถานท่ีเกิดจากการติดตอทางสงัคม11

สงวนศรี วิรัชชัย 12 กลาววาถาพิจารณาใหลกึซ้ึงจะพบบทบาทอยู 5 ลักษณะ คือ

1. บทบาทตามทีก่าํหนด หมายถึง บทบาทที่สังคม กลุม หรือองคการกําหนดไววาเปน

รูปแบบของพฤติกรรมประจาํตําแหนงตาง ๆ ท่ีมีอยูในสงัคม กลุม หรือองคการน้ัน ๆ

2. บทบาทที่ผูอื่นคาดหวัง หมายถึง บทบาทหรือรูปแบบของพฤติกรรมที่ผูเกี่ยวของ

คาดหวังวาผูอยูในตําแหนงจะถือปฏิบัติ

3. บทบาทตามความคิดของผูอยูในตําแหนง หมายถึง รูปแบบของพฤติกรรมท่ีบุคคลผู

อยูในตําแหนง คิดและเช่ือวาเปนบทบาทของตําแหนงท่ีตนดํารงอยู

4. บทบาทท่ีปฏิบัติจริง หมายถึง พฤติกรรมทีผู่อยูในตําแหนงไดปฏิบัติหรือแสดงออกมา

ใหเหน็ ซ่ึงมักจะเปนพฤติกรรมท่ีสอดคลองกบับทบาทตามความคิดของผูอยูในตําแหนง

11ฑิตยา สุวรรณชฏ, การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร :

ศูนยการศึกษานโยบายสาธารณสุขมหาวิทยาลัยมหิดล, 2527), หนา 124.
12สงวนศรี วิรัชชัย, จิตวิทยาสังคมเพ่ือการศึกษา, (กรุงเทพฯ : ศึกษาพร, 2527), หนา 23-24.



9

5. บทบาทที่ผูอื่นรับรู หมายถึง รูปแบบพฤติกรรมที่ผูอื่นไดรับทราบเกี่ยวกับการปฏิบัติ

บทบาทของผูอยูในตําแหนง ซ่ึงมักจะมีการเลอืกรับรูและรับรูท่ีผิดไปจากความเปนจริงได

 3. ทฤษฎีของบทบาท

 ในการศึกษาครั้ งนี้ คงไมสาม ารถละเลยที่ จ ะกลาว ถึงแนวคิดทฤษฎีบทบาท

(Role theory) การเขาใจทฤษฎีบทบาทจะทําใหสามารถวิเคราะหพฤติกรรมมนุษยได ดังน้ันสมาชิก

ทกุคนในสงัคม จงึควรทีจ่ะเรียนรูบทบาทของกันและกันวาเมื่อไร เวลาไหน และที่ใด บุคคลควรจะ

แสดงบทบาทอยางไรจึงจะเหมาะสมอันเปนที่พึงพอใจของทุกฝาย13

 ทฤษฎีบทบาทมีการมองใน 2 ลักษณะคือ แนวโครงสรางคานิยมและแนวปฏิสังสรรค

สัญลกัษณนิยม ในลักษณะแนวโครงสรางนิยมน้ันบทบาทจะถูกมองวาเปนส่ิงทีถู่กกําหนดกฎเกณฑไว

ในสังคมถูกคาดหวังไววาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาทอยางไร เม่ือบคุคลเขาดํารงในสถานภาพ

น้ัน ๆ ก็จะมีบทบาทตามทีสั่งคมคาดหวังไวเชนน้ันและบุคคลอ่ืน ๆ ก็จะคาดหวังบทบาทของผูท่ีอยูใน

สถานภาพตาง ๆ ตามท่ีคิดวาเปนคานิยม บรรทัดฐานทีกํ่าหนดใหมีบทบาทพฤติกรรมน้ัน ๆ สวนการ

มองบทบาทในแนวปฏิสังสรรคสญัลักษณนิยม จะใหความสาํคัญกับกระบวนการ ซ่ึงบคุคลจะทําความ

เขาใจไดวาบุคคลอ่ืนใหความหมายและคาดหวังกับตนเองอยางไร ในการท่ีจะมีบทบาทในสังคม อันจะ

เกิดข้ึนจากการท่ีบคุคลมีการปฏิสังสรรคทางสงัคมตอกันน้ัน ๆ เองดวย

 1. ทฤษฎีบทบาทของราลฟ ลินตัน (Ralph Linton’s Role Theory) กลาวไววา

ตําแหนงหรือสถานภาพเปนผูกาํหนดบทบาท เชน บุคคลท่ีมตํีาแหนงเปนครูตองแสดงพฤติกรรมท่ีเปน

ตัวอยางท่ีดีแกศิษย เปนตน ผูท่ีมีตําแหนงจะปฏิบัติหนาท่ีไดสมบทบาทหรอืไมข้ึนอยูกับองคประกอบ

หลาย ๆ อยาง เชนบุคลิกของผูสวมบทบาท ลักษณะของสังคมตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมของสังคมน้ันดวย14

 2. ทฤษฎีบทบาทของเนเดล (Nadel’s Role Theory) นักมานุษยวิทยา กลาววา

บทบาท คือ สวนประกอบที่สงผลตอพฤติกรรม 3 ลักษณะคือ15

  2.1 สวนประกอบที่สงเสริมบทบาท เชน ครูตองพูดเกงหรือมีอารมณขัน

  2.2 สวนประกอบที่มีผลสําคัญตอบทบาทและขาดมิไดเชนเปนครูตองสอนหนังสือ

เปนแพทยตองรักษาคนไข เปนตํารวจตองจับผูราย

13สุพัตรา  สุภาพ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานชิ, 2538), หนา 74.
14พิทยา  เพชรรักษ, บทบาทคณะกรรมการการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จังหวัดในเขต

การศกึษา 2, วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2538), หนา 14.
15เร่ืองเดียวกัน.
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  2.3 สวนประกอบที่เปนไปตามกฎหมาย เชน ครูตองเปนสมาชิกคุรุสภา เปนตน

ถากําหนดให

  P คือ บทบาท

  a คือ สวนประกอบที่สงเสริมบทบาท

  b คือ สวนประกอบท่ีมผีลสําคัญตอบทบาทและขาดมิได

  c คือ สวนประกอบท่ีเปนไปตามกฎหมาย

  ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการบทบาทไดวา

p =  a + b + c + … + n

 อธิบายไดวา บทบาทตองประกอบดวยสวนประกอบหลาย ๆ สวนอยางนอย 3 สวนข้ึน

ไปจนถึง n สวน

 3. ทฤษฎีบทบาทของโฮมันน (Homann’s Role Theory) กลาววา บุคคลจะเปลี่ยน

บทบาทไปตามตําแหนงเสมอ เชน ตอนกลางวันแสดงบทบาทสอนหนังสือเพราะเปนครู พอตอนเย็น

ตองแสดงบทบาทดูแลเลีย้งดูบุตรเพราะเปนพอแม เปนตน

 4. ทฤษฎีบทบาทของพารสัน (Parson’s Role Theory) กลาววา ความสัมพันธระหวาง

มนุษยในสังคม ทําใหมนุษยตองเพ่ิมบทบาทของตน เชน บุคคลท่ีมีเพือ่นมาก ก็ตองแสดงบทบาทมาก

ข้ึนเปนเงาตามตัว

 5. ทฤษฎีบทบาทของกูด (Good’s Role Theory) กลาววา บทบาทคือแบบแผนของ

พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับหนาที่ของแตละบุคคล และบทบาทดังกลาวควรเปนไปตามขอตกลงที่มีตอ

สังคมน้ัน ๆ16

 วิเชียร  วิทยาอุดม17 กลาววา ทฤษฎีบทบาทความเปนผูนําวา เปนทฤษฎีท่ีผูนํามุงเนนไป

ท่ีงานและมุงเนนความสัมพันธ เพ่ืองานจะไดรับความพึงพอใจ ประสบความสําเรจ็ไดรับความรวมมือ

รวมใจในการพัฒนา มีความสัมพนัธท่ีดี และทําใหงานดําเนินไปดวยดี และยังกลาววา ฮอยยไดพูดถึง

ทฤษฎีบทบาทมาจากพฤติกรรมทางการบริหาร ซ่ึงสามารถแบงกลุมได 4 กลุม ดังน้ี

 1. บทบาทในการสรางความสัมพันธ เปนบทบาทการสรางเครอืขายท่ีผูนําพยายามรักษา

มิตรภาพอยางตอเน่ือง ใหความรวมมือในสิ่งที่รองขอเขารวมประชุมทํากิจกรรมทางสังคมใหการ

สนับสนุน สนใจความเปนเพ่ือน รับฟงการปรับทกุข แสดงใหเห็นถึงความเขาใจ เหน็ใจและสนับสนุน

ในการปฏิบัติงานแกผูปฏิบัติงาน ใหทกุคนประสบความสาํเร็จและกาวหนาในอาชีพ มีบทบาทในการ

16เรื่องเดียวกัน, หนา 15.
17วิเชียร  วิทยาอุดม, พฤติกรรมองคการ, (กรุงเทพฯ : ธีระฟลมและไซเท็ก, 2547), หนา 433.
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แกไขปญหาความขัดแยง โดยการกระตุน ผลักดันใหมีการสรางกลุม เพ่ือใหไดรับความรวมมือรวมใจ

และสรางความรูสกึท่ีดีเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน

 2. บทบาทในการใหและเสาะหาขอมูล เปนบทบาทในการติดตามดูความกาวหนาในดาน

คุณภาพของการปฏิบัติงาน ความสาํเร็จหรือลมเหลวของการปฏิบัติงาน สํารวจความตองการของผู

ปฏิบัติ ติดตามและวิเคราะหปจจยัสิ่งแวดลอมที่จะเปนอุปสรรคตอการดําเนินการใหขอมูลตัดสินใจ

ใหคําปรกึษา สรางความชัดเจนในงานตอผูปฏิบัติงาน ใหคําช้ีแนะแกผูปฏิบติังานในดานวัตถุประสงค

ของงาน กาํหนดเวลาในการทํางาน และความคาดหวังตอผลของงานใหทราบอยางชัดเจน เพื่อวาง

แนวทางการแกไขปญหาอุปสรรคน้ัน

 3. บทบาทในการตัดสินใจวางแผน กําหนดวัตถุประสงคของแผนระยะยาวกําหนดกล

ยุทธในการปรบัตัวตอการเปลีย่นแปลงของส่ิงแวดลอมทัง้ภายในและภายนอก เสนอกิจกรรมโครงการ

จัดแบงทรัพยากร หาวิธีปรับปรุงประสิทธิภาพผลผลิต กระตุนและเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ วิเคราะหปญหาเพื่อหาสาเหตุและเลือกทางแกไขปญหา

 4. บทบาทในการใชอิทธิพลสรางแรงจูงใจโดยใชเทคนิควิธีตอความรูสกึตอคานิยมอันจะ

ทําใหผูปฏิบัติงานต้ังใจ ทุมเทความสามารถในการทํางาน ยอมรบัในวัตถุประสงคและความสําเร็จของ

งาน

 อากร  สทุธาบัณฑิตพงศ18 กลาววา ทฤษฎีบทบาทเปนทฤษฎีหน่ึงที่เกี่ยวกับแบบแผน

พฤติกรรม หรือการกระทาํตาง ๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกับอํานาจ หนาที ่สิทธิ ซ่ึงผกูพันอยูกับสถานภาพ หรือ

ฐานะตําแหนงทางสงัคม โดยสงัคมจะกําหนดหรอืคาดหวังบทบาทของบุคคลในแตละสถานภาพหรือ

ตําแหนงฐานะไวเพ่ือใหผูทีอ่ยูในสถานภาพหรือตําแหนงฐานะน้ัน ๆ ยึดถือเปนแนวทางในการปฏิบัติ

 อมรรัตน  สอนคง อางถึงใน ชาญณรงค19 หาญกิจ ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทโดยสรุป

ตามแนวคิดของมีด (Mead) ไววา บทบาทเปนองคประกอบที่เกี่ยวของกับการปฏบิัติจริงหรือบทบาท

ที่เปนจริง จะตองประกอบดวยสิ่งตอไปนี้

 1. การรูจักตนเองตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรบัมอบหมาย

18อากร  สุทธาบัณฑิตพงศ, บทบาทของกํานัน ผูใหญบานในการสรางหมูบานปลอดยาเสพติดใน

จังหวัดกาญจนบุรี, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาเกษตรศาสตร

, 2547), หนา 12.
19ชาญณรงค  หาญกิจ, บทบาทขององคการบริหารสวนตําบลตอการพัฒนาชุมชนตามทัศนะของ

สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดบุรีรัมย, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย, 2545), หนา 31.
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 2. พฤติกรรมตามสถานการณท่ีกําหนดใหจะตองมีความเหมาะสมกับการสงเสริมฐานะ

ของตน

 3. ภูมิหลังและการกระทําท่ีเก่ียวของกับผูอื่น ควรเปนแบบอยางเพ่ือใหการกระทํา

บางอยางเปนไปตามแนวทางทีต่องการ

 4. การประเมินผลการกระทาํตามบทบาท สามารถดําเนินการดวยตนเอง

 จากแนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ทฤษฏีบทบาท

หมายถึง แบบแผนพฤติกรรมหรือการกระทําของบุคคล ซ่ึงอยูในฐานะหรือตําแหนงหรือมีสถานภาพ

อยางใดอยางหน่ึงซ่ึงสังคมไดกําหนดใหมีหนาทีต่องปฏิบัติตามบทบาทและสถานภาพเปนสิ่งท่ีควบคู

กัน น่ันคือสถานภาพจะกําหนดวาบุคคลน้ัน ๆ มีหนาท่ีตองปฏิบัติตอผูอืน่อยางไรสวนบทบาทเปนการ

ปฏิบัติตามหนาท่ีสงัคมไดกําหนดไวในแตละสถานภาพ การแสดงบทบาทจะสอดคลองกับบรรทัดฐาน

ของสงัคม ในสถานภาพหน่ึง ๆ บุคคลอาจจะตองแสดงบทบาทมากมาย

2.2 แนวคดิเก่ียวกบัการสรางจิตสํานึก

 จิตสาํนึก (Consciousness) เปนคําทีย่ากตอการอธิบายท่ีแนนอนลงไป เพราะความสํานึกไม

มีตัวตน แตเปนสิ่งที่มนุษยและสัตวจะตองมีอยูเสมอขาดเสียมิได และเปนที่ยอมรับกันทั่วไปทาง

จิตวิทยาและสังคมศาสตรวา จิตสํานึก มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาเรื่องของพฤติกรรม ความ

สํานึกน้ีเปนสมบัติท่ีเกิดมาพรอมกับความเปนมนุษยแตสามารถพัฒนาและอบรมกลอมเกลาได โดย

กระบวนการปลูกฝงทางวัฒนธรรมหรือผานกระบวนการเรียนรู ดังนั้น โรงเรียนและครอบครัวซึ่งเปน

สถาบันท่ีอยูใกลชิดนักเรยีนมากท่ีสดุ จึงมีหนาท่ีรวมกันในการใหความรูความเขาใจในวิชาการตาง ๆ

การพัฒนาความคิดและสติปญญา การปรบัปรุงแกไขพฤติกรรมใหอยูในวิถีทางที่ถูกที่ควร การสราง

ทัศนคติ คานิยมท่ีถูกตอง การสรางมาตรฐานทางคุณธรรม จรยิธรรมใหเกิดข้ึนในชีวิตของผูเรียน เปน

การพัฒนาความเปนมนุษยอยางเปนองครวม ท้ังการพฒันารางกาย จิตใจ และสติปญญา20

 พจนานุกรมของ Webster’s ไดใหความหมายวา จิตสํานึก (Consciousness) หมายถึง

ความตระหนัก หรือการรับรูที่เขามาภายในจิตใจ หรือในจิตวิญญาณ เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในจิตใจ

ของบุคคล เปนความรูความเขาใจตอส่ิงใดส่ิงหน่ึง21

20เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักดิ์, จอมปราชญนักการศึกษา, (กรุงเทพฯ : ดานสุทธาการพิมพ, 2542),

หนา 125.
21Grove, P.B.(Ed.). Webster’s third new international dictionary Of the English

language. Massachusetts : G & C. Marrian, 1967, p.428.
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 สารานุกรมบรเิทนนิกา22  ใหความหมายจิตสํานึก (Consciousness) ไววาเปนการมองเห็น

การรบัรูท่ีผานเขามาในจิตใจ รูสึกเปนหวง สนใจตอสถานการณ ความจรงิหรอืวัตถุภายนอก

 เคิรท คอฟคา23  ไดใหความหมายของจิตสํานึกไววา หมายถึง สภาวะจิตใจที่เก่ียวกับ

ความรูสึก ความคิดและความปรารถนาตาง ๆ เกิดการเรียนรู มีความหมายเหมือนคําวา ตระหนัก

(Awareness)

 เบนจามิน เอส บลูม24 กลาววา จิตสํานึกเปนขั้นตํ่าสุดของอารมณและความรูสึก จิตสํานึก

เกือบคลายกับความรูและจิตสาํนึกไมเปนลักษณะของสิง่เรา จิตสํานึกจะเกิดข้ึน เม่ือมส่ิีงเรามากระตุน

ใหเกดิสําหรบันักวิชาการไทยไดมีผูกลาวถึงจิตสาํนึกไววา จิตสํานึกเปนคุณลักษณะของจิตท่ีมท้ัีงความ

ตระหนัก (Awareness) และความรับผิดชอบ (Responsibility)

 สําหรบันายแพทยประเวศ  วะสี25 กลาววา จิตสํานึกนี้จะเปรียบเสมือนเข็มทิศช้ีนําใหเด็กมี

ความคิด ความรัก และหวง ในส่ิงแวดลอม

 สําหรบัการสรางสํานึกท่ีดีและถูกตองน้ัน อาศัยปจจัยของการรบัรูของแตละบุคคล และการ

รับรูน้ันข้ึนอยูกับอิทธิพล 3 ประการ คือ ประสบการณท้ังในอดีตท่ีผานมาและชีวิตประจาํวัน ความใส

ใจและการใหคุณคาในเร่ืองท่ีจะรับรู ซ่ึงการใสใจสามารถแปรเปล่ียนไดหลายระดับ ต้ังแตความจําเปน

ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ และสุดทายลักษณะและรูปแบบการรับรูเรื่อง

ตาง ๆ การเรยีกรองความสนใจอาศัยการไดยินไดเห็นเพียงครั้งเดียว แตการรับรูตองการหลายครั้ง

และสํานึกที่ดีนั้นตองการระยะเวลานานพอสมควร26 ซึ่งสอดคลองกับ ฮิลการด (E.R. Hilgard)

ท่ีกลาววา การเรียนรู คือการเปล่ียนแปลงอยางคอนขางจะถาวรในพฤติกรรมอันเปนผลเน่ืองมาจาก

การฝก และเชนเดียวกับกฎแหงการฝก (Law of exercise) ของธอรนไดค (Thorndike) ที่บอกวา

ความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองไดสัมพันธแนนแฟนขึ้น และความสัมพันธนี้จะแนน

แฟนยิ่งขึ้น เมื่อมีการฝกหัดหรือทําซ้ําบอย ๆ และความสัมพันธนี้จะคลายออนลงเมื่อไมไดใช การ

22Goet, W. Consciousness. In The New encyclopedia britannica (V.3). Chicago :

Encyclopedia Britannica, 1981, p.92.
23Kaffka, K. Consciousness. In Encyclopedia Of the social science. London : The

Macmillan Company, 1978, p.212.
24Bloom, B.S., Hasting, T.J., & Madaus, G.F. Effective domain. In Handbook On

Formative Evaluation Of Student Learning. New Jersey : Prentice – Hill, 1971. p.273.
25ประเวศ วะส,ี ปญหาวิกฤติดานชนบทสูทางรอด, (กรงุเทพฯ : หมูบาน, 2533), หนา 29.
26คงศักดิ์ ธาตุทอง, การสรางสํานึกในเรื่องสภาวะแวดลอมสําหรับเยาวชน : การเสริมสราง

จิตสํานึกทางส่ิงแวดลอมใหกับเยาวชน, (ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), หนา 19-21.
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เรียนรูน้ันจะเกิดไดดังน้ี ประการทีห่น่ึง การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีบุคคลเรียนรูโดยไดรวมกระทํา

โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือไดลงมือกระทําสิ่งที่จะเรียนรูนั้นจริง ประการที่สอง การเรียนรูที่แทจริงจะมีได

เมื่อผูเรียนไดบรรลุจุดประสงค หรือไดรับสิ่งที่ตนตองการ ดังนั้นอาจจะกลาวไดวาการเรียนรูจะเริ่ม

เกิดข้ึนเมือ่ผูเรียนมีความสนใจ หรือมีความตองการในบางสิง่บางอยาง ผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรม

โดยต้ังอกต้ังใจ เพราะมีความสนใจในสิง่น้ันหรอืไดรับสิง่ท่ีตนตองการ ประการท่ีสาม การเรียนรูเกา

หรือประสบการณท่ีผานมาแลว จะกระตุนใหเกิดการเรยีนรูใหม ๆ ข้ึน โดยเฉพาะกับประสบการณที่

ผานมาแลวน้ัน เปนสิ่งที่สมปรารถนาและนาต่ืนเตน การเรียนรูใหม ๆ ท่ีสะสมขึ้นเนื่องจาก

ประสบการณกอน ๆ หรอืท่ีสมัพันธกับประสบการณกอน ๆ น้ีเปนหลักสําคัญของการเรียนรูทุกชนิด

ประการท่ีสี ่การเรียนรูทกัษะและทัศนคติใหม ๆ  เปนเร่ืองของบุคคลแตละคนจะตองเรียนรูเอง คนเรา

อาจเรียนรูเปนหมูเปนกลุมได แตการเรียนรูและเปลี่ยนพฤติกรรมความคิดเห็น เปนเรื่องของแตละ

บคุคล และประการที่หา การสอนเปนการแนะแนวที่จะชวยใหผูเรียนรูจักชวยตัวเอง เปนการแนะ

แนวทางใหการเรยีนดําเนินไปดวยดี27

 แนวคิดจิตสํานึก มี 4 ข้ันตอน

 ข้ันท่ี 1 จิตสํานึกท่ีมีตอสถานการณ (Phenomenal consciousness) ซ่ึงเปนจิตสาํนึกท่ีเกิด

จากประสบการณ โดยบุคคลจะมีการตอบสนองตอเหตุการณนั้นๆ ดวยความสํานึก (Sensation)

ความรูสึก (Feeling) และการรบัรู (Perceptions)

 ข้ันท่ี 2 จิตสํานึกของการเขาถึงไดดวยเหตุผล (Access consciousness) ซ่ึงเปนอีกข้ันหน่ึงท่ี

บุคคลมคีวามอิสระในการควบคุมและแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม

 ขั้นที่ 3 จิตสํานึกในการควบคุม (Monitoring consciousness) ซึ่งเปนการควบคุมภายใน

ของบุคคล

 ข้ันท่ี 4 จิตสาํนึกในตนเอง (Self-consciousness) เปนความสามารถในการรับรูของบุคคล

ในความคิดเก่ียวกับตนเอง

 จิตสํานึกของบุคคล ประกอบดวยสิง่สําคัญ 3 ประการ

 1.  สวนประกอบดานความรู (Cognitive Component) หมายถึงสวนที่เก็บสะสม ความรูความ

เช่ือ จากสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมทางจริยธรรม และเปนสวนที่ประเมินวาพฤติกรรมใดดี ถูกควรทํา

และพฤติกรรมใดไมควรทํา มโนทัศนที่ใชเปนองคประกอบนี้ไดแก ความคิด คานิยมความเชื่อ

27สุชา  จันทนเอม, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2519), หนา 145.
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 2.  สวนประกอบทางอารมณ (Affective Component) หมายถึง ความรูสึกหรือปฏิกิริยา

ที่มีตอพฤติกรรมวา มีความพอใจหรือไมพอใจ ชอบหรือไมชอบ มโนทัศนที่ใชเรียกองคประกอบน้ี

ไดแก ทัศนคติ ความรูสึก และปฏิกิริยา

 3.  สวนประกอบทางพฤติกรรม (Behavior Component) หมายถึง พฤติกรรมหรือการ

กระทําที่บุคคลแสดงออกมาทั้งตอตนเอง ผูอื่น และสิ่งแวดลอมเปนพฤติกรรมที่สามารถแสดงให

เห็นสมควรหรือไมสมควร มโนทัศนที่ใชเรียกองคประกอบน้ีไดแก ความประพฤติ การกระทําและ

พฤตกิรรม

 ระดับจิตสาํนึก แบงออกเปน 4 ระดับ ดังน้ี

 ระดับที่ 1 จิตสํานึกที่ยังไมเปลี่ยนแปลง (Intransitive consciousness) หมายถึง การที่

ประชาชนมีความเชื่อในเรื่องโชคลาง สิ่งศักดิ์สิทธและโชคชะตา

 ระดับที่ 2 จิตสํานึกกึ่งเปลี่ยนแปลง (Semi- intransitivity consciousness) หมายถึง

การท่ีประชาชนยอมลดคาตนเอง มีความคิดท่ีไมเช่ือม่ันตนเอง รับคานิยมท่ีมีการถายทอดอยางเต็มท่ี

จะมีการใชความรุนแรงและอารมณในการตัดสนิใจปญหามาก

 ระดับท่ี 3 จิตสํานึกเปล่ียนแปลงท่ีไรเดียงสา (Native-transitiveness consciousness)

หมายถึง การที่ประชาชนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง เริ่มตระหนัก เริ่มเห็นปญหาสังคมของตน เริ่มมีการ

ประทวงวิพากษวิจารณ แตมักจะถูกปลุกระดมใหเปนเคร่ืองมือของกลุมผลประโยชน ที่เปนเชนนี้

เพราะประชาชนยังไมเขาใจในปรากฏการณตาง ๆ ของสังคม และยังไมชัดเจนในการวิเคราะห

สังเคราะหปรากฏการณน้ัน ๆ

 ระดับที่ 4 จิตสํานึกข้ันวิพากษ วิจารณ (Critical consciousness) หมายถึง การท่ีประชาชน

มกีารคิดใครครวญ วิพากษวิจารณปญหาตาง ๆอยางลึกซึ้ง มีความเชื่อมั่นในตนเองยอมรับฟงผูอื่น

และไมหลีกเล่ียงภาระหนาท่ีของตนเอง28

 องคประกอบจติสํานึก ประกอบดวย 3 สวน ดังน้ี

 1.สวนที่เปนองคประกอบดานความคิด (Cognition) เปนสวนที่เกี่ยวของกับความคิดที่เปน

สวนของการรับรู หรือเกิดความรับรูของสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (Perception) ความทรงจํา

(Memory) ความมีเหตุผล (Reasoning) และการใชปญญา (Intellect)

28เสาวลักษณ  กุศลทรามาส, กลวิธีการสรางจิตสํานึกและการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมชุมชน

กรณีศึกษาบานทาวังไทร ตําบลวังหมี อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2544), หนา 23.
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 2.สวนท่ีเปนองคประกอบดานทาทีความรูสึก (Affection) เปนสวนประกอบทางดานอารมณ

ความรูสึก ซ่ึงจะเนนสิง่กระตุนความคิดอีกตอหน่ึงและเปนสวนของความรูสกึทางใจของ ความสํานึกท่ี

รวมเอาความรูสึกของบุคคล ท้ังในดานบวกและดานลบ

 3.สวนที่เปนองคประกอบดานการปฏิบัติหรือการกระทํา (Conation) เปนองคประกอบที่

กอใหเกิดแนวโนมในทางปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนอง เมื่อมีสิ่งเราที่เหมาะสม ซึ่งตองอาศัยความ

เขาใจหรอืความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิง่น้ันเปนพ้ืนฐาน29

 สรปุ การเรียนเปนกระบวนการอันหน่ึงท่ีบุคคลจะเปลีย่นพฤติกรรม ความรูสกึ ความคิดเห็น

และการกระทาํของตนเองโดยไดลงมือปฏิบัติจรงิ ๆ การเรียนเปนกิจกรรมอันหนึ่ง ที่จะทําใหบุคคล

เปลี่ยนแปลงไปภายหลัง เพราะไดเรียนบางสิ่งบางอยางเราจึงเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงความรูที่มีอยู

เกา กระทําหรอืดําเนินกิจกรรมบางอยางผิดจากแตกอน หรือเปล่ียนทัศนคติความ คิดเห็นในเร่ืองบาง

เรือ่ง ทําใหเกิดความตระหนักหรือจติสํานึกในสิง่น้ันน่ันเอง

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับครูพระ

 1. ความเปนมาของโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

 การศึกษาของไทยในสมยักอนน้ันเริม่ตนท่ีวัดโดยพอแมจะสงลูกหลานไปเลาเรียน เขียน

อาน ฝกหดัขัดเกลานิสยักับพระสงฆท่ีวัด แตเม่ือวันเวลาผานไปรูปแบบการศึกษาก็เร่ิมเปล่ียนแปลงไป

มีสถานศึกษาท่ีเรียกวา “โรงเรียน” เขามาแทนท่ีทําใหบทบาทของพระสงฆในการเปนครูลดนอยลง

ถอยลงไปเปนลาํดับ จนในท่ีสดุวิชาศีลธรรมก็หลุดหายไปจากหลักสูตรการเรียนการสอน อยางไรก็ดี

ท่ีผาน ๆ มา ยังมีโรงเรยีนหลายแหงท่ีเห็นความสําคัญของ “ครูพระ” จึงมกัจะนิมนตไปชวยสอนและ

ชวยอบรมบมนิสัยของเด็ก ๆ  ที่โรงเรียน อาจจะสัปดาหละครั้งหรือเดือนละครั้ง ในขณะที่ฝายพระสงฆ

เองก็พยายามที่จะ “ขอ” เขาไปสอนในโรงเรียน แมวาจะตองเปนผูออกคาใชจายตาง ๆ เองก็ตาม

กระน้ันก็ยังถูกปฏิเสธจากโรงเรียนหลายแหงวาไมมีช่ัวโมงใหสอน

 ตอมาในป 2542 กรมศาสนา ซ่ึงขณะน้ันยังสงักัดอยูในกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดริเร่ิม

โครงการ “ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน” ข้ึนมา แตดวยงบประมาณอันจํากัดจึงไมสามารถ

ดําเนินการไดอยางเต็มท่ี และหลังจากมีการปฏิรูประบบราชการใน พ.ศ. 2545 กรมการศาสนาก็ได

โอนเขาไปสงักัดกระทรวงใหมท่ีต้ังข้ึน คือ กระทรวงวัฒนธรรม เปนเหตุใหโครงการน้ีตองสะดุดไป

 ในระยะหลัง ๆ  มีเสยีงสะทอนมากมายวาเด็กและเยาวชนสวนใหญในสังคมปจจบัุนสนใจ

แตเรื่องวัตถุ มีการแกงแยงแขงขันเพื่อใหไดมาซึ่งวัตถุนั้น จนกลายเปนโรคขาดคุณธรรม จริยธรรม

29ธัญภรณ  วงศอกนิษฐ, จิตสํานึกของมัคคุเทศกตอการนําเท่ียวเชิงอนุรักษในระบบนิเวศแนว

ปะการัง, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543), หนา 15.
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ขาดหลักธรรมทีจ่ะนํามาใชในการดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง ซ่ึงปญหาน้ีเปนปญหาระดับชาติท่ีนาเปน

หวงอยางยิง่ แตทวาการนําเด็กทกุคนเขาวัดเปนเร่ืองยากกวาการนําพระเขาสูโรงเรียน

 ดวยเหตุนี้ในป 2546 กรมศาสนา ซึ่งเปลี่ยนมาสังกัดกระทรวงวัฒนธรรมจึงไดจัดทํา

โครงการ “ครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน” ขึน้มาอีกครั้งโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางหลักสูตรและ

ส่ือการเรยีนรูเก่ียวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา โดยรวมกับกระทรวงศึกษาธิการ

เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน โครงการน้ีไดเริ่มมาต้ังแตปงบประมาณ 2546 โดยรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณให

จํานวน 10 ลานบาท เพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายคาดําเนินการจัดทําหนังสืออุปกรณเก่ียวกับการเรียน

การสอนถวายครูพระที่เขาไปสอนในสถานศึกษาระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และระดับ

อาชีวศึกษา ท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาคประมาณ 800 รูป30

 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปนและบริบทที่

เก่ียวของทุกดาน แลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน เพ่ือใหสอดคลองกับ

ความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีทั่วประเทศ คือ 1 ตําบล ตอ 1 พระสอนฯ

โดยจะขยายเพ่ิมข้ึนอีก 4,000 รูปเปนการนํารอง จากน้ันไดเสนอของบประมาณกลางจากรฐับาลเพ่ือ

อุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน 4,000 รูป รูปละ 2,000 บาทตอเดือนและเปนคา

ดําเนินการจดัทําหนังสือ อุปกรณเกีย่วกับการเรียนการสอน การติดตามประเมินผลโครงการเพ่ือให

สาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสาํคัญของพระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรบั คือ ผูเรียนไดแก

เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และมีเปาหมายเพ่ิมจาํนวนพระสอนฯใหมากข้ึน

 ในปงบประมาณ 2551 กรมการศาสนาไดเปล่ียนบทบาทการบริหารโครงการพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนที่ดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอื่นๆ โดยไดโอนภาระงาน

พรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรบัดํา เนินการ และไดมอบใหมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาดําเนินการจัดเขาในพันธกิจประเภทงาน

ใหบรกิารวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงานกับหนวยงานท่ีเกีย่วของ 5 หนวยงาน ดังน้ี

 1. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย

มีพระสงฆท่ีมีความพรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว

 2. สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีศึกษานิเทศก

และสถานศึกษา/โรงเรยีนท่ีมีความตองการพระสอนฯ

30พระภูมินทร วรโท (ตาตะ), ความพึงพอใจของครูและนักเรียนตอครูพระสอนศีลธรรมใน

สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1, วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2553), หนา 8-9.
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 3. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแลโครงการฯ

มาแตเริ่มแรก

 4. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเปน

ผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน

 5. ภาคคณะสงฆทัง้ 18 ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซ่ึงปกครองดูแลพระสอนฯ

ทั่วประเทศ31

2. บทบาทของครูพระสอนศีลธรรม

 2.1 บทบาทท่ีพึงประสงคของวัดและพระสงฆเพื่อปฏิรูปการศึกษาตามพระบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกลาวถึงบทบาทของสถาบัน

ศาสนา เชน วัด เพื่อพัฒนาใหประชาชนทุกระดับเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา

ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมในการดําเนินชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (มาตรา

6) สถาบันศาสนาเปนสวนหน่ึงของสังคม มีสิทธิจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดท้ังการศึกษาในระบบ

การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย32

ดวยบทบาทอนัสําคัญทีส่ถาบันศาสนาตองรับผิดชอบตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติฉบับปจจุบันกับบทบาทหนาที่ สถาบันพระพุทธศาสนากําลังดําเนินการอยูในขณะน้ัน

สอดคลองกันคอนขางมาก กลาวคือ วัดจัดการศึกษาใหแกศาสนทายาทและประชาชนทั่วไปทั้ง 3

ระบบ คือ การศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย

นอกจากนีภ้ารกิจของคณะสงฆดานการปกครอง การศาสนศึกษา การเผยแผศาสนธรรม การศึกษา

สงเคราะห การสาธารณูปการ และสาธารณะสงเคราะหตามพระราชบัญญัติคณะสงฆน้ันเปนภารกจิท่ี

มีอุปการคุณตอสังคมไทยเปนอนัมาก โดยชวยหลอหลอมประชาชนชาวไทยใหยึดม่ันในคุณธรรม และ

ดําเนินชีวิตตามวิถีธรรม และจารตีประเพณีไทยเสมอมา แมจะมีอุปสรรคและปญหาทั้งในสังคมนอก

วัดและสังคมในวัดก็สามารถขจัดปญหาตาง ๆ เหลาน้ันไปดวยดี

 2.2 บทบาทที่พึงประสงคของวัดและพระสงฆกับการพัฒนาสังคมไทย

 2.2.1 ดานการปกครองของพระสงฆ

31มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. (ม.ป.ป.), โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,

(วนัท่ี 30 เมษายน, 2556), http://www.krupra.net
32พรชุล ี อาชวบํารุง, รายงานฉบับยอย โครงการวิจัยการศึกษาทบทวนโครงการครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน, (กรงุเทพฯ : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, 2545), หนา 75-80.
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1) สถาบันผลิตพระสังฆาธิการควรกําหนดนโยบาย แผน และมาตรการในการ

พฒันาศักยภาพของพระสงฆ ใหเปนผูมีความพรอมในดานการบริหารวัด เพื่อเปนแหลงเรียนรู เปน

แหลงฟนฟูและพฒันาจิตใจ และพัฒนาตนใหถึงพรอมในการปฏิบัติภารกิจท้ัง 6 ดาน ของคณะสงฆ

รวมทั้งเปนกัลยาณมิตรของศาสนิกชน สามารถปลูกฝงและฝกอบรมใหเยาวชนมีสัมมาทิฐิในการ

ดํารงชีวิต

2) วัดควรปรับเปลี่ยนบทบาทใหทันกับสังคมเชิงรุก คือ จัดทําโครงการและ

กิจกรรมทีเ่ปนประโยชนตอสังคมโดยรวม และมีบทบาทในการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชนโดย

ดึงศาสนิกชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของวัดและพระเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาสงัคมและ

ชุมชนมีภาครัฐสนับสนุนงบประมาณ

3) มหาเถรสมาคมควรมีมาตรการใหยุติพุทธพาณิชย เปนการลดความศรัทธา

ของศาสนิกชน

4) พระสงฆควรเปนแบบอยางที่ดีในดานศีลธรรมและจรรยา เพื่อปลูกศรัทธาให

เกิดข้ึนกับประชาชนในทองถ่ิน

5) ฝายปกครองคณะสงฆทุกระดับควรใหความสําคัญแกวัดและพระสงฆ เชน

สนับสนุนดานงบประมาณ ความกาวหนาดานสมณศักด์ิ การพัฒนาดานศักยภาพ และเชิดชูยกยองให

เปนที่ประจักษแกหมูคณะสงฆ

 2.2.2 ดานการศาสนศึกษา

1) พระสงฆควรศึกษาหลักธรรมพระพุทธศาสนาใหถองแททั้งปริยัติธรรมและ

ปฏิบัติธรรม เพื่อใหพรอมที่จะปฏิบัติภารกิจทั้ง 6 ดาน ของคณะสงฆ

2) พระสงฆควรพัฒนาใหรอบรูทั้งทางโลกและทางธรรม เพื่อใหรูเทาทันตอความ

เปลี่ยนแปลงของสังคม อนัจะสงผลตอศกัยภาพในการอบรมพัฒนาจิต การเผยแผศาสนธรรมแกศา

สนิกชน เชน ดานการบรหิาร ดานกฎหมาย กฎระเบยีบของสงฆ เปนตน

3) ระบบการศึกษาของคณะสงฆควรปรับปรุง ประยุกตใหเหมาะกับยุคสมัยแต

คงไวซึ่งหลักศาสนธรรม

 2.2.3 ดานการเผยแผศาสนธรรม

1) วัดตองพัฒนาใหเปนหนวยปฏิบัติในการเผยแผศาสนธรรมท่ีเขมแข็ง

2) พระสงฆควรเอาใจใสในการศึกษาธรรมะ และเพิ่มศักยภาพในการเผยแผศักย

ธรรมพระสงฆควรเปนผูใหคําสอนและหลักศาสนธรรมทั้งโดยตรงและโดยออม โดยตรง คือ เปนผูให

การฝกอบรมแกศาสนิกชน โดยออม คือ การครองตนตามหลักวินัยซึ่งจะกอใหเกิดศรัทธาแกบุคคล

ทั่วไป และใหการอบรมพัฒนาศักยภาพดานการอบรมพัฒนาจิต และหลักปริยัติทางศาสนาแก

คณาจารยและวิทยากรผูใหการอบรมแกเยาวชนอีกสวนหน่ึง
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3) พระสงฆควรมีบทบาทเชิงรุกในการสั่งสอนเยาวชนดานศีลธรรม เชน เปน

วิทยากรอบรมในสถานศึกษาหรือจัดโครงการ และกิจกรรมตาง ๆ นําศาสนิกชนและเยาวชนเขามามี

สวนรวมในการอบรมศาสนธรรม โดยมีการวัดเปนแกนนํา กลุมพระสงฆ และส่ือมวลชน เปนตนหาก

รวมมือกนัหลายจดุและประสานเครอืขายเปนรางแหท่ัวประเทศจะชวยเหลอืคนไทยไดอยางดีย่ิง

4) พระสงฆควรใหการอบรมแกผูตองขังและพนักงานตามโรงงานท่ีไมมีโอกาสไป

ฟงเทศนที่วัด

 2.2.4 ดานการศึกษาสงเคราะห

1) รัฐบาลควรมีนโยบายสนับสนุนการศึกษาสงเคราะหที่ชัดเจนตอเน่ือง เชน

การสนับสนุนงบประมาณ โดยเฉพาะโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงเปนการฝกอบรม

คุณธรรมจรยิธรรมแกเยาวชนอยางแทจรงิ และเปนการอบรมตอเน่ืองต้ังแตวัยเยาว

2) วัดควรเปนแหลงเรียนรูของเยาวชนและประชาชน เพ่ือเพ่ิมความเขมแข็งของ

ชุมชน เปนศูนยกลางประสานวิทยากร ชวยอบรมประชาชนดานการอาชีพ ตัวอยางเชน หลาย ๆ วัด

ไดดําเนินการอยูหรือจดัหองสมุดชุมชน และพัฒนาวัดใหเปนแหลงเรยีนรูศาสนา ธรรมปฏิบัติ เพ่ือให

ประชาชนไดศึกษาตามอัธยาศัย

 2.2.5 ดานสาธารณูปการ

รัฐมีนโยบายสนับสนุนการสาธารณูปการที่ชัดเจนตอเนื่อง เชน สนับสนุนใหวัด

เปนแหลงเรียนรู ชุมชน ดานการพัฒนาศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

ศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่น เปนแหลงรวมองคกรความรูและภูมิปญญาทองถิ่น

 2.2.6 ดานการสาธารณสงเคราะห

วัดควรเปนศูนยกลางสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เปนศูนยที่สรางคุณธรรม

จรยิธรรม และสามคัคีธรรมในทองถิ่น เปนศูนยรวมที่สามารถชี้นําทิศทางการพัฒนาชุมชนในทางที่

ชอบท่ีควรรวมทัง้ปลกูจิตสาํนึกใหประชาชนเขาใจศาสนธรรมและนําไปใชในชีวิตประจาํวัน

 2.3 บทบาทของวัดในการพัฒนาสงัคมไทย

 2.3.1 วัดควรเปนแบบอยางที่ดีทั้งทางดานอนุรักษสิ่งแวดลอมควรเปนระเบียบเรียบรอย

และความสะอาดเปนท่ีพักผอนหยอนใจได และเปนสถานท่ีท่ีมคีวามปลอดภัย

 2.3.2 วัดควรเปนแหลงการเรียนรูโดยเฉพาะดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียม

ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของทองถิ่น เปนแหลงใหการสงเคราะหทางดานการศึกษาแก

เด็กและเยาวชน เปนแหลงรวมองคความรูและภูมิปญญาท่ีเกิดจากทองถ่ินซ่ึงสามารถนํามาถายทอด

ไดอยางถูกตองและเหมาะสม นอกจากน้ีทุกวันอาทิตยวัดควรมีบทบาทในการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ในรูปแบบตาง ๆ เชน ปดโรงเรียนสอนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย อบรมศีลธรรม คุณธรรม



21

 2.3.3 วัดควรเปนศูนยกลางชุมชน เปนศูนยกลางสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ทองถ่ิน

ควรใหโอกาสวัดดําเนินกจิการตาง ๆ ของทองถิ่นเพราะเปนศูนยรวมจิตใจและเปนที่พึ่งทางใจสราง

ความสามัคคีใหเกิดในชุมชนและวิถีชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน รวมทั้งปลูกจิตสํานึกใหแกประชาชน

เขาใจศาสนาและนําไปใชในชีวิตประจําวันได

 2.3.4 วัดควรมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน เชน เปนศูนยกลางรับเงินบริจาคเงิน วัสดุ

สิ่งของ และแรงงานในการพัฒนาทองถิ่นแบบพึ่งตนเอง จัดอบรมและฝกอาชีพ หรือสงเสริมกลุม

อาชีพเพื่อสงเสริมรายไดแกสมาชิกครอบครัว

 2.3.5 วัดตองทําหนาทีอ่ยางเขมแข็งตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ โดยเฉพาะเร่ืองการ

เผยแผศาสนธรรมและการทํานุบํารงุศาสนา

 2.3.6 วัดควรเปนสถานท่ีบําบัดตาง ๆ ท่ีเปนปญหาตอประชาชน ครอบครัว สังคม และ

ชุมชน

 2.3.7 ใชธรรมะเปนเครื่องขับเคลื่อนใหสังคมพัฒนาไปในทิศทางที่ ถูกตอง แตใน

ขณะเดียวกันก็ควร

 2.3.8 ควรรีบเรง ไมเหมือศาสนาคริสตตองไปในโบสถวันอาทิตย หรือศาสนาอิสลามตอง

มีการละหมาด วัดจึงไมมีความสําคัญสําหรับคนรุนใหม ฉะน้ัน วัดควรมีการพัฒนา เชน จัดทํา

โครงการและกจิกรรมทีเ่กิดประโยชนตอสงัคมสวนรวม เปนตน

 2.4 บทบาทของพระสงฆในการพฒันาสังคมไทย

 2.4.1 พระสงฆควรเปนแบบอยางท่ีดีในเรือ่งศีลธรรมและความประพฤติดีงาม เพ่ือเรียก

ความศรัทธาใหเกิดข้ึนกับประชาชนในทองถ่ิน

 2.4.2 พระสงฆควรเปนนักเทศนท่ีดี เพือ่สามารถดึงดูดจิตใจของประชาชนใหปฏิบัติตาม

หลกัคําสอนไดอยางถูกตอง

 2.4.3 พระสงฆควรพัฒนาตนเองในดานความรูท้ังทางโลก และทางธรรมะเพ่ือรูเทาทัน

ตอกระแสโลกอนัเปนอุปสรรคตอการพฒันาสังคมในปจจบัุน

 2.4.4 พระสงฆควรเอาใจใสการพัฒนาจิตใจของประชาชนมากกวาที่จะเนนการพัฒนา

วัตถุในวัดหรือมุงหารายไดเพียงอยางเดียว ซึ่งขณะนี้วัดตาง ๆ ไดเดินหลงทางเขาสูระบบวัตถุนิยม

หากวัดดําเนินการเชนนี้ เปนอันตรายอยางยิ่งตอการเปลี่ยนแปลงความคิดของประชาชนที่จะเนน

ทางดานจติใจมากกวาวัตถุ

 2.4.5 พระสงฆควรเปนผูใหมากกวาผูรับ ในที่น้ีไมไดหมายความวาเปนเงินหรือวัตถุ

ส่ิงของ แตหมายถึงดานคําสอนและหลักธรรมตาง ๆ
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 2.4.6 พระสงฆควรดําเนินโครงการตาง ๆ เชนเดียวกับมูลนิธิกลุมแสงเทียน ซ่ึงนา

เล่ือมใสอยางไรก็ตามจะตองแกปญหาเร่ืองการบริหารจัดการ การขาดปจจัย และความแตกตาง

ระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบทใหได

 2.4.7 พระสงฆควรมีบทบาทในการศึกษาธรรมะใหถึงแกน แลวนําสิ่งที่ศึกษามาถายทอด

ใหกับประชาชน ทําใหคนไมดีกลบัเปนคนดี และมีความรับผดิชอบ

 2.4.8 ควรกําหนดใหมีตําแหนงดานความรูและควรแสวงหาพระสงฆที่มีความรูมาเปน

ตัวอยาง เพ่ือใหพระสงฆต่ืนตัวในการศึกษา หรือมองเห็นความสําคัญในการศึกษาจึงจะนําธรรมะมา

เผยแผได

 2.4.9 พระสงฆตองมีความรูสมภูมิสามารถรอบรูตอการพัฒนาทั้งจิตใจและรูปแบบการ

บริหารมีความรูดานกฎหมาย กฎระเบียบของสงฆ ตองเปนผูนําในการพัฒนาและผลิตบุคลากรของ

ศาสนาใหมีความเปนผูนํา

 2.4.10 พระสงฆควรมีบทบาทในการสั่งสอนเยาวชนดานศีลธรรมในสถานศึกษาตาง ๆ

ของรัฐบาลและเอกชน

 2.4.11 พระสงฆที่ปฏิบัติดปีฏิบัติชอบสมควรที่จะไปใหการอบรมแกผูตองขัง ในเรือนจํา

ตาง ๆ ทั้งดานปฏิบัติและปฏิเวธ

 2.4.12 พระสงฆควรมีการรวมตัวหรือทํางานเปนทีมทํางานเชิงรุก ซ่ึงตองไดรับสนับสนุน

จากเจาอาวาสและรฐับาลในเรือ่งงบประมาณ

 2.5 บทบาทของพระสงฆในการปฏริูปการศกึษาในฐานะครูจริยธรรม

 2.5.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตรา 12 เปดโอกาสใหสถาบันศาสนามีสิทธิ

ในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท้ังน้ีเปนไปตามกฎกระทรวง ซ่ึงรฐัจะสนับสนุนคาใชจาย จะทําใหเรือ่ง

งบประมาณหมดไปโดยไดรับการสนับสนุนเทาเทียมกับโรงเรียนของรัฐบาลและเอกชนมีระบบ

การศึกษาของศาสนาโดยเฉพาะมกีารเทียบโอนหลักสูตร ดังน้ันจึงควรต้ังคณะทํางานดําเนินการราง

กระทรวงในสวนที่เกี่ยวของ จากพระเถรานุเถระที่มีความรู และประสบการณเปนอยางดีเกี่ยวกับพระ

ปริยัติธรรม ท้ังแผนกบาลี แผนกธรรม และสามัญศึกษา โดยสํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

และสาํนักงานพระพุทธศาสนาหรอืกรมศาสนาเปนฝายเลขานุการ

 2.5.2 ควรรีบเรงดําเนินการรางกฎกระทรวงตามมาตรา 12 เพ่ือกรมศาสนาจะไดเตรียม

งบประมาณของป 2546 โดยมีแผนงาน และโครงการที่ตองการดําเนินการ เนื่องจากการศึกษาภาค

บังคับ 12 ป จะมีผลบังคับใชเต็มรูปแบบ ในวนัที ่11 ตุลาคม 2545 ซึ่งอยูในปงบประมาณ 2546

 2.5.3 ใหมีคณะกรรมการศึกษาศาสนาศึกษา และศาสนาสงเคราะห ดูแลรับผิดชอบเรือ่ง

การศึกษาของคณะสงฆและพุทธศาสนิกชนเปนการเฉพาะ เพื่อใหคําปรึกษาหารือ และดําเนินการ

ดานหลักสูตร การถายโอนผลการเรยีน และการประเมินผล เปนตน
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 3. ระเบียบปฏิบัติของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

 คูมือปฏิบัติงานพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไดกลาวถึงระเบียบปฏิบัติของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนไวดังน้ี33

 1. พระสอนศีลธรรมท่ีออกสอนในสถานศึกษาตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ตองไดรับการแตงต้ังเปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีนกอน

 2. พระสอนศีลธรรมตองนุงหมใหเรยีบรอยเปนปริมณฑล ท้ังเวลาเดินทางไปสอนในขณะ

สอนและในเวลาเดินทางกลบัวัด

 3. พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน หามนําซองผาปา กฐิน หรือบอกบุญเรี่ยไรในโรงเรียน

 4. พระสอนศีลธรรมไมควรไปคลุกคลีหรือสนิทสนมกับคณะผูบริหาร ครู อาจารยใน

โรงเรียนน้ันๆ มากเกินไป จนทําใหทกุฝายสญูเสยีความเปนกลาง

 5. พระสอนศีลธรรมตองไมกาวกายงานของคณะครู อาจารย หรือผูบริหารของโรงเรียน

น้ัน ๆ

 6. พระสอนศีลธรรม ตองไมนําวิชาโหราศาสตร หรือไสยศาสตรไปชี้นํา หรือขยายผล

อยางใดอยางหน่ึงเปนการมอมเมาเยาวชน

 7. พระสอนศีลธรรมตองไมชี้นําใหนักเรียนไปเที่ยวหรือเยี่ยมเยือนที่วัดตามลําพังหรือ

เปนการเฉพาะยกเวนแตเปนกลุม เปนคณะ หรือไปทั้งหองเรียน

 8. ในการเขาหองเรียนใหหวัหนาบอกทาํความเคารพ ดังน้ี

8.1 ถาอยูในหองเรียนใหหัวหนาบอกทําความเคารพ โดยดูความเหมาะสมและ

ระเบียบที่โรงเรียนนั้นๆ ปฏิบัติอยูกอนแลว

8.2 ถาอยูในหองจริยะ ใหนักเรียนกราบเบญจางคประดิษฐ 3 ครั้งทั้งตอนเขาเรียน

และเลิกเรียน

ขอใหพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทุกรูป ไดปฏิบัติตามระเบียบนี้อยางเครงครัดเพื่อ

ความเปนระเบียบเรียบรอยของหมูคณะ เพื่อชื่อเสียงและเกียรติภูมิของพระสงฆไทย และเพื่อความ

ดํารงต้ังม่ันแหงพระพุทธศาสนาสืบไป

33มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, คูมือปฏิบัติงานพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, (เชียงใหม :

สํานักพิมพมรดกลานนา, 2551), หนา 8.
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพติด

 2.4.1 ความหมายของยาเสพติด

 ความหมายของยาเสพติดไดมีหนวยงานท่ีทํางานในดานยาเสพติดไดใหความหมายของ

ยาเสพติดไว เชน องคการอนามยัโลกไดใหคํานิยามไววา “ยาเสพติด” หมายถึง ยาหรือสารเคมีท่ีเสพ

เขาสูรางกายแลวทําใหเกิดพิษเร้ือรังแกผูเสพ ทําใหรางกายและจติใจเสือ่มโทรม มีอาการผดิปกติหรอื

ทรมานเม่ือขาดยา สารบางอยางท่ีเปนยาเสพติดอาจไมทาํใหเกิดอาการขาดยาทางรางกายแตเปนการ

เสพติดทางจิตใจได เชน บุหร่ี เหลา กัญชา ซึ่งหากไมไดเสพจะมีอาการหงุดหงิด โมโห ฉุนเฉียว

กระวนกระวาย อารมณไมแจมใส จิตใจขุนของ34

 สํานักงานพัฒนางานปองกันและปราบปราบยาเสพติด ไดใหความหมายของยาเสพติด

วา ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะห

ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยการกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวจะทําใหเกิดผลตอ

รางกายและจิตใจ ในลักษณะสําคัญ เชน ตองเพิม่ขนาดการเสพข้ึนเร่ือย ๆ มีอาการอยากยาเม่ือขาดยา

มีความตองการเสพทั้งทางรางกาย และจิตใจอยางรุนแรงและตอเนื่องสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง35

 ยาเสพติดตามความหมายของพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 ซึ่งปรากฏใน

มาตรา 5 กําหนดไวดังนี้ ยาเสพติด (Narcotic Drugs) หมายความวา สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ๆ

ซ่ึงเม่ือเสพเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือประการใด ๆ แลวทําใหเกิดผลตอ

รางกายและจิตใจในลักษณะสาํคัญ เชน 1) ตองการขนาดการเสพเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ 2) มีอาการถอนยา

เม่ือขาดยา 3) มีความตองการเสพท้ังรางกาย และจติใจอยางรุนแรงตลอดเวลา 4) สุขภาพโดยท่ัวไป

จะทรดุโทรมลงหรือ ยาเสพติด อาจหมายถึง สารใดก็ตามเม่ือรบัเขาสูรางกายแลว โดยการกินฉีดสูบ

หรือดม จะทําใหมีผลตอจิตใจ และรางกายของผูใชสารน้ีโดยเฉพาะลกัษณะตอไปน้ี 1) ยาเสพติดออก

ฤทธิ์กระตุนประสาท (Stimulant) ไดแก ใบกระทอม โคเคอีน แอมเฟตามีน เปนตน 2) ยาเสพติด

ออกฤทธิ์หลอนจิตประสาท (Hallucinogen) ไดแก กัญชา แอล.เอส.ดี (L.S.D. = Lysergic Acid

Diethylamide) ดี.เอ็ม.ที. (D.M.T.=Dimwethyl Trytamine) เปนตน 3) สารเสพติดออกฤทธ์ิ

ผสมผสาน (Mixed) ไดแก กัญชา ถาเสพจํานวนนอยจะกดประสาทอยูช่ัวระยะหน่ึง ตอเม่ือเสพเพ่ิม

เขาไปมากจะกลายเปนพิษหลอนประสาทได

34โสภา ชปลมันน , อาชญากรรม : ปญหาที่ควรแกไขในสังคมปจจุบัน,  (กรุงเทพฯ :

ไทยวัฒนาพานิช, 2537), หนา 54.
35สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษ, รายงานการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดในประเทศไทย ประจําป พ.ศ. 2534 , (กรุงเทพฯ : สํานักงาน ป.ป.ส. สํานัก

นายกรัฐมนตรี, 2535), หนา 21.
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 นายแพทยจรสั  สุวรรณเวลา ใหความหมายของยาเสพติดไววา หมายถึง สารหรือยาท่ี

ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงในรางกายหรือจติใจของผูท่ีไดรับเขาสูรางกาย เปนผลทําใหผูน้ันอยากไดรับ

หรือจําเปนตองไดรบัสารน้ันอยูเปนอาจิณ

 จากความหมายของยาเสพติดดังกลาว จะเห็นไดวามีผูใหความหมายท่ีหลากหลายแตก็

พบวามีประเด็นท่ีเหมือนกนัของความหมายยาเสพติด ซึ่ง นรินทร แกวมีศรี36 ไดสรุปไวดังนี้ ยาเสพ

ติด หมายถึง สารเคมีบางชนิดที่เสพ ไมวาจะกิน ทา สูดดม หรือฉีดเขาสูรางกายทางใดทางหน่ึง

ตอเน่ืองเปนนิสยัแลวจะทาํใหเกดิอันตรายตอรางกาย จิตใจและสังคมโดยเฉพาะลกัษณะตอไปน้ี

 1. ผูใชยาจะตองเพ่ิมปรมิาณท่ีใชข้ึนเร่ือย ๆ

 2. เม่ือหยุดการใชยา จะทําใหเกิดอาการอดยา เพราะตกเปนทาสยาทางจิตใจ

 3. เม่ือใชยาเปนเวลานาน จะทาํใหเกดิผลรายตอสขุภาพของผูใชยา

 4. ทําใหเกิดผลรายตอสงัคมโดยรวม

 สรปุยาเสพติด หมายถึง สารเคมีท่ีอาจเปนผลิตภัณฑท่ีไดจากธรรมชาติ หรือจากการ

สังเคราะห เมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยการรับประทาน ดม สูบ ฉีด เขาสูรางกายแลวทําให

เกิดผลตอรางกายและจิตใจ ทําใหตองเพิ่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อย ๆ มีอาการอยากยาเมื่อขาดยามี

ความตองการเสพทั้งทางรางกาย และจิตใจอยางรุนแรง และตอเนื่อง สุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง

2.4.2 ประเภทของยาเสพติด

 ประเภทของยาเสพติด แบงตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2545

แบงประเภทยาเสพติดใหโทษเปน 5 ประเภท คือ

 1. ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน (Heroin)

 2. ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษท่ัวไป เชน มอรฟน (Morphine) โคคาอีน (Cocaine)

โคเดอีน (Codeine) ฝนยา (Medicinal Opium)

 3. ประเภท 3 ยาเสพติดใหโทษท่ีมลัีกษณะเปนตนตํารับยา และมยีาเสพติดใหโทษใน

ประเภท 2 ผสมอยูดวย ตามหลักเกณฑรฐัมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา

 4. ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือประเภท 2

เชน อาเซติคแอนไฮไดรด (Acetic Anhydride) อาเซดิลคลอไรด (Acetyl Chloride)

36เร่ืองเดียวกัน.
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 5. ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาไปอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน กัญชา

พืชกระทอม37

 พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2545 โดยประกาศของกระทรวงสาธารณสุขได

แบงยาเสพติดออกเปน 3 ประเภท38 คือ

 1. แบงตามฤทธ์ิของยาท่ีมผีลตอรางกายของมนุษย คือ

1.1 ยากดประสาทสมอง ไดแก เฮโรอีน มอรฟน เหลาแหง จะทาํใหประสาทมนึชา

สมองจิตใจอารมณเยือกเย็น เฉ่ือยชาและผอนคลายลง

1.2 ยากระตุนประสาทสมอง ไดแก แอมเฟตามีน ยาบา ยาขยัน ใบกระทอมจะ

ออกฤทธ์ิกระตุน เรงเราประสาท ทําใหเกดิความต่ืนตัว และกระวนกระวายประสาทสมองไหวตัวอยู

เสมอ

1.3 ยาหลอนจิตประสาท ไดแก Lysergic Acid Diethylamide (LSD) ทําใหเกิด

ประสาทหลอน เห็นภาพผิดไปจากปกติ รสสัมผัสเปลี่ยนแปลง รวมทั้งอวัยวะทั้ง  5 ของรางกาย

แปรปรวนมีปฏิกริิยาผิดไปจากความจริงทั้งหมด

1.4 ยาที่ออกฤทธิ์หลายครั้ง ทั้งกดประสาท กระตุนประสาท และประสาทหลอน

หรือยาท่ีออกฤทธ์ิผสมผสานกัน เชน กัญชา เม่ือเสพจํานวนนอยจะเกิดอาการกดประสาทอยูช่ัวขณะ

หน่ึง ตอไปถาเสพมากข้ึนจะกลายเปนพิษ มีอาการประสาทหลอนตอไปได

 2. แบงตามแหลงท่ีเกิดของยา คือ

2.1 ยาเสพติดธรรมชาติ เปนยาเสพติดที่กลั่นหรือสกัดไดจากพืช หรือพันธุไมบาง

ชนิด โดยตรงที่เกิดอยูแลวตามธรรมชาติหรือนําสารจากพืชเหลานั้นมาทํากรรมวิธีตาง ๆ ทางเคมี

แปรธาตุไปเปนยาเสพติดตอไปได เชน ฝน กัญชา กระทอม

2.2 ยาเสพติดสังเคราะห เปนยาเสพติดที่ผลิตขึ้นในหองปฏิบัติการทดลองดวย

กรรมวิธีทางเคมี นํามาใชแทนยาเสพติดธรรมชาติได โดยสารที่สังเคราะหขึ้นนั้นนอกฤทธิ์เหมือน

ยาเสพติดจากธรรมชาติ เชนกัน เชน เฮโรอนี ยามา ยานอนหลับ ยาระงับประสาท เปนตน

 3. แบงตามลักษณะของสารที่ใชในวงการแพทยคือ

3.1 ฝนหรือสารท่ีมีสวนประกอบของฝน เชน มอรฟน ทิงเจอร ฝน เฮโรอีน

โคเคอีน รวมไปถึงสารสังเคราะหหลายอยางทีมี่คุณสมบติัคลาย ๆ กัน

37ราชกิจจานุเบกษาฉบับกฤษฎีกา เลมท่ี 119 ตอนท่ี 96 ก. พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ

(ฉบับที ่5) พ.ศ. 2545, ลงวันที ่30 กันยายน 2545.
38โสภา  ชปลมันน, อางแลว, หนา 54-55.
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3.2 ยานอนหลบัชนิดตาง ๆ ท่ีมีผลโดยตรงตอสมองสวนกลางยาพวกน้ีมีจําหนาย

ท่ัวไป เชน ฟโนบารบิโทน เหลาแหง รวมท้ังยานอนหลบัอ่ืนท่ีใชบารบิทูเรต ไดแก โบรโมต คลอรอล

ไฮเดรต พารัลดีไอด และยาสงัเคราะหใหม ๆ เชน กลูตไมด และเมตากลูอาโลน

3.3 ยากระตุนประสาท ไดแก แอมเฟตามีน และใบกระทอม

3.4 ยาที่ทําใหประสาทหลอน เชน กัญชา LSD ยาเหลานี้ทําใหประสาทการรับรู

ของคนเราผิดไปจากเดิม

3.5 สารระเหยตาง ๆ เชน เบนซิน ทินเนอร และการติดเครือ่งใชตาง ๆ ไดแก พวก

แอลกอฮอล ปจจุบันองคการอนามัยโลก จัดใหแอลกอฮอลเปนสารเสพติดอยางหนึ่งดวย เพราะเมื่อ

ด่ืมจนติดแลวจะทําใหผูด่ืมมีความตองการและเพิม่ปรมิาณการด่ืมเร่ือย ๆ ไป อีกท้ังมีโทษตอรางกาย

เชนเดียวกับยาเสพติดชนิดอ่ืน ๆ

 สวนสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด39 ไดจําแนกประเภทยา

เสพติดตามคุณสมบัติออกเปน 5 ประเภท

 1. ยาเสพติดประเภทฝน และกลุมของฝน ยาเสพติดประเภทน้ีกดประสาท และสมอง

อยางรุนแรง ไดแก เฮโรอีน มอรฟน ฝน และอนุพันธุอ่ืน ๆ ท่ีสกดัไดจากฝน เชน โคเคอีน เปนตน การ

ติดยาประเภทนี้ทําลายท้ังรางกาย และสภาพจิต สติปญญา ความนึกคิด และบั่นทอนชีวิตอยาง

รวดเร็ว

 2. ยาเสพติดประเภทยานอนหลับ และยาสงบประสาท ยานอนหลับชนิดตาง ๆ ท่ีเคย

ใชในวงการแพทยไดมีผูนํามาใชในทางท่ีผิด โดยไมไดรับคําแนะนําจากแพทย จึงเกิดการเสพติดข้ึนมา

ได และทาํใหเกิดอนัตรายแกสมอง และระบบประสาทของรางกาย ยาที่ใชเปนยาเสพติดอยูมากใน

เวลาน้ี คือ ยานอนหลับ ประเภทบารบิทูเรต และข้ึนช่ือมากในเมอืงไทยคือ เซโคนาล (Seconal) หรือ

เรียกวา “เหลาแหง” อีกพวกหนึง่คือ ยาสงบประสาทสําหรับระงับความกระวนกระวาย เครงเครียด

เปนยาระงับประสาทอยางออน

 3. ยาเสพติดประเภทกัญชา และพืชกระทอม กัญชาเปนยาออกฤทธิ์หลอนประสาท

ทําใหรางกายเสื่อมโทรม และเปนโรคจิตไดงาย สวนพืชกระทอมมีฤทธิ์ในทางกระตุนประสาททําให

ต่ืนตัวผิดปกติ ถาใชไปนาน ๆ จะทําลายประสาทเกิดประสาทหลอน และโรคจิตเชนเดียวกัน

 4. ยาเสพติดประเภท แอมเฟตามีน ( Amphetamine )เปนยากระตุนระบบประสาท

กลางในอดีตเรียกยานีว้า “ยามา” หรือยาขยัน หรือมาขาว ปจจุบันเรียกวา “ยาบา” ผูที่ใชในทางที่

ผดิมกัใชเปนแกงวง ยาเพิ่มกําลัง ยาลดความอวน ทั้งนี้เพราะยาจําพวกดังกลาวจะกระตุนสมองให

39สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, อางแลว, หนา 3.
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ต่ืนตัวอยูตลอดเวลา รางกายจะออนลาทันท่ีทีห่มดฤทธ์ิยา การทํางานของอวัยวะในรางกายจะผนัผวน

และผดิปกติ บังคับตัวเองไมไดมักมีอาการคลุมคลัง่คลายคนเปนโรคจิต ประสาทหลอนตลอดเวลา

 5. ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท และไอระเหย ผูเสพยาประเภทนี้จะเกิดอาการ

ฝนเฟองหลอนจิต เปนแตภาพลวงตา ขาดการควบคุมตัวเองมึนเมาอยูกับความฝนท้ังรายและดี

ประสาทรบัความรูสกึ การมองเห็น การรับรสไดกล่ิน หรอืสัมผัสตาง ๆ จะแปรปรวนผิดปกติไปหมด

ผูติดยาเหลาน้ีสามารถทําอันตรายแกชีวิตตนเอง และผูอื่นได เพราะขาดการควบคุมตนเองและ

ประสาทหลอนใหหลงผิดไปหมด ยาเสพติดประเภทน้ีไดแก พวก L.S.D สารจาํพวกไอระเหยตาง ๆ ก็

มีอันตรายมากเชนกัน ผูรูเทาไมถึงการณ นํามาใชเพ่ือใหเกิดอาการมนึเมามอมประสาทตัวเอง หลอน

จิตไปตาง ๆ สารพวกนี้โดยมากเปนสารเคมี เชน กาว นํ้ามันเบนซินทินเนอร อีเธอร น้ํายาซักแหง

ซ่ึงเกิดอันตรายตอประสาท ทําใหมึนงง คล่ืนไส เวียนศีรษะและเมาไดงาย

 สรปุ ประเภทของยาเสพติดโดยแยกตามคุณสมบัติของการออกฤทธิ์ยาแบงไดเปน 5

ประเภท ไดแก ประเภทฝนและกลุมของฝน ประเภทยานอนหลบัและยาสงบประสาทประเภทกัญชา

และพืชกระทอม ประเภทแอมเฟตามีน ประเภทหลอนประสาทและไอระเหย

 2.4.3 ลักษณะและฤทธ์ิของส่ิงเสพติด

 สุพัฒน  ธีรเวชเจริญชัย40 กลาววา ส่ิงเสพติดมีอยูดวยกันหลายชนิด  แตในที่น้ีจะ

กลาวถึงเพยีงบางชนิดท่ีสําคัญเทาน้ัน ไดแก

 1. ฝน (Opium) เปนพืชลมลุกชนิดหนึ่ง ชอบขึ้นในภูมประเทศท่ีเปนปาเขาและ

บริเวณท่ีราบสงูท่ีมอีากาศหนาวเย็น เชน ภาคเหนือ เปนตน ตนฝนท่ีเจริญงอกงามจะออกดอกสีแดง

หรือสชีมพูออน ซึ่งจะเจรญิเปนผลฝนตอไป เมื่อผลฝนแกพอสมควรจึงลงมือกรีดก็จะได “ยางฝน”

สีขาวขน ถาปลอยท้ิงไวใหแหงจะกลายเปนยางเหนียวสีนํ้าตาลไหมหรอืสีดํา มีกลิน่เหม็นเขียวและรส

ขม ซ่ึงเรยีกวาฝนดิบ ตอจากน้ันจึงนําฝนดิบมาเค่ียวกับนํ้าดวยความรอนก็จะได “ฝนสุก” เพ่ือใชใน

การสบูรบัประทานหรอืจําหนายตอไป

 ฝนมีสารประกอบที่สําคัญคือโปรตีน เกลือแร กรออินทรีย และอัลคาลอยด (Alkaloil)

แอลคาลอยดจากฝนแบงไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทท่ีออกฤทธ์ิทําใหเกิดอาการมนึเมาหรือเสพติด

ไดแก มอรฟน (Morphine) โคเดอีน (Codeine) และเทเบอีน (Thebaine) สวนอีกประเภทหนึ่งจะมี

ฤทธ์ิทําใหกลามเนื้อหยอนและคลายตัวแตไมทําใหเกิดการเสพติด ไดแก  สารปาปาเวอรีน

(Papaverine)

40สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย, ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2536), หนา

66-76.
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 ฝนที่สูบหรือรับประทานเขาไปจะออกฤทธิ์กดประสาทสมอง ทําใหนอนหลับสนิท

เคลิบเคลิ้มและมีการประสาทหลอน ผูที่ติดฝนจะมีความสามารถในการคิดอานชาลงเซี่ยงซึมการ

ทํางานของอวัยวะตาง ๆ ชาลง เชน สมอง หัวใจและการหายใจ เปนตน นอกจากน้ียังพบวา ฝนยังทํา

ใหตับเสื่อมสภาพมีอาการเบื่ออาหารทองผูก ระดับฮอรโมนเปล่ียนแปลง ทําใหเกิดการขาด

ประจําเดือนในผูหญงิ และหมดสมรรถภาพทางเพศในผูชาย รางกายทรดุโทรมมีโรคอ่ืน ๆ แทรก เชน

โรคขาดสารอาหาร วัณโรค โรคติดเช้ือ เปนตน

อาการขาดหรืออดยา (Withdrawal Symptoms) จะเริ่มหลังจากไดรับยาครั้ง

สุดทาย 4-10 ช่ัวโมง แลวหยุดยาหรือไมสามารถหายามาเสพไดอีก อาการตาง ๆ มีดังน้ี กระวน

กระวายหงดุหงิดโกรธงาย ลุกล้ีลกุลน ต่ืนเตน ตกใจงายหาวนอนบอย ๆ มีนํ้ามูก นํ้าตาและเหง่ือออก

มาก กลามเนื้อกระตุก มานตาขยาย ปวดทอง อาเจียน บางรายจะมีอาการรุนแรงถึงขนาดถายเปน

เลือดที่ภาษาชาวบานเรียกวา “ลงแดง” นอกจากนี้จะมีอาการประสาทหลอน นอนไมหลับ เบื่อ

อาหาร หายใจหอบถ่ี ความดันเลือดและอุณหภูมิในรางกายสงูข้ึนกวาเดิม อาการขาดยาจะรุนแรงมาก

หรือนอยข้ึนอยูกับชนิดของยาเสพติด ขนาดของยาท่ีเคยไดรับ และระยะเวลาท่ีติดยาน้ัน

 2. มอรฟน (Morphine) ในป ค.ศ. 1803 นักวิทยาศาสตรชาวเยอรมันชื่อ Friedrich

Setiner เอาแอลคาลอยดท่ีสาํคัญออกมาจากฝนดิบ โดยใชฝนหนัก 1 ปอนดจะสกัดไดมอรฟน 0.22

ออนซ หรือประมาณ 6.6 กรัม มอรฟนที่ถูกสกัดออกมาจะมีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่นมีรสขมและ

มีฤทธ์ิ รุนแรงกวาฝนประมาณ 8-10 เทามอรฟนท่ีใชในปจจุบันมกัทําเปนกอน แทงหรือละลายบรรจุ

หลอดสําหรับฉีดการนํามอรฟน  เขาสูรางกายทําไดโดยวิธีรับประทานหรือฉีดมอรฟน มีทั้งฤทธิ์กรด

และฤทธ์ิกระตุนระบบประสาทสวนกลาง ผลของการกดระบบประสาทสวนกลางจะทําใหศูนย

ประสาทเกิดความรูสกึมึนชา อาการเจ็บปวดตาง ๆ หมดไป กลามเน้ือหมดไป มีความรูสึกสบายกังวล

ในที่สุดจะทําใหงวงนอน นอกจากนี้มอรฟนยังมีฤทธิ์กดศูนยการไอ ทําใหระงับการไอ กดศูนยการ

ควบคุมการหายใจทําใหรางกายหายใจชาลงซึ่งอาจทําใหเกิดอันตรายแกชีวิตได สวนผลการกระตุน

ระบบประสาทสวนกลางจะทําใหมีอาการคลื่นไส อาเจียน มานตาหรี่ บางรายจะมีอาการตื่นเตน

เกิดข้ึนดวยฤทธ์ิของมอรฟนตอทางเดินอาหารจะทําใหกระเพาะอาหารและลําไสทํางานนอยลง

ทองผูก และปสสาวะลําบาก

 3. เฮโรอีน (Heroin) ในป ค.ศ. 1874 นักวิจัยชาวอังกฤษ ช่ือ (C.R. Wright) ไดคนพบ

วิธีสังเคราะหเฮโรอีนจากมอรฟน โดยใชน้ํายาแอซีติดคแอนไฮโดรด (Acetic Anhydride) ตอมาใน

ป ค.ศ. 1898 บริษัทผลิตยาไบเออร (Bayer) แหงเยอรมัน ไดนํามาผลิตเปนยาเพื่อใชในการระงับ

ความเจบ็ปวดตาง ๆ แกหลอดลมอกัเสบ ไอเร้ือรัง หืด และวัณโรคได ตอมาจึงทราบวาเฮโรอีนเปน

ยาท่ีเสพติดไดงายมากและเลิกไดยาก  มีความรุนแรงสูงกวามอรฟนประมาณ 5-8 เทา แรงกวาฝนถึง

80 เทา และถาทําใหบริสุทธ์ิจะมีฤทธ์ิแรงกวาฝนถึง 100 เทาตัว
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  เฮโรอีนท่ีมีจาํหนายในประเทศไทย มี 2 ชนิดคือ

  1. เฮโรอีนผงสีขาวหรือเรียกวา เบอร 4 มีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่น รสขมจัด

เปนเฮโรอีนบริสทุธ์ิผลติข้ึนมาตามหลกัวิชาเคมี เฮโรอนีชนิดน้ีนิยมเสพโดยการฉีดเขาเสนเลอืด

  2. เฮโรอีนผสม หรือเรียกวา เบอร 3 หรือไอระเหย เปนเฮโรอีนไมบริสุทธิ์ เพราะมี

สารอื่น ๆ ปนอยูดวย เชน สารหนู สตริกนิน ยานอนหลับ กรดประสาททอง นํ้ากัญชาดิบ

ยาแอสไพริน เอ พี ซี ตลอดจนสีตาง ๆ มาผสมเพื่อเปนการจูงใจผูเสพ มีลักษณะเปนเกล็ดหรือผง

คลายอิฐทุบปน เฮโรอีนชนิดน้ีจะมีสารเฮโรอีนอยูเพียง 8-10 เปอรเซ็นต อาจทําเปนแคปซูลหรือใส

ถุงพลาสติก เพราะเหตุท่ีผลิตข้ึนมาโดยไมถูกตองตามหลักวิชา และมีสารอ่ืนท่ีมีพิษเจือปนอยูมาก จึง

ทําใหผูเสพมีอาการมึนเมาหรือมึนงง และมีฤทธ์ิทําลายสุขภาพและจิตใจเปนอยางมาก และเปน

อันตรายรายแรงกวาชนิดผงขาว นิยมเสพเขาสูรางกาย โดยวิธีสูดดมควันเขาจมูก โดยการสูบ ใชผสม

อาหาร หรือเคร่ืองด่ืมโดยการฉีดเขาทางกลามเน้ือหรือเสนเลือด

  สําหรบัเฮโรอีน มีฤทธ์ิเชนเดียวกับฝนและมอรฟนคือ ผูเสพจะรูสกึงวงนอน อาการ

เจ็บปวดถูกกดไว อารมณเปลีย่นไป ความรูสึกสบัสน รางกายจะซูบซดี ผอมเหลือง ใบหนาหมองคล้ํา

เกียจคราน ไมอยากทํางาน เปนตน

 4. บาบิทเูรต (Barbiturate) ใชเปนยานอนหลบัระงับความวิตกกังวล ผอนคลายความ

ตึงเครียด ระงับอาการชักหรือปองกันการชัก บารบิทูเรตที่รูจักกันดีและใชกันอยางแพรหลาย ไดแก

เซโคบารบิตาล (Secobarbital) หรือที่เรียกวาเหลาแหง (Seconal) ไกแดง ปศาจแดง เปนผง สีขาว

บรรจุอยูในแคปซูล สีแดง ฤทธ์ิของบารบทูิเรต จะกดสมองทําใหทํางานนอยลงแตถาใชยาเกินขนาดก็

จะทําใหมีฤทธ์ิ กดสมองอยางรุนแรง ถึงขนาดทําใหสลบ หมดความรูสึก และเสยีชีวิต เน่ืองจากยาไป

กดศูนยการหายใจ กรณีทีใ่ชยาเปนระยะเวลานานจะทําใหเกิดการเสพติดทั้งทางรางกายและจิตใจ

อีกท้ังทําใหเกดิพิษเร้ือรงัแกผูเสพ โดยจะทําใหมอีาการมึนงง ใจคอหงุดหงิด ความรูสึกเล่ือนลอย ขาด

ความรับผดิชอบ ชอบทะเลาะวิวาทกาวราวผูอืน่ และสามารถทํารายตัวเอง นอกจากบารบิทูเรตแลวก็

ยังมียานอนหลับท่ีไมใชบารบิทูเรต (Non-Barbiturates) ท่ีนิยมนํามาใชไดแก โบรไมด (Bromides)

เมทาควาโลน (Methaqualone) และกลูเดทิไมด (Glutethimde) ยาพวกนีม้ีฤทธิ์ในการกดประสาท

สวนกลางนอยกวาบารทูเรต และบางชนิดทําใหหลบัไดไมสนิทเทาท่ีควร เม่ือต่ืนข้ึนมาแลวยังมีอาการ

มึนงงและงวงนอน

 5. ยากลอมประสาท (Tranquilizers) เปนยาท่ีฤทธ์ิสมองชวยผอนคลายความเครียด

ทําให จิตใจสงบหายกังวล ในทางการแพทยไดแบงยากลอมประสาทออกเปน 2 ประเภท คือ พวกที่มี

ฤทธ์ิแรง (Major Tranquilizers) ไดแก ฟโนไทอาซีน (Phenothazines)  ซ่ึงใชเปนยาบําบัดโรคจิต

ชนิดที่มีอาการประสาทหลอน สวนพวกที่มีฤทธิ์ออน (Minor Tranquilizers) ไดแก เมโปรบาเมต

(Meprobamate) และเบนโซไดอะซีปน (Benzodiazepines) ใชระงับความวิตกกังวลชวยผอนคลาย
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ความตึงเครียดของสมองและอารมณ ทําใหหลับงายข้ึน การใชยาพวกน้ีที่มีฤทธ์ิออนเปนระยะ

เวลานานจะทําใหรางกายเกิดการตานทานตอยา และเกิดการเสพติดไดโดยเฉพาะเมโปรบาเมต ถาใช

เกินขนาดจะกดการหายใจ ความดันเลอืดตํ่า สมองถูกกดไดทําใหหมดสติและตายได

 6. แอมเฟตามีน (Amphetamine) มีช่ือเรียกตามภาษาตลาดวา ยาบาหรือยาขยัน

เปนยาที่มีฤทธ์ิกระตุนระบบประสาทสวนกลางและระบบประสาทสวนปลาย ทําใหมีอาการตื่นตัว

หายงวงนอน พูดมากและมคีวามขันแข็งในการทํางานมากข้ึน นอกจากน้ียังทําใหหลอดเลือดตีบ เล็ก

ลง หวัใจเตนเรว็ขึน้ ความดันเลอืดสูงมือสั่น ใจสั่น หลอดลมขยายมานตาขยาย เหงื่อออกมาก ปาก

แหง เบ่ืออาหาร บางคนนํามาใชเปนยาลดความอวน แตถาใชเกินขนาดจะทําใหเวียนศีรษะ ออนเพลยี

เปนไข หัวใจเตนแรง คล่ืนไส อาเจียน ทองเดิน และปวดทองอยางรุนแรง มีอาการชัก หมดสติ และ

ตาย เนืองจากหลอดเลือดในสมองแตกหรือหัวใจวายการใชแอมเฟตามีนเปนระยะเวลานานจะทําให

รางกายเกิดความตานทานและเกิดการเสพติดได นอกจากน้ียังเปนหนทางนําไปสูการใชยาเสพติดชนิด

อื่น ๆ

 7. กัญชา (Canabis) เปนพชืลมลกุชนิดหน่ึงข้ึนงายในเขตรอน นําสวนยอดของชอดอก

ตัวเมียตากแหงบดใหเปนผงหรือหั่นเปนชัน้เล็ก แลวนํามามวนเปนบุหรี่หรือสูบดวยกลองหรือนํามา

เคีย้วหรอืผสมกบัอาหารรบัประทาน บางกัญชามีสาระสําคัญพวกแคนนาบินอยด (Cannabinoids)

อยูประมาณ 30 ชนิด แตที่สําคัญมีเพียง 3 ชนิด คือ คารนาบิดีล (Canabidiol) แคนนาบินอล

(Cannabinal) และเตตระไฮโดรแคนนาบินอล (Tetrahytdro cannabinal) หรือ THC ตัวท่ีสําคัญ

ที่สุดที่แสดงฤทธิ์ของกัญชา ไดแก THC ซึ่งเปนสารที่สําคัญที่ทําใหรางกาย อารมณ และจิตใจ

เปลีย่นแปลงไป ผูท่ีเสพกัญชาจะมีอาการ ต่ืนเตน ชางพูดหัวเราะสงเสียงดัง กลามเน้ือออนเปล้ียแขน

ขาทํางานไมประสานกัน คลายคนเมาสุรา หลังจากนั้นจะมีอาการงวงนอน จนไมสามารถควบคุม

ตนเองได ถาไดรับปริมาณกัญชาสูงก็จะทําใหความจําเสื่อมีอาการประสาทหลอน หวาดระแวง

ความคิดสับสน จิตใจเสื่อมลง การใชกัญชาติดตอกันเปนระยะเวลานานจะทําใหรางกายเกิดความ

ตานทานจึงตองใชปริมาณเพิม่ข้ึนเรือ่ย ๆ และเปนหนทางไปสูการเสพยาชนิดอ่ืน ๆ ไดงาย

 8. กระทอม (Mitragyna Speciosa) เปนตนไมยืนตนขนาดกลางมีแกน และเปนไม

เนือ้แข็ง ใบหนา กานเสนใบมีทั้งชนิดสีเขียว และสีแดงเรื่อ ๆ ขึ้นงายในภูมิอากาศรอนที่มีฝนตกชุก

สารทีทํ่าใหเสพติดท่ีสาํคัญ ไดแก มิตราจนีิน (Mitragynine) ซ่ึงจะออกฤทธ์ิกระตุนประสาทสมอง ทํา

ใหหายปวดเม่ือย อารมณแจมใส ทํางานไดทนทาน ทนแดดไดดี ไมกลัวนํ้า คืออาบนํ้าไดตามปกติ แต

กลัวฝนเปนที่สุด เพียงแคฝนตั้งเคาก็จะมีอาการหนาวสั่น ถาเสพมาก ๆ ก็จะเกิดอาการกระวน

กระวาย คลื่นไส อาเจยีน และถาเสพเปนเวลานาน ๆ จะทําใหรางกายทรุดโทรม และมีอาการคลุม

คลั่งเปนโรคจิตไดงาย วิธีเสพใบกระทอมมี 2 วิธีคือเคี้ยวใบที่ลอกกานและเสนใบออกแลว หรือปนใบ

ท่ีตากแดดจนกรอบใหเปนผงแลวใชชงกับนํ้ารอนหรือรับประทานเปนผง
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 9. ยาหลอนประสาท (Hallucinogen) เปนยาที่ใชแลวมีผลตอจิตใจโดยตรง ทําให

ประสาทของการรับรูผดิไปจากธรรมชาติมีอาการประสาทหลอน เปนยาท่ีใชกันแพรหลายในปจจุบัน

ไดแก แอล เอส ดี (LSD) ดี เอ็ม ที (DMT) เอส ที พี (STP) กัญชา เมสคาลีน (Mescaline) ไซโลซีบิน

(Philocybin) เมลโลวเยลโลว (Mellow Yellow) ดังนี้

  9.1 แอล เอส ดี เปนสารสังเคราะหจากเชื้อรา มีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่น

นิยมผลิตออกมาเปนเม็ด หรือแคปซูล มีสีขาว สีฟา สีเขียวออน บางครั้งเปนยาน้ํา เมื่อเสพเขาไปจะ

ทําใหหัวใจเตนเร็วข้ึน ความดันเลือดสูง มานตาขยาย มือเทาสั่น เหงื่อออกมาก บางรายมีอาการ

คล่ืนไสอาเจียน สวนผลท่ีมีตอจิตใจและระบบประสาทคือ มีอารมณออนไหวงาย ประสาทรับ

ความรูสกึแปรปรวนไมสามารถคุมสติได ถาใชเปนระยะเวลานานจะติดยา และรักษาใหหายขาดได

ยาก ซ่ึงจะกลายเปนผูไรสมรรถภาพ โรคจิตทรามและอาจฆาตัวตายได

  9.2 ดี เอ็ม ที เปนสารที่สกัดไดจากพืชตระกูลถั่วชื่อ พิพตาเดเนีย (Piptadenia)

ซึ่งมีอยูในหมูเกาะทะเลแคริบเบียนและในประเทศอเมริกาใต เสพโดยผสมสาร ดี เอ็ม ที ขนาดเพียง

70 มิลลิกรัมกับกัญชา มวนบุหรี่สูบ จะทําใหเกิดภาพหลอน นอกจากนี้จากใชวิธีแกะเอาเมล็ดพืช

พิพตาเดนียมบดใหละเอียดแลวใชนัตถุเขาทางจมูก

  9.3 เมสคาลีน เปนสารท่ีสกัดไดจากตนกระบองเพชรชนิดหนึ่ ง ช่ือ พีโยค

(Peyote) สารเมสคาลีนมีท้ังชนิดนํ้าผงและแคปซูล มีฤทธ์ิทําใหรูสึกสบายใจไวตอความรูสึกเกิดภาพ

หลอนเหมือนตกอยูในความฝน เชนเดียวกับการเสพสาร แอล เอส ดี

  9.4 ไซโลบิน เปนสารที่ไดจากเห็ดชนิดหนึ่ง ชื่อ ไซโลบิเม็กซิกานา (Philocybin

Mexicana) พบมากในอเมริกากลางทาํเปนผงหรอืยานํ้า การเสพสารชนิดน้ีจะทําใหมีอาการคลื่นไส

มานตาหร่ี อารมณแปรปรวน

  9.5 เมลโลวเยลโลว เปนสารทีไ่ดจากการนําเปลือกกลวยหอมมาตากแหงแลวสูบมี

ตัวยาท่ีสําคัญคือ บานาดีน (Bananadine) ทําใหผูเสพมีอารมณสนุกครึกครืน้ คลายการเสพกัญชาแต

มีผลทําใหหลอดลมอกัเสบ

  9.6 เอส ที พี เปนสารแอมเฟตีนอีกจํานวนหนึ่ง มีฤทธ์ิทําใหเกิดอาการประสาท

หลอน และกระตุนประสาททัง้สองแบบพรอมกนั โดยจะทําใหหวัใจเตนเรว็ข้ึน ความดันเลือดสงู มาน

ตาขยายแตถามอีาการปากแหงเหงื่อออกมาก คลื่นไส เกิดภาพหลอน จิตใจวาวุนขาดสติและสับสน

เปนตน

 ผูวิจัย สรุปไดวายาเสพติดใหโทษเปน 5 ประเภท คือ ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิด

รายแรง เชน เฮโรอีน ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการ

ผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือประเภท 2 เชน อาเซติคแอนไฮไดรด และอาเซดิลคลอไรด

ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาไปอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน กัญชา พืช กระทอม
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 2.4.4 ประวัติความเปนมาของยาเสพติดในประเทศไทย

 สํานักงานคณะกรรมการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด41 ไดกลาวถึงความเปนมา

ของยาเสพติด มนุษยเก่ียวของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชานานแลว ยาเสพติดชนิดแรกท่ีรูจกักันดี คือ

ฝน มนุษยรูจกัปลกูพืชชนิดน้ีมาหลายพันป ยางฝนน้ันไดถูกนํามาใชเปนทั้งยารักษาโรคและใชในทาง

บันเทงิประเภท

 ชาวอาหรับไดนําฝนเขาไปยังประเทศจีนเม่ือราวศตวรรษที่ 7 ตอมาในศตวรรษที่ 17

ชาวเขาซ่ึงต้ังอยูทางตอนใตของจีนไดรบัเอาวิธีการเสพและปลูกฝนไว ภายหลังจากท่ีประเทศไทยได

เร่ิมมีการติดตอคาขายทางเรือกับประเทศจีน เมื่อครั้งสมัยกรุงสุโขทัยเปนตนมา การคาฝนเริ่ม

แพรหลายเขามา สังคมไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาเร่ิมปรากฏปญหาการเสพฝนอันเน่ืองมาจากผูเสพฝนไม

เปนอันทํามาหากิน ทหารไมมีกําลังรบ ทําใหอาจพายแพแกขาศึกได สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 จึงทรง

บัญญติับทลงโทษ ผูกระทําผิดเอาไวใน พระไอยการลักษณะโจรท่ีมใีจความสําคัญตอนหน่ึงวา

 มาตราหน่ึงผูเสพฝนกินฝนขายฝนน้ันใหลงพระอาญาจงหนักหนา ริบราชการใหสิน้เชิง

ทะเวนบก 3 วัน ทะเวนเรือ 3 วัน ใหจําใสคุกขังไวกวาจะอดได ถาอดไดแลวใหเรียกทานบนแกตัว

ญาติพ่ีนองไวแลวจึงใหปลอยผูสบูฝนขายฝนกินฝนออกจากโทษ...

 ตอมาถึงยุครัตนโกสินทรปญหาการเสพฝนและการลักลอบคาฝนยังไมลดลง สมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยมีกฎหมายท่ีสําคัญ 3 ฉบับ คือ พระราชบัญญติัหามไมใหซ้ือ

ฝน ขายฝน สูบฝน จ.ศ. 1173 (พ.ศ. 2354) พระราชกําหนดหามสูบฝน จ.ศ. 1181 (พ.ศ. 2362) และ

ประกาศเพิ่มเติมหามมิใหลักจําหนายฝนและสูบฝน จ.ศ . 1182 (พ.ศ. 2363) ดังปรากฏหลักฐาน

เก่ียวกับบทลงโทษทางกฎหมายท่ีนาสนใจหลายประการ เปนตนวา

 ...แตนี้สืบไปเมื่อหนา หามอยาใหผูใดสูบฝน กินฝน ซื้อฝน ขายฝน และเปนผูซื้อขาย

เปนอันขาดที่เดียว ถามิฟงจับไดและมีผูฟองรอง พิจารณาเปนสัจจะ ใหพระราชอาญาเฆี่ยน 3 ยก

ทะเวนบก 3 วัน ทะเวนเรือ 3 วัน ริบราชบาตร บุตร ภรรยา และทรัพยสิ่งของใหสิ้นเชิง ใหสงไป

ตะพุนหญาชาง ผูรูเห็นเปนใจ มิไดเอาความมาวากลาวใหลงพระอาญาเฆ่ียน 60 ที

 ตอมารชัสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวความสัมพันธทางการคาระหวาง

ไทยกับจีนมีความเจรญิรุงเรือง เร่ิมมีชาวจนอพยพเขามาพ่ึงพระบรมโพธิสมภารจํานวนมาก รวมท้ังได

มีการนําเอาฝนเขามาสบูและจําหนายในประเทศไทยแพรหลายมากข้ึน พระองคทรงเล็งเห็นถึงโทษ

ภัยที่จะเกิดขึ้น ทรงออกพระราชบัญญัติเรื่องฝนและลักเลข ค.ศ. 1186 หามการคาและการสูบฝน มี

การกวดจับกุมโดยเครงครัด ทําใหการสูบฝนตองกระทําในลักษณะที่ซอนเรน การนําเขาและการ

จําหนายฝนตองกระทําในลักษณะท่ีแอบแฝง  ในขณะท่ีฝนหายาก ทําใหราคาเริม่สูงข้ึน เกิดมีการชอง

41สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, อางแลว, หนา 1.
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สุมกาํลังสมาธิสมาคมอ้ังย่ีไวตามหัวเมืองชายทะเล เพ่ือทาํหนาท่ีคอยรับฝนจากเรอืสําเภาท่ีนํามาจาก

ประเทศจีน จากนั้นก็จะซุกซอนปะปนกับสินคาอื่น ๆ เพื่อนําไปเก็บรักษาไวตามกงสีใหญสําหรับจัด

จําหนายตอไป เมื่อทางการดําเนินการปราบปรามอยางหนัก ทําใหกลุมอ้ังยี่กระจัดกระจายกัน

หลบหนีไป นําไปสูการแตกตัวของกลุมอ้ังย่ีข้ึนหลายกลุมหลายพวกหลายพ้ืนท่ี ถึงแมจะมกีารหามการ

ซ้ือขายและสบูฝน แตก็ยงไมสามารถยุติการลกัลอบการคาฝนได เพ่ือเปนการควบคุมฝน ปองกนัผูเสพ

ฝนรายใหญ หลีกเลี่ยงการตอสูกับพวกอั้งยี่ ปองกันเงินตราหลั่งไหลออกนอกประเทศ และเก็บภาษฝีน

หารายไดใหแกรฐั พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเปล่ียนนโยบายใหมอนุญาตใหมีระบบ

เจาภาษีฝน ใหคนจีนเทาน้ันทีสู่บฝนได สวนคนไทยหามเด็ดขาด ท้ังน้ีเพราะไดมีพระราชบัญญัติโปรด

เกลาฯ ใหจับคนไทยสูบฝน ขายฝน พิจารณาลงอาญาสักหนา เฆี่ยน จําคุก จ.ศ. 1215 นอกจากนั้น

ความกดดันทางการเมืองระหวางประเทศสงผลกระทบใหมีการตกลงสันธิสัญญากับอังกฤษ

(The Bowring Treaty) ประเทศไทยตองยอมใหอังกฤษนําฝนเขามาขายกับเจาภาษีโดยไมมีขอจํากัด

มีการจัดต้ังภาษีฝนโดยนายภาษีเปนผูดําเนินการ ความซับซอนของการคาฝนเถ่ือนไดเปนภาระหนัก

ของการปราบปรามตลอดเวลา

 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระองคทรงเล็งเห็นถึงภัยอันตราย

ของปญหาฝน และมีพระราชประสงคใหมีการเลิกสูบฝนภายในประเทศแบบอยางคอยเปนคอยไป

ในขณะท่ีภาษีฝนเปนรายไดประมาณหน่ึงในหาของรายไดท้ังหมดของประเทศ การคาฝนของรัฐจึงมี

มาอยางตอเนื่อง แตตอมาภายหลัง เกิดปญหาการลักลอบคาฝนเถื่อนอยางรุนแรงมากขึ้น ทําใหเจา

ภาษีผูกขาดฝนขาดทนุ ไมมีใครกลาเปนเจาภาษี สงผลใหรายไดของรัฐพลอยลดลงไปดวย ไมอาศัย

การประมูลผูกขาดจากเจาภาษี รัฐไดเขาควบคุมการจําหนาย รวมทั้งการเสพฝนดวยมีการออก

ใบอนุญาตใหแกหางรานท่ีจาํหนายฝนใหแกผูเสพ และเม่ือ พ.ศ. 2449 ไดมีการจัดต้ังกรมฝนหลวงข้ึน

ในเวลาตอมา การลักลอบจดัจําหนายฝนไดพลกิแพลงรูปแบบไปจากเดิมโดยการผานทางยารักษาโรค

ซ่ึงเรียกกันทัว่ไปวา “ยาอี” รวมท้ังปรากฏการใชมอรฟน ซ่ึงนําเขาในประเทศ

 จนกระทั่ง พ.ศ. 2451 รัฐบาลไดประกาศหามนํายามอรฟนเขาในประเทศ และใน

พ.ศ. 2456 รฐับาลไดจัดตั้งโรงงานตมและบรรจุฝน ตอเมื่อ พ.ศ. 2452 ประเทศตาง ๆ จํานวน 13

ประเทศไดริเริ่มความพยายามในการควบคุมปญหาฝนในรูปของการประชุมระหวางประเทศเพื่อ

ประเมินสถานการณทางการคาและการใชฝนในประเทศตาง ๆ และประเทศไทยไดเขารวมประชุมใน

ครั้งนี้ดวย คณะผูแทนของไทยไดรายงานใหที่ประชุมทราบวา ประเทศไทยมีการปลูกฝนในพื้นที่

ภาคเหนือเลก็นอย สําหรับใชในชุมชนผูผลิตเอง ปริมาณผลผลิตที่ไดมีนอยมาก ประเทศไทย จึงมิได

อยูในฐานะผูผลิตฝน ฝนที่ใชในประเทศไทยนั้นสงมาจากประเทศอินเดียและจีน ตอมา เมื่อป พ.ศ .

2455 ไดมีการประชุมระหวางประเทศท่ีกรุงเฮก (Hague Convention) เพ่ือควบคุมยาเสพติด

ระหวางประเทศ มีการลงนามในอนุสัญญาระหวางประเทศดวยเร่ืองฝน โดยมีองคการสันนิบาตชาติ
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เปนผูรับผิดชอบในการประสานใหมกีารปฏิบัติตามอนุสญัญาดังกลาว และประเทศไทยไดใชสัตยาบัน

ตออนุสญัญานีใ้นวันท่ี 1 ธันวาคม 2457 และไดมีการรับรองสัญญาสันติภาพเมืองแวชายส ขอ 295

เม่ือวันท่ี  28 มิถุนายน 2462 ซ่ึงเปนสัญญาท่ีมุงหมายในดานการปราบปรามยาเสพติด

 ตอมา รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัมีการตรากฎหมายเก่ียวกับยา

เสพติด จํานวน 3 ฉบับ คือ พระราชบัญญัติมอรฟนและโคกะอนิ พุทธศักราช 2456 พระราชบัญญัติ

ฝน พุทธศักราช 2464 และพระราชบัญญติัยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2465 เน่ืองจากในตอนน้ันมี

ท้ังฝน อนุพันธุฝน ใบโคตาและเกลอืท่ีประกอบข้ึนจากใบโคคา

 ตอมา รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหวั ไดมีการบังคับใหรานฝนนําฝนมา

ขายคืนแกเจาพนักงานเปนจํานวนรอยละ 40-60 ของเนื้อฝนที่มีอยู และเริ่มจัดเปนรานรัฐบาลใน

กรุงเทพมหานครและบางมณฑล

 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดลปญหายาเสพติดเริ่มมีความ

หลากหลายและสลับซับซอนมากยิ่งขึ้น โดยใน พ.ศ. 2477 ไดมีการออกพระราชบัญญัติกัญชา

พุทธศักราช 2477 และใน พ.ศ. 2486 ไดมีการออกพระราชบัญญัติพืชกระทอม พุทธศักราช 2486

ตอมา ภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง เริ่มมีการนําแอมเฟตามีนมาใชในการบําบัดรักษาโรคตามราน

ขายยาในประเทศไทย ตอมาเกิดการแพรระบาดของแอมเฟตามีนท่ีมีตราเปนรูปหัวมาหมากรุก จึงได

มีการควบคุมใหเปนยาอันตรายภายใตพระราชบัญญัติการขายยา พุทธศักราช 2493 ในป พ.ศ. 2496

องคการสหประชาชาติไดมีความพยายามอยางมากในการท่ีจะจํากัดขอบเขตของการผลติฝน เพ่ือใหมี

ไวใชเฉพาะในวงการแพทยและวิทยาศาสตรเทาน้ัน มีการจัดสรรโควตาของประเทศผูผลิตและ

ประเทศผูซื้อ มีการกําหนดระเบียบการตรวจสอบระหวางประเทศ พ.ศ. 2498 รัฐบาลมีนโยบายให

เลกิการสบูและจําหนายฝนต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม 2499 แตกระทรวงการคลังเหน็วารัฐจะขาดรายได

ของแผนดินลงไปมาก จึงขอเล่ือนเปนใหเลิกฝนเม่ือสิน้ป พ.ศ. 2499

 เมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2501 จอมพลสฤษดิ ์  ธนะรัชต ไดปฏิวัติยึดอํานาจการปกครอง

ประเทศและตอมาไดออกประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 37 ใหเลิกการเสพฝนและจําหนายฝนท่ัว

ราชอาณาจักร ต้ังแตวันที่ 1 มกราคม 2502 เปนตนไป ยุบเลิกรานจําหนายฝน ผูเสพฝนตองข้ึน

ทะเบียนขออนุญาต และผูติดฝนตองเขารับการบําบัดรักษา ในชวงนี้ ไดมีการใชอํานาจฝายบริหาร

ลงโทษผูกระทําความผิดคดียาเสพติดตามธรรมนูญการปกครองราชอาณาจักร พุทธศักราช 2502

โดยเฉพาะมาตรา 17 ใหอํานาจนายกรัฐมนตรีสัง่การลงโทษไดอยางเด็ดขาดและกวางขวางโดยไมตอง

ผานการพิจารณาของศาลสถิตยุติธรรม ไดมีคําส่ังลงโทษผูกระทําความผิดคดียาเสพติดถึงข้ันประหาร

ชีวิต 5 คน ลงโทษจาํคุก 12 คน หลังจากการเสพฝนและจําหนายฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายในป พ.ศ.

2502 เริม่ปรากฏการณแพรระบาดของเฮโรอีนเบอร 3 เขามาแทนท่ี จนกระท่ังหลังจากน้ันอีก 4 - 5

ป เฮโรอีนเบอร 4 หรือที่เรียกกันวา ผงขาวก็แพรระบาดตามมา พ.ศ. 2503 รัฐบาลไทยไดสงผูแทน



36

เขารวมประชุมประเทศมาชิกขององคการตํารวจสากลวาดวยปญหาการควบคุมยาเสพติดใหโทษที่

เมืองละฮอร  ประเทศปากีสถาน โดยที่ประชุมไดมีมติใหประเทศสมาชิกจัดต้ังสํานักงานกลาง

ปราบปรามยาเสพติดใหโทษขึ้น ในการแกไขปญหายาเสพติดของประเทศไทยนั้น ปรากฏวา พ.ศ .

2504 รัฐบาลไดแตงต้ังคณะกรรมการกลางปราบปรามยาเสพติดใหโทษ (ก.ป.ส.) โดยประกอบดวย

หวัหนาสวนราชการทีเ่กีย่วของในการปองกัน ปราบปราม และบําบัดรักษา มีอธิบดีกรมตํารวจเปน

ประธานกรรมการ มีหนาที่ดําเนินการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษโดยเฉพาะ ทําการ

สืบสวนผูทีเ่ก่ียวของกับการคา ยาเสพติดระหวางประเทศตามขอตกลงขององคการสหประชาชาติหรือ

ตามท่ีองคการตํารวจสากลหรอืตางประเทศขอความรวมมอื

 ผูวิจัยสรุปไดวาชาวอาหรับไดนําฝนเขาไปยังประเทศจนีเม่ือราวศตวรรษที่ 7 ตอมาใน

ศตวรรษที ่17 ชาวเขาซึ่งตั้งอยูทางตอนใตของจีนไดรับเอาวิธีการเสพและปลูกฝนไว ภายหลังจากที่

ประเทศไทยไดเริม่มีการติดตอคาขายทางเรอืกับประเทศจีน เม่ือครั้งสมัยกรุงสุโขทัยเปนตนมาในยุค

ปจจบัุน จอมพลสฤษด์ิ  ธนะรัชต ไดปฏิวัติยึดอํานาจการปกครองประเทศและตอมาไดออกประกาศ

คณะปฏิวัติฉบับที่ 37 ใหเลิกการเสพฝนและจําหนายฝนทั่วราชอาณาจักร ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม

2502 เปนตนไป

 2.4.5 สาเหตุของการติดยาเสพติด

 สาเหตุของการติดยาเสพติดน้ันไดมีหนวยงานท่ีเกีย่วของกับยาเสพติดไดสรุปสาเหตุไว

ดังน้ี สํานักงานพัฒนางานปองกันและปราบปราบยาเสพติด42 ไดจําแนกเปน 4 สาเหตุคือ

 1. สาเหตุท่ีเกดิจากความรูเทาไมถึงการณ

1.1 อยากทดลอง เกิดจากความอยากรูอยากเห็น ซ่ึงเปนนิสยัของคนโดยท่ัวไปและ

โดยท่ีไมคิดวาตนจะติดส่ิงเสพติดน้ีไดจึงไปทาํการทดลองใชส่ิงเสพติดน้ัน ในการทดลองใชครั้งแรก ๆ

อาจมีความรูสึกดีหรือไมดีก็ตาม ถายังไมติดส่ิงเสพติดน้ัน ก็อาจประมาทไปทดลองใชส่ิงเสพติดน้ันอีก

จนในท่ีสดุก็ติดส่ิงเสพติดน้ัน หรือถาไปทดลองใชส่ิงเสพติดบางชนิด เชนเฮโรอีน แมจะเสพเพียงครั้ง

เดียว ก็อาจทาํใหติดได

1.2 ความคึกคะนอง คนบางคนมีความคึกคะนอง ชอบพูดอวดเกงเปนนิสัย

โดยเฉพาะวัยรุนมักจะมีนิสัยดังกลาว คนพวกนี้อาจแสดงความเกงกลาของตนในกลุมเพื่อนโดยการ

แสดงการใชส่ิงเสพติดชนิดตาง ๆ เพราะเหน็แกความสนุกสนาน ต่ืนเตน และใหเพือ่นฝูงยอมรับวาตน

เกง โดยมิไดคํานึง ถึงผลเสียหายหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้นในภายหลังแตอยางไรในที่สุด ตนเองก็

กลายเปนคนติดส่ิงเสพติดน้ัน

42เรื่องเดียวกัน, หนา 10.
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1.3 การชักชวนของคนอื่น อาจเกิดจากการเชื่อตามคําชักชวนโฆษณา ของผูขาย

สินคาท่ี เปนส่ิงเสพติดบางชนิด เชน ยากระตุนประสาทตาง ๆ ยาขยัน ยามา ยาบา เปนตน โดยผูขาย

โฆษณาสรรพคุณของสิ่งเสพติดนั้นวามีคุณภาพดีสารพัดอยางเชน ทําใหมีกําลังวังชา ทําใหมีจิตใจ

แจมใสทําใหมีสุขภาพดีทําใหมีสติปญญาดี สามารถรักษาโรคไดบางชนิดเปนตนผูที่เชื่อคําชักชวน

โฆษณาดังกลาวจึงไปซือ้ตามคําชักชวนของเพือ่นฝูง ซ่ึงโดยมากเปนพวกท่ีติดสิง่เสพติดน้ันอยูแลวดวย

ความเกรงใจเพ่ือนหรือเช่ือเพ่ือน หรอืตองการแสดงวาตัวเปนพวกเดียวกับเพ่ือน จึงใชส่ิงเสพติดน้ัน

 2. สาเหตุท่ีเกดิจากการถูกหลอกลวงปจจบัุนน้ีมีผูขายสินคาประเภทอาหาร ขนม หรือ

เครื่องดืม่บางรายใชสิง่เสพติดผสมลงในสินคาที่ขาย เพื่อใหผูซื้อสินคานั้นไปรับประทานเกิดการติด

อยากมาซ้ือไปรับประทานอีกซ่ึงในกรณีน้ี ผูซือ้อาหารน้ันมารับประทาน จะไมรูสึกวาตนเองเกิดการติด

ส่ิงเสพติดข้ึนแลวรูแตเพียงวาอยากรบัประทานอาหารขนม หรือเครื่องด่ืมท่ีซ้ือจากรานน้ัน ๆ กวาจะ

ทราบก็ตอเมื่อตนเองรูสึกผิดสังเกตตอความตองการ จะซื้ออาหารจากรานนั้นมารับประทานหรือ

ตอเม่ือ มีอาการเสพติดรุนแรงและมีสขุภาพเส่ือมลง

 3. สาเหตุท่ีเกดิจากความเจบ็ปวย

3.1 คนที่มีอาการเจ็บปวยทางกายเกิดข้ึนเพราะสาเหตุตาง ๆ เชน ไดรับบาดเจ็บ

รุนแรง เปนแผลเร้ือรงั มีความเจ็บปวดอยูเปนประจํา เปนโรคประจําตัวบางอยาง เปนตน ทําให ไดรับ

ทกุขทรมานมาก หรือ เปนประจํา จึงพยายามแสวงหาวิธีที่จะชวยเหลือตนเองใหพนจากความทุกข

ทรมานน้ันซ่ึงวิธีหน่ึงทีทํ่าไดงายคือ การรับประทานยาท่ีมีฤทธ์ิระงับอาการเจบ็ปวดน้ันได ซ่ึงไมใชเปน

การรกัษาท่ีเปนตนเหตุของความเจ็บปวย เพียงแตระงับอาการเจ็บปวดใหหมดไปหรือลดนอยลงได

ชั่วขณะ เมื่อฤทธิ์ยาหมดไปก็จะกลับเจ็บปวดใหม ผูปวยก็จะใชยานั้นอีก เมื่อทําเชนนี้ไปนาน ๆ เกิด

อาการติดยาน้ันข้ึน

3.2 ผูที่มีจิตใจไมเปนปกติเชน มีความวิตกกังวล เครียด มีความผิดหวังในชีวิตมี

ความเศราสลดเสียใจ เปนตน ทําใหสภาวะจิตใจไมเปนปกติจนเกิดการปวยทางจิตข้ึน จึงพยายามหา

ยาหรือส่ิงเสพติดท่ีมีฤทธ์ิสามารถคลายความเครยีดจากทางจิตไดช่ัวขณะหน่ึงมารับประทานแตไมได

รักษาที่ตนเหตุเมื่อยาหมดฤทธิ์ จิตใจก็จะกลับเครียดอีกและผูปวยก็จะเสพสิ่งเสพติดถาทําเชนนี้ ไป

เรือ่ย ๆ ก็จะทําใหผูน้ันติดยาเสพติดในท่ีสุด

3.3 การไปซือ้ยามารับประทานเองโดยไมทราบสรรพคุณยาท่ีแทจริงขนาดยาท่ีควร

รบัประทาน การรบัประทานยาเกินจาํนวนกวาที่แพทยไดสั่งไว การรับประทานยาบางชนิดมากเกิน

ขนาด หรือรบัประทานติดตอกันนานๆ บางคร้ังอาจมีอาการถึงตายได หรือบางครั้งทําใหเกิดการเสพ

ติดยาน้ันได
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 4. สาเหตุอ่ืน ๆ

การอยูใกลแหลงขายหรือใกลแหลงผลิต หรือ เปนผูขายหรือผูผลิตเอง จึงทําใหมี

โอกาสติดสิง่เสพติดใหโทษน้ันมากกวาคนท่ัวไปเม่ือมีเพ่ือนสนิทหรือพ่ีนองท่ีติดส่ิงเสพติดอยูผูน้ันยอม

ไดเห็นวิธีการเสพ ของผูที่อยูใกลชิด รวมทั้ง เห็นพฤติกรรมตาง ๆ ของเขาดวย และยังอาจไดรับ

คําแนะนําหรือชักชวนจากผูเสพดวย จึงมีโอกาสติดได

4.1 คนบางคนอยูในสภาพท่ีมีปญหา เชน วางงาน ยากจน คาใชจายเพ่ิมโดยมี

รายไดลดลง หรือคงที ่มหีนีส้นิมาก ฯลฯ เมื่อแกปญหาตาง ๆ เหลานี้ไมได ก็หันไปใชสิ่งเสพติดชวย

ผอนคลายความรูสกึในความทุกขยากตางเหลาน้ี แมจะรูวาเปนช่ัวครูช่ัวยามก็ตาม เชน กลุมใจท่ีเปน

หน้ีคนอ่ืนก็ไปกินเหลาหรือสูบกญัชาใหเมาเพ่ือท่ีจะไดลืมเร่ืองหน้ีสนิ บางคนตองการรายไดเพ่ิมข้ึนโดย

พยายามทํางานใหหนักและมากข้ึน ท้ัง ๆ ท่ีรางกายออนเพลยีมาก จึงรบัประทานยากระตุนประสาท

เพ่ือใหสามารถทํางานตอไปได เปนตน ถาทําอยูเปนประจําทําใหติดส่ิงเสพติดน้ันได

4.2 การเลยีนแบบ การท่ีไปเห็นผูท่ีตนสนิทสนมรักใครหรือเพ่ือน จึงเห็นวาเปนสิ่ง

นาลอง เปนส่ิงโกเก เปนสิง่แสดงความเปนพวกเดียวกัน จึงไปทดลองใชส่ิงเสพติดน้ันจนติด

4.3 คนบางคนมีความผิดหวังในชีวิตตนเอง ผิดหวังในชีวิตครอบครัว หรือผิดหวังใน

ชีวิตสังคม เพ่ือเปนการประชดตนเองหรือคนอ่ืน จึงไปใชส่ิงเสพติดจนติด ท้ัง ๆ ท่ีทราบวาเปนสิ่งไมดี

ก็ตาม

 ผูวิจัยสรปุสาเหตุของการติดยาเสพติดที่กลาวมาเบื้องตนไดวา สาเหตุของการติดยา

เสพติดนั้นมีสาเหตุหลัก ๆ อยู 4 ประการคือ ความรูเทาไมถึงการณ การถูกหลอกลวงการเจ็บปวย

และสาเหตุอื่นๆ ซึ่งก็เปนปจจัยเสี่ยงที่ควรจะตองปองกันทั้งสิ้น

 2.4.6 การสังเกตผูติดยาเสพติด

 ทางดานการสังเกตอาการของผูติดยาเสพติดนั้น สํานักพัฒนาการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดไดใหวิธีการสังเกตอาการ ดังน้ี

 1. ยาเสพติด หากเสพจนติด เลิกไมได จะสงผลใหรางกาย จิตใจและความประพฤติ

ของผูเสพเปล่ียนไปจากเดิม

 2. รางกายทรุดโทรม ซูบผอม

 3. อารมณฉุนเฉียว จึงมักพบผูเสพชอบทะเลาะวิวาท และทํารายผูอื่น หรือในทาง

กลับกัน บางคนอาจเงียบขรึมผิดปกติชอบแยกตัวอยูคนเดียว หนีออกจากพรรคพวกเพ่ือนฝูง

 4. ถาผูเสพเปนนักเรยีน จะมีผลการเรียนแยลง ถาเปนคนทํางานประสิทธิภาพในการ

ทํางานจะลดลง หรอืไมยอมทาํงานเลย

 5. ใสเสื้อแขนยาวตลอดเวลา เพื่อปกปดรอยเข็มฉีดยาบริเวณทองแขนดานใน หรือ

รอยกรีดตรงตนแขนดานใน
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 6. ติดตอกับเพือ่นแปลก ๆ ใหม ๆ ซ่ึงมีพฤติกรรมผดิปกติ

 7. ขอเงินจากผูปกครองเพ่ิม หรือยืมเงินจากเพ่ือนฝูงเสมอเพ่ือนําไปซ้ือยาเสพติด

 8. ขโมย ฉกชิงว่ิงราว เพ่ือหาเงนิไปซ้ือยาเสพติด

 9. ผูติดยาเสพติดบางชนิด เชน เฮโรอนี จะมีอาการอยากยาบางคนมีอาการรุนแรงถึง

ข้ันลงแดง

 โดยสรุป การสังเกตอาการของผูติดยาเสพติดน้ัน สามารถสังเกตได อยางชัดเจน

ทางดานรางกาย อารมณ พฤติกรรม และการเขาสังคมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม

 2.4.7 การแพรระบาดของยาเสพติดในประเทศไทย

 การแพรระบาดของสารเสพติดแตละชนิด มีผลทําใหสภาพปญหายาเสพติดในแตละ

ภาคของประเทศมีลักษณะแตกตางกันออกไป จากการสํารวจขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด43 ระบุการแพรระบาดยาเสพติดประเภทตาง ๆ นอกจากน้ียัง

คาดการณไดวา แนวโนมของปญหายาเสพติดคงจะไมผอนคลายลง เพราะความเจริญเติบโตแบบ

สังคมเมืองทีมี่ความเจรญิกาวหนาดานวัตถุอยูในอัตราท่ีสูง สภาพแวดลอม เชนน้ี มีผลทําใหยาเสพติด

แพรระบาดไดรวดเร็วข้ึนท้ังมีปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอการเสพยา

 ประณีต  ปยสริานนท44 ศึกษาพบวา มีความเก่ียวโยงกันอยางใกลชิดและคงเสนคงวา

ระหวางลักษณะแวดลอมและความเปนอยูบางประการ ทําใหบุคคลตองประสบปญหาสวนตัว

จนกระท่ังมองเห็นไปวายาเสพติดบางชนิดจะชวยแกปญหาใหได เชน การใชยา กระตุนประสาทของ

คนทํางานกลางคืน หรือของนักเรียน นักศึกษาท่ีใกลสอบหรอืกําลังสอง การใชยาบาเพ่ือทําใหใจกลา

หรือลดความอาย หรือคิดวาสามารถทําใหขยันอานหนังสือ นอกจากนี้ยังมีแนวความคิดและปฏิบัติ

หรือวัฒนธรรมของคนบางพวก รวมตลอดไปจนถึงการเพาะปลกูพืชบางชนิดไดเอง หรือการหาสารมา

เสพติดไดโดยงาย ซ่ึงลวนแตกอใหเกิดใชเปนประเพณีนิยม

 สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด45 มีขอมูลวา การที่ไมมี

ความสนใจและความกลวัผลรายก็ยังคงเปนปจจัยสาํคัญอยางแทจริงในการไมยอมทดลองยาไมวาจะ

เปนชนิดใดก็ตาม และยังพบวา อิทธิพลของเพื่อน และความรูเทาไมถึงการณลดลงอยางมากสวน

43เรื่องเดียวกัน, หนา 15.
44ประณีต  ปยสิรานนท, สถิติเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดป พ.ศ. 2533, (กรุงเทพฯ : เอกสาร

เผยแพรกองแพทย สถานพินจิและคุมครองเด็กกลาง, 2533), หนา 46.
45สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, รายงานสภาพปญหายาเสพติด

ในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพสวนทองถิ่น, 2548), หนา 50.
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สถานการณแวดลอมในการดํารงชีวิต การหายาไดโดยงาย ยังมีบทบาทสําคัญท่ีเปนสาเหตุในการติด

ยาเสพติดท่ีใชมากเพ่ิมข้ึน ไดแก ยาบา เฮโรอีน ยานอนหลับ เอสแอลดี

 ปญหายาเสพติดในประเทศไทยท่ีมีการขยายตัวอยางรวดเร็วท่ีสุด ในชวงระยะเวลาที่

ผานมาไมกี่ปนี้คือ ปญหายาบา ซึ่งมีการขยายตัวทั้งในดานการผลิต การคาและการแพรระบาด การ

ผลิตยาบาทั้งในลักษณะการผลิตหัวเชื้อและการผลิตอัดเม็ด เริ่มขยายตัวไปสูจังหวัดตาง ๆ หลาย

จังหวัด ทําใหมีการกระจายกรรมวิธีการผลิตยาบาไปสูกลุมผลิตใหม ๆ มากยิ่งขึ้น ขบวนการชนกลุม

นอยที่เคยมีบทบาทสําคัญในการผลิตและการคาเฮโรอีน เริ่มหันมาทดลองผลิตและคายาบา รวมทั้ง

กลุมผูคาบางกลุมดวย ลักษณะเชนนี้ช้ีใหเห็นวาหากไมมีการแกไขสถานการณโดยรวดเร็วในอนาคต

การผลิตและการคา  ยาบา อาจจะเปนปญหาทีส่งกระทบตอความม่ันคงของประเทศอยางรุนแรงย่ิง

กวาที่เปนอยูในปจจุบันหลายเทา หลายจังหวัดเริ่มมีบทบาทเปนพื้นที่การคายาบาและกลายเปน

ศูนยกลางยอย ๆ ในการกระจายยาบาไปสูพืน้ท่ีจังหวัดรอบ ๆ ผลประโยชนจํานวนมหาศาลท่ีเกิดจาก

การคายาบาทําใหเกิดการผสมผสานระหวางกลุมผูคายาบาในพ้ืนที่กับกลุมเจาหนาที่ของรัฐบางสวน

รวมทัง้ผูมอีทิธิพลใน พื้นที่ กลายเปนเครือขายอิทธิพลใหความคุมครองตอตัวขยาย ขบวนการผลิต

และคายาบาในพื้นที่เครือขายเหลาน้ีมีกลไกที่เขมแข็งยากตอการปราบปรามและมีแนวโนมท่ีจะ

ขยายตัวเพ่ิมมากข้ึนในทุกภาคของประเทศ สําหรับปญหาการแพรระบาดในปจจุบันมีแหลงจําหนาย

ยาบาในพื้นท่ีตาง ๆ ทั่วประเทศ ซึ่งเปนฐานสําคัญของผูเสพยาบาแลว ในระยะหลังน้ีมีหลักฐาน

ชัดเจน การแพรระบาดของยาบาไดขยายตัวไปสูกลุมเยาวชนท้ังในและนอกสถานศึกษา

 2.4.8 พ้ืนท่ี ลักษณะและปริมาณการแพรระบาดของยาบา

 จากการสืบสวนและการจับกุมที่ผานมาพบวา ภูมิภาคที่แอมเฟตามีนระบาดรุนแรง

มาก คือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือตามลาํดับ โดยมีจงัหวัดท่ีสําคัญดังน้ี

 ภาคกลาง ไดแก อยุธยา ปทุมธานี ลพบุรี นครปฐม ราชบุรี ปราจีนบุรี เพชรบุรี

สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก ขอนแกน นครราชสีมา กาฬสินธุ มหาสารคาม

อุบลราชธานี ยโสธร

 ภาคเหนือ ไดแก เพชรบูรณ นครสวรรค

 สําหรับภาคใต ก็มีการแพรระบาดบางเชนกัน แตไมมากนักเมื่อเทียบกับภาคอื่น ๆ

สวนกรุงเทพมหานคร และเขตชานเมืองจะเปนแหลงผลิตและคาสงมากกวาเปนแหลงระบาด

 ยาบา หรือ  แอมเฟตามีน จะแพรระบาดจากแหลงผลติในพ้ืนท่ีภาคกลางไปยังจังหวัด

ใหญ ๆ ในแตละภาคท่ัวประเทศ โดยจะมีแหลงจาํหนายสง และแหลงจําหนายปลีกในแตละพ้ืนท่ี ซ่ึงมี

ลกัษณะคลายคลงึกับสายสงหนังสือพิมพ แหลงจําหนายแกผูเสพสวนใหญก็คือ สถานีบริการน้ํามัน

เช้ือเพลิงบนเสนทางสายหลัก ซึ่งมีทั้งจําหนายปลีกใหกับผูขับรถบรรทุก และจําหนายสงโดยจะมีผู
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จําหนายรายยอย มาซื้อไปจําหนายใหแกผูเสพในหมูบานอีกทอดหนึ่ง นอกจากนี้ก็มีอูซอมปะยาง

รถยนต รานขายอาหาร รานขายของชํา รานขายพวงมาลัย และรายขายยา เปนตน

 การแพรระบาดของยาบาหรือแอมเฟตามีนมีแนวโนมสูงขึ้น สังเกตไดจากอุบัติเหตุที่

เกิดจากคนขับรถท่ีเสพยาบาสงูข้ึน และปรมิาณการจบักุมผูจาํหนายยาบาท้ังรายใหญและรายยอยก็มี

แนวโนมสูงขึ้น ประกอบกับสภาพการจางงานของผูขับรถบรรทุกเปนสิ่งที่ผลักดันใหจําเปนตองใช

ยาบา เชน คาแรงงานตํ่า ช่ัวโมงการขับรถท่ียาวนาน การขับรถในเวลากลางคืน

 จากสภาพการณดังกลาว ทําใหคาดไดวาการแพรระบาดของยาบาในชวง 2-3 ป

ขางหนา การเสพยาบาของกลุมประชากรในประเทศจะขยายตัวมากข้ึน ควบคูไปกับการเพ่ิมของการ

ผลติและการคายาบาในระดับตาง ๆ ท้ังน้ีมูลเหตุของการเสพยาบาของกลุมประชากรจะสลับซับซอน

และหลากหลาย กลาวคือ

 1. การเพิ่มจํานวนผูเสพของกลุมประชากรผูเสพดั้งเดิม ไดแก แรงงานผูประกอบ

อาชีพขับรถยนตประเภทตาง ๆ การขาดแคลนแรงงานประเภทนี้ การที่ประเทศยังตองพึ่งพาระบบ

คมนาคมประเภทนี้อยู การวาจางแรงงานขับรถเหลานี้ซึ่งถือวาเปนปญหาดั้งเดิมแตยังไมไดรับการ

แกไขอยางเต็มท่ีเปนมูลเหตุหลักทีทํ่าใหแรงงานขับรถยังตองใชยาบาตอไป ถึงแมวาฝายเจาหนาท่ีจะ

ใชความพยายามท่ีจะรณรงคปองกนัเทาใดก็ตาม ก็ยังไมสามารถฝาดานความคิดของแรงงานเหลาน้ีได

 2. การเพิ่มขึ้นของกลุมประชากรผูเสพกลุมใหญจะขยายตัวมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เปนกลุม

เกษตรกรชาวไร ชาวนา กลุมแรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็กตามจังหวัดตาง ๆ กลุมแรงงานอิสระ

รวมทั้งกลุมสถานศึกษาซึ่งเปนกลุมเปาหมายผูเสพ ซึ่งนับวันยิ่งเพิ่มมากยิ่งขึ้น ในชวงไมกี่ปมานี้การ

ขยายฐานของการเสพยาบาของกลุมประชากรดังกลาว เร่ิมปรากฏมากกวาแตกอน และแนวโนมรวม

ก็ยังคงเปนเชนน้ี

 3. วิธีการเสพยาบาของผูเสพในอนาคต จะมีความหลากหลายมากขึ้นตามฐานความ

เช่ือ คานิยมของแตละกลุม แตที่นาสนใจก็คือ การเสพโดยวิธีการฉีด ซึ่งเริ่มปรากฏบอยครั้งกวาแต

กอน ขอยืนยันทางการแพทยยืนยันวาการเสพโดยวิธีการฉีดมีผลตอโอกาสติดแอมเฟตามีน เน่ืองจาก

ผลของฤทธ์ิจะปรากฏโดยตรงตอรางกายไดมากกวา หากปรากฏเปนไปในลักษณะดังกลาวในอนาคต

ผูติดยาบาในประเทศไทยจะมีเพ่ิมมากข้ึน และจะสงผลกระทบตอสงัคมมากกวาท่ีเปนอยู

2.5 แนวคิดการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

 การปองกันยาเสพติดเปนมาตรการสําคัญมาตรการหน่ึงท่ีใชในการแกไขปญหายาเสพติดใน

ประเทศไทยท่ีไดผลมากทีสุ่ด โดยเนนทีก่ารปองกันคนไมใหติดยาเสพติดหรอืเปนการสรางภูมิคุมกันมิ

ใหคนไปติดยาเสพติดน่ันเอง

 1. แนวคิดดานปรัชญาการปองกัน
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 ไมตรี  วิริยะ  และวิชา  เปาอารีย46  กลาววา การปองกันจะประสบความสําเร็จเม่ือตอง

เขาใจถึงความตองการของบุคคล ชนิดของยาเสพติด และสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับแนวทางปองกัน

ยาเสพติดการปองกัน คือ การบังคับทางศีลธรรมและจรรยา ชุมชน คือ กลไกสําคัญในการพัฒนา

โครงการ และกิจกรรมดานการปองกันยาเสพติดกิจกรรมตาง ๆ ในการปองกันจะตองสอดคลองกับ

จริยธรรมและวฒันธรรมของสังคมนั้น ๆ

 2. แนวคิดปองกันยาเสพติด ประกอบดวย 2 แนวคิด47

 2.1 การปองกันทีต่องเปล่ียนแปลงตัวบุคคลกอน แนวคิดน้ีเช่ือวาการจะแกไขปญหาของ

ระบบใหญได จําเปนตองแกไขหรือเปลี่ยนแปลงระบบยอย ๆ แตละระบบใหดีเสียกอน

2.1.1 รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงที่นิยมใชการเปลี่ยนแปลงบุคคล ไดแก Analytic

Model, Behaviorist, Socratic-Rational Model และ Social-psychological Model สําหรับ 2

รูปแบบแรกน้ัน ใชในการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดเปนสวนใหญ ดังน้ัน จึงไมนํามากลาวในท่ีน้ี

Socratic-Rational Model การเปล่ียนแปลงบคุคลตามทฤษฎีน้ีอยูบนความ

เช่ือท่ีวา มนุษยทุกคนมีเหตุผลและพรอมทีจ่ะตอบสนองตอขาวสารใหม ๆ ท่ีเปนประโยชน การรับรู

ขาวสารใหม ๆ  จะทําใหบุคคลสรางและเปลีย่นแปลงทัศนคติ ซ่ึงจะมีผลตอการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม

ในที่สุด

Social-psychological Model ทฤษฎีน้ีเช่ือวา การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

มนุษยจะเกิดขึ้นจากอิทธิพลของบรรทัดฐานจากกลุมที่เขาผูกพันอยู และการเปลี่ยนแปลงจะบังเกิด

ขึน้ 3 ขัน้ตอน กลาวคือ ขั้นตอนที่หนึ่ง เปนการหลอมละลายทัศนคติคานิยม และพฤติกรรมที่มีอยู

เดิม (Unfreezing) ข้ันท่ีสอง เปนข้ันท่ีทศันคติ คานิยมและพฤติกรรมเปล่ียนแปลง (Change) และข้ัน

ท่ีสาม เปนการคงท่ีของทัศนคติ คานิยม และพฤติกรรมทีบั่งเกิดข้ึนใหม (Refreezing)

2.1.2 เปาหมายการเปลีย่นแปลง เปาหมายของการปองกันปญหายาเสพติดโดยการ

เปลี่ยนแปลงบุคคล ไดแก ความรูสึก ทัศนคติ ซึ่งจัดเปนองคประกอบภายในของบุคคลและพฤติกรรม

ซึ่งจัดเปนสิ่งที่บุคคลแสดงออก ความรูสึกที่ตองการใหบังเกิดขึ้นกับบุคคลที่นิยมใชกันก็คือ การสราง

ความเกลียดกลัวตอยาเสพติด ในดานทัศนคตินั้นก็มุงใหบุคคลเกิดทัศนคติที่ดีถูกตองตอยาเสพติด

อยางไรก็ตาม อารมณและทัศนคติเปนสิ่งท่ีอยูภายในตัวบุคคลไมสามารถสังเกตหรือวัดได ดังน้ัน

เปาหมายสุดทายของการปองกันยาเสพติดก็คือ ทําใหบคุคลมีพฤติกรรมการใชยาท่ีถูกตอง

46ไมตรี วิริยะและสุวิชา เปาอารีย, เอกสารประกอบการอบรมการปองกันยาเสพติดในชุมชน,

(กรุงเทพฯ : กองปองกันยาเสพติด สํานักคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, 2537), หนา 28.
47สุพล ปธานวนิช, การปองกันและปราบปรามยาเสพติด, (กรุงเทพฯ : อักษรไทย , 2538),

หนา 31-32.
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 2.2 การปองกันโดยเปลี่ยนแปลงระบบภาวะแวดลอม ดังไดกลาววา ภาวะแวดลอมมี

อทิธิพลตอการเพิม่-ลดของปริมาณยาในทองตลาด รวมทั้งการเพิ่ม-ลดตานความตองการยาเสพติด

ดังนั้น จึงตองใหความสําคัญแกภาวะแวดลอม (Holistic Concept) นอกจากนี้ ในทางทฤษฎียัง

ชี้ใหเห็นดวยวา ลําพังเพียงการเปลี่ยนแปลงที่ตัวบุคคลโดยไมคํานึงถึงภาวะแวดลอมนั้นมีปญหา

ในทางปฏิบัติ การเปลีย่นแปลงสภาวะแวดลอมใหสอดคลองเกื้อหนุนตอการเปลี่ยนแปลงบุคคล จึง

นับวาเปนวิธีการท่ีจาํเปนในสงัคมท่ีซบัซอน ศีลธรรมเสือ่มทราม เปนตน

2.2.1 รูปแบบการเปลี่ยนแปลง

Liberal Model การเปลี่ยนแปลงภาวะแวดลอมรูปแบบนี้เปนลักษณะคอย

เปนคอยไป หัวใจของการเปลี่ยนแปลง คือ การมีสวนรวมชุมชน (Community Participation) สิ่งที่

การจัดกจิกรรมเพือ่ปองกันปญหายาเสพติดตองการสูงสุด คือ การที่ชุมชนไดมีสวนรวมในกิจกรรม

ดังกลาว ทั้งนีเ้พราะการที่มีสวนรวมดังกลาวแสดงวาคานิยมและวัฒนธรรมชุมชน จึงนับเปนระบบ

สภาพแวดลอมทีสํ่าคัญของพฤติกรรมการใชยา การมีสวนรวมอาจไดแก การแสดงประชามติตอตาน

ยาเสพติด การมีสวนชวยเหลือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดตาง ๆ เปนตน

Radical Model การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามแนวคิดนี้มีลักษณะ

ฉับพลันทันที หลักการที่ใชมักจะไดแก จิตวิทยากลุมชน โดยการปลุกเราใหคนในชุมชนรวมกันแกไข

ปญหาท่ีเผชิญอยู การเปล่ียนแปลงในลักษณะน้ียังไมคอยพบเห็นในเมืองไทยมากนัก แตบางประเทศ

สามารถใชแกคานิยมท่ีผิด ๆ และไดผลมาแลว เชน เกาหลีใต การรวมตัวของกลุมแมบาน เพ่ือตอตาน

การด่ืมเหลาของพอบานดวยวิธีการตอตานคอนขางรนุแรง และบรรลุผลสาํเร็จดี

เปาหมายการเปลี่ยนแปลง สิ่งที่ถือวาเปนเปาหมายของการเปลี่ยนแปลงตาม

แนวคิดนี ้ไดแก สิ่งที่ถือวาเปนสิ่งแวดลอมที่มีผลตอพฤติกรรมของบุคคล สิ่งแวดลอมเหลานี้ ไดแก

ความเช่ือ คานิยม ประเพณี เปนตน ท่ีเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของบุคคลในบางทฤษฎีเรียกวา

วัฒนธรรมชุมชน ดังนัน้ การเปลี่ยนแปลงตามแนวคิดนี้อาจเรียกอยางหนึ่งวา เปนการเปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรม สาํหรับวัฒนธรรมทีเ่ก่ียวของกับปญหายาเสพติดท่ีจําเปนตองเปล่ียนแปลง ไดแก คานิยม

เก่ียวกับการด่ืมสรุาการใหความอบอุนแกครอบครัวอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก เปนตน

2.2.2 รูปแบบการปองกันปญหายาเสพติด

การปองกันปญหายาเสพติดเชนเดียวกันกับทางทฤษฎีท่ีกลาวแลว เฮเลน โนว

ลิส (Hele Nowlis, นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดแยกรูปแบบการปองกันเปนหลายลักษณะ โดยยึด
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องคประกอบ 3 อยางท่ีมีความสัมพันธกัน คือ คน ยา และสิง่แวดลอม และไดใหแนวคิดเก่ียวกับการ

ปองกันปญหายาเสพติดไว 4 รูปแบบ48 คือ

1. รูปแบบศีลธรรม-กฎหมาย (The Legal-Moral Model) แนวคิดน้ีมอง

ปญหายาเสพติด โดยเนนความสาํคัญท่ีตัวยา ซ่ึงถูกจาํแนกออกเปนชนิดที่ปลอดภัยและเปนอันตราย

คําวาปลอดภัยในท่ีน้ีหมายถึง กฎหมายหรือสงัคมไมหามใช ฉะน้ันวิธีการท่ีจะกันยาออกไปจากคน จึง

ใชวิธีการออกกฎหมายควบคุมเกี่ยวกับการปลูกพืชเสพติด ควบคุมการจําหนายยา การลงโทษคายา

การออกคําเตือนเกี่ยวกับอันตรายของยา การเพิ่มราคายาที่มีผลตอรางกายจิตใจและสังคมอยาง

รายแรง แนวคิดน้ีมีความเช่ือวา ถามีการยํ้าถึงอันตรายอันเกิดจากผลของการยาใหมากท่ีสดุ แลวก็จะ

ชวยยับย้ังการใชยาได นอกจากน้ี ยังใชวิธีการเผยแพรความรูเก่ียวกับอนัตรายของยาบางชนิดที่ทําให

เกิดปญหา การช้ีแจงใหทราบขอเท็จจรงิเกีย่วกับยาในแงกฎหมายและบทลงโทษ นอกจากน้ี แนวคิด

ยังเชื่ออีกวาการลงโทษและการขูวาจะลงโทษจะชวยใหคนกลัวไมกลาทํา การที่แนวคิดนี้แบงยา

ออกเปนชนิดที่ถูกตองตามกฎหมายและผิดกฎหมาย คนก็เลยถูกแบงออกเปนผูใชยาและผูไมใชยา

ดวยเชนเดียวกัน โดยไมคํานึงถึงชนิดของยาท่ีใช

2. รูปแบบสุขภาพอนามัย (The Public Health Model) แนวคิดน้ีมอง

ปญหายาเสพติดวาเปนเรือ่งสขุภาพอนามัย หรือเปนโรคภัยไขเจ็บ และมองวายาท่ีกอใหเกิดการติดได

เปนปญหาทีน่าหนักใจมากกวาอันตรายของยา ซึ่งรูปแบบศีลธรรม-กฎหมายเปนหวงอยูมาก แตทั้ง

สองรูปแบบกเ็นนวา ยาเปนตัวการที่สําคัญ ความแตกตางประการสําคัญของการมองปญหายาเสพ

ติดตามสองแนวคิดน้ี ก็คือ แนวคิดสุขภาพอนามัยไมแยกยาออกเปนยาท่ีถูกตองตามกฎหมายหรือผิด

กฎหมาย ดังนั้น จึงมักรวมเอาอัลกอฮอล (เหลา) นิโคตินและคาแฟอีน เขาไวในจําพวกสารเสพติด

ดวย แตวาการแยกแยะสิ่งพิมพติดเหลานี้ออกจากสิ่งอื่น ๆ ในแงที่วาเปนสิ่งที่สังคมยอมรับหรือไม

ยอมรับ หาไดงายและใชกับคนทั่วไปหรือไม ดังนั้นการเพิ่มราคายาเสพติดใหสูงขึ้น หรือการทําให

สังคมลดการยอมรับส่ิงเสพติดใหนอยลงก็จะเปนทางหน่ึงท่ีจะลดปญหาจากแนวคิดน้ีผูใชยาเสพติดถูก

มองวาเปนคนออนแอเปนเรื่องที่ยาก ทําใหเกิดความคิดที่จะสรางภูมิคุมกันใหกับคนเสียกอน โดยใช

มาตรการตาง ๆ เชน โครงการการศึกษาเพ่ือปองกันยาเสพติด ซ่ึงมกัจะใชวิธีการใหขาวสารเร่ืองภัยท่ี

เกิดจากการใชยาบางประเภท อันตรายท่ีจะเกิดกับตัวผูใชและสงัคมเมือ่ไปติดยาเหลาน้ี

3. รูปแบบจิตวิทยา-สังคม (The Psycha-Social Model) แนวคิดนี้ ถือวา

เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดใน 3 องคประกอบ คือ คน ยาและสิ่งแวดลอม และถือวาการใชยาและผูใชยา

เปนเรือ่งที่ซับซอน และควรใหความสนใจกับเหตุผลและความจําเปนที่บุคคลตองใช ถือวาการใชยา

48ทัดดาว ลออโรจน, การประเมินโครงการฝกอบรมสตรีในดานการปองกันยาเสพติด, รายงาน

ผลการวิจัย, (กรุงเทพฯ : กรมพัฒนาชุมชน, 2534), หนา 7-9.
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เปนพฤติกรรมหนึง่ของคน  จะไมตําหนิหรือตอตาน เมื่อบุคคลมีความจําเปนจะตองใชยาประโยชน

ตาง ๆ ที่ไดจากการใชยา ตลอดจนผลของยา ซึ่งมีความแตกตางกันไปตามแบบที่ใชยา กอใหเกิด

ปญหาตอเน่ืองมาจากการใชยา ท้ังน้ีโดยท่ีบคุคลในสังคมใหคําจํากัดความของยาปฏิกิรยิาตอการใชยา

และผูใชยา การท่ีแนวคิดน้ีเนนท่ีตัวคนและบทบาทขององคประกอบทางสังคม ดังน้ัน จึงเสนอวา ให

ปฏิบัติตอการติดยาเหมือน ๆ กับปฏิบัติตอพฤติกรรมในดานทําลายหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนอื่น ๆ

และการใชขอมูลขาวสารน้ันถือวาเปนอันดับรองลงมา จากการพิจารณาถึงความตองการดานสวนตัว

และสังคมของบุคคล

4. รูปแบบสังคม-วัฒนธรรม (The Socio-Culture Model) แนวคิดนี้เห็นวา

ส่ิงแวดลอมทางสงัคมมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนมาก แทนที่จะแนะนําใหเขากับ

สิ่งแวดลอมหรือภาวะทางสังคม รูปแบบน้ีกลับเห็นวาบางสิ่งบางอยางของสังคมควรจะไดรับการ

ปรับปรุงใหเหมาะสมกับบุคคล และความตองการตามธรรมชาติของมนุษยโดยเฉพาะทางดาน

การศึกษานั้น ควรลดความเครงครัดและความไมเปนกันเองลง แตมุงคํานึงถึงนักเรียนในฐานะเปน

มนุษยใหมากขึ้น บริการทางดานอนามัยและบริการดานสังคมอื่น ๆ ควรจะไดคํานึงถึงผูใหบริการ

มากกวาน้ี ในดานการทํางานควรใหคนทํางานดวยการไดรับคาตอบแทนที่นาพอใจแทนที่จะคิดเร่ือง

การคากําไรอยางเดียว  สําหรับดานกฎหมายท่ีจะออกเพ่ือควบคุมพฤติกรรมน้ัน ถาใชกฎหมายแลว

เกิดผลเสียยิ่งไปกวาปกติแลวก็ควรจะเลิกเสีย

จากแนวคิดท้ัง 4 รูปแบบดังกลาว รูปแบบจติวิทยา สังคม เปนแนวคิดท่ีไดรับ

ความนิยมและใชกันแพรหลายมาก เพราะเปนรูปแบบท่ีมุงเนนการพัฒนาท่ีตัวคนและพฤติกรรมของ

คนเปนสาํคัญ ดังนั้นในการปองกันปญหายาเสพติดในประเทศไทย จึงยึดรูปแบบนี้เปนหลักในการ

ดําเนินงาน สวนรูปแบบอ่ืน ๆ  น้ันไดนํามาใชในมาตรการปราบปรามมาตรการบําบัดรกัษา ซ่ึงเปนสวน

เก้ือหนุนการปองกันปญหายาเสพติดท้ังสิน้

ผูวิจยัสรุปไดวา รูปแบบการปองกันปญหายาเสพติด ประกอบดวย รูปแบบศีลธรรม-

กฎหมาย รูปแบบสุขภาพอนามัย รูปแบบจิตวิทยา-สังคม และรูปแบบสังคม-วัฒนธรรม

 3. มาตรการปองกันยาเสพติด

 การกําหนดงานปองกันยาเสพติดน้ัน สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด49

ไดกําหนดรูปแบบกิจกรรมในการดําเนินงานตามมาตรการ 4 มาตรการคือ มาตรการการศึกษา

มาตรการบริการสารสนเทศ และเผยแพรขาวสาร มาตรการทางเลือก และมาตรการสอดแทรก

 1. มาตรการศึกษา รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการนี้ มุงเนนที่จะสรางภูมิคุมกันยา

เสพติดในระยะยาวใหกับกลุมเปาหมาย โดยการใหการศึกษาเพื่ออบรมบมนิสัยและพัฒนาจิตใจ

49สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ, อางแลว, หนา 20-25.
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(Affective Education) อันจะกอใหเกดิองคประกอบพืน้ฐานในการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการพ่ึงยา

เสพติด 6 ประการ คือ

1.1 การสงเสริมความนับถือตนเอง (Enhancement of Self-esteem) คือ

การสงเสริมใหกลุมเปาหมายสามารถวินิจฉัยคุณคาของตนเองตอสังคม โดยทําใหตนเองมีคุณคา

มปีระโยชนมีความสามารถ มคีวามสําคัญตอผูอื่น เชน รูจักตนเองและมีความเชื่อมั่นในตนเอง รูจัก

ปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม มีความสามารถทํางานไดตามความเหมาะสมกับวัย มีความสามารถ

ทํางานรวมกับผูอื่นได มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น มีความมั่นใจวาตนเองมีคุณคาและมี

ประโยชนตอผูอื่นมีความรับผิดชอบตอหนาที่และกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย มีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค เปนตน

1.2 การสงเสรมิความสัมฤทธ์ิผล (Achievement) คือ การสงเสรมิใหกลุมเปาหมาย

ประสบความสําเร็จจากการศึกษา การทํางาน การทํากิจกรรมทั้งโดยตนเอง และการทํางานรวมกับ

บุคคลอ่ืน เชน มีความรูประสบการณและสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสม สามารถนําหลักการคิด

เปน ทาํเปน แกปญหามาปฏิบัติเปนผลสําเร็จมีความสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งสวน

บุคคลและหมูคณะ เปนตน

1.3 การสงเสริมใหเกิดความรูสึกมุงมั่น (Fostering a Sense of Purpose) คือ

การสงเสริมใหกลุมเปาหมายรูจกัสรางสรรคเปาหมายหรือกําหนดเปาหมายใหกับตนเอง และพยายาม

หาแนวทางทีจ่ะนําชีวิตของตนเองไปสูเปาหมายที่ตนเองไดตั้งไว โดยมีความอิสระที่จะคิดวิเคราะห

และตัดสินใจเลอืกแนวทางไปสูเปาหมายอยางสรางสรรค มีพลังใจ สํานึกในคุณคาของตนเอง ผลักดัน

ใหตนเองไปสูเปาหมาย รูจักการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึนดวยวิจารณญาณโดยปราศจาก

ความรูสึกนอยใจ ทอถอย ทั้งนี้เพื่อนําตนเองบรรลุเปาหมายของชีวิต เชน สามารถทํางานไดอยาง

ตอเนือ่ง และเสมอตนเสมอปลาย สามารถบังคับตนเองได สามารถวางแผนในอนาคตของตนเองได

เปนตน

1.4 การสงเสริมความเคารพตนเองและเกียรติภูมิของบุคคล (Experiences That

Promote Respect for Self and Others and Individual Dignity) คือ การสงเสริมให

กลุมเปาหมายมีประสบการณท่ีเหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ ความถนัด ความ

รับผิดชอบ ตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรบัมอบหมายดวยความอดทน เคารพในสิทธิหนาท่ีของตนเอง และ

บุคคลอ่ืน ตลอดจนใหความเคารพยกยองบุคคลอืน่อยางเหมาะสม เชน มีสัจจะตอตนเองและบุคคล

อ่ืน มีสัมมาคาราวะตอผูอ่ืน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎของสังคม เปนตน

1.5 การพัฒนาทักษะสวนตนและทักษะสังคมอันจําเปนตอการปฏิบัติงานใหเกิด

ประสิทธิผลในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว (Development of The Personal and Social

Skills Necessary for Effective Functioning in a Rapidly Changing Society) คือ การพัฒนา
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กลุมเปาหมายใหมีโอกาสท่ีจะฝกฝนตนเองจนเกิดความชํานาญในการอาน การใชเหตุผล การตัดสนิใจ

การแกไขปญหาการเรียนรูโดยการทํางานดวยตนเอง การสื่อความหมาย การติดตอและการสราง

ความสัมพันธการทํางานเปนหมูคณะ การชวยเหลือคนอ่ืน เชน มีพ้ืนฐานในการทํางาน และอาชีพ มี

ความพรอมที่จะประกอบอาชีพ มีความสามารถในการปรับปรุงการทํางาน มีความสามารถในการ

ตัดสินใจ มีความสามารถในการติดตอและเก่ียวของกับบคุคลอ่ืน เปนตน

1.6 การพัฒนาทักษะในการประกอบอาชพี (Employable Skills) คือ การสงเสริม

ใหกลุมเปาหมายสามารถเลอืกและเตรียมตัวเพ่ือมีงานทําตามความสามารถของตนเอง รูจักชองทาง

ในการดํารงชีพอยางสุจริต ดวยการจัดประสบการณตรงใหกลุมเปาหมายมีโอกาสฝกฝนงานอาชีพจน

เกิดความชํานาญ และสามารถมีอาชีพไดเม่ือเกิดความจําเปน เชน สามารถเลอืกอาชีพท่ีเหมาะสมกับ

ตนได เมื่อเผชิญปญหาในการประกอบอาชีพของตน สามารถพัฒนาวิธีการทํางานของตนใหมี

ประสิทธิภาพ ความสามารถทํางานจนบรรลุเปาหมาย เปนตน สําหรับมาตรการทางการศึกษาของ

สาํนกังานคณะกรรมการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด มุงเนนหนักทางดานการใชกระบวนการ

ทางการศึกษาและสื่อสารมวลชน ใหความรูเรื่องยาเสพติด รวมทั้งการสรางจิตสํานึกในการปองกัน

ยาเสพติด โดยสอดแทรกหรือผสมผสานไปกับงานดานการศึกษางานสาธารณสุขและงานพัฒนา

ดานตาง ๆ

 2. มาตรการบริการสารสนเทศและเผยแพรขาวสาร รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี

มุงเนนจะใหกลุมเปาหมายทราบของขอเท็จจริง เพ่ือใหเกิดการเรียนรูดานความคิดในเชิงวิเคราะหอัน

จะนําไปสูการตัดสนิใจที่ถูกตอง ขาวสารนี้ใหกับกลุมเปาหมายนั้น ไมไดจํากัดเฉพาะความรูเรื่องยา

เสพติดและวิธีการปองกันเทาน้ัน แตจะเปนขาวสารท่ีจะพัฒนาการรับรูการคิดในเชิงวิเคราะห เพือ่ให

เกิดการตัดสินใจที่สอดคลองกับคานิยมของตนเองและสังคม ในการเผยแพรขอมูลขาวสารใหกับ

กลุมเปาหมายน้ันไดอาศัยเทคนิควิธีและสื่อชนิดตาง ๆ เปนปจจัยสําคัญของการดําเนินงานตาม

มาตรการ โดยดําเนินงานเผยแพรผานชองทางตาง ๆ เชน สื่อมวลชน ส่ือบุคคลและสื่ออื่น ๆ ใน

รูปแบบดังนี้

2.1 การจดักจิกรรมบรรยาย อภปิราย เพ่ือเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

ปองกนัยาเสพติดแกกลุมเปาหมายตาง ๆ วิทยากรนับวาเปนสื่อบุคคลที่มีอิทธิพลมากและสามารถ

เรียกรองความสนใจ ตลอดจนทาํความเขาใจใหแกผูรับขาวสารท่ีดีท่ีสุด

2.2 การเผยแพรขาวสารโดยผานส่ือประเภทตาง ๆ เชน

1) วิทยุ โดยการผลิตรายการในรูปของบทความสารคดี ละคร การเผยแพร

โดยใชคําขวัญ เพลง คําโฆษณาส้ัน เปนตน

2) โทรทัศน โดยผลิตรายการในรูปของสารคดี ละครการเผยแพรใชคําขวัญ

เพลง คําโฆษณาส้ัน เปนตน
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3) ส่ิงพมิพ โดยการผลิตบทความ เร่ืองสัน้ คําขวัญ ลงโฆษณาภาพจริง การตูน

เผยแพรในวารสาร นิตยสาร หนังสอืพิมพตาง ๆ เปนตน

2.3 การเผยแพรขาวสารโดยผานชองทางอืน่ ๆ เชน เสียงตามสาย หอกระจายขาว

โดยผลิตรายการ บทความ สารคดีสั้น ธรรมะ ละครสั้น คําขวัญ เพลง คําโฆษณาส้ัน ทางหลัง

รถสามลอเครื่องดานขาง ดานหลังรถประจําทาง สะพานลอยขามถนน หนวยเคลื่อนที่ จัดบุคลากร

พรอมรถยนตและสือ่โสตทัศนูปกรณชุดนิทรรศการออกไปเผยแพรในงานเทศกาลหรือในชุมชนตาง ๆ

สื่อพ้ืนปายโฆษณา โดยเสนอภาพ คําขวัญ เพ่ือเปนการกระตุนเตือนผานบนปายหยุดรถโดยสาร

ประจําทาง โดยเผยแพรขาวสารดานปองกันยาเสพติด ผานศิลปนพ้ืนบาน เชน หนังตะลุง ลิเก ลําตัด

ลําเพลิน เปนตน

2.4 การรณรงคปองกันยาเสพติด ซ่ึงเปนการระดมส่ือตาง ๆ มวลชนตาง ๆ ใน

ทองถ่ินเพ่ือเขารวมกิจกรรม เชน การจดัสัปดาหรณรงคปองกันยาเสพติด การเดิน ว่ิงรณรงคปองกัน

ยาเสพติด เปนตน

บริการโปสเตอร ภาพชุด นิทรรศการสไลด ภาพยนตร วีดีโอ เอกสารตางๆ เปน

ตน สําหรับมาตรการบริการสารสนเทศและเผยแพรขาวสาร ป 2538 ของสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด โดยมุงเนน 2 ดาน คือ

2.4.1 สรางและพัฒนาบุคลากรภาครัฐ เอกชนปฏิบัติงานในดานการศึกษา

สาธารณสุข การปกครอง การศาสนา แรงงานสัมพันธ และสวัสดิการคุมครองแรงงาน เพ่ือทําหนาที่

เปนสือ่บุคคลในการเผยแพรความรู ดานการปองกันยาเสพติด

2.4.2 สงเสรมิและสนับสนุนใหมีการจดัต้ังเครือขายหรือแนวรวม ของกลุมแกน

นําหรือองคกรประชาชนในพ้ืนท่ีเพ่ือการปองกนัยาเสพติด

 3. มาตรการทางเลือก รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี มุงท่ีสงเสริมสนับสนุน

พัฒนาการในดานตาง ๆ ใหกับกลุมเปาหมายตามวัย ความตองการ ความสามารถและความถนัดของ

กลุมเปาหมาย เพ่ือใหกลุมเปาหมายทันเหตุความต้ังใจยอมรับส่ิงท่ีคิดวาการไปใชยาเสพติดหรือพ่ึงยา

เสพติด ซ่ึงทําลายชีวิตและอนาคตของตนเอง รูปแบบของกจิกรรมทางเลอืก คือ

3.1 ดานสุขภาพอนามัย เชน กีฬา นันทนาการ ดนตรี ออกกําลังกายเกมตาง ๆ

เปนตน

3.2 ดานจริยธรรม เชน อบรมศีลธรรม กิจกรรมทางศาสนา ประเพณี เปนตน

3.3 ดานสังคม เชน จัดตั้งชมรมหรือสมาคม จัดคายเยาวชน การสงเคราะหผูอื่น

การใหคําปรึกษาหารือ เปนตน

3.4 ดานอาชีพ เชน การฝกอาชีพ การสงเสริมรายได เชน สําหรับมาตรการ

ทางเลือกของสาํนักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด มุงเนนทางดานจัดกิจกรรม



49

ปองกันยาเสพติดในรูปแบบตาง ๆ ที่จะชวยเพิ่มการสรางจิตสํานึกและการพัฒนาการาทางดาน

รางกาย สติปญญา อารมณและสังคม ใหกับกลุมเปาหมายเยาวชนในสถานศึกษาและเยาวชนใน

ชุมชน โดยเนนสถาบันการศึกษาและศูนยเยาวชนท่ีอยูในพ้ืนท่ี

จัดกิจกรรมเพื่อเปนการปองกันการติดซ้ํา โดยเนนกลุมเยาวชนในสถานพินิจและ

คุมครองกลุมผูตองขังในเรือนจาํ และกลุมผูถูกคุกคามความประพฤติ

ปรบัปรงุสภาวะแวดลอมทางสงัคม เชน สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และ

สถาบันทางศาสนาใหมีบทบาทหนาท่ีสมบูรณ เพือ่เอ้ืออํานวยตอการปองกันยาเสพติด

 4. มาตรการสอดแทรก  รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี มุงเนนท่ีจะเขาไป

ชวยเหลือประคับประคองแกไขกลุมเปาหมายที่เริ่มมีปญหาและกําลังประสบกับปญหาซึ่งตองการจะ

แกไขปญหาตาง ๆ เหลาน้ัน แตไมรูวาจะทําอยางไร รูปแบบของกจิกรรมตามมาตรการสอดแทรก คือ

การบริการใหคําปรึกษาโดยผูเชี่ยวชาญแตละดาน การใหคําปรึกษาทางโทรศัพท เปนตน สําหรับ

มาตรการสอดแทรก ในป 2538 ของสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

มุงเนนทางดานจัดใหมีการใหคําปรกึษาหารือหรือการสงเคราะหกับผูมีปญหาในสถานศึกษา ในสถาน

ประกอบการ ในชุมชน และในพ้ืนท่ีพิเศษตาง ๆ

 แนวคิดดานปราบปรามยาเสพติด  ในปจจบัุนผลงานวิจยัดานปราบปรามยาเสพติดเปน

งานที่คอนขางปดลับจํากัดเฉพาะแวดวงที่รับผิดชอบ แนวคิดในดานการปราบปรามเปนการมอง

ภาพรวมวา ยาเสพติดเปนอาชญากรรมประเภทหน่ึง อาชญากรรมในที่นี้ หมายถึง การละเมิด

บทบญัญัติของกฎหมายอาญา โดยมีบทกาํหนดโทษทางอาญาในระดับทีต่างกันตามความรุนแรงและ

ภัยอันตรายตอสังคมสวนรวม ในการจําแนกแนวความคิดท่ีหลากหลายเก่ียวกับอาชญากรรมนั้น

อาชญากรรมการกระทําความผิดที่มีลักษณะเปนองคกรอาชญากรรม ซึ่งมีลักษณะพิเศษที่แตกตาง

จากอาชญากรรมพ้ืนฐานอ่ืน ๆ ดังน้ีคือ

 1. มีการรวมตวักันในรปูขององคการ (Organization)

 2. มีสายการบังคับบญัชา (Hierarchy)

 3. มีการวางแผนการดําเนินงานอยางเปนระบบ

 4. มีวัตถุประสงคเพ่ือการดําเนินงานท่ีผิดกฎหมาย

 5. มีความผูกพันกับแนบแนน อาจจะเปนโดยสายเลือดหรือผลประโยชน

 6. ผูดํารงตําแหนงในระดับสูงขององคกรมักเปนบุคคลท่ีมีอํานาจทางเศรษฐกิจและ

การเมอืง หรอืมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด

 7. สามารถดําเนินและดํารงอยูไดโดยอาศัยความรวมมือทางลับจากนักการเมือง และ

เจาหนาท่ีของรัฐบาลบางคน โดยมีผลประโยชนเกือ้กูลกัน
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 8. มักใชความรุนแรงในการดําเนินธุรกิจผิดกฎหมาย สวนแรงจูงใจขององคกร

อาชญากรรมที่สําคัญก็คือ ตองการไดรับกําไรสูงสุด (Highest Profit) ตองการมีอํานาจ (Power

sharing) และตองการความคุมครองจากการฟองรองดําเนินคดี (Immunity)

 ปจจบัุนองคกรอาชญากรรมมีแนวโนมท่ีสาํคัญ คือ ใชความรุนแรงมากข้ึน (Violence) มี

ความเปนมืออาชีพมากข้ึน (Professionalism) มีการคอรปัช่ันเพ่ิมข้ึน (Corruption)  มีการขยายตัว

ออกไปสูนานาชาติ (Internationalization) มีการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใช (New Technology)

และมีการขยายขอบเขตไปสูการกระทําความผิดในหลากหลายลักษณะ (Range of illegal Action)

 นอกจากนี้ ในทางวิชาการยังเห็นวาอาชญากรรมตานยาเสพติดยังเปนอาชญากรรมที่

ปราศจากผูเสียหาย (Have No Direct or identifiable Victim) ท้ังน้ีก็สืบเน่ืองจาก  ผูท่ีประกอบ

อาชญากรรมเห็นฟองตองกันวาจะกระทํา (Consensus) และผูกระทําความผิดและผูเสียหาย

กลายเปนบุคคลเดียวกัน (Crime without Victim) ท่ีรวมในการประกอบอาชญากรรม ไมใชเปนคนท่ี

จะแจงความรองทุกขหรือกลาวโทษตอเจาหนาท่ีการใชยาเสพติดจะเปนผลรายตอผูเสพโดยตรง ผูท่ีมี

สวนในการประกอบอาชญากรรมมกัจะคิดวาตัวเองไมไดกอความเสียหายใด ๆ ใหแกสังคม แตในท่ีสุด

แลวจะสงผลกระทบตอคุณภาพประชากรเกดิความเสียหายตอการพัฒนาประเทศ รวมท้ังยังเปนเหตุ

แหงอาชากรรมอีกดวย ดังน้ันเพ่ือเปนการคุมครองสงัคมจากผลรายของยาเสพติด การลงโทษผูใชยา

เสพติดจึงเปนความผิดท่ีรฐัเปนผูเสียหาย50

 ผูวิจัยสรุปไดวามาตรการปองกันยาเสพติดประกอบไปดวยมาตรการ 4 มาตรการคือ

มาตรการการศึกษา มาตรการบริการสารสนเทศ และเผยแพรขาวสาร มาตรการทางเลือก และ

มาตรการสอดแทรก

 4. ทฤษฎีดานอาชญาวิทยาจําแนกในเชิงสังคมวิทยาและนิเวศวิทยา

 จากการมองความผิดตานยาเสพติดเปนอาชญากรรมประเภทหนึ่งที่มีการควบคุมแล

ปราบปราม รวมท้ังมกีารใชทฤษฎีดานอาชญาวิทยาจําแนกในเชิงสงัคมวิทยาและนิเวศวิทยาไวดังน้ี51

 1. ทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงสังคมวิทยา (Sociological Theories of Criminal

Behavior)

 2. ทฤษฎีโครงสรางหนาท่ี (Structural – Functional theory) ซ่ึง Emile Durkheim

มองอาชญากรรมเปนทั้งภาวะปกติ (Normal) และเปนความจริงทางสังคม (Functional) เพราะ

เปนไปไมไดทีทุ่กคนจะเหมือนกันและมีจิตสํานึกทางศีลธรรมเทาเทียมกัน ตราบใดที่บุคคลกระทําใน

50อันนิชฐา ลั่นซาย, รูปแบบการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดระดับมัธยมศึกษา ในจังหวัด

สมุทรปราการ, (กรุงเทพฯ : รายงานการวิจัยสํานักงานปองกันยาเสพติด, 2542), หนา 17-20.
51เรื่องเดียวกัน, หนา 17-20.
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ส่ิงท่ีแตกตางจากสวนรวม (Collective Type) เขาก็จะมีคุณลักษณะดานอาชญากรรมเกิดข้ึน สังคม

ใดมีปรมิาณอาชญากรรมสงูเกินไปแสดงถึงความผดิปกติของสงัคมและความไรสมรรถภาพของกลไก

ควบคุมทางสงัคม ตลอดจนอาชญากรรมอาจจะกลายเปนเงือ่นไขกอใหเกิดการเปลีย่นแปลง

 3. ทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการทางสังคม (Social – Process Theories)

 ทฤษฎีกลไกควบคุมทางสังคม (Containment Theory)52 ซ่ึง Walter C. Reckless

เห็นวาโครงสรางทางสงัคมภายนอก (External Social Structure) จะเปนส่ิงท่ีทําใหบุคคลประพฤติ

ปฏิบัติอยูในกฎเกณฑกติกาของสังคม ในขณะเดียวกันกลไกการควบคุมภายในบุคคล (Internal

Buffer) กจ็ะเปนส่ิงที่เหนี่ยวร้ังมิใหบุคคลเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคมและ

กฎหมาย เม่ือใดก็ตามท่ีท้ังกลไกการควบคุมภายนอก (External Containment) และกลไกการ

ควบคุมภายใน  (Internal Containment) เขมแข็ง ก็จะเกิดการเช่ือฟงกฎหมาย ตรงกนัขามเม่ือใดก็

ตามท่ีกลไกท้ังสอง (Inner-Outer Containment) ออนแอก็จะทําใหเกิดอาชญากรรมข้ึน การ

ประกอบอาชญากรรมจึงอาจเปนไปไดทั้งแรงดึงของสังคม (Social Pulls) แรงกดดันทางสังคม

(Social Pressure) และแรงขบัของบุคคล (Biological – Psychological Pushes)

 4. ทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงนิเวศวิทยา  (Ecological Theories of Criminal

Behavior)

  ทฤษฎีสภาพแวดลอม (Ecological Theory) ซึ่งกลุมนิเวศอาชญากรรม (The

Chicago School) ไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎีจุดรวมวงรอบ (Concentric Circles Theory) ของ

Emest W. Burgess ที่แบงพื้นที่ออกเปนสวน ๆ แลวทําการวิเคราะหปญหาอาชญากรรมที่นครซิคา

โก ประเทศสหรัฐอเมริกา แลวพบวา ปจจัยสภาพแวดลอมของเมืองมีผลกระทบตอพฤติกรรม

อาชญากรรม ตอมา Clifford R. Shaw ก็พยายามศึกษาวิจัยหาความสมัพันธระหวางอาชญากรรมกับ

เขตท่ีต้ังของเมือง  (Zone of the City) และก็เห็นวา การกระทําผิดทีเ่พ่ิมข้ึนไดรับผลสืบเน่ืองมาจาก

ชุมชน โดยสรุปแลวกลุมนิเวศวิทยาอาชญากรรมพยายามอธิบายอาชญากรรมในฐานะเปนสิง่ท่ีเกิดข้ึน

ทามกลางการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอม เพราะเช่ือวาสภาพแวดลอม

เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย จะเห็นไดวาการปราบปรามยาเสพติดน้ันเปนการมอง

ความผิดเรือ่งยาเสพติดเปนรปูแบบของอาชญากรรมประเภทหน่ึงท่ีเปนลักษณะขององคกรท่ีมีรูปแบบ

52เรื่องเดียวกัน, หนา 18.
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 5. มาตรการปราบปรามยาเสพติดของสํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด

 มาตรการที่ใชในการดําเนินงานดานการปราบปรามยาเสพติด ซึ่งใชทุกหนวยงานที่

เก่ียวของมกีารนํามาประยุกตใชแตกตางกันไป53

 1. มาตรการปรับปรงุหนวยงานและพัฒนาบุคคล

  1.1 ปรับปรุงโครงสรางหนวยงานตาง ๆ  ของกรมกองทีม่ีหนาทีใ่นการปราบปรามยา

เสพติด ใหเหมาะสมกับปริมาณงาน และกําหนดภารกิจของแตละหนวยงานใหชัดเจน

  1.2 เพิ่มอัตรากําลัง อุปกรณเครื่องใชในการทํางานใหเพียงพอ ที่จะปฏิบัติงานได

อยางมีประสทิธิภาพ

  1.3 พัฒนาเจาหนาท่ีทุกระดับดวยการอบรม เพ่ือเพ่ิมพูนความรูและใชบุคลากรให

ถูกตองตรงตอลกัษณะของงาน

 2. มาตรการพัฒนาระบบขาวสาร

  2.1 ปรับปรุงศูนยการขาวยาเสพติดของประเทศใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

  2.2 ใหหนวยงานปราบปรามทุกหนวยงาน ดําเนินงานดานการขาวอยางจริงจังใหมี

การประสานงานดานการขาวอยางมปีระสิทธิภาพระหวางหนวยการปราบปรามทุกหนวย

  2.3 งานกับศูนยการขาวยาเสพติดของประเทศ

  2.4 จัดระบบการสื่อสารระหวางหนวยงานปราบปรามทุกหนวยงานใหมีขาวการ

ติดตอสะดวกและรวดเร็วย่ิงข้ึน

 3. มาตรการเรงรัดการสบืสวนจับกมุ

  3.1 สกัดกัน้มิใหยาเสพติดและนํ้ายาเคมีเขามาในราชอาณาจักร

  3.2 สกัดกัน้มิใหยาเสพติดออกนอกราชอาณาจักร

  3.3 ประสานงานกันอยางใกลชิดระหวางหนวยงานปราบปรามยาเสพติดของ

ตางประเทศในการปราบปรามการลักลอบคายาเสพติดระหวางประเทศ

 4. มาตรการแกไขปรับปรุงระเบียบขอบังคับและกฎหมายเกี่ยวกบัยาเสพติด

  4.1 ปรับปรุงแกไขกฎหมายยาเสพติดใหเอ้ืออาํนวยตอการปราบปรามย่ิงข้ึน

  4.2 หาทางนํามาตรการหรอืกฎหมายพิเศษมาใชเพ่ือเอาตัวนักคายาเสพติดระดับสูง

มาลงโทษ

  4.3 ประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในกระบวนการยุติธรรม เพ่ือใหนักคา

ยาเสพติดไดรับโทษในอัตราสูง และอยูรับโทษในเรือนจํานานท่ีสดุ

53สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ, อางแลว, หนา 31.
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 ผู วิจัยสรุปไดวาทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงสังคมวิทยาในทฤษฎีโครงสรางหนาที่

(Structural – Functional theory) ไดมองมองอาชญากรรมเปนทั้งภาวะปกติ (Normal) และเปน

ความจริงทางสังคม (Functional)และ ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการทางสังคม (Social – Process

Theories)โดยทฤษฎีกลไกควบคุมทางสังคม (Containment Theory) เห็นวาโครงสรางทางสังคม

ภายนอก (External Social Structure) จะเปนส่ิงท่ีทําใหบคุคลประพฤติปฏิบัติอยูในกฎเกณฑกติกา

ของสังคม ในขณะเดียวกันกลไกการควบคุมภายในบุคคล (Internal Buffer) ก็จะเปนสิ่งที่เหนี่ยวรั้งมิ

ใหบุคคลเกิดพฤติกรรมเบีย่งเบนไปจากบรรทัดฐานทางสงัคมและกฎหมายสําหรับทฤษฎีอาชญาวิทยา

ในเชิงนิเวศวิทยา (Ecological Theories of Criminal Behavior) ในทฤษฎีสภาพแวดลอม

(Ecological Theory) ปจจัยสภาพแวดลอมของเมืองมีผลกระทบตอพฤติกรรมอาชญากรรม

2.6 พื้นที่ที่ศึกษา

  ยโสธร เปนจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางของประเทศไทย จัดตั้งโดยคณะ

ปฏิวัติของจอมพลถนอม กิตติขจร ตามประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 70 ลงวันที่ 6 กุมภาพันธ

2515 อันใหแยกอําเภอยโสธร อําเภอกุดชุม อําเภอเลิงนกทา อําเภอคําเขื่อนแกว อําเภอมหาชนะชัย

และอาํเภอปาติ้ว ออกจากจังหวัดอุบลราชธานี แลวรวมกันตั้งเปนจังหวัดยโสธร และมีผลใชบังคับ

ต้ังแตวันที่ 1 มีนาคม 2515 สืบไป โดยมีนายชัยทัต สุนทรพิพิธ รองผูวาราชการจังหวัด

อุบลราชธานี เปนผูวาราชการจังหวัดยโสธรคนแรก

  จังหวัดยโสธรเดิมเปนหมูบานเรียกวา บานสิงหทา ตอมาใน พ.ศ. 2357 พระบาทสมเด็จพระ

พุทธเลศิหลานภาลัยทรงยกฐานะเปนเมืองยโสธร มีฐานะเปนเมืองประเทศราช ข้ึนตรงตอกรุงเทพฯ

ถึง พ.ศ. 2443 รวมเขาอยูในบริเวณอุบลราชธานีจนถึง พ.ศ. 2450 เม่ือยุบบรเิวณอุบลราชธานี จัดต้ัง

เปนจังหวัดอุบลราชธานี จึงเปนอําเภอในจังหวัดอุบลราชธานี กระท่ังมีประกาศของคณะปฏิวัติ

ดังกลาวจังหวัดยโสธรอยูสงูจากระดับทะเลปานกลาง 128 เมตร ต้ังศาลากลางจังหวัดท่ีตําบลในเมือง

อําเภอเมอืงยโสธร ณ ละติจูด 15° 47´.6 เหนือ ลองจจูิด 104° 08´.7 ตะวันออก ประกอบดวยอําเภอ

9 อาํเภอ, ตําบล 78 ตําบล และหมูบาน 835 หมูบาน มีเนื้อที่ทั้งสิ้น 4,162 ตารางกิโลเมตร อาณา

เขตทิศเหนือติดตอกับจังหวัดมุกดาหาร, ทิศตะวันออกติดตอกับจังหวัดอํานาจเจริญและจังหวัด

อุบลราชธานี, ทิศใตติดตอกับจังหวัดศรีสะเกษ ทิศตะวันตกติดตอกับจังหวัดรอยเอ็ด ลักษณะภูมิ

ประเทศสวนใหญเปนที่ราบ มภูีเขาขนาดเล็กเปนบางบริเวณในตอนเหนือของจังหวัด ดานตะวันตก

ของจังหวัดมีลํานํ้ายังไหลผานจากทิศเหนือไปทิศใตลงสูแมนํ้าชี

  ในดานเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีจังหวัดยโสธรมีการทํานา ปลกูปอแกว มันสําปะหลัง และถ่ัวลิสง มี

แหลงทองเทีย่วและสถานท่ีสําคัญ เชน วัดมหาธาตุ พระธาตุยโสธร พระธาตุกองขาวนอสวนสาธารณะ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A1_%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%88%E0%B8%A3
https://th.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%97%E0%B9%90_%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%96_%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%91%E0%B9%95
https://th.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%97%E0%B9%90_%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%96_%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%91%E0%B9%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%95_%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%98%E0%B8%A3#cite_note-3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%94
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พญาแถน หมูบานทําหมอนขิตบานศรีฐาน ซากเมืองโบราณบานสงเปอย ซากเมืองโบราณดงเมืองเตย

พระธาตุกูจาน ภูถํ้าพระ เจดียบรรจุดินจากสังเวชนียสถาน รอยพระพุทธบาทจําลอง

  วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร เปนวิทยาลัยของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งเปน

มหาวิทยาลยัของรัฐ ในกํากับดูแลของกระทรวงศึกษาธิการ ไดดําเนินการเปดการเรียนการสอนทั้งใน

ระดับปริญญาตรี และปริญญาโท พรอมทั้งหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต ในป พ.ศ. 2541

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตรอยเอ็ด เสนอขออนุมัติจัดตั้งวิทยาลัยศาสนศาสตร

ยโสธรตอสภามหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยมีพระราชธรรมานุวัตร (ขณะ

ดํารงสมณศักด์ิที่ พระประภัสสรมุนี) เปนรองอธิการบดีวิทยาเขตรอยเอ็ด จากมติท่ีประชุมสภา

มหาวิทยาลัย คร้ังที3/2541 วันท่ี 23 มีนาคม 2541 อนุมัติจัดต้ัง “ศูนยยโสธร” มีฐานะเปนหองเรียน

หนึง่ของวิทยาเขตรอยเอ็ด โดยมีพระครศูรีวิริยโสภณ เปนหัวหนาศูนย รูปแรก (พ.ศ. 2541-2550)

 วิทยาเขตรอยเอ็ด วันที่ 22  พฤษภาคม 2541 ไดเปดทําการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี

และหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ณ  วัดศรีธรรมาราม (พระอารามหลวง) ตําบลใน

เมือง  อําเภอเมืองยโสธร  จังหวัดยโสธร โดยใชชื่อวา “มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

รอยเอ็ด ศูนยยโสธร” โดยความอนุเคราะหของพระเทพสังวรญาณ (ขณะดํารงสมณศักด์ิที่

พระราชธรรมสธีุ) เจาอาวาสวัดศรีธรรมารามและรองเจาคณะภาค 10 (ธ) เปนปฐมาจารยและองค

อุปถัมภ ในป พ.ศ . 2547 วิทยาเขตรอยเอ็ด ไดดําเนินเปดใหมีการเรียนการสอนหลักสูตร

ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ปรญิญาโท) สาขาวิชา รัฐศาสตรการปกครองและในป พ.ศ. 2548 ไดเปด

สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  และสาขาวิชาการจัดการศึกษา  โดยมีศูนยการศึกษาบัณฑิต

วิทยาลัย ประจาํศูนยยโสธรเปนผูดูแล

   ป พ.ศ.2550 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย ไดออกขอกําหนดวาดวยการจัดต้ังสวนงาน

(ฉบบัที่ 3) โดยอาศัยอํานาจตามความมาตรา 8 และ มาตรา 9 วรรคแรก และมาตรา 19 (2) และ (4)

แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ . 2540 และมติที่ประชุมสภา

มหาวิทยาลัย ที่ 21/2550 เม่ือวันท่ี  27  เมษายน  2550 ใหตราขอกําหนดไวในขอ 4 ไววา

“มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีสวนงานเพ่ิมเติม คือ วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร”

      วันท่ี 26 ตุลาคม  2550 สํานักงานอธิการบดี ไดแจงคําสัง่มหาวิทยาลัย วาดวยการจัดต้ังสวน

งาน (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2550  ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม  124 ตอนพิเศษ 96 ง  ลงวันที่

14  สิงหาคม  2550  และมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่  15  สิงหาคม  2550 และแตงตั้งให พระราช

ปริยัติวิมล (ขณะดํารงสมณศักด์ิท่ี พระสทุธิสารโสภณ) รองอธิการบดีวิทยาเขตรอยเอ็ด เปนรกัษาการ

ในตําแหนงผูอํานวยการวิทยาลยัศาสนศาสตรยโสธร เปนรูปแรก

      มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ไดเปดทําการเรยีนการสอน

หลกัสูตรศาสนศาสตรบณัฑิต (ปริญญาตรี) มีรายละเอียดดังน้ี
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      1. คณะศาสนาและปรชัญา

               - สาขาวิชาปรชัญา

       2. คณะสังคมศาสตร

               - สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง

3. คณะศึกษาศาสตร

              - สาขาวิชาการสอนภาษาไทย

       “มุงมั่นผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิตทางพระพุทธศาสนาใหเปนผูมีความรูคูคุณธรรม มีความรู

ความสามารถในการวิจัยเพ่ือพัฒนานําคุณธรรมสูสงัคมไทย”

วัตถุประสงคหลักวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

       (1) ผลติบัณฑิตใหมีคุณภาพ ท้ังดานความรูและความประพฤติ

       (2) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมที่มีความรูคูคณุธรรม

        (3) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรูและวิจยั

        (4) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงความสมานฉันทใหอภัยซึง่กันและกันปองดองกัน

        (5) สรางระบบบรหิารองคการใหเปนองคการที่มีมาตรฐานใหเปนที่ยอมรับของสังคมและ

นําไปสูความเปนสากล

วิสัยทศัวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

        วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธรเปนสถาบันที่ผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิต ใหเปนผูที่มีความรู

ความสามารถ ถึงพรอมดวยความประพฤติท่ีดีงาม สามารถดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข กอ

ประโยชนใหเกิดขึน้แกตนเองและสังคม เปนศูนยกลางความรูตลอดถึงผูชํานาญการในดานวิชาการ

ทางพระพทุธศาสนา ท่ีสามารถนําพาสังคมรวมถึงสรางความสามัคคีและสรางความเขาใจรวมกันใน

กรณีเกิดขอขัดแยงดานวิชาการทางพระพุทธศาสนา และเปนสถาบันที่มีความพรอมในการบริหาร

จัดการอยางเปนระบบตรงตามมาตรฐานสากล

พันธกิจวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

      วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ไดดําเนินการพนัธกิจเพือ่ใหสอดคลองกบัวิสัยทัศน ไวดังน้ี

      (1) ผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิตให เปนผูที่ มีความรู  ความสามารถ ดานวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา ถึงพรอมดวยความประพฤติท่ีดีงาม เพ่ือใหตรงตามคติพจนและปรัชญาของวิทยาลัย
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พรอมทั้งขยายโอกาสใหพระภิกษุ-สามเณร และ   ประชาชนในทองถิ่นที่มีความสนใจไดมีโอกาสเขา

รับการศึกษาในระดับอดุมศึกษามากย่ิงข้ึน

      (2) สรางเสรมิใหบริการดานวิชาการทางพระพุทธศาสนาแกชุมชนทองถิ่นและสังคมเพื่อนําไป

ประยุกตใช ในการดํารงชีวิต อันจะนํามาซ่ึงสันติสุขท้ังแกตนเองและสังคม สามารถนําพาสังคมสราง

ความสามัคคีและสรางความเขาใจรวมกันในกรณีเกิดขอขัดแยงดานวิชาการทางพระพุทธศาสนา

      (3) สงเสริมพัฒนาดานวิชาการและงานวิจัย เพื่อใหเกิดองคความรูใหมทางพระพุทธศาสนาที่

สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมในทองถิ่น

      (4) ปรบัปรุงแกไขการบริหารจดัการของวิทยาลยัใหเปนระบบและตรงตามมาตรฐานสากล

 สาระและความสําคัญของบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาตอการมีสวนรวมการ

แกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษา ซ่ึงการวิจัยจะใชเปน

แนวทางและเปนคูมือรูปแบบการสรางจิตสาํนึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาเพ่ือใหเยาวชนไมใหเขา

ไปเกี่ยวของกับยาเสพติด เพื่อใหสอดคลองกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

วิทยาลัยศาสนศาสตรืยโสธร บทบาทครูสอนศีลธรรมจึงเปนตนแบบท่ีถูกตองและดีงาม ท้ังเปน

ตัวอยางใหกับเยาวชนตอไป

2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

พุทธชาติ คําสําโรง (2549)54 ไดศึกษา พระสงฆกับการเยาวชนและประชาชนในการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติด ผลการวิจัย พบวา 1.สภาพการสงเสริมเยาวชน และประชาชนในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยภาพรวมและรายดาน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมากทุก

ดานเม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ บทบาทของพระสงฆใน

ดานการจดอบรมศีลธรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด รองลงมา คือ บทบาทของพระสงฆใน

ดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ตามลําดับ 2.ปญหาการสงเสริมเยาวชน และประชาชนใน

การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด โดยภาพรวมและรายดานมีปญหาอยูในระดับนอย 1 ดาน เม่ือ

พิจารณาเปนรายดาน โดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ บทบาทของพระสงฆในดาน

การปองกนัและแกไขปญหายาเสพติด รองลงมา บทบาทของพระสงฆในดานการจดอบรมศีลธรรม

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ตามลําดับ 3.ปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหาและปองกัน

ยาเสพติด มีแนวทางแกไข ดังน้ี ควรสงเสรมิและมกีารเขาคายอบรมเพ่ือสงเสริมใหเยาวชนเปนคนดีใน

54
พุทธชาติ คําสําโรง, พระสงฆกับการเยาวชนและประชาชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติด, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), 2549.
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สงคมและหลกีเลีย่งปญหายาเสพติด ควรแจงขาวสารประชาสัมพันธใหเยาวชนทราบและรณรงคแกไข

ปญหายาเสพติดอยางจริงจังเพ่ือปองกันและหลกีเลีย่งยาเสพติด ควรแนะนําและช้ีแนะใหเยาวชนรูถึง

โทษเกี่ยวกับยาเสพติดควรมีการเผยแพรหลักการปองกันยาเสพติดใหรูถึงโทษและภัยเพื่อปองกันการ

ระบาดของยาเสพติดสูชุมชนควรมีกิจกรรมทางพุทธศาสนาโดยใหเยาวชนมีสวนรวมเพ่ือหลีกเล่ียงยา

เสพติดและเปนการสงเสริมใหเยาวชนเปนคนดีและควรมีการจัดอบรมคุณธรรมจริยธรรม และ

ศีลธรรมใหกบัเยาวชน

จักนรินทร  เหลืองออน (2553)55 ไดทําการวิจัยเรื่อง บทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

กับการมสีวนรวมในการสงเสริมจรยิธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษาเฉพาะพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรยีนพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกผลการวิจัย พบวาประชากรที่ใชในการศึกษาที่เปนพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียนมีจานวน 88 รูป สวนใหญมีอายุระหวาง 20-30 ป รอยละ 48.9 มีพรรษา

ระหวาง 1-10 พรรษา รอยละ 75.0 การศึกษาปริยัติธรรม แผนกธรรม จบนักธรรมช้ันเอก รอยละ

100 การศึกษาปริยัติธรรม แผนกบาลีจบประโยค 1-3 รอยละ 84.1 การศึกษาทางโลก จบ

มัธยมศึกษา/ปวช. รอยละ 43.2 สถานภาพไมใชพระสังฆาธิการ รอยละ 85.2 โดยจานวนปท่ีสอน อยู

ระหวาง 1-2 ป รอยละ 75.0ขอมูลเกี่ยวกับระดับบทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวน

รวมในการสงเสริมจริยธรรมแกนักเรียนในโรงเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือจําแนกราย

ดาน ไดพบวาดานการมีสวนรวมการดาเนินงานอยูในระดับปานกลาง สวนดานการมีสวนรวมการ

ตัดสินใจ อยูในระดับนอยความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหาบทบาทพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียนกบัการมีสวนรวมในการสงเสริมจรยิธรรมแกนกัเรียนในโรงเรียน

รุงทิพย กลาหาญ และบรรชร กลาหาญ (2552)56 ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดดวยหลกัพุทธธรรมในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม ผลการวิจัย

พบวา บานปาไผเคยประสบปญหาอันเนื่องมาจากการแพรระบาดของยาเสพติดดวยประสบการณ

ดานการจดัการชุมชนทําใหสามารถเรียนรูและปรับตัวอยางเทาทันในการดําเนินงานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดโดยใชวิธีท่ีหลากหลายประสานกลไกท้ังภายในและนอกชุมชน การใชทุนทางสังคมท่ี

55จักนรินทร เหลืองออน, บทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวนรวมในการสงเสริม

จริยธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษาเฉพาะพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัด

พิษณุโลก, การคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยนเรศวร),

2553.
56รุงทิพย กลาหาญ และบรรชร กลาหาญ, กระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวยหลัก

พุทธธรรมในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม, รายงานการวิจยั, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย), 2552.
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มอียูในการดําเนินใหสอดคลองกลมกลืนกับวิถีชุมชนจนเปนชุมชนตนแบบของการจัดการปญหายา

เสพติดกระบวนการปองกันและการแกไขปญหายาเสพติดของชุมชน ประกอบดวย กระบวนการ

คนหาปญหา การใหคืนขอมูลแกชุมชน การวางแผนดําเนินงาน กระบวนการดําเนินงาน การวางแผน

ดําเนินงาน การประสานภาคีภาคสวน และกระบวนการติดตามผลการดําเนินงาน กระบวนการดําเนิน

ประกอบดวย 1.การสรางสาํนึกและการมีสวนรวมโดยการรวมคิด รวมคนหาสถานการณสาเหตุของ

ปญหาและวิธีการปองกันแกไขผานกลไกการจัดประชุมประชาคม 2.การประยุกตใชหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 3.การใชมาตรการทางสังคม 4.การปรับใชประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน 5.การให

การศึกษาเรียนรู 6.การสรางเยาวชนแกนนํารุนใหม 7.การสรางเครือขายทั้งภายในและภายนอก

ชุมชน 8.การบรูณาการสูสถานศึการศึกษา 9.การฟนฟูบําบัด 10.ระบบอาสาสมัครชุมชน 11.การใช

มาตรการทางกฎหมาย สวน ปจจัยสงผลตอความสําเร็จการดําเนินงาน ประกอบดวย 1.ขอมูล

สถานการณและสาเหตุของปญหายาเสพติด 2.การมีความรูสึกรวมเปนเจาของปญหาและรวมรับ

ผลประโยชน 3.การสนับสนุนของหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภายในและภายนอก 4.ทุนทางสังคมท่ีมีใน

ชุมชน ไดแกระบบเครอืญาติระบบอาวุโส ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรมประเพณีและฐานทรัพยากร

5. การมีสวนรวมของเยาวชน โดยการสรางโอกาสใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมดานการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดติดผานกิจกรรมที่หลากหลาย 6. บริบทชุมชนในวิถีชนบทที่มีการปฏิสัมพันธ

ใกลชิด 7.ผูนําและภาวะผูนําที่มีจิตมุงมั่นที่จะทํางานเพื่อชุมชนและการเปนตนแบบ 8.การทํางาน

แบบพหุภาคีปจจัยที่เปนขอจํากัดตอการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชุมชน

สถานการณทางการเมือง ไดแก การเปลี่ยนแปลงรัฐบาลไมชัดเจนดานนโยบาย สถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของปญหายาเสพติดและสภาพสังคมทําใหยากตอการกําหนดรูปแบบโครงการ  /

กิจกรรมที่เหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของกลุมเปาหมายการขาดขอมูลเพื่อการจัดการเรียนรู

และวางแผน การขาดแคลนงบประมาณ ปญหากฎหมายที่เ ก่ียวของกับยาเสพติดผลจากการ

ดําเนินงานทาํใหชุมชนเกิดความหวงใยในปญหาของคนในชุมชน มีจิตสํานึกรวมทางสังคม เกิดพลัง

ความสามัคคี สรางกระบวนการเรียนรูทางสังคมรวมกันมีความเชื่อมั่นในพลังของชุมชน การฟนฟู

วัฒนธรรมประเพณีและความสงบสุขของชุมชน หลักธรรมสําคัญที่ชุมชนใชในการปองกันแกไขปญหา

ยาเสพติด ประกอบดวย อริยสจัสี ่การเขาใจในสถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา

ยาเสพติดคิดคนวิธีการแกไขและนําสูการปฏิบัติรวมกันประเมินผลการดําเนินงานเพ่ือการพัฒนา  2.

หลักอปริยหานิยธรรม คือ หลักการอยูรวมกันเปนกลุมคณะ รวมคิดรวมทํารวมรับผลแหงการกระทํา

คือความเปนปกติสขุในสังคม 3.หลักสามัคคีธรรม คือการสรางความรวมมือ ปรองดอง เก้ือกลู รักใคร

เมตตาตอกัน 4.หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดย

ประกอบดวย หลักประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยาง

เหมาะสมรูจักการแสวงหาทรัพย การเก็บรกัษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิ
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กัตถประโยชน) คือการปฏิบัติตนเหมาะสมตามหลักศีลธรรม เช่ือกฎแหงการทําดีทําช่ัวและหลัก

ประโยชนอยางย่ิง คือการดํารงตนอยางสงบสุขดวยปญญาไตรตรองมีสติเทาทันความทุกขเพราะโลภ

โกรธ หรือหลง 5. หลักธรรมไตรสิกขา คือ ไดรักษาศีล ไดเจริญสมาธิและไดเจริญปญญา

ประสิทธ์ิ  อินทโชติ (2553)57 ไดวิจัย เรื่อง “บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตาม

นโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุรี” พบวา การมีบทบาทของ

ผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในภาพ

รวมอยูในระดับคอนขางมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานการปองกันยาเสพติดมีคาเฉลี่ยมาก

ท่ีสุดคือการ มีบทบาทในเร่ืองการเขารวมประชุมเพ่ือรบัทราบนโยบายรฐับาลในการปองกนัและแกไข

ปญหายาเสพติดจากจงัหวัด/อําเภอ สวนดานการแกไขปญหายาเสพติด มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือการมี

บทบาทในเรื่องการใหความรวมมือกบัสวนราชการในการแกไขปญหายาเสพติดผลการเปรียบเทียบ

บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกัน และแกไขปญหายาเสพ

ติดในพื้นที่จังหวัดชลบุรีพบวาผูใหญบานที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีบทบาทในการดําเนินงานตาม

นโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดแตกตางกัน สวนผูใหญบานที่มีเพศอายุ

วาระการดํารงตําแหนง ระยะเวลาการดํารงตําแหนง และขนาดของหมูบานที่ปกครองตางกันมี

บทบาทในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน

ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

พงษศักด์ิ สนธิตระกูล (2556) 58 ศึกษาวิเคราะหการแกไขปญหาจากการละเมิดเบญจศีลขอ

ที่ 5 ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี : กรณีศึกษายาเสพติด การวิจัยพบวา  ศีลเปนขอปฏิบัติสนับสนุน

การละช่ัว  ทําดี  ทําใหเกิดสภาพการเปนอยูท่ีเก้ือกูลแกการปฏิบัติกิจตาง ๆ  สงผลใหสังคมสามารถ

อยูรวมกันดวยดี  มีความสงบเรียบรอย  ศีลจึงเปนคําสอนและหลกัปฏิบัติท่ีสาํคัญ เปนหลักประพฤติ

สําหรับทุกคน  ไดแก  1) ปาณาติปาตา  เวรมณี  คือ  เวนจากการฆาสัตวหรือทําลายชีวิต  2)

อทนินาทานา  เวรมณี  คือ  เวนจากการลักขโมยหรือฉอโกง  3) กาเมสุ  มิจฉาจารา  เวรมณี  คือ

เวนจากการประพฤติผิดในกาม  4)  มุสาวาทา  เวรมณี  คือ  เวนจากการพูดเท็จ  5) สุราเมรยมัชชป

57ประสิทธ์ิ  อินทโชติ, บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุร,ี วิทยานิพนธรฐัประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (วิทยาลัย

การบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา), 2553.
58พงษศักดิ์ สนธิตระกูล , ศึกษาวิเคราะหการแกไขปญหาจากการละเมิดเบญจศีลขอท่ี 5

ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี : กรณีศึกษายาเสพตดิ, วิทยานิพนธปรญิญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 2556.
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มาทัฏฐานา เวรมณี  คือ เวนจากการด่ืมสุราเมรยัและยาเสพติดซ่ึงเปนประเด็นสาํคัญในการวิจัย การ

ที่เยาวชนไทยละเมิดเบญจศีลขอที่ 5 เปนการทําลายสติสัมปชัญญะที่เปนตัวคุมครองศีล  ทําใหเกิด

ความประมาท  ขาดเหตุผล  เกิดความวิปรติ  เพราะยาเสพติดทําใหเยาวชนไมสามารถควบคุมตนเอง

สงผลใหเบญจศีลทั้ง 4 ขอเบื้องตนถูกละเมิดไปดวย  เมื่อเบญจศีลที่เปนรากฐานสําคัญเพื่อควบคุม

ความสุขสงบเรียบรอยถูกละเมิด  สังคมกไ็มสามารถอยูได

  ยาเสพติดในสถานการณปจจบัุนไดถูกพัฒนามาโดยลําดับ  จากยาเสพติดธรรมชาติไดผาน

กรรมวิธีสังเคราะหท่ีสลับซบัซอน  เปนยาเสพติดชนิดใหม  ซ่ึงทาํใหมีผลกระทบตอรางกายและจิตใจ

ผูเสพอยางรนุแรง  เปนกลุมเส่ียงทีมี่โอกาสเขาสูวงจรของปญหายาเสพติดไดงาย  เพราะเยาวชนเปน

วัยท่ีอยากรู  อยากทดลอง  มีการคบเพ่ือนมากข้ึน  มีคานิยมท่ีเลยีนแบบกลุม  มีโอกาสท่ีละเมิดเบญจ

ศีล ขอท่ี 5  ไดมากท่ีสุด  แมภาครัฐจะดําเนินการปองกันอยางเต็มท่ี แตปญหายาเสพติดก็ยังคง

เพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง

ในการศึกษาการละเมิดเบญจศีลขอที่ 5 ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี ไดใชแนวทางการแกไข

ปญหาโดยใชปจจัยภายในและปจจยัภายนอก ซ่ึงปจจยัภายในหมายถึงการใชหลกัโยนิโสมนสิการ  คือ

การใชความคิดท่ีถูก  รูจกัคิด  คิดเปน  สวนปจจัยภายนอกหมายถึงการใชปรโตโฆสะ  คือ  การรับฟง

คําแนะนํา  คําส่ังสอน เลาเรียน หาความรู  สนทนา  ซักถามวาอะไรควรอะไรไมควร  ซ่ึงปจจยัท้ังสอง

น้ีจะเปนสวนสําคัญท่ีทําใหเยาวชนไทยดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง มีสติสัมปชัญญะ เปนเครื่องกํากับ

ความประพฤติและการกระทําอันจะทําใหการละเมิดเบญจศีล ขอท่ี 5 ของเยาวชนไทยจะไมเกดิข้ึน

  พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย คเวสโก) (2554) 59 ศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอ

บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต (การจัดการเชิงพุทธ)   ผลการศึกษา พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.53 และเมือ่พิจารณาเปนรายดาน พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในดานการเตรียมการสอน อยูในระดับ ปานกลาง คาเฉล่ีย 3.45 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ3.62 สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

59พระครูวรดติถานุยตุ (สังเวย คเวสโก). ความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 2554.
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มัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.62

และเมื่อ 2. พิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระภิกษุผูสอนธรรม

ศึกษาในดานการเตรยีมการสอน อยูในระดับ มากที่สุด คาเฉลี่ย 3.56 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยเทากับ 3.47 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.82 ครูและนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ัง

ไวเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรม ในดานการเตรียมการสอน ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว สวนดานการดําเนินการสอนและวัดผลและประเมินผล ครูและนักเรียนมีความ

คิดเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ ต้ังไว  ผลการศึกษาปญหา อุปสรรคและ

ขอเสนอแนะ พบวา ปญหาและอุปสรรคที่มีตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ไดแก จํานวนนครูพระสอนศีลธรรมท่ีไมเพียงพอ การเดินทางของ

ครูพระสอนศีลธรรม การจดัเวลาในการเรียนการจดัทําแผนการเรียนการสอน คาตอบแทน รวมไปถึง

สื่อการเรยีนการสอนและการพัฒนาสื่อการสอนของครูพระสอนศีลธรรมที่ยังไมทันสมัย ไดแก การ

เพิ่มจํานวน พระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา การจัดเวลาเรียนใหเหมาะสม การจัดประชุมรวมกันของครู

พระสอนศีลธรรมและผูบริหาร โรงเรียน การเพิ่มคาตอบแทน การจัดหาหนังสือ และวัสดุอุปกรณ

ตางๆ ท่ีทันสมัย ครูพระสอนศีลธรรมปญหาในกาการควบคุมดูแลเด็ก เพราะใจดีเกินไป

เจริญ แฉกพิมายและปนัดดา ศรีธนสาร60 (2555) รายงานการวิจัย เรื่อง พฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักศึกษามหาวิทยาลัย เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ

ผลการวิจัย พบวา 1.ผูตอบแบบสอบถามสวนมากไดรับความรูเก่ียวกับยาเสพติดโดยไดรับความรูจาก

ส่ือ 3 ลําดับทีม่ากท่ีสดุ ส่ือวิทยุ/โทรทศัน อินเตอรเน็ต และหนังสือพมิพ และรูจักยาเสพติดมากท่ีสุด

3 ลําดับ คือ ยาบา (แอมเฟตามีน) กัญชา และใบกระทอม โดยกลุมตัวอยาง สวนมากไมแนใจวา

ชุมชนที่พักอาศัยอยูมีการระบาดของยาเสพติดแตมีความเห็นวา ยาเสพติดที่ระบาดในชุมชนที่พัก

อาศัยมากทีส่ดุ 3 ลําดับแรก คือ ยาบา (แอมเฟตามีน) กัญชาและใบกระทอม ผูตอบแบบสอบถาม

สวนมากไมเคยถูกชักชวนใหลองยาเสพติด และไมทราบวาเพื่อนบางคนติดยาเสพติดโดยมีกลุม

ตัวอยางจํานวนท่ีรูวาเพ่ือนบางคนเสพยาเสพติดและทราบวาการสูดดมเปนวิธีการเสพยาท่ีเพือ่นใชกนั

60เจริญ แฉกพิมายและปนัดดา ศรีธนสาร, พฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของ

นักศึกษามหาวิทยาลัย. รายงานการวิจัย, (เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ : มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ), 2555.
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มากทีสดุ และมีสาเหตุของการเสพยาเสพติดมากท่ีสดุ คืออยากลอง และมีความเห็นวา ยาเสพติดจะ

ชวยในเรื่องประสิทธิภาพในการเรียนหนังสือเปนเรื่องที่ไมจริง โดยมีความเห็นวายาเสพติดมี

ผลกระทบตอตนเองมากท่ีสดุ และในชุมชนท่ีพักอาศัยอยูมีหนวยงานราชการเขาไปใหความรูและเขา

ไปตรวจจับเรื่องยาเสพติด 2. ผลการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติด พบวา

ผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีระดับพฤติกรรมท่ีมีตอการปองกันยาเสพติดในภาพรวมอยูในระดับมาก

และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมามีระดับพฤติกรรมตอยาเสพติดอยูใน

ระดับมากที่สุด มากที่สุด คือ นักศึกษาสามารถดํารงเองดวยการไมเสพยาเสพติดถึงแมสถานที่พัก

อาศัยจะมีการระบาดของยาเสพติดก็ตาม ท่ีเหลอืมีระดับ พฤติกรรมท่ีมีตอยาเสพติดอยูในระดับมาก

ในทุกเรื่อง โดยเรื่องที่มากที่สุด 5 ลําดับ คือ ครอบครัว ญาติ พี่นองของนักศึกษาจะเสียใจและรับ

ไมไดหากพบวานักศึกษาเสพยาเสพติด รองลงมา คือ นักศึกษาจะปฏิเสธทันทีเสมอเมื่อเพื่อนนํายา

เสพติดมาและชวนใหเสพยาเสพติด   นักศึกษากลัววาหากเสพยาเสพติดและถูกเจาหนาที่ตํารวจ

ตรวจจบัไดจะทาํใหเสียอนาคตทางการศึกษา นักศึกษามีการปองกันตนเองดวยการปฏิเสธการทดลอง

เสพยาเสพติดทุกชนิดและนักศึกษามีความรูเรื่องพิษภัยของยาเสพติดเปนอยางดีจึงไมเกี่ยวของหรือ

เสพยาเสพติด

บรรยวัสถ ฝางคํา และนฤมล ดวงแสง (2550)61 รายงานการวิจัย เรื่องการประยุกตหลัก

พุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกัน

ปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

อุบลราชธานี พบวา เจาหนาท่ีในหนวยงานของรัฐบาลท่ีเก่ียวของกับการปองกันปญหาสารเสพติดของ

จงัหวัดอบุลราชธานี มีการนําหลักพุทธธรรมไปประยุกตใช โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 91 ผูนําชุมชน

ระดับอําเภอมีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ

ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ

89.8 ผูนําชุมชนระดับตําบลมีการประยุกตใชหลกัพุทธธรรมเพ่ือเสรมิสรางความเขมแข็งใหแกสถาบัน

ครอบครวัและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี โดยเฉลี่ยคิด

เปนรอยละ 97.79 ผูนําครอบครัวระดับอําเภอ มีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความ

เขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัด

อุบลราชธานีโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 96.85 ผูนําครอบครัวระดับตําบลมีการประยุกตใชหลักพุทธ

ธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหา

61บรรยวัสถ ฝางคาํ และนฤมล ดวงแสง, การประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง

ใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี,

รายงานการวิจยั, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี), 2550.
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สารเสพติดของจงัหวัดอุบลราชธานีโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 98.72 เยาวชนมีการประยุกตใชหลักพุทธ

ธรรม เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหา

สารเสพติดของจงัหวัดอุบลราชธานีโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 92.0 พระสงฆมีสวนรวมในการเสริมสราง

ความเขมแข็งใหกับชุมชนโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 100

พระอุทิศ อาสภจิตฺโต (สุขแสง) (2557)62 ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไข

ปญหายาเสพติด : กรณีศึกษา ศูนยบําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี  ผลการวิจัย

พบวา ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ของศูนยบําบัดยาเสพติด  วัดศรี

ทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย  เทากับ 3.71 และสวน

เบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. เทากบั 0.40 เมือ่พิจารณาเปนรายดาน พบวา การมีสวนรวมของชุมชนใน

การแกไขปญหายาเสพติด การมีสวนรวมดานการประเมินผล การมีสวนรวมดานการสนับสนุน การมี

สวนรวมดานการปฏิบัติการ อยูในระดับมาก สวนการมีสวนรวมดานการวางแผน และการมีสวนรวม

ดานการรับผลประโยชน อยูในระดับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของ

ชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ของศูนยบาํบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี จําแนก

ตามเพศ  อายุ  สถานภาพ ความสัมพันธ วุฒิการศึกษา และอาชีพ แตกตางกัน มีการมีสวนรวมใน

การแกไขปญหายาเสพติด ไมแตกตางกัน สวนประชาชนที่มีรายได ตางกัน  มีการมีสวนรวมในการ

แกไขปญหายาเสพติด แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว  และปญหา อุปสรรค และแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ศูนย

บําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี พบวา ประชาชนสวนใหญมีรายไดตอเดือนนอย

อยูในชวงสูงวัย ขาดความรูความเขาใจ และไมใหความสําคัญในการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไข

ปญหายาเสพติดของชุมชน เพราะคิดวาเปนหนาที่ของคณะกรรมการศูนยบําบัดยาเสพติด และขาด

การประชาสัมพันธอยางทัว่ถึง ขาดการสนับสนุนจากองคกรสวนปกครองทองถ่ิน

สุดธนา ปทมวัฒน  (2540)63 ได ศึกษาวิจัยเรื่อง การแกไขปญหายาเสพ ติดโดย

กระบวนการประชาสังคม ตําบลศิลาเพชร อําเภอปว จังหวัดนาน ผลการวิจัย พบวา การดําเนินงาน

แกไขปญหายาเสพติด โดยกระบวนการประชาสังคมของตําบลศิลาเพชรเกิดจากชุมชนเห็น

62พระอุทิศ อาสภจิตฺโต (สุขแสง ),การมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด :

กรณีศึกษาศูนยบําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี, พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม), 2557.
63สุดธนา ปทมวัฒน, การแกไขปญหายาเสพติดโดย กระบวนการประชาสังคม ตําบลศิลาเพชร

อําเภอปว จังหวัดนาน, วิทยานิพนธสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราช

ภัฏสมเด็จเจาพระยา), 2540.
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ความสําคัญของปญหายาเสพติด มีการรวมตัวเปดเวทีสาธารณะเพ่ือใหประชาชนไดมีสวนรวมในการ

คิดวิเคราะหปญหา มีการวางแผนการดําเนินงาน มีการประชาคมตานยาเสพติดในทุกหมูบานเพ่ือคน

คนหาผูเสพผูคา

รุงทิพย กลาหาญ และคณะ (2556)64 ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไขปญหายา

เสพติดดวยหลักพุทธธรรม ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม พบวาหลักธรรม

สําคัญท่ีชุมชนใชปองกันแกไขปญหายาเสพติด ประกอบดวย 1. หลักอริยสัจสี่ คือ การเขาใจใน

สถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหายาเสพติด คิดคนวิธีการแกไข และนําสูการ

ปฏิบัติรวมทั้งประเมินผลการดําเนินงานเพื่อการพัฒนา 2. หลักอปริหานิยธรรม คือ หลักการอยู

รวมกันเปนกลุมคณะ ซึ่งมีการรวมกลุม รวมคิด รวมทํา รวมรับผลแหงการกระทําคือ ความเปนปกติ

สขุในสงัคม 3. หลักสามคัคีธรรม คือ การสรางความรวมมือ ปรองดอง เกื้อกูลรักใคร เมตตาตอกัน

4. หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคดิของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยประกอบดวยหลัก

ประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยางเหมาะสม รูจกัการ

แสวงหาทรพัย การเกบ็รักษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิกัตถประโยชน)

 ประยงค แสนบุราณ (2559)65 ไดวิจัยเร่ืองการปองกันและแกไขปญหาเสพติดสารเสพติด

ดวยพุทธธรรม พบวา สาเหตุหลกัท่ีทําใหบุคคล เสพติดยาเสพติด มีอยู 3 สาเหตุ คือ สิ่งแวดลอม ตัวผู

เสพ และตัวยาเสพติด สวนตัวยาเสพติดน้ันมีจํานวนมากมาย ถึง 146 ชนิดดวยกัน สําหรับการนํา

พุทธธรรมมาแกไขปญหายาเสพติดน้ัน เม่ือพิเคราะห สาเหตุหลักท้ัง 3 ท่ีทําใหบคุคลเสพติดยาเสพติด

แลว ผูวิจัยไดนําหลักมิตรแทมิตรเทียม และทิศหกมาแกไขปญหายาเสพติด ซ่ึงสอดคลองกับปญหาท่ี

ทําใหบคุคลเสพติดยา เสพติด

อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ (2550)66 ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยดานบุคคลที่มีผลตอการติด

ยาเสพติดซํ้า พบวา รูปแบบการบาํบัดรักษาท่ีมีความหลากหลายมีความยืดหยุน เขาถึงงาย  และการ

แบงประเภทของผูบําบัดรักษาอยางชัดเจน พื้นฐานสําคัญตอกระบวนการบําบัดคือ ทัศนคติหรือ

แนวคิดพ้ืนฐานในการทํางานดานการบาํบัดรักษาผูเสพ/ผูติดยาเสพติดคือ การบาํบัดโดยใหผูเสพ/ผูติด

64รุงทิพย กลาหาญ และคณะ, กระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม

ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชยีงใหม, รายงานการวิจัย (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยวิทยาเขตเชียงใหม), 2556.
65ประยงค แสนบุราณ, ในมนุษยศาสตรสังคมศาสตร, วารสาร, ก.ย. - ธ.ค. 2559, (ขอนแกน :

มหาวิทยาลัยขอนแกน), 2559.
66อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ, ปจจยัดานบุคคลท่ีมผีลตอการติดยาเสพติดซํ้า, รายงานการ

วิจัย, (สถาบันวิจัย มหาวิทยาลยัเชียงใหม), 2550.
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ยาเสพติดเปนศูนยกลาง (Client-centeredapproach) คนเปลีย่นแปลงไดเม่ือไดรับโอกาสและไดรับ

การเสริมสรางพฤติกรรมทางบวกอยางเพียงพอ ผูติดยาเสพติดจะตองยอมรับในการเปลี่ยนแปลง

ตนเอง (Change) และเชื่อวาไมเหนือจากความพยายามของตนเองที่จะทําไดแมวาจะตองใชระยะ

เวลานานก็ตาม (Long Process) การบําบัดที่มีประสิทธิภาพควรมีความยืดหยุนเขาถึงงายใน

กระบวนการบําบดัรกัษาตัง้แตการคัดกรองที่ลงไปยังพื้นที่เสี่ยงตาง ๆ ผูรับการบําบัดสามารถเลือก

สถานท่ีบาํบัดไดเองตามความสะดวกท้ังในเวลาและนอกเวลาราชการ

2.8 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย ไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับบทบาทครู

พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาท่ีมีตอการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึก สามารถสรุป

เปนกรอบแนวความคิดได ดังน้ี

บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยา เสพ ติดด วยการสร า ง จิตสํ า นึกแก เ ยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย

1) ดานโทษของยาเสพติด

2) ดานกฎแหงกรรม

3) ดานการคบมติร

บทบาทพระสงฆ

1) การเผยแผ

2) การสงเสรมิจริยธรรม

3) การศึกษาสงเคราะห

4) การปกครอง

ปจจัยสวนบุคคล

1) อายุ

2) พรรษา

3) สมณศักด์ิ

4) ตําแหนงการปกครอง

แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไข

ปญหายาเสพติด

รปูแบบการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ



บทท่ี 3

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยเรื่อง บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสํ านึกแก เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเ ฉียง เห นือนี้  เปนการ วิจัย เชิ งปริมาณ

(Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัย

เพ่ือตอบวัตถุประสงคใหครบถวนตามท่ีกําหนดไว ดังตอไปน้ี

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

3.2 ขอมูลทีใ่ชในการวิจัย

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

3.4 วิธีการสรางเครื่องมอื

3.5 การเกบ็รวบรวมขอมูล

3.6 การวิเคราะหขอมูล

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

การวิจัยเรื่อง บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูวิจัยไดกําหนดประชากรเปาหมายท่ีใช

ในการวิจัยคร้ังน้ี แบงเปน 2 สวน ไดแก

สวนท่ี 1 ประชากร ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาที่เปนพระภิกษุและสามเณร

สังกัดวทิยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร จํานวนทั้งหมด 175 รูป

โดยผูวิจัยไดนํามาเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด โดยการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Study) เพ่ือเปน

การศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

สวนท่ี 2 การกําหนดผูใหขอมูลสําคัญ (Key informants) เพื่อเปนการสัมภาษณ การวิจัย

เชิงสาํรวจ (Survey Study) บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการ

สรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนอยางไร แบงเปน 2 กลุม ดังน้ี

  1) ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาท่ีเปนพระภิกษุและสามเณรในสังกัด

วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จงัหวัดยโสธร จํานวน 9 รูป/คน

   2) ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จํานวน 3 คน

รวมประชากรท่ีใชในการสมัภาษณเชิงลึก จํานวน 12 รูป/คน



67

กลุมตัวอยาง

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จึงแยกกลุมตัวอยางตาม

ประชากรท่ีศึกษาและกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางดังน้ี

 1) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเชิงปริมาณ คือ ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาที่เปน

พระภิกษุและสามเณร สังกัดวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร

จํานวนท้ังหมด 175 รูป  โดยผูวิจัยไดนํามาเปนกลุมตัวอยางท้ังหมด จํานวน 175 รูป

 2) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเชิงคุณภาพ มี 2 กลุม ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง

(Purposive Sampling) ดังนี้

  2.1 ครสูอนศลีธรรม วทิยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตาํบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัด

ยโสธร จาํนวน 9 รูป/คน

   2.2 ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จํานวน 3 คน

3.2 ขอมูลท่ีใชในการวิจัย

 3.2.1 ขอมูลทุติยภูม ิ(Secondary Data) ไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสารแนวคิดทฤษฎี

และผลการวิจัยตาง ๆ จากสถาบันการศึกษา สภาวิจัยแหงชาติและจากหองสมุดตาง ๆ

 3.2.2 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจากการออกแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

 3.3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม  (Questionnaire) เกี่ยวกับบทบาท

ครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดที่มีตอการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แบงออกเปน 5 ตอน ดังน้ี

ตอนที ่1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 การสรางจติสํานึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจติสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 การวิเคราะหดานคุณภาพ

 3.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก

 1. แบบสัมภาษณเจาะลึก แบบมีโครงสราง

 2. การสนทนากลุม เปนข้ันตอนท่ีทําใหการวิจัยเพือ่ใหไดขอมูลสมบูรณเพ่ิมมากข้ึน
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3.4 วิธีการสรางเครื่องมือ

 การสรางเคร่ืองมอืในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจยัไดดําเนินการสรางเคร่ืองมอืตามข้ันตอนดังตอไปน้ี

1. ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

2. กําหนดนิยามตัวแปรขอบขายเน้ือหาและศึกษารายละเอียด

3. รางแบบสอบถามในแตละประเด็นและในแตละดาน

4. นํารางแบบสอบถามเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจแกไขและให

ขอเสนอแนะ ประกอบดวย

1) พระมหาจิรายุทธ ปโยโค อาจารยประจํา วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

2) ผูชวยศาสตราจารย ดร.บญุเลศิ ราโชติ นักวิชาการอิสระ

3) ดร.พีรายุต สังฆะมณี อาจารยประจํา มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี

 5. นําคําถามและเนื้อหาตามจุดมุงหมายของการวิจัยไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน

ลงความเหน็และใหคะแนนเพื่อใชคํานวณคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดมุงหมาย

ของการวิจัย (Index of Item-Objective Congruence : IOC) โดยคะแนนรายขอที่ไดจากการ

พิจารณาของผูเช่ียวชาญ ท้ัง 5 ทาน ดังน้ี

    คะแนนเทากับ  +1  เม่ือแนใจวาขอคําถามตรงตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว

    คะแนนเทากับ    0  เม่ือไมแนใจหรือขอคําถามมีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจน

    คะแนนเทากับ   -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามไมตรงตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว

 6. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแกครูพระ

สอนศีลธรรม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี เพื่อทดสอบความ

เที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม จํานวน 30 รูป

    7. นําผลท่ีไดจากการทดสอบมาหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (a) ของครอนบาค (Cronbach)

ไดคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (a) เทากับ

 8. คัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจาํแนก ต้ังแต .20 ข้ึนไป เปนขอคําถามในแบบสอบถาม

3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล

การวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดไมไดขอจริยธรรมในการวิจัย แตไดอธิบายใหผูตอบแบบสอบถามให

ทราบถึงวัตถุประสงคในการวิจัย ท้ังไดเก็บแบบสอบถามไวเปนความลับอีกดวย  ผูวิจัยไดกําหนด

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี
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1. ชี้แจงใหกับผูที่ตอบแบบสอบถาม ไดแก ครูสอนศีลธรรมในสถานศึกษาในสังกัด วิทยาลัย

ศาสนศาสตรยโสธร มหาวิทยาลยัมหามกุฎราชวิทยาลัย ใหเขาใจในการตอบแบบสอบถามแลวใหตอบ

แบบสอบถามตามจาํนวนของประชากรกลุมตัวอยาง

2. เก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนหลังกรอกขอมูลเสร็จสิ้น

3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาแลวนําไปดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลตอไป

3.6 การวิเคราะหขอมูล

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยหาคารอยละ

2. วิเคราะหบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ วิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X ) และคา

เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

3. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึกโดยการวิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X ) และ

คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

4. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด

วิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X )  และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

5. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการลดละเลิกและแกไขปญหายาเสพติดดวยจิตสํานึกรวมในการ

แกไขปญหายาเสพติด วิเคราะหโดยหาเฉลีย่ ( X ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

 การแปลความหมายคาเฉลีย่ ( X ) โดยมีเกณฑดังน้ี

   คาเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในมากท่ีสดุ

   คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในมาก

   คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเห็นดวยอยูในปานกลาง

   คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในนอย

   คาเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเห็นดวยอยูในนอยท่ีสุด

6. วิเคราะหขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจติสํานึกรวม โดยหาคารอยละ
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บทท่ี 4

ผลการวิเคราะหขอมลู

การเสนอขอมูลผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไข

ปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative Research) และวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative

Research) ผูวิจัยไดจดัลําดับการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี

4.1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

4.2 ข้ันตอนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล

4.1 สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

เพือ่ใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมาย ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูลไว ดังน้ี

X  แทน คาเฉล่ีย

S.D. แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน

t แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน t – test

F แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน F – test

df แทน ขั้นของความเปนอิสระ  (Degree of Freedom)

SS แทน ผลรวมของคะแนนแตกตางยกกําลงัสอง (Sum of Square)

MS แทน คาเฉล่ียผลรวมของคะแนนความแตกตางยกกําลังสอง (Mean Square)

P  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (Probability)

*  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

4.2 ขั้นตอนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

 ผูวิจัย ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 5 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหรูปแบบการสรางจิตสาํนึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสาํนึกรวมกนัในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหดานคุณภาพ
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4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ในการวิจัยนี้ กลุมตัวอยาง ไดแกครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาซึ่งมีคุณลักษณะขอมูล

ท่ัวไปเก่ียวกับปจจยัสวนบุคคล คือ อายุ พรรษา สมณศักด์ิ และตําแหนงการปกครองท่ีตางกันโดยการ

วิเคราะหแจกแจงคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) แลวนําเสนอในรูปตาราง

ประกอบการบรรยาย ปรากฏผล ดังตารางท่ี 4.1

ตารางท่ี 4.1 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ

อายุ

ไมเกิน 30 ป 122 69.7

31-40 ป 25 14.3

41-50 ป 22 12.6

51 ป ข้ึนไป 6 3.4

รวม 175 100.00

พรรษา

ตํ่ากวา 5 พรรษา 17 9.7

ระหวาง 6-10 พรรษา 69 39.4

11-12 พรรษา 40 22.9

21 พรรษาข้ึนไป 49 28.0

รวม 175 100.00

สมณศักด์ิ

พระครูสัญญาบัตร ชั้นพิเศษ 31 17.7

พระครูสัญญาบัตรชั้นเอก 27 15.4

พระครูสัญญาบัตร ชั้นโท 49 28.0

พระครูสัญญาบัตร ชั้นตรี 37 21.1

พระครฐูานานุกรม 31 17.1

อื่น ๆ - -

รวม 175 100.00
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ตาราง 4.1 (ตอ)

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ

ตําแหนงการปกครอง

เจาอาวาส 25 14.3

ผูชวยเจาอาวาส 31 17.7

รองเจาอาวาส 21 12.0

เจาคณะตําบล 32 18.3

รองเจาคณะอําเภอ 30 17.1

เจาคณะอําเภอ 16 9.1

ไมมีตําแหนง 20 11.4

อื่น ๆ - -

รวม 175 100.00

จากตารางที่ 4.1 พบวา ดานอายุ จํานวน 175 คน สวนใหญ ไมเกิน 30 ป มีจํานวน 122

รูป คิดเปนรอยละ 69.7 มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา มีจํานวน 69 รูป คิดเปนรอยละ 39.4

สวนสมณศักดิ ์พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท มีจํานวน 49 รูป คิดเปนรอยละ 28.0 และมีตําแหนงการ

ปกครอง เจาคณะตําบล จาํนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 18.3

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ปรากฏผล ดังตารางที่ 4.2 - 4.6

ตารางที ่4.2  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆโดยรวมและรายดาน

บทบาทพระสงฆ X S.D. แปลผล

ดานการเผยแผ 4.03 0.30 มาก

ดานการสงเสริมจรยิธรรม 4.03 0.30 มาก

ดานการศึกษาสงเคราะห 3.99 0.36 มาก

ดานการปกครอง 4.06 0.36 มาก

รวม 4.03 0.21 มาก
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 จากตารางท่ี 4.2 พบวา บทบาทพระสงฆโดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.03) เมื่อพิจารณา

ในแตละดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานการ

ปกครอง มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.06) รองลงมา คือ ดานการเผยแผและดานการสงเสริมจริยธรรม

( X = 4.03)  และดานการศึกษาสงเคราะห  มีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.99)

ตารางที ่4.3  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ ดานการเผยแผ โดยรวมและรายขอ

ดานการเผยแผ X S.D. แปลผล

1. เทศนาหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับยาเสพติดแกนักเรียนใน

วันท่ีไปบรรยาย/สอน 4.01 0.52

มาก

2. ไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกครั้งที่เทศนาหรือบรรยาย

ธรรม 3.98 0.45

มาก

3. ใหการอบรมส่ังสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด 4.11 0.59 มาก

4. ใหความรูเกี่ยวสุรา กัญชาแกนักเรียนประจํา 4.02 0.62 มาก

5. เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอปัมาทธรรม 4.05 0.60 มาก

รวม 4.03 0.30 มาก

จากตารางท่ี 4.3 พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับบทบาทพระสงฆดานการเผยแผ โดยรวมอยู

ในระดับมาก ( X = 4.03) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอเรียงลําดับคาเฉลี่ย

จากมากไปหานอย ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด

( X = 4.11) รองลงมา คือ เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอัปมาทธรรม ( X = 4.05) สวนได

ยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกคร้ังท่ีเทศนาหรือบรรยายธรรมมีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.98)

ตารางที ่4.4  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมและรายขอ

ดานการสงเสริมจรยิธรรม X S.D. แปลผล

1. สงเสรมิกจิกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัย

ยาเสพติด

4.17 0.53 มาก

2. พัฒนาส่ือการเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผลกรรมดี

กรรรมชั่ว

4.10 0.60 มาก
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ตารางท่ี 4.4 (ตอ)

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไป

เก่ียวของกับยาเสพติด

3.87 0.58 มาก

4. ปฏิบัตตินเปนแบบอยาง/ตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน 4.03 0.55 มาก

5. ใหการยกยองชมเชยนักเรียนหรือใหกําลังใจนักเรียนท่ีไมเขาไป

เก่ียวของกับยาเสพติด

4.00 0.55 มาก

รวม 4.03 0.30 มาก

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก

( X = 4.03) เม่ือพจิารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทกุขอ เรียงลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหา

นอย ดังนี้ สงเสริมกิจกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด

( X = 4.17) รองลงมา คือ พัฒนาสื่อการเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผลกรรมดี กรรรมช่ัว

( X = 4.10) สวนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกนันักเรยีนไปเก่ียวของกบัยาเสพติดมี

คาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 3.87)

ตารางที่ 4.5 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห โดยรวมและรายขอ

ดานการศึกษาสงเคราะห X S.D. แปลผล

1. ใหการสนับสนุนทุนศึกษาสงเคราะหนักเรียนประพฤติดีเรียน

ดี ขาดแคลนทุนทรัพย

3.93 0.64 มาก

2. อบรมส่ังสอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ 3.81 0.70 มาก

3. สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจิตใจใหกับนักเรียนใหกตัญูรูคุณ

ดานตาง ๆ

4.09 0.60 มาก

4. สงเสริมใหนักเรียนมีจิตใจเมตตากรุณาตอเพ่ือน ๆและสัตว

ท้ังหลาย

4.00 0.65 มาก

5. มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน 4.12 0.55 มาก

รวม 3.99 0.36 มาก

จากตารางที่ 4.5 พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห โดยรวมอยูในระดับ

มาก ( X = 3.99) เม่ือพจิารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมาก
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ไปหานอย ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.12) รองลงมาคือ

สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจติใจใหกับนักเรียนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ( X = 4.09)  สวนอบรมสั่ง

สอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของมีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.81)

ตารางที ่4.6 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการปกครอง โดยรวมและรายขอ

ดานการปกครอง X S.D. แปลผล

1. ใหการตักเตือนนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดเสมอ 4.07 0.59 มาก

2. ใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนทีเ่ปนกลุม

เสีย่งปญหายาเสพติด

3.95 0.62 มาก

3. เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง 4.09 0.67 มาก

4. จัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมในสถานศึกษา 4.04 0.65 มาก

5. ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนท้ังในโรงเรียนและ

นอกโรงเรยีน

4.16 0.61 มาก

รวม 4.06 0.36 มาก

จากตารางที่ 4.6 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบทบาทพระสงฆ ดานการปกครอง

โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.06) เม่ือพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมาก

ทุกขอ เรยีงลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหานอย ดังน้ี ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนท้ังใน

โรงเรยีนและนอกโรงเรียน มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.16) รองลงมา คือ เยี่ยมเยียนบานนักเรียนและ

พูดคยุกับผูปกครอง ( X = 4.09) สวนใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนที่เปนกลุม

เสีย่งปญหายาเสพติด มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 3.95)

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหรปูแบบการสรางจิตสํานกึ ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.7- 4.10

ตารางที ่4.7  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก โดยรวมและรายขอ

การสรางจิตสํานึก X S.D. แปลผล

1. ดานโทษของยาเสพติด 4.02 0.51 มาก
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ)

2. ดานกฎแหงกรรม 4.07 0.69 มาก

3. ดานการคบมิตร 4.17 0.64 มาก

รวม 4.08 0.61 มาก

 จากตารางที่ 4.7 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก โดยรวมอยูในระดับมาก

( X = 4.08) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับ

คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี ดานการคบมิตร มีคาเฉล่ียสงูสุด ( X = 4.17) รองลงมา คือดานกฎ

แหงกรรม ( X = 4.07) เทากัน สวนดานโทษของยาเสพติด มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.02)

ตารางท่ี 4.8 แสดงคาเฉล่ีย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก ดานโทษของยาเสพติด โดยรวมและรายดาน

ดานโทษของยาเสพติด X S.D. แปลผล

1. นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกัน 4.13 0.34 มาก

2. สรางจิตสํานึกทีดีในกลุมนักเรียนใหรูจักระงับอารมณไมวูวาม

ไปเสพหรือทดลองยาเสพติด 4.09 0.35 มาก

3. สอนใหรูเก่ียวบาปกรรมและโทษยาเสพติดตามหลักคําสอนใน

พระพุทธศาสนา เรื่อง นรก 4.11 0.32 มาก

4. สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยา

เสพติด 4.15 0.64 มาก

5. กิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกนัปญหายาเสพติด 4.02 0.66 มาก

รวม 4.10 0.46 มาก

จากตารางที่ 4.8 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก ดานโทษของยาเสพติด

โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.10) เม่ือพิจารณาในแตละดาน พบวา มีสวนรวมอยูในระดับมากทุก

ดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อ

หางไกลยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.15) รองลงมา คือนักเรียนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัย

ปญหายาเสพติดรวมกัน ( X = 4.13) สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหายาเสพติด

มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.02)
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ตารางที ่4.9  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การสรางจิตสํานึก ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน

ดานกฎแหงกรรม X S.D. แปลผล

1. การตกเปนทาสของยาเสพติดจะตองรับกรรมทําใหเสีย

อิสรภาพตน ครอบครัว และสังคม

4.18 0.70 มาก

2. ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ 4.27 0.70 มาก

3. เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคม

ตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ 4.06 0.58

มาก

4. ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวย

นํ้าตาเพราะกรรมทีก่อไว 4.19 0.64

มาก

5. เม่ือตายยอมตกนรกไปเกดิในทุคติอบายภูมิ เชน สัตวนรก

สัตวเดรจัฉาน เปนตน 4.16 0.65

มาก

รวม 4.17 0.65 มาก

จากตารางท่ี 4.9 พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึก ดานกฎแหงกรรม โดยรวม

อยูในระดับมาก ( X = 4.17) เมือ่พิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมากทุกขอ

เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =

4.27) รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวยนํ้าตาเพราะกรรมท่ี

กอไว ( X = 4.19) เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจาํตามโทษ

ทัณฑ มีคาเฉล่ียตํ่าสุด ( X = 4.06)

ตารางที่ 4.10 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก ดานคบมิตร โดยรวมและรายดาน

ดานคบมิตร X S.D. แปลผล

1. เพ่ือนท่ีดีคือผูท่ีปกปองเราแมเขาจะเกีย่วของกับ   ยาเสพติด 4.08 0.64 มาก

2. คบบัณฑติ ๆ พาไปหาผล 4.07 0.68 มาก

3. คนพาลแมนเขาใกลยังไมควร 4.11 0.66 มาก

4. เพ่ือกนิหางายเพ่ือนตายหายาก 4.08 0.55 มาก

5. การคบเพื่อนตองคบทุกคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่

ยอมรับในสังคม 4.12 0.58 มาก

รวม 4.09 0.35 มาก
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จากตารางที่ 4.10 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก ดานคบมิตร ดานตั้งใจ

ประสิทธิ์ความรู โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.09) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็น

ดวยอยูในระดับมากทกุขอ เรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี การคบเพ่ือนตองคบทกุคนชีวิต

จะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่ยอมรับในสังคม ( X = 4.12) รองลงมาคือ คนพาลแมนเขาใกลยังไม

ควร ( X = 4.11) คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล ( X = 4.07)

ตอนที ่4  แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด ปรากฏผล

ดังตารางที่ 4.11

ตารางที่ 4.11 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับแนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวม

และรายดาน

แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด X S.D. แปลผล

1. การสรางกฎเกณฑหรอืธรรมนูญนักเรยีนแกไขปญหายาเสพติด 4.02 0.51 มาก

2. การสงเสริมกจิกรรมกลุมนักเรียนเพื่อบําเพ็ญประโยชนตอสงัคม

สวนรวม 4.07 0.69 มาก

3. จิตสาํนึกแบบกิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพ

ติด 4.17 0.64 มาก

4. การสรางจิตสาํนึกดวยการใหความรักในครอบครัวเปนส่ิงสําคัญ 4.15 0.64 มาก

5. การสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการ

แกไขปญหา 4.02 0.66 มาก

6. การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ัง

ภาครัฐและเอกชน 4.22 0.66 มาก

รวม 4.10 0.63 มาก

จากตารางท่ี 4.11 พบวา แนวทางการสรางจิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวม

อยูในระดับมาก ( X = 4.10) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับ

คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ังภาครัฐ

และเอกชน ( X = 4.22) รองลงมาคือ จิตสํานึกแบบกิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายา

เสพติด ( X = 4.17)  สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไขปญหายาเสพติดและการ

สอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสาํนึกในการแกไขปญหามีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.08)
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ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหดานคณุภาพ

ผูวิจัย ไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมลูจากภาคสนามท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกและการ

สนทนากลุมแลวนํามาตรวจสอบความถูกตองตามหลักการและทฤษฎี พรอมไดเก็บรวบรวมขอมูลท่ี

เปนเอกสารที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองเพื่อดาํเนินการวิเคราะหเชิงเนื้อหาซึ่งผลการวิเคราะห

ขอมูลทีไ่ดดําเนินการแลวน้ัน ดังน้ี

5.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึก

จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทยและวัตถุประสงคของการ

วิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหาโดยแยกตามประเด็นและ

ลําดับความสาํคัญ รายละเอียดตอไปน้ี

5.1.1 ดานโทษของยาเสพติด

จากการสัมภาษณโทษของยาเสพติด พบวา พิษภัยหรือโทษของสารเสพติดท่ีเกิดแกผูหลงผิด

ไปเสพสารเหลานี้เขาซึ่งเปนโทษที่มองไมเห็นชัด เปรียบเสมือนเปนฆาตกรเงียบ ที่ทําลายชีวิตบุคคล

เหลาน้ันลงไปทุกวัน กอปญหาอาชญากรรม ปญหาสุขภาพ กอความเสื่อมโทรมใหแกสังคมและ

บานเมืองอยางรายแรง เพราะสารเสพยติดทุกประเภทที่มีฤทธ์ิเปนอันตรายตอรางกายในระบบ

ประสาท สมอง ซึ่งเปรียบเสมือนศูนยบัญชาการของรางกายและชีวิตมนุษย การติดสารเสพติด

เหลาน้ันจึงไมมปีระโยชนอะไรเกิดข้ึนแกรางกายเลย แตกลับจะเกิดโรคและพิษรายตางๆ จนอาจทําให

เสยีชีวิต หรือ เกิดโทษและอันตรายตอครอบครัว เพ่ือนบาน สังคม และชุมชนตางๆ ตอไปไดอีกมาก

ในขณะท่ียาเสพติดมีผลโดยตรงตอทางรางกาย และจติใจ ทําใหเกิดผลกระทบดังตอไปน้ี

ณัฐภัทร เสมานู (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “สารเสพติดที่ใหโทษโดยมี

ผลกระทบตออวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย ถาใครไดเสพแลวจะทําลายสมองของตัวเองทําให

สมรรถภาพเสือ่มลง ในขณะเดียวกันผลดานรางกายท่ีเกดิจากเสพสารเสพติดทําใหเกิดผลตอการขาด

ความเช่ือม่ันในตนเอง สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลีย ซูบซีด หมดเร่ียวแรง ขาดความ

กระปรี้กระเปราและเกียจคราน เฉ่ือยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเน้ือ ปลอยตัวสกปรก

ความเคลื่อนไหวของรางกายและกลามเนื้อตาง ๆ ผิดปกติ ขณะที่ สมชาย ศรีวิเศษ (สัมภาษณ, 18

มิถุนายน, 2556) กลาววา “นอกจากน้ันผูเสพยาเสพติดยังทําใหเกิดประสาทหลอนหากขับข่ี

ยานพาหนะยอมทําใหเกิดประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเนื้อและ

ประสาทบกพรอง ใจลอย ขับขี่ดวยความประมาท และเสี่ยงตออุบัติเหตุตลอดเวลา” ดังความเห็นที่

สะทอนของ ทองหลอ บรรหารบุตร (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) ไดสรุปโทษของยาเสพติดของ

ผูใหการสมัภาษณ สรปุไดดังน้ี
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“1) สารเสพติดจะใหโทษโดยทําใหการปฏิบัติหนาที ่ของอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายเส่ือม

โทรม พิษภัยของสารเสพยติดจะทําลายประสาท สมอง ทําใหสมรรถภาพเสื่อมลง มีอารมณ จิตใจไม

ปกติ เกิดการเปลีย่นแปลงไดงาย เชน วิตกกังวล เลื่อนลอยหรือฟุงซาน ทํางานไมได อยูในภาวะมึน

เมาตลอดเวลา อาจเปนโรคจติไดงาย

  2. ดานบุคลกิภาพจะเสยีหมด ขาดความสนใจในตนเองทั้งความประพฤติความสะอาดและ

สติสมัปชัญญะ มีอากัปกิรยิาแปลกๆ เปลีย่นไปจากเดิม

  3. สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลยี ซูบซดี หมดเร่ียวแรง ขาดความกระปรีก้ระเปราและ

เกียจคราน เฉือ่ยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเนื้อ ปลอยตัวสกปรก ความเคลื่อนไหวของ

รางกายและกลามเน้ือตางๆ ผิดปกติ

  4. ทําลายสุขภาพของผูติดสารเสพติดใหทรุดโทรมทุกขณะ เพราะระบบอวัยวะตาง ๆ ของ

รางกายถูกพิษยาทําใหเสือ่มลง นํ้าหนักตัวลด ผิวคลํ้าซดี เลือดจางผอมลงทกุวัน

  5. เกิดโรคภัยไขเจบ็ไดงาย เพราะความตานทานโรคนอยกวาปกติ ทําใหเกิดโรคหรือเจ็บไขได

งาย และเมือ่เกดิแลวจะมคีวามรุนแรงมาก รักษาหายไดยาก

  6. อาจประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเน้ือและประสาท

บกพรอง ใจลอย ทํางานดวยความประมาท และเสีย่งตออุบติัเหตุตลอดเวลา

  7. เกิดโทษท่ีรุนแรงมาก คือ จะเกิดอาการคลุมคล่ัง ถึงข้ันอาละวาด เม่ือหิวยาเสพติดและหา

ยาไมทัน เร่ิมดวยอาการนอนไมหลับ นํ้าตาไหล เหงือ่ออก ทองเดิน อาเจียน กลามเน้ือกระตุก กระวน

กระวาย และในท่ีสดุจะมีอาการเหมือนคนบา เปนบอเกิดแหงอาชญากรรม

สอดคลองกับ จําเนียร ธีรวํโส (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) ไดกลาววา “โทษที่จะเกิด

พิษภัยตอครอบครัว ประกอบดวย 1. ความรับผิดชอบตอครอบครัว และญาติพ่ีนองจะหมดสิ้นไป ไม

สนใจทีจ่ะดูแลครอบครัว 2. ทําใหสญูเสยีทรัพยสนิ เงินทอง ท่ีจะตองหามาซื้อสารเสพติด จนจะไมมี

ใชจายอยางอื่น และตองเสียเงินรักษาตัวเอง 3. ทํางานไมไดขาดหลักประกันของครอบครัว และ

นายจางหมดความไววางใจ 4. สูญเสียสมรรถภาพในการหาเลี้ยงครอบครัว นําความหายนะมาสู

ครอบครัวและญาติพี่นอง”

พระครูปริยัติพลากร (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “ปจจุบันการสรางความ

อบอุนในครอบครัวน้ันทําไดยาก เพราะความท่ีโลกเราเปนโลกาภิวัตน ทําใหทกคนตองทํางานเพ่ิมข้ึน

เพ่ือใหไดเงินมาซ้ือสิ่งท่ีตองการ สงผลใหพอแมไมมีเวลาดูแลลูก เยาวชนก็ขาดการคิด วิเคราะห

แยกแยะในส่ิงตางๆ จะเหน็ไดวาเด็กไทยใชโทรศัพทกันมากกวาการอานหนังสือ และรานเกมสก็มีมาก

เด็กไมมีการเช่ือฟงพอแม ชองวางของพอแมกับลูกมีมาก ทําใหลูกไปเชื่อเพื่อนมากกวา วิธีการ

แกปญหาใหตรงประเด็นคือ สวนของครอบครัว โรงเรียนตองสอนใหเยาวชนรูจักคิด วิเคราะห

แยกแยะใหเปนวาส่ิงใดดีไมดี เพราะถาเยาวชนคิดเปนเขายอมเลือกหนทางท่ีถูกตองได” สวน สมชาย
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ศรีวิเศษ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “แนวทางในการแกปญหาน้ีคือตองใหเยาวชนคิด

และตัดสินใจเองใหได เพราะถาคิดเองไมเปนก็จะตามเพ่ือน เพ่ือนจะเปนผูช้ีนํา ตองคนหาสวนดีของ

ตัวเอง ตองแยกแยะใหไดวาส่ิงใดดีไมดี เพ่ือนก็ยังเปนเพ่ือนถึงแมเพือ่นจะติดยา ผมมีเพ่ือนท่ีติดยาผม

ก็ยังคบเขาได แตทําไมผมไมติดยา เพราะผมคิดเปน วาอะไรดีไมดี อะไรควรทําไมควรทําตองคิดใหได

วาถาเราติดยาผลจะกระทบจะเกิดกับใครบาง ไมใชเกิดกับเราอยางเดียว กระทบเปนวงกวางมาก

ท้ังพอแม พ่ีนองแลวคนในสังคมอีก ตองคิดถึงพอแมใหมาก ใหคิดวาเวลาท่ีเราว่ิงเลนอยูน้ัน ยังมีคนท่ี

เฝามองเราอยู เวลาที่เราหลับคนที่หมผาใหเราคือพอแม”

สรุปความวา ในอนาคตจะควบคุมสถานการณยาเสพติด และสงเสริมอาชีพอื่น ๆ ที่พอจะ

เปนรายไดใหแกครอบครัวโดยท่ีไมตองเก่ียวของกับยาเสพติดใหมากท่ีสดุ และคณะกรรมการชุมชนก็

ตองเฝาระวังในดานการเขาออกของยาเสพติดหรือผูใดก็ตามทีมี่พฤติกรรมทีเ่สีย่งหรือมีแนวโนมไปใน

ดานยาเสพติด ก็คงตองเฝารักษาดูแลตอไป สวนผูท่ีเสพยาเสพติดท่ีเคยไปบําบัดรกัษามาแลว เราก็ถือ

เปนคนไขคนหน่ึง ที่เราจะตองเฝาระวังและใหคณะกรรมการไปตรวจตราดูแลตลอด วาเขามี

พฤติกรรมท่ีจะไปม่ัวสุมยาเสพติดอีกตอไปหรือไม ถามีก็จะแนะนําให ถาไมมีเรากจ็ะพูดคุยกันเปนมิตร

ตอไปเรื่อยๆ

5.1.2 ดานกฎแหงกรรม

พระพุทธศาสนามีคําสอนทีก่ลาวไวในสังสารวัฏ การเวียนวายตายเกิด และถือวาคนเราทกุคน

ลวนเกิดมาแลวทั้งสิ้น นับชาติไมถวน และเกิดในภพภูมิที่ดีบาง ไมดีบาง ตามกฎแหงกรรมที่ไดทําไว

ทั้งดีและชั่ว ถายังมีกิเลส อันเปรียบเหมือนยางเหนียวในพืชอยูตราบใด ก็ตองเวียนวายตายเกิดอยู

ตราบนัน้ จติที่ไดรับการอบรมแลว ถายังไมสิ้นกิเลส ก็ยอมนําไปเกิดในภพภูมิที่ประณีต มีความสุข

ประเสรฐิ และสูงข้ึน แตถาจิตไมไดรับการฝกอบรม ปลอยไวตามสภาพท่ีมันเปน ปลอยใหสกปรกเศรา

หมองเพราะถูกกิเลสจบัจอง นอกจากจะกอความทุกขความเดือดรอนใหแกตนเองและสังคมในชาติน้ี

แลว ยังจะทําใหภพชาติต่ําทรามลงไปเรื่อย ๆ สุดทายตองประสบความทุกข ความเดือดรอนแสน

สาหัสในชาติตอ ๆ ไป บุคคลน้ันยอมเกิดในภพชาติน้ัน ๆ เปรียบเหมือนเรือนท่ีถูกไฟไหม โดยที่

เจาของไมไดเปนอันตราย คนเราทีต่ายไปจากโลกน้ีแลว รางกายเดิมใชการมิไดแลว ก็ยอมไปเกิดใน

ภพใหมชาติใหม ตามพลังแหงกรรมทีต่นไดทําเอาไว ถาเขาทํากรรมดีไวมาก คือพัฒนาอบรมจติตนเอง

ไดมากแลว ก็ยอมไปบงัเกดิในท่ีดี มีความสุข ถาเขาทําความดีไวนอย แตทําความช่ัวไวมาก คือยังดอย

ในดานพัฒนา จิตใจของตนอยู เขาก็ยอมไปเกิดในท่ีมีความทุกขตามยถากรรมของตน

กระบวนการไปเกิดใหมในพระพุทธศาสนานั้น ไดแกจิต หรือวิญญาณ ในมหานิทานสูตร

พระพุทธเจาตรัสวา “ถาวิญญาณไมกาวลงสูครรภมารดา นามรูปจะเกิดอยูในครรภน้ันไมได”

ในพระพุทธพจนน้ี ไดแสดงใหเหน็วา จิตหรือวิญญาณน้ันไมตายไปกับรางจิต จะตองไปแสวงหาที่อยู

อาศัยใหม แตจิตหรือวิญญาณอยูใตกฎแหงไตรลักษณมีลักษณะ เกิด ดับ ดับทุกขณะตามหลัก
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พระพุทธศาสนา จุติวิญญาณหรือจติุจิตไดแก วิญญาณท่ีดับในชาติกอน และปฏิสนธิวิญญาณท่ีเกิดใน

ภพใหม จุติวิญญาณดับแลวจึงสงไปใหปฏิสนธิวิญญาณอีกตอไป สถานที่เกดิของจิตจึงเปนไปตาม

อํานาจของกรรมท่ีตนไดทําไว ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงภพภูมิวามีมาก มาย แตเม่ือจําแนก

เปนประเภทใหญ ๆ แลว ก็ม ี2 ประเภท คือทุคติภูมิ และสุคติภูมิ แตในงานวิจัยนี้ ภพ หมายถึง โลก

เปนทีอ่ยูของสัตว ภูมิหมายถึง ช้ันท่ีเกิด และช้ันแหงจติ คติ หมายถึงท่ีไป

ดังนัน้ ปฏิสนธิจิตจะไปเกิดในภพ ภูมิหรือคติ ไหนก็ตามก็เนื่องจากกรรมเปนเหตุปจจัยนํา

สตัวทัง้หลายใหตองเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารตามภพ ภูมิ คติ ตาง ๆ และกรรมนั้น มีทั้งที่เปน

กุศลและอกุศล หมูสัตวท่ีเวียนตายเวียนเกิดจึงเกิดในท่ีดีบาง ท่ีเลวบาง ตามกรรมท่ีตนไดกระทําเอาไว

ซึ่งมีอยู 2 อยาง คือ

สุคติภพ ประกอบดวย 1) กามภพ 2) รูปภพ และ 3)อรูปภพ เปนที่อยูของเหลาสัตวที่ตาย

แลวไปเกิดในท่ีทีเ่รียกวา สุคติภพ ลักษณะของผูท่ีจะไปเกิดในสุคติภพไดน้ัน จะตองเปนผูท่ีประพฤติดี

มีกายสุจริต วาจาสุจริตและใจสุจริต เรียกวา กุศลกรรมสงผลใหไปเกิดในสุคติภพ ซึ่งมีอยูดวยกัน

3 ภพ ใหญ ดังกลาวแลว หรือ กามาวจรภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ ก็ลวนตกอยูในวัฏฏะ คือ วน 3 อยูอยาง

นั้น กระทํากรรมทั้งที่เปนกุศลและอกุศลตอไปจนกวาจะสิ้นไปซึ่งกิเลส

ทุคติภพ ทุคติ หมายถึง คติชั่ว ทางดําเนินชีวิตชั่ว มีแตความเดือนรอน สถานที่ที่ไปเกิดชั่ว

เต็มไปดวยความทุกขทรมานไดแก 1) นรก 2) ดิรัจฉาน 3) เปรต และ 4) อสุรกาย ที่เรียกอีกอยางวา

อบายภูมิ นรกในพระพุทธศาสนาเปนเพียงสวนหน่ึงในสังสารวัฏคือการเวียนวายตายเกิด ชีวิตมนุษยมี

การเปล่ียนแปลงหมนุข้ึนหมุนลงเร่ืองโลกหรอืจักรวาลเปนเร่ืองอจินไตย (ส่ิงทีไ่มควรคิด)

การวิจัยครั้งนี้ จากการสัมภาษณ ผูวิจัยไดพบวา หลักกรรม เปนปจจัยหรือขอมูลสําคัญที่

ผูเกี่ยวของกับยาเสพติตองประสบอยางหลีกไมไดที่เรียกวา กฎแหงกรรม ที่จักประมวลเปนรูปแบบใน

การสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยา

เสพติด ดังน้ี

พระครูวิสิษฐธรรมวงศ,ดร. (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “สังสารวัฏ หรือ

วัฏสงสารจําแนกประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ ภูมิช้ันตํ่า ภูมิช้ันกลาง และภูมิช้ันสูง และสามารถ

แบงภพภูมิจะได 2 ประเภท คือ ทุคติภูมิ และสุคติภูมิ ที่ภูมิเหลานี้น้ันลวนแต หมายถึง สถานที่เกิด

ของสัตวทั้งหลายที่ทองเที่ยวอยูในกามอารมณ ระดับจิตใจยังปรารถนากามอารมณ ไดแก รูป รส

กลิน่ เสียง สัมผสัทีน่าปรารถนา ซึง่ไดแก 1.ทุคติภูมิ 4 ประกอบดวย อบายภูมิ 4  ไดแก นรก เปรต

อสูรกาย และเดรัจฉาน สวน สุคติภูมินั้น ไดแก สวรรคภูมิ 6 มนุษยภูม ิ1”
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1) นรก หรือ นิรยภูมิ

พระมหาจําเนียร ธีรวํโส (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “ดินแดนที่ปราศจาก

ความสุขสบาย สัตวท่ีตกลงไปสูนรก เพราะบาปกรรมช่ัวท่ีตนกระทําไวเปนอาจิณกรรม เม่ือตกลงไป

แลวจะไดรับทุกขทรมานอยางแสนสาหัส ไมมีเวลาวางเวนจากการทัณฑทรมาน นรกมีท่ีต้ังอยูใตเขา

ตรีกูฏ มีทั้งหมด 8 ขุมใหญที่เรียกวา มหานรก และยังมีขุมบริวารที่เรียกวา อุสสทนรก อีก 128 ขุม มี

นรกขุมยอยที่เรียกวา ยมโลก อีก 320 ขุม” พรอมไดแสดงพุทธพจนท่ีไดตรัสไวในติณกัฏฐสูตรวา

“ดูกอนภิกษุทั้งหลายสังสารวัฏนี้กําหนดที่สุดเบื้องตนเบื้องปลายไมไดเมื่อเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนที่

กางก้ันมีตัณหาเปนเคร่ืองประกอบทองเท่ียวไปมาอยูท่ีสดุเบ้ืองตนยอมไมปรากฏ” น้ันก็หมายความวา

เม่ือยังมีอวิชชา ตัณหา และอุปาทาน การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏก็ยังดําเนินเรือ่ยไปอยางไมมีท่ี

สิ้นสุด” ประกอบกับ พระมหาสุพรรณ วิสารโท  (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) สรุปความสําคัญ

วา “ที่มนุษยเมื่อถือกําเนินในอบายภูมิ (สัตวนรก) ยอมมีแตความเดือนรอยถายเดียวหาความสุข

ความเจริญไมไดเหตุที่เปนดังนี้ เพราะกรรม ซึ่งก็นาจะหมายถึง กรรมดํา มีวิบากดํา หมายถึง การ

กระทาํทางกาย ทางวาจา ทางใจท่ีไมดี เชน การฆาสัตว การลกัทรพัย การประพฤติผดิในกาม การพูด

เท็จ และการด่ืมสุราเมรยั และส่ิงเสพติดใหโทษตาง ๆ เปนตน และกรรมน้ียอมเปนวิบากดํา คือสงผล

ใหไปเกดิในอบายภูมิ”

2) ภูมิเปรต หรือเปตติวิสยภูมิ

เปนดินแดนท่ีมีแตความเดือดรอนอดอยาก หิวกระหาย เปรตแบงออกเปนหลายประเภท แต

ที่นิยมแบงกันมาก คือ เปรต 12 ตระกูล ท่ีอยูของเปรตน้ัน อยูที่ซอกเขาตรีกูฏ และมีปะปนอยูกับ

มนุษยโลกดวย แตเปนภพที่ละเอียดกวา เหตุที่ทําใหมาเปนเปรต เพราะไดทํา อกุศลกรรมประเภท

ตระหน่ี หวงแหนทรัพย เปนหลัก การเกิดเปนเปรตน้ันมี 2 ลักษณะ คือ ผานมาจากมหานรก

อุสสทนรก และยมโลก หรือเกิดจากมนุษยผูกระทําอกุศลกรรม ละโลกแลวไปเกิดเปนเปรต

พระครูปริยัติพลากร (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “วิบากของผูทําอกุศลกรรม

น้ัน ในจูฬกัมมวิภังคสูตร แสดงถึงวิบากท่ีเปนผลจากการกระทาํกรรมดีกรรมช่ัวตาง ๆ กันไป ซึ่งหาก

กลาวสรปุประเภทของการกออกุศลกรรม ดังตอไปน้ี 1. ถาหากฆาสัตวก็จะมอีายุส้ัน 2. ผูท่ีเบียดเบียน

สัตว จะทําใหมีโรคภัยเบียดเบียน 3. ผูที่โกรธงาย ทําใหมีผิวพรรณทรามไมงดงาม 4. คนที่มีจิตอิสสา

ทําใหมีศักดาหรืออํานาจนอย 5. คนตระหน่ี ทําใหยากจน 6. คนท่ีกระดางเยอหย่ิง ทําใหตองไปเกิดใน

ตระกูลตํ่า 7. คนที่ไมชอบซักถามผูรู วาอะไรเปนกุศลหรืออกุศลทําใหมีปญญาทราม” ขณะที่

พระครูโสธรคณารักษ (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556)  กลาววา “เหตุที่เปนอกุศลกรรมเปน เหตุ

และปจจัยแหงกรรมของบุคคลผูถือกําเนิดในสังสารวัฏฏที่ไมสามารถสลัดกรรมใหพนได เพียงแคการ

รักษาศีลก็ยังเปนสิ่งที่ยากแกคนในสังคมปจจุบันเห็นไดจากเด็กเยาวชนทุกวันนี้ ระเริงลุมหลงใน
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อบายมุขและแหลงมั่วสุมที่ เปนแหลงเสื่อมโทรมจากคุณธรรมจริยธรรมตามหลักคําสอนใน

พระพุทธศาสนา น้ันประการสาํคัญ”

3) อสุรกายภูมิ

เปนดินแดนที่ปราศจากความราเริง อสุรกายมีลักษณะคลายกับเปรตมากแยกแยะไดยาก

และอยูในภพภูมิเดียวกันกับเปรต คือ ท่ีซอกเขาตรีกูฏ มีรูปรางประหลาดพิลึกกึกกือ เชน มีหัวเปนหมู

ตัวเปนคน มีความเปนอยูทีแ่สนยากลาํบากเชนเดียวกับเปรต คือ อยูดวยความหิวกระหาย แตหนักไป

ทางกระหายนํ้ามากกวาอาหาร ท่ีตองเกิดมาเปนอสุรกายเพราะ ความโลภอยากไดของผูอ่ืนในทางมิ

ชอบ

พระมหาสุพรรณ วิสารโท  (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) สรปุความสําคัญวา “ที่มนุษย

เมือ่ถือกําเนินในอบายภูมิ (อสุรกาย) น้ันมีแตความเดือนรอนถายเดียวหาความสุข ความเจริญไมได

เหตุทีเ่ปนดังน้ี เพราะเกิดแตกรรม ซ่ึงก็นาจะหมายถึง กรรมดํา มีวิบากดํา หมายถึง การกระทําทาง

กาย ทางวาจา ทางใจทีไ่มดี เชน การฆาสัตว การลกัทรพัย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ และ

การด่ืมสรุาเมรัย และสิง่เสพติดใหโทษตาง ๆ เปนตน และกรรมน้ียอมเปนวิบากดํา คือสงผลใหไปเกิด

ในอบายภูมิ”สอดคลองกับ พระครูประสิทธิ์สีลคุณ (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556)  กลาวไววา

“สังสารวัฏน้ัน หมายถึง ความเท่ียวไปในอาการทีเ่ปนวัฏฏะ เปนการหมุนอยูในสงสาร คือ การเวียน

วายตายเกิด หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา วัฏฏสงสาร คือ การเวียนตายเวียนเกดิในภพภูมิตางๆของสัตว

โลกดวยอํานาจกิเลส กรรม และวิบากหมุนวนอยูเชนน้ันตราบเทายังตัดกิเลสกรรมและวิบากไมได

สังสารวัฏน้ีไมมีเบ้ืองตนเบ้ืองปลายและท่ีสดุ”

4) ติรัจฉานภูมิ

เปนอบายภูมิอันดับสุดทาย ท่ีมีความทุกขทรมานนอยกวาสัตวที่เกิดใน นรก เปรต และ

อสุรกาย ที่ช่ือ เดียรัจฉาน เพราะมีลําตัวไปทางขวาง อกขนานกับพื้น และจิตใจก็ขวางจากหนทาง

พระนิพพานดวย ท่ีอยูของสัตวเดียรจัฉานน้ี อยูปะปนกับมนุษยท่ัวไป

พระครูวิสิษฐธรรมวงศ, ดร. (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาวไววา “ติรัจฉานภูมิ

หรือโลกเดรัจฉาน ก็เพราะวาสัตวทั้งหลายที่ไปเกิดในภูมินี้ มีความชื่นชมยินดีในเหตุ 3 ประการ คือ

การกิน การนอน การประกอบเมถุนกิจ ซึ่งมีความเปนอยูที่ดีกวาพวกสัตวนรก เปรต และอสุรกาย

เพราะเหตุทีมี่อกุศลเบาบาง ภูมิน้ีจึงช่ือวา ติรัจฉานภูมิ แปลวา โลกของสัตวท่ีมคีวามยินดีในเหตุสาม”

ขณะที่ พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา หมายถึง “โลก

ของสัตวผูไปโดยขวาง สัตวเหลานี้ จะไปไหนมาไหน ตองไปตามขวาง หรือตามยาว ตองคว่ําอกไป

หากเราพิจารณาแลวจะเห็นวา หม ูหมา เปด ไก เขาจะไปไหนมาไหนแตละที ตองไปตามขวางลําตัว

ควํ่าอกไปท้ังน้ัน สัตวเหลาน้ี ไมวาจะพยายามทําความดีเทาใด จะสรางบารมีเพียงใด การท่ีจะไดรับ

มรรคผลนิพพานในชาติที่ตนเปนสัตวเดรัจฉาน ยอมไมมี เพราะเปนสัตวชาติอาภัพ อยางดีก็เพียง
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สวรรคสมบัติเทาน้ัน”สอดคลองกับท่ี พระครูปรยัิติพลากร กลาวไววา “สัตวเดรัจฉาน มีความเปนอยู

ที่ลําบากกวามนุษยมาก เพราะเปนสัตวมีภัยแหงชีวิตรอบดาน ชีวิตจะอยูรอดไปแตละวัน ก็แสน

ลําบากยากเย็น เปนชีวิตท่ีตกตํ่าแสนอาภัพตองแสวงหาอาหารกนิตลอดวัน กวาจะไดมาก็ยากนักหนา

พึงดุหมา ดูแมว ก็แลวกัน ตองระแวงภัยอันตรายอยูเนืองนิตย”

5.1.3 ดานการคบมิตร

   จากการสมัภาษณการเลือกคบคนเปนสิง่สาํคัญในการดําเนินชีวิตเพราะสามารถนําอนาคต

ของเรารุงโรจนหรือตกตํ่าได พระพุทธองคไดตรัสไววา การไมคบหาสมาคมกับคนพาลเปนมงคลของ

ชีวิต เพราะคนพาลมักคิดไมดีพูดไมดี ทําไมดีเปนปกติ ชอบชักนําไปในทางที่ผิด ผูที่เขาใกลจึงมักมี

ความคิดเห็นผิดตามไปดวย ดังนั้นผูที่ปรารถนาความเจริญรุงเรืองในชีวิต จึงจําเปนตองหลีกให

หางไกลจากคนพาล

พระครูปริยัติพลากร (สมัภาษณ,  18 มถุินายน, 2556) กลาววา“บัณฑิตนั้นในกาลกอนเคย

กลาวเอาไววา "แมชมพูทวีปจะไรซึ่งคนดี ก็อยาพึงคบกับคนพาลเลยจงหางไกลเหมือนคนหลีกหนี

อสรพิษราย เพราะคนพาลยอมนําแตความวิบัติมาให อกุศลทัง้มวลเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยคนพาล การ

คบกับคนพาลจึงมีแตนําทุกขมาใหโดยสวนเดียว" การจะเลือกคบเพื่อน ควรที่จะเลือกคบคนที่เปน

มติรแท คอยชวยเหลือซึ่งกันและกัน และพากันไปในทางแหงความสุขความสําเร็จ เรื่องฐานะหรือ

ระดับการศึกษาไมไดเกี่ยวของและบงบอกไดเลยวาเพื่อนที่คบจะเปนคนท่ีดี” ขณะท่ี พระมหา

จําเนียร ธีรวํโสธร (สัมภาษณ, 18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “คนท่ีมีนิสัยชอบทําใหคนอ่ืนเดือดรอน

เชน ชอบหาเรื่องทะเลาะวิวาท,ของเกี่ยวกับอบายมุขที่ผิดกฏหมาย ฯลฯ คนเหลานี้จัดอยูในกลุมคน

พาลท่ีจะนํามาแตความเดือดเน้ือรอนใจบุคคลทีข่ยันขันแข็ง สูการสูงาน ทํามาหากิน เลีย้งชีพดวยการ

พ่ึงพาตนเอง เปนบคุคลท่ีนายกยอง ไมสาํคัญวางานท่ีเขาทําจะมีตําแหนงใหญโตหรือไม เพียงแคเปน

งานสุจริตก็นาช่ืนชมแลว”สอดคลองกบั พระมหาสุพรรณ วิสารโท (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)

กลาววา “เพ่ือนทีเ่ปนมิตรแทสามารถพิสจูนกันไดในยามลําบาก แตท้ังน้ีตองดูดวยวาส่ิงทีเ่ราตองการ

ใหเพื่อนชวยเหลือเกินกําลังของเขาหรือไม บางคนไปยืมเงินเพื่อนสนิท พอเพื่อนไมใหก็ไปกลาวหาวา

เขาไมใชเพื่อน โดยไมพิจารณาเลยวาเพื่อนคนนั้นมีภาระตองรับผิดชอบอยูมากมายในเวลาที่คุณ

ลําบาก เพ่ือนแทจะย่ืนมือเขามาชวยเหลอืโดนท่ีคุณไมตองเอยปากรองขอ” ซ่ึงในการคบมิตรหรือการ

มีเพ่ือนน้ัน พระครูปริยัติพลากร (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)  กลาววา“ลักษณะประการหนึ่ง

ของเพ่ือนท่ีดี คือ ตองนาคบหา อยูใกลแลวสบายใจ สามารถพูดคุยปรึกษาปญหาไดหากเพ่ือนของคุณ

แนะนําใหคุณเขาสูหนทางของสิ่งไมดี ไมวาจะเปนงานผิดกฎหมาย ยาเสพติด แสดงวาเขาไมได

ปรารถนาดีตอคุณเลยการท่ีคุณมองหาและเลือกคบเพ่ือนทีดี่เปนสิง่ท่ีถูกตอง แตส่ิงทีอ่ยากแนะนําก็คือ

คุณควรทําตัวใหเปนเพ่ือนท่ีดีสําหรบัคนอ่ืนเชนกัน และเมือ่พบเจอเพ่ือนแทแลว จงรกัษามิตรภาพท่ีดี

ไว เพราะในชีวิตของคนแตละคน เพ่ือนแทไมไดหาเจอกันงาย ๆ เทากับเพ่ือนกิน”
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ขณะที่ นายดลชัย ธนาคุณ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)  “ดานการคบมิตรสามารถ

แยกเปนประเด็นท่ีไดเปนขอ ๆ สามารถสรปุดังตอไปน้ี 1. ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน 2. รูจักทํามาหากิน

พึ่งพาตนเอง 3. พัฒนาตนเองอยูเสมอ 4. รับฟงความคิดเห็น 5. ชวยเหลือในยามเดือดรอน

6. มีมนุษยสัมพันธที่ดี 7. ใหคําแนะนํา ชักจูงไปในทางที่ถูกตอง” สวน พระครูปริยัติพลากร

(สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “คนเราเกิดมาตองมีเพื่อนกันทุกคน เพราะวา เราเปน

สิ่งมีชีวิตที่อยูกันเปนสังคม มีสัมพันธภาพเปน สิ่งแวดลอม ซึ่งมีผลตอการดํารงชีวิตของบุคคลหนึ่ง

อยางท่ีสดุ คําสอนท่ีวา " คบคนพาล พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล " น้ันยังคงใชได

ทุกยุคทุกสมัย การท่ีเด็กคนหน่ึงเกิดมาในสังคมหน่ึง ซ่ึงมท้ัีงคนดีและ    ไมดีปะปนผสมกันไปน้ัน ยอม

ตองสงผลตอเสนทางเดินของเด็กคนน้ันอยางหลีกเลี่ยงไมได” ซึ่ง พระมหาสุพรรณ วิสารโท

(สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววาลักษณะหรอืประเภทของเพ่ือนท่ีไมดีน้ัน ประกอบดวย “1)

คนพาลชอบชักนําไปในทางทีผิ่ด เชนชักชวนไปกินเหลาเมายา เทีย่วกลางคืน 2)  คนพาลไมชอบวินัย

ไมยอมปฏิบัติตามกฎหมายบานเมืองและประพฤติผิดศีลธรรม 3) คนพาลชอบแตสิ่งที่ผิด ชอบเห็น

ความพินาศของผูอ่ืนเมือ่เวลาตัวเองทําผิดก็ภูมิใจ 4) คนพาลชอบทําในสิ่งทีไมใชธุระของตนคือ ชอบ

ไปกาวกายธุระหนาที่ของผูอื่น ปลอยปละละเลย ชีวิตของตน  และ 5) คนพาลแมพูดจาดี ๆ ดวยก็

โกรธ”

5.2 ผลการสนทนากลุม

ขอคนพบในการสนทนากลุม

ผลจากการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ผูใหขอมูลสาํคัญไดสรุปตรงกันในเร่ือง

บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนใน

สถานศึกษา ประกอบดวย คือ (1) โทษของยาเสพติด (2) กฎแหงกรรม และ (3) การคบมิตร

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบปจจัยหรือขอมูลดานอื่นๆ ที่สามารถนํามาประกอบเพื่อสราง

จิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

ดังตอไปน้ี

บทบาทของตนเอง

เปนบทบาทสาํคัญทีจ่ะสามารถชวยปองกันและแกไขปญหาสารเสพติดไดดี โดยเยาวชนแต

ละคนควรปฏิบัติ ซึ่ง พระมหาสุพรรณ วิสารโท กลาววา “นอกจากบทบาทที่ครูพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรยีนดานการสอนจรยิธรรมหรอืวิชาศาสนาแลว ปญหาสาํคัญของยาเสพติดคือบทบาทท่ีนักเรียน

หรือเยาวชนควรตระหนักเอาใจใสตอตนเอง ครอบครัวหรือญาติพี่นองในครอบครัวอันเปนเกาะ

ปองกนัไดดีท่ีสุดในขณะน้ี นับเปนเกราะปองกันตัวท่ีดีทีจ่ะชวยใหพนจากสารเสพติดได และสําคัญคือ

การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับโทษ และพิษภัยของสารเสพติด” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

สอดคลองกับวิชิต ภูศรีฐาน ใหขอเสนอแนะวา “นักเรียนทุกวันนี้ไมคอยเอาใจใสในกิจกรรมที่เปน
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หลกัการวิชาการเสียมากหากแตสนใจเร่ืองเทคโนโลยีสมัยใหมๆ  และถือเปนความกาวหนาท่ีเกินความ

จําเปนสําหรับเด็ก ๆ บางกลุมซ่ึงมีความแตกตางจากอดีต บทบาทของนักเรียนสมัยน้ีกบัสมัยกอนจงึมี

ขอจํากัดและตระหนักรู สู คิดท่ีแตกตางกันมาก เฉพาะอยางย่ิงบทบาทหนาท่ีของตน โดยพึงระลึกอยู

เสมอวาขณะน้ีตนเองมีบทบาทหนาที่อะไร เชน มีหนาที่เรียนหนังสือ ก็ควรจะตั้งใจศึกษาเรียนใหดี

เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอแม ครู อาจารย เปนตน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)  ขณะเดียวกัน

พระครูประสิทธิ์สีลคุณ กลาววา “การใชธรรมะในพระพุทธศาสนาเปนเครื่องกลอมเกลา ขัดเกลา

อุปนิสยัทําใหเด็กเยาชนในสถานศึกษาเปนผูมีอุปนิสัยใจคอท่ีดีงามมาตลอด เกิดสติ สมาธิ ปญญาใน

การศึกษาเลาเรียนสงผลตอการเรียน ชีวิตและการดําเนินชีวิตท้ังในรัว้โรงเรียนหรอืท่ีบาน หลกัธรรมท่ี

มุงเนนใหเด็กเกิดความอุตสาหะวิรยิะน้ันมีมากมายในพระพุทธศาสนา เชน หลักอิทธิบาท คารวธรรม

ฆราวาสธรรม เปนตน ดังน้ัน เด็ก ๆ จะหางจากพฤติกรรมส่ิงมอมเมาควรปฏิบัติธรรมหรือเอาใจใสใน

วิชาคําสอนทางศาสนา การทําจิตใจใหราเริงแจมใส รักษาสุขภาพอนามัยอยูเสมอหากบุคคลมี

สุขภาพจิตท่ีไมดี รางกายไมแข็งแรง อาจนําไปสูการใชสารเสพติดเนือ่งจากอาจตองใชยาในการรักษา

เปนประจํา” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) บุญยอด หินออน กลาววา “บทบาทพระสงฆ ถือ

เปนสวนสําคัญในการพัฒนาหลาย ๆ ดาน เชน การอบรมเผยแพร การทํานุศิลปวัฒนธรรม การให

ความรวมมือทองถ่ินในการจดัการศึกษา (การศึกษาปฐมวัย) (ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน) สําคัญยิ่ง

เด็กหรือเยาวชนควรรูตระหนักบทบาทสําคัญน้ันคือ การรูจักคบเพ่ือนดี โดยรูจกัเลอืกคบเพือ่นและนํา

แบบอยางทีดี่ของเพ่ือนมาประยุกตใชกับชีวิตของตนเอง ซ่ึงถาหากคบเพ่ือนไมดี เพ่ือนอาจชักชวนเรา

ไปในทางท่ีเส่ือมเสยี และการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ในการสรางเสริมคุณคาใหกับตนเองโดยการ

ทํากิจกรรมตาง ๆ เชน ออกกําลงักาย เลนดนตรี อานหนังสือ” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของครอบครัว

ครอบครัวเปนสถาบันที่สําคัญการสรางครอบครัวที่อบอุนจะชวยใหสมาชิกในครอบครัวอยู

อยางเปนสขุ พอแมเปนบุคคลสําคัญทีทํ่าใหครอบครัวเปนสขุ ดังน้ัน พอแมของแตละครอบครัวจึงควร

เอาใจใสดูแลบุตรหลาน อบรมสั่งสอน และที่สําคัญควรมีความรักความเขาใจอันดีก็จะทําใหเยาวชน

หางไกลจากสารเสพติดได พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺโต กลาววา “พอแมสวนใหญไมคอยมี

เวลาอยูรวมกับลูก หรือมเีวลาอยูรวมกับลูกแตไมสามารถใชเวลาท่ีมีอยูไดอยางมีคุณภาพ ก็เหมือนกับ

ตางคนตางอยู ไมมีการพึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทําใหการอยูรวมกันไมมีความสุข การที่สมาชิกใน

ครอบครัว โดยเฉพาะพอกับแม มีวิธีการหรือจัดกิจกรรมรวมกันในครอบครัว อยางมีคุณภาพ ก็จะทํา

ใหครอบครัวนาอยูมีชีวิตที่เปนสุขย่ิงขึ้น” (สนทนากลุม , 4 กรกฎาคม, 2556) สอดคลองกับ

พระครูปริยัติพลากร กลาวไววา “จริงอยู แมนสภาพปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมืองอาจเปนปญหา

ที่รุมเราใหทุกคนตองดิ้นรนเพื่อปากทอง แตสิ่งสําคัญก็มิควรหันกลับมาดูครอบครัวของตนเพราะ

สถาบนัครอบครวัเปนสิ่งที่คอยเกื้อหนุนใหปญหาหลายปญหาจบลงดวยดี ระหวาง พอ แม และลูก
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ฉะน้ัน สังคมจึงใหความสาํคัญกับบทบาทของครอบครวัของแตละครอบครัวในชุมชนน้ันๆ” (สนทนา

กลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) อัมพร พงษสนิท กลาววา “พอแมมีหนาท่ีเลีย้งดูลูกใหเจริญเติบโตท้ังดาน

รางกาย จิตใจ และสังคม ควรคํานึงถึง 1) ใหความรักความอบอุน 2) ความมั่นคงปลอดภัย มีการ

พูดจาส่ือสารท่ีดีตอกัน 3) มีการสงเสริมประสบการณชีวิตใหลูก ฝกใหรูจกัชวยเหลืองานบาน ฝกใหลูก

ไดตัดสินใจเลอืกดวยตนเอง 4) สอนใหลูกทาํความดี มีความกตัญูตอผูมีพระคุณ และ 5) สงเสริมให

ลูกไดรับการศึกษาในวัยที่เหมาะสม (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) พรอมนี้ พระมหาจิรายุทธ

ปโยโค ไดเพิ่มเติมวา “หลักธรรม เพื่อความผาสุกในสังคมที่เรียกวา หลักสังคหวัตถุธรรม 4 ประการ

ดังนี้ 1.ทาน คือการให ความเอื้อเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือสงเคราะห ดวยปจจัยสี่ ทุน

หรือทรัพยสินสิ่งของ ตลอดจนใหความรูความเขาใจและศิลปวิทยา แกเพื่อนรวมสังคม 2. ปยวาจา

คือ เจรจาออนหวาน พูดคําท่ีสุภาพ ออนโยนและเปนคําท่ีมปีระโยชนที่ผูฟงไดฟงแลวช่ืนใจ สบายใจ

เห็นประโยชนในคําพูดน้ัน พูดใหกําลังใจ เปนตน 3.อัตถจริยา คือ การบําเพ็ญตนใหเปนคนมี

ประโยชนตอผูอื่น ไดแก การไมสรางความเดือดรอนใหแกเพื่อนมนุษย และไมน่ิงดูดายเมื่อผูอื่นขอ

ความชวยเหลือ การสนับสนุนในสิ่งที่เห็นวาถูกตองดีงาม เปนประโยชนตอเพื่อนมนุษยในสังคม 4.

สมานัตตา คือ การปฏิบัติตนสม่ําเสมอ ไมถือตัว ไมหยิ่งจองหองในเมื่อไดดีมีฐานะ ซึ่งไดแก การให

ความนับถือเพื่อนมนุษย ผูมีฐานะศักดิ์ศรีเทาเทียมกับตน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามบุคคลที่ดอยกวาตน

เปนตน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของโรงเรียน

โรงเรียนเปนสถาบันสําคัญรองลงมาจากครอบครัวจึงมีบทบาทสําคัญท่ีจะทําใหเยาวชน

ปลอดภัยจากสารเสพติด ซ่ึงประเด็นน้ี พระครูโสธรคณารักษ กลาวไวอยางนาฟงวา “โรงเรียนควร

แสดงบทบาท ดังน้ี 1) ใหความรูในเรือ่งสารเพติดแกนักเรียนทุกคนอยางสมํ่าเสมอ 2) ครูควรใหความ

เอาใจใสในการดูแลนักเรียน และเปนทีป่รกึษาท่ีดีใหแกนักเรียน 3) เม่ือทราบวามีนักเรียนติดยาเสพ

ติด โรงเรียนตองรีบแจงใหพอแมหรือผูปกครองของนักเรียนทราบ และรวมมือกันแกปญหาใหกับ

นักเรียนตอไป 4) โรงเรยีนควรจัดกิจกรรมตางๆ และแหลงนันทนาการใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ

โดยโครงการปองกันสารเสพติดที่พบเห็นกันอยูบอยๆ ไดแก โครงการโรงเรียนสีขาว เปนตน”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) บุญรักษ ศักด์ิศรี กลาววา “โรงเรียนมีบทบาทที่สําคัญตอชุมชน

สังคม และสําคัญทีสุ่ด โรงเรียนคือสถาบันท่ีพัฒนามนุษยดานกาย สติปญญา และองครวมของสังคม

เชน การคบเพ่ือน การรูจักปกปองตนเองและเพื่อน การเสียสละแบงปน การมีจิตสาธารณะใน

กิจกรรมของโรงเรียน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) สมาน ไตรภูมิ  ใหความเห็นไววา

“โรงเรียน ควรหาชองทางในการแสวงหาความรวมมือในการแกไขปญหายาเสพติด ซ่ึงปญหายาเสพ

ติดเปนปญหามากเชนท่ีวาคนติดยาหรือทีบ่อกเลิกมโีอกาสสูงจะหนักลับไปเสพซํ้าตองลดคนติดยาเสพ

ติดใหได ทุกวันน้ีคนติดยาเสพติดโดยเฉพาะยาบาเพ่ิมมากข้ึน เริม่เขาไปถึงกลุมเส่ียง รัฐบาลตองมแีผน
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บูรณาการเพื่อปองกัน และตองอาศัยความรวมมือกับหลายฝาย ท้ัง ตํารวจ ทหาร ฝายปกครอง

องคกรปกครองสวนทองถ่ินและเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีตองทาํงานรวมกันอยางจรงิจัง” (สนทนากลุม,

4 กรกฎาคม, 2556) และในขณะที่ ดลชัย ธนาคุณ ไดกลาว“โครงการ To Be Number 1 ที่ถือ

กําเนิดข้ึนโดยฟาหญิงอุบลรัตนเปนโครงการท่ีดีเก่ียวกับการปองกันยาเสพติด เวลาจะเขามาจัด

กิจกรรมในพื้นที่To Be Number 1 เปนสวนหนึ่งของโครงการของพระองคทานที่จะชวยแกไขปญหา

ผูติดยาเสพติดให ลด ละ เลิก และเขารวมกิจกรรมและมีเครอืขายของกลุมวัยรุนในการแกไขปญหายา

เสพติดของนักเรยีนและกลุมวัยรุน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) และพระครูประสิทธิ์สีลคุณ

ไดกลาวธรรมะไวอยางนาฟงวา “สังคมไมวาจะสังคมใดก็ตามหากมีนาถกรณธรรม 10 ประการอันเปน

หลักการพึ่งตนเอง ก็จักเปนสังคม ชุมชนที่สามารถมีโลหกําบังทั้งภายในและภายนอกไดดีอยางยิ่ง

ดังน้ี 1. ศีล คือประพฤติดีมีวินัย  2.พหุสจัจะ คือมีการศึกษาเลาเรียนมาก 3. กัลยาณมิตตตา คือรูจัก

คบคนดี  4. โสวจัสสตา คือเปนคนพูดงาย ไมกระดางดื้อร้ัน 5.กิงกรณีเยสุ ทักขตา คือ เอาใจใส

ชวยเหลอืกิจการของหมูคณะ 6.ธรรมกามตา คือ เปนผูใฝศึกษาหลักธรรม สิ่งดีงามทั้งหลาย 7. วิริ

ยารัมภะ คือมีความขยันหม่ันเพียร ไมเกยีจคราน 8. สันตุฏฐี คือ มีความรูจกัพอ ไมโลภมาก 9.สติ คือ

มีสติมั่นคง มีความรูสึกตัวอยูตลอดเวลา และ 10.ปญญา คือเปนผูเขาใจถึงเหตุผล    รูดีรู ช่ัว”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของรฐับาล

รัฐบาลมีบทบาทสาํคัญในการแกไขปญหาสารเสพติดใหกบัประชาชนทุกคน รัฐบาล ไดจักทํา

แผนปฏบิัติการซึ่งเปนแนวทางปองกันและแกไขปญหาสารเสพติด ซึ่งสอดคลองกับ ดลชัย ธนาคุณ

กลาววา “รัฐบาลควรใหความเอาใจใสปญหาสังคม เด็ก เยาวชนและผูอายุ โดยเฉพาะอยางย่ิงปญหา

เด็กในสถานศึกษากับยาเสพติดซ่ึงมีแนวโนมย่ิงจะรุนแรงและแพรหลายข้ึนทุกวัน และรัฐบาลควรมีร้ัว

เพื่อเปนมาตรการปองกันเรื่องยาเสพติดเพื่อไทยเขมแข็งโดยดึงพลังจากทุกภาคสวนเขามารวมกัน

ปองกันและแกไขปญหา” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) ดังที่ ณัฐภัทร เสมานู กลาววา “รั้ว

ชายแดนน้ัน เปนจัดกําลังปฏิบัติการลาดตระเวนเพื่อการสกัดก้ันการนําเขาสารเสพ ติดตามแนว

ชายแดน  จดัตัง้อาสาสมัครประชาชนในหมูบานชายแดนเพื่อเปนกําลังเฝาระวัง  รวมถึงปฏิบัติการ

สกัดกัน้สารเสพติดในเชิงรกุ  ตลอดจนรวมมือกับประเทศเพือ่นบานท้ังดานการขาว  การปราบปราม

สกัดกัน้  และการลาดตระเวนรวมกัน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) พรอมนี้สอดรับคํากลาว

ของ สนุก สิงหมาตร ท่ีกลาววา “สําคัญสุดปญหายาเสพติด คือผูเสพ หรือผูขายท่ีอาจเปนเด็ก

เยาวชนในสถานศึกษาท่ีเปนบุตรหลานของพวกเราและหากประเทศชาติบานเมืองเรามีปญหาดานยา

เสพติดเปนปญหาใหญแลว ปญหาดานอื่น ๆ ก็จักตามมาเชน ครอบครัว อาชญากรรม กอการราย

เปนตน ดังน้ัน สถานบันหรอืนโยบายภาครัฐหรือทกุภาคสวนควรมองเห็นความสําคัญเปนอันดับแรก

ๆ และควรมีรั้วชุมชน เพราะเหตุที่ความออนแอของชุมชน  ความไมมีภูมิคุมกันของชุมชน ทําให
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ปญหาสารเสพติดเขามาแพรระบาดไดงายรัฐบาลจึงมีนโยบายอยางชัดเจนที่จะสนับสนุนการมีสวน

รวมของชุมชนในการแกปญหาสังคมตาง ๆ  การเฝาระวังใหมีการสํารวจตรวจสอบพฤติกรรมทั้ง

การคาและการเสพดวยกระบวนการประชาคมเพ่ือคัดกรองปญหาสารเสพติดในหมูบานและชุมชน”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) ในประเด็นนี้ พระมหาจิรายุทธ ปโยโค ไดใหทรรศนะไววา

“อยางไรก็ดี สังคมน้ันควรมีร้ัวสงัคมอันท่ีจะมุงเนนท่ีเด็กและเยาวชน ซ่ึงพบวา ปจจัยลบในสังคมท้ัง

สถาบนับรรเทงิทีผ่ิดกฎหมาย  หอพักที่ไมไดจดทะเบียน รานเกม อินเทอรเน็ต  แหลงมั่วสุมตาง ๆ

ลวนเปนปจจัยเส่ียงท่ีทําใหเยาวชนมีพฤติกรรมเส่ียงเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด  ภารกิจน้ีจึงเกิดข้ึน

จัดระเบียบสังคมแบบบรูณาการ  โดยดําเนินการขยายพ้ืนที่และกิจกรรมทางบวกมากข้ึนรวมถึงการ

สรางแกนนําตาง ๆ ในจังหวัด  ใหเปนพลังขับเคลื่อนการจัดระเบียบสังคมไดดีอยางย่ิงอีกทางหน่ึง”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

สรุปความ ผลการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) พบวา บทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ น้ัน ขอพิพากษและความคิดเห็นเปนไปในลักษณะเชิงบวกโดยสวนใหญซ่ึง

เกิดจากความรู ประสบการณที่ใกลเคียง จึงทําใหสรุปไดวา นอกจากบทบาทที่สําคัญทั้งสามดาน

ประกอบดวย โทษของยาเสพติด กฎของกรรมตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา และการคบมิตร

แลว ยังมีปจจยัหรือเหตุผลอ่ืน ๆ  อีกท่ีสงผลตอบทบาทท่ีจะสรางจิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด

ในสถานศึกษาใหกับครูพระสอนศีลได ประกอบดวย 4 บทบาท ดังน้ี 1) บทบาทของตนเอง

2) บทบาทของครอบครวั 3) บทบาทของโรงเรียน และ 4) บทบาทของรัฐบาล
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บทท่ี 5

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงคดังนี้ 1. เพื่อศึกษา

บทบาทของครพูระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2. เพือ่สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกการแกไขปญหายาเสพ

ติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมและ

3. เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสาํนึกของครูพระสอนศีลธรรม ดังรายละเอียด ตอไปน้ี

5.1 สรุปผลการวิจัย

1. ผลจากการวิจัยขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ดานอายุ จํานวน 175 รูป

สวนใหญ มีอายุไมเกิน 30 ป จํานวน 122 รูป มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 รูป

สมณศักด์ิ พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท จํานวน 49 รูป และมีตําแหนงการปกครอง มีตําแหนงระดับเจา

คณะตําบล จํานวน 32 รูป คิดเปนรอยละ 18.3

 2. บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา บทบาทพระสงฆโดยรวม

อยูในระดับมาก ประกอบดวย

ดานการเผยแผ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียน

หางไกลยาเสพติด เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลกัอัปมาทธรรม สวนไดยกตัวอยางผลของยาเสพ

ติดทุกครั้งที่เทศนาหรือบรรยายธรรม

ดานการสงเสริมจริยธรรม พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี สงเสริมกิจกรรม

กอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด พัฒนาสือ่การเรียนการสอนเนนเปรยีบเทยีบผล

กรรมดี กรรรมช่ัว จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไปเก่ียวของกับยาเสพติด

ดานการศึกษาสงเคราะห พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษา

ทุกระดับช้ัน   สงเสรมิจิตสาํนึกคุณคาทางจิตใจใหกบันักเรียนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ  สวนอบรมส่ัง

สอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ

ดานการปกครอง พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ใหขอเสนอแนะความประพฤติ

ของนักเรยีนท้ังในโรงเรยีนและนอกโรงเรยีน เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง สวนให

คําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนท่ีเปนกลุมเสีย่งปญหายาเสพติด
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 3. การสรางจติสํานึก แยกเปนรายดาน ดังตอไปน้ี

ดานโทษของยาเสพติด  พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกาย

หรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยาเสพติด นักเรียนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกัน

สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหายาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ยาเสพติดมี

ผลตอรางกาย จิตใจ รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวยนํ้าตา

เพราะกรรมท่ีกอไว เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษ

ทัณฑ

ดานคบมิตร พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี การคบเพื่อนตองคบทุกคนชีวิตจะ

รุงเรืองมีความสุขและเปนท่ียอมรบัในสังคม คนพาลแมนเขาใกลยังไมควร คบบัณฑิต ๆ พาไปหาผล

 4. แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก

ดังนี ้การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน จิตสํานึกแบบ

กิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพติด สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียน

แกไขปญหายาเสพติด และการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการแกไข

ปญหา

5. ผลการการสัมภาษณเชิงลกึและการสนทนากลุม

 ผลการสัมภาษณเชิงลึก จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทย

และวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหา

โดยแยกตามประเด็นและลําดับความสําคัญ ประกอบดวย 3 ดาน ดานโทษของยาเสพติด ดานกฎแหง

กรรม และดานการคบมิตร

ผลการสนทนากลุม ขอคนพบในการสนทนากลุม ประกอบดวย 1) โทษของยาเสพติด 2) กฎ

แหงกรรม และ 3) การคบมิตร การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบปจจัยหรือขอมูลดานอื่น ๆ ที่สามารถ

นํามาประกอบเพ่ือสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติด คือ บทบาทของตนเอง บทบาทของครอบครัว  บทบาทของโรงเรียน บทบาทของ

รัฐบาล

5.2 อภิปรายผล

1. ผลจากการวิจัยขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ดานอายุ จํานวน 175 รูป

สวนใหญ ไมเกนิ 30 ป จํานวน 122 รูป มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 รูป สมณศักดิ์

พระครสูญัญาบตัร ชัน้โท จํานวน 49 รูป และตําแหนงการปกครอง เจาคณะตําบล จํานวน 32 รูป

คิดเปนรอยละ 18.3 สอดคลองกับงานวิจัย จักนรินทร  เหลืองออน ไดทําการวิจัยเร่ือง บทบาทพระ
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สอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวนรวมในการสงเสริมจริยธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษา

เฉพาะพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกผลการวิจัย พบวาประชากรท่ีใช

ในการศึกษาที่เปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีจานวน 88 รูป สวนใหญมีอายุระหวาง 20-30 ป

รอยละ 48.9 มีพรรษาระหวาง 1-10 พรรษา รอยละ 75.0 นอกจากน้ัน พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย

คเวสโก) ไดศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในดานการเตรียมการสอน อยูในระดับ ปานกลาง คาเฉล่ีย 3.45 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ 3.62 สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.62

และเมื่อ 2. พิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระภิกษุผูสอนธรรม

ศึกษาในดานการเตรยีมการสอน อยูในระดับ มากที่สุด คาเฉลี่ย 3.56 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยเทากับ 3.47 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.82

 2. บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด บทบาทพระสงฆ พบวา บทบาท

พระสงฆโดยรวมอยูในระดับมาก ประกอบดวย

ดานการเผยแผ ความคิดเห็นเกีย่วกับบทบาทพระสงฆดานการเผยแผ พบวา อยูในระดับมาก

ทุกขอ ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวย

หลกัอัปมาทธรรม สวนไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกคร้ังท่ีเทศนาหรือบรรยายธรรมน้ัน ดานการ

สงเสริมจริยธรรม พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้

สงเสรมิกิจกรรมกอน-หลงัการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด พัฒนาสื่อการเรียนการสอน

เนนเปรยีบเทยีบผลกรรมดี กรรรมชั่ว จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไป

เกีย่วของกับยาเสพติด ดานการศึกษาสงเคราะห พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห

โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับชั้น สงเสริมจิตสํานึกคุณคาทางจิตใจ

ใหกับนักเรยีนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ  สวนอบรมส่ังสอนใหนักเรยีนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ ดานการ

ปกครอง พบวา ดานการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี ใหขอเสนอแนะความประพฤติของ

นักเรียนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน เยี่ยมเยือนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง สวนให

คําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงปญหายาเสพติด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ ประสิทธ์ิ  อินทโชติ ไดวิจัยบทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาล
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ดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุร ีพบวา การมีบทบาทของผูใหญบานในการ

ดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในภาพรวมอยูในระดับ

คอนขางมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการปองกันยาเสพติดมีคาเฉล่ียมากทีสุ่ดคือการ มี

บทบาทในเรื่องการเขารวมประชุมเพื่อรับทราบนโยบายรัฐบาลในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติดจากจังหวัด/อําเภอ สวนดานการแกไขปญหายาเสพติด มีคาเฉล่ียมากทีสุ่ดคือการมีบทบาทในเรือ่ง

การใหความรวมมือกับสวนราชการในการแกไขปญหายาเสพติด

3. การสรางจติสํานึก แยกเปนรายดาน ดังตอไปน้ี

 ดานโทษของยาเสพติด  พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึกรวมกัน ดานโทษของยา

เสพติด โดยรวมอยูในระดับ ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยาเสพติด

นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรอืพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกนั สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการ

ปองกันปญหายาเสพติด ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสราง

จิตสํานึกรวมกัน ดานกฎแหงกรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ

รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพี่นองมีหนานองดวยน้ําตาเพราะกรรมที่กอไว

เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกดิคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ ดานคบมิตร

พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึกรวมกัน ดานคบมิตร ดานต้ังใจประสทิธ์ิความรู โดยรวม

อยูในระดับมาก ดังน้ี การคบเพ่ือนตองคบทุกคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่ยอมรับในสังคม

คนพาล (ช่ัว) แมนเขาใกลยังไมควร คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล สอดคลองกับงานวิจัยพระสุรเชษฐ เจรญิ

สุขไดศึกษาเจตคติของผูปกครองตอบทบาทครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนตน

โรงเรยีนวัดบานกอง จังหวัดลําพูน ผลการศึกษาพบวา ผูปกครองมีระดับเจตคติตอบทบาทครูพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรยีน โดยรวมอยูในระดับมาก การทีผู่ปกครองมีระดับของเจตคติในระดับมากหรอื

มีเจตคติในดานดีตอบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนน้ันข้ึนอยูกับการปฏิบัติตนตาม

บทบาทหนาท่ีของครูพระเองในดานบุคลิกภาพ ดานสังคมวัฒนธรรม และดานส่ิงแวดลอม ซ่ึงสงผลตอ

การพัฒนาในทุกๆดาน โดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษา ตลอดถึงชุมชนสังคมและสิง่แวดลอม

4. แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา ความคิดเห็น

เก่ียวกับแนวทางการสรางจติสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี

การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จิตสํานึกแบบกิจกรรม

กลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพติด สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไข

ปญหายาเสพติด และการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการแกไขปญหา

สอดคลองกบัผลการวิจัยของ รุงทิพย กลาหาญ และคณะ ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม พบวา

หลักธรรมสําคัญที่ชุมชนใชปองกันแกไขปญหายาเสพติด ประกอบดวย 1. หลักอริยสัจสี่ คือ การ
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เขาใจในสถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหายาเสพติด คิดคนวิธีการแกไข และนําสู

การปฏิบัติรวมท้ังประเมินผลการดําเนินงานเพือ่การพฒันา 2. หลักอปริหานิยธรรม คือ หลักการอยู

รวมกันเปนกลุมคณะ ซึ่งมีการรวมกลุม รวมคิด รวมทํา รวมรับผลแหงการกระทําคือ ความเปนปกติ

สขุในสงัคม 3. หลักสามคัคีธรรม คือ การสรางความรวมมือ ปรองดอง เกื้อกูลรักใคร เมตตาตอกัน

4. หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคดิของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยประกอบดวยหลัก

ประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยางเหมาะสม รูจกัการ

แสวงหาทรัพย  การเก็บรักษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิกัตถ

ประโยชน) สอดคลองกับผลการวิจัยของ อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ ไดวิจัยปจจยัดานบุคคลท่ี

มีผลตอการติดยาเสพติดซ้ํา ซึ่งผลการวิจัย พบวา 1. รูปแบบการบําบัดรักษาที่มีความหลากหลายมี

ความยืดหยุน  เขาถึงงาย  และการแบงประเภทของผูบําบัดรักษาอยางชัดเจน พื้นฐานสําคัญตอ

กระบวนการบําบดัคือ ทัศนคติหรือแนวคิดพื้นฐานในการทํางานดานการบําบัดรักษาผูเสพ/ผูติดยา

เสพติดคือ การบําบัดโดยใหผูเสพ/ผูติดยาเสพติดเปนศูนยกลาง  (Client-centeredapproach) คน

เปลีย่นแปลงไดเม่ือไดรับโอกาสและไดรับการเสรมิสรางพฤติกรรมทางบวกอยางเพียงพอ ผูติดยาเสพ

ติดจะตองยอมรับในการเปลี่ยนแปลงตนเอง (Change) และเชื่อวาไมเหนือจากความพยายามของ

ตนเองที่จะทําไดแมวาจะตองใชระยะเวลานานก็ตาม (Long Process) การบําบัดที่มีประสิทธิภาพ

ควรมีความยืดหยุนเขาถึงงายในกระบวนการบําบัดรักษาต้ังแตการคัดกรองท่ีลงไปยังพ้ืนที่เส่ียงตางๆ

ผูรับการบําบัดสามารถเลือกสถานที่บําบัดไดเองตามความสะดวกทั้งในเวลาและนอกเวลาราชการ

รวมถึงการทํางานในพ้ืนท่ีมกีารทํางานเปนทีมอยางครบถวนท้ังทีมทางการแพทย  ทีมทางสังคม และ

ทีมทางกฎหมาย และการบําบัดรักษาที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับอายุ เพศ  เชื้อชาติ และ

วัฒนธรรม ของผูเสพยาเสพติด  การดึงศักยภาพและความถนัดของบุคลากรของทุกหนวยงานมา

บูรณาการเพือ่ประโยชนสูงสุดในการบําบัด การวางแผนการบําบัดตามคุณลักษณะและภูมิหลังของผู

เขารับการบาํบัด การบําบัดมีวิธีการทีห่ลากหลายข้ึนอยูกับชนิดของยาเสพติด และบุคลิกภาพของผู

เสพ  แกปญหาตางๆเปนรายบุคคลควบคูกับอาการติดยาเสพติดไปดวย ไดแก การรักษาทาง

การแพทย จิตวิทยาสังคม รวมท้ังการมีสวนรวมของครอบครัวในการบําบดัรักษาในทุกระยะ  โดยการ

ทํางานเปนเครือขาย (Network) ที่มีการติดตอแลกเปล่ียนความคิดเห็นและขอมูลอยางตอเนื่อง

สม่าํเสมอ การสนับสนุนและการยอมรับของหนวยงานภาคสังคมในการบําบัดรักษาผูเสพยาเสพติด

เปนการปองกันการติดยาซํ้า  และเปดโอกาสใหผูเสพสามารถกลับตัวเปนคนดีของสงัคมได

5. ผลการการสัมภาษณและการสนทนากลุม จํานวน 2 ดาน คือ

ผลการสัมภาษณเชิงลึก จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทย

และวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหา
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โดยแยกตามประเด็นและลําดับความสําคัญ ประกอบดวย 3 ดาน ดานโทษของยาเสพติด ดานกฎแหง

กรรม และดานการคบมิตร

ผลการสนทนากลุม ขอคนพบในการสนทนากลุม ประกอบดวย 1) โทษของยาเสพติด

2) กฎแหงกรรม และ 3) การคบมิตร การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยคนพบปจจัย หรือขอมูลดานอ่ืน ๆ

ท่ีสามารถนํามาประกอบเพ่ือสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการ

แกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด คือ บทบาทของตนเอง บทบาทของครอบครัว  บทบาทของโรงเรียน

บทบาทของรัฐบาล

5.3 ขอเสนอแนะ

  ผลการวิจัยทําใหใหทราบขอมูลที่มีความเกี่ยวของและสัมพันธกันอยางลุมลึกตามการจัดการ

ตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแก

เยาวชนในสถานศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อนํามาใชประโยชนในการเเกไขปญหาเเละ

พัฒนาแนวทางการทํางานใหมปีระสิทธิภาพ

 5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1. สถานศึกษาควรมีนโยบายตอการแกไขปญหายาเสพติดเพ่ือใหเด็กหางไกลยาเสพติด

มอบทุกฝายกํากับดูแลใกลชิดดวยหลักคือ 1) ประสิทธิผล (Effectiveness) 2) ประสิทธิภาพ

(Efficiency) 3) คุณภาพ (Quality) และ 4) ความรับผิดชอบ (Accountability)

 2. รัฐบาลควรใหความสําคัญและเรงเสริมสรางใหทุกภาคสวนตาง ๆ เชน บาน วัด

โรงเรียน (บวร 3) มีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยการสนับสนุนใหเกิดการ

บริหารราชการแบบมีสวนรวมในรูปของเครือขายอาทิการมีสวนรวมของเครือขายภาครัฐการสราง

ความเขมแข็งของเครือขายภาคประชาชน

3. ควรมีนโยบายจัดตั้งศูนยรับปรึกษาและใหความชวยเหลือผูตองการหางไกลหรือ

บําบัดเสพยาเสพติด ควรมีหนวยงานและเจาหนาท่ีทีทํ่างานบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดโดยตรงในทุก

พื้นที่

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ

  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการนํานโยบายปองกันยาเสพติดไปปฎิบัติเปรียบเทียบกับ

พ้ืนท่ีระบาดในภาคอ่ืน ๆ ตามแนวทางการบริหารแบบธรรมาภิบาลในเชิงเปรียบเทียบ

  2. ควรวิจัยแนวทางในการเสริมสรางวัฒนธรรมองคกรของชุมชนตาง ๆ ในการ

ปองกันยาเสพติดอยางย่ังยืนดวยการนําเอาความเช่ือในทองถ่ิน คานิยม วัฒนธรรมประเพณีของ

ทองถ่ิน โดยการมสีวนรวมแบบบูรณาการ
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3. องคกรปกครองสวนทองถิ่นควรศึกษาและจัดสรรงบประมาณเพื่อทําโครงการ

หรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับการปองกันและแกไขยาเสพติดแบบบูรณาการ เชน โครงการ 1 ตํารวจ 1

หมูบาน 1 วัด และ 1 โรงเรียน เปนตน

5.3.3 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 1. ควรวิจัยพฤติการณแนวทางการการปองกันและแกไขยาเสพติดเชิงเปรียบเทียบ

กบัสถานศึกษาอื่น ๆ ที่มีสภาพแวดลอมและสถานที่ที่แตกตางกัน สภาพปญหาจึงความแตกตางกัน

ทั้งนี้อาจใชหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการบําบัดยาซึ่งจะเปนประโยชนในการ

กําหนดนโยบายการดําเนินการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษาตอไป

2. ควรวิจัยกระบวนการการมีสวนรวมตอการแกไขปญหายาเสพติดของทุกสวน

เชน ฝายปกครอง ตํารวจ ชุมชน สถานศึกษา ผูปกครอง เปนตน
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ประวัติผูวิจัย
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ท่ีอยูปจจุบนั เลขที่ 2 ถนนพรมโสภา ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร  35000

ตําแหนง  วิชาการ  ระดับผูชวยศาสตราจารย สาขาปรัชญา

สถานที่ทํางาน  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

174 หมูท่ี 3 ถนนวารีราชเดช ตําบลทุงแต อําเภอเมืองยโสธร

จังหวัดยโสธร 35000

การศึกษา  พ.ศ. 2535 เปรียญธรรม 6 ประโยค

   สํานักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร

   กรุงเทพมหานคร

พ.ศ. 2539 ศาสนศาสตรบัณฑิต

(ศน.บ. : วิชาเอกปรัชญา)

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

พ.ศ. 2545 ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต

(ศน.ม. : สาขาวชิาพทุธศาสนาและปรชัญา)

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย



ภาคผนวก



ภาคผนวก ก

(เคร่ืองมือเพ่ือการวิจัย)
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แบบสอบถามเพ่ือการวจัิย

การวิจัยเร่ือง  บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

-------------------------------

คําช้ีแจง

 แบบสอบถามชดุนี้ มีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้

 ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 รูปแบบการสรางจติสํานึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

 ผูวิจัย ขอขอบพระคุณทุก ๆ ทานในความรวมมือของทานเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี ขอมูล

และขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ไดจากทาน ผูวิจัยจะถือเปนความลับ โดยจะไมเปดเผยชื่อหรือแหลงที่มา

ของขอมูลแกบุคคลใดท้ังส้ินเวนแตจะไดรับอนุญาตจากทานเสยีกอนเทาน้ัน

จํารสั  บุดดาพงษ

หัวหนาโครงการวิจัย
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ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

คําช้ีแจง โปรดทําเครือ่งหมายü ลงใน¨ หนาขอท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงเพียงคําตอบเดียว

 1. อายุ

r ไมเกิน  30 ป

r 31-40  ป

r 41-50  ป

r 51  ปขึ้นไป

2. พรรษา

r ตํ่ากวา 5 พรรษา

r ระหวาง 6-10 พรรษา

r 11-20  ป

r 21  พรรษาข้ึนไป

 3.  สมณศักด์ิ

r พระครูสัญญาบัตร ช้ันพิเศษ

r พระครูสญัญาบัตรช้ันเอก

r พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท

r พระครูสัญญาบัตร ชั้นตรี

r พระครูฐานานุกรม

r อื่น ๆ ระบุ...........

4. ตําแหนงการปกครอง

r เจาอาวาส

r ผูชวยเจาอาวาส

r รองเจาคณะตําบล

r เจาคณะตําบล

r รองเจาคณะอําเภอ

r เจาคณะอําเภอ

r ไมมีตําแหนง

r อื่น ๆ โปรดระบุ ............................
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ตอนท่ี 2 บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาความคิดเหน็เก่ียวกับ แตละขอเปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ ใหทาน

ทําเคร่ืองหมายP ลงในชองท่ีตรงกับความเปนจรงิหรอืความคิดเห็นของทาน ดังน้ี

 5  หมายถึง ระดับ มากทีสุ่ด

 4  หมายถึง ระดับ มาก

 3  หมายถึง ระดับ ปานกลาง

 2  หมายถึง ระดับ นอย

 1 หมายถึง  ระดับ นอยท่ีสดุ

บทบาทของพระสงฆ

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานการเผยแผ

1. เทศนาหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับยาเสพติดแก

นักเรยีนในวันท่ีไปบรรยาย/สอน

2. ไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทกุคร้ังท่ีเทศนาหรือ

บรรยายธรรม

3. ใหการอบรมส่ังสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด

4. ใหความรูเกี่ยวสุรา กัญชาแกนักเรียนประจํา

5. เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอปัมาทธรรม

ดานการสงเสริมจริยธรรม

1. สงเสรมิกจิกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียน

ตระหนักรูภัยยาเสพติด

2. พัฒนาสือ่การเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผล

กรรมดี กรรรมชั่ว

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกัน

นักเรยีนไปเก่ียวของกับยาเสพติด

4. ปฏิบัตตินเปนแบบอยาง/ตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน

5. ใหการยกยองชมเชยนักเรียนหรือใหกําลังใจ

นักเรยีนท่ีไมเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด
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บทบาทของพระสงฆ

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานการศึกษาสงเคราะห

1. ใหการสนับสนุนทุนศึกษาสงเคราะหนักเรียน

ประพฤติดีเรียนดี ขาดแคลนทุนทรัพย

2. อบรมส่ังสอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ

3. สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจิตใจใหกับนักเรียนให

กตัญูรูคุณดานตาง ๆ

4. สงเสริมใหนักเรียนมีจิตใจเมตตากรณุาตอเพ่ือน ๆ

และสัตวทัง้หลาย

5. มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน

ดานการปกครอง

1. ใหการตักเตือนนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดเสมอ

2. ใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียน

ที่เปนกลุมเสี่ยงปญหายาเสพติด

3. เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง

4. จัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมในสถานศึกษา

5. ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนทั้งใน

โรงเรียนและนอกโรงเรียน

ตอนท่ี 3 รูปแบบการสรางจิตสํานึก

การสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานโทษของยาเสพติด

1. นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพ

ติดรวมกัน

2. สรางจิตสํานึกทีดีในกลุมนักเรียนใหรูจักระงับ

อารมณไมวูวามไปเสพหรือทดลองยาเสพติด
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การสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

3. สอนใหรูเก่ียวบาปกรรมและโทษยาเสพติดตามหลัก

คําสอนในพระพุทธศาสนา เร่ือง นรก

4. สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อ

หางไกลยาเสพติด

5. กิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหา

ยาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม

1. การตกเปนทาสของยาเสพติดจะตองรับกรรมทําให

เสียอิสรภาพตน ครอบครัว และสังคม

2. ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ

3. เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ

ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ

4. ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนา

นองดวยนํ้าตาเพราะกรรมทีก่อไว

5. เม่ือตายยอมตกนรกไปเกดิในทุคติอบายภูมิ เชน

สัตวนรก สตัวเดรัจฉาน เปนตน

ดานหลักการคบมิตร

1. เพ่ือนที่ดีคือผูที่ปกปองเราแมเขาจะเกี่ยวของกับ

ยาเสพติด

2. คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล

3. คนพาล (ชั่ว) แมนเขาใกลยังไมควร

4. เพ่ือกนิหางายเพ่ือนตายหายาก

5. การคบเพ่ือนตองคบทกุคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุข

และเปนที่ยอมรับในสังคม
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ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด

แนวทางการสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

1. การสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไข

ปญหายาเสพติด

2. การสงเสริมกจิกรรมกลุมนักเรียนเพื่อบําเพ็ญ

ประโยชนตอสังคมสวนรวม

3. จิตสํานึกแบบกจิกรรมกลุมคายคณุธรรมสามารถ

แกปญหายาเสพติด

4. การสรางจิตสาํนึกดวยการใหความรักในครอบครัว

เปนสิ่งสําคัญ

5. การสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอ

จิตสํานึกในการแกไขปญหา

6. การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกร

ตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน

ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

ขอขอบพระคุณทุกทาน

ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม



ภาคผนวก ข

(แบบสัมภาษณเชิงลึก)
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แบบสัมภาษณเชิงลึก

โครงการวิจัยเร่ือง “บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

ดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”

----------------------
คําชี้แจง : มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1. เพื่อศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการสราง

จิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2. เพ่ือ

สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และ 3. เพื่อศึกษาขอเสนอแนะและ

แนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย

แบงประเด็นคําถามออกเปน 3 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปผูใหสมัภาษณ

1.1 ชื่อ .............................................ฉายา/สกลุ ........................... /.......................................

1.2 อายุ/พรรษา ………………ป / ………......  พรรษา ……………………………………………………….

1.3 การศึกษา ........................................... อาชพี....................................................................

1.4 วัด/ที่อยู…………………………………………หมูที่ ........................... ตําบล ..............................

อําเภอ ...................................จังหวัด.............................. ไปรษณีย.........................................

ตอนที ่2 คําถามแบบสัมภาษณเชิงลึก

2.1 ทานมีความเขาใจเก่ียวกับคําวา บทบาทและความสําคัญของบทบาทอยางไร

2.2 ปจจบัุนครูพระสอนศีลธรรมมบีทบาทและความสําคัญในโรงเรยีนดานใดหรือไม

2.3 ปจจยัใด/สําคัญท่ีทาํใหยาเสพติดแพรระบาดในโรงเรียนไดประสบความสําเรจ็

2.4 กิจกรรมการเรยีนการสอนรปูแบบใดจะเปนมาตรการสรางจิตนึกตอปญหายาเสพติด

2.5 การสอนแบบประยุกตหลักธรรมใหนักเรียนรูพิษภัยยาเสพติดมีผลตอจติสํานึกอยางไร

ตอนที ่3 รูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

3.1 บทบาทพระสงฆดานตาง ๆ

3.2  การสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติด

3.3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

กราบขอบพระคุณอยางยิ่ง

    จํารัส บุดดาพงษ

                                                                       หัวหนาโครงการวิจัย



ภาคผนวก ค

(ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย)
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ

1. พระมหาจิรายุทธ ปโยโค

วุฒิการศึกษา   ศน.ม. (การสอนภาษาไทย)

 ตําแหนงปจจบัุน  รักษาการผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

      มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย

2. ผศ.ดร.บุญเลิศ ราโชติ

 วุฒิการศึกษา   Ph.D. (Philosophy and Religion)

 ตําแหนงปจจุบัน   นักวิชาการอิสระ

3. ดร.พีรายมุต สังฆะมณี

 วุฒิการศึกษา   ปร.ด. สาขาวัฒนธรรมศาสตร

 ตําแหนงปจจุบัน   อาจารยประจํา

มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี



ภาคผนวก ง

(รายช่ือผูใหการสัมภาษณ)
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รายช่ือผูใหการสัมภาษณ

ท่ี ชื่อ-นามสกุล หนวยงาน

1. พระครูปริยัติพลากร ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

2. พระครูโสธรคณารกัษ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

3. พระครูประสิทธิ์สีลคุณ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

4. พระครูวิสิษฐธรรมวงศ.ดร. ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

5. พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

6. พระมหาจําเนียร ธีรวํโส ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

7. พระมหาสุพรรณ วิสารโท ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

8. พระมหาจิรายุทธ ปโยโค ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

9. นายทองหลอ บรรหารบตุร ผูแทนครูผูสอน จ.ยโสธร

10. ร.ต.อ.ณัฐภัทร เสมานู ผูแทนขาราชการตํารวจ ปปส.จ.ยโสธร

11. ร.ต.ต.สมชาย ศรีวิเศษ ผูแทนขาราชการตํารวจ ปปส.จ.ยโสธร

12. นายดลชัย ธนาคุณ ผูแทนผูปกครอง จ.ยโสธร

13. นายวิชิต ภูศรีฐาน ผูแทนครูผูสอน จ.ยโสธร

14. นางอัมพร พงษสนิท ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

15. นายบุญรักษ ศักด์ิศรี ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

16. นายสมาน ไตรภูมิ ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

17. ดาบตํารวจสนุก สงิหมาตร ผูแทนขาราชการตํารวจ จ.ยโสธร

18. นายบุญยอด หินออน ผูแทนครูผูสอน จ.อํานาจเจริญ



ภาคผนวก จ

(ประมวลภาพประกอบการสัมภาษณ)
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ภาพประกอบ 1-2

สัมภาษณ : โดยผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ โรงเรียนบานคําน้ําเกลี้ยง ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร
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ภาพประกอบ 3-4

การสนทนากลุม : โดยผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ โรงเรียนบานคําน้ําเกลี้ยง ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร
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ภาพประกอบ 5-6

สัมภาษณ : ผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ วัดบูรพาทุงแต ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร



120

ภาพประกอบ 7-8

สัมภาษณ : ผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ วัดสําราญนิเวศ อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ


	รายงานการวิจ
	จำรัส  บุดดาพ
	รายงานการวิจ

	จำรัส  บุดดาพ
	ชื่อ-สกุลผู้ช่วยศาสตราจารย์จำรั
	ที่อยู่ปัจจุบันเลขที่ 2 ถนนพรมโสภา ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังห

