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บทคัดยอ

การวิจัยบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึก

แกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาบทบาทของครู

พระสอนศีลธรรมในการสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 2) เพือ่สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรม และ3) เพื่อศึกษา

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสํานึกของครูพระสอนศีลธรรม วิธีดําเนินการวิจัยวิจัยเชิง

ปริมาณและวิจัยเชิงคุณภาพ  ดานเชิงปริมาณกําหนดตัวอยางจากประชากร จํานวน 157 รูป และ

ดานคุณภาพ โดยกลุมเปาหมายแบบเจาะจง (Purposive sampling) จํานวนท้ังสิน้ 12 รูป/คน ไดแก

ครพูระสอนศีลธรรม จาํนวน 9 รูปและผูบริหารสถานศึกษา 3 คน  และนํามาสังเคราะหดวยวิธีเชิง

คุณภาพวิเคราะห

ผลการวิจัย พบวา 1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ดานอายุ จํานวน 175 คน

สวนใหญมีอายุไมเกิน 30 ป จํานวน 122 คน มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 คน

มีสมณศักด์ิ ช้ันพระครสัูญญาบัตร ช้ันโท จํานวน 49 รูป และมีตําแหนงการปกครอง เจาคณะตําบล

จํานวน 32 คน 2) บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา บทบาทพระสงฆ

โดยรวมอยูในระดับมาก ประกอบดวย ดานการเผยแผ  ดานการสงเสริมจริยธรรม ดานการศึกษา

สงเคราะห และดานการปกครอง 3) รูปแบบการสรางจิตสํานึกประกอบดวย ดานโทษของยาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม ดานคบมิตร 4) แนวทางการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติการมีผลตอ

จิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด 5) สวนการสมัภาษณเชิงลึก ประกอบดวย 3 ดาน 5.1 ดานโทษ

ของยาเสพติด 5.2 ดานกฎแหงกรรม และ 5.3 ดานการคบมิตร และการสนทนากลุม ประกอบดวย1)

โทษของยาเสพติด 2) กฎแหงกรรม และ 3) การคบมติร

คําสําคัญ : 1.บทบาท 2.ครูพระสอนศีลธรรม 3.ยาเสพติด 4. การสรางจิตสํานึก  5. เยาวชน

และ 6. สถานศึกษา
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Abstract

 The research aimed 1) To study the role of the Buddhist monk teachers in

creating a conscience for the youths to solve the drug problems in the schools in

northeastern of Thailand, 2) To create the consciousness model for the youths to

solve the drug problems and 3) to explore the recommendations and guidelines to

solve the drug problems for the youths in the schools in northeastern of Thailand.

The research objectives were quantitative research and qualitative research

Quantitative aspects determine the sample from a population of 157.people, And

quality The target group of 12 (Purposive sampling). Include 9 moral monk teachers

and 3 school administrators by in-depth interview and a focus group.

The research findings were as follows. The majority of the Buddhist

monk teachers in the study were under 30 years old (122),  they have been in the

monkhood for 6-10 years (69),  49 of them had a monastic title, and 32 of them held

the administrative monastic role. as regards their role in solving the drug problems,

they played an active role at a high level in the following: propagation, ethical

promotion, welfare and education, and monastic administration. The conscience

used covered the adverse effects of drugs, law of Kamma, and companionship.

applied Dhamma had a positive impact on creating the conscience in solving the

drug problems.  an in-depth interview consisted of three aspects : adverse effects of

drugs, law of Kamma or actions, and companionship. a focus group comprised

adverse effects of drugs, law of Kamma and companionship.

Keywords : 1.Role 2.Buddhist Monk Teac 3. Drugs 4. Create the Consciousness

Model 5. Youths 6. Schools.
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กิตติกรรมประกาศ
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ประกอบดวย พระมหาจิรายุทธ ปโยโค ผูอํานวยการวิทยาลยัศาสนศาสตรยโสธร ผูชวยศาสตราจารย

ดร.บุญเลิศ ราโชติ อาจารยพิเศษ ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร และดร.พีรยุตม สังฆะมณี

อาจารยประจํา มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี

ขอขอบคุณ ครูพระสอนศีลธรรม วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ผูบริหารสถานศึกษาท่ีไดให

ขอมูลสาํคัญตลอดถึงคณะผูรวมสนทนากลุมท่ีไดใหความรวมมือในการใหขอมูลอันเปนประโยชนตอ

การวิจัย

ผูวิจัยและคณะ ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร และบุคลากรทุก

รูป/คนที่ไดใหการสนับสนุนในการทําวิจัยจนสําเร็จดวยดี กราบขอบพระคุณบุพการีผูใหชีวิตและ

ถนอมเลีย้งดูมาตลอดและขอบคุณครู-อาจารยทุกทานท่ีไดประสาทธนวิทยาการอันเปรียบด่ังประทีป

สองทางในการดําเนินชีวิตดวยความเมตตาตลอดมา

อนึ่ง ผลการวิจัยในครั้งนี้ หวังวาคงจักเปนประโยชนแกชุมชน สังคม ตลอดถึงหนวยงาน

อื่น ๆ ที่เกี่ยวของที่จักใชเปนแนวทางใหกับสถานศึกษา พระสอนศีลธรรมหรือพระสงฆที่มีหนาที่ใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาในการสอนธรรมในโรงเรียน

ผูชวยศาสตราจารย จํารัส บุดดาพงษ
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บทท่ี 1

บทนํา

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย

ยาเสพติดเปนปญหาใหญท่ีสําคัญอยางย่ิงของนานาประเทศท่ีจะปองกนัและปราบปรามให

หมดไดในสังคมปจจุบันโดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนาภายใตการบริหาร

ประเทศท่ีทกุยุคสมัยไดตระหนักถึงการแกไขปญหาดานยาเสพติดเปนสําคัญ ซ่ึงกลาวไดวายาเสพติดมี

ประวัติและความเปนมายาวนาน อาจกลาวไดวามนุษยไดเขาไปเกีย่วของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชา

นาน บางชนิดกใ็หทั้งคุณประโยชนและโทษ บางชนิดก็มีแตโทษภัยเทานั้นซึ่งในปจจุบันมียาเสพติด

ชนิดตาง ๆ ในทองตลาดมากกวา 120 ชนิด และยาเสพติดโดยเฉพาะยาบาไดถูกนําเขามาเผยแพรใน

ประเทศไทยเมือ่ประมาณป 2510 โดยบริษัทโบโรเวลคัม จํากัด จากประเทศเกาหลี ที่สงเขามาขาย

ครั้งแรกน้ันมีเครื่องหมายการคาเปนรูปหัวมาและมีคําวา London ยาชนิดนี้ถูกเรียกช่ือตาม

สัญลักษณที่ติดบนเม็ดยาเรื่อยมา กลายเปน ยามา หรือยาบาที่รูจักกันทั่วไป นับจากยาบาเขา

สูประเทศไทยจนมีผูติดยาบามากท่ีสุดในโลก

ในป 2553 คนไทยติดยาบามากท่ีสดุในโลก เด็กทีอ่ายุนอยเริ่มติดยาเพ่ิมข้ึนถึง 10%1 และ

ปจจบุนั กระทรวงสาธารณสขุไดเปดเผยถึงสถานการณยาเสพติดวา การแพรระบาดในปจจุบันเพิ่ม

สูงขึ้นจากขอมูลผูเสพและติดยาเสพติด ที่เขารับการบําบัดเรื่องยาบายังคงเปนอันดับ 1 ตามดวย

กัญชาและยาไอซ  จากสภาพปญหาทีเ่กิดข้ึนในสังคมไทยปจจบัุน ในการรวมกันปองกันและแกปญหา

ยาเสพติดแมมีหลาย ๆ หนวยงาน ท้ังภาครัฐและเอกชนเขามามีบทบาทตอการแกไขปญหามีรูปแบบ

หลากหลายแตกตางกันไปและถือเปนภารกิจหลักของทุกสังคม ทุกหนวยงานที่จะชวยกันปองกันและ

แกไข และหนวยดานพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆท่ีทําหนาท่ีหลักคืออบรมส่ังสอนศาสนิกชนใหเปน

คนดีมีศีลธรรม เวนจากความช่ัว ประพฤติดี เปนบทบาทหรอืหนาท่ีหลัก และอีกท้ังชวยจรรโลงสังคม

ดวยอีกบทบาทคือ บทบาทดานการปองกันแกไขปญหายาเสพติด ดวยการอบรมสัง่สอนดานศีลธรรม

ซึ่งเปนภารกิจหลักของพระสงฆอยูแลว และบทบาทในการฟนฟู ไดแกการสรางความเขมแข็ง

ทางจิตใจ ซึ่งจะทําใหไมไปติดยาเสพติดอีก2 ซ่ึงมีความสอดรับกับกระแสพระดํารัส ของสมเด็จ

1หนังสือพิมพขาวสด, (วันท่ี 15 กรกฎาคม, 2553)
 2สํานักงาน ปราบปรามยาเสพติด, สวนพัฒนาระบบขอมูลยาเสพติด สํานักพัฒนาการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติดสถานการณยาเสพติดประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : หจก. ไอเดีย สแควร, 2544),

หนา 2.
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พระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถท่ีพระราชทานเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม

2554 ความตอนหน่ึงวา

“...อยากขอความรวมมืออยางจริงจังจากรัฐบาล และคนไทยทั้งชาติ น่ันคือการ

แกปญหายาเสพ ติด ท่ีบอนทาํลายสังคมไทยมาหลายสิบป และนับวันจะรนุแรงข้ึน ขาพเจา

ก็นึกวาจะเบาใจเร่ืองยาเสพติดไปได ท่ีไหนได กลับมีผูใชประเทศไทยเปนทางผานของยาเสพ

ติด และยังมีผูลักลอบผลิตอีกดวย โดยเฉพาะชนิดที่แพรไดเร็วยิ่งกวาเชื้อโรคคือ ยาบา

เพราะสารต้ังตนในการผลิตยาบาหาไดงาย ผลกคื็อคนไทยตกเปนทาสยาบาแลวลาน ๆ คน

"ขาพเจาไมสบายใจเลยที่มีขาววายาบามีขายทุกตรอกซอกซอย แมกระทั่งในโรงเรียน

หรือในวัด...”3

หากสังคมหรอืสถาบนัการศึกษาไดนิมนตครูพระสอนศีลธรรมไดเขาไปมีบทบาทการมีสวน

รวมดวยการสรางจิตสํานึกรวมโดยการอบรมคุณธรรมจริยธรรม สงเสริมพัฒนาจิตใจเยาวชนใน

สถานศึกษา ใหเยาวชนไดรูจัก บาป บุญ คุณ โทษ ความดี ความชั่วโดยเชื่อวาเยาวชนในสถานศึกษา

จะมีจิตสํานึกรวมตอผลที่กระทําโดยนอมนําจิตสํานึกรวมในการท่ีจะแกไขปญหาแลวก็จะเปนผู

สามารถกลับตนกลับใจได ดวยเหตุน้ี การแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชน

ในสถานศึกษา ซึ่งภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับวาเปนภูมิภาคที่มีประชากรมากที่สุดถึง 1 ใน 3 ของ

ประเทศไทย งานวิจัยจาํนวนมากไดแสดงใหเห็นวาการรบัรูของยาจากการเสพยาเสพติดเขากันไดดีกับ

วิถีชีวิตของประชาชนในภูมิภาคน้ีท้ังยาเสพติดท่ีเปนพืชพ้ืนบาน อาทิกัญชา กระทอม และยาเสพติด

สังเคราะหอาทิยาบา สารระเหย ฯลฯ ในการสํารวจเพ่ือประมาณผูเก่ียวของกับสารเสพติดแตละครั้ง

ที่ผานมาของหลายหนวยงานแสดงใหเห็นวาผูคนในภูมิภาคน้ียากจนที่สุดแตมีการใชยาเสพติดสูง

ท่ีสุดขอมูลจากการวิจัยช้ีใหเห็นวา หลงัป พ.ศ.2534 เปนตนมา ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด

ในภูมิภาคนีร้นุแรงมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งการแพรระบาดในกลุมเยาวชน ขอมูลจากการสํารวจ

ครัวเรือนทั่วประเทศชี้ใหเห็นวาผูมีประสบการณใชสารเสพติดมักเริ่มลองใชครั้งแรกในชวงอายุที่ยัง

เปนเยาวชนทั้งที่ใชเพื่อการบันเทิง เพื่อการเขาสังคมกับเพื่อนฝูง เพื่อเสริมการเรียน รวมทั้งเพื่อทําให

สุขภาพจิตดีข้ึนจากความกดดันรอบขางประกอบกับความอยากรูอยากลองของเยาวชน ทําใหหนวย

งานตาง ๆ ไดพยายามวิเคราะหปจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมเสี่ยงที่เกี่ยวพันใกลชิดกับการใชยาของ

เยาวชนในสถานศึกษา4

3กระแสพระราชดํารัส สมเด็จพระนางเจาฯ เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม

2554, ณ ศาลาดุสดิาลัย สวนจิตรลดา, (วันท่ี 11 สิงหาคม, 2554)
4มานพ คณะโต, โครงการศึกษาสถานการณและการแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ, (เครือขายพัฒนาวิชาการและขอมูลสารเสพติด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2550), หนา 1.
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ผูวิจัย ไดตระหนักถึงสาระและความสําคัญของบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาตอ

การมีสวนรวมการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาซึ่งการ

วิจัยจะใชเปนแนวทางและเปนคูมือรูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาเพื่อให

เยาวชนไมใหเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด สามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุขเปนทรัพยากรและ

เปนบคุลากรของชาติที่สําคัญในอนาคตตอไป เพราะฉะนั้นเรื่องดังกลาวมีความจําเปนและเรงดวน

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการวิจัยในเรื่องนี้

1.2 คําถามการวิจัย

 1.2.1 บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาแตกตางกันตามประสบการณการสอน

สมณศักด์ิ และตําแหนงการปกครอง

1.2.2 รูปแบบการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดใหแกเยาวชนใน

สถานศึกษาของครูพระมีรูปแบบเปนอยางไร

1.3 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย

1.3.1 เพื่อศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหา

ยาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

1.3.2 เพ่ือสรางรปูแบบการสรางจติสํานึกการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรม

1.3.3 เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสาํนึกของครูพระสอนศีลธรรม

1.4 สมมติฐานการวิจัย

1.4.1 บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตกตางกันตามปจจยัสวนบุคคล

1.4.2 รปูแบบการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมแตกตางกันตามปจจัยสวนบุคคล

1.4.3 ครูพระสอนศีลธรรมมขีอเสนอแนะในการสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติด

ใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตกตางกันตามปจจัยสวนบุคคล
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1.5 ขอบเขตของโครงการวิจัย

การวิจัยเรื่อง“บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”น้ี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตไว

ดังน้ี

1.5.1 ดานเน้ือหา ไดแก จิตสํานึกรวมของเยาวชนในสถานศึกษาประกอบดวย 3 ดาน ไดแก

1) ดานโทษของยาเสพติด 2) ดานกฎแหงกรรม และ 3) ดานการคบมติร

1.5.2 ดานประชากร ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดวิทยาลัยศาสนศาสตร

ยโสธร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จํานวน 175 รูป

1.5.3 ดานพ้ืนท่ี ไดแก จังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

1.5.4 ดานระยะเวลา ไดแก ระหวางเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2555-กันยายน พ.ศ. 2556

1.6 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1.6.1 ไดรูปแบบการสรางจติสํานึกรวมในการแกไขปญหายาเสพติดของครูพระสอนศีลธรรม

แกเยาวชนในสถานศึกษา

1.6.2 เปนแนวทางในการสรางจิตสํานึกรวมในการแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนใน

สถานศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

1.6.3 เปนขอมลูในการเผยแพรรปูแบบการสรางจติสํานึกรวมตอการแกไขปญหายาเสพติดท่ี

กอใหเกิดประโยชนตอหนวยงานท่ีเก่ียวของโดยตรงและหนวยงานอ่ืน ๆ ระดับภูมิภาคและระดับชาติ

1.7 คํานยิามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย

 1.7.1 บทบาท หมายถึง การกระทําหรอืพฤติกรรมของครูพระทีแ่สดงออกตามตําแหนงและ

หนาท่ีเม่ือสอนเยาวชนในสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

 1.7.2 ครูพระสอนศีลธรรม หมายถึง ครูพระที่รับผิดชอบสอนศีลธรรมในจังหวัดยโสธร

จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดมุกดาหาร

 1.7.3 ยาเสพติด หมายถึง สาร หรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑธรรมชาติ หรือจากการ

สังเคราะหเม่ือเยาวชนเสพเขาสูรางกายไมวาโดยจะกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใด ๆ แลวจะทํา

ใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจในลักษณะสําคัญ ในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในจังหวัด

ยโสธร จงัหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร
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 1.7.4 จิตสํานึก หมายถงึ พฤตกิารณการแสดงออกในการปลกูฝงคุณธรรม จริยธรรมและเจต

คติในการปองกนและแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมใน

จังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

 1.7.5 เยาวชน หมายถึง นักเรียนที่มีอายุเกิน 14 ปบริบูรณแตยังไมถึง 18 ปบริบูรณที่ศึกษา

ในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

 1.7.6 สถานศึกษา หมายถึง สถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัด

มุกดาหาร

 1.7.7 รูปแบบ หมายถึง รูปแบบการสอนของครูพระสอนศีลธรรมแกเยาวชนในการสราง

จิตสํานึกเพื่อไมใหเยาวชนหางไกลจากปญหายาเสพติดในสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จังหวัด

อํานาจเจรญิ และจงัหวัดมุกดาหาร

1.8 หนวยงานที่นําผลวิจัยไปใชประโยชน

1.8.1 กระทรวงศึกษาธิการ

1.8.2 กระทรวงวัฒนธรรม

1.8.3 สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา

1.8.4 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย

1.8.5 กรมสงเสริมการปกครอง

1.8.6 สํานักงานพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด

1.8.7 องคการบริหารสวนตําบล

1.8.8 โรงเรยีนในเขตจังหวัดยโสธร จังหวัดอํานาจเจริญ และจงัหวัดมุกดาหาร
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

การวิจัยเรื่อง “บทบาทของครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี

และงานวิจัยท่ีเกีย่วของเพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยโดยนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาท

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการสรางจติสํานึก

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับครูพระ

2.4 แนวคิดเก่ียวกับยาเสพติด

2.5 แนวคิดการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

2.6 พื้นที่ที่ศึกษา

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.8 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาท

1. ความหมายของบทบาท

 คําวา "บทบาท" (Role) ที่ใชพูดถึงความคิดทางวิชาการมียอรจ ซิยเมล (George

Scmmel) ใชเปนคนแรกใน ค. ศ. 1920 ตอมาใน ค. ศ. 1921 ปารค (Park) และเบอรเวส (Burgcs)

ใชบทบาทในเรื่อง "The Self as the individual Conception of His Role" นักทฤษฎีที่สําคัญของ

ทฤษฎีบทบาทที่ไดอธิบายขยายความเรื่องนี้ที่สําคัญมีอยู 3 คน คือ ยอรจ มีด (Gcorgc H. Mead)

จาค็อบ โมเรโน (Jacob Moreno) และราฟ ลินตัน (Ralph Linton)5

 คําวา "บทบาท" ไดมีหนวยงานและนักวิชาการใหไวหลายลกัษณะพอจะประมวลไดดังน้ี

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายไววา บทบาท หมายถึง การทํา

หนาที่ที่กําหนดไว เชน บทบาทพอแม บทบาทครู หรือหนาที่ซึ่งหมายถึง การปฏิบัติงานตามที่ไดรับ

5พระมหาสุวิทย คงชวย, บทบาทของวัดและพระสงฆดานสวัสดิการสังคม เปรียบเทียบกอนและ

หลังวิกฤตเศรษฐกิจ, ภาคนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการแรงงานและ

สวัสดิการสังคม (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกริก, 2543), หนา 7.
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มอบหมาย6  สาํหรับพจนานุกรมศัพทสังคมวิชาอังกฤษ-ไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมาย

ไววา บทบาท หมายถึง หนาท่ีหรือพฤติกรรมทีสั่งคมกําหนดและคาดหมายใหบุคคลกระทํา

 ปราชญา  กลาผจญ7 ไดใหความหมายของบทบาทสรุปไดวา หมายถึง สวนหรือ

คุณลักษณะท่ีผูทีเ่ปนดารา ตัวละคร หรือผูท่ีสวมบทบาทน้ันแสดงหรอืปฏิบัติอยูหรือในอีกความหมาย

หน่ึง หมายถึง ส่ิงที่บุคคลจะตองปฏิบัติใหสอดคลองกับตําแหนงงานหรือหนาท่ีการงานท่ีไดรับ

มอบหมายเปนการแสดงพฤติกรรมตามอํานาจหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหเหมาะสมสอดคลองกับ

ความคาดหวังของผูทีม่อบหมายอํานาจน้ัน

 ชูศรี  พุทธเจริญ8 ไดใหความหมายของบทบาทไววาหมายถึง ปฏิสัมพันธระหวาง

พฤติกรรมท่ีคาดหวังของผูดํารงตําแหนงและบุคคลทีเ่ก่ียวของกับตําแหนงน้ัน ๆ สัมพันธภาพระหวาง

บทบาทหนาที่กับความรับผิดชอบ และการที่บุคคลจะดํารงตําแหนงหน่ึงกับตําแหนงใดจะตองมี

บทบาทหนาท่ีและความรับผดิชอบท่ีกําหนดไวควบคูกัน

 จักรรัช  ธีระกุล9 ไดใหความหมายของบทบาทสรุปไดวา เปนแบบแผนนวัตกรรมอัน

เก่ียวกับสถานภาพหรือตําแหนงทางสังคม บทบาทเปนความเคล่ือนไหวของสถานภาพหรอืหนาทีต่าม

สถานภาพนั่นเอง (Role is dynamic aspect of status)

 จุมพล  หนิมพานิช10 กลาววา บทบาท (Role) ไดแก สวนท่ีเคล่ือนไหว (Dynamic) ของ

สถานภาพ โดยทั่วไปสมาชิกของสังคมมักแสดงบทบาทตามสถานภาพของแตละคนในสังคมที่ตน

สังกัดอยูเสมอ โดยเฉพาะ Judson R.Landis ไดใหคํานิยามของบทบาทวา หมายถึง พฤติกรรมหรือ

การประพฤติของคนที่เปนเจาของสถานภาพพิเศษนั้น หรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ หมายถึง

การประพฤติปฏิบัติตามสถานภาพ

6ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ,

(กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพ อักษรเจริญทัศน, 2532), หนา 315.
7ปราชญา กลาผจญ, พฤติกรรมผูนําทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง,

2542), หนา 125.
8ชูศรี  พุทธเจริญ, บทบาทผูบริหารโรงเรียนในการพัฒนาจรรยาบรรณครูในสังกัดเทศบาล ,

วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2542), หนา 8.
9จักรรัช  ธีระกุล, สังคมวิทยาเบื้องตน, (นครศรีธรรมราช : สถาบันราชภัฎนครศรีธรรมราช,

2542), หนา 45.
10จุมพล  หนิมพานิช, มนุษยสังคม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2543),

หนา 31.
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 สรปุไดวา บทบาท หมายถึง การแสดงหรือพฤติกรรมของตนเองที่จะปฏิบัติตออํานาจ

หนาท่ีทีรั่บผิดชอบ หรอืตามท่ีถูกกาํหนดโดยอํานาจหนาท่ี บุคคลจะตองรบัทราบวาตนเองจะทําอะไร

ทําเพื่ออะไร อยูภายใตกฎเกณฑอะไร บทบาทของแตละบุคคลจะแตกตางกันออกไปตามลักษณะและ

สถานภาพ อุปนิสัย ความรู

2. ลักษณะของบทบาท

ฑติยา สวุรรณชฏ  ไดแสดงความคิดไววา บทบาทเปนลักษณะพฤติกรรมที่กําหนดและ

ยังไดแบงหนาท่ีออกเปน "บทบาทในอุดมคติ" (ldeal Role) หรือบทบาทท่ีผูดํารงตําแหนง อารมณ

ขณะแสดงบทบาท และอปุกรณของผูดํารงตําแหนงที่มีอยู ปฏิกิริยาของผูเกี่ยวของ อยางไรก็ตามได

สรปุฐานะตําแหนง และบทบาททางสงัคมไว ดังน้ี

1. มีสถานภาพ (status) อยูจรงิในสังคม และมีอยูกอนตัวตนจะเขาไปครอง

2. มีบทบาทท่ีควรจะเปนอยูแตละตําแหนง

3. วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีในสังคมนั้นๆ เปนสวนหน่ึงที่สําคัญในการ

กําหนดฐานตําแหนง และบทบาทท่ีควรจะเปน

4. ฐานะ ตําแหนงแตละบทบาทน้ัน ไดมาจากการขัดเกลาทางสงัคม (Socialization)

5. บทบาทท่ีควรจะเปน น้ันไมแนนอนเสมอไปวาจะเหมือนกนั พฤติกรรมท่ีเปนจริงของ

คนที่ครองฐานะตําแหนง เพราะพฤติกรรมจริงเปนผลของปฏิกิริยาของคนที่ครองตําแหนงที่มีตอ

บทบาทที่ควรจะเปนบุคลิกภาพของตนเอง และคนอื่นที่เขารวมพฤติกรรมและเครื่องกระตุนที่อยูใน

เวลา และสถานท่ีเกิดจากการติดตอทางสงัคม11

สงวนศรี วิรัชชัย 12 กลาววาถาพิจารณาใหลกึซ้ึงจะพบบทบาทอยู 5 ลักษณะ คือ

1. บทบาทตามทีก่าํหนด หมายถึง บทบาทที่สังคม กลุม หรือองคการกําหนดไววาเปน

รูปแบบของพฤติกรรมประจาํตําแหนงตาง ๆ ท่ีมีอยูในสงัคม กลุม หรือองคการน้ัน ๆ

2. บทบาทที่ผูอื่นคาดหวัง หมายถึง บทบาทหรือรูปแบบของพฤติกรรมที่ผูเกี่ยวของ

คาดหวังวาผูอยูในตําแหนงจะถือปฏิบัติ

3. บทบาทตามความคิดของผูอยูในตําแหนง หมายถึง รูปแบบของพฤติกรรมท่ีบุคคลผู

อยูในตําแหนง คิดและเช่ือวาเปนบทบาทของตําแหนงท่ีตนดํารงอยู

4. บทบาทท่ีปฏิบัติจริง หมายถึง พฤติกรรมทีผู่อยูในตําแหนงไดปฏิบัติหรือแสดงออกมา

ใหเหน็ ซ่ึงมักจะเปนพฤติกรรมท่ีสอดคลองกบับทบาทตามความคิดของผูอยูในตําแหนง

11ฑิตยา สุวรรณชฏ, การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร :

ศูนยการศึกษานโยบายสาธารณสุขมหาวิทยาลัยมหิดล, 2527), หนา 124.
12สงวนศรี วิรัชชัย, จิตวิทยาสังคมเพ่ือการศึกษา, (กรุงเทพฯ : ศึกษาพร, 2527), หนา 23-24.
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5. บทบาทที่ผูอื่นรับรู หมายถึง รูปแบบพฤติกรรมที่ผูอื่นไดรับทราบเกี่ยวกับการปฏิบัติ

บทบาทของผูอยูในตําแหนง ซ่ึงมักจะมีการเลอืกรับรูและรับรูท่ีผิดไปจากความเปนจริงได

 3. ทฤษฎีของบทบาท

 ในการศึกษาครั้ งนี้ คงไมสาม ารถละเลยที่ จ ะกลาว ถึงแนวคิดทฤษฎีบทบาท

(Role theory) การเขาใจทฤษฎีบทบาทจะทําใหสามารถวิเคราะหพฤติกรรมมนุษยได ดังน้ันสมาชิก

ทกุคนในสงัคม จงึควรทีจ่ะเรียนรูบทบาทของกันและกันวาเมื่อไร เวลาไหน และที่ใด บุคคลควรจะ

แสดงบทบาทอยางไรจึงจะเหมาะสมอันเปนที่พึงพอใจของทุกฝาย13

 ทฤษฎีบทบาทมีการมองใน 2 ลักษณะคือ แนวโครงสรางคานิยมและแนวปฏิสังสรรค

สัญลกัษณนิยม ในลักษณะแนวโครงสรางนิยมน้ันบทบาทจะถูกมองวาเปนส่ิงทีถู่กกําหนดกฎเกณฑไว

ในสังคมถูกคาดหวังไววาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาทอยางไร เม่ือบคุคลเขาดํารงในสถานภาพ

น้ัน ๆ ก็จะมีบทบาทตามทีสั่งคมคาดหวังไวเชนน้ันและบุคคลอ่ืน ๆ ก็จะคาดหวังบทบาทของผูท่ีอยูใน

สถานภาพตาง ๆ ตามท่ีคิดวาเปนคานิยม บรรทัดฐานทีกํ่าหนดใหมีบทบาทพฤติกรรมน้ัน ๆ สวนการ

มองบทบาทในแนวปฏิสังสรรคสญัลักษณนิยม จะใหความสาํคัญกับกระบวนการ ซ่ึงบคุคลจะทําความ

เขาใจไดวาบุคคลอ่ืนใหความหมายและคาดหวังกับตนเองอยางไร ในการท่ีจะมีบทบาทในสังคม อันจะ

เกิดข้ึนจากการท่ีบคุคลมีการปฏิสังสรรคทางสงัคมตอกันน้ัน ๆ เองดวย

 1. ทฤษฎีบทบาทของราลฟ ลินตัน (Ralph Linton’s Role Theory) กลาวไววา

ตําแหนงหรือสถานภาพเปนผูกาํหนดบทบาท เชน บุคคลท่ีมตํีาแหนงเปนครูตองแสดงพฤติกรรมท่ีเปน

ตัวอยางท่ีดีแกศิษย เปนตน ผูท่ีมีตําแหนงจะปฏิบัติหนาท่ีไดสมบทบาทหรอืไมข้ึนอยูกับองคประกอบ

หลาย ๆ อยาง เชนบุคลิกของผูสวมบทบาท ลักษณะของสังคมตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมของสังคมน้ันดวย14

 2. ทฤษฎีบทบาทของเนเดล (Nadel’s Role Theory) นักมานุษยวิทยา กลาววา

บทบาท คือ สวนประกอบที่สงผลตอพฤติกรรม 3 ลักษณะคือ15

  2.1 สวนประกอบที่สงเสริมบทบาท เชน ครูตองพูดเกงหรือมีอารมณขัน

  2.2 สวนประกอบที่มีผลสําคัญตอบทบาทและขาดมิไดเชนเปนครูตองสอนหนังสือ

เปนแพทยตองรักษาคนไข เปนตํารวจตองจับผูราย

13สุพัตรา  สุภาพ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานชิ, 2538), หนา 74.
14พิทยา  เพชรรักษ, บทบาทคณะกรรมการการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จังหวัดในเขต

การศกึษา 2, วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2538), หนา 14.
15เร่ืองเดียวกัน.
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  2.3 สวนประกอบที่เปนไปตามกฎหมาย เชน ครูตองเปนสมาชิกคุรุสภา เปนตน

ถากําหนดให

  P คือ บทบาท

  a คือ สวนประกอบที่สงเสริมบทบาท

  b คือ สวนประกอบท่ีมผีลสําคัญตอบทบาทและขาดมิได

  c คือ สวนประกอบท่ีเปนไปตามกฎหมาย

  ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการบทบาทไดวา

p =  a + b + c + … + n

 อธิบายไดวา บทบาทตองประกอบดวยสวนประกอบหลาย ๆ สวนอยางนอย 3 สวนข้ึน

ไปจนถึง n สวน

 3. ทฤษฎีบทบาทของโฮมันน (Homann’s Role Theory) กลาววา บุคคลจะเปลี่ยน

บทบาทไปตามตําแหนงเสมอ เชน ตอนกลางวันแสดงบทบาทสอนหนังสือเพราะเปนครู พอตอนเย็น

ตองแสดงบทบาทดูแลเลีย้งดูบุตรเพราะเปนพอแม เปนตน

 4. ทฤษฎีบทบาทของพารสัน (Parson’s Role Theory) กลาววา ความสัมพันธระหวาง

มนุษยในสังคม ทําใหมนุษยตองเพ่ิมบทบาทของตน เชน บุคคลท่ีมีเพือ่นมาก ก็ตองแสดงบทบาทมาก

ข้ึนเปนเงาตามตัว

 5. ทฤษฎีบทบาทของกูด (Good’s Role Theory) กลาววา บทบาทคือแบบแผนของ

พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับหนาที่ของแตละบุคคล และบทบาทดังกลาวควรเปนไปตามขอตกลงที่มีตอ

สังคมน้ัน ๆ16

 วิเชียร  วิทยาอุดม17 กลาววา ทฤษฎีบทบาทความเปนผูนําวา เปนทฤษฎีท่ีผูนํามุงเนนไป

ท่ีงานและมุงเนนความสัมพันธ เพ่ืองานจะไดรับความพึงพอใจ ประสบความสําเรจ็ไดรับความรวมมือ

รวมใจในการพัฒนา มีความสัมพนัธท่ีดี และทําใหงานดําเนินไปดวยดี และยังกลาววา ฮอยยไดพูดถึง

ทฤษฎีบทบาทมาจากพฤติกรรมทางการบริหาร ซ่ึงสามารถแบงกลุมได 4 กลุม ดังน้ี

 1. บทบาทในการสรางความสัมพันธ เปนบทบาทการสรางเครอืขายท่ีผูนําพยายามรักษา

มิตรภาพอยางตอเน่ือง ใหความรวมมือในสิ่งที่รองขอเขารวมประชุมทํากิจกรรมทางสังคมใหการ

สนับสนุน สนใจความเปนเพ่ือน รับฟงการปรับทกุข แสดงใหเห็นถึงความเขาใจ เหน็ใจและสนับสนุน

ในการปฏิบัติงานแกผูปฏิบัติงาน ใหทกุคนประสบความสาํเร็จและกาวหนาในอาชีพ มีบทบาทในการ

16เรื่องเดียวกัน, หนา 15.
17วิเชียร  วิทยาอุดม, พฤติกรรมองคการ, (กรุงเทพฯ : ธีระฟลมและไซเท็ก, 2547), หนา 433.
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แกไขปญหาความขัดแยง โดยการกระตุน ผลักดันใหมีการสรางกลุม เพ่ือใหไดรับความรวมมือรวมใจ

และสรางความรูสกึท่ีดีเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน

 2. บทบาทในการใหและเสาะหาขอมูล เปนบทบาทในการติดตามดูความกาวหนาในดาน

คุณภาพของการปฏิบัติงาน ความสาํเร็จหรือลมเหลวของการปฏิบัติงาน สํารวจความตองการของผู

ปฏิบัติ ติดตามและวิเคราะหปจจยัสิ่งแวดลอมที่จะเปนอุปสรรคตอการดําเนินการใหขอมูลตัดสินใจ

ใหคําปรกึษา สรางความชัดเจนในงานตอผูปฏิบัติงาน ใหคําช้ีแนะแกผูปฏิบติังานในดานวัตถุประสงค

ของงาน กาํหนดเวลาในการทํางาน และความคาดหวังตอผลของงานใหทราบอยางชัดเจน เพื่อวาง

แนวทางการแกไขปญหาอุปสรรคน้ัน

 3. บทบาทในการตัดสินใจวางแผน กําหนดวัตถุประสงคของแผนระยะยาวกําหนดกล

ยุทธในการปรบัตัวตอการเปลีย่นแปลงของส่ิงแวดลอมทัง้ภายในและภายนอก เสนอกิจกรรมโครงการ

จัดแบงทรัพยากร หาวิธีปรับปรุงประสิทธิภาพผลผลิต กระตุนและเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ วิเคราะหปญหาเพื่อหาสาเหตุและเลือกทางแกไขปญหา

 4. บทบาทในการใชอิทธิพลสรางแรงจูงใจโดยใชเทคนิควิธีตอความรูสกึตอคานิยมอันจะ

ทําใหผูปฏิบัติงานต้ังใจ ทุมเทความสามารถในการทํางาน ยอมรบัในวัตถุประสงคและความสําเร็จของ

งาน

 อากร  สทุธาบัณฑิตพงศ18 กลาววา ทฤษฎีบทบาทเปนทฤษฎีหน่ึงที่เกี่ยวกับแบบแผน

พฤติกรรม หรือการกระทาํตาง ๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกับอํานาจ หนาที ่สิทธิ ซ่ึงผกูพันอยูกับสถานภาพ หรือ

ฐานะตําแหนงทางสงัคม โดยสงัคมจะกําหนดหรอืคาดหวังบทบาทของบุคคลในแตละสถานภาพหรือ

ตําแหนงฐานะไวเพ่ือใหผูทีอ่ยูในสถานภาพหรือตําแหนงฐานะน้ัน ๆ ยึดถือเปนแนวทางในการปฏิบัติ

 อมรรัตน  สอนคง อางถึงใน ชาญณรงค19 หาญกิจ ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทโดยสรุป

ตามแนวคิดของมีด (Mead) ไววา บทบาทเปนองคประกอบที่เกี่ยวของกับการปฏบิัติจริงหรือบทบาท

ที่เปนจริง จะตองประกอบดวยสิ่งตอไปนี้

 1. การรูจักตนเองตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรบัมอบหมาย

18อากร  สุทธาบัณฑิตพงศ, บทบาทของกํานัน ผูใหญบานในการสรางหมูบานปลอดยาเสพติดใน

จังหวัดกาญจนบุรี, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาเกษตรศาสตร

, 2547), หนา 12.
19ชาญณรงค  หาญกิจ, บทบาทขององคการบริหารสวนตําบลตอการพัฒนาชุมชนตามทัศนะของ

สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดบุรีรัมย, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย, 2545), หนา 31.
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 2. พฤติกรรมตามสถานการณท่ีกําหนดใหจะตองมีความเหมาะสมกับการสงเสริมฐานะ

ของตน

 3. ภูมิหลังและการกระทําท่ีเก่ียวของกับผูอื่น ควรเปนแบบอยางเพ่ือใหการกระทํา

บางอยางเปนไปตามแนวทางทีต่องการ

 4. การประเมินผลการกระทาํตามบทบาท สามารถดําเนินการดวยตนเอง

 จากแนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ทฤษฏีบทบาท

หมายถึง แบบแผนพฤติกรรมหรือการกระทําของบุคคล ซ่ึงอยูในฐานะหรือตําแหนงหรือมีสถานภาพ

อยางใดอยางหน่ึงซ่ึงสังคมไดกําหนดใหมีหนาทีต่องปฏิบัติตามบทบาทและสถานภาพเปนสิ่งท่ีควบคู

กัน น่ันคือสถานภาพจะกําหนดวาบุคคลน้ัน ๆ มีหนาท่ีตองปฏิบัติตอผูอืน่อยางไรสวนบทบาทเปนการ

ปฏิบัติตามหนาท่ีสงัคมไดกําหนดไวในแตละสถานภาพ การแสดงบทบาทจะสอดคลองกับบรรทัดฐาน

ของสงัคม ในสถานภาพหน่ึง ๆ บุคคลอาจจะตองแสดงบทบาทมากมาย

2.2 แนวคดิเก่ียวกบัการสรางจิตสํานึก

 จิตสาํนึก (Consciousness) เปนคําทีย่ากตอการอธิบายท่ีแนนอนลงไป เพราะความสํานึกไม

มีตัวตน แตเปนสิ่งที่มนุษยและสัตวจะตองมีอยูเสมอขาดเสียมิได และเปนที่ยอมรับกันทั่วไปทาง

จิตวิทยาและสังคมศาสตรวา จิตสํานึก มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาเรื่องของพฤติกรรม ความ

สํานึกน้ีเปนสมบัติท่ีเกิดมาพรอมกับความเปนมนุษยแตสามารถพัฒนาและอบรมกลอมเกลาได โดย

กระบวนการปลูกฝงทางวัฒนธรรมหรือผานกระบวนการเรียนรู ดังนั้น โรงเรียนและครอบครัวซึ่งเปน

สถาบันท่ีอยูใกลชิดนักเรยีนมากท่ีสดุ จึงมีหนาท่ีรวมกันในการใหความรูความเขาใจในวิชาการตาง ๆ

การพัฒนาความคิดและสติปญญา การปรบัปรุงแกไขพฤติกรรมใหอยูในวิถีทางที่ถูกที่ควร การสราง

ทัศนคติ คานิยมท่ีถูกตอง การสรางมาตรฐานทางคุณธรรม จรยิธรรมใหเกิดข้ึนในชีวิตของผูเรียน เปน

การพัฒนาความเปนมนุษยอยางเปนองครวม ท้ังการพฒันารางกาย จิตใจ และสติปญญา20

 พจนานุกรมของ Webster’s ไดใหความหมายวา จิตสํานึก (Consciousness) หมายถึง

ความตระหนัก หรือการรับรูที่เขามาภายในจิตใจ หรือในจิตวิญญาณ เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในจิตใจ

ของบุคคล เปนความรูความเขาใจตอส่ิงใดส่ิงหน่ึง21

20เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักดิ์, จอมปราชญนักการศึกษา, (กรุงเทพฯ : ดานสุทธาการพิมพ, 2542),

หนา 125.
21Grove, P.B.(Ed.). Webster’s third new international dictionary Of the English

language. Massachusetts : G & C. Marrian, 1967, p.428.
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 สารานุกรมบรเิทนนิกา22  ใหความหมายจิตสํานึก (Consciousness) ไววาเปนการมองเห็น

การรบัรูท่ีผานเขามาในจิตใจ รูสึกเปนหวง สนใจตอสถานการณ ความจรงิหรอืวัตถุภายนอก

 เคิรท คอฟคา23  ไดใหความหมายของจิตสํานึกไววา หมายถึง สภาวะจิตใจที่เก่ียวกับ

ความรูสึก ความคิดและความปรารถนาตาง ๆ เกิดการเรียนรู มีความหมายเหมือนคําวา ตระหนัก

(Awareness)

 เบนจามิน เอส บลูม24 กลาววา จิตสํานึกเปนขั้นตํ่าสุดของอารมณและความรูสึก จิตสํานึก

เกือบคลายกับความรูและจิตสาํนึกไมเปนลักษณะของสิง่เรา จิตสํานึกจะเกิดข้ึน เม่ือมส่ิีงเรามากระตุน

ใหเกดิสําหรบันักวิชาการไทยไดมีผูกลาวถึงจิตสาํนึกไววา จิตสํานึกเปนคุณลักษณะของจิตท่ีมท้ัีงความ

ตระหนัก (Awareness) และความรับผิดชอบ (Responsibility)

 สําหรบันายแพทยประเวศ  วะสี25 กลาววา จิตสํานึกนี้จะเปรียบเสมือนเข็มทิศช้ีนําใหเด็กมี

ความคิด ความรัก และหวง ในส่ิงแวดลอม

 สําหรบัการสรางสํานึกท่ีดีและถูกตองน้ัน อาศัยปจจัยของการรบัรูของแตละบุคคล และการ

รับรูน้ันข้ึนอยูกับอิทธิพล 3 ประการ คือ ประสบการณท้ังในอดีตท่ีผานมาและชีวิตประจาํวัน ความใส

ใจและการใหคุณคาในเร่ืองท่ีจะรับรู ซ่ึงการใสใจสามารถแปรเปล่ียนไดหลายระดับ ต้ังแตความจําเปน

ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ และสุดทายลักษณะและรูปแบบการรับรูเรื่อง

ตาง ๆ การเรยีกรองความสนใจอาศัยการไดยินไดเห็นเพียงครั้งเดียว แตการรับรูตองการหลายครั้ง

และสํานึกที่ดีนั้นตองการระยะเวลานานพอสมควร26 ซึ่งสอดคลองกับ ฮิลการด (E.R. Hilgard)

ท่ีกลาววา การเรียนรู คือการเปล่ียนแปลงอยางคอนขางจะถาวรในพฤติกรรมอันเปนผลเน่ืองมาจาก

การฝก และเชนเดียวกับกฎแหงการฝก (Law of exercise) ของธอรนไดค (Thorndike) ที่บอกวา

ความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองไดสัมพันธแนนแฟนขึ้น และความสัมพันธนี้จะแนน

แฟนยิ่งขึ้น เมื่อมีการฝกหัดหรือทําซ้ําบอย ๆ และความสัมพันธนี้จะคลายออนลงเมื่อไมไดใช การ

22Goet, W. Consciousness. In The New encyclopedia britannica (V.3). Chicago :

Encyclopedia Britannica, 1981, p.92.
23Kaffka, K. Consciousness. In Encyclopedia Of the social science. London : The

Macmillan Company, 1978, p.212.
24Bloom, B.S., Hasting, T.J., & Madaus, G.F. Effective domain. In Handbook On

Formative Evaluation Of Student Learning. New Jersey : Prentice – Hill, 1971. p.273.
25ประเวศ วะส,ี ปญหาวิกฤติดานชนบทสูทางรอด, (กรงุเทพฯ : หมูบาน, 2533), หนา 29.
26คงศักดิ์ ธาตุทอง, การสรางสํานึกในเรื่องสภาวะแวดลอมสําหรับเยาวชน : การเสริมสราง

จิตสํานึกทางส่ิงแวดลอมใหกับเยาวชน, (ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), หนา 19-21.
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เรียนรูน้ันจะเกิดไดดังน้ี ประการทีห่น่ึง การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีบุคคลเรียนรูโดยไดรวมกระทํา

โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือไดลงมือกระทําสิ่งที่จะเรียนรูนั้นจริง ประการที่สอง การเรียนรูที่แทจริงจะมีได

เมื่อผูเรียนไดบรรลุจุดประสงค หรือไดรับสิ่งที่ตนตองการ ดังนั้นอาจจะกลาวไดวาการเรียนรูจะเริ่ม

เกิดข้ึนเมือ่ผูเรียนมีความสนใจ หรือมีความตองการในบางสิง่บางอยาง ผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรม

โดยต้ังอกต้ังใจ เพราะมีความสนใจในสิง่น้ันหรอืไดรับสิง่ท่ีตนตองการ ประการท่ีสาม การเรียนรูเกา

หรือประสบการณท่ีผานมาแลว จะกระตุนใหเกิดการเรยีนรูใหม ๆ ข้ึน โดยเฉพาะกับประสบการณที่

ผานมาแลวน้ัน เปนสิ่งที่สมปรารถนาและนาต่ืนเตน การเรียนรูใหม ๆ ท่ีสะสมขึ้นเนื่องจาก

ประสบการณกอน ๆ หรอืท่ีสมัพันธกับประสบการณกอน ๆ น้ีเปนหลักสําคัญของการเรียนรูทุกชนิด

ประการท่ีสี ่การเรียนรูทกัษะและทัศนคติใหม ๆ  เปนเร่ืองของบุคคลแตละคนจะตองเรียนรูเอง คนเรา

อาจเรียนรูเปนหมูเปนกลุมได แตการเรียนรูและเปลี่ยนพฤติกรรมความคิดเห็น เปนเรื่องของแตละ

บคุคล และประการที่หา การสอนเปนการแนะแนวที่จะชวยใหผูเรียนรูจักชวยตัวเอง เปนการแนะ

แนวทางใหการเรยีนดําเนินไปดวยดี27

 แนวคิดจิตสํานึก มี 4 ข้ันตอน

 ข้ันท่ี 1 จิตสํานึกท่ีมีตอสถานการณ (Phenomenal consciousness) ซ่ึงเปนจิตสาํนึกท่ีเกิด

จากประสบการณ โดยบุคคลจะมีการตอบสนองตอเหตุการณนั้นๆ ดวยความสํานึก (Sensation)

ความรูสึก (Feeling) และการรบัรู (Perceptions)

 ข้ันท่ี 2 จิตสํานึกของการเขาถึงไดดวยเหตุผล (Access consciousness) ซ่ึงเปนอีกข้ันหน่ึงท่ี

บุคคลมคีวามอิสระในการควบคุมและแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม

 ขั้นที่ 3 จิตสํานึกในการควบคุม (Monitoring consciousness) ซึ่งเปนการควบคุมภายใน

ของบุคคล

 ข้ันท่ี 4 จิตสาํนึกในตนเอง (Self-consciousness) เปนความสามารถในการรับรูของบุคคล

ในความคิดเก่ียวกับตนเอง

 จิตสํานึกของบุคคล ประกอบดวยสิง่สําคัญ 3 ประการ

 1.  สวนประกอบดานความรู (Cognitive Component) หมายถึงสวนที่เก็บสะสม ความรูความ

เช่ือ จากสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมทางจริยธรรม และเปนสวนที่ประเมินวาพฤติกรรมใดดี ถูกควรทํา

และพฤติกรรมใดไมควรทํา มโนทัศนที่ใชเปนองคประกอบนี้ไดแก ความคิด คานิยมความเชื่อ

27สุชา  จันทนเอม, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2519), หนา 145.
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 2.  สวนประกอบทางอารมณ (Affective Component) หมายถึง ความรูสึกหรือปฏิกิริยา

ที่มีตอพฤติกรรมวา มีความพอใจหรือไมพอใจ ชอบหรือไมชอบ มโนทัศนที่ใชเรียกองคประกอบน้ี

ไดแก ทัศนคติ ความรูสึก และปฏิกิริยา

 3.  สวนประกอบทางพฤติกรรม (Behavior Component) หมายถึง พฤติกรรมหรือการ

กระทําที่บุคคลแสดงออกมาทั้งตอตนเอง ผูอื่น และสิ่งแวดลอมเปนพฤติกรรมที่สามารถแสดงให

เห็นสมควรหรือไมสมควร มโนทัศนที่ใชเรียกองคประกอบน้ีไดแก ความประพฤติ การกระทําและ

พฤตกิรรม

 ระดับจิตสาํนึก แบงออกเปน 4 ระดับ ดังน้ี

 ระดับที่ 1 จิตสํานึกที่ยังไมเปลี่ยนแปลง (Intransitive consciousness) หมายถึง การที่

ประชาชนมีความเชื่อในเรื่องโชคลาง สิ่งศักดิ์สิทธและโชคชะตา

 ระดับที่ 2 จิตสํานึกกึ่งเปลี่ยนแปลง (Semi- intransitivity consciousness) หมายถึง

การท่ีประชาชนยอมลดคาตนเอง มีความคิดท่ีไมเช่ือม่ันตนเอง รับคานิยมท่ีมีการถายทอดอยางเต็มท่ี

จะมีการใชความรุนแรงและอารมณในการตัดสนิใจปญหามาก

 ระดับท่ี 3 จิตสํานึกเปล่ียนแปลงท่ีไรเดียงสา (Native-transitiveness consciousness)

หมายถึง การที่ประชาชนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง เริ่มตระหนัก เริ่มเห็นปญหาสังคมของตน เริ่มมีการ

ประทวงวิพากษวิจารณ แตมักจะถูกปลุกระดมใหเปนเคร่ืองมือของกลุมผลประโยชน ที่เปนเชนนี้

เพราะประชาชนยังไมเขาใจในปรากฏการณตาง ๆ ของสังคม และยังไมชัดเจนในการวิเคราะห

สังเคราะหปรากฏการณน้ัน ๆ

 ระดับที่ 4 จิตสํานึกข้ันวิพากษ วิจารณ (Critical consciousness) หมายถึง การท่ีประชาชน

มกีารคิดใครครวญ วิพากษวิจารณปญหาตาง ๆอยางลึกซึ้ง มีความเชื่อมั่นในตนเองยอมรับฟงผูอื่น

และไมหลีกเล่ียงภาระหนาท่ีของตนเอง28

 องคประกอบจติสํานึก ประกอบดวย 3 สวน ดังน้ี

 1.สวนที่เปนองคประกอบดานความคิด (Cognition) เปนสวนที่เกี่ยวของกับความคิดที่เปน

สวนของการรับรู หรือเกิดความรับรูของสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (Perception) ความทรงจํา

(Memory) ความมีเหตุผล (Reasoning) และการใชปญญา (Intellect)

28เสาวลักษณ  กุศลทรามาส, กลวิธีการสรางจิตสํานึกและการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมชุมชน

กรณีศึกษาบานทาวังไทร ตําบลวังหมี อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2544), หนา 23.
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 2.สวนท่ีเปนองคประกอบดานทาทีความรูสึก (Affection) เปนสวนประกอบทางดานอารมณ

ความรูสึก ซ่ึงจะเนนสิง่กระตุนความคิดอีกตอหน่ึงและเปนสวนของความรูสกึทางใจของ ความสํานึกท่ี

รวมเอาความรูสึกของบุคคล ท้ังในดานบวกและดานลบ

 3.สวนที่เปนองคประกอบดานการปฏิบัติหรือการกระทํา (Conation) เปนองคประกอบที่

กอใหเกิดแนวโนมในทางปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนอง เมื่อมีสิ่งเราที่เหมาะสม ซึ่งตองอาศัยความ

เขาใจหรอืความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิง่น้ันเปนพ้ืนฐาน29

 สรปุ การเรียนเปนกระบวนการอันหน่ึงท่ีบุคคลจะเปลีย่นพฤติกรรม ความรูสกึ ความคิดเห็น

และการกระทาํของตนเองโดยไดลงมือปฏิบัติจรงิ ๆ การเรียนเปนกิจกรรมอันหนึ่ง ที่จะทําใหบุคคล

เปลี่ยนแปลงไปภายหลัง เพราะไดเรียนบางสิ่งบางอยางเราจึงเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงความรูที่มีอยู

เกา กระทําหรอืดําเนินกิจกรรมบางอยางผิดจากแตกอน หรือเปล่ียนทัศนคติความ คิดเห็นในเร่ืองบาง

เรือ่ง ทําใหเกิดความตระหนักหรือจติสํานึกในสิง่น้ันน่ันเอง

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับครูพระ

 1. ความเปนมาของโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

 การศึกษาของไทยในสมยักอนน้ันเริม่ตนท่ีวัดโดยพอแมจะสงลูกหลานไปเลาเรียน เขียน

อาน ฝกหดัขัดเกลานิสยักับพระสงฆท่ีวัด แตเม่ือวันเวลาผานไปรูปแบบการศึกษาก็เร่ิมเปล่ียนแปลงไป

มีสถานศึกษาท่ีเรียกวา “โรงเรียน” เขามาแทนท่ีทําใหบทบาทของพระสงฆในการเปนครูลดนอยลง

ถอยลงไปเปนลาํดับ จนในท่ีสดุวิชาศีลธรรมก็หลุดหายไปจากหลักสูตรการเรียนการสอน อยางไรก็ดี

ท่ีผาน ๆ มา ยังมีโรงเรยีนหลายแหงท่ีเห็นความสําคัญของ “ครูพระ” จึงมกัจะนิมนตไปชวยสอนและ

ชวยอบรมบมนิสัยของเด็ก ๆ  ที่โรงเรียน อาจจะสัปดาหละครั้งหรือเดือนละครั้ง ในขณะที่ฝายพระสงฆ

เองก็พยายามที่จะ “ขอ” เขาไปสอนในโรงเรียน แมวาจะตองเปนผูออกคาใชจายตาง ๆ เองก็ตาม

กระน้ันก็ยังถูกปฏิเสธจากโรงเรียนหลายแหงวาไมมีช่ัวโมงใหสอน

 ตอมาในป 2542 กรมศาสนา ซ่ึงขณะน้ันยังสงักัดอยูในกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดริเร่ิม

โครงการ “ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน” ข้ึนมา แตดวยงบประมาณอันจํากัดจึงไมสามารถ

ดําเนินการไดอยางเต็มท่ี และหลังจากมีการปฏิรูประบบราชการใน พ.ศ. 2545 กรมการศาสนาก็ได

โอนเขาไปสงักัดกระทรวงใหมท่ีต้ังข้ึน คือ กระทรวงวัฒนธรรม เปนเหตุใหโครงการน้ีตองสะดุดไป

 ในระยะหลัง ๆ  มีเสยีงสะทอนมากมายวาเด็กและเยาวชนสวนใหญในสังคมปจจบัุนสนใจ

แตเรื่องวัตถุ มีการแกงแยงแขงขันเพื่อใหไดมาซึ่งวัตถุนั้น จนกลายเปนโรคขาดคุณธรรม จริยธรรม

29ธัญภรณ  วงศอกนิษฐ, จิตสํานึกของมัคคุเทศกตอการนําเท่ียวเชิงอนุรักษในระบบนิเวศแนว

ปะการัง, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543), หนา 15.
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ขาดหลักธรรมทีจ่ะนํามาใชในการดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง ซ่ึงปญหาน้ีเปนปญหาระดับชาติท่ีนาเปน

หวงอยางยิง่ แตทวาการนําเด็กทกุคนเขาวัดเปนเร่ืองยากกวาการนําพระเขาสูโรงเรียน

 ดวยเหตุนี้ในป 2546 กรมศาสนา ซึ่งเปลี่ยนมาสังกัดกระทรวงวัฒนธรรมจึงไดจัดทํา

โครงการ “ครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน” ขึน้มาอีกครั้งโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางหลักสูตรและ

ส่ือการเรยีนรูเก่ียวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา โดยรวมกับกระทรวงศึกษาธิการ

เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน โครงการน้ีไดเริ่มมาต้ังแตปงบประมาณ 2546 โดยรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณให

จํานวน 10 ลานบาท เพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายคาดําเนินการจัดทําหนังสืออุปกรณเก่ียวกับการเรียน

การสอนถวายครูพระที่เขาไปสอนในสถานศึกษาระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และระดับ

อาชีวศึกษา ท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาคประมาณ 800 รูป30

 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปนและบริบทที่

เก่ียวของทุกดาน แลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน เพ่ือใหสอดคลองกับ

ความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีทั่วประเทศ คือ 1 ตําบล ตอ 1 พระสอนฯ

โดยจะขยายเพ่ิมข้ึนอีก 4,000 รูปเปนการนํารอง จากน้ันไดเสนอของบประมาณกลางจากรฐับาลเพ่ือ

อุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน 4,000 รูป รูปละ 2,000 บาทตอเดือนและเปนคา

ดําเนินการจดัทําหนังสือ อุปกรณเกีย่วกับการเรียนการสอน การติดตามประเมินผลโครงการเพ่ือให

สาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสาํคัญของพระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรบั คือ ผูเรียนไดแก

เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และมีเปาหมายเพ่ิมจาํนวนพระสอนฯใหมากข้ึน

 ในปงบประมาณ 2551 กรมการศาสนาไดเปล่ียนบทบาทการบริหารโครงการพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนที่ดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอื่นๆ โดยไดโอนภาระงาน

พรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรบัดํา เนินการ และไดมอบใหมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาดําเนินการจัดเขาในพันธกิจประเภทงาน

ใหบรกิารวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงานกับหนวยงานท่ีเกีย่วของ 5 หนวยงาน ดังน้ี

 1. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย

มีพระสงฆท่ีมีความพรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว

 2. สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีศึกษานิเทศก

และสถานศึกษา/โรงเรยีนท่ีมีความตองการพระสอนฯ

30พระภูมินทร วรโท (ตาตะ), ความพึงพอใจของครูและนักเรียนตอครูพระสอนศีลธรรมใน

สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1, วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2553), หนา 8-9.
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 3. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแลโครงการฯ

มาแตเริ่มแรก

 4. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเปน

ผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน

 5. ภาคคณะสงฆทัง้ 18 ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซ่ึงปกครองดูแลพระสอนฯ

ทั่วประเทศ31

2. บทบาทของครูพระสอนศีลธรรม

 2.1 บทบาทท่ีพึงประสงคของวัดและพระสงฆเพื่อปฏิรูปการศึกษาตามพระบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกลาวถึงบทบาทของสถาบัน

ศาสนา เชน วัด เพื่อพัฒนาใหประชาชนทุกระดับเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา

ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมในการดําเนินชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (มาตรา

6) สถาบันศาสนาเปนสวนหน่ึงของสังคม มีสิทธิจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดท้ังการศึกษาในระบบ

การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย32

ดวยบทบาทอนัสําคัญทีส่ถาบันศาสนาตองรับผิดชอบตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติฉบับปจจุบันกับบทบาทหนาที่ สถาบันพระพุทธศาสนากําลังดําเนินการอยูในขณะน้ัน

สอดคลองกันคอนขางมาก กลาวคือ วัดจัดการศึกษาใหแกศาสนทายาทและประชาชนทั่วไปทั้ง 3

ระบบ คือ การศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย

นอกจากนีภ้ารกิจของคณะสงฆดานการปกครอง การศาสนศึกษา การเผยแผศาสนธรรม การศึกษา

สงเคราะห การสาธารณูปการ และสาธารณะสงเคราะหตามพระราชบัญญัติคณะสงฆน้ันเปนภารกจิท่ี

มีอุปการคุณตอสังคมไทยเปนอนัมาก โดยชวยหลอหลอมประชาชนชาวไทยใหยึดม่ันในคุณธรรม และ

ดําเนินชีวิตตามวิถีธรรม และจารตีประเพณีไทยเสมอมา แมจะมีอุปสรรคและปญหาทั้งในสังคมนอก

วัดและสังคมในวัดก็สามารถขจัดปญหาตาง ๆ เหลาน้ันไปดวยดี

 2.2 บทบาทที่พึงประสงคของวัดและพระสงฆกับการพัฒนาสังคมไทย

 2.2.1 ดานการปกครองของพระสงฆ

31มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. (ม.ป.ป.), โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,

(วนัท่ี 30 เมษายน, 2556), http://www.krupra.net
32พรชุล ี อาชวบํารุง, รายงานฉบับยอย โครงการวิจัยการศึกษาทบทวนโครงการครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน, (กรงุเทพฯ : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, 2545), หนา 75-80.
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1) สถาบันผลิตพระสังฆาธิการควรกําหนดนโยบาย แผน และมาตรการในการ

พฒันาศักยภาพของพระสงฆ ใหเปนผูมีความพรอมในดานการบริหารวัด เพื่อเปนแหลงเรียนรู เปน

แหลงฟนฟูและพฒันาจิตใจ และพัฒนาตนใหถึงพรอมในการปฏิบัติภารกิจท้ัง 6 ดาน ของคณะสงฆ

รวมทั้งเปนกัลยาณมิตรของศาสนิกชน สามารถปลูกฝงและฝกอบรมใหเยาวชนมีสัมมาทิฐิในการ

ดํารงชีวิต

2) วัดควรปรับเปลี่ยนบทบาทใหทันกับสังคมเชิงรุก คือ จัดทําโครงการและ

กิจกรรมทีเ่ปนประโยชนตอสังคมโดยรวม และมีบทบาทในการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชนโดย

ดึงศาสนิกชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของวัดและพระเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาสงัคมและ

ชุมชนมีภาครัฐสนับสนุนงบประมาณ

3) มหาเถรสมาคมควรมีมาตรการใหยุติพุทธพาณิชย เปนการลดความศรัทธา

ของศาสนิกชน

4) พระสงฆควรเปนแบบอยางที่ดีในดานศีลธรรมและจรรยา เพื่อปลูกศรัทธาให

เกิดข้ึนกับประชาชนในทองถ่ิน

5) ฝายปกครองคณะสงฆทุกระดับควรใหความสําคัญแกวัดและพระสงฆ เชน

สนับสนุนดานงบประมาณ ความกาวหนาดานสมณศักด์ิ การพัฒนาดานศักยภาพ และเชิดชูยกยองให

เปนที่ประจักษแกหมูคณะสงฆ

 2.2.2 ดานการศาสนศึกษา

1) พระสงฆควรศึกษาหลักธรรมพระพุทธศาสนาใหถองแททั้งปริยัติธรรมและ

ปฏิบัติธรรม เพื่อใหพรอมที่จะปฏิบัติภารกิจทั้ง 6 ดาน ของคณะสงฆ

2) พระสงฆควรพัฒนาใหรอบรูทั้งทางโลกและทางธรรม เพื่อใหรูเทาทันตอความ

เปลี่ยนแปลงของสังคม อนัจะสงผลตอศกัยภาพในการอบรมพัฒนาจิต การเผยแผศาสนธรรมแกศา

สนิกชน เชน ดานการบรหิาร ดานกฎหมาย กฎระเบยีบของสงฆ เปนตน

3) ระบบการศึกษาของคณะสงฆควรปรับปรุง ประยุกตใหเหมาะกับยุคสมัยแต

คงไวซึ่งหลักศาสนธรรม

 2.2.3 ดานการเผยแผศาสนธรรม

1) วัดตองพัฒนาใหเปนหนวยปฏิบัติในการเผยแผศาสนธรรมท่ีเขมแข็ง

2) พระสงฆควรเอาใจใสในการศึกษาธรรมะ และเพิ่มศักยภาพในการเผยแผศักย

ธรรมพระสงฆควรเปนผูใหคําสอนและหลักศาสนธรรมทั้งโดยตรงและโดยออม โดยตรง คือ เปนผูให

การฝกอบรมแกศาสนิกชน โดยออม คือ การครองตนตามหลักวินัยซึ่งจะกอใหเกิดศรัทธาแกบุคคล

ทั่วไป และใหการอบรมพัฒนาศักยภาพดานการอบรมพัฒนาจิต และหลักปริยัติทางศาสนาแก

คณาจารยและวิทยากรผูใหการอบรมแกเยาวชนอีกสวนหน่ึง
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3) พระสงฆควรมีบทบาทเชิงรุกในการสั่งสอนเยาวชนดานศีลธรรม เชน เปน

วิทยากรอบรมในสถานศึกษาหรือจัดโครงการ และกิจกรรมตาง ๆ นําศาสนิกชนและเยาวชนเขามามี

สวนรวมในการอบรมศาสนธรรม โดยมีการวัดเปนแกนนํา กลุมพระสงฆ และส่ือมวลชน เปนตนหาก

รวมมือกนัหลายจดุและประสานเครอืขายเปนรางแหท่ัวประเทศจะชวยเหลอืคนไทยไดอยางดีย่ิง

4) พระสงฆควรใหการอบรมแกผูตองขังและพนักงานตามโรงงานท่ีไมมีโอกาสไป

ฟงเทศนที่วัด

 2.2.4 ดานการศึกษาสงเคราะห

1) รัฐบาลควรมีนโยบายสนับสนุนการศึกษาสงเคราะหที่ชัดเจนตอเน่ือง เชน

การสนับสนุนงบประมาณ โดยเฉพาะโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงเปนการฝกอบรม

คุณธรรมจรยิธรรมแกเยาวชนอยางแทจรงิ และเปนการอบรมตอเน่ืองต้ังแตวัยเยาว

2) วัดควรเปนแหลงเรียนรูของเยาวชนและประชาชน เพ่ือเพ่ิมความเขมแข็งของ

ชุมชน เปนศูนยกลางประสานวิทยากร ชวยอบรมประชาชนดานการอาชีพ ตัวอยางเชน หลาย ๆ วัด

ไดดําเนินการอยูหรือจดัหองสมุดชุมชน และพัฒนาวัดใหเปนแหลงเรยีนรูศาสนา ธรรมปฏิบัติ เพ่ือให

ประชาชนไดศึกษาตามอัธยาศัย

 2.2.5 ดานสาธารณูปการ

รัฐมีนโยบายสนับสนุนการสาธารณูปการที่ชัดเจนตอเนื่อง เชน สนับสนุนใหวัด

เปนแหลงเรียนรู ชุมชน ดานการพัฒนาศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

ศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่น เปนแหลงรวมองคกรความรูและภูมิปญญาทองถิ่น

 2.2.6 ดานการสาธารณสงเคราะห

วัดควรเปนศูนยกลางสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เปนศูนยที่สรางคุณธรรม

จรยิธรรม และสามคัคีธรรมในทองถิ่น เปนศูนยรวมที่สามารถชี้นําทิศทางการพัฒนาชุมชนในทางที่

ชอบท่ีควรรวมทัง้ปลกูจิตสาํนึกใหประชาชนเขาใจศาสนธรรมและนําไปใชในชีวิตประจาํวัน

 2.3 บทบาทของวัดในการพัฒนาสงัคมไทย

 2.3.1 วัดควรเปนแบบอยางที่ดีทั้งทางดานอนุรักษสิ่งแวดลอมควรเปนระเบียบเรียบรอย

และความสะอาดเปนท่ีพักผอนหยอนใจได และเปนสถานท่ีท่ีมคีวามปลอดภัย

 2.3.2 วัดควรเปนแหลงการเรียนรูโดยเฉพาะดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียม

ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของทองถิ่น เปนแหลงใหการสงเคราะหทางดานการศึกษาแก

เด็กและเยาวชน เปนแหลงรวมองคความรูและภูมิปญญาท่ีเกิดจากทองถ่ินซ่ึงสามารถนํามาถายทอด

ไดอยางถูกตองและเหมาะสม นอกจากน้ีทุกวันอาทิตยวัดควรมีบทบาทในการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ในรูปแบบตาง ๆ เชน ปดโรงเรียนสอนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย อบรมศีลธรรม คุณธรรม
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 2.3.3 วัดควรเปนศูนยกลางชุมชน เปนศูนยกลางสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ทองถ่ิน

ควรใหโอกาสวัดดําเนินกจิการตาง ๆ ของทองถิ่นเพราะเปนศูนยรวมจิตใจและเปนที่พึ่งทางใจสราง

ความสามัคคีใหเกิดในชุมชนและวิถีชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน รวมทั้งปลูกจิตสํานึกใหแกประชาชน

เขาใจศาสนาและนําไปใชในชีวิตประจําวันได

 2.3.4 วัดควรมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน เชน เปนศูนยกลางรับเงินบริจาคเงิน วัสดุ

สิ่งของ และแรงงานในการพัฒนาทองถิ่นแบบพึ่งตนเอง จัดอบรมและฝกอาชีพ หรือสงเสริมกลุม

อาชีพเพื่อสงเสริมรายไดแกสมาชิกครอบครัว

 2.3.5 วัดตองทําหนาทีอ่ยางเขมแข็งตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ โดยเฉพาะเร่ืองการ

เผยแผศาสนธรรมและการทํานุบํารงุศาสนา

 2.3.6 วัดควรเปนสถานท่ีบําบัดตาง ๆ ท่ีเปนปญหาตอประชาชน ครอบครัว สังคม และ

ชุมชน

 2.3.7 ใชธรรมะเปนเครื่องขับเคลื่อนใหสังคมพัฒนาไปในทิศทางที่ ถูกตอง แตใน

ขณะเดียวกันก็ควร

 2.3.8 ควรรีบเรง ไมเหมือศาสนาคริสตตองไปในโบสถวันอาทิตย หรือศาสนาอิสลามตอง

มีการละหมาด วัดจึงไมมีความสําคัญสําหรับคนรุนใหม ฉะน้ัน วัดควรมีการพัฒนา เชน จัดทํา

โครงการและกจิกรรมทีเ่กิดประโยชนตอสงัคมสวนรวม เปนตน

 2.4 บทบาทของพระสงฆในการพฒันาสังคมไทย

 2.4.1 พระสงฆควรเปนแบบอยางท่ีดีในเรือ่งศีลธรรมและความประพฤติดีงาม เพ่ือเรียก

ความศรัทธาใหเกิดข้ึนกับประชาชนในทองถ่ิน

 2.4.2 พระสงฆควรเปนนักเทศนท่ีดี เพือ่สามารถดึงดูดจิตใจของประชาชนใหปฏิบัติตาม

หลกัคําสอนไดอยางถูกตอง

 2.4.3 พระสงฆควรพัฒนาตนเองในดานความรูท้ังทางโลก และทางธรรมะเพ่ือรูเทาทัน

ตอกระแสโลกอนัเปนอุปสรรคตอการพฒันาสังคมในปจจบัุน

 2.4.4 พระสงฆควรเอาใจใสการพัฒนาจิตใจของประชาชนมากกวาที่จะเนนการพัฒนา

วัตถุในวัดหรือมุงหารายไดเพียงอยางเดียว ซึ่งขณะนี้วัดตาง ๆ ไดเดินหลงทางเขาสูระบบวัตถุนิยม

หากวัดดําเนินการเชนนี้ เปนอันตรายอยางยิ่งตอการเปลี่ยนแปลงความคิดของประชาชนที่จะเนน

ทางดานจติใจมากกวาวัตถุ

 2.4.5 พระสงฆควรเปนผูใหมากกวาผูรับ ในที่น้ีไมไดหมายความวาเปนเงินหรือวัตถุ

ส่ิงของ แตหมายถึงดานคําสอนและหลักธรรมตาง ๆ
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 2.4.6 พระสงฆควรดําเนินโครงการตาง ๆ เชนเดียวกับมูลนิธิกลุมแสงเทียน ซ่ึงนา

เล่ือมใสอยางไรก็ตามจะตองแกปญหาเร่ืองการบริหารจัดการ การขาดปจจัย และความแตกตาง

ระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบทใหได

 2.4.7 พระสงฆควรมีบทบาทในการศึกษาธรรมะใหถึงแกน แลวนําสิ่งที่ศึกษามาถายทอด

ใหกับประชาชน ทําใหคนไมดีกลบัเปนคนดี และมีความรับผดิชอบ

 2.4.8 ควรกําหนดใหมีตําแหนงดานความรูและควรแสวงหาพระสงฆที่มีความรูมาเปน

ตัวอยาง เพ่ือใหพระสงฆต่ืนตัวในการศึกษา หรือมองเห็นความสําคัญในการศึกษาจึงจะนําธรรมะมา

เผยแผได

 2.4.9 พระสงฆตองมีความรูสมภูมิสามารถรอบรูตอการพัฒนาทั้งจิตใจและรูปแบบการ

บริหารมีความรูดานกฎหมาย กฎระเบียบของสงฆ ตองเปนผูนําในการพัฒนาและผลิตบุคลากรของ

ศาสนาใหมีความเปนผูนํา

 2.4.10 พระสงฆควรมีบทบาทในการสั่งสอนเยาวชนดานศีลธรรมในสถานศึกษาตาง ๆ

ของรัฐบาลและเอกชน

 2.4.11 พระสงฆที่ปฏิบัติดปีฏิบัติชอบสมควรที่จะไปใหการอบรมแกผูตองขัง ในเรือนจํา

ตาง ๆ ทั้งดานปฏิบัติและปฏิเวธ

 2.4.12 พระสงฆควรมีการรวมตัวหรือทํางานเปนทีมทํางานเชิงรุก ซ่ึงตองไดรับสนับสนุน

จากเจาอาวาสและรฐับาลในเรือ่งงบประมาณ

 2.5 บทบาทของพระสงฆในการปฏริูปการศกึษาในฐานะครูจริยธรรม

 2.5.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตรา 12 เปดโอกาสใหสถาบันศาสนามีสิทธิ

ในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท้ังน้ีเปนไปตามกฎกระทรวง ซ่ึงรฐัจะสนับสนุนคาใชจาย จะทําใหเรือ่ง

งบประมาณหมดไปโดยไดรับการสนับสนุนเทาเทียมกับโรงเรียนของรัฐบาลและเอกชนมีระบบ

การศึกษาของศาสนาโดยเฉพาะมกีารเทียบโอนหลักสูตร ดังน้ันจึงควรต้ังคณะทํางานดําเนินการราง

กระทรวงในสวนที่เกี่ยวของ จากพระเถรานุเถระที่มีความรู และประสบการณเปนอยางดีเกี่ยวกับพระ

ปริยัติธรรม ท้ังแผนกบาลี แผนกธรรม และสามัญศึกษา โดยสํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

และสาํนักงานพระพุทธศาสนาหรอืกรมศาสนาเปนฝายเลขานุการ

 2.5.2 ควรรีบเรงดําเนินการรางกฎกระทรวงตามมาตรา 12 เพ่ือกรมศาสนาจะไดเตรียม

งบประมาณของป 2546 โดยมีแผนงาน และโครงการที่ตองการดําเนินการ เนื่องจากการศึกษาภาค

บังคับ 12 ป จะมีผลบังคับใชเต็มรูปแบบ ในวนัที ่11 ตุลาคม 2545 ซึ่งอยูในปงบประมาณ 2546

 2.5.3 ใหมีคณะกรรมการศึกษาศาสนาศึกษา และศาสนาสงเคราะห ดูแลรับผิดชอบเรือ่ง

การศึกษาของคณะสงฆและพุทธศาสนิกชนเปนการเฉพาะ เพื่อใหคําปรึกษาหารือ และดําเนินการ

ดานหลักสูตร การถายโอนผลการเรยีน และการประเมินผล เปนตน
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 3. ระเบียบปฏิบัติของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

 คูมือปฏิบัติงานพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไดกลาวถึงระเบียบปฏิบัติของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนไวดังน้ี33

 1. พระสอนศีลธรรมท่ีออกสอนในสถานศึกษาตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ตองไดรับการแตงต้ังเปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีนกอน

 2. พระสอนศีลธรรมตองนุงหมใหเรยีบรอยเปนปริมณฑล ท้ังเวลาเดินทางไปสอนในขณะ

สอนและในเวลาเดินทางกลบัวัด

 3. พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน หามนําซองผาปา กฐิน หรือบอกบุญเรี่ยไรในโรงเรียน

 4. พระสอนศีลธรรมไมควรไปคลุกคลีหรือสนิทสนมกับคณะผูบริหาร ครู อาจารยใน

โรงเรียนน้ันๆ มากเกินไป จนทําใหทกุฝายสญูเสยีความเปนกลาง

 5. พระสอนศีลธรรมตองไมกาวกายงานของคณะครู อาจารย หรือผูบริหารของโรงเรียน

น้ัน ๆ

 6. พระสอนศีลธรรม ตองไมนําวิชาโหราศาสตร หรือไสยศาสตรไปชี้นํา หรือขยายผล

อยางใดอยางหน่ึงเปนการมอมเมาเยาวชน

 7. พระสอนศีลธรรมตองไมชี้นําใหนักเรียนไปเที่ยวหรือเยี่ยมเยือนที่วัดตามลําพังหรือ

เปนการเฉพาะยกเวนแตเปนกลุม เปนคณะ หรือไปทั้งหองเรียน

 8. ในการเขาหองเรียนใหหวัหนาบอกทาํความเคารพ ดังน้ี

8.1 ถาอยูในหองเรียนใหหัวหนาบอกทําความเคารพ โดยดูความเหมาะสมและ

ระเบียบที่โรงเรียนนั้นๆ ปฏิบัติอยูกอนแลว

8.2 ถาอยูในหองจริยะ ใหนักเรียนกราบเบญจางคประดิษฐ 3 ครั้งทั้งตอนเขาเรียน

และเลิกเรียน

ขอใหพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทุกรูป ไดปฏิบัติตามระเบียบนี้อยางเครงครัดเพื่อ

ความเปนระเบียบเรียบรอยของหมูคณะ เพื่อชื่อเสียงและเกียรติภูมิของพระสงฆไทย และเพื่อความ

ดํารงต้ังม่ันแหงพระพุทธศาสนาสืบไป

33มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, คูมือปฏิบัติงานพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, (เชียงใหม :

สํานักพิมพมรดกลานนา, 2551), หนา 8.
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพติด

 2.4.1 ความหมายของยาเสพติด

 ความหมายของยาเสพติดไดมีหนวยงานท่ีทํางานในดานยาเสพติดไดใหความหมายของ

ยาเสพติดไว เชน องคการอนามยัโลกไดใหคํานิยามไววา “ยาเสพติด” หมายถึง ยาหรือสารเคมีท่ีเสพ

เขาสูรางกายแลวทําใหเกิดพิษเร้ือรังแกผูเสพ ทําใหรางกายและจติใจเสือ่มโทรม มีอาการผดิปกติหรอื

ทรมานเม่ือขาดยา สารบางอยางท่ีเปนยาเสพติดอาจไมทาํใหเกิดอาการขาดยาทางรางกายแตเปนการ

เสพติดทางจิตใจได เชน บุหร่ี เหลา กัญชา ซึ่งหากไมไดเสพจะมีอาการหงุดหงิด โมโห ฉุนเฉียว

กระวนกระวาย อารมณไมแจมใส จิตใจขุนของ34

 สํานักงานพัฒนางานปองกันและปราบปราบยาเสพติด ไดใหความหมายของยาเสพติด

วา ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะห

ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยการกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวจะทําใหเกิดผลตอ

รางกายและจิตใจ ในลักษณะสําคัญ เชน ตองเพิม่ขนาดการเสพข้ึนเร่ือย ๆ มีอาการอยากยาเม่ือขาดยา

มีความตองการเสพทั้งทางรางกาย และจิตใจอยางรุนแรงและตอเนื่องสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง35

 ยาเสพติดตามความหมายของพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 ซึ่งปรากฏใน

มาตรา 5 กําหนดไวดังนี้ ยาเสพติด (Narcotic Drugs) หมายความวา สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ๆ

ซ่ึงเม่ือเสพเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือประการใด ๆ แลวทําใหเกิดผลตอ

รางกายและจิตใจในลักษณะสาํคัญ เชน 1) ตองการขนาดการเสพเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ 2) มีอาการถอนยา

เม่ือขาดยา 3) มีความตองการเสพท้ังรางกาย และจติใจอยางรุนแรงตลอดเวลา 4) สุขภาพโดยท่ัวไป

จะทรดุโทรมลงหรือ ยาเสพติด อาจหมายถึง สารใดก็ตามเม่ือรบัเขาสูรางกายแลว โดยการกินฉีดสูบ

หรือดม จะทําใหมีผลตอจิตใจ และรางกายของผูใชสารน้ีโดยเฉพาะลกัษณะตอไปน้ี 1) ยาเสพติดออก

ฤทธิ์กระตุนประสาท (Stimulant) ไดแก ใบกระทอม โคเคอีน แอมเฟตามีน เปนตน 2) ยาเสพติด

ออกฤทธิ์หลอนจิตประสาท (Hallucinogen) ไดแก กัญชา แอล.เอส.ดี (L.S.D. = Lysergic Acid

Diethylamide) ดี.เอ็ม.ที. (D.M.T.=Dimwethyl Trytamine) เปนตน 3) สารเสพติดออกฤทธ์ิ

ผสมผสาน (Mixed) ไดแก กัญชา ถาเสพจํานวนนอยจะกดประสาทอยูช่ัวระยะหน่ึง ตอเม่ือเสพเพ่ิม

เขาไปมากจะกลายเปนพิษหลอนประสาทได

34โสภา ชปลมันน , อาชญากรรม : ปญหาที่ควรแกไขในสังคมปจจุบัน,  (กรุงเทพฯ :

ไทยวัฒนาพานิช, 2537), หนา 54.
35สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษ, รายงานการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดในประเทศไทย ประจําป พ.ศ. 2534 , (กรุงเทพฯ : สํานักงาน ป.ป.ส. สํานัก

นายกรัฐมนตรี, 2535), หนา 21.
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 นายแพทยจรสั  สุวรรณเวลา ใหความหมายของยาเสพติดไววา หมายถึง สารหรือยาท่ี

ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงในรางกายหรือจติใจของผูท่ีไดรับเขาสูรางกาย เปนผลทําใหผูน้ันอยากไดรับ

หรือจําเปนตองไดรบัสารน้ันอยูเปนอาจิณ

 จากความหมายของยาเสพติดดังกลาว จะเห็นไดวามีผูใหความหมายท่ีหลากหลายแตก็

พบวามีประเด็นท่ีเหมือนกนัของความหมายยาเสพติด ซึ่ง นรินทร แกวมีศรี36 ไดสรุปไวดังนี้ ยาเสพ

ติด หมายถึง สารเคมีบางชนิดที่เสพ ไมวาจะกิน ทา สูดดม หรือฉีดเขาสูรางกายทางใดทางหน่ึง

ตอเน่ืองเปนนิสยัแลวจะทาํใหเกดิอันตรายตอรางกาย จิตใจและสังคมโดยเฉพาะลกัษณะตอไปน้ี

 1. ผูใชยาจะตองเพ่ิมปรมิาณท่ีใชข้ึนเร่ือย ๆ

 2. เม่ือหยุดการใชยา จะทําใหเกิดอาการอดยา เพราะตกเปนทาสยาทางจิตใจ

 3. เม่ือใชยาเปนเวลานาน จะทาํใหเกดิผลรายตอสขุภาพของผูใชยา

 4. ทําใหเกิดผลรายตอสงัคมโดยรวม

 สรปุยาเสพติด หมายถึง สารเคมีท่ีอาจเปนผลิตภัณฑท่ีไดจากธรรมชาติ หรือจากการ

สังเคราะห เมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยการรับประทาน ดม สูบ ฉีด เขาสูรางกายแลวทําให

เกิดผลตอรางกายและจิตใจ ทําใหตองเพิ่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อย ๆ มีอาการอยากยาเมื่อขาดยามี

ความตองการเสพทั้งทางรางกาย และจิตใจอยางรุนแรง และตอเนื่อง สุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง

2.4.2 ประเภทของยาเสพติด

 ประเภทของยาเสพติด แบงตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2545

แบงประเภทยาเสพติดใหโทษเปน 5 ประเภท คือ

 1. ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน (Heroin)

 2. ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษท่ัวไป เชน มอรฟน (Morphine) โคคาอีน (Cocaine)

โคเดอีน (Codeine) ฝนยา (Medicinal Opium)

 3. ประเภท 3 ยาเสพติดใหโทษท่ีมลัีกษณะเปนตนตํารับยา และมยีาเสพติดใหโทษใน

ประเภท 2 ผสมอยูดวย ตามหลักเกณฑรฐัมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา

 4. ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือประเภท 2

เชน อาเซติคแอนไฮไดรด (Acetic Anhydride) อาเซดิลคลอไรด (Acetyl Chloride)

36เร่ืองเดียวกัน.
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 5. ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาไปอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน กัญชา

พืชกระทอม37

 พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2545 โดยประกาศของกระทรวงสาธารณสุขได

แบงยาเสพติดออกเปน 3 ประเภท38 คือ

 1. แบงตามฤทธ์ิของยาท่ีมผีลตอรางกายของมนุษย คือ

1.1 ยากดประสาทสมอง ไดแก เฮโรอีน มอรฟน เหลาแหง จะทาํใหประสาทมนึชา

สมองจิตใจอารมณเยือกเย็น เฉ่ือยชาและผอนคลายลง

1.2 ยากระตุนประสาทสมอง ไดแก แอมเฟตามีน ยาบา ยาขยัน ใบกระทอมจะ

ออกฤทธ์ิกระตุน เรงเราประสาท ทําใหเกดิความต่ืนตัว และกระวนกระวายประสาทสมองไหวตัวอยู

เสมอ

1.3 ยาหลอนจิตประสาท ไดแก Lysergic Acid Diethylamide (LSD) ทําใหเกิด

ประสาทหลอน เห็นภาพผิดไปจากปกติ รสสัมผัสเปลี่ยนแปลง รวมทั้งอวัยวะทั้ง  5 ของรางกาย

แปรปรวนมีปฏิกริิยาผิดไปจากความจริงทั้งหมด

1.4 ยาที่ออกฤทธิ์หลายครั้ง ทั้งกดประสาท กระตุนประสาท และประสาทหลอน

หรือยาท่ีออกฤทธ์ิผสมผสานกัน เชน กัญชา เม่ือเสพจํานวนนอยจะเกิดอาการกดประสาทอยูช่ัวขณะ

หน่ึง ตอไปถาเสพมากข้ึนจะกลายเปนพิษ มีอาการประสาทหลอนตอไปได

 2. แบงตามแหลงท่ีเกิดของยา คือ

2.1 ยาเสพติดธรรมชาติ เปนยาเสพติดที่กลั่นหรือสกัดไดจากพืช หรือพันธุไมบาง

ชนิด โดยตรงที่เกิดอยูแลวตามธรรมชาติหรือนําสารจากพืชเหลานั้นมาทํากรรมวิธีตาง ๆ ทางเคมี

แปรธาตุไปเปนยาเสพติดตอไปได เชน ฝน กัญชา กระทอม

2.2 ยาเสพติดสังเคราะห เปนยาเสพติดที่ผลิตขึ้นในหองปฏิบัติการทดลองดวย

กรรมวิธีทางเคมี นํามาใชแทนยาเสพติดธรรมชาติได โดยสารที่สังเคราะหขึ้นนั้นนอกฤทธิ์เหมือน

ยาเสพติดจากธรรมชาติ เชนกัน เชน เฮโรอนี ยามา ยานอนหลับ ยาระงับประสาท เปนตน

 3. แบงตามลักษณะของสารที่ใชในวงการแพทยคือ

3.1 ฝนหรือสารท่ีมีสวนประกอบของฝน เชน มอรฟน ทิงเจอร ฝน เฮโรอีน

โคเคอีน รวมไปถึงสารสังเคราะหหลายอยางทีมี่คุณสมบติัคลาย ๆ กัน

37ราชกิจจานุเบกษาฉบับกฤษฎีกา เลมท่ี 119 ตอนท่ี 96 ก. พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ

(ฉบับที ่5) พ.ศ. 2545, ลงวันที ่30 กันยายน 2545.
38โสภา  ชปลมันน, อางแลว, หนา 54-55.



27

3.2 ยานอนหลบัชนิดตาง ๆ ท่ีมีผลโดยตรงตอสมองสวนกลางยาพวกน้ีมีจําหนาย

ท่ัวไป เชน ฟโนบารบิโทน เหลาแหง รวมท้ังยานอนหลบัอ่ืนท่ีใชบารบิทูเรต ไดแก โบรโมต คลอรอล

ไฮเดรต พารัลดีไอด และยาสงัเคราะหใหม ๆ เชน กลูตไมด และเมตากลูอาโลน

3.3 ยากระตุนประสาท ไดแก แอมเฟตามีน และใบกระทอม

3.4 ยาที่ทําใหประสาทหลอน เชน กัญชา LSD ยาเหลานี้ทําใหประสาทการรับรู

ของคนเราผิดไปจากเดิม

3.5 สารระเหยตาง ๆ เชน เบนซิน ทินเนอร และการติดเครือ่งใชตาง ๆ ไดแก พวก

แอลกอฮอล ปจจุบันองคการอนามัยโลก จัดใหแอลกอฮอลเปนสารเสพติดอยางหนึ่งดวย เพราะเมื่อ

ด่ืมจนติดแลวจะทําใหผูด่ืมมีความตองการและเพิม่ปรมิาณการด่ืมเร่ือย ๆ ไป อีกท้ังมีโทษตอรางกาย

เชนเดียวกับยาเสพติดชนิดอ่ืน ๆ

 สวนสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด39 ไดจําแนกประเภทยา

เสพติดตามคุณสมบัติออกเปน 5 ประเภท

 1. ยาเสพติดประเภทฝน และกลุมของฝน ยาเสพติดประเภทน้ีกดประสาท และสมอง

อยางรุนแรง ไดแก เฮโรอีน มอรฟน ฝน และอนุพันธุอ่ืน ๆ ท่ีสกดัไดจากฝน เชน โคเคอีน เปนตน การ

ติดยาประเภทนี้ทําลายท้ังรางกาย และสภาพจิต สติปญญา ความนึกคิด และบั่นทอนชีวิตอยาง

รวดเร็ว

 2. ยาเสพติดประเภทยานอนหลับ และยาสงบประสาท ยานอนหลับชนิดตาง ๆ ท่ีเคย

ใชในวงการแพทยไดมีผูนํามาใชในทางท่ีผิด โดยไมไดรับคําแนะนําจากแพทย จึงเกิดการเสพติดข้ึนมา

ได และทาํใหเกิดอนัตรายแกสมอง และระบบประสาทของรางกาย ยาที่ใชเปนยาเสพติดอยูมากใน

เวลาน้ี คือ ยานอนหลับ ประเภทบารบิทูเรต และข้ึนช่ือมากในเมอืงไทยคือ เซโคนาล (Seconal) หรือ

เรียกวา “เหลาแหง” อีกพวกหนึง่คือ ยาสงบประสาทสําหรับระงับความกระวนกระวาย เครงเครียด

เปนยาระงับประสาทอยางออน

 3. ยาเสพติดประเภทกัญชา และพืชกระทอม กัญชาเปนยาออกฤทธิ์หลอนประสาท

ทําใหรางกายเสื่อมโทรม และเปนโรคจิตไดงาย สวนพืชกระทอมมีฤทธิ์ในทางกระตุนประสาททําให

ต่ืนตัวผิดปกติ ถาใชไปนาน ๆ จะทําลายประสาทเกิดประสาทหลอน และโรคจิตเชนเดียวกัน

 4. ยาเสพติดประเภท แอมเฟตามีน ( Amphetamine )เปนยากระตุนระบบประสาท

กลางในอดีตเรียกยานีว้า “ยามา” หรือยาขยัน หรือมาขาว ปจจุบันเรียกวา “ยาบา” ผูที่ใชในทางที่

ผดิมกัใชเปนแกงวง ยาเพิ่มกําลัง ยาลดความอวน ทั้งนี้เพราะยาจําพวกดังกลาวจะกระตุนสมองให

39สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, อางแลว, หนา 3.
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ต่ืนตัวอยูตลอดเวลา รางกายจะออนลาทันท่ีทีห่มดฤทธ์ิยา การทํางานของอวัยวะในรางกายจะผนัผวน

และผดิปกติ บังคับตัวเองไมไดมักมีอาการคลุมคลัง่คลายคนเปนโรคจิต ประสาทหลอนตลอดเวลา

 5. ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท และไอระเหย ผูเสพยาประเภทนี้จะเกิดอาการ

ฝนเฟองหลอนจิต เปนแตภาพลวงตา ขาดการควบคุมตัวเองมึนเมาอยูกับความฝนท้ังรายและดี

ประสาทรบัความรูสกึ การมองเห็น การรับรสไดกล่ิน หรอืสัมผัสตาง ๆ จะแปรปรวนผิดปกติไปหมด

ผูติดยาเหลาน้ีสามารถทําอันตรายแกชีวิตตนเอง และผูอื่นได เพราะขาดการควบคุมตนเองและ

ประสาทหลอนใหหลงผิดไปหมด ยาเสพติดประเภทน้ีไดแก พวก L.S.D สารจาํพวกไอระเหยตาง ๆ ก็

มีอันตรายมากเชนกัน ผูรูเทาไมถึงการณ นํามาใชเพ่ือใหเกิดอาการมนึเมามอมประสาทตัวเอง หลอน

จิตไปตาง ๆ สารพวกนี้โดยมากเปนสารเคมี เชน กาว นํ้ามันเบนซินทินเนอร อีเธอร น้ํายาซักแหง

ซ่ึงเกิดอันตรายตอประสาท ทําใหมึนงง คล่ืนไส เวียนศีรษะและเมาไดงาย

 สรปุ ประเภทของยาเสพติดโดยแยกตามคุณสมบัติของการออกฤทธิ์ยาแบงไดเปน 5

ประเภท ไดแก ประเภทฝนและกลุมของฝน ประเภทยานอนหลบัและยาสงบประสาทประเภทกัญชา

และพืชกระทอม ประเภทแอมเฟตามีน ประเภทหลอนประสาทและไอระเหย

 2.4.3 ลักษณะและฤทธ์ิของส่ิงเสพติด

 สุพัฒน  ธีรเวชเจริญชัย40 กลาววา ส่ิงเสพติดมีอยูดวยกันหลายชนิด  แตในที่น้ีจะ

กลาวถึงเพยีงบางชนิดท่ีสําคัญเทาน้ัน ไดแก

 1. ฝน (Opium) เปนพืชลมลุกชนิดหนึ่ง ชอบขึ้นในภูมประเทศท่ีเปนปาเขาและ

บริเวณท่ีราบสงูท่ีมอีากาศหนาวเย็น เชน ภาคเหนือ เปนตน ตนฝนท่ีเจริญงอกงามจะออกดอกสีแดง

หรือสชีมพูออน ซึ่งจะเจรญิเปนผลฝนตอไป เมื่อผลฝนแกพอสมควรจึงลงมือกรีดก็จะได “ยางฝน”

สีขาวขน ถาปลอยท้ิงไวใหแหงจะกลายเปนยางเหนียวสีนํ้าตาลไหมหรอืสีดํา มีกลิน่เหม็นเขียวและรส

ขม ซ่ึงเรยีกวาฝนดิบ ตอจากน้ันจึงนําฝนดิบมาเค่ียวกับนํ้าดวยความรอนก็จะได “ฝนสุก” เพ่ือใชใน

การสบูรบัประทานหรอืจําหนายตอไป

 ฝนมีสารประกอบที่สําคัญคือโปรตีน เกลือแร กรออินทรีย และอัลคาลอยด (Alkaloil)

แอลคาลอยดจากฝนแบงไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทท่ีออกฤทธ์ิทําใหเกิดอาการมนึเมาหรือเสพติด

ไดแก มอรฟน (Morphine) โคเดอีน (Codeine) และเทเบอีน (Thebaine) สวนอีกประเภทหนึ่งจะมี

ฤทธ์ิทําใหกลามเนื้อหยอนและคลายตัวแตไมทําใหเกิดการเสพติด ไดแก  สารปาปาเวอรีน

(Papaverine)

40สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย, ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2536), หนา

66-76.
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 ฝนที่สูบหรือรับประทานเขาไปจะออกฤทธิ์กดประสาทสมอง ทําใหนอนหลับสนิท

เคลิบเคลิ้มและมีการประสาทหลอน ผูที่ติดฝนจะมีความสามารถในการคิดอานชาลงเซี่ยงซึมการ

ทํางานของอวัยวะตาง ๆ ชาลง เชน สมอง หัวใจและการหายใจ เปนตน นอกจากน้ียังพบวา ฝนยังทํา

ใหตับเสื่อมสภาพมีอาการเบื่ออาหารทองผูก ระดับฮอรโมนเปล่ียนแปลง ทําใหเกิดการขาด

ประจําเดือนในผูหญงิ และหมดสมรรถภาพทางเพศในผูชาย รางกายทรดุโทรมมีโรคอ่ืน ๆ แทรก เชน

โรคขาดสารอาหาร วัณโรค โรคติดเช้ือ เปนตน

อาการขาดหรืออดยา (Withdrawal Symptoms) จะเริ่มหลังจากไดรับยาครั้ง

สุดทาย 4-10 ช่ัวโมง แลวหยุดยาหรือไมสามารถหายามาเสพไดอีก อาการตาง ๆ มีดังน้ี กระวน

กระวายหงดุหงิดโกรธงาย ลุกล้ีลกุลน ต่ืนเตน ตกใจงายหาวนอนบอย ๆ มีนํ้ามูก นํ้าตาและเหง่ือออก

มาก กลามเนื้อกระตุก มานตาขยาย ปวดทอง อาเจียน บางรายจะมีอาการรุนแรงถึงขนาดถายเปน

เลือดที่ภาษาชาวบานเรียกวา “ลงแดง” นอกจากนี้จะมีอาการประสาทหลอน นอนไมหลับ เบื่อ

อาหาร หายใจหอบถ่ี ความดันเลือดและอุณหภูมิในรางกายสงูข้ึนกวาเดิม อาการขาดยาจะรุนแรงมาก

หรือนอยข้ึนอยูกับชนิดของยาเสพติด ขนาดของยาท่ีเคยไดรับ และระยะเวลาท่ีติดยาน้ัน

 2. มอรฟน (Morphine) ในป ค.ศ. 1803 นักวิทยาศาสตรชาวเยอรมันชื่อ Friedrich

Setiner เอาแอลคาลอยดท่ีสาํคัญออกมาจากฝนดิบ โดยใชฝนหนัก 1 ปอนดจะสกัดไดมอรฟน 0.22

ออนซ หรือประมาณ 6.6 กรัม มอรฟนที่ถูกสกัดออกมาจะมีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่นมีรสขมและ

มีฤทธ์ิ รุนแรงกวาฝนประมาณ 8-10 เทามอรฟนท่ีใชในปจจุบันมกัทําเปนกอน แทงหรือละลายบรรจุ

หลอดสําหรับฉีดการนํามอรฟน  เขาสูรางกายทําไดโดยวิธีรับประทานหรือฉีดมอรฟน มีทั้งฤทธิ์กรด

และฤทธ์ิกระตุนระบบประสาทสวนกลาง ผลของการกดระบบประสาทสวนกลางจะทําใหศูนย

ประสาทเกิดความรูสกึมึนชา อาการเจ็บปวดตาง ๆ หมดไป กลามเน้ือหมดไป มีความรูสึกสบายกังวล

ในที่สุดจะทําใหงวงนอน นอกจากนี้มอรฟนยังมีฤทธิ์กดศูนยการไอ ทําใหระงับการไอ กดศูนยการ

ควบคุมการหายใจทําใหรางกายหายใจชาลงซึ่งอาจทําใหเกิดอันตรายแกชีวิตได สวนผลการกระตุน

ระบบประสาทสวนกลางจะทําใหมีอาการคลื่นไส อาเจียน มานตาหรี่ บางรายจะมีอาการตื่นเตน

เกิดข้ึนดวยฤทธ์ิของมอรฟนตอทางเดินอาหารจะทําใหกระเพาะอาหารและลําไสทํางานนอยลง

ทองผูก และปสสาวะลําบาก

 3. เฮโรอีน (Heroin) ในป ค.ศ. 1874 นักวิจัยชาวอังกฤษ ช่ือ (C.R. Wright) ไดคนพบ

วิธีสังเคราะหเฮโรอีนจากมอรฟน โดยใชน้ํายาแอซีติดคแอนไฮโดรด (Acetic Anhydride) ตอมาใน

ป ค.ศ. 1898 บริษัทผลิตยาไบเออร (Bayer) แหงเยอรมัน ไดนํามาผลิตเปนยาเพื่อใชในการระงับ

ความเจบ็ปวดตาง ๆ แกหลอดลมอกัเสบ ไอเร้ือรัง หืด และวัณโรคได ตอมาจึงทราบวาเฮโรอีนเปน

ยาท่ีเสพติดไดงายมากและเลิกไดยาก  มีความรุนแรงสูงกวามอรฟนประมาณ 5-8 เทา แรงกวาฝนถึง

80 เทา และถาทําใหบริสุทธ์ิจะมีฤทธ์ิแรงกวาฝนถึง 100 เทาตัว
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  เฮโรอีนท่ีมีจาํหนายในประเทศไทย มี 2 ชนิดคือ

  1. เฮโรอีนผงสีขาวหรือเรียกวา เบอร 4 มีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่น รสขมจัด

เปนเฮโรอีนบริสทุธ์ิผลติข้ึนมาตามหลกัวิชาเคมี เฮโรอนีชนิดน้ีนิยมเสพโดยการฉีดเขาเสนเลอืด

  2. เฮโรอีนผสม หรือเรียกวา เบอร 3 หรือไอระเหย เปนเฮโรอีนไมบริสุทธิ์ เพราะมี

สารอื่น ๆ ปนอยูดวย เชน สารหนู สตริกนิน ยานอนหลับ กรดประสาททอง นํ้ากัญชาดิบ

ยาแอสไพริน เอ พี ซี ตลอดจนสีตาง ๆ มาผสมเพื่อเปนการจูงใจผูเสพ มีลักษณะเปนเกล็ดหรือผง

คลายอิฐทุบปน เฮโรอีนชนิดน้ีจะมีสารเฮโรอีนอยูเพียง 8-10 เปอรเซ็นต อาจทําเปนแคปซูลหรือใส

ถุงพลาสติก เพราะเหตุท่ีผลิตข้ึนมาโดยไมถูกตองตามหลักวิชา และมีสารอ่ืนท่ีมีพิษเจือปนอยูมาก จึง

ทําใหผูเสพมีอาการมึนเมาหรือมึนงง และมีฤทธ์ิทําลายสุขภาพและจิตใจเปนอยางมาก และเปน

อันตรายรายแรงกวาชนิดผงขาว นิยมเสพเขาสูรางกาย โดยวิธีสูดดมควันเขาจมูก โดยการสูบ ใชผสม

อาหาร หรือเคร่ืองด่ืมโดยการฉีดเขาทางกลามเน้ือหรือเสนเลือด

  สําหรบัเฮโรอีน มีฤทธ์ิเชนเดียวกับฝนและมอรฟนคือ ผูเสพจะรูสกึงวงนอน อาการ

เจ็บปวดถูกกดไว อารมณเปลีย่นไป ความรูสึกสบัสน รางกายจะซูบซดี ผอมเหลือง ใบหนาหมองคล้ํา

เกียจคราน ไมอยากทํางาน เปนตน

 4. บาบิทเูรต (Barbiturate) ใชเปนยานอนหลบัระงับความวิตกกังวล ผอนคลายความ

ตึงเครียด ระงับอาการชักหรือปองกันการชัก บารบิทูเรตที่รูจักกันดีและใชกันอยางแพรหลาย ไดแก

เซโคบารบิตาล (Secobarbital) หรือที่เรียกวาเหลาแหง (Seconal) ไกแดง ปศาจแดง เปนผง สีขาว

บรรจุอยูในแคปซูล สีแดง ฤทธ์ิของบารบทูิเรต จะกดสมองทําใหทํางานนอยลงแตถาใชยาเกินขนาดก็

จะทําใหมีฤทธ์ิ กดสมองอยางรุนแรง ถึงขนาดทําใหสลบ หมดความรูสึก และเสยีชีวิต เน่ืองจากยาไป

กดศูนยการหายใจ กรณีทีใ่ชยาเปนระยะเวลานานจะทําใหเกิดการเสพติดทั้งทางรางกายและจิตใจ

อีกท้ังทําใหเกดิพิษเร้ือรงัแกผูเสพ โดยจะทําใหมอีาการมึนงง ใจคอหงุดหงิด ความรูสึกเล่ือนลอย ขาด

ความรับผดิชอบ ชอบทะเลาะวิวาทกาวราวผูอืน่ และสามารถทํารายตัวเอง นอกจากบารบิทูเรตแลวก็

ยังมียานอนหลับท่ีไมใชบารบิทูเรต (Non-Barbiturates) ท่ีนิยมนํามาใชไดแก โบรไมด (Bromides)

เมทาควาโลน (Methaqualone) และกลูเดทิไมด (Glutethimde) ยาพวกนีม้ีฤทธิ์ในการกดประสาท

สวนกลางนอยกวาบารทูเรต และบางชนิดทําใหหลบัไดไมสนิทเทาท่ีควร เม่ือต่ืนข้ึนมาแลวยังมีอาการ

มึนงงและงวงนอน

 5. ยากลอมประสาท (Tranquilizers) เปนยาท่ีฤทธ์ิสมองชวยผอนคลายความเครียด

ทําให จิตใจสงบหายกังวล ในทางการแพทยไดแบงยากลอมประสาทออกเปน 2 ประเภท คือ พวกที่มี

ฤทธ์ิแรง (Major Tranquilizers) ไดแก ฟโนไทอาซีน (Phenothazines)  ซ่ึงใชเปนยาบําบัดโรคจิต

ชนิดที่มีอาการประสาทหลอน สวนพวกที่มีฤทธิ์ออน (Minor Tranquilizers) ไดแก เมโปรบาเมต

(Meprobamate) และเบนโซไดอะซีปน (Benzodiazepines) ใชระงับความวิตกกังวลชวยผอนคลาย
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ความตึงเครียดของสมองและอารมณ ทําใหหลับงายข้ึน การใชยาพวกน้ีที่มีฤทธ์ิออนเปนระยะ

เวลานานจะทําใหรางกายเกิดการตานทานตอยา และเกิดการเสพติดไดโดยเฉพาะเมโปรบาเมต ถาใช

เกินขนาดจะกดการหายใจ ความดันเลอืดตํ่า สมองถูกกดไดทําใหหมดสติและตายได

 6. แอมเฟตามีน (Amphetamine) มีช่ือเรียกตามภาษาตลาดวา ยาบาหรือยาขยัน

เปนยาที่มีฤทธ์ิกระตุนระบบประสาทสวนกลางและระบบประสาทสวนปลาย ทําใหมีอาการตื่นตัว

หายงวงนอน พูดมากและมคีวามขันแข็งในการทํางานมากข้ึน นอกจากน้ียังทําใหหลอดเลือดตีบ เล็ก

ลง หวัใจเตนเรว็ขึน้ ความดันเลอืดสูงมือสั่น ใจสั่น หลอดลมขยายมานตาขยาย เหงื่อออกมาก ปาก

แหง เบ่ืออาหาร บางคนนํามาใชเปนยาลดความอวน แตถาใชเกินขนาดจะทําใหเวียนศีรษะ ออนเพลยี

เปนไข หัวใจเตนแรง คล่ืนไส อาเจียน ทองเดิน และปวดทองอยางรุนแรง มีอาการชัก หมดสติ และ

ตาย เนืองจากหลอดเลือดในสมองแตกหรือหัวใจวายการใชแอมเฟตามีนเปนระยะเวลานานจะทําให

รางกายเกิดความตานทานและเกิดการเสพติดได นอกจากน้ียังเปนหนทางนําไปสูการใชยาเสพติดชนิด

อื่น ๆ

 7. กัญชา (Canabis) เปนพชืลมลกุชนิดหน่ึงข้ึนงายในเขตรอน นําสวนยอดของชอดอก

ตัวเมียตากแหงบดใหเปนผงหรือหั่นเปนชัน้เล็ก แลวนํามามวนเปนบุหรี่หรือสูบดวยกลองหรือนํามา

เคีย้วหรอืผสมกบัอาหารรบัประทาน บางกัญชามีสาระสําคัญพวกแคนนาบินอยด (Cannabinoids)

อยูประมาณ 30 ชนิด แตที่สําคัญมีเพียง 3 ชนิด คือ คารนาบิดีล (Canabidiol) แคนนาบินอล

(Cannabinal) และเตตระไฮโดรแคนนาบินอล (Tetrahytdro cannabinal) หรือ THC ตัวท่ีสําคัญ

ที่สุดที่แสดงฤทธิ์ของกัญชา ไดแก THC ซึ่งเปนสารที่สําคัญที่ทําใหรางกาย อารมณ และจิตใจ

เปลีย่นแปลงไป ผูท่ีเสพกัญชาจะมีอาการ ต่ืนเตน ชางพูดหัวเราะสงเสียงดัง กลามเน้ือออนเปล้ียแขน

ขาทํางานไมประสานกัน คลายคนเมาสุรา หลังจากนั้นจะมีอาการงวงนอน จนไมสามารถควบคุม

ตนเองได ถาไดรับปริมาณกัญชาสูงก็จะทําใหความจําเสื่อมีอาการประสาทหลอน หวาดระแวง

ความคิดสับสน จิตใจเสื่อมลง การใชกัญชาติดตอกันเปนระยะเวลานานจะทําใหรางกายเกิดความ

ตานทานจึงตองใชปริมาณเพิม่ข้ึนเรือ่ย ๆ และเปนหนทางไปสูการเสพยาชนิดอ่ืน ๆ ไดงาย

 8. กระทอม (Mitragyna Speciosa) เปนตนไมยืนตนขนาดกลางมีแกน และเปนไม

เนือ้แข็ง ใบหนา กานเสนใบมีทั้งชนิดสีเขียว และสีแดงเรื่อ ๆ ขึ้นงายในภูมิอากาศรอนที่มีฝนตกชุก

สารทีทํ่าใหเสพติดท่ีสาํคัญ ไดแก มิตราจนีิน (Mitragynine) ซ่ึงจะออกฤทธ์ิกระตุนประสาทสมอง ทํา

ใหหายปวดเม่ือย อารมณแจมใส ทํางานไดทนทาน ทนแดดไดดี ไมกลัวนํ้า คืออาบนํ้าไดตามปกติ แต

กลัวฝนเปนที่สุด เพียงแคฝนตั้งเคาก็จะมีอาการหนาวสั่น ถาเสพมาก ๆ ก็จะเกิดอาการกระวน

กระวาย คลื่นไส อาเจยีน และถาเสพเปนเวลานาน ๆ จะทําใหรางกายทรุดโทรม และมีอาการคลุม

คลั่งเปนโรคจิตไดงาย วิธีเสพใบกระทอมมี 2 วิธีคือเคี้ยวใบที่ลอกกานและเสนใบออกแลว หรือปนใบ

ท่ีตากแดดจนกรอบใหเปนผงแลวใชชงกับนํ้ารอนหรือรับประทานเปนผง
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 9. ยาหลอนประสาท (Hallucinogen) เปนยาที่ใชแลวมีผลตอจิตใจโดยตรง ทําให

ประสาทของการรับรูผดิไปจากธรรมชาติมีอาการประสาทหลอน เปนยาท่ีใชกันแพรหลายในปจจุบัน

ไดแก แอล เอส ดี (LSD) ดี เอ็ม ที (DMT) เอส ที พี (STP) กัญชา เมสคาลีน (Mescaline) ไซโลซีบิน

(Philocybin) เมลโลวเยลโลว (Mellow Yellow) ดังนี้

  9.1 แอล เอส ดี เปนสารสังเคราะหจากเชื้อรา มีลักษณะเปนผงสีขาว ไมมีกลิ่น

นิยมผลิตออกมาเปนเม็ด หรือแคปซูล มีสีขาว สีฟา สีเขียวออน บางครั้งเปนยาน้ํา เมื่อเสพเขาไปจะ

ทําใหหัวใจเตนเร็วข้ึน ความดันเลือดสูง มานตาขยาย มือเทาสั่น เหงื่อออกมาก บางรายมีอาการ

คล่ืนไสอาเจียน สวนผลท่ีมีตอจิตใจและระบบประสาทคือ มีอารมณออนไหวงาย ประสาทรับ

ความรูสกึแปรปรวนไมสามารถคุมสติได ถาใชเปนระยะเวลานานจะติดยา และรักษาใหหายขาดได

ยาก ซ่ึงจะกลายเปนผูไรสมรรถภาพ โรคจิตทรามและอาจฆาตัวตายได

  9.2 ดี เอ็ม ที เปนสารที่สกัดไดจากพืชตระกูลถั่วชื่อ พิพตาเดเนีย (Piptadenia)

ซึ่งมีอยูในหมูเกาะทะเลแคริบเบียนและในประเทศอเมริกาใต เสพโดยผสมสาร ดี เอ็ม ที ขนาดเพียง

70 มิลลิกรัมกับกัญชา มวนบุหรี่สูบ จะทําใหเกิดภาพหลอน นอกจากนี้จากใชวิธีแกะเอาเมล็ดพืช

พิพตาเดนียมบดใหละเอียดแลวใชนัตถุเขาทางจมูก

  9.3 เมสคาลีน เปนสารท่ีสกัดไดจากตนกระบองเพชรชนิดหนึ่ ง ช่ือ พีโยค

(Peyote) สารเมสคาลีนมีท้ังชนิดนํ้าผงและแคปซูล มีฤทธ์ิทําใหรูสึกสบายใจไวตอความรูสึกเกิดภาพ

หลอนเหมือนตกอยูในความฝน เชนเดียวกับการเสพสาร แอล เอส ดี

  9.4 ไซโลบิน เปนสารที่ไดจากเห็ดชนิดหนึ่ง ชื่อ ไซโลบิเม็กซิกานา (Philocybin

Mexicana) พบมากในอเมริกากลางทาํเปนผงหรอืยานํ้า การเสพสารชนิดน้ีจะทําใหมีอาการคลื่นไส

มานตาหร่ี อารมณแปรปรวน

  9.5 เมลโลวเยลโลว เปนสารทีไ่ดจากการนําเปลือกกลวยหอมมาตากแหงแลวสูบมี

ตัวยาท่ีสําคัญคือ บานาดีน (Bananadine) ทําใหผูเสพมีอารมณสนุกครึกครืน้ คลายการเสพกัญชาแต

มีผลทําใหหลอดลมอกัเสบ

  9.6 เอส ที พี เปนสารแอมเฟตีนอีกจํานวนหนึ่ง มีฤทธ์ิทําใหเกิดอาการประสาท

หลอน และกระตุนประสาททัง้สองแบบพรอมกนั โดยจะทําใหหวัใจเตนเรว็ข้ึน ความดันเลือดสงู มาน

ตาขยายแตถามอีาการปากแหงเหงื่อออกมาก คลื่นไส เกิดภาพหลอน จิตใจวาวุนขาดสติและสับสน

เปนตน

 ผูวิจัย สรุปไดวายาเสพติดใหโทษเปน 5 ประเภท คือ ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิด

รายแรง เชน เฮโรอีน ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการ

ผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือประเภท 2 เชน อาเซติคแอนไฮไดรด และอาเซดิลคลอไรด

ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาไปอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน กัญชา พืช กระทอม
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 2.4.4 ประวัติความเปนมาของยาเสพติดในประเทศไทย

 สํานักงานคณะกรรมการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด41 ไดกลาวถึงความเปนมา

ของยาเสพติด มนุษยเก่ียวของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชานานแลว ยาเสพติดชนิดแรกท่ีรูจกักันดี คือ

ฝน มนุษยรูจกัปลกูพืชชนิดน้ีมาหลายพันป ยางฝนน้ันไดถูกนํามาใชเปนทั้งยารักษาโรคและใชในทาง

บันเทงิประเภท

 ชาวอาหรับไดนําฝนเขาไปยังประเทศจีนเม่ือราวศตวรรษที่ 7 ตอมาในศตวรรษที่ 17

ชาวเขาซ่ึงต้ังอยูทางตอนใตของจีนไดรบัเอาวิธีการเสพและปลูกฝนไว ภายหลังจากท่ีประเทศไทยได

เร่ิมมีการติดตอคาขายทางเรือกับประเทศจีน เมื่อครั้งสมัยกรุงสุโขทัยเปนตนมา การคาฝนเริ่ม

แพรหลายเขามา สังคมไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาเร่ิมปรากฏปญหาการเสพฝนอันเน่ืองมาจากผูเสพฝนไม

เปนอันทํามาหากิน ทหารไมมีกําลังรบ ทําใหอาจพายแพแกขาศึกได สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 จึงทรง

บัญญติับทลงโทษ ผูกระทําผิดเอาไวใน พระไอยการลักษณะโจรท่ีมใีจความสําคัญตอนหน่ึงวา

 มาตราหน่ึงผูเสพฝนกินฝนขายฝนน้ันใหลงพระอาญาจงหนักหนา ริบราชการใหสิน้เชิง

ทะเวนบก 3 วัน ทะเวนเรือ 3 วัน ใหจําใสคุกขังไวกวาจะอดได ถาอดไดแลวใหเรียกทานบนแกตัว

ญาติพ่ีนองไวแลวจึงใหปลอยผูสบูฝนขายฝนกินฝนออกจากโทษ...

 ตอมาถึงยุครัตนโกสินทรปญหาการเสพฝนและการลักลอบคาฝนยังไมลดลง สมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยมีกฎหมายท่ีสําคัญ 3 ฉบับ คือ พระราชบัญญติัหามไมใหซ้ือ

ฝน ขายฝน สูบฝน จ.ศ. 1173 (พ.ศ. 2354) พระราชกําหนดหามสูบฝน จ.ศ. 1181 (พ.ศ. 2362) และ

ประกาศเพิ่มเติมหามมิใหลักจําหนายฝนและสูบฝน จ.ศ . 1182 (พ.ศ. 2363) ดังปรากฏหลักฐาน

เก่ียวกับบทลงโทษทางกฎหมายท่ีนาสนใจหลายประการ เปนตนวา

 ...แตนี้สืบไปเมื่อหนา หามอยาใหผูใดสูบฝน กินฝน ซื้อฝน ขายฝน และเปนผูซื้อขาย

เปนอันขาดที่เดียว ถามิฟงจับไดและมีผูฟองรอง พิจารณาเปนสัจจะ ใหพระราชอาญาเฆี่ยน 3 ยก

ทะเวนบก 3 วัน ทะเวนเรือ 3 วัน ริบราชบาตร บุตร ภรรยา และทรัพยสิ่งของใหสิ้นเชิง ใหสงไป

ตะพุนหญาชาง ผูรูเห็นเปนใจ มิไดเอาความมาวากลาวใหลงพระอาญาเฆ่ียน 60 ที

 ตอมารชัสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวความสัมพันธทางการคาระหวาง

ไทยกับจีนมีความเจรญิรุงเรือง เร่ิมมีชาวจนอพยพเขามาพ่ึงพระบรมโพธิสมภารจํานวนมาก รวมท้ังได

มีการนําเอาฝนเขามาสบูและจําหนายในประเทศไทยแพรหลายมากข้ึน พระองคทรงเล็งเห็นถึงโทษ

ภัยที่จะเกิดขึ้น ทรงออกพระราชบัญญัติเรื่องฝนและลักเลข ค.ศ. 1186 หามการคาและการสูบฝน มี

การกวดจับกุมโดยเครงครัด ทําใหการสูบฝนตองกระทําในลักษณะที่ซอนเรน การนําเขาและการ

จําหนายฝนตองกระทําในลักษณะท่ีแอบแฝง  ในขณะท่ีฝนหายาก ทําใหราคาเริม่สูงข้ึน เกิดมีการชอง

41สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, อางแลว, หนา 1.
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สุมกาํลังสมาธิสมาคมอ้ังย่ีไวตามหัวเมืองชายทะเล เพ่ือทาํหนาท่ีคอยรับฝนจากเรอืสําเภาท่ีนํามาจาก

ประเทศจีน จากนั้นก็จะซุกซอนปะปนกับสินคาอื่น ๆ เพื่อนําไปเก็บรักษาไวตามกงสีใหญสําหรับจัด

จําหนายตอไป เมื่อทางการดําเนินการปราบปรามอยางหนัก ทําใหกลุมอ้ังยี่กระจัดกระจายกัน

หลบหนีไป นําไปสูการแตกตัวของกลุมอ้ังย่ีข้ึนหลายกลุมหลายพวกหลายพ้ืนท่ี ถึงแมจะมกีารหามการ

ซ้ือขายและสบูฝน แตก็ยงไมสามารถยุติการลกัลอบการคาฝนได เพ่ือเปนการควบคุมฝน ปองกนัผูเสพ

ฝนรายใหญ หลีกเลี่ยงการตอสูกับพวกอั้งยี่ ปองกันเงินตราหลั่งไหลออกนอกประเทศ และเก็บภาษฝีน

หารายไดใหแกรฐั พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเปล่ียนนโยบายใหมอนุญาตใหมีระบบ

เจาภาษีฝน ใหคนจีนเทาน้ันทีสู่บฝนได สวนคนไทยหามเด็ดขาด ท้ังน้ีเพราะไดมีพระราชบัญญัติโปรด

เกลาฯ ใหจับคนไทยสูบฝน ขายฝน พิจารณาลงอาญาสักหนา เฆี่ยน จําคุก จ.ศ. 1215 นอกจากนั้น

ความกดดันทางการเมืองระหวางประเทศสงผลกระทบใหมีการตกลงสันธิสัญญากับอังกฤษ

(The Bowring Treaty) ประเทศไทยตองยอมใหอังกฤษนําฝนเขามาขายกับเจาภาษีโดยไมมีขอจํากัด

มีการจัดต้ังภาษีฝนโดยนายภาษีเปนผูดําเนินการ ความซับซอนของการคาฝนเถ่ือนไดเปนภาระหนัก

ของการปราบปรามตลอดเวลา

 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระองคทรงเล็งเห็นถึงภัยอันตราย

ของปญหาฝน และมีพระราชประสงคใหมีการเลิกสูบฝนภายในประเทศแบบอยางคอยเปนคอยไป

ในขณะท่ีภาษีฝนเปนรายไดประมาณหน่ึงในหาของรายไดท้ังหมดของประเทศ การคาฝนของรัฐจึงมี

มาอยางตอเนื่อง แตตอมาภายหลัง เกิดปญหาการลักลอบคาฝนเถื่อนอยางรุนแรงมากขึ้น ทําใหเจา

ภาษีผูกขาดฝนขาดทนุ ไมมีใครกลาเปนเจาภาษี สงผลใหรายไดของรัฐพลอยลดลงไปดวย ไมอาศัย

การประมูลผูกขาดจากเจาภาษี รัฐไดเขาควบคุมการจําหนาย รวมทั้งการเสพฝนดวยมีการออก

ใบอนุญาตใหแกหางรานท่ีจาํหนายฝนใหแกผูเสพ และเม่ือ พ.ศ. 2449 ไดมีการจัดต้ังกรมฝนหลวงข้ึน

ในเวลาตอมา การลักลอบจดัจําหนายฝนไดพลกิแพลงรูปแบบไปจากเดิมโดยการผานทางยารักษาโรค

ซ่ึงเรียกกันทัว่ไปวา “ยาอี” รวมท้ังปรากฏการใชมอรฟน ซ่ึงนําเขาในประเทศ

 จนกระทั่ง พ.ศ. 2451 รัฐบาลไดประกาศหามนํายามอรฟนเขาในประเทศ และใน

พ.ศ. 2456 รฐับาลไดจัดตั้งโรงงานตมและบรรจุฝน ตอเมื่อ พ.ศ. 2452 ประเทศตาง ๆ จํานวน 13

ประเทศไดริเริ่มความพยายามในการควบคุมปญหาฝนในรูปของการประชุมระหวางประเทศเพื่อ

ประเมินสถานการณทางการคาและการใชฝนในประเทศตาง ๆ และประเทศไทยไดเขารวมประชุมใน

ครั้งนี้ดวย คณะผูแทนของไทยไดรายงานใหที่ประชุมทราบวา ประเทศไทยมีการปลูกฝนในพื้นที่

ภาคเหนือเลก็นอย สําหรับใชในชุมชนผูผลิตเอง ปริมาณผลผลิตที่ไดมีนอยมาก ประเทศไทย จึงมิได

อยูในฐานะผูผลิตฝน ฝนที่ใชในประเทศไทยนั้นสงมาจากประเทศอินเดียและจีน ตอมา เมื่อป พ.ศ .

2455 ไดมีการประชุมระหวางประเทศท่ีกรุงเฮก (Hague Convention) เพ่ือควบคุมยาเสพติด

ระหวางประเทศ มีการลงนามในอนุสัญญาระหวางประเทศดวยเร่ืองฝน โดยมีองคการสันนิบาตชาติ
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เปนผูรับผิดชอบในการประสานใหมกีารปฏิบัติตามอนุสญัญาดังกลาว และประเทศไทยไดใชสัตยาบัน

ตออนุสญัญานีใ้นวันท่ี 1 ธันวาคม 2457 และไดมีการรับรองสัญญาสันติภาพเมืองแวชายส ขอ 295

เม่ือวันท่ี  28 มิถุนายน 2462 ซ่ึงเปนสัญญาท่ีมุงหมายในดานการปราบปรามยาเสพติด

 ตอมา รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัมีการตรากฎหมายเก่ียวกับยา

เสพติด จํานวน 3 ฉบับ คือ พระราชบัญญัติมอรฟนและโคกะอนิ พุทธศักราช 2456 พระราชบัญญัติ

ฝน พุทธศักราช 2464 และพระราชบัญญติัยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2465 เน่ืองจากในตอนน้ันมี

ท้ังฝน อนุพันธุฝน ใบโคตาและเกลอืท่ีประกอบข้ึนจากใบโคคา

 ตอมา รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหวั ไดมีการบังคับใหรานฝนนําฝนมา

ขายคืนแกเจาพนักงานเปนจํานวนรอยละ 40-60 ของเนื้อฝนที่มีอยู และเริ่มจัดเปนรานรัฐบาลใน

กรุงเทพมหานครและบางมณฑล

 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดลปญหายาเสพติดเริ่มมีความ

หลากหลายและสลับซับซอนมากยิ่งขึ้น โดยใน พ.ศ. 2477 ไดมีการออกพระราชบัญญัติกัญชา

พุทธศักราช 2477 และใน พ.ศ. 2486 ไดมีการออกพระราชบัญญัติพืชกระทอม พุทธศักราช 2486

ตอมา ภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง เริ่มมีการนําแอมเฟตามีนมาใชในการบําบัดรักษาโรคตามราน

ขายยาในประเทศไทย ตอมาเกิดการแพรระบาดของแอมเฟตามีนท่ีมีตราเปนรูปหัวมาหมากรุก จึงได

มีการควบคุมใหเปนยาอันตรายภายใตพระราชบัญญัติการขายยา พุทธศักราช 2493 ในป พ.ศ. 2496

องคการสหประชาชาติไดมีความพยายามอยางมากในการท่ีจะจํากัดขอบเขตของการผลติฝน เพ่ือใหมี

ไวใชเฉพาะในวงการแพทยและวิทยาศาสตรเทาน้ัน มีการจัดสรรโควตาของประเทศผูผลิตและ

ประเทศผูซื้อ มีการกําหนดระเบียบการตรวจสอบระหวางประเทศ พ.ศ. 2498 รัฐบาลมีนโยบายให

เลกิการสบูและจําหนายฝนต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม 2499 แตกระทรวงการคลังเหน็วารัฐจะขาดรายได

ของแผนดินลงไปมาก จึงขอเล่ือนเปนใหเลิกฝนเม่ือสิน้ป พ.ศ. 2499

 เมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2501 จอมพลสฤษดิ ์  ธนะรัชต ไดปฏิวัติยึดอํานาจการปกครอง

ประเทศและตอมาไดออกประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 37 ใหเลิกการเสพฝนและจําหนายฝนท่ัว

ราชอาณาจักร ต้ังแตวันที่ 1 มกราคม 2502 เปนตนไป ยุบเลิกรานจําหนายฝน ผูเสพฝนตองข้ึน

ทะเบียนขออนุญาต และผูติดฝนตองเขารับการบําบัดรักษา ในชวงนี้ ไดมีการใชอํานาจฝายบริหาร

ลงโทษผูกระทําความผิดคดียาเสพติดตามธรรมนูญการปกครองราชอาณาจักร พุทธศักราช 2502

โดยเฉพาะมาตรา 17 ใหอํานาจนายกรัฐมนตรีสัง่การลงโทษไดอยางเด็ดขาดและกวางขวางโดยไมตอง

ผานการพิจารณาของศาลสถิตยุติธรรม ไดมีคําส่ังลงโทษผูกระทําความผิดคดียาเสพติดถึงข้ันประหาร

ชีวิต 5 คน ลงโทษจาํคุก 12 คน หลังจากการเสพฝนและจําหนายฝนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายในป พ.ศ.

2502 เริม่ปรากฏการณแพรระบาดของเฮโรอีนเบอร 3 เขามาแทนท่ี จนกระท่ังหลังจากน้ันอีก 4 - 5

ป เฮโรอีนเบอร 4 หรือที่เรียกกันวา ผงขาวก็แพรระบาดตามมา พ.ศ. 2503 รัฐบาลไทยไดสงผูแทน
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เขารวมประชุมประเทศมาชิกขององคการตํารวจสากลวาดวยปญหาการควบคุมยาเสพติดใหโทษที่

เมืองละฮอร  ประเทศปากีสถาน โดยที่ประชุมไดมีมติใหประเทศสมาชิกจัดต้ังสํานักงานกลาง

ปราบปรามยาเสพติดใหโทษขึ้น ในการแกไขปญหายาเสพติดของประเทศไทยนั้น ปรากฏวา พ.ศ .

2504 รัฐบาลไดแตงต้ังคณะกรรมการกลางปราบปรามยาเสพติดใหโทษ (ก.ป.ส.) โดยประกอบดวย

หวัหนาสวนราชการทีเ่กีย่วของในการปองกัน ปราบปราม และบําบัดรักษา มีอธิบดีกรมตํารวจเปน

ประธานกรรมการ มีหนาที่ดําเนินการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษโดยเฉพาะ ทําการ

สืบสวนผูทีเ่ก่ียวของกับการคา ยาเสพติดระหวางประเทศตามขอตกลงขององคการสหประชาชาติหรือ

ตามท่ีองคการตํารวจสากลหรอืตางประเทศขอความรวมมอื

 ผูวิจัยสรุปไดวาชาวอาหรับไดนําฝนเขาไปยังประเทศจนีเม่ือราวศตวรรษที่ 7 ตอมาใน

ศตวรรษที ่17 ชาวเขาซึ่งตั้งอยูทางตอนใตของจีนไดรับเอาวิธีการเสพและปลูกฝนไว ภายหลังจากที่

ประเทศไทยไดเริม่มีการติดตอคาขายทางเรอืกับประเทศจีน เม่ือครั้งสมัยกรุงสุโขทัยเปนตนมาในยุค

ปจจบัุน จอมพลสฤษด์ิ  ธนะรัชต ไดปฏิวัติยึดอํานาจการปกครองประเทศและตอมาไดออกประกาศ

คณะปฏิวัติฉบับที่ 37 ใหเลิกการเสพฝนและจําหนายฝนทั่วราชอาณาจักร ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม

2502 เปนตนไป

 2.4.5 สาเหตุของการติดยาเสพติด

 สาเหตุของการติดยาเสพติดน้ันไดมีหนวยงานท่ีเกีย่วของกับยาเสพติดไดสรุปสาเหตุไว

ดังน้ี สํานักงานพัฒนางานปองกันและปราบปราบยาเสพติด42 ไดจําแนกเปน 4 สาเหตุคือ

 1. สาเหตุท่ีเกดิจากความรูเทาไมถึงการณ

1.1 อยากทดลอง เกิดจากความอยากรูอยากเห็น ซ่ึงเปนนิสยัของคนโดยท่ัวไปและ

โดยท่ีไมคิดวาตนจะติดส่ิงเสพติดน้ีไดจึงไปทาํการทดลองใชส่ิงเสพติดน้ัน ในการทดลองใชครั้งแรก ๆ

อาจมีความรูสึกดีหรือไมดีก็ตาม ถายังไมติดส่ิงเสพติดน้ัน ก็อาจประมาทไปทดลองใชส่ิงเสพติดน้ันอีก

จนในท่ีสดุก็ติดส่ิงเสพติดน้ัน หรือถาไปทดลองใชส่ิงเสพติดบางชนิด เชนเฮโรอีน แมจะเสพเพียงครั้ง

เดียว ก็อาจทาํใหติดได

1.2 ความคึกคะนอง คนบางคนมีความคึกคะนอง ชอบพูดอวดเกงเปนนิสัย

โดยเฉพาะวัยรุนมักจะมีนิสัยดังกลาว คนพวกนี้อาจแสดงความเกงกลาของตนในกลุมเพื่อนโดยการ

แสดงการใชส่ิงเสพติดชนิดตาง ๆ เพราะเหน็แกความสนุกสนาน ต่ืนเตน และใหเพือ่นฝูงยอมรับวาตน

เกง โดยมิไดคํานึง ถึงผลเสียหายหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้นในภายหลังแตอยางไรในที่สุด ตนเองก็

กลายเปนคนติดส่ิงเสพติดน้ัน

42เรื่องเดียวกัน, หนา 10.
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1.3 การชักชวนของคนอื่น อาจเกิดจากการเชื่อตามคําชักชวนโฆษณา ของผูขาย

สินคาท่ี เปนส่ิงเสพติดบางชนิด เชน ยากระตุนประสาทตาง ๆ ยาขยัน ยามา ยาบา เปนตน โดยผูขาย

โฆษณาสรรพคุณของสิ่งเสพติดนั้นวามีคุณภาพดีสารพัดอยางเชน ทําใหมีกําลังวังชา ทําใหมีจิตใจ

แจมใสทําใหมีสุขภาพดีทําใหมีสติปญญาดี สามารถรักษาโรคไดบางชนิดเปนตนผูที่เชื่อคําชักชวน

โฆษณาดังกลาวจึงไปซือ้ตามคําชักชวนของเพือ่นฝูง ซ่ึงโดยมากเปนพวกท่ีติดสิง่เสพติดน้ันอยูแลวดวย

ความเกรงใจเพ่ือนหรือเช่ือเพ่ือน หรอืตองการแสดงวาตัวเปนพวกเดียวกับเพ่ือน จึงใชส่ิงเสพติดน้ัน

 2. สาเหตุท่ีเกดิจากการถูกหลอกลวงปจจบัุนน้ีมีผูขายสินคาประเภทอาหาร ขนม หรือ

เครื่องดืม่บางรายใชสิง่เสพติดผสมลงในสินคาที่ขาย เพื่อใหผูซื้อสินคานั้นไปรับประทานเกิดการติด

อยากมาซ้ือไปรับประทานอีกซ่ึงในกรณีน้ี ผูซือ้อาหารน้ันมารับประทาน จะไมรูสึกวาตนเองเกิดการติด

ส่ิงเสพติดข้ึนแลวรูแตเพียงวาอยากรบัประทานอาหารขนม หรือเครื่องด่ืมท่ีซ้ือจากรานน้ัน ๆ กวาจะ

ทราบก็ตอเมื่อตนเองรูสึกผิดสังเกตตอความตองการ จะซื้ออาหารจากรานนั้นมารับประทานหรือ

ตอเม่ือ มีอาการเสพติดรุนแรงและมีสขุภาพเส่ือมลง

 3. สาเหตุท่ีเกดิจากความเจบ็ปวย

3.1 คนที่มีอาการเจ็บปวยทางกายเกิดข้ึนเพราะสาเหตุตาง ๆ เชน ไดรับบาดเจ็บ

รุนแรง เปนแผลเร้ือรงั มีความเจ็บปวดอยูเปนประจํา เปนโรคประจําตัวบางอยาง เปนตน ทําให ไดรับ

ทกุขทรมานมาก หรือ เปนประจํา จึงพยายามแสวงหาวิธีที่จะชวยเหลือตนเองใหพนจากความทุกข

ทรมานน้ันซ่ึงวิธีหน่ึงทีทํ่าไดงายคือ การรับประทานยาท่ีมีฤทธ์ิระงับอาการเจบ็ปวดน้ันได ซ่ึงไมใชเปน

การรกัษาท่ีเปนตนเหตุของความเจ็บปวย เพียงแตระงับอาการเจ็บปวดใหหมดไปหรือลดนอยลงได

ชั่วขณะ เมื่อฤทธิ์ยาหมดไปก็จะกลับเจ็บปวดใหม ผูปวยก็จะใชยานั้นอีก เมื่อทําเชนนี้ไปนาน ๆ เกิด

อาการติดยาน้ันข้ึน

3.2 ผูที่มีจิตใจไมเปนปกติเชน มีความวิตกกังวล เครียด มีความผิดหวังในชีวิตมี

ความเศราสลดเสียใจ เปนตน ทําใหสภาวะจิตใจไมเปนปกติจนเกิดการปวยทางจิตข้ึน จึงพยายามหา

ยาหรือส่ิงเสพติดท่ีมีฤทธ์ิสามารถคลายความเครยีดจากทางจิตไดช่ัวขณะหน่ึงมารับประทานแตไมได

รักษาที่ตนเหตุเมื่อยาหมดฤทธิ์ จิตใจก็จะกลับเครียดอีกและผูปวยก็จะเสพสิ่งเสพติดถาทําเชนนี้ ไป

เรือ่ย ๆ ก็จะทําใหผูน้ันติดยาเสพติดในท่ีสุด

3.3 การไปซือ้ยามารับประทานเองโดยไมทราบสรรพคุณยาท่ีแทจริงขนาดยาท่ีควร

รบัประทาน การรบัประทานยาเกินจาํนวนกวาที่แพทยไดสั่งไว การรับประทานยาบางชนิดมากเกิน

ขนาด หรือรบัประทานติดตอกันนานๆ บางคร้ังอาจมีอาการถึงตายได หรือบางครั้งทําใหเกิดการเสพ

ติดยาน้ันได
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 4. สาเหตุอ่ืน ๆ

การอยูใกลแหลงขายหรือใกลแหลงผลิต หรือ เปนผูขายหรือผูผลิตเอง จึงทําใหมี

โอกาสติดสิง่เสพติดใหโทษน้ันมากกวาคนท่ัวไปเม่ือมีเพ่ือนสนิทหรือพ่ีนองท่ีติดส่ิงเสพติดอยูผูน้ันยอม

ไดเห็นวิธีการเสพ ของผูที่อยูใกลชิด รวมทั้ง เห็นพฤติกรรมตาง ๆ ของเขาดวย และยังอาจไดรับ

คําแนะนําหรือชักชวนจากผูเสพดวย จึงมีโอกาสติดได

4.1 คนบางคนอยูในสภาพท่ีมีปญหา เชน วางงาน ยากจน คาใชจายเพ่ิมโดยมี

รายไดลดลง หรือคงที ่มหีนีส้นิมาก ฯลฯ เมื่อแกปญหาตาง ๆ เหลานี้ไมได ก็หันไปใชสิ่งเสพติดชวย

ผอนคลายความรูสกึในความทุกขยากตางเหลาน้ี แมจะรูวาเปนช่ัวครูช่ัวยามก็ตาม เชน กลุมใจท่ีเปน

หน้ีคนอ่ืนก็ไปกินเหลาหรือสูบกญัชาใหเมาเพ่ือท่ีจะไดลืมเร่ืองหน้ีสนิ บางคนตองการรายไดเพ่ิมข้ึนโดย

พยายามทํางานใหหนักและมากข้ึน ท้ัง ๆ ท่ีรางกายออนเพลยีมาก จึงรบัประทานยากระตุนประสาท

เพ่ือใหสามารถทํางานตอไปได เปนตน ถาทําอยูเปนประจําทําใหติดส่ิงเสพติดน้ันได

4.2 การเลยีนแบบ การท่ีไปเห็นผูท่ีตนสนิทสนมรักใครหรือเพ่ือน จึงเห็นวาเปนสิ่ง

นาลอง เปนส่ิงโกเก เปนสิง่แสดงความเปนพวกเดียวกัน จึงไปทดลองใชส่ิงเสพติดน้ันจนติด

4.3 คนบางคนมีความผิดหวังในชีวิตตนเอง ผิดหวังในชีวิตครอบครัว หรือผิดหวังใน

ชีวิตสังคม เพ่ือเปนการประชดตนเองหรือคนอ่ืน จึงไปใชส่ิงเสพติดจนติด ท้ัง ๆ ท่ีทราบวาเปนสิ่งไมดี

ก็ตาม

 ผูวิจัยสรปุสาเหตุของการติดยาเสพติดที่กลาวมาเบื้องตนไดวา สาเหตุของการติดยา

เสพติดนั้นมีสาเหตุหลัก ๆ อยู 4 ประการคือ ความรูเทาไมถึงการณ การถูกหลอกลวงการเจ็บปวย

และสาเหตุอื่นๆ ซึ่งก็เปนปจจัยเสี่ยงที่ควรจะตองปองกันทั้งสิ้น

 2.4.6 การสังเกตผูติดยาเสพติด

 ทางดานการสังเกตอาการของผูติดยาเสพติดนั้น สํานักพัฒนาการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดไดใหวิธีการสังเกตอาการ ดังน้ี

 1. ยาเสพติด หากเสพจนติด เลิกไมได จะสงผลใหรางกาย จิตใจและความประพฤติ

ของผูเสพเปล่ียนไปจากเดิม

 2. รางกายทรุดโทรม ซูบผอม

 3. อารมณฉุนเฉียว จึงมักพบผูเสพชอบทะเลาะวิวาท และทํารายผูอื่น หรือในทาง

กลับกัน บางคนอาจเงียบขรึมผิดปกติชอบแยกตัวอยูคนเดียว หนีออกจากพรรคพวกเพ่ือนฝูง

 4. ถาผูเสพเปนนักเรยีน จะมีผลการเรียนแยลง ถาเปนคนทํางานประสิทธิภาพในการ

ทํางานจะลดลง หรอืไมยอมทาํงานเลย

 5. ใสเสื้อแขนยาวตลอดเวลา เพื่อปกปดรอยเข็มฉีดยาบริเวณทองแขนดานใน หรือ

รอยกรีดตรงตนแขนดานใน
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 6. ติดตอกับเพือ่นแปลก ๆ ใหม ๆ ซ่ึงมีพฤติกรรมผดิปกติ

 7. ขอเงินจากผูปกครองเพ่ิม หรือยืมเงินจากเพ่ือนฝูงเสมอเพ่ือนําไปซ้ือยาเสพติด

 8. ขโมย ฉกชิงว่ิงราว เพ่ือหาเงนิไปซ้ือยาเสพติด

 9. ผูติดยาเสพติดบางชนิด เชน เฮโรอนี จะมีอาการอยากยาบางคนมีอาการรุนแรงถึง

ข้ันลงแดง

 โดยสรุป การสังเกตอาการของผูติดยาเสพติดน้ัน สามารถสังเกตได อยางชัดเจน

ทางดานรางกาย อารมณ พฤติกรรม และการเขาสังคมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม

 2.4.7 การแพรระบาดของยาเสพติดในประเทศไทย

 การแพรระบาดของสารเสพติดแตละชนิด มีผลทําใหสภาพปญหายาเสพติดในแตละ

ภาคของประเทศมีลักษณะแตกตางกันออกไป จากการสํารวจขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด43 ระบุการแพรระบาดยาเสพติดประเภทตาง ๆ นอกจากน้ียัง

คาดการณไดวา แนวโนมของปญหายาเสพติดคงจะไมผอนคลายลง เพราะความเจริญเติบโตแบบ

สังคมเมืองทีมี่ความเจรญิกาวหนาดานวัตถุอยูในอัตราท่ีสูง สภาพแวดลอม เชนน้ี มีผลทําใหยาเสพติด

แพรระบาดไดรวดเร็วข้ึนท้ังมีปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอการเสพยา

 ประณีต  ปยสริานนท44 ศึกษาพบวา มีความเก่ียวโยงกันอยางใกลชิดและคงเสนคงวา

ระหวางลักษณะแวดลอมและความเปนอยูบางประการ ทําใหบุคคลตองประสบปญหาสวนตัว

จนกระท่ังมองเห็นไปวายาเสพติดบางชนิดจะชวยแกปญหาใหได เชน การใชยา กระตุนประสาทของ

คนทํางานกลางคืน หรือของนักเรียน นักศึกษาท่ีใกลสอบหรอืกําลังสอง การใชยาบาเพ่ือทําใหใจกลา

หรือลดความอาย หรือคิดวาสามารถทําใหขยันอานหนังสือ นอกจากนี้ยังมีแนวความคิดและปฏิบัติ

หรือวัฒนธรรมของคนบางพวก รวมตลอดไปจนถึงการเพาะปลกูพืชบางชนิดไดเอง หรือการหาสารมา

เสพติดไดโดยงาย ซ่ึงลวนแตกอใหเกิดใชเปนประเพณีนิยม

 สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด45 มีขอมูลวา การที่ไมมี

ความสนใจและความกลวัผลรายก็ยังคงเปนปจจัยสาํคัญอยางแทจริงในการไมยอมทดลองยาไมวาจะ

เปนชนิดใดก็ตาม และยังพบวา อิทธิพลของเพื่อน และความรูเทาไมถึงการณลดลงอยางมากสวน

43เรื่องเดียวกัน, หนา 15.
44ประณีต  ปยสิรานนท, สถิติเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดป พ.ศ. 2533, (กรุงเทพฯ : เอกสาร

เผยแพรกองแพทย สถานพินจิและคุมครองเด็กกลาง, 2533), หนา 46.
45สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, รายงานสภาพปญหายาเสพติด

ในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพสวนทองถิ่น, 2548), หนา 50.
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สถานการณแวดลอมในการดํารงชีวิต การหายาไดโดยงาย ยังมีบทบาทสําคัญท่ีเปนสาเหตุในการติด

ยาเสพติดท่ีใชมากเพ่ิมข้ึน ไดแก ยาบา เฮโรอีน ยานอนหลับ เอสแอลดี

 ปญหายาเสพติดในประเทศไทยท่ีมีการขยายตัวอยางรวดเร็วท่ีสุด ในชวงระยะเวลาที่

ผานมาไมกี่ปนี้คือ ปญหายาบา ซึ่งมีการขยายตัวทั้งในดานการผลิต การคาและการแพรระบาด การ

ผลิตยาบาทั้งในลักษณะการผลิตหัวเชื้อและการผลิตอัดเม็ด เริ่มขยายตัวไปสูจังหวัดตาง ๆ หลาย

จังหวัด ทําใหมีการกระจายกรรมวิธีการผลิตยาบาไปสูกลุมผลิตใหม ๆ มากยิ่งขึ้น ขบวนการชนกลุม

นอยที่เคยมีบทบาทสําคัญในการผลิตและการคาเฮโรอีน เริ่มหันมาทดลองผลิตและคายาบา รวมทั้ง

กลุมผูคาบางกลุมดวย ลักษณะเชนนี้ช้ีใหเห็นวาหากไมมีการแกไขสถานการณโดยรวดเร็วในอนาคต

การผลิตและการคา  ยาบา อาจจะเปนปญหาทีส่งกระทบตอความม่ันคงของประเทศอยางรุนแรงย่ิง

กวาที่เปนอยูในปจจุบันหลายเทา หลายจังหวัดเริ่มมีบทบาทเปนพื้นที่การคายาบาและกลายเปน

ศูนยกลางยอย ๆ ในการกระจายยาบาไปสูพืน้ท่ีจังหวัดรอบ ๆ ผลประโยชนจํานวนมหาศาลท่ีเกิดจาก

การคายาบาทําใหเกิดการผสมผสานระหวางกลุมผูคายาบาในพ้ืนที่กับกลุมเจาหนาที่ของรัฐบางสวน

รวมทัง้ผูมอีทิธิพลใน พื้นที่ กลายเปนเครือขายอิทธิพลใหความคุมครองตอตัวขยาย ขบวนการผลิต

และคายาบาในพื้นที่เครือขายเหลาน้ีมีกลไกที่เขมแข็งยากตอการปราบปรามและมีแนวโนมท่ีจะ

ขยายตัวเพ่ิมมากข้ึนในทุกภาคของประเทศ สําหรับปญหาการแพรระบาดในปจจุบันมีแหลงจําหนาย

ยาบาในพื้นท่ีตาง ๆ ทั่วประเทศ ซึ่งเปนฐานสําคัญของผูเสพยาบาแลว ในระยะหลังน้ีมีหลักฐาน

ชัดเจน การแพรระบาดของยาบาไดขยายตัวไปสูกลุมเยาวชนท้ังในและนอกสถานศึกษา

 2.4.8 พ้ืนท่ี ลักษณะและปริมาณการแพรระบาดของยาบา

 จากการสืบสวนและการจับกุมที่ผานมาพบวา ภูมิภาคที่แอมเฟตามีนระบาดรุนแรง

มาก คือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือตามลาํดับ โดยมีจงัหวัดท่ีสําคัญดังน้ี

 ภาคกลาง ไดแก อยุธยา ปทุมธานี ลพบุรี นครปฐม ราชบุรี ปราจีนบุรี เพชรบุรี

สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก ขอนแกน นครราชสีมา กาฬสินธุ มหาสารคาม

อุบลราชธานี ยโสธร

 ภาคเหนือ ไดแก เพชรบูรณ นครสวรรค

 สําหรับภาคใต ก็มีการแพรระบาดบางเชนกัน แตไมมากนักเมื่อเทียบกับภาคอื่น ๆ

สวนกรุงเทพมหานคร และเขตชานเมืองจะเปนแหลงผลิตและคาสงมากกวาเปนแหลงระบาด

 ยาบา หรือ  แอมเฟตามีน จะแพรระบาดจากแหลงผลติในพ้ืนท่ีภาคกลางไปยังจังหวัด

ใหญ ๆ ในแตละภาคท่ัวประเทศ โดยจะมีแหลงจาํหนายสง และแหลงจําหนายปลีกในแตละพ้ืนท่ี ซ่ึงมี

ลกัษณะคลายคลงึกับสายสงหนังสือพิมพ แหลงจําหนายแกผูเสพสวนใหญก็คือ สถานีบริการน้ํามัน

เช้ือเพลิงบนเสนทางสายหลัก ซึ่งมีทั้งจําหนายปลีกใหกับผูขับรถบรรทุก และจําหนายสงโดยจะมีผู
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จําหนายรายยอย มาซื้อไปจําหนายใหแกผูเสพในหมูบานอีกทอดหนึ่ง นอกจากนี้ก็มีอูซอมปะยาง

รถยนต รานขายอาหาร รานขายของชํา รานขายพวงมาลัย และรายขายยา เปนตน

 การแพรระบาดของยาบาหรือแอมเฟตามีนมีแนวโนมสูงขึ้น สังเกตไดจากอุบัติเหตุที่

เกิดจากคนขับรถท่ีเสพยาบาสงูข้ึน และปรมิาณการจบักุมผูจาํหนายยาบาท้ังรายใหญและรายยอยก็มี

แนวโนมสูงขึ้น ประกอบกับสภาพการจางงานของผูขับรถบรรทุกเปนสิ่งที่ผลักดันใหจําเปนตองใช

ยาบา เชน คาแรงงานตํ่า ช่ัวโมงการขับรถท่ียาวนาน การขับรถในเวลากลางคืน

 จากสภาพการณดังกลาว ทําใหคาดไดวาการแพรระบาดของยาบาในชวง 2-3 ป

ขางหนา การเสพยาบาของกลุมประชากรในประเทศจะขยายตัวมากข้ึน ควบคูไปกับการเพ่ิมของการ

ผลติและการคายาบาในระดับตาง ๆ ท้ังน้ีมูลเหตุของการเสพยาบาของกลุมประชากรจะสลับซับซอน

และหลากหลาย กลาวคือ

 1. การเพิ่มจํานวนผูเสพของกลุมประชากรผูเสพดั้งเดิม ไดแก แรงงานผูประกอบ

อาชีพขับรถยนตประเภทตาง ๆ การขาดแคลนแรงงานประเภทนี้ การที่ประเทศยังตองพึ่งพาระบบ

คมนาคมประเภทนี้อยู การวาจางแรงงานขับรถเหลานี้ซึ่งถือวาเปนปญหาดั้งเดิมแตยังไมไดรับการ

แกไขอยางเต็มท่ีเปนมูลเหตุหลักทีทํ่าใหแรงงานขับรถยังตองใชยาบาตอไป ถึงแมวาฝายเจาหนาท่ีจะ

ใชความพยายามท่ีจะรณรงคปองกนัเทาใดก็ตาม ก็ยังไมสามารถฝาดานความคิดของแรงงานเหลาน้ีได

 2. การเพิ่มขึ้นของกลุมประชากรผูเสพกลุมใหญจะขยายตัวมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เปนกลุม

เกษตรกรชาวไร ชาวนา กลุมแรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็กตามจังหวัดตาง ๆ กลุมแรงงานอิสระ

รวมทั้งกลุมสถานศึกษาซึ่งเปนกลุมเปาหมายผูเสพ ซึ่งนับวันยิ่งเพิ่มมากยิ่งขึ้น ในชวงไมกี่ปมานี้การ

ขยายฐานของการเสพยาบาของกลุมประชากรดังกลาว เร่ิมปรากฏมากกวาแตกอน และแนวโนมรวม

ก็ยังคงเปนเชนน้ี

 3. วิธีการเสพยาบาของผูเสพในอนาคต จะมีความหลากหลายมากขึ้นตามฐานความ

เช่ือ คานิยมของแตละกลุม แตที่นาสนใจก็คือ การเสพโดยวิธีการฉีด ซึ่งเริ่มปรากฏบอยครั้งกวาแต

กอน ขอยืนยันทางการแพทยยืนยันวาการเสพโดยวิธีการฉีดมีผลตอโอกาสติดแอมเฟตามีน เน่ืองจาก

ผลของฤทธ์ิจะปรากฏโดยตรงตอรางกายไดมากกวา หากปรากฏเปนไปในลักษณะดังกลาวในอนาคต

ผูติดยาบาในประเทศไทยจะมีเพ่ิมมากข้ึน และจะสงผลกระทบตอสงัคมมากกวาท่ีเปนอยู

2.5 แนวคิดการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

 การปองกันยาเสพติดเปนมาตรการสําคัญมาตรการหน่ึงท่ีใชในการแกไขปญหายาเสพติดใน

ประเทศไทยท่ีไดผลมากทีสุ่ด โดยเนนทีก่ารปองกันคนไมใหติดยาเสพติดหรอืเปนการสรางภูมิคุมกันมิ

ใหคนไปติดยาเสพติดน่ันเอง

 1. แนวคิดดานปรัชญาการปองกัน
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 ไมตรี  วิริยะ  และวิชา  เปาอารีย46  กลาววา การปองกันจะประสบความสําเร็จเม่ือตอง

เขาใจถึงความตองการของบุคคล ชนิดของยาเสพติด และสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับแนวทางปองกัน

ยาเสพติดการปองกัน คือ การบังคับทางศีลธรรมและจรรยา ชุมชน คือ กลไกสําคัญในการพัฒนา

โครงการ และกิจกรรมดานการปองกันยาเสพติดกิจกรรมตาง ๆ ในการปองกันจะตองสอดคลองกับ

จริยธรรมและวฒันธรรมของสังคมนั้น ๆ

 2. แนวคิดปองกันยาเสพติด ประกอบดวย 2 แนวคิด47

 2.1 การปองกันทีต่องเปล่ียนแปลงตัวบุคคลกอน แนวคิดน้ีเช่ือวาการจะแกไขปญหาของ

ระบบใหญได จําเปนตองแกไขหรือเปลี่ยนแปลงระบบยอย ๆ แตละระบบใหดีเสียกอน

2.1.1 รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงที่นิยมใชการเปลี่ยนแปลงบุคคล ไดแก Analytic

Model, Behaviorist, Socratic-Rational Model และ Social-psychological Model สําหรับ 2

รูปแบบแรกน้ัน ใชในการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดเปนสวนใหญ ดังน้ัน จึงไมนํามากลาวในท่ีน้ี

Socratic-Rational Model การเปล่ียนแปลงบคุคลตามทฤษฎีน้ีอยูบนความ

เช่ือท่ีวา มนุษยทุกคนมีเหตุผลและพรอมทีจ่ะตอบสนองตอขาวสารใหม ๆ ท่ีเปนประโยชน การรับรู

ขาวสารใหม ๆ  จะทําใหบุคคลสรางและเปลีย่นแปลงทัศนคติ ซ่ึงจะมีผลตอการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม

ในที่สุด

Social-psychological Model ทฤษฎีน้ีเช่ือวา การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

มนุษยจะเกิดขึ้นจากอิทธิพลของบรรทัดฐานจากกลุมที่เขาผูกพันอยู และการเปลี่ยนแปลงจะบังเกิด

ขึน้ 3 ขัน้ตอน กลาวคือ ขั้นตอนที่หนึ่ง เปนการหลอมละลายทัศนคติคานิยม และพฤติกรรมที่มีอยู

เดิม (Unfreezing) ข้ันท่ีสอง เปนข้ันท่ีทศันคติ คานิยมและพฤติกรรมเปล่ียนแปลง (Change) และข้ัน

ท่ีสาม เปนการคงท่ีของทัศนคติ คานิยม และพฤติกรรมทีบั่งเกิดข้ึนใหม (Refreezing)

2.1.2 เปาหมายการเปลีย่นแปลง เปาหมายของการปองกันปญหายาเสพติดโดยการ

เปลี่ยนแปลงบุคคล ไดแก ความรูสึก ทัศนคติ ซึ่งจัดเปนองคประกอบภายในของบุคคลและพฤติกรรม

ซึ่งจัดเปนสิ่งที่บุคคลแสดงออก ความรูสึกที่ตองการใหบังเกิดขึ้นกับบุคคลที่นิยมใชกันก็คือ การสราง

ความเกลียดกลัวตอยาเสพติด ในดานทัศนคตินั้นก็มุงใหบุคคลเกิดทัศนคติที่ดีถูกตองตอยาเสพติด

อยางไรก็ตาม อารมณและทัศนคติเปนสิ่งท่ีอยูภายในตัวบุคคลไมสามารถสังเกตหรือวัดได ดังน้ัน

เปาหมายสุดทายของการปองกันยาเสพติดก็คือ ทําใหบคุคลมีพฤติกรรมการใชยาท่ีถูกตอง

46ไมตรี วิริยะและสุวิชา เปาอารีย, เอกสารประกอบการอบรมการปองกันยาเสพติดในชุมชน,

(กรุงเทพฯ : กองปองกันยาเสพติด สํานักคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด, 2537), หนา 28.
47สุพล ปธานวนิช, การปองกันและปราบปรามยาเสพติด, (กรุงเทพฯ : อักษรไทย , 2538),

หนา 31-32.
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 2.2 การปองกันโดยเปลี่ยนแปลงระบบภาวะแวดลอม ดังไดกลาววา ภาวะแวดลอมมี

อทิธิพลตอการเพิม่-ลดของปริมาณยาในทองตลาด รวมทั้งการเพิ่ม-ลดตานความตองการยาเสพติด

ดังนั้น จึงตองใหความสําคัญแกภาวะแวดลอม (Holistic Concept) นอกจากนี้ ในทางทฤษฎียัง

ชี้ใหเห็นดวยวา ลําพังเพียงการเปลี่ยนแปลงที่ตัวบุคคลโดยไมคํานึงถึงภาวะแวดลอมนั้นมีปญหา

ในทางปฏิบัติ การเปลีย่นแปลงสภาวะแวดลอมใหสอดคลองเกื้อหนุนตอการเปลี่ยนแปลงบุคคล จึง

นับวาเปนวิธีการท่ีจาํเปนในสงัคมท่ีซบัซอน ศีลธรรมเสือ่มทราม เปนตน

2.2.1 รูปแบบการเปลี่ยนแปลง

Liberal Model การเปลี่ยนแปลงภาวะแวดลอมรูปแบบนี้เปนลักษณะคอย

เปนคอยไป หัวใจของการเปลี่ยนแปลง คือ การมีสวนรวมชุมชน (Community Participation) สิ่งที่

การจัดกจิกรรมเพือ่ปองกันปญหายาเสพติดตองการสูงสุด คือ การที่ชุมชนไดมีสวนรวมในกิจกรรม

ดังกลาว ทั้งนีเ้พราะการที่มีสวนรวมดังกลาวแสดงวาคานิยมและวัฒนธรรมชุมชน จึงนับเปนระบบ

สภาพแวดลอมทีสํ่าคัญของพฤติกรรมการใชยา การมีสวนรวมอาจไดแก การแสดงประชามติตอตาน

ยาเสพติด การมีสวนชวยเหลือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดตาง ๆ เปนตน

Radical Model การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามแนวคิดนี้มีลักษณะ

ฉับพลันทันที หลักการที่ใชมักจะไดแก จิตวิทยากลุมชน โดยการปลุกเราใหคนในชุมชนรวมกันแกไข

ปญหาท่ีเผชิญอยู การเปล่ียนแปลงในลักษณะน้ียังไมคอยพบเห็นในเมืองไทยมากนัก แตบางประเทศ

สามารถใชแกคานิยมท่ีผิด ๆ และไดผลมาแลว เชน เกาหลีใต การรวมตัวของกลุมแมบาน เพ่ือตอตาน

การด่ืมเหลาของพอบานดวยวิธีการตอตานคอนขางรนุแรง และบรรลุผลสาํเร็จดี

เปาหมายการเปลี่ยนแปลง สิ่งที่ถือวาเปนเปาหมายของการเปลี่ยนแปลงตาม

แนวคิดนี ้ไดแก สิ่งที่ถือวาเปนสิ่งแวดลอมที่มีผลตอพฤติกรรมของบุคคล สิ่งแวดลอมเหลานี้ ไดแก

ความเช่ือ คานิยม ประเพณี เปนตน ท่ีเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของบุคคลในบางทฤษฎีเรียกวา

วัฒนธรรมชุมชน ดังนัน้ การเปลี่ยนแปลงตามแนวคิดนี้อาจเรียกอยางหนึ่งวา เปนการเปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรม สาํหรับวัฒนธรรมทีเ่ก่ียวของกับปญหายาเสพติดท่ีจําเปนตองเปล่ียนแปลง ไดแก คานิยม

เก่ียวกับการด่ืมสรุาการใหความอบอุนแกครอบครัวอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก เปนตน

2.2.2 รูปแบบการปองกันปญหายาเสพติด

การปองกันปญหายาเสพติดเชนเดียวกันกับทางทฤษฎีท่ีกลาวแลว เฮเลน โนว

ลิส (Hele Nowlis, นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดแยกรูปแบบการปองกันเปนหลายลักษณะ โดยยึด



44

องคประกอบ 3 อยางท่ีมีความสัมพันธกัน คือ คน ยา และสิง่แวดลอม และไดใหแนวคิดเก่ียวกับการ

ปองกันปญหายาเสพติดไว 4 รูปแบบ48 คือ

1. รูปแบบศีลธรรม-กฎหมาย (The Legal-Moral Model) แนวคิดน้ีมอง

ปญหายาเสพติด โดยเนนความสาํคัญท่ีตัวยา ซ่ึงถูกจาํแนกออกเปนชนิดที่ปลอดภัยและเปนอันตราย

คําวาปลอดภัยในท่ีน้ีหมายถึง กฎหมายหรือสงัคมไมหามใช ฉะน้ันวิธีการท่ีจะกันยาออกไปจากคน จึง

ใชวิธีการออกกฎหมายควบคุมเกี่ยวกับการปลูกพืชเสพติด ควบคุมการจําหนายยา การลงโทษคายา

การออกคําเตือนเกี่ยวกับอันตรายของยา การเพิ่มราคายาที่มีผลตอรางกายจิตใจและสังคมอยาง

รายแรง แนวคิดน้ีมีความเช่ือวา ถามีการยํ้าถึงอันตรายอันเกิดจากผลของการยาใหมากท่ีสดุ แลวก็จะ

ชวยยับย้ังการใชยาได นอกจากน้ี ยังใชวิธีการเผยแพรความรูเก่ียวกับอนัตรายของยาบางชนิดที่ทําให

เกิดปญหา การช้ีแจงใหทราบขอเท็จจรงิเกีย่วกับยาในแงกฎหมายและบทลงโทษ นอกจากน้ี แนวคิด

ยังเชื่ออีกวาการลงโทษและการขูวาจะลงโทษจะชวยใหคนกลัวไมกลาทํา การที่แนวคิดนี้แบงยา

ออกเปนชนิดที่ถูกตองตามกฎหมายและผิดกฎหมาย คนก็เลยถูกแบงออกเปนผูใชยาและผูไมใชยา

ดวยเชนเดียวกัน โดยไมคํานึงถึงชนิดของยาท่ีใช

2. รูปแบบสุขภาพอนามัย (The Public Health Model) แนวคิดน้ีมอง

ปญหายาเสพติดวาเปนเรือ่งสขุภาพอนามัย หรือเปนโรคภัยไขเจ็บ และมองวายาท่ีกอใหเกิดการติดได

เปนปญหาทีน่าหนักใจมากกวาอันตรายของยา ซึ่งรูปแบบศีลธรรม-กฎหมายเปนหวงอยูมาก แตทั้ง

สองรูปแบบกเ็นนวา ยาเปนตัวการที่สําคัญ ความแตกตางประการสําคัญของการมองปญหายาเสพ

ติดตามสองแนวคิดน้ี ก็คือ แนวคิดสุขภาพอนามัยไมแยกยาออกเปนยาท่ีถูกตองตามกฎหมายหรือผิด

กฎหมาย ดังนั้น จึงมักรวมเอาอัลกอฮอล (เหลา) นิโคตินและคาแฟอีน เขาไวในจําพวกสารเสพติด

ดวย แตวาการแยกแยะสิ่งพิมพติดเหลานี้ออกจากสิ่งอื่น ๆ ในแงที่วาเปนสิ่งที่สังคมยอมรับหรือไม

ยอมรับ หาไดงายและใชกับคนทั่วไปหรือไม ดังนั้นการเพิ่มราคายาเสพติดใหสูงขึ้น หรือการทําให

สังคมลดการยอมรับส่ิงเสพติดใหนอยลงก็จะเปนทางหน่ึงท่ีจะลดปญหาจากแนวคิดน้ีผูใชยาเสพติดถูก

มองวาเปนคนออนแอเปนเรื่องที่ยาก ทําใหเกิดความคิดที่จะสรางภูมิคุมกันใหกับคนเสียกอน โดยใช

มาตรการตาง ๆ เชน โครงการการศึกษาเพ่ือปองกันยาเสพติด ซ่ึงมกัจะใชวิธีการใหขาวสารเร่ืองภัยท่ี

เกิดจากการใชยาบางประเภท อันตรายท่ีจะเกิดกับตัวผูใชและสงัคมเมือ่ไปติดยาเหลาน้ี

3. รูปแบบจิตวิทยา-สังคม (The Psycha-Social Model) แนวคิดนี้ ถือวา

เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดใน 3 องคประกอบ คือ คน ยาและสิ่งแวดลอม และถือวาการใชยาและผูใชยา

เปนเรือ่งที่ซับซอน และควรใหความสนใจกับเหตุผลและความจําเปนที่บุคคลตองใช ถือวาการใชยา

48ทัดดาว ลออโรจน, การประเมินโครงการฝกอบรมสตรีในดานการปองกันยาเสพติด, รายงาน

ผลการวิจัย, (กรุงเทพฯ : กรมพัฒนาชุมชน, 2534), หนา 7-9.
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เปนพฤติกรรมหนึง่ของคน  จะไมตําหนิหรือตอตาน เมื่อบุคคลมีความจําเปนจะตองใชยาประโยชน

ตาง ๆ ที่ไดจากการใชยา ตลอดจนผลของยา ซึ่งมีความแตกตางกันไปตามแบบที่ใชยา กอใหเกิด

ปญหาตอเน่ืองมาจากการใชยา ท้ังน้ีโดยท่ีบคุคลในสังคมใหคําจํากัดความของยาปฏิกิรยิาตอการใชยา

และผูใชยา การท่ีแนวคิดน้ีเนนท่ีตัวคนและบทบาทขององคประกอบทางสังคม ดังน้ัน จึงเสนอวา ให

ปฏิบัติตอการติดยาเหมือน ๆ กับปฏิบัติตอพฤติกรรมในดานทําลายหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนอื่น ๆ

และการใชขอมูลขาวสารน้ันถือวาเปนอันดับรองลงมา จากการพิจารณาถึงความตองการดานสวนตัว

และสังคมของบุคคล

4. รูปแบบสังคม-วัฒนธรรม (The Socio-Culture Model) แนวคิดนี้เห็นวา

ส่ิงแวดลอมทางสงัคมมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนมาก แทนที่จะแนะนําใหเขากับ

สิ่งแวดลอมหรือภาวะทางสังคม รูปแบบน้ีกลับเห็นวาบางสิ่งบางอยางของสังคมควรจะไดรับการ

ปรับปรุงใหเหมาะสมกับบุคคล และความตองการตามธรรมชาติของมนุษยโดยเฉพาะทางดาน

การศึกษานั้น ควรลดความเครงครัดและความไมเปนกันเองลง แตมุงคํานึงถึงนักเรียนในฐานะเปน

มนุษยใหมากขึ้น บริการทางดานอนามัยและบริการดานสังคมอื่น ๆ ควรจะไดคํานึงถึงผูใหบริการ

มากกวาน้ี ในดานการทํางานควรใหคนทํางานดวยการไดรับคาตอบแทนที่นาพอใจแทนที่จะคิดเร่ือง

การคากําไรอยางเดียว  สําหรับดานกฎหมายท่ีจะออกเพ่ือควบคุมพฤติกรรมน้ัน ถาใชกฎหมายแลว

เกิดผลเสียยิ่งไปกวาปกติแลวก็ควรจะเลิกเสีย

จากแนวคิดท้ัง 4 รูปแบบดังกลาว รูปแบบจติวิทยา สังคม เปนแนวคิดท่ีไดรับ

ความนิยมและใชกันแพรหลายมาก เพราะเปนรูปแบบท่ีมุงเนนการพัฒนาท่ีตัวคนและพฤติกรรมของ

คนเปนสาํคัญ ดังนั้นในการปองกันปญหายาเสพติดในประเทศไทย จึงยึดรูปแบบนี้เปนหลักในการ

ดําเนินงาน สวนรูปแบบอ่ืน ๆ  น้ันไดนํามาใชในมาตรการปราบปรามมาตรการบําบัดรกัษา ซ่ึงเปนสวน

เก้ือหนุนการปองกันปญหายาเสพติดท้ังสิน้

ผูวิจยัสรุปไดวา รูปแบบการปองกันปญหายาเสพติด ประกอบดวย รูปแบบศีลธรรม-

กฎหมาย รูปแบบสุขภาพอนามัย รูปแบบจิตวิทยา-สังคม และรูปแบบสังคม-วัฒนธรรม

 3. มาตรการปองกันยาเสพติด

 การกําหนดงานปองกันยาเสพติดน้ัน สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด49

ไดกําหนดรูปแบบกิจกรรมในการดําเนินงานตามมาตรการ 4 มาตรการคือ มาตรการการศึกษา

มาตรการบริการสารสนเทศ และเผยแพรขาวสาร มาตรการทางเลือก และมาตรการสอดแทรก

 1. มาตรการศึกษา รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการนี้ มุงเนนที่จะสรางภูมิคุมกันยา

เสพติดในระยะยาวใหกับกลุมเปาหมาย โดยการใหการศึกษาเพื่ออบรมบมนิสัยและพัฒนาจิตใจ

49สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ, อางแลว, หนา 20-25.
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(Affective Education) อันจะกอใหเกดิองคประกอบพืน้ฐานในการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการพ่ึงยา

เสพติด 6 ประการ คือ

1.1 การสงเสริมความนับถือตนเอง (Enhancement of Self-esteem) คือ

การสงเสริมใหกลุมเปาหมายสามารถวินิจฉัยคุณคาของตนเองตอสังคม โดยทําใหตนเองมีคุณคา

มปีระโยชนมีความสามารถ มคีวามสําคัญตอผูอื่น เชน รูจักตนเองและมีความเชื่อมั่นในตนเอง รูจัก

ปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม มีความสามารถทํางานไดตามความเหมาะสมกับวัย มีความสามารถ

ทํางานรวมกับผูอื่นได มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น มีความมั่นใจวาตนเองมีคุณคาและมี

ประโยชนตอผูอื่นมีความรับผิดชอบตอหนาที่และกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย มีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค เปนตน

1.2 การสงเสรมิความสัมฤทธ์ิผล (Achievement) คือ การสงเสรมิใหกลุมเปาหมาย

ประสบความสําเร็จจากการศึกษา การทํางาน การทํากิจกรรมทั้งโดยตนเอง และการทํางานรวมกับ

บุคคลอ่ืน เชน มีความรูประสบการณและสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสม สามารถนําหลักการคิด

เปน ทาํเปน แกปญหามาปฏิบัติเปนผลสําเร็จมีความสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งสวน

บุคคลและหมูคณะ เปนตน

1.3 การสงเสริมใหเกิดความรูสึกมุงมั่น (Fostering a Sense of Purpose) คือ

การสงเสริมใหกลุมเปาหมายรูจกัสรางสรรคเปาหมายหรือกําหนดเปาหมายใหกับตนเอง และพยายาม

หาแนวทางทีจ่ะนําชีวิตของตนเองไปสูเปาหมายที่ตนเองไดตั้งไว โดยมีความอิสระที่จะคิดวิเคราะห

และตัดสินใจเลอืกแนวทางไปสูเปาหมายอยางสรางสรรค มีพลังใจ สํานึกในคุณคาของตนเอง ผลักดัน

ใหตนเองไปสูเปาหมาย รูจักการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึนดวยวิจารณญาณโดยปราศจาก

ความรูสึกนอยใจ ทอถอย ทั้งนี้เพื่อนําตนเองบรรลุเปาหมายของชีวิต เชน สามารถทํางานไดอยาง

ตอเนือ่ง และเสมอตนเสมอปลาย สามารถบังคับตนเองได สามารถวางแผนในอนาคตของตนเองได

เปนตน

1.4 การสงเสริมความเคารพตนเองและเกียรติภูมิของบุคคล (Experiences That

Promote Respect for Self and Others and Individual Dignity) คือ การสงเสริมให

กลุมเปาหมายมีประสบการณท่ีเหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ ความถนัด ความ

รับผิดชอบ ตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรบัมอบหมายดวยความอดทน เคารพในสิทธิหนาท่ีของตนเอง และ

บุคคลอ่ืน ตลอดจนใหความเคารพยกยองบุคคลอืน่อยางเหมาะสม เชน มีสัจจะตอตนเองและบุคคล

อ่ืน มีสัมมาคาราวะตอผูอ่ืน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎของสังคม เปนตน

1.5 การพัฒนาทักษะสวนตนและทักษะสังคมอันจําเปนตอการปฏิบัติงานใหเกิด

ประสิทธิผลในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว (Development of The Personal and Social

Skills Necessary for Effective Functioning in a Rapidly Changing Society) คือ การพัฒนา
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กลุมเปาหมายใหมีโอกาสท่ีจะฝกฝนตนเองจนเกิดความชํานาญในการอาน การใชเหตุผล การตัดสนิใจ

การแกไขปญหาการเรียนรูโดยการทํางานดวยตนเอง การสื่อความหมาย การติดตอและการสราง

ความสัมพันธการทํางานเปนหมูคณะ การชวยเหลือคนอ่ืน เชน มีพ้ืนฐานในการทํางาน และอาชีพ มี

ความพรอมที่จะประกอบอาชีพ มีความสามารถในการปรับปรุงการทํางาน มีความสามารถในการ

ตัดสินใจ มีความสามารถในการติดตอและเก่ียวของกับบคุคลอ่ืน เปนตน

1.6 การพัฒนาทักษะในการประกอบอาชพี (Employable Skills) คือ การสงเสริม

ใหกลุมเปาหมายสามารถเลอืกและเตรียมตัวเพ่ือมีงานทําตามความสามารถของตนเอง รูจักชองทาง

ในการดํารงชีพอยางสุจริต ดวยการจัดประสบการณตรงใหกลุมเปาหมายมีโอกาสฝกฝนงานอาชีพจน

เกิดความชํานาญ และสามารถมีอาชีพไดเม่ือเกิดความจําเปน เชน สามารถเลอืกอาชีพท่ีเหมาะสมกับ

ตนได เมื่อเผชิญปญหาในการประกอบอาชีพของตน สามารถพัฒนาวิธีการทํางานของตนใหมี

ประสิทธิภาพ ความสามารถทํางานจนบรรลุเปาหมาย เปนตน สําหรับมาตรการทางการศึกษาของ

สาํนกังานคณะกรรมการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด มุงเนนหนักทางดานการใชกระบวนการ

ทางการศึกษาและสื่อสารมวลชน ใหความรูเรื่องยาเสพติด รวมทั้งการสรางจิตสํานึกในการปองกัน

ยาเสพติด โดยสอดแทรกหรือผสมผสานไปกับงานดานการศึกษางานสาธารณสุขและงานพัฒนา

ดานตาง ๆ

 2. มาตรการบริการสารสนเทศและเผยแพรขาวสาร รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี

มุงเนนจะใหกลุมเปาหมายทราบของขอเท็จจริง เพ่ือใหเกิดการเรียนรูดานความคิดในเชิงวิเคราะหอัน

จะนําไปสูการตัดสนิใจที่ถูกตอง ขาวสารนี้ใหกับกลุมเปาหมายนั้น ไมไดจํากัดเฉพาะความรูเรื่องยา

เสพติดและวิธีการปองกันเทาน้ัน แตจะเปนขาวสารท่ีจะพัฒนาการรับรูการคิดในเชิงวิเคราะห เพือ่ให

เกิดการตัดสินใจที่สอดคลองกับคานิยมของตนเองและสังคม ในการเผยแพรขอมูลขาวสารใหกับ

กลุมเปาหมายน้ันไดอาศัยเทคนิควิธีและสื่อชนิดตาง ๆ เปนปจจัยสําคัญของการดําเนินงานตาม

มาตรการ โดยดําเนินงานเผยแพรผานชองทางตาง ๆ เชน สื่อมวลชน ส่ือบุคคลและสื่ออื่น ๆ ใน

รูปแบบดังนี้

2.1 การจดักจิกรรมบรรยาย อภปิราย เพ่ือเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

ปองกนัยาเสพติดแกกลุมเปาหมายตาง ๆ วิทยากรนับวาเปนสื่อบุคคลที่มีอิทธิพลมากและสามารถ

เรียกรองความสนใจ ตลอดจนทาํความเขาใจใหแกผูรับขาวสารท่ีดีท่ีสุด

2.2 การเผยแพรขาวสารโดยผานส่ือประเภทตาง ๆ เชน

1) วิทยุ โดยการผลิตรายการในรูปของบทความสารคดี ละคร การเผยแพร

โดยใชคําขวัญ เพลง คําโฆษณาส้ัน เปนตน

2) โทรทัศน โดยผลิตรายการในรูปของสารคดี ละครการเผยแพรใชคําขวัญ

เพลง คําโฆษณาส้ัน เปนตน
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3) ส่ิงพมิพ โดยการผลิตบทความ เร่ืองสัน้ คําขวัญ ลงโฆษณาภาพจริง การตูน

เผยแพรในวารสาร นิตยสาร หนังสอืพิมพตาง ๆ เปนตน

2.3 การเผยแพรขาวสารโดยผานชองทางอืน่ ๆ เชน เสียงตามสาย หอกระจายขาว

โดยผลิตรายการ บทความ สารคดีสั้น ธรรมะ ละครสั้น คําขวัญ เพลง คําโฆษณาส้ัน ทางหลัง

รถสามลอเครื่องดานขาง ดานหลังรถประจําทาง สะพานลอยขามถนน หนวยเคลื่อนที่ จัดบุคลากร

พรอมรถยนตและสือ่โสตทัศนูปกรณชุดนิทรรศการออกไปเผยแพรในงานเทศกาลหรือในชุมชนตาง ๆ

สื่อพ้ืนปายโฆษณา โดยเสนอภาพ คําขวัญ เพ่ือเปนการกระตุนเตือนผานบนปายหยุดรถโดยสาร

ประจําทาง โดยเผยแพรขาวสารดานปองกันยาเสพติด ผานศิลปนพ้ืนบาน เชน หนังตะลุง ลิเก ลําตัด

ลําเพลิน เปนตน

2.4 การรณรงคปองกันยาเสพติด ซ่ึงเปนการระดมส่ือตาง ๆ มวลชนตาง ๆ ใน

ทองถ่ินเพ่ือเขารวมกิจกรรม เชน การจดัสัปดาหรณรงคปองกันยาเสพติด การเดิน ว่ิงรณรงคปองกัน

ยาเสพติด เปนตน

บริการโปสเตอร ภาพชุด นิทรรศการสไลด ภาพยนตร วีดีโอ เอกสารตางๆ เปน

ตน สําหรับมาตรการบริการสารสนเทศและเผยแพรขาวสาร ป 2538 ของสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด โดยมุงเนน 2 ดาน คือ

2.4.1 สรางและพัฒนาบุคลากรภาครัฐ เอกชนปฏิบัติงานในดานการศึกษา

สาธารณสุข การปกครอง การศาสนา แรงงานสัมพันธ และสวัสดิการคุมครองแรงงาน เพ่ือทําหนาที่

เปนสือ่บุคคลในการเผยแพรความรู ดานการปองกันยาเสพติด

2.4.2 สงเสรมิและสนับสนุนใหมีการจดัต้ังเครือขายหรือแนวรวม ของกลุมแกน

นําหรือองคกรประชาชนในพ้ืนท่ีเพ่ือการปองกนัยาเสพติด

 3. มาตรการทางเลือก รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี มุงท่ีสงเสริมสนับสนุน

พัฒนาการในดานตาง ๆ ใหกับกลุมเปาหมายตามวัย ความตองการ ความสามารถและความถนัดของ

กลุมเปาหมาย เพ่ือใหกลุมเปาหมายทันเหตุความต้ังใจยอมรับส่ิงท่ีคิดวาการไปใชยาเสพติดหรือพ่ึงยา

เสพติด ซ่ึงทําลายชีวิตและอนาคตของตนเอง รูปแบบของกจิกรรมทางเลอืก คือ

3.1 ดานสุขภาพอนามัย เชน กีฬา นันทนาการ ดนตรี ออกกําลังกายเกมตาง ๆ

เปนตน

3.2 ดานจริยธรรม เชน อบรมศีลธรรม กิจกรรมทางศาสนา ประเพณี เปนตน

3.3 ดานสังคม เชน จัดตั้งชมรมหรือสมาคม จัดคายเยาวชน การสงเคราะหผูอื่น

การใหคําปรึกษาหารือ เปนตน

3.4 ดานอาชีพ เชน การฝกอาชีพ การสงเสริมรายได เชน สําหรับมาตรการ

ทางเลือกของสาํนักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด มุงเนนทางดานจัดกิจกรรม
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ปองกันยาเสพติดในรูปแบบตาง ๆ ที่จะชวยเพิ่มการสรางจิตสํานึกและการพัฒนาการาทางดาน

รางกาย สติปญญา อารมณและสังคม ใหกับกลุมเปาหมายเยาวชนในสถานศึกษาและเยาวชนใน

ชุมชน โดยเนนสถาบันการศึกษาและศูนยเยาวชนท่ีอยูในพ้ืนท่ี

จัดกิจกรรมเพื่อเปนการปองกันการติดซ้ํา โดยเนนกลุมเยาวชนในสถานพินิจและ

คุมครองกลุมผูตองขังในเรือนจาํ และกลุมผูถูกคุกคามความประพฤติ

ปรบัปรงุสภาวะแวดลอมทางสงัคม เชน สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และ

สถาบันทางศาสนาใหมีบทบาทหนาท่ีสมบูรณ เพือ่เอ้ืออํานวยตอการปองกันยาเสพติด

 4. มาตรการสอดแทรก  รูปแบบของกิจกรรมตามมาตรการน้ี มุงเนนท่ีจะเขาไป

ชวยเหลือประคับประคองแกไขกลุมเปาหมายที่เริ่มมีปญหาและกําลังประสบกับปญหาซึ่งตองการจะ

แกไขปญหาตาง ๆ เหลาน้ัน แตไมรูวาจะทําอยางไร รูปแบบของกจิกรรมตามมาตรการสอดแทรก คือ

การบริการใหคําปรึกษาโดยผูเชี่ยวชาญแตละดาน การใหคําปรึกษาทางโทรศัพท เปนตน สําหรับ

มาตรการสอดแทรก ในป 2538 ของสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

มุงเนนทางดานจัดใหมีการใหคําปรกึษาหารือหรือการสงเคราะหกับผูมีปญหาในสถานศึกษา ในสถาน

ประกอบการ ในชุมชน และในพ้ืนท่ีพิเศษตาง ๆ

 แนวคิดดานปราบปรามยาเสพติด  ในปจจบัุนผลงานวิจยัดานปราบปรามยาเสพติดเปน

งานที่คอนขางปดลับจํากัดเฉพาะแวดวงที่รับผิดชอบ แนวคิดในดานการปราบปรามเปนการมอง

ภาพรวมวา ยาเสพติดเปนอาชญากรรมประเภทหน่ึง อาชญากรรมในที่นี้ หมายถึง การละเมิด

บทบญัญัติของกฎหมายอาญา โดยมีบทกาํหนดโทษทางอาญาในระดับทีต่างกันตามความรุนแรงและ

ภัยอันตรายตอสังคมสวนรวม ในการจําแนกแนวความคิดท่ีหลากหลายเก่ียวกับอาชญากรรมนั้น

อาชญากรรมการกระทําความผิดที่มีลักษณะเปนองคกรอาชญากรรม ซึ่งมีลักษณะพิเศษที่แตกตาง

จากอาชญากรรมพ้ืนฐานอ่ืน ๆ ดังน้ีคือ

 1. มีการรวมตวักันในรปูขององคการ (Organization)

 2. มีสายการบังคับบญัชา (Hierarchy)

 3. มีการวางแผนการดําเนินงานอยางเปนระบบ

 4. มีวัตถุประสงคเพ่ือการดําเนินงานท่ีผิดกฎหมาย

 5. มีความผูกพันกับแนบแนน อาจจะเปนโดยสายเลือดหรือผลประโยชน

 6. ผูดํารงตําแหนงในระดับสูงขององคกรมักเปนบุคคลท่ีมีอํานาจทางเศรษฐกิจและ

การเมอืง หรอืมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด

 7. สามารถดําเนินและดํารงอยูไดโดยอาศัยความรวมมือทางลับจากนักการเมือง และ

เจาหนาท่ีของรัฐบาลบางคน โดยมีผลประโยชนเกือ้กูลกัน
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 8. มักใชความรุนแรงในการดําเนินธุรกิจผิดกฎหมาย สวนแรงจูงใจขององคกร

อาชญากรรมที่สําคัญก็คือ ตองการไดรับกําไรสูงสุด (Highest Profit) ตองการมีอํานาจ (Power

sharing) และตองการความคุมครองจากการฟองรองดําเนินคดี (Immunity)

 ปจจบัุนองคกรอาชญากรรมมีแนวโนมท่ีสาํคัญ คือ ใชความรุนแรงมากข้ึน (Violence) มี

ความเปนมืออาชีพมากข้ึน (Professionalism) มีการคอรปัช่ันเพ่ิมข้ึน (Corruption)  มีการขยายตัว

ออกไปสูนานาชาติ (Internationalization) มีการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใช (New Technology)

และมีการขยายขอบเขตไปสูการกระทําความผิดในหลากหลายลักษณะ (Range of illegal Action)

 นอกจากนี้ ในทางวิชาการยังเห็นวาอาชญากรรมตานยาเสพติดยังเปนอาชญากรรมที่

ปราศจากผูเสียหาย (Have No Direct or identifiable Victim) ท้ังน้ีก็สืบเน่ืองจาก  ผูท่ีประกอบ

อาชญากรรมเห็นฟองตองกันวาจะกระทํา (Consensus) และผูกระทําความผิดและผูเสียหาย

กลายเปนบุคคลเดียวกัน (Crime without Victim) ท่ีรวมในการประกอบอาชญากรรม ไมใชเปนคนท่ี

จะแจงความรองทุกขหรือกลาวโทษตอเจาหนาท่ีการใชยาเสพติดจะเปนผลรายตอผูเสพโดยตรง ผูท่ีมี

สวนในการประกอบอาชญากรรมมกัจะคิดวาตัวเองไมไดกอความเสียหายใด ๆ ใหแกสังคม แตในท่ีสุด

แลวจะสงผลกระทบตอคุณภาพประชากรเกดิความเสียหายตอการพัฒนาประเทศ รวมท้ังยังเปนเหตุ

แหงอาชากรรมอีกดวย ดังน้ันเพ่ือเปนการคุมครองสงัคมจากผลรายของยาเสพติด การลงโทษผูใชยา

เสพติดจึงเปนความผิดท่ีรฐัเปนผูเสียหาย50

 ผูวิจัยสรุปไดวามาตรการปองกันยาเสพติดประกอบไปดวยมาตรการ 4 มาตรการคือ

มาตรการการศึกษา มาตรการบริการสารสนเทศ และเผยแพรขาวสาร มาตรการทางเลือก และ

มาตรการสอดแทรก

 4. ทฤษฎีดานอาชญาวิทยาจําแนกในเชิงสังคมวิทยาและนิเวศวิทยา

 จากการมองความผิดตานยาเสพติดเปนอาชญากรรมประเภทหนึ่งที่มีการควบคุมแล

ปราบปราม รวมท้ังมกีารใชทฤษฎีดานอาชญาวิทยาจําแนกในเชิงสงัคมวิทยาและนิเวศวิทยาไวดังน้ี51

 1. ทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงสังคมวิทยา (Sociological Theories of Criminal

Behavior)

 2. ทฤษฎีโครงสรางหนาท่ี (Structural – Functional theory) ซ่ึง Emile Durkheim

มองอาชญากรรมเปนทั้งภาวะปกติ (Normal) และเปนความจริงทางสังคม (Functional) เพราะ

เปนไปไมไดทีทุ่กคนจะเหมือนกันและมีจิตสํานึกทางศีลธรรมเทาเทียมกัน ตราบใดที่บุคคลกระทําใน

50อันนิชฐา ลั่นซาย, รูปแบบการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดระดับมัธยมศึกษา ในจังหวัด

สมุทรปราการ, (กรุงเทพฯ : รายงานการวิจัยสํานักงานปองกันยาเสพติด, 2542), หนา 17-20.
51เรื่องเดียวกัน, หนา 17-20.
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ส่ิงท่ีแตกตางจากสวนรวม (Collective Type) เขาก็จะมีคุณลักษณะดานอาชญากรรมเกิดข้ึน สังคม

ใดมีปรมิาณอาชญากรรมสงูเกินไปแสดงถึงความผดิปกติของสงัคมและความไรสมรรถภาพของกลไก

ควบคุมทางสงัคม ตลอดจนอาชญากรรมอาจจะกลายเปนเงือ่นไขกอใหเกิดการเปลีย่นแปลง

 3. ทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการทางสังคม (Social – Process Theories)

 ทฤษฎีกลไกควบคุมทางสังคม (Containment Theory)52 ซ่ึง Walter C. Reckless

เห็นวาโครงสรางทางสงัคมภายนอก (External Social Structure) จะเปนส่ิงท่ีทําใหบุคคลประพฤติ

ปฏิบัติอยูในกฎเกณฑกติกาของสังคม ในขณะเดียวกันกลไกการควบคุมภายในบุคคล (Internal

Buffer) กจ็ะเปนส่ิงที่เหนี่ยวร้ังมิใหบุคคลเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคมและ

กฎหมาย เม่ือใดก็ตามท่ีท้ังกลไกการควบคุมภายนอก (External Containment) และกลไกการ

ควบคุมภายใน  (Internal Containment) เขมแข็ง ก็จะเกิดการเช่ือฟงกฎหมาย ตรงกนัขามเม่ือใดก็

ตามท่ีกลไกท้ังสอง (Inner-Outer Containment) ออนแอก็จะทําใหเกิดอาชญากรรมข้ึน การ

ประกอบอาชญากรรมจึงอาจเปนไปไดทั้งแรงดึงของสังคม (Social Pulls) แรงกดดันทางสังคม

(Social Pressure) และแรงขบัของบุคคล (Biological – Psychological Pushes)

 4. ทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงนิเวศวิทยา  (Ecological Theories of Criminal

Behavior)

  ทฤษฎีสภาพแวดลอม (Ecological Theory) ซึ่งกลุมนิเวศอาชญากรรม (The

Chicago School) ไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎีจุดรวมวงรอบ (Concentric Circles Theory) ของ

Emest W. Burgess ที่แบงพื้นที่ออกเปนสวน ๆ แลวทําการวิเคราะหปญหาอาชญากรรมที่นครซิคา

โก ประเทศสหรัฐอเมริกา แลวพบวา ปจจัยสภาพแวดลอมของเมืองมีผลกระทบตอพฤติกรรม

อาชญากรรม ตอมา Clifford R. Shaw ก็พยายามศึกษาวิจัยหาความสมัพันธระหวางอาชญากรรมกับ

เขตท่ีต้ังของเมือง  (Zone of the City) และก็เห็นวา การกระทําผิดทีเ่พ่ิมข้ึนไดรับผลสืบเน่ืองมาจาก

ชุมชน โดยสรุปแลวกลุมนิเวศวิทยาอาชญากรรมพยายามอธิบายอาชญากรรมในฐานะเปนสิง่ท่ีเกิดข้ึน

ทามกลางการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอม เพราะเช่ือวาสภาพแวดลอม

เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย จะเห็นไดวาการปราบปรามยาเสพติดน้ันเปนการมอง

ความผิดเรือ่งยาเสพติดเปนรปูแบบของอาชญากรรมประเภทหน่ึงท่ีเปนลักษณะขององคกรท่ีมีรูปแบบ

52เรื่องเดียวกัน, หนา 18.
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 5. มาตรการปราบปรามยาเสพติดของสํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด

 มาตรการที่ใชในการดําเนินงานดานการปราบปรามยาเสพติด ซึ่งใชทุกหนวยงานที่

เก่ียวของมกีารนํามาประยุกตใชแตกตางกันไป53

 1. มาตรการปรับปรงุหนวยงานและพัฒนาบุคคล

  1.1 ปรับปรุงโครงสรางหนวยงานตาง ๆ  ของกรมกองทีม่ีหนาทีใ่นการปราบปรามยา

เสพติด ใหเหมาะสมกับปริมาณงาน และกําหนดภารกิจของแตละหนวยงานใหชัดเจน

  1.2 เพิ่มอัตรากําลัง อุปกรณเครื่องใชในการทํางานใหเพียงพอ ที่จะปฏิบัติงานได

อยางมีประสทิธิภาพ

  1.3 พัฒนาเจาหนาท่ีทุกระดับดวยการอบรม เพ่ือเพ่ิมพูนความรูและใชบุคลากรให

ถูกตองตรงตอลกัษณะของงาน

 2. มาตรการพัฒนาระบบขาวสาร

  2.1 ปรับปรุงศูนยการขาวยาเสพติดของประเทศใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

  2.2 ใหหนวยงานปราบปรามทุกหนวยงาน ดําเนินงานดานการขาวอยางจริงจังใหมี

การประสานงานดานการขาวอยางมปีระสิทธิภาพระหวางหนวยการปราบปรามทุกหนวย

  2.3 งานกับศูนยการขาวยาเสพติดของประเทศ

  2.4 จัดระบบการสื่อสารระหวางหนวยงานปราบปรามทุกหนวยงานใหมีขาวการ

ติดตอสะดวกและรวดเร็วย่ิงข้ึน

 3. มาตรการเรงรัดการสบืสวนจับกมุ

  3.1 สกัดกัน้มิใหยาเสพติดและนํ้ายาเคมีเขามาในราชอาณาจักร

  3.2 สกัดกัน้มิใหยาเสพติดออกนอกราชอาณาจักร

  3.3 ประสานงานกันอยางใกลชิดระหวางหนวยงานปราบปรามยาเสพติดของ

ตางประเทศในการปราบปรามการลักลอบคายาเสพติดระหวางประเทศ

 4. มาตรการแกไขปรับปรุงระเบียบขอบังคับและกฎหมายเกี่ยวกบัยาเสพติด

  4.1 ปรับปรุงแกไขกฎหมายยาเสพติดใหเอ้ืออาํนวยตอการปราบปรามย่ิงข้ึน

  4.2 หาทางนํามาตรการหรอืกฎหมายพิเศษมาใชเพ่ือเอาตัวนักคายาเสพติดระดับสูง

มาลงโทษ

  4.3 ประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในกระบวนการยุติธรรม เพ่ือใหนักคา

ยาเสพติดไดรับโทษในอัตราสูง และอยูรับโทษในเรือนจํานานท่ีสดุ

53สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ, อางแลว, หนา 31.
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 ผู วิจัยสรุปไดวาทฤษฎีอาชญาวิทยาในเชิงสังคมวิทยาในทฤษฎีโครงสรางหนาที่

(Structural – Functional theory) ไดมองมองอาชญากรรมเปนทั้งภาวะปกติ (Normal) และเปน

ความจริงทางสังคม (Functional)และ ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการทางสังคม (Social – Process

Theories)โดยทฤษฎีกลไกควบคุมทางสังคม (Containment Theory) เห็นวาโครงสรางทางสังคม

ภายนอก (External Social Structure) จะเปนส่ิงท่ีทําใหบคุคลประพฤติปฏิบัติอยูในกฎเกณฑกติกา

ของสังคม ในขณะเดียวกันกลไกการควบคุมภายในบุคคล (Internal Buffer) ก็จะเปนสิ่งที่เหนี่ยวรั้งมิ

ใหบุคคลเกิดพฤติกรรมเบีย่งเบนไปจากบรรทัดฐานทางสงัคมและกฎหมายสําหรับทฤษฎีอาชญาวิทยา

ในเชิงนิเวศวิทยา (Ecological Theories of Criminal Behavior) ในทฤษฎีสภาพแวดลอม

(Ecological Theory) ปจจัยสภาพแวดลอมของเมืองมีผลกระทบตอพฤติกรรมอาชญากรรม

2.6 พื้นที่ที่ศึกษา

  ยโสธร เปนจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางของประเทศไทย จัดตั้งโดยคณะ

ปฏิวัติของจอมพลถนอม กิตติขจร ตามประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 70 ลงวันที่ 6 กุมภาพันธ

2515 อันใหแยกอําเภอยโสธร อําเภอกุดชุม อําเภอเลิงนกทา อําเภอคําเขื่อนแกว อําเภอมหาชนะชัย

และอาํเภอปาติ้ว ออกจากจังหวัดอุบลราชธานี แลวรวมกันตั้งเปนจังหวัดยโสธร และมีผลใชบังคับ

ต้ังแตวันที่ 1 มีนาคม 2515 สืบไป โดยมีนายชัยทัต สุนทรพิพิธ รองผูวาราชการจังหวัด

อุบลราชธานี เปนผูวาราชการจังหวัดยโสธรคนแรก

  จังหวัดยโสธรเดิมเปนหมูบานเรียกวา บานสิงหทา ตอมาใน พ.ศ. 2357 พระบาทสมเด็จพระ

พุทธเลศิหลานภาลัยทรงยกฐานะเปนเมืองยโสธร มีฐานะเปนเมืองประเทศราช ข้ึนตรงตอกรุงเทพฯ

ถึง พ.ศ. 2443 รวมเขาอยูในบริเวณอุบลราชธานีจนถึง พ.ศ. 2450 เม่ือยุบบรเิวณอุบลราชธานี จัดต้ัง

เปนจังหวัดอุบลราชธานี จึงเปนอําเภอในจังหวัดอุบลราชธานี กระท่ังมีประกาศของคณะปฏิวัติ

ดังกลาวจังหวัดยโสธรอยูสงูจากระดับทะเลปานกลาง 128 เมตร ต้ังศาลากลางจังหวัดท่ีตําบลในเมือง

อําเภอเมอืงยโสธร ณ ละติจูด 15° 47´.6 เหนือ ลองจจูิด 104° 08´.7 ตะวันออก ประกอบดวยอําเภอ

9 อาํเภอ, ตําบล 78 ตําบล และหมูบาน 835 หมูบาน มีเนื้อที่ทั้งสิ้น 4,162 ตารางกิโลเมตร อาณา

เขตทิศเหนือติดตอกับจังหวัดมุกดาหาร, ทิศตะวันออกติดตอกับจังหวัดอํานาจเจริญและจังหวัด

อุบลราชธานี, ทิศใตติดตอกับจังหวัดศรีสะเกษ ทิศตะวันตกติดตอกับจังหวัดรอยเอ็ด ลักษณะภูมิ

ประเทศสวนใหญเปนที่ราบ มภูีเขาขนาดเล็กเปนบางบริเวณในตอนเหนือของจังหวัด ดานตะวันตก

ของจังหวัดมีลํานํ้ายังไหลผานจากทิศเหนือไปทิศใตลงสูแมนํ้าชี

  ในดานเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีจังหวัดยโสธรมีการทํานา ปลกูปอแกว มันสําปะหลัง และถ่ัวลิสง มี

แหลงทองเทีย่วและสถานท่ีสําคัญ เชน วัดมหาธาตุ พระธาตุยโสธร พระธาตุกองขาวนอสวนสาธารณะ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A1_%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%88%E0%B8%A3
https://th.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%97%E0%B9%90_%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%96_%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%91%E0%B9%95
https://th.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%97%E0%B9%90_%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%96_%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%91%E0%B9%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%95_%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%98%E0%B8%A3#cite_note-3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%94
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พญาแถน หมูบานทําหมอนขิตบานศรีฐาน ซากเมืองโบราณบานสงเปอย ซากเมืองโบราณดงเมืองเตย

พระธาตุกูจาน ภูถํ้าพระ เจดียบรรจุดินจากสังเวชนียสถาน รอยพระพุทธบาทจําลอง

  วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร เปนวิทยาลัยของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งเปน

มหาวิทยาลยัของรัฐ ในกํากับดูแลของกระทรวงศึกษาธิการ ไดดําเนินการเปดการเรียนการสอนทั้งใน

ระดับปริญญาตรี และปริญญาโท พรอมทั้งหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต ในป พ.ศ. 2541

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตรอยเอ็ด เสนอขออนุมัติจัดตั้งวิทยาลัยศาสนศาสตร

ยโสธรตอสภามหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยมีพระราชธรรมานุวัตร (ขณะ

ดํารงสมณศักด์ิที่ พระประภัสสรมุนี) เปนรองอธิการบดีวิทยาเขตรอยเอ็ด จากมติท่ีประชุมสภา

มหาวิทยาลัย คร้ังที3/2541 วันท่ี 23 มีนาคม 2541 อนุมัติจัดต้ัง “ศูนยยโสธร” มีฐานะเปนหองเรียน

หนึง่ของวิทยาเขตรอยเอ็ด โดยมีพระครศูรีวิริยโสภณ เปนหัวหนาศูนย รูปแรก (พ.ศ. 2541-2550)

 วิทยาเขตรอยเอ็ด วันที่ 22  พฤษภาคม 2541 ไดเปดทําการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี

และหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ณ  วัดศรีธรรมาราม (พระอารามหลวง) ตําบลใน

เมือง  อําเภอเมืองยโสธร  จังหวัดยโสธร โดยใชชื่อวา “มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

รอยเอ็ด ศูนยยโสธร” โดยความอนุเคราะหของพระเทพสังวรญาณ (ขณะดํารงสมณศักด์ิที่

พระราชธรรมสธีุ) เจาอาวาสวัดศรีธรรมารามและรองเจาคณะภาค 10 (ธ) เปนปฐมาจารยและองค

อุปถัมภ ในป พ.ศ . 2547 วิทยาเขตรอยเอ็ด ไดดําเนินเปดใหมีการเรียนการสอนหลักสูตร

ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ปรญิญาโท) สาขาวิชา รัฐศาสตรการปกครองและในป พ.ศ. 2548 ไดเปด

สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  และสาขาวิชาการจัดการศึกษา  โดยมีศูนยการศึกษาบัณฑิต

วิทยาลัย ประจาํศูนยยโสธรเปนผูดูแล

   ป พ.ศ.2550 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย ไดออกขอกําหนดวาดวยการจัดต้ังสวนงาน

(ฉบบัที่ 3) โดยอาศัยอํานาจตามความมาตรา 8 และ มาตรา 9 วรรคแรก และมาตรา 19 (2) และ (4)

แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ . 2540 และมติที่ประชุมสภา

มหาวิทยาลัย ที่ 21/2550 เม่ือวันท่ี  27  เมษายน  2550 ใหตราขอกําหนดไวในขอ 4 ไววา

“มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีสวนงานเพ่ิมเติม คือ วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร”

      วันท่ี 26 ตุลาคม  2550 สํานักงานอธิการบดี ไดแจงคําสัง่มหาวิทยาลัย วาดวยการจัดต้ังสวน

งาน (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2550  ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม  124 ตอนพิเศษ 96 ง  ลงวันที่

14  สิงหาคม  2550  และมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่  15  สิงหาคม  2550 และแตงตั้งให พระราช

ปริยัติวิมล (ขณะดํารงสมณศักด์ิท่ี พระสทุธิสารโสภณ) รองอธิการบดีวิทยาเขตรอยเอ็ด เปนรกัษาการ

ในตําแหนงผูอํานวยการวิทยาลยัศาสนศาสตรยโสธร เปนรูปแรก

      มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ไดเปดทําการเรยีนการสอน

หลกัสูตรศาสนศาสตรบณัฑิต (ปริญญาตรี) มีรายละเอียดดังน้ี
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      1. คณะศาสนาและปรชัญา

               - สาขาวิชาปรชัญา

       2. คณะสังคมศาสตร

               - สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง

3. คณะศึกษาศาสตร

              - สาขาวิชาการสอนภาษาไทย

       “มุงมั่นผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิตทางพระพุทธศาสนาใหเปนผูมีความรูคูคุณธรรม มีความรู

ความสามารถในการวิจัยเพ่ือพัฒนานําคุณธรรมสูสงัคมไทย”

วัตถุประสงคหลักวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

       (1) ผลติบัณฑิตใหมีคุณภาพ ท้ังดานความรูและความประพฤติ

       (2) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมที่มีความรูคูคณุธรรม

        (3) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรูและวิจยั

        (4) สรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงความสมานฉันทใหอภัยซึง่กันและกันปองดองกัน

        (5) สรางระบบบรหิารองคการใหเปนองคการที่มีมาตรฐานใหเปนที่ยอมรับของสังคมและ

นําไปสูความเปนสากล

วิสัยทศัวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

        วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธรเปนสถาบันที่ผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิต ใหเปนผูที่มีความรู

ความสามารถ ถึงพรอมดวยความประพฤติท่ีดีงาม สามารถดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข กอ

ประโยชนใหเกิดขึน้แกตนเองและสังคม เปนศูนยกลางความรูตลอดถึงผูชํานาญการในดานวิชาการ

ทางพระพทุธศาสนา ท่ีสามารถนําพาสังคมรวมถึงสรางความสามัคคีและสรางความเขาใจรวมกันใน

กรณีเกิดขอขัดแยงดานวิชาการทางพระพุทธศาสนา และเปนสถาบันที่มีความพรอมในการบริหาร

จัดการอยางเปนระบบตรงตามมาตรฐานสากล

พันธกิจวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

      วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ไดดําเนินการพนัธกิจเพือ่ใหสอดคลองกบัวิสัยทัศน ไวดังน้ี

      (1) ผลิตบัณฑิตและมหาบัณฑิตให เปนผูที่ มีความรู  ความสามารถ ดานวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา ถึงพรอมดวยความประพฤติท่ีดีงาม เพ่ือใหตรงตามคติพจนและปรัชญาของวิทยาลัย
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พรอมทั้งขยายโอกาสใหพระภิกษุ-สามเณร และ   ประชาชนในทองถิ่นที่มีความสนใจไดมีโอกาสเขา

รับการศึกษาในระดับอดุมศึกษามากย่ิงข้ึน

      (2) สรางเสรมิใหบริการดานวิชาการทางพระพุทธศาสนาแกชุมชนทองถิ่นและสังคมเพื่อนําไป

ประยุกตใช ในการดํารงชีวิต อันจะนํามาซ่ึงสันติสุขท้ังแกตนเองและสังคม สามารถนําพาสังคมสราง

ความสามัคคีและสรางความเขาใจรวมกันในกรณีเกิดขอขัดแยงดานวิชาการทางพระพุทธศาสนา

      (3) สงเสริมพัฒนาดานวิชาการและงานวิจัย เพื่อใหเกิดองคความรูใหมทางพระพุทธศาสนาที่

สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมในทองถิ่น

      (4) ปรบัปรุงแกไขการบริหารจดัการของวิทยาลยัใหเปนระบบและตรงตามมาตรฐานสากล

 สาระและความสําคัญของบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาตอการมีสวนรวมการ

แกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษา ซ่ึงการวิจัยจะใชเปน

แนวทางและเปนคูมือรูปแบบการสรางจิตสาํนึกรวมแกเยาวชนในสถานศึกษาเพ่ือใหเยาวชนไมใหเขา

ไปเกี่ยวของกับยาเสพติด เพื่อใหสอดคลองกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

วิทยาลัยศาสนศาสตรืยโสธร บทบาทครูสอนศีลธรรมจึงเปนตนแบบท่ีถูกตองและดีงาม ท้ังเปน

ตัวอยางใหกับเยาวชนตอไป

2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

พุทธชาติ คําสําโรง (2549)54 ไดศึกษา พระสงฆกับการเยาวชนและประชาชนในการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติด ผลการวิจัย พบวา 1.สภาพการสงเสริมเยาวชน และประชาชนในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยภาพรวมและรายดาน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมากทุก

ดานเม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ บทบาทของพระสงฆใน

ดานการจดอบรมศีลธรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด รองลงมา คือ บทบาทของพระสงฆใน

ดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ตามลําดับ 2.ปญหาการสงเสริมเยาวชน และประชาชนใน

การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด โดยภาพรวมและรายดานมีปญหาอยูในระดับนอย 1 ดาน เม่ือ

พิจารณาเปนรายดาน โดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ บทบาทของพระสงฆในดาน

การปองกนัและแกไขปญหายาเสพติด รองลงมา บทบาทของพระสงฆในดานการจดอบรมศีลธรรม

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ตามลําดับ 3.ปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหาและปองกัน

ยาเสพติด มีแนวทางแกไข ดังน้ี ควรสงเสรมิและมกีารเขาคายอบรมเพ่ือสงเสริมใหเยาวชนเปนคนดีใน

54
พุทธชาติ คําสําโรง, พระสงฆกับการเยาวชนและประชาชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติด, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), 2549.
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สงคมและหลกีเลีย่งปญหายาเสพติด ควรแจงขาวสารประชาสัมพันธใหเยาวชนทราบและรณรงคแกไข

ปญหายาเสพติดอยางจริงจังเพ่ือปองกันและหลกีเลีย่งยาเสพติด ควรแนะนําและช้ีแนะใหเยาวชนรูถึง

โทษเกี่ยวกับยาเสพติดควรมีการเผยแพรหลักการปองกันยาเสพติดใหรูถึงโทษและภัยเพื่อปองกันการ

ระบาดของยาเสพติดสูชุมชนควรมีกิจกรรมทางพุทธศาสนาโดยใหเยาวชนมีสวนรวมเพ่ือหลีกเล่ียงยา

เสพติดและเปนการสงเสริมใหเยาวชนเปนคนดีและควรมีการจัดอบรมคุณธรรมจริยธรรม และ

ศีลธรรมใหกบัเยาวชน

จักนรินทร  เหลืองออน (2553)55 ไดทําการวิจัยเรื่อง บทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

กับการมสีวนรวมในการสงเสริมจรยิธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษาเฉพาะพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรยีนพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกผลการวิจัย พบวาประชากรที่ใชในการศึกษาที่เปนพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียนมีจานวน 88 รูป สวนใหญมีอายุระหวาง 20-30 ป รอยละ 48.9 มีพรรษา

ระหวาง 1-10 พรรษา รอยละ 75.0 การศึกษาปริยัติธรรม แผนกธรรม จบนักธรรมช้ันเอก รอยละ

100 การศึกษาปริยัติธรรม แผนกบาลีจบประโยค 1-3 รอยละ 84.1 การศึกษาทางโลก จบ

มัธยมศึกษา/ปวช. รอยละ 43.2 สถานภาพไมใชพระสังฆาธิการ รอยละ 85.2 โดยจานวนปท่ีสอน อยู

ระหวาง 1-2 ป รอยละ 75.0ขอมูลเกี่ยวกับระดับบทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวน

รวมในการสงเสริมจริยธรรมแกนักเรียนในโรงเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือจําแนกราย

ดาน ไดพบวาดานการมีสวนรวมการดาเนินงานอยูในระดับปานกลาง สวนดานการมีสวนรวมการ

ตัดสินใจ อยูในระดับนอยความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหาบทบาทพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียนกบัการมีสวนรวมในการสงเสริมจรยิธรรมแกนกัเรียนในโรงเรียน

รุงทิพย กลาหาญ และบรรชร กลาหาญ (2552)56 ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดดวยหลกัพุทธธรรมในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม ผลการวิจัย

พบวา บานปาไผเคยประสบปญหาอันเนื่องมาจากการแพรระบาดของยาเสพติดดวยประสบการณ

ดานการจดัการชุมชนทําใหสามารถเรียนรูและปรับตัวอยางเทาทันในการดําเนินงานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดโดยใชวิธีท่ีหลากหลายประสานกลไกท้ังภายในและนอกชุมชน การใชทุนทางสังคมท่ี

55จักนรินทร เหลืองออน, บทบาทพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวนรวมในการสงเสริม

จริยธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษาเฉพาะพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัด

พิษณุโลก, การคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยนเรศวร),

2553.
56รุงทิพย กลาหาญ และบรรชร กลาหาญ, กระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวยหลัก

พุทธธรรมในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม, รายงานการวิจยั, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย), 2552.
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มอียูในการดําเนินใหสอดคลองกลมกลืนกับวิถีชุมชนจนเปนชุมชนตนแบบของการจัดการปญหายา

เสพติดกระบวนการปองกันและการแกไขปญหายาเสพติดของชุมชน ประกอบดวย กระบวนการ

คนหาปญหา การใหคืนขอมูลแกชุมชน การวางแผนดําเนินงาน กระบวนการดําเนินงาน การวางแผน

ดําเนินงาน การประสานภาคีภาคสวน และกระบวนการติดตามผลการดําเนินงาน กระบวนการดําเนิน

ประกอบดวย 1.การสรางสาํนึกและการมีสวนรวมโดยการรวมคิด รวมคนหาสถานการณสาเหตุของ

ปญหาและวิธีการปองกันแกไขผานกลไกการจัดประชุมประชาคม 2.การประยุกตใชหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 3.การใชมาตรการทางสังคม 4.การปรับใชประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน 5.การให

การศึกษาเรียนรู 6.การสรางเยาวชนแกนนํารุนใหม 7.การสรางเครือขายทั้งภายในและภายนอก

ชุมชน 8.การบรูณาการสูสถานศึการศึกษา 9.การฟนฟูบําบัด 10.ระบบอาสาสมัครชุมชน 11.การใช

มาตรการทางกฎหมาย สวน ปจจัยสงผลตอความสําเร็จการดําเนินงาน ประกอบดวย 1.ขอมูล

สถานการณและสาเหตุของปญหายาเสพติด 2.การมีความรูสึกรวมเปนเจาของปญหาและรวมรับ

ผลประโยชน 3.การสนับสนุนของหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภายในและภายนอก 4.ทุนทางสังคมท่ีมีใน

ชุมชน ไดแกระบบเครอืญาติระบบอาวุโส ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรมประเพณีและฐานทรัพยากร

5. การมีสวนรวมของเยาวชน โดยการสรางโอกาสใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมดานการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดติดผานกิจกรรมที่หลากหลาย 6. บริบทชุมชนในวิถีชนบทที่มีการปฏิสัมพันธ

ใกลชิด 7.ผูนําและภาวะผูนําที่มีจิตมุงมั่นที่จะทํางานเพื่อชุมชนและการเปนตนแบบ 8.การทํางาน

แบบพหุภาคีปจจัยที่เปนขอจํากัดตอการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชุมชน

สถานการณทางการเมือง ไดแก การเปลี่ยนแปลงรัฐบาลไมชัดเจนดานนโยบาย สถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของปญหายาเสพติดและสภาพสังคมทําใหยากตอการกําหนดรูปแบบโครงการ  /

กิจกรรมที่เหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของกลุมเปาหมายการขาดขอมูลเพื่อการจัดการเรียนรู

และวางแผน การขาดแคลนงบประมาณ ปญหากฎหมายที่เ ก่ียวของกับยาเสพติดผลจากการ

ดําเนินงานทาํใหชุมชนเกิดความหวงใยในปญหาของคนในชุมชน มีจิตสํานึกรวมทางสังคม เกิดพลัง

ความสามัคคี สรางกระบวนการเรียนรูทางสังคมรวมกันมีความเชื่อมั่นในพลังของชุมชน การฟนฟู

วัฒนธรรมประเพณีและความสงบสุขของชุมชน หลักธรรมสําคัญที่ชุมชนใชในการปองกันแกไขปญหา

ยาเสพติด ประกอบดวย อริยสจัสี ่การเขาใจในสถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา

ยาเสพติดคิดคนวิธีการแกไขและนําสูการปฏิบัติรวมกันประเมินผลการดําเนินงานเพ่ือการพัฒนา  2.

หลักอปริยหานิยธรรม คือ หลักการอยูรวมกันเปนกลุมคณะ รวมคิดรวมทํารวมรับผลแหงการกระทํา

คือความเปนปกติสขุในสังคม 3.หลักสามัคคีธรรม คือการสรางความรวมมือ ปรองดอง เก้ือกลู รักใคร

เมตตาตอกัน 4.หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดย

ประกอบดวย หลักประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยาง

เหมาะสมรูจักการแสวงหาทรัพย การเก็บรกัษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิ
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กัตถประโยชน) คือการปฏิบัติตนเหมาะสมตามหลักศีลธรรม เช่ือกฎแหงการทําดีทําช่ัวและหลัก

ประโยชนอยางย่ิง คือการดํารงตนอยางสงบสุขดวยปญญาไตรตรองมีสติเทาทันความทุกขเพราะโลภ

โกรธ หรือหลง 5. หลักธรรมไตรสิกขา คือ ไดรักษาศีล ไดเจริญสมาธิและไดเจริญปญญา

ประสิทธ์ิ  อินทโชติ (2553)57 ไดวิจัย เรื่อง “บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตาม

นโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุรี” พบวา การมีบทบาทของ

ผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในภาพ

รวมอยูในระดับคอนขางมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานการปองกันยาเสพติดมีคาเฉลี่ยมาก

ท่ีสุดคือการ มีบทบาทในเร่ืองการเขารวมประชุมเพ่ือรบัทราบนโยบายรฐับาลในการปองกนัและแกไข

ปญหายาเสพติดจากจงัหวัด/อําเภอ สวนดานการแกไขปญหายาเสพติด มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือการมี

บทบาทในเรื่องการใหความรวมมือกบัสวนราชการในการแกไขปญหายาเสพติดผลการเปรียบเทียบ

บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกัน และแกไขปญหายาเสพ

ติดในพื้นที่จังหวัดชลบุรีพบวาผูใหญบานที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีบทบาทในการดําเนินงานตาม

นโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดแตกตางกัน สวนผูใหญบานที่มีเพศอายุ

วาระการดํารงตําแหนง ระยะเวลาการดํารงตําแหนง และขนาดของหมูบานที่ปกครองตางกันมี

บทบาทในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน

ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

พงษศักด์ิ สนธิตระกูล (2556) 58 ศึกษาวิเคราะหการแกไขปญหาจากการละเมิดเบญจศีลขอ

ที่ 5 ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี : กรณีศึกษายาเสพติด การวิจัยพบวา  ศีลเปนขอปฏิบัติสนับสนุน

การละช่ัว  ทําดี  ทําใหเกิดสภาพการเปนอยูท่ีเก้ือกูลแกการปฏิบัติกิจตาง ๆ  สงผลใหสังคมสามารถ

อยูรวมกันดวยดี  มีความสงบเรียบรอย  ศีลจึงเปนคําสอนและหลกัปฏิบัติท่ีสาํคัญ เปนหลักประพฤติ

สําหรับทุกคน  ไดแก  1) ปาณาติปาตา  เวรมณี  คือ  เวนจากการฆาสัตวหรือทําลายชีวิต  2)

อทนินาทานา  เวรมณี  คือ  เวนจากการลักขโมยหรือฉอโกง  3) กาเมสุ  มิจฉาจารา  เวรมณี  คือ

เวนจากการประพฤติผิดในกาม  4)  มุสาวาทา  เวรมณี  คือ  เวนจากการพูดเท็จ  5) สุราเมรยมัชชป

57ประสิทธ์ิ  อินทโชติ, บทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุร,ี วิทยานิพนธรฐัประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (วิทยาลัย

การบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา), 2553.
58พงษศักดิ์ สนธิตระกูล , ศึกษาวิเคราะหการแกไขปญหาจากการละเมิดเบญจศีลขอท่ี 5

ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี : กรณีศึกษายาเสพตดิ, วิทยานิพนธปรญิญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 2556.
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มาทัฏฐานา เวรมณี  คือ เวนจากการด่ืมสุราเมรยัและยาเสพติดซ่ึงเปนประเด็นสาํคัญในการวิจัย การ

ที่เยาวชนไทยละเมิดเบญจศีลขอที่ 5 เปนการทําลายสติสัมปชัญญะที่เปนตัวคุมครองศีล  ทําใหเกิด

ความประมาท  ขาดเหตุผล  เกิดความวิปรติ  เพราะยาเสพติดทําใหเยาวชนไมสามารถควบคุมตนเอง

สงผลใหเบญจศีลทั้ง 4 ขอเบื้องตนถูกละเมิดไปดวย  เมื่อเบญจศีลที่เปนรากฐานสําคัญเพื่อควบคุม

ความสุขสงบเรียบรอยถูกละเมิด  สังคมกไ็มสามารถอยูได

  ยาเสพติดในสถานการณปจจบัุนไดถูกพัฒนามาโดยลําดับ  จากยาเสพติดธรรมชาติไดผาน

กรรมวิธีสังเคราะหท่ีสลับซบัซอน  เปนยาเสพติดชนิดใหม  ซ่ึงทาํใหมีผลกระทบตอรางกายและจิตใจ

ผูเสพอยางรนุแรง  เปนกลุมเส่ียงทีมี่โอกาสเขาสูวงจรของปญหายาเสพติดไดงาย  เพราะเยาวชนเปน

วัยท่ีอยากรู  อยากทดลอง  มีการคบเพ่ือนมากข้ึน  มีคานิยมท่ีเลยีนแบบกลุม  มีโอกาสท่ีละเมิดเบญจ

ศีล ขอท่ี 5  ไดมากท่ีสุด  แมภาครัฐจะดําเนินการปองกันอยางเต็มท่ี แตปญหายาเสพติดก็ยังคง

เพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง

ในการศึกษาการละเมิดเบญจศีลขอที่ 5 ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี ไดใชแนวทางการแกไข

ปญหาโดยใชปจจัยภายในและปจจยัภายนอก ซ่ึงปจจยัภายในหมายถึงการใชหลกัโยนิโสมนสิการ  คือ

การใชความคิดท่ีถูก  รูจกัคิด  คิดเปน  สวนปจจัยภายนอกหมายถึงการใชปรโตโฆสะ  คือ  การรับฟง

คําแนะนํา  คําส่ังสอน เลาเรียน หาความรู  สนทนา  ซักถามวาอะไรควรอะไรไมควร  ซ่ึงปจจยัท้ังสอง

น้ีจะเปนสวนสําคัญท่ีทําใหเยาวชนไทยดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง มีสติสัมปชัญญะ เปนเครื่องกํากับ

ความประพฤติและการกระทําอันจะทําใหการละเมิดเบญจศีล ขอท่ี 5 ของเยาวชนไทยจะไมเกดิข้ึน

  พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย คเวสโก) (2554) 59 ศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอ

บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต (การจัดการเชิงพุทธ)   ผลการศึกษา พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.53 และเมือ่พิจารณาเปนรายดาน พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในดานการเตรียมการสอน อยูในระดับ ปานกลาง คาเฉล่ีย 3.45 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ3.62 สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

59พระครูวรดติถานุยตุ (สังเวย คเวสโก). ความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 2554.
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มัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.62

และเมื่อ 2. พิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระภิกษุผูสอนธรรม

ศึกษาในดานการเตรยีมการสอน อยูในระดับ มากที่สุด คาเฉลี่ย 3.56 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยเทากับ 3.47 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.82 ครูและนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ัง

ไวเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรม ในดานการเตรียมการสอน ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว สวนดานการดําเนินการสอนและวัดผลและประเมินผล ครูและนักเรียนมีความ

คิดเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ ต้ังไว  ผลการศึกษาปญหา อุปสรรคและ

ขอเสนอแนะ พบวา ปญหาและอุปสรรคที่มีตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ไดแก จํานวนนครูพระสอนศีลธรรมท่ีไมเพียงพอ การเดินทางของ

ครูพระสอนศีลธรรม การจดัเวลาในการเรียนการจดัทําแผนการเรียนการสอน คาตอบแทน รวมไปถึง

สื่อการเรยีนการสอนและการพัฒนาสื่อการสอนของครูพระสอนศีลธรรมที่ยังไมทันสมัย ไดแก การ

เพิ่มจํานวน พระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา การจัดเวลาเรียนใหเหมาะสม การจัดประชุมรวมกันของครู

พระสอนศีลธรรมและผูบริหาร โรงเรียน การเพิ่มคาตอบแทน การจัดหาหนังสือ และวัสดุอุปกรณ

ตางๆ ท่ีทันสมัย ครูพระสอนศีลธรรมปญหาในกาการควบคุมดูแลเด็ก เพราะใจดีเกินไป

เจริญ แฉกพิมายและปนัดดา ศรีธนสาร60 (2555) รายงานการวิจัย เรื่อง พฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักศึกษามหาวิทยาลัย เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ

ผลการวิจัย พบวา 1.ผูตอบแบบสอบถามสวนมากไดรับความรูเก่ียวกับยาเสพติดโดยไดรับความรูจาก

ส่ือ 3 ลําดับทีม่ากท่ีสดุ ส่ือวิทยุ/โทรทศัน อินเตอรเน็ต และหนังสือพมิพ และรูจักยาเสพติดมากท่ีสุด

3 ลําดับ คือ ยาบา (แอมเฟตามีน) กัญชา และใบกระทอม โดยกลุมตัวอยาง สวนมากไมแนใจวา

ชุมชนที่พักอาศัยอยูมีการระบาดของยาเสพติดแตมีความเห็นวา ยาเสพติดที่ระบาดในชุมชนที่พัก

อาศัยมากทีส่ดุ 3 ลําดับแรก คือ ยาบา (แอมเฟตามีน) กัญชาและใบกระทอม ผูตอบแบบสอบถาม

สวนมากไมเคยถูกชักชวนใหลองยาเสพติด และไมทราบวาเพื่อนบางคนติดยาเสพติดโดยมีกลุม

ตัวอยางจํานวนท่ีรูวาเพ่ือนบางคนเสพยาเสพติดและทราบวาการสูดดมเปนวิธีการเสพยาท่ีเพือ่นใชกนั

60เจริญ แฉกพิมายและปนัดดา ศรีธนสาร, พฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของ

นักศึกษามหาวิทยาลัย. รายงานการวิจัย, (เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ : มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ), 2555.
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มากทีสดุ และมีสาเหตุของการเสพยาเสพติดมากท่ีสดุ คืออยากลอง และมีความเห็นวา ยาเสพติดจะ

ชวยในเรื่องประสิทธิภาพในการเรียนหนังสือเปนเรื่องที่ไมจริง โดยมีความเห็นวายาเสพติดมี

ผลกระทบตอตนเองมากท่ีสดุ และในชุมชนท่ีพักอาศัยอยูมีหนวยงานราชการเขาไปใหความรูและเขา

ไปตรวจจับเรื่องยาเสพติด 2. ผลการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติด พบวา

ผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีระดับพฤติกรรมท่ีมีตอการปองกันยาเสพติดในภาพรวมอยูในระดับมาก

และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมามีระดับพฤติกรรมตอยาเสพติดอยูใน

ระดับมากที่สุด มากที่สุด คือ นักศึกษาสามารถดํารงเองดวยการไมเสพยาเสพติดถึงแมสถานที่พัก

อาศัยจะมีการระบาดของยาเสพติดก็ตาม ท่ีเหลอืมีระดับ พฤติกรรมท่ีมีตอยาเสพติดอยูในระดับมาก

ในทุกเรื่อง โดยเรื่องที่มากที่สุด 5 ลําดับ คือ ครอบครัว ญาติ พี่นองของนักศึกษาจะเสียใจและรับ

ไมไดหากพบวานักศึกษาเสพยาเสพติด รองลงมา คือ นักศึกษาจะปฏิเสธทันทีเสมอเมื่อเพื่อนนํายา

เสพติดมาและชวนใหเสพยาเสพติด   นักศึกษากลัววาหากเสพยาเสพติดและถูกเจาหนาที่ตํารวจ

ตรวจจบัไดจะทาํใหเสียอนาคตทางการศึกษา นักศึกษามีการปองกันตนเองดวยการปฏิเสธการทดลอง

เสพยาเสพติดทุกชนิดและนักศึกษามีความรูเรื่องพิษภัยของยาเสพติดเปนอยางดีจึงไมเกี่ยวของหรือ

เสพยาเสพติด

บรรยวัสถ ฝางคํา และนฤมล ดวงแสง (2550)61 รายงานการวิจัย เรื่องการประยุกตหลัก

พุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกัน

ปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

อุบลราชธานี พบวา เจาหนาท่ีในหนวยงานของรัฐบาลท่ีเก่ียวของกับการปองกันปญหาสารเสพติดของ

จงัหวัดอบุลราชธานี มีการนําหลักพุทธธรรมไปประยุกตใช โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 91 ผูนําชุมชน

ระดับอําเภอมีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ

ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ

89.8 ผูนําชุมชนระดับตําบลมีการประยุกตใชหลกัพุทธธรรมเพ่ือเสรมิสรางความเขมแข็งใหแกสถาบัน

ครอบครวัและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี โดยเฉลี่ยคิด

เปนรอยละ 97.79 ผูนําครอบครัวระดับอําเภอ มีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสรางความ

เขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัด

อุบลราชธานีโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 96.85 ผูนําครอบครัวระดับตําบลมีการประยุกตใชหลักพุทธ

ธรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและ ชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหา

61บรรยวัสถ ฝางคาํ และนฤมล ดวงแสง, การประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง

ใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหาสารเสพติดของจังหวัดอุบลราชธานี,

รายงานการวิจยั, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี), 2550.
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สารเสพติดของจงัหวัดอุบลราชธานีโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 98.72 เยาวชนมีการประยุกตใชหลักพุทธ

ธรรม เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหแกสถาบันครอบครัวและชุมชนตามนโยบายการปองกันปญหา

สารเสพติดของจงัหวัดอุบลราชธานีโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 92.0 พระสงฆมีสวนรวมในการเสริมสราง

ความเขมแข็งใหกับชุมชนโดยเฉล่ียคิดเปนรอยละ 100

พระอุทิศ อาสภจิตฺโต (สุขแสง) (2557)62 ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไข

ปญหายาเสพติด : กรณีศึกษา ศูนยบําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี  ผลการวิจัย

พบวา ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ของศูนยบําบัดยาเสพติด  วัดศรี

ทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย  เทากับ 3.71 และสวน

เบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. เทากบั 0.40 เมือ่พิจารณาเปนรายดาน พบวา การมีสวนรวมของชุมชนใน

การแกไขปญหายาเสพติด การมีสวนรวมดานการประเมินผล การมีสวนรวมดานการสนับสนุน การมี

สวนรวมดานการปฏิบัติการ อยูในระดับมาก สวนการมีสวนรวมดานการวางแผน และการมีสวนรวม

ดานการรับผลประโยชน อยูในระดับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของ

ชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ของศูนยบาํบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี จําแนก

ตามเพศ  อายุ  สถานภาพ ความสัมพันธ วุฒิการศึกษา และอาชีพ แตกตางกัน มีการมีสวนรวมใน

การแกไขปญหายาเสพติด ไมแตกตางกัน สวนประชาชนที่มีรายได ตางกัน  มีการมีสวนรวมในการ

แกไขปญหายาเสพติด แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว  และปญหา อุปสรรค และแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด ศูนย

บําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี พบวา ประชาชนสวนใหญมีรายไดตอเดือนนอย

อยูในชวงสูงวัย ขาดความรูความเขาใจ และไมใหความสําคัญในการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไข

ปญหายาเสพติดของชุมชน เพราะคิดวาเปนหนาที่ของคณะกรรมการศูนยบําบัดยาเสพติด และขาด

การประชาสัมพันธอยางทัว่ถึง ขาดการสนับสนุนจากองคกรสวนปกครองทองถ่ิน

สุดธนา ปทมวัฒน  (2540)63 ได ศึกษาวิจัยเรื่อง การแกไขปญหายาเสพ ติดโดย

กระบวนการประชาสังคม ตําบลศิลาเพชร อําเภอปว จังหวัดนาน ผลการวิจัย พบวา การดําเนินงาน

แกไขปญหายาเสพติด โดยกระบวนการประชาสังคมของตําบลศิลาเพชรเกิดจากชุมชนเห็น

62พระอุทิศ อาสภจิตฺโต (สุขแสง ),การมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด :

กรณีศึกษาศูนยบําบัดยาเสพติด วัดศรีทรงธรรม จังหวัดอุดรธานี, พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม), 2557.
63สุดธนา ปทมวัฒน, การแกไขปญหายาเสพติดโดย กระบวนการประชาสังคม ตําบลศิลาเพชร

อําเภอปว จังหวัดนาน, วิทยานิพนธสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราช

ภัฏสมเด็จเจาพระยา), 2540.
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ความสําคัญของปญหายาเสพติด มีการรวมตัวเปดเวทีสาธารณะเพ่ือใหประชาชนไดมีสวนรวมในการ

คิดวิเคราะหปญหา มีการวางแผนการดําเนินงาน มีการประชาคมตานยาเสพติดในทุกหมูบานเพ่ือคน

คนหาผูเสพผูคา

รุงทิพย กลาหาญ และคณะ (2556)64 ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไขปญหายา

เสพติดดวยหลักพุทธธรรม ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม พบวาหลักธรรม

สําคัญท่ีชุมชนใชปองกันแกไขปญหายาเสพติด ประกอบดวย 1. หลักอริยสัจสี่ คือ การเขาใจใน

สถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหายาเสพติด คิดคนวิธีการแกไข และนําสูการ

ปฏิบัติรวมทั้งประเมินผลการดําเนินงานเพื่อการพัฒนา 2. หลักอปริหานิยธรรม คือ หลักการอยู

รวมกันเปนกลุมคณะ ซึ่งมีการรวมกลุม รวมคิด รวมทํา รวมรับผลแหงการกระทําคือ ความเปนปกติ

สขุในสงัคม 3. หลักสามคัคีธรรม คือ การสรางความรวมมือ ปรองดอง เกื้อกูลรักใคร เมตตาตอกัน

4. หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคดิของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยประกอบดวยหลัก

ประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยางเหมาะสม รูจกัการ

แสวงหาทรพัย การเกบ็รักษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิกัตถประโยชน)

 ประยงค แสนบุราณ (2559)65 ไดวิจัยเร่ืองการปองกันและแกไขปญหาเสพติดสารเสพติด

ดวยพุทธธรรม พบวา สาเหตุหลกัท่ีทําใหบุคคล เสพติดยาเสพติด มีอยู 3 สาเหตุ คือ สิ่งแวดลอม ตัวผู

เสพ และตัวยาเสพติด สวนตัวยาเสพติดน้ันมีจํานวนมากมาย ถึง 146 ชนิดดวยกัน สําหรับการนํา

พุทธธรรมมาแกไขปญหายาเสพติดน้ัน เม่ือพิเคราะห สาเหตุหลักท้ัง 3 ท่ีทําใหบคุคลเสพติดยาเสพติด

แลว ผูวิจัยไดนําหลักมิตรแทมิตรเทียม และทิศหกมาแกไขปญหายาเสพติด ซ่ึงสอดคลองกับปญหาท่ี

ทําใหบคุคลเสพติดยา เสพติด

อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ (2550)66 ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยดานบุคคลที่มีผลตอการติด

ยาเสพติดซํ้า พบวา รูปแบบการบาํบัดรักษาท่ีมีความหลากหลายมีความยืดหยุน เขาถึงงาย  และการ

แบงประเภทของผูบําบัดรักษาอยางชัดเจน พื้นฐานสําคัญตอกระบวนการบําบัดคือ ทัศนคติหรือ

แนวคิดพ้ืนฐานในการทํางานดานการบาํบัดรักษาผูเสพ/ผูติดยาเสพติดคือ การบาํบัดโดยใหผูเสพ/ผูติด

64รุงทิพย กลาหาญ และคณะ, กระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม

ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชยีงใหม, รายงานการวิจัย (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยวิทยาเขตเชียงใหม), 2556.
65ประยงค แสนบุราณ, ในมนุษยศาสตรสังคมศาสตร, วารสาร, ก.ย. - ธ.ค. 2559, (ขอนแกน :

มหาวิทยาลัยขอนแกน), 2559.
66อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ, ปจจยัดานบุคคลท่ีมผีลตอการติดยาเสพติดซํ้า, รายงานการ

วิจัย, (สถาบันวิจัย มหาวิทยาลยัเชียงใหม), 2550.
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ยาเสพติดเปนศูนยกลาง (Client-centeredapproach) คนเปลีย่นแปลงไดเม่ือไดรับโอกาสและไดรับ

การเสริมสรางพฤติกรรมทางบวกอยางเพียงพอ ผูติดยาเสพติดจะตองยอมรับในการเปลี่ยนแปลง

ตนเอง (Change) และเชื่อวาไมเหนือจากความพยายามของตนเองที่จะทําไดแมวาจะตองใชระยะ

เวลานานก็ตาม (Long Process) การบําบัดที่มีประสิทธิภาพควรมีความยืดหยุนเขาถึงงายใน

กระบวนการบําบดัรกัษาตัง้แตการคัดกรองที่ลงไปยังพื้นที่เสี่ยงตาง ๆ ผูรับการบําบัดสามารถเลือก

สถานท่ีบาํบัดไดเองตามความสะดวกท้ังในเวลาและนอกเวลาราชการ

2.8 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย ไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับบทบาทครู

พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาท่ีมีตอการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึก สามารถสรุป

เปนกรอบแนวความคิดได ดังน้ี

บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยา เสพ ติดด วยการสร า ง จิตสํ า นึกแก เ ยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย

1) ดานโทษของยาเสพติด

2) ดานกฎแหงกรรม

3) ดานการคบมติร

บทบาทพระสงฆ

1) การเผยแผ

2) การสงเสรมิจริยธรรม

3) การศึกษาสงเคราะห

4) การปกครอง

ปจจัยสวนบุคคล

1) อายุ

2) พรรษา

3) สมณศักด์ิ

4) ตําแหนงการปกครอง

แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไข

ปญหายาเสพติด

รปูแบบการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ



บทท่ี 3

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยเรื่อง บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสํ านึกแก เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเ ฉียง เห นือนี้  เปนการ วิจัย เชิ งปริมาณ

(Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัย

เพ่ือตอบวัตถุประสงคใหครบถวนตามท่ีกําหนดไว ดังตอไปน้ี

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

3.2 ขอมูลทีใ่ชในการวิจัย

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

3.4 วิธีการสรางเครื่องมอื

3.5 การเกบ็รวบรวมขอมูล

3.6 การวิเคราะหขอมูล

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

การวิจัยเรื่อง บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูวิจัยไดกําหนดประชากรเปาหมายท่ีใช

ในการวิจัยคร้ังน้ี แบงเปน 2 สวน ไดแก

สวนท่ี 1 ประชากร ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาที่เปนพระภิกษุและสามเณร

สังกัดวทิยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร จํานวนทั้งหมด 175 รูป

โดยผูวิจัยไดนํามาเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด โดยการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Study) เพ่ือเปน

การศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแก

เยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

สวนท่ี 2 การกําหนดผูใหขอมูลสําคัญ (Key informants) เพื่อเปนการสัมภาษณ การวิจัย

เชิงสาํรวจ (Survey Study) บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการ

สรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนอยางไร แบงเปน 2 กลุม ดังน้ี

  1) ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาท่ีเปนพระภิกษุและสามเณรในสังกัด

วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จงัหวัดยโสธร จํานวน 9 รูป/คน

   2) ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จํานวน 3 คน

รวมประชากรท่ีใชในการสมัภาษณเชิงลึก จํานวน 12 รูป/คน
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กลุมตัวอยาง

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จึงแยกกลุมตัวอยางตาม

ประชากรท่ีศึกษาและกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางดังน้ี

 1) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเชิงปริมาณ คือ ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาที่เปน

พระภิกษุและสามเณร สังกัดวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร

จํานวนท้ังหมด 175 รูป  โดยผูวิจัยไดนํามาเปนกลุมตัวอยางท้ังหมด จํานวน 175 รูป

 2) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเชิงคุณภาพ มี 2 กลุม ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง

(Purposive Sampling) ดังนี้

  2.1 ครสูอนศลีธรรม วทิยาลัยศาสนศาสตรยโสธร ตาํบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัด

ยโสธร จาํนวน 9 รูป/คน

   2.2 ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดยโสธร จํานวน 3 คน

3.2 ขอมูลท่ีใชในการวิจัย

 3.2.1 ขอมูลทุติยภูม ิ(Secondary Data) ไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสารแนวคิดทฤษฎี

และผลการวิจัยตาง ๆ จากสถาบันการศึกษา สภาวิจัยแหงชาติและจากหองสมุดตาง ๆ

 3.2.2 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจากการออกแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

 3.3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม  (Questionnaire) เกี่ยวกับบทบาท

ครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดที่มีตอการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แบงออกเปน 5 ตอน ดังน้ี

ตอนที ่1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 การสรางจติสํานึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจติสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 การวิเคราะหดานคุณภาพ

 3.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก

 1. แบบสัมภาษณเจาะลึก แบบมีโครงสราง

 2. การสนทนากลุม เปนข้ันตอนท่ีทําใหการวิจัยเพือ่ใหไดขอมูลสมบูรณเพ่ิมมากข้ึน
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3.4 วิธีการสรางเครื่องมือ

 การสรางเคร่ืองมอืในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจยัไดดําเนินการสรางเคร่ืองมอืตามข้ันตอนดังตอไปน้ี

1. ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

2. กําหนดนิยามตัวแปรขอบขายเน้ือหาและศึกษารายละเอียด

3. รางแบบสอบถามในแตละประเด็นและในแตละดาน

4. นํารางแบบสอบถามเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจแกไขและให

ขอเสนอแนะ ประกอบดวย

1) พระมหาจิรายุทธ ปโยโค อาจารยประจํา วิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

2) ผูชวยศาสตราจารย ดร.บญุเลศิ ราโชติ นักวิชาการอิสระ

3) ดร.พีรายุต สังฆะมณี อาจารยประจํา มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี

 5. นําคําถามและเนื้อหาตามจุดมุงหมายของการวิจัยไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน

ลงความเหน็และใหคะแนนเพื่อใชคํานวณคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดมุงหมาย

ของการวิจัย (Index of Item-Objective Congruence : IOC) โดยคะแนนรายขอที่ไดจากการ

พิจารณาของผูเช่ียวชาญ ท้ัง 5 ทาน ดังน้ี

    คะแนนเทากับ  +1  เม่ือแนใจวาขอคําถามตรงตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว

    คะแนนเทากับ    0  เม่ือไมแนใจหรือขอคําถามมีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจน

    คะแนนเทากับ   -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามไมตรงตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว

 6. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแกครูพระ

สอนศีลธรรม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี เพื่อทดสอบความ

เที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม จํานวน 30 รูป

    7. นําผลท่ีไดจากการทดสอบมาหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (a) ของครอนบาค (Cronbach)

ไดคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (a) เทากับ

 8. คัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจาํแนก ต้ังแต .20 ข้ึนไป เปนขอคําถามในแบบสอบถาม

3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล

การวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดไมไดขอจริยธรรมในการวิจัย แตไดอธิบายใหผูตอบแบบสอบถามให

ทราบถึงวัตถุประสงคในการวิจัย ท้ังไดเก็บแบบสอบถามไวเปนความลับอีกดวย  ผูวิจัยไดกําหนด

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี
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1. ชี้แจงใหกับผูที่ตอบแบบสอบถาม ไดแก ครูสอนศีลธรรมในสถานศึกษาในสังกัด วิทยาลัย

ศาสนศาสตรยโสธร มหาวิทยาลยัมหามกุฎราชวิทยาลัย ใหเขาใจในการตอบแบบสอบถามแลวใหตอบ

แบบสอบถามตามจาํนวนของประชากรกลุมตัวอยาง

2. เก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนหลังกรอกขอมูลเสร็จสิ้น

3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาแลวนําไปดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลตอไป

3.6 การวิเคราะหขอมูล

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยหาคารอยละ

2. วิเคราะหบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสราง

จิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ วิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X ) และคา

เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

3. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึกโดยการวิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X ) และ

คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

4. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด

วิเคราะหโดยหาเฉลี่ย ( X )  และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

5. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการลดละเลิกและแกไขปญหายาเสพติดดวยจิตสํานึกรวมในการ

แกไขปญหายาเสพติด วิเคราะหโดยหาเฉลีย่ ( X ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

 การแปลความหมายคาเฉลีย่ ( X ) โดยมีเกณฑดังน้ี

   คาเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในมากท่ีสดุ

   คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในมาก

   คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเห็นดวยอยูในปานกลาง

   คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหน็ดวยอยูในนอย

   คาเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเห็นดวยอยูในนอยท่ีสุด

6. วิเคราะหขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจติสํานึกรวม โดยหาคารอยละ
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บทท่ี 4

ผลการวิเคราะหขอมลู

การเสนอขอมูลผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไข

ปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative Research) และวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative

Research) ผูวิจัยไดจดัลําดับการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี

4.1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

4.2 ข้ันตอนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล

4.1 สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

เพือ่ใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมาย ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูลไว ดังน้ี

X  แทน คาเฉล่ีย

S.D. แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน

t แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน t – test

F แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน F – test

df แทน ขั้นของความเปนอิสระ  (Degree of Freedom)

SS แทน ผลรวมของคะแนนแตกตางยกกําลงัสอง (Sum of Square)

MS แทน คาเฉล่ียผลรวมของคะแนนความแตกตางยกกําลังสอง (Mean Square)

P  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (Probability)

*  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

4.2 ขั้นตอนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

 ผูวิจัย ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 5 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหรูปแบบการสรางจิตสาํนึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสาํนึกรวมกนัในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหดานคุณภาพ
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4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ในการวิจัยนี้ กลุมตัวอยาง ไดแกครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาซึ่งมีคุณลักษณะขอมูล

ท่ัวไปเก่ียวกับปจจยัสวนบุคคล คือ อายุ พรรษา สมณศักด์ิ และตําแหนงการปกครองท่ีตางกันโดยการ

วิเคราะหแจกแจงคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) แลวนําเสนอในรูปตาราง

ประกอบการบรรยาย ปรากฏผล ดังตารางท่ี 4.1

ตารางท่ี 4.1 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ

อายุ

ไมเกิน 30 ป 122 69.7

31-40 ป 25 14.3

41-50 ป 22 12.6

51 ป ข้ึนไป 6 3.4

รวม 175 100.00

พรรษา

ตํ่ากวา 5 พรรษา 17 9.7

ระหวาง 6-10 พรรษา 69 39.4

11-12 พรรษา 40 22.9

21 พรรษาข้ึนไป 49 28.0

รวม 175 100.00

สมณศักด์ิ

พระครูสัญญาบัตร ชั้นพิเศษ 31 17.7

พระครูสัญญาบัตรชั้นเอก 27 15.4

พระครูสัญญาบัตร ชั้นโท 49 28.0

พระครูสัญญาบัตร ชั้นตรี 37 21.1

พระครฐูานานุกรม 31 17.1

อื่น ๆ - -

รวม 175 100.00
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ตาราง 4.1 (ตอ)

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ

ตําแหนงการปกครอง

เจาอาวาส 25 14.3

ผูชวยเจาอาวาส 31 17.7

รองเจาอาวาส 21 12.0

เจาคณะตําบล 32 18.3

รองเจาคณะอําเภอ 30 17.1

เจาคณะอําเภอ 16 9.1

ไมมีตําแหนง 20 11.4

อื่น ๆ - -

รวม 175 100.00

จากตารางที่ 4.1 พบวา ดานอายุ จํานวน 175 คน สวนใหญ ไมเกิน 30 ป มีจํานวน 122

รูป คิดเปนรอยละ 69.7 มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา มีจํานวน 69 รูป คิดเปนรอยละ 39.4

สวนสมณศักดิ ์พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท มีจํานวน 49 รูป คิดเปนรอยละ 28.0 และมีตําแหนงการ

ปกครอง เจาคณะตําบล จาํนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 18.3

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ปรากฏผล ดังตารางที่ 4.2 - 4.6

ตารางที ่4.2  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆโดยรวมและรายดาน

บทบาทพระสงฆ X S.D. แปลผล

ดานการเผยแผ 4.03 0.30 มาก

ดานการสงเสริมจรยิธรรม 4.03 0.30 มาก

ดานการศึกษาสงเคราะห 3.99 0.36 มาก

ดานการปกครอง 4.06 0.36 มาก

รวม 4.03 0.21 มาก
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 จากตารางท่ี 4.2 พบวา บทบาทพระสงฆโดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.03) เมื่อพิจารณา

ในแตละดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานการ

ปกครอง มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.06) รองลงมา คือ ดานการเผยแผและดานการสงเสริมจริยธรรม

( X = 4.03)  และดานการศึกษาสงเคราะห  มีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.99)

ตารางที ่4.3  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ ดานการเผยแผ โดยรวมและรายขอ

ดานการเผยแผ X S.D. แปลผล

1. เทศนาหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับยาเสพติดแกนักเรียนใน

วันท่ีไปบรรยาย/สอน 4.01 0.52

มาก

2. ไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกครั้งที่เทศนาหรือบรรยาย

ธรรม 3.98 0.45

มาก

3. ใหการอบรมส่ังสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด 4.11 0.59 มาก

4. ใหความรูเกี่ยวสุรา กัญชาแกนักเรียนประจํา 4.02 0.62 มาก

5. เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอปัมาทธรรม 4.05 0.60 มาก

รวม 4.03 0.30 มาก

จากตารางท่ี 4.3 พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับบทบาทพระสงฆดานการเผยแผ โดยรวมอยู

ในระดับมาก ( X = 4.03) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอเรียงลําดับคาเฉลี่ย

จากมากไปหานอย ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด

( X = 4.11) รองลงมา คือ เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอัปมาทธรรม ( X = 4.05) สวนได

ยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกคร้ังท่ีเทศนาหรือบรรยายธรรมมีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.98)

ตารางที ่4.4  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมและรายขอ

ดานการสงเสริมจรยิธรรม X S.D. แปลผล

1. สงเสรมิกจิกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัย

ยาเสพติด

4.17 0.53 มาก

2. พัฒนาส่ือการเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผลกรรมดี

กรรรมชั่ว

4.10 0.60 มาก
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ตารางท่ี 4.4 (ตอ)

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไป

เก่ียวของกับยาเสพติด

3.87 0.58 มาก

4. ปฏิบัตตินเปนแบบอยาง/ตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน 4.03 0.55 มาก

5. ใหการยกยองชมเชยนักเรียนหรือใหกําลังใจนักเรียนท่ีไมเขาไป

เก่ียวของกับยาเสพติด

4.00 0.55 มาก

รวม 4.03 0.30 มาก

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก

( X = 4.03) เม่ือพจิารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทกุขอ เรียงลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหา

นอย ดังนี้ สงเสริมกิจกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด

( X = 4.17) รองลงมา คือ พัฒนาสื่อการเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผลกรรมดี กรรรมช่ัว

( X = 4.10) สวนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกนันักเรยีนไปเก่ียวของกบัยาเสพติดมี

คาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 3.87)

ตารางที่ 4.5 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห โดยรวมและรายขอ

ดานการศึกษาสงเคราะห X S.D. แปลผล

1. ใหการสนับสนุนทุนศึกษาสงเคราะหนักเรียนประพฤติดีเรียน

ดี ขาดแคลนทุนทรัพย

3.93 0.64 มาก

2. อบรมส่ังสอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ 3.81 0.70 มาก

3. สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจิตใจใหกับนักเรียนใหกตัญูรูคุณ

ดานตาง ๆ

4.09 0.60 มาก

4. สงเสริมใหนักเรียนมีจิตใจเมตตากรุณาตอเพ่ือน ๆและสัตว

ท้ังหลาย

4.00 0.65 มาก

5. มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน 4.12 0.55 มาก

รวม 3.99 0.36 มาก

จากตารางที่ 4.5 พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห โดยรวมอยูในระดับ

มาก ( X = 3.99) เม่ือพจิารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมาก
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ไปหานอย ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.12) รองลงมาคือ

สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจติใจใหกับนักเรียนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ( X = 4.09)  สวนอบรมสั่ง

สอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของมีคาเฉลีย่ตํ่าสุด ( X = 3.81)

ตารางที ่4.6 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ ดานการปกครอง โดยรวมและรายขอ

ดานการปกครอง X S.D. แปลผล

1. ใหการตักเตือนนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดเสมอ 4.07 0.59 มาก

2. ใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนทีเ่ปนกลุม

เสีย่งปญหายาเสพติด

3.95 0.62 มาก

3. เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง 4.09 0.67 มาก

4. จัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมในสถานศึกษา 4.04 0.65 มาก

5. ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนท้ังในโรงเรียนและ

นอกโรงเรยีน

4.16 0.61 มาก

รวม 4.06 0.36 มาก

จากตารางที่ 4.6 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบทบาทพระสงฆ ดานการปกครอง

โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.06) เม่ือพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมาก

ทุกขอ เรยีงลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหานอย ดังน้ี ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนท้ังใน

โรงเรยีนและนอกโรงเรียน มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.16) รองลงมา คือ เยี่ยมเยียนบานนักเรียนและ

พูดคยุกับผูปกครอง ( X = 4.09) สวนใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนที่เปนกลุม

เสีย่งปญหายาเสพติด มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 3.95)

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหรปูแบบการสรางจิตสํานกึ ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.7- 4.10

ตารางที ่4.7  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก โดยรวมและรายขอ

การสรางจิตสํานึก X S.D. แปลผล

1. ดานโทษของยาเสพติด 4.02 0.51 มาก
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ)

2. ดานกฎแหงกรรม 4.07 0.69 มาก

3. ดานการคบมิตร 4.17 0.64 มาก

รวม 4.08 0.61 มาก

 จากตารางที่ 4.7 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก โดยรวมอยูในระดับมาก

( X = 4.08) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับ

คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี ดานการคบมิตร มีคาเฉล่ียสงูสุด ( X = 4.17) รองลงมา คือดานกฎ

แหงกรรม ( X = 4.07) เทากัน สวนดานโทษของยาเสพติด มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.02)

ตารางท่ี 4.8 แสดงคาเฉล่ีย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก ดานโทษของยาเสพติด โดยรวมและรายดาน

ดานโทษของยาเสพติด X S.D. แปลผล

1. นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกัน 4.13 0.34 มาก

2. สรางจิตสํานึกทีดีในกลุมนักเรียนใหรูจักระงับอารมณไมวูวาม

ไปเสพหรือทดลองยาเสพติด 4.09 0.35 มาก

3. สอนใหรูเก่ียวบาปกรรมและโทษยาเสพติดตามหลักคําสอนใน

พระพุทธศาสนา เรื่อง นรก 4.11 0.32 มาก

4. สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยา

เสพติด 4.15 0.64 มาก

5. กิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกนัปญหายาเสพติด 4.02 0.66 มาก

รวม 4.10 0.46 มาก

จากตารางที่ 4.8 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก ดานโทษของยาเสพติด

โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.10) เม่ือพิจารณาในแตละดาน พบวา มีสวนรวมอยูในระดับมากทุก

ดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อ

หางไกลยาเสพติด มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.15) รองลงมา คือนักเรียนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัย

ปญหายาเสพติดรวมกัน ( X = 4.13) สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหายาเสพติด

มีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.02)
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ตารางที ่4.9  แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การสรางจิตสํานึก ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน

ดานกฎแหงกรรม X S.D. แปลผล

1. การตกเปนทาสของยาเสพติดจะตองรับกรรมทําใหเสีย

อิสรภาพตน ครอบครัว และสังคม

4.18 0.70 มาก

2. ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ 4.27 0.70 มาก

3. เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคม

ตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ 4.06 0.58

มาก

4. ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวย

นํ้าตาเพราะกรรมทีก่อไว 4.19 0.64

มาก

5. เม่ือตายยอมตกนรกไปเกดิในทุคติอบายภูมิ เชน สัตวนรก

สัตวเดรจัฉาน เปนตน 4.16 0.65

มาก

รวม 4.17 0.65 มาก

จากตารางท่ี 4.9 พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึก ดานกฎแหงกรรม โดยรวม

อยูในระดับมาก ( X = 4.17) เมือ่พิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็นดวยอยูในระดับมากทุกขอ

เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =

4.27) รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวยนํ้าตาเพราะกรรมท่ี

กอไว ( X = 4.19) เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจาํตามโทษ

ทัณฑ มีคาเฉล่ียตํ่าสุด ( X = 4.06)

ตารางที่ 4.10 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับการสรางจิตสํานึก ดานคบมิตร โดยรวมและรายดาน

ดานคบมิตร X S.D. แปลผล

1. เพ่ือนท่ีดีคือผูท่ีปกปองเราแมเขาจะเกีย่วของกับ   ยาเสพติด 4.08 0.64 มาก

2. คบบัณฑติ ๆ พาไปหาผล 4.07 0.68 มาก

3. คนพาลแมนเขาใกลยังไมควร 4.11 0.66 มาก

4. เพ่ือกนิหางายเพ่ือนตายหายาก 4.08 0.55 มาก

5. การคบเพื่อนตองคบทุกคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่

ยอมรับในสังคม 4.12 0.58 มาก

รวม 4.09 0.35 มาก
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จากตารางที่ 4.10 พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึก ดานคบมิตร ดานตั้งใจ

ประสิทธิ์ความรู โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.09) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา มีความเห็น

ดวยอยูในระดับมากทกุขอ เรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี การคบเพ่ือนตองคบทกุคนชีวิต

จะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่ยอมรับในสังคม ( X = 4.12) รองลงมาคือ คนพาลแมนเขาใกลยังไม

ควร ( X = 4.11) คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล ( X = 4.07)

ตอนที ่4  แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด ปรากฏผล

ดังตารางที่ 4.11

ตารางที่ 4.11 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความคิดเห็น

เก่ียวกับแนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวม

และรายดาน

แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด X S.D. แปลผล

1. การสรางกฎเกณฑหรอืธรรมนูญนักเรยีนแกไขปญหายาเสพติด 4.02 0.51 มาก

2. การสงเสริมกจิกรรมกลุมนักเรียนเพื่อบําเพ็ญประโยชนตอสงัคม

สวนรวม 4.07 0.69 มาก

3. จิตสาํนึกแบบกิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพ

ติด 4.17 0.64 มาก

4. การสรางจิตสาํนึกดวยการใหความรักในครอบครัวเปนส่ิงสําคัญ 4.15 0.64 มาก

5. การสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการ

แกไขปญหา 4.02 0.66 มาก

6. การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ัง

ภาครัฐและเอกชน 4.22 0.66 มาก

รวม 4.10 0.63 มาก

จากตารางท่ี 4.11 พบวา แนวทางการสรางจิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวม

อยูในระดับมาก ( X = 4.10) เมื่อพิจารณาในแตละขอ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ เรียงลําดับ

คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ดังน้ี การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ังภาครัฐ

และเอกชน ( X = 4.22) รองลงมาคือ จิตสํานึกแบบกิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายา

เสพติด ( X = 4.17)  สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไขปญหายาเสพติดและการ

สอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสาํนึกในการแกไขปญหามีคาเฉล่ียตํ่าสดุ ( X = 4.08)
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ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหดานคณุภาพ

ผูวิจัย ไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมลูจากภาคสนามท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกและการ

สนทนากลุมแลวนํามาตรวจสอบความถูกตองตามหลักการและทฤษฎี พรอมไดเก็บรวบรวมขอมูลท่ี

เปนเอกสารที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองเพื่อดาํเนินการวิเคราะหเชิงเนื้อหาซึ่งผลการวิเคราะห

ขอมูลทีไ่ดดําเนินการแลวน้ัน ดังน้ี

5.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึก

จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทยและวัตถุประสงคของการ

วิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหาโดยแยกตามประเด็นและ

ลําดับความสาํคัญ รายละเอียดตอไปน้ี

5.1.1 ดานโทษของยาเสพติด

จากการสัมภาษณโทษของยาเสพติด พบวา พิษภัยหรือโทษของสารเสพติดท่ีเกิดแกผูหลงผิด

ไปเสพสารเหลานี้เขาซึ่งเปนโทษที่มองไมเห็นชัด เปรียบเสมือนเปนฆาตกรเงียบ ที่ทําลายชีวิตบุคคล

เหลาน้ันลงไปทุกวัน กอปญหาอาชญากรรม ปญหาสุขภาพ กอความเสื่อมโทรมใหแกสังคมและ

บานเมืองอยางรายแรง เพราะสารเสพยติดทุกประเภทที่มีฤทธ์ิเปนอันตรายตอรางกายในระบบ

ประสาท สมอง ซึ่งเปรียบเสมือนศูนยบัญชาการของรางกายและชีวิตมนุษย การติดสารเสพติด

เหลาน้ันจึงไมมปีระโยชนอะไรเกิดข้ึนแกรางกายเลย แตกลับจะเกิดโรคและพิษรายตางๆ จนอาจทําให

เสยีชีวิต หรือ เกิดโทษและอันตรายตอครอบครัว เพ่ือนบาน สังคม และชุมชนตางๆ ตอไปไดอีกมาก

ในขณะท่ียาเสพติดมีผลโดยตรงตอทางรางกาย และจติใจ ทําใหเกิดผลกระทบดังตอไปน้ี

ณัฐภัทร เสมานู (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “สารเสพติดที่ใหโทษโดยมี

ผลกระทบตออวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย ถาใครไดเสพแลวจะทําลายสมองของตัวเองทําให

สมรรถภาพเสือ่มลง ในขณะเดียวกันผลดานรางกายท่ีเกดิจากเสพสารเสพติดทําใหเกิดผลตอการขาด

ความเช่ือม่ันในตนเอง สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลีย ซูบซีด หมดเร่ียวแรง ขาดความ

กระปรี้กระเปราและเกียจคราน เฉ่ือยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเน้ือ ปลอยตัวสกปรก

ความเคลื่อนไหวของรางกายและกลามเนื้อตาง ๆ ผิดปกติ ขณะที่ สมชาย ศรีวิเศษ (สัมภาษณ, 18

มิถุนายน, 2556) กลาววา “นอกจากน้ันผูเสพยาเสพติดยังทําใหเกิดประสาทหลอนหากขับข่ี

ยานพาหนะยอมทําใหเกิดประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเนื้อและ

ประสาทบกพรอง ใจลอย ขับขี่ดวยความประมาท และเสี่ยงตออุบัติเหตุตลอดเวลา” ดังความเห็นที่

สะทอนของ ทองหลอ บรรหารบุตร (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) ไดสรุปโทษของยาเสพติดของ

ผูใหการสมัภาษณ สรปุไดดังน้ี
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“1) สารเสพติดจะใหโทษโดยทําใหการปฏิบัติหนาที ่ของอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายเส่ือม

โทรม พิษภัยของสารเสพยติดจะทําลายประสาท สมอง ทําใหสมรรถภาพเสื่อมลง มีอารมณ จิตใจไม

ปกติ เกิดการเปลีย่นแปลงไดงาย เชน วิตกกังวล เลื่อนลอยหรือฟุงซาน ทํางานไมได อยูในภาวะมึน

เมาตลอดเวลา อาจเปนโรคจติไดงาย

  2. ดานบุคลกิภาพจะเสยีหมด ขาดความสนใจในตนเองทั้งความประพฤติความสะอาดและ

สติสมัปชัญญะ มีอากัปกิรยิาแปลกๆ เปลีย่นไปจากเดิม

  3. สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลยี ซูบซดี หมดเร่ียวแรง ขาดความกระปรีก้ระเปราและ

เกียจคราน เฉือ่ยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเนื้อ ปลอยตัวสกปรก ความเคลื่อนไหวของ

รางกายและกลามเน้ือตางๆ ผิดปกติ

  4. ทําลายสุขภาพของผูติดสารเสพติดใหทรุดโทรมทุกขณะ เพราะระบบอวัยวะตาง ๆ ของ

รางกายถูกพิษยาทําใหเสือ่มลง นํ้าหนักตัวลด ผิวคลํ้าซดี เลือดจางผอมลงทกุวัน

  5. เกิดโรคภัยไขเจบ็ไดงาย เพราะความตานทานโรคนอยกวาปกติ ทําใหเกิดโรคหรือเจ็บไขได

งาย และเมือ่เกดิแลวจะมคีวามรุนแรงมาก รักษาหายไดยาก

  6. อาจประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเน้ือและประสาท

บกพรอง ใจลอย ทํางานดวยความประมาท และเสีย่งตออุบติัเหตุตลอดเวลา

  7. เกิดโทษท่ีรุนแรงมาก คือ จะเกิดอาการคลุมคล่ัง ถึงข้ันอาละวาด เม่ือหิวยาเสพติดและหา

ยาไมทัน เร่ิมดวยอาการนอนไมหลับ นํ้าตาไหล เหงือ่ออก ทองเดิน อาเจียน กลามเน้ือกระตุก กระวน

กระวาย และในท่ีสดุจะมีอาการเหมือนคนบา เปนบอเกิดแหงอาชญากรรม

สอดคลองกับ จําเนียร ธีรวํโส (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) ไดกลาววา “โทษที่จะเกิด

พิษภัยตอครอบครัว ประกอบดวย 1. ความรับผิดชอบตอครอบครัว และญาติพ่ีนองจะหมดสิ้นไป ไม

สนใจทีจ่ะดูแลครอบครัว 2. ทําใหสญูเสยีทรัพยสนิ เงินทอง ท่ีจะตองหามาซื้อสารเสพติด จนจะไมมี

ใชจายอยางอื่น และตองเสียเงินรักษาตัวเอง 3. ทํางานไมไดขาดหลักประกันของครอบครัว และ

นายจางหมดความไววางใจ 4. สูญเสียสมรรถภาพในการหาเลี้ยงครอบครัว นําความหายนะมาสู

ครอบครัวและญาติพี่นอง”

พระครูปริยัติพลากร (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “ปจจุบันการสรางความ

อบอุนในครอบครัวน้ันทําไดยาก เพราะความท่ีโลกเราเปนโลกาภิวัตน ทําใหทกคนตองทํางานเพ่ิมข้ึน

เพ่ือใหไดเงินมาซ้ือสิ่งท่ีตองการ สงผลใหพอแมไมมีเวลาดูแลลูก เยาวชนก็ขาดการคิด วิเคราะห

แยกแยะในส่ิงตางๆ จะเหน็ไดวาเด็กไทยใชโทรศัพทกันมากกวาการอานหนังสือ และรานเกมสก็มีมาก

เด็กไมมีการเช่ือฟงพอแม ชองวางของพอแมกับลูกมีมาก ทําใหลูกไปเชื่อเพื่อนมากกวา วิธีการ

แกปญหาใหตรงประเด็นคือ สวนของครอบครัว โรงเรียนตองสอนใหเยาวชนรูจักคิด วิเคราะห

แยกแยะใหเปนวาส่ิงใดดีไมดี เพราะถาเยาวชนคิดเปนเขายอมเลือกหนทางท่ีถูกตองได” สวน สมชาย
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ศรีวิเศษ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “แนวทางในการแกปญหาน้ีคือตองใหเยาวชนคิด

และตัดสินใจเองใหได เพราะถาคิดเองไมเปนก็จะตามเพ่ือน เพ่ือนจะเปนผูช้ีนํา ตองคนหาสวนดีของ

ตัวเอง ตองแยกแยะใหไดวาส่ิงใดดีไมดี เพ่ือนก็ยังเปนเพ่ือนถึงแมเพือ่นจะติดยา ผมมีเพ่ือนท่ีติดยาผม

ก็ยังคบเขาได แตทําไมผมไมติดยา เพราะผมคิดเปน วาอะไรดีไมดี อะไรควรทําไมควรทําตองคิดใหได

วาถาเราติดยาผลจะกระทบจะเกิดกับใครบาง ไมใชเกิดกับเราอยางเดียว กระทบเปนวงกวางมาก

ท้ังพอแม พ่ีนองแลวคนในสังคมอีก ตองคิดถึงพอแมใหมาก ใหคิดวาเวลาท่ีเราว่ิงเลนอยูน้ัน ยังมีคนท่ี

เฝามองเราอยู เวลาที่เราหลับคนที่หมผาใหเราคือพอแม”

สรุปความวา ในอนาคตจะควบคุมสถานการณยาเสพติด และสงเสริมอาชีพอื่น ๆ ที่พอจะ

เปนรายไดใหแกครอบครัวโดยท่ีไมตองเก่ียวของกับยาเสพติดใหมากท่ีสดุ และคณะกรรมการชุมชนก็

ตองเฝาระวังในดานการเขาออกของยาเสพติดหรือผูใดก็ตามทีมี่พฤติกรรมทีเ่สีย่งหรือมีแนวโนมไปใน

ดานยาเสพติด ก็คงตองเฝารักษาดูแลตอไป สวนผูท่ีเสพยาเสพติดท่ีเคยไปบําบัดรกัษามาแลว เราก็ถือ

เปนคนไขคนหน่ึง ที่เราจะตองเฝาระวังและใหคณะกรรมการไปตรวจตราดูแลตลอด วาเขามี

พฤติกรรมท่ีจะไปม่ัวสุมยาเสพติดอีกตอไปหรือไม ถามีก็จะแนะนําให ถาไมมีเรากจ็ะพูดคุยกันเปนมิตร

ตอไปเรื่อยๆ

5.1.2 ดานกฎแหงกรรม

พระพุทธศาสนามีคําสอนทีก่ลาวไวในสังสารวัฏ การเวียนวายตายเกิด และถือวาคนเราทกุคน

ลวนเกิดมาแลวทั้งสิ้น นับชาติไมถวน และเกิดในภพภูมิที่ดีบาง ไมดีบาง ตามกฎแหงกรรมที่ไดทําไว

ทั้งดีและชั่ว ถายังมีกิเลส อันเปรียบเหมือนยางเหนียวในพืชอยูตราบใด ก็ตองเวียนวายตายเกิดอยู

ตราบนัน้ จติที่ไดรับการอบรมแลว ถายังไมสิ้นกิเลส ก็ยอมนําไปเกิดในภพภูมิที่ประณีต มีความสุข

ประเสรฐิ และสูงข้ึน แตถาจิตไมไดรับการฝกอบรม ปลอยไวตามสภาพท่ีมันเปน ปลอยใหสกปรกเศรา

หมองเพราะถูกกิเลสจบัจอง นอกจากจะกอความทุกขความเดือดรอนใหแกตนเองและสังคมในชาติน้ี

แลว ยังจะทําใหภพชาติต่ําทรามลงไปเรื่อย ๆ สุดทายตองประสบความทุกข ความเดือดรอนแสน

สาหัสในชาติตอ ๆ ไป บุคคลน้ันยอมเกิดในภพชาติน้ัน ๆ เปรียบเหมือนเรือนท่ีถูกไฟไหม โดยที่

เจาของไมไดเปนอันตราย คนเราทีต่ายไปจากโลกน้ีแลว รางกายเดิมใชการมิไดแลว ก็ยอมไปเกิดใน

ภพใหมชาติใหม ตามพลังแหงกรรมทีต่นไดทําเอาไว ถาเขาทํากรรมดีไวมาก คือพัฒนาอบรมจติตนเอง

ไดมากแลว ก็ยอมไปบงัเกดิในท่ีดี มีความสุข ถาเขาทําความดีไวนอย แตทําความช่ัวไวมาก คือยังดอย

ในดานพัฒนา จิตใจของตนอยู เขาก็ยอมไปเกิดในท่ีมีความทุกขตามยถากรรมของตน

กระบวนการไปเกิดใหมในพระพุทธศาสนานั้น ไดแกจิต หรือวิญญาณ ในมหานิทานสูตร

พระพุทธเจาตรัสวา “ถาวิญญาณไมกาวลงสูครรภมารดา นามรูปจะเกิดอยูในครรภน้ันไมได”

ในพระพุทธพจนน้ี ไดแสดงใหเหน็วา จิตหรือวิญญาณน้ันไมตายไปกับรางจิต จะตองไปแสวงหาที่อยู

อาศัยใหม แตจิตหรือวิญญาณอยูใตกฎแหงไตรลักษณมีลักษณะ เกิด ดับ ดับทุกขณะตามหลัก
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พระพุทธศาสนา จุติวิญญาณหรือจติุจิตไดแก วิญญาณท่ีดับในชาติกอน และปฏิสนธิวิญญาณท่ีเกิดใน

ภพใหม จุติวิญญาณดับแลวจึงสงไปใหปฏิสนธิวิญญาณอีกตอไป สถานที่เกดิของจิตจึงเปนไปตาม

อํานาจของกรรมท่ีตนไดทําไว ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงภพภูมิวามีมาก มาย แตเม่ือจําแนก

เปนประเภทใหญ ๆ แลว ก็ม ี2 ประเภท คือทุคติภูมิ และสุคติภูมิ แตในงานวิจัยนี้ ภพ หมายถึง โลก

เปนทีอ่ยูของสัตว ภูมิหมายถึง ช้ันท่ีเกิด และช้ันแหงจติ คติ หมายถึงท่ีไป

ดังนัน้ ปฏิสนธิจิตจะไปเกิดในภพ ภูมิหรือคติ ไหนก็ตามก็เนื่องจากกรรมเปนเหตุปจจัยนํา

สตัวทัง้หลายใหตองเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารตามภพ ภูมิ คติ ตาง ๆ และกรรมนั้น มีทั้งที่เปน

กุศลและอกุศล หมูสัตวท่ีเวียนตายเวียนเกิดจึงเกิดในท่ีดีบาง ท่ีเลวบาง ตามกรรมท่ีตนไดกระทําเอาไว

ซึ่งมีอยู 2 อยาง คือ

สุคติภพ ประกอบดวย 1) กามภพ 2) รูปภพ และ 3)อรูปภพ เปนที่อยูของเหลาสัตวที่ตาย

แลวไปเกิดในท่ีทีเ่รียกวา สุคติภพ ลักษณะของผูท่ีจะไปเกิดในสุคติภพไดน้ัน จะตองเปนผูท่ีประพฤติดี

มีกายสุจริต วาจาสุจริตและใจสุจริต เรียกวา กุศลกรรมสงผลใหไปเกิดในสุคติภพ ซึ่งมีอยูดวยกัน

3 ภพ ใหญ ดังกลาวแลว หรือ กามาวจรภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ ก็ลวนตกอยูในวัฏฏะ คือ วน 3 อยูอยาง

นั้น กระทํากรรมทั้งที่เปนกุศลและอกุศลตอไปจนกวาจะสิ้นไปซึ่งกิเลส

ทุคติภพ ทุคติ หมายถึง คติชั่ว ทางดําเนินชีวิตชั่ว มีแตความเดือนรอน สถานที่ที่ไปเกิดชั่ว

เต็มไปดวยความทุกขทรมานไดแก 1) นรก 2) ดิรัจฉาน 3) เปรต และ 4) อสุรกาย ที่เรียกอีกอยางวา

อบายภูมิ นรกในพระพุทธศาสนาเปนเพียงสวนหน่ึงในสังสารวัฏคือการเวียนวายตายเกิด ชีวิตมนุษยมี

การเปล่ียนแปลงหมนุข้ึนหมุนลงเร่ืองโลกหรอืจักรวาลเปนเร่ืองอจินไตย (ส่ิงทีไ่มควรคิด)

การวิจัยครั้งนี้ จากการสัมภาษณ ผูวิจัยไดพบวา หลักกรรม เปนปจจัยหรือขอมูลสําคัญที่

ผูเกี่ยวของกับยาเสพติตองประสบอยางหลีกไมไดที่เรียกวา กฎแหงกรรม ที่จักประมวลเปนรูปแบบใน

การสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยา

เสพติด ดังน้ี

พระครูวิสิษฐธรรมวงศ,ดร. (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “สังสารวัฏ หรือ

วัฏสงสารจําแนกประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ ภูมิช้ันตํ่า ภูมิช้ันกลาง และภูมิช้ันสูง และสามารถ

แบงภพภูมิจะได 2 ประเภท คือ ทุคติภูมิ และสุคติภูมิ ที่ภูมิเหลานี้น้ันลวนแต หมายถึง สถานที่เกิด

ของสัตวทั้งหลายที่ทองเที่ยวอยูในกามอารมณ ระดับจิตใจยังปรารถนากามอารมณ ไดแก รูป รส

กลิน่ เสียง สัมผสัทีน่าปรารถนา ซึง่ไดแก 1.ทุคติภูมิ 4 ประกอบดวย อบายภูมิ 4  ไดแก นรก เปรต

อสูรกาย และเดรัจฉาน สวน สุคติภูมินั้น ไดแก สวรรคภูมิ 6 มนุษยภูม ิ1”
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1) นรก หรือ นิรยภูมิ

พระมหาจําเนียร ธีรวํโส (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556) กลาววา “ดินแดนที่ปราศจาก

ความสุขสบาย สัตวท่ีตกลงไปสูนรก เพราะบาปกรรมช่ัวท่ีตนกระทําไวเปนอาจิณกรรม เม่ือตกลงไป

แลวจะไดรับทุกขทรมานอยางแสนสาหัส ไมมีเวลาวางเวนจากการทัณฑทรมาน นรกมีท่ีต้ังอยูใตเขา

ตรีกูฏ มีทั้งหมด 8 ขุมใหญที่เรียกวา มหานรก และยังมีขุมบริวารที่เรียกวา อุสสทนรก อีก 128 ขุม มี

นรกขุมยอยที่เรียกวา ยมโลก อีก 320 ขุม” พรอมไดแสดงพุทธพจนท่ีไดตรัสไวในติณกัฏฐสูตรวา

“ดูกอนภิกษุทั้งหลายสังสารวัฏนี้กําหนดที่สุดเบื้องตนเบื้องปลายไมไดเมื่อเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนที่

กางก้ันมีตัณหาเปนเคร่ืองประกอบทองเท่ียวไปมาอยูท่ีสดุเบ้ืองตนยอมไมปรากฏ” น้ันก็หมายความวา

เม่ือยังมีอวิชชา ตัณหา และอุปาทาน การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏก็ยังดําเนินเรือ่ยไปอยางไมมีท่ี

สิ้นสุด” ประกอบกับ พระมหาสุพรรณ วิสารโท  (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) สรุปความสําคัญ

วา “ที่มนุษยเมื่อถือกําเนินในอบายภูมิ (สัตวนรก) ยอมมีแตความเดือนรอยถายเดียวหาความสุข

ความเจริญไมไดเหตุที่เปนดังนี้ เพราะกรรม ซึ่งก็นาจะหมายถึง กรรมดํา มีวิบากดํา หมายถึง การ

กระทาํทางกาย ทางวาจา ทางใจท่ีไมดี เชน การฆาสัตว การลกัทรพัย การประพฤติผดิในกาม การพูด

เท็จ และการด่ืมสุราเมรยั และส่ิงเสพติดใหโทษตาง ๆ เปนตน และกรรมน้ียอมเปนวิบากดํา คือสงผล

ใหไปเกดิในอบายภูมิ”

2) ภูมิเปรต หรือเปตติวิสยภูมิ

เปนดินแดนท่ีมีแตความเดือดรอนอดอยาก หิวกระหาย เปรตแบงออกเปนหลายประเภท แต

ที่นิยมแบงกันมาก คือ เปรต 12 ตระกูล ท่ีอยูของเปรตน้ัน อยูที่ซอกเขาตรีกูฏ และมีปะปนอยูกับ

มนุษยโลกดวย แตเปนภพที่ละเอียดกวา เหตุที่ทําใหมาเปนเปรต เพราะไดทํา อกุศลกรรมประเภท

ตระหน่ี หวงแหนทรัพย เปนหลัก การเกิดเปนเปรตน้ันมี 2 ลักษณะ คือ ผานมาจากมหานรก

อุสสทนรก และยมโลก หรือเกิดจากมนุษยผูกระทําอกุศลกรรม ละโลกแลวไปเกิดเปนเปรต

พระครูปริยัติพลากร (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “วิบากของผูทําอกุศลกรรม

น้ัน ในจูฬกัมมวิภังคสูตร แสดงถึงวิบากท่ีเปนผลจากการกระทาํกรรมดีกรรมช่ัวตาง ๆ กันไป ซึ่งหาก

กลาวสรปุประเภทของการกออกุศลกรรม ดังตอไปน้ี 1. ถาหากฆาสัตวก็จะมอีายุส้ัน 2. ผูท่ีเบียดเบียน

สัตว จะทําใหมีโรคภัยเบียดเบียน 3. ผูที่โกรธงาย ทําใหมีผิวพรรณทรามไมงดงาม 4. คนที่มีจิตอิสสา

ทําใหมีศักดาหรืออํานาจนอย 5. คนตระหน่ี ทําใหยากจน 6. คนท่ีกระดางเยอหย่ิง ทําใหตองไปเกิดใน

ตระกูลตํ่า 7. คนที่ไมชอบซักถามผูรู วาอะไรเปนกุศลหรืออกุศลทําใหมีปญญาทราม” ขณะที่

พระครูโสธรคณารักษ (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556)  กลาววา “เหตุที่เปนอกุศลกรรมเปน เหตุ

และปจจัยแหงกรรมของบุคคลผูถือกําเนิดในสังสารวัฏฏที่ไมสามารถสลัดกรรมใหพนได เพียงแคการ

รักษาศีลก็ยังเปนสิ่งที่ยากแกคนในสังคมปจจุบันเห็นไดจากเด็กเยาวชนทุกวันนี้ ระเริงลุมหลงใน
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อบายมุขและแหลงมั่วสุมที่ เปนแหลงเสื่อมโทรมจากคุณธรรมจริยธรรมตามหลักคําสอนใน

พระพุทธศาสนา น้ันประการสาํคัญ”

3) อสุรกายภูมิ

เปนดินแดนที่ปราศจากความราเริง อสุรกายมีลักษณะคลายกับเปรตมากแยกแยะไดยาก

และอยูในภพภูมิเดียวกันกับเปรต คือ ท่ีซอกเขาตรีกูฏ มีรูปรางประหลาดพิลึกกึกกือ เชน มีหัวเปนหมู

ตัวเปนคน มีความเปนอยูทีแ่สนยากลาํบากเชนเดียวกับเปรต คือ อยูดวยความหิวกระหาย แตหนักไป

ทางกระหายนํ้ามากกวาอาหาร ท่ีตองเกิดมาเปนอสุรกายเพราะ ความโลภอยากไดของผูอ่ืนในทางมิ

ชอบ

พระมหาสุพรรณ วิสารโท  (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) สรปุความสําคัญวา “ที่มนุษย

เมือ่ถือกําเนินในอบายภูมิ (อสุรกาย) น้ันมีแตความเดือนรอนถายเดียวหาความสุข ความเจริญไมได

เหตุทีเ่ปนดังน้ี เพราะเกิดแตกรรม ซ่ึงก็นาจะหมายถึง กรรมดํา มีวิบากดํา หมายถึง การกระทําทาง

กาย ทางวาจา ทางใจทีไ่มดี เชน การฆาสัตว การลกัทรพัย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ และ

การด่ืมสรุาเมรัย และสิง่เสพติดใหโทษตาง ๆ เปนตน และกรรมน้ียอมเปนวิบากดํา คือสงผลใหไปเกิด

ในอบายภูมิ”สอดคลองกับ พระครูประสิทธิ์สีลคุณ (สัมภาษณ,  20 มิถุนายน, 2556)  กลาวไววา

“สังสารวัฏน้ัน หมายถึง ความเท่ียวไปในอาการทีเ่ปนวัฏฏะ เปนการหมุนอยูในสงสาร คือ การเวียน

วายตายเกิด หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา วัฏฏสงสาร คือ การเวียนตายเวียนเกดิในภพภูมิตางๆของสัตว

โลกดวยอํานาจกิเลส กรรม และวิบากหมุนวนอยูเชนน้ันตราบเทายังตัดกิเลสกรรมและวิบากไมได

สังสารวัฏน้ีไมมีเบ้ืองตนเบ้ืองปลายและท่ีสดุ”

4) ติรัจฉานภูมิ

เปนอบายภูมิอันดับสุดทาย ท่ีมีความทุกขทรมานนอยกวาสัตวที่เกิดใน นรก เปรต และ

อสุรกาย ที่ช่ือ เดียรัจฉาน เพราะมีลําตัวไปทางขวาง อกขนานกับพื้น และจิตใจก็ขวางจากหนทาง

พระนิพพานดวย ท่ีอยูของสัตวเดียรจัฉานน้ี อยูปะปนกับมนุษยท่ัวไป

พระครูวิสิษฐธรรมวงศ, ดร. (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาวไววา “ติรัจฉานภูมิ

หรือโลกเดรัจฉาน ก็เพราะวาสัตวทั้งหลายที่ไปเกิดในภูมินี้ มีความชื่นชมยินดีในเหตุ 3 ประการ คือ

การกิน การนอน การประกอบเมถุนกิจ ซึ่งมีความเปนอยูที่ดีกวาพวกสัตวนรก เปรต และอสุรกาย

เพราะเหตุทีมี่อกุศลเบาบาง ภูมิน้ีจึงช่ือวา ติรัจฉานภูมิ แปลวา โลกของสัตวท่ีมคีวามยินดีในเหตุสาม”

ขณะที่ พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา หมายถึง “โลก

ของสัตวผูไปโดยขวาง สัตวเหลานี้ จะไปไหนมาไหน ตองไปตามขวาง หรือตามยาว ตองคว่ําอกไป

หากเราพิจารณาแลวจะเห็นวา หม ูหมา เปด ไก เขาจะไปไหนมาไหนแตละที ตองไปตามขวางลําตัว

ควํ่าอกไปท้ังน้ัน สัตวเหลาน้ี ไมวาจะพยายามทําความดีเทาใด จะสรางบารมีเพียงใด การท่ีจะไดรับ

มรรคผลนิพพานในชาติที่ตนเปนสัตวเดรัจฉาน ยอมไมมี เพราะเปนสัตวชาติอาภัพ อยางดีก็เพียง
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สวรรคสมบัติเทาน้ัน”สอดคลองกับท่ี พระครูปรยัิติพลากร กลาวไววา “สัตวเดรัจฉาน มีความเปนอยู

ที่ลําบากกวามนุษยมาก เพราะเปนสัตวมีภัยแหงชีวิตรอบดาน ชีวิตจะอยูรอดไปแตละวัน ก็แสน

ลําบากยากเย็น เปนชีวิตท่ีตกตํ่าแสนอาภัพตองแสวงหาอาหารกนิตลอดวัน กวาจะไดมาก็ยากนักหนา

พึงดุหมา ดูแมว ก็แลวกัน ตองระแวงภัยอันตรายอยูเนืองนิตย”

5.1.3 ดานการคบมิตร

   จากการสมัภาษณการเลือกคบคนเปนสิง่สาํคัญในการดําเนินชีวิตเพราะสามารถนําอนาคต

ของเรารุงโรจนหรือตกตํ่าได พระพุทธองคไดตรัสไววา การไมคบหาสมาคมกับคนพาลเปนมงคลของ

ชีวิต เพราะคนพาลมักคิดไมดีพูดไมดี ทําไมดีเปนปกติ ชอบชักนําไปในทางที่ผิด ผูที่เขาใกลจึงมักมี

ความคิดเห็นผิดตามไปดวย ดังนั้นผูที่ปรารถนาความเจริญรุงเรืองในชีวิต จึงจําเปนตองหลีกให

หางไกลจากคนพาล

พระครูปริยัติพลากร (สมัภาษณ,  18 มถุินายน, 2556) กลาววา“บัณฑิตนั้นในกาลกอนเคย

กลาวเอาไววา "แมชมพูทวีปจะไรซึ่งคนดี ก็อยาพึงคบกับคนพาลเลยจงหางไกลเหมือนคนหลีกหนี

อสรพิษราย เพราะคนพาลยอมนําแตความวิบัติมาให อกุศลทัง้มวลเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยคนพาล การ

คบกับคนพาลจึงมีแตนําทุกขมาใหโดยสวนเดียว" การจะเลือกคบเพื่อน ควรที่จะเลือกคบคนที่เปน

มติรแท คอยชวยเหลือซึ่งกันและกัน และพากันไปในทางแหงความสุขความสําเร็จ เรื่องฐานะหรือ

ระดับการศึกษาไมไดเกี่ยวของและบงบอกไดเลยวาเพื่อนที่คบจะเปนคนท่ีดี” ขณะท่ี พระมหา

จําเนียร ธีรวํโสธร (สัมภาษณ, 18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “คนท่ีมีนิสัยชอบทําใหคนอ่ืนเดือดรอน

เชน ชอบหาเรื่องทะเลาะวิวาท,ของเกี่ยวกับอบายมุขที่ผิดกฏหมาย ฯลฯ คนเหลานี้จัดอยูในกลุมคน

พาลท่ีจะนํามาแตความเดือดเน้ือรอนใจบุคคลทีข่ยันขันแข็ง สูการสูงาน ทํามาหากิน เลีย้งชีพดวยการ

พ่ึงพาตนเอง เปนบคุคลท่ีนายกยอง ไมสาํคัญวางานท่ีเขาทําจะมีตําแหนงใหญโตหรือไม เพียงแคเปน

งานสุจริตก็นาช่ืนชมแลว”สอดคลองกบั พระมหาสุพรรณ วิสารโท (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)

กลาววา “เพ่ือนทีเ่ปนมิตรแทสามารถพิสจูนกันไดในยามลําบาก แตท้ังน้ีตองดูดวยวาส่ิงทีเ่ราตองการ

ใหเพื่อนชวยเหลือเกินกําลังของเขาหรือไม บางคนไปยืมเงินเพื่อนสนิท พอเพื่อนไมใหก็ไปกลาวหาวา

เขาไมใชเพื่อน โดยไมพิจารณาเลยวาเพื่อนคนนั้นมีภาระตองรับผิดชอบอยูมากมายในเวลาที่คุณ

ลําบาก เพ่ือนแทจะย่ืนมือเขามาชวยเหลอืโดนท่ีคุณไมตองเอยปากรองขอ” ซ่ึงในการคบมิตรหรือการ

มีเพ่ือนน้ัน พระครูปริยัติพลากร (สมัภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)  กลาววา“ลักษณะประการหนึ่ง

ของเพ่ือนท่ีดี คือ ตองนาคบหา อยูใกลแลวสบายใจ สามารถพูดคุยปรึกษาปญหาไดหากเพ่ือนของคุณ

แนะนําใหคุณเขาสูหนทางของสิ่งไมดี ไมวาจะเปนงานผิดกฎหมาย ยาเสพติด แสดงวาเขาไมได

ปรารถนาดีตอคุณเลยการท่ีคุณมองหาและเลือกคบเพ่ือนทีดี่เปนสิง่ท่ีถูกตอง แตส่ิงทีอ่ยากแนะนําก็คือ

คุณควรทําตัวใหเปนเพ่ือนท่ีดีสําหรบัคนอ่ืนเชนกัน และเมือ่พบเจอเพ่ือนแทแลว จงรกัษามิตรภาพท่ีดี

ไว เพราะในชีวิตของคนแตละคน เพ่ือนแทไมไดหาเจอกันงาย ๆ เทากับเพ่ือนกิน”
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ขณะที่ นายดลชัย ธนาคุณ (สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556)  “ดานการคบมิตรสามารถ

แยกเปนประเด็นท่ีไดเปนขอ ๆ สามารถสรปุดังตอไปน้ี 1. ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน 2. รูจักทํามาหากิน

พึ่งพาตนเอง 3. พัฒนาตนเองอยูเสมอ 4. รับฟงความคิดเห็น 5. ชวยเหลือในยามเดือดรอน

6. มีมนุษยสัมพันธที่ดี 7. ใหคําแนะนํา ชักจูงไปในทางที่ถูกตอง” สวน พระครูปริยัติพลากร

(สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววา “คนเราเกิดมาตองมีเพื่อนกันทุกคน เพราะวา เราเปน

สิ่งมีชีวิตที่อยูกันเปนสังคม มีสัมพันธภาพเปน สิ่งแวดลอม ซึ่งมีผลตอการดํารงชีวิตของบุคคลหนึ่ง

อยางท่ีสดุ คําสอนท่ีวา " คบคนพาล พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล " น้ันยังคงใชได

ทุกยุคทุกสมัย การท่ีเด็กคนหน่ึงเกิดมาในสังคมหน่ึง ซ่ึงมท้ัีงคนดีและ    ไมดีปะปนผสมกันไปน้ัน ยอม

ตองสงผลตอเสนทางเดินของเด็กคนน้ันอยางหลีกเลี่ยงไมได” ซึ่ง พระมหาสุพรรณ วิสารโท

(สัมภาษณ,  18 มิถุนายน, 2556) กลาววาลักษณะหรอืประเภทของเพ่ือนท่ีไมดีน้ัน ประกอบดวย “1)

คนพาลชอบชักนําไปในทางทีผิ่ด เชนชักชวนไปกินเหลาเมายา เทีย่วกลางคืน 2)  คนพาลไมชอบวินัย

ไมยอมปฏิบัติตามกฎหมายบานเมืองและประพฤติผิดศีลธรรม 3) คนพาลชอบแตสิ่งที่ผิด ชอบเห็น

ความพินาศของผูอ่ืนเมือ่เวลาตัวเองทําผิดก็ภูมิใจ 4) คนพาลชอบทําในสิ่งทีไมใชธุระของตนคือ ชอบ

ไปกาวกายธุระหนาที่ของผูอื่น ปลอยปละละเลย ชีวิตของตน  และ 5) คนพาลแมพูดจาดี ๆ ดวยก็

โกรธ”

5.2 ผลการสนทนากลุม

ขอคนพบในการสนทนากลุม

ผลจากการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ผูใหขอมูลสาํคัญไดสรุปตรงกันในเร่ือง

บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนใน

สถานศึกษา ประกอบดวย คือ (1) โทษของยาเสพติด (2) กฎแหงกรรม และ (3) การคบมิตร

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบปจจัยหรือขอมูลดานอื่นๆ ที่สามารถนํามาประกอบเพื่อสราง

จิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

ดังตอไปน้ี

บทบาทของตนเอง

เปนบทบาทสาํคัญทีจ่ะสามารถชวยปองกันและแกไขปญหาสารเสพติดไดดี โดยเยาวชนแต

ละคนควรปฏิบัติ ซึ่ง พระมหาสุพรรณ วิสารโท กลาววา “นอกจากบทบาทที่ครูพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรยีนดานการสอนจรยิธรรมหรอืวิชาศาสนาแลว ปญหาสาํคัญของยาเสพติดคือบทบาทท่ีนักเรียน

หรือเยาวชนควรตระหนักเอาใจใสตอตนเอง ครอบครัวหรือญาติพี่นองในครอบครัวอันเปนเกาะ

ปองกนัไดดีท่ีสุดในขณะน้ี นับเปนเกราะปองกันตัวท่ีดีทีจ่ะชวยใหพนจากสารเสพติดได และสําคัญคือ

การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับโทษ และพิษภัยของสารเสพติด” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

สอดคลองกับวิชิต ภูศรีฐาน ใหขอเสนอแนะวา “นักเรียนทุกวันนี้ไมคอยเอาใจใสในกิจกรรมที่เปน
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หลกัการวิชาการเสียมากหากแตสนใจเร่ืองเทคโนโลยีสมัยใหมๆ  และถือเปนความกาวหนาท่ีเกินความ

จําเปนสําหรับเด็ก ๆ บางกลุมซ่ึงมีความแตกตางจากอดีต บทบาทของนักเรียนสมัยน้ีกบัสมัยกอนจงึมี

ขอจํากัดและตระหนักรู สู คิดท่ีแตกตางกันมาก เฉพาะอยางย่ิงบทบาทหนาท่ีของตน โดยพึงระลึกอยู

เสมอวาขณะน้ีตนเองมีบทบาทหนาที่อะไร เชน มีหนาที่เรียนหนังสือ ก็ควรจะตั้งใจศึกษาเรียนใหดี

เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอแม ครู อาจารย เปนตน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)  ขณะเดียวกัน

พระครูประสิทธิ์สีลคุณ กลาววา “การใชธรรมะในพระพุทธศาสนาเปนเครื่องกลอมเกลา ขัดเกลา

อุปนิสยัทําใหเด็กเยาชนในสถานศึกษาเปนผูมีอุปนิสัยใจคอท่ีดีงามมาตลอด เกิดสติ สมาธิ ปญญาใน

การศึกษาเลาเรียนสงผลตอการเรียน ชีวิตและการดําเนินชีวิตท้ังในรัว้โรงเรียนหรอืท่ีบาน หลกัธรรมท่ี

มุงเนนใหเด็กเกิดความอุตสาหะวิรยิะน้ันมีมากมายในพระพุทธศาสนา เชน หลักอิทธิบาท คารวธรรม

ฆราวาสธรรม เปนตน ดังน้ัน เด็ก ๆ จะหางจากพฤติกรรมส่ิงมอมเมาควรปฏิบัติธรรมหรือเอาใจใสใน

วิชาคําสอนทางศาสนา การทําจิตใจใหราเริงแจมใส รักษาสุขภาพอนามัยอยูเสมอหากบุคคลมี

สุขภาพจิตท่ีไมดี รางกายไมแข็งแรง อาจนําไปสูการใชสารเสพติดเนือ่งจากอาจตองใชยาในการรักษา

เปนประจํา” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) บุญยอด หินออน กลาววา “บทบาทพระสงฆ ถือ

เปนสวนสําคัญในการพัฒนาหลาย ๆ ดาน เชน การอบรมเผยแพร การทํานุศิลปวัฒนธรรม การให

ความรวมมือทองถ่ินในการจดัการศึกษา (การศึกษาปฐมวัย) (ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน) สําคัญยิ่ง

เด็กหรือเยาวชนควรรูตระหนักบทบาทสําคัญน้ันคือ การรูจักคบเพ่ือนดี โดยรูจกัเลอืกคบเพือ่นและนํา

แบบอยางทีดี่ของเพ่ือนมาประยุกตใชกับชีวิตของตนเอง ซ่ึงถาหากคบเพ่ือนไมดี เพ่ือนอาจชักชวนเรา

ไปในทางท่ีเส่ือมเสยี และการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ในการสรางเสริมคุณคาใหกับตนเองโดยการ

ทํากิจกรรมตาง ๆ เชน ออกกําลงักาย เลนดนตรี อานหนังสือ” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของครอบครัว

ครอบครัวเปนสถาบันที่สําคัญการสรางครอบครัวที่อบอุนจะชวยใหสมาชิกในครอบครัวอยู

อยางเปนสขุ พอแมเปนบุคคลสําคัญทีทํ่าใหครอบครัวเปนสขุ ดังน้ัน พอแมของแตละครอบครัวจึงควร

เอาใจใสดูแลบุตรหลาน อบรมสั่งสอน และที่สําคัญควรมีความรักความเขาใจอันดีก็จะทําใหเยาวชน

หางไกลจากสารเสพติดได พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺโต กลาววา “พอแมสวนใหญไมคอยมี

เวลาอยูรวมกับลูก หรือมเีวลาอยูรวมกับลูกแตไมสามารถใชเวลาท่ีมีอยูไดอยางมีคุณภาพ ก็เหมือนกับ

ตางคนตางอยู ไมมีการพึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทําใหการอยูรวมกันไมมีความสุข การที่สมาชิกใน

ครอบครัว โดยเฉพาะพอกับแม มีวิธีการหรือจัดกิจกรรมรวมกันในครอบครัว อยางมีคุณภาพ ก็จะทํา

ใหครอบครัวนาอยูมีชีวิตที่เปนสุขย่ิงขึ้น” (สนทนากลุม , 4 กรกฎาคม, 2556) สอดคลองกับ

พระครูปริยัติพลากร กลาวไววา “จริงอยู แมนสภาพปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมืองอาจเปนปญหา

ที่รุมเราใหทุกคนตองดิ้นรนเพื่อปากทอง แตสิ่งสําคัญก็มิควรหันกลับมาดูครอบครัวของตนเพราะ

สถาบนัครอบครวัเปนสิ่งที่คอยเกื้อหนุนใหปญหาหลายปญหาจบลงดวยดี ระหวาง พอ แม และลูก
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ฉะน้ัน สังคมจึงใหความสาํคัญกับบทบาทของครอบครวัของแตละครอบครัวในชุมชนน้ันๆ” (สนทนา

กลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) อัมพร พงษสนิท กลาววา “พอแมมีหนาท่ีเลีย้งดูลูกใหเจริญเติบโตท้ังดาน

รางกาย จิตใจ และสังคม ควรคํานึงถึง 1) ใหความรักความอบอุน 2) ความมั่นคงปลอดภัย มีการ

พูดจาส่ือสารท่ีดีตอกัน 3) มีการสงเสริมประสบการณชีวิตใหลูก ฝกใหรูจกัชวยเหลืองานบาน ฝกใหลูก

ไดตัดสินใจเลอืกดวยตนเอง 4) สอนใหลูกทาํความดี มีความกตัญูตอผูมีพระคุณ และ 5) สงเสริมให

ลูกไดรับการศึกษาในวัยที่เหมาะสม (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) พรอมนี้ พระมหาจิรายุทธ

ปโยโค ไดเพิ่มเติมวา “หลักธรรม เพื่อความผาสุกในสังคมที่เรียกวา หลักสังคหวัตถุธรรม 4 ประการ

ดังนี้ 1.ทาน คือการให ความเอื้อเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือสงเคราะห ดวยปจจัยสี่ ทุน

หรือทรัพยสินสิ่งของ ตลอดจนใหความรูความเขาใจและศิลปวิทยา แกเพื่อนรวมสังคม 2. ปยวาจา

คือ เจรจาออนหวาน พูดคําท่ีสุภาพ ออนโยนและเปนคําท่ีมปีระโยชนที่ผูฟงไดฟงแลวช่ืนใจ สบายใจ

เห็นประโยชนในคําพูดน้ัน พูดใหกําลังใจ เปนตน 3.อัตถจริยา คือ การบําเพ็ญตนใหเปนคนมี

ประโยชนตอผูอื่น ไดแก การไมสรางความเดือดรอนใหแกเพื่อนมนุษย และไมน่ิงดูดายเมื่อผูอื่นขอ

ความชวยเหลือ การสนับสนุนในสิ่งที่เห็นวาถูกตองดีงาม เปนประโยชนตอเพื่อนมนุษยในสังคม 4.

สมานัตตา คือ การปฏิบัติตนสม่ําเสมอ ไมถือตัว ไมหยิ่งจองหองในเมื่อไดดีมีฐานะ ซึ่งไดแก การให

ความนับถือเพื่อนมนุษย ผูมีฐานะศักดิ์ศรีเทาเทียมกับตน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามบุคคลที่ดอยกวาตน

เปนตน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของโรงเรียน

โรงเรียนเปนสถาบันสําคัญรองลงมาจากครอบครัวจึงมีบทบาทสําคัญท่ีจะทําใหเยาวชน

ปลอดภัยจากสารเสพติด ซ่ึงประเด็นน้ี พระครูโสธรคณารักษ กลาวไวอยางนาฟงวา “โรงเรียนควร

แสดงบทบาท ดังน้ี 1) ใหความรูในเรือ่งสารเพติดแกนักเรียนทุกคนอยางสมํ่าเสมอ 2) ครูควรใหความ

เอาใจใสในการดูแลนักเรียน และเปนทีป่รกึษาท่ีดีใหแกนักเรียน 3) เม่ือทราบวามีนักเรียนติดยาเสพ

ติด โรงเรียนตองรีบแจงใหพอแมหรือผูปกครองของนักเรียนทราบ และรวมมือกันแกปญหาใหกับ

นักเรียนตอไป 4) โรงเรยีนควรจัดกิจกรรมตางๆ และแหลงนันทนาการใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ

โดยโครงการปองกันสารเสพติดที่พบเห็นกันอยูบอยๆ ไดแก โครงการโรงเรียนสีขาว เปนตน”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) บุญรักษ ศักด์ิศรี กลาววา “โรงเรียนมีบทบาทที่สําคัญตอชุมชน

สังคม และสําคัญทีสุ่ด โรงเรียนคือสถาบันท่ีพัฒนามนุษยดานกาย สติปญญา และองครวมของสังคม

เชน การคบเพ่ือน การรูจักปกปองตนเองและเพื่อน การเสียสละแบงปน การมีจิตสาธารณะใน

กิจกรรมของโรงเรียน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) สมาน ไตรภูมิ  ใหความเห็นไววา

“โรงเรียน ควรหาชองทางในการแสวงหาความรวมมือในการแกไขปญหายาเสพติด ซ่ึงปญหายาเสพ

ติดเปนปญหามากเชนท่ีวาคนติดยาหรือทีบ่อกเลิกมโีอกาสสูงจะหนักลับไปเสพซํ้าตองลดคนติดยาเสพ

ติดใหได ทุกวันน้ีคนติดยาเสพติดโดยเฉพาะยาบาเพ่ิมมากข้ึน เริม่เขาไปถึงกลุมเส่ียง รัฐบาลตองมแีผน
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บูรณาการเพื่อปองกัน และตองอาศัยความรวมมือกับหลายฝาย ท้ัง ตํารวจ ทหาร ฝายปกครอง

องคกรปกครองสวนทองถ่ินและเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีตองทาํงานรวมกันอยางจรงิจัง” (สนทนากลุม,

4 กรกฎาคม, 2556) และในขณะที่ ดลชัย ธนาคุณ ไดกลาว“โครงการ To Be Number 1 ที่ถือ

กําเนิดข้ึนโดยฟาหญิงอุบลรัตนเปนโครงการท่ีดีเก่ียวกับการปองกันยาเสพติด เวลาจะเขามาจัด

กิจกรรมในพื้นที่To Be Number 1 เปนสวนหนึ่งของโครงการของพระองคทานที่จะชวยแกไขปญหา

ผูติดยาเสพติดให ลด ละ เลิก และเขารวมกิจกรรมและมีเครอืขายของกลุมวัยรุนในการแกไขปญหายา

เสพติดของนักเรยีนและกลุมวัยรุน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) และพระครูประสิทธิ์สีลคุณ

ไดกลาวธรรมะไวอยางนาฟงวา “สังคมไมวาจะสังคมใดก็ตามหากมีนาถกรณธรรม 10 ประการอันเปน

หลักการพึ่งตนเอง ก็จักเปนสังคม ชุมชนที่สามารถมีโลหกําบังทั้งภายในและภายนอกไดดีอยางยิ่ง

ดังน้ี 1. ศีล คือประพฤติดีมีวินัย  2.พหุสจัจะ คือมีการศึกษาเลาเรียนมาก 3. กัลยาณมิตตตา คือรูจัก

คบคนดี  4. โสวจัสสตา คือเปนคนพูดงาย ไมกระดางดื้อร้ัน 5.กิงกรณีเยสุ ทักขตา คือ เอาใจใส

ชวยเหลอืกิจการของหมูคณะ 6.ธรรมกามตา คือ เปนผูใฝศึกษาหลักธรรม สิ่งดีงามทั้งหลาย 7. วิริ

ยารัมภะ คือมีความขยันหม่ันเพียร ไมเกยีจคราน 8. สันตุฏฐี คือ มีความรูจกัพอ ไมโลภมาก 9.สติ คือ

มีสติมั่นคง มีความรูสึกตัวอยูตลอดเวลา และ 10.ปญญา คือเปนผูเขาใจถึงเหตุผล    รูดีรู ช่ัว”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

บทบาทของรฐับาล

รัฐบาลมีบทบาทสาํคัญในการแกไขปญหาสารเสพติดใหกบัประชาชนทุกคน รัฐบาล ไดจักทํา

แผนปฏบิัติการซึ่งเปนแนวทางปองกันและแกไขปญหาสารเสพติด ซึ่งสอดคลองกับ ดลชัย ธนาคุณ

กลาววา “รัฐบาลควรใหความเอาใจใสปญหาสังคม เด็ก เยาวชนและผูอายุ โดยเฉพาะอยางย่ิงปญหา

เด็กในสถานศึกษากับยาเสพติดซ่ึงมีแนวโนมย่ิงจะรุนแรงและแพรหลายข้ึนทุกวัน และรัฐบาลควรมีร้ัว

เพื่อเปนมาตรการปองกันเรื่องยาเสพติดเพื่อไทยเขมแข็งโดยดึงพลังจากทุกภาคสวนเขามารวมกัน

ปองกันและแกไขปญหา” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) ดังที่ ณัฐภัทร เสมานู กลาววา “รั้ว

ชายแดนน้ัน เปนจัดกําลังปฏิบัติการลาดตระเวนเพื่อการสกัดก้ันการนําเขาสารเสพ ติดตามแนว

ชายแดน  จดัตัง้อาสาสมัครประชาชนในหมูบานชายแดนเพื่อเปนกําลังเฝาระวัง  รวมถึงปฏิบัติการ

สกัดกัน้สารเสพติดในเชิงรกุ  ตลอดจนรวมมือกับประเทศเพือ่นบานท้ังดานการขาว  การปราบปราม

สกัดกัน้  และการลาดตระเวนรวมกัน” (สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) พรอมนี้สอดรับคํากลาว

ของ สนุก สิงหมาตร ท่ีกลาววา “สําคัญสุดปญหายาเสพติด คือผูเสพ หรือผูขายท่ีอาจเปนเด็ก

เยาวชนในสถานศึกษาท่ีเปนบุตรหลานของพวกเราและหากประเทศชาติบานเมืองเรามีปญหาดานยา

เสพติดเปนปญหาใหญแลว ปญหาดานอื่น ๆ ก็จักตามมาเชน ครอบครัว อาชญากรรม กอการราย

เปนตน ดังน้ัน สถานบันหรอืนโยบายภาครัฐหรือทกุภาคสวนควรมองเห็นความสําคัญเปนอันดับแรก

ๆ และควรมีรั้วชุมชน เพราะเหตุที่ความออนแอของชุมชน  ความไมมีภูมิคุมกันของชุมชน ทําให
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ปญหาสารเสพติดเขามาแพรระบาดไดงายรัฐบาลจึงมีนโยบายอยางชัดเจนที่จะสนับสนุนการมีสวน

รวมของชุมชนในการแกปญหาสังคมตาง ๆ  การเฝาระวังใหมีการสํารวจตรวจสอบพฤติกรรมทั้ง

การคาและการเสพดวยกระบวนการประชาคมเพ่ือคัดกรองปญหาสารเสพติดในหมูบานและชุมชน”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556) ในประเด็นนี้ พระมหาจิรายุทธ ปโยโค ไดใหทรรศนะไววา

“อยางไรก็ดี สังคมน้ันควรมีร้ัวสงัคมอันท่ีจะมุงเนนท่ีเด็กและเยาวชน ซ่ึงพบวา ปจจัยลบในสังคมท้ัง

สถาบนับรรเทงิทีผ่ิดกฎหมาย  หอพักที่ไมไดจดทะเบียน รานเกม อินเทอรเน็ต  แหลงมั่วสุมตาง ๆ

ลวนเปนปจจัยเส่ียงท่ีทําใหเยาวชนมีพฤติกรรมเส่ียงเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด  ภารกิจน้ีจึงเกิดข้ึน

จัดระเบียบสังคมแบบบรูณาการ  โดยดําเนินการขยายพ้ืนที่และกิจกรรมทางบวกมากข้ึนรวมถึงการ

สรางแกนนําตาง ๆ ในจังหวัด  ใหเปนพลังขับเคลื่อนการจัดระเบียบสังคมไดดีอยางย่ิงอีกทางหน่ึง”

(สนทนากลุม, 4 กรกฎาคม, 2556)

สรุปความ ผลการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) พบวา บทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ น้ัน ขอพิพากษและความคิดเห็นเปนไปในลักษณะเชิงบวกโดยสวนใหญซ่ึง

เกิดจากความรู ประสบการณที่ใกลเคียง จึงทําใหสรุปไดวา นอกจากบทบาทที่สําคัญทั้งสามดาน

ประกอบดวย โทษของยาเสพติด กฎของกรรมตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา และการคบมิตร

แลว ยังมีปจจยัหรือเหตุผลอ่ืน ๆ  อีกท่ีสงผลตอบทบาทท่ีจะสรางจิตสาํนึกในการแกไขปญหายาเสพติด

ในสถานศึกษาใหกับครูพระสอนศีลได ประกอบดวย 4 บทบาท ดังน้ี 1) บทบาทของตนเอง

2) บทบาทของครอบครวั 3) บทบาทของโรงเรียน และ 4) บทบาทของรัฐบาล
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บทท่ี 5

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงคดังนี้ 1. เพื่อศึกษา

บทบาทของครพูระสอนศีลธรรมในการสรางจิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนใน

สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2. เพือ่สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกการแกไขปญหายาเสพ

ติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมและ

3. เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยการสรางจิตสาํนึกของครูพระสอนศีลธรรม ดังรายละเอียด ตอไปน้ี

5.1 สรุปผลการวิจัย

1. ผลจากการวิจัยขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ดานอายุ จํานวน 175 รูป

สวนใหญ มีอายุไมเกิน 30 ป จํานวน 122 รูป มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 รูป

สมณศักด์ิ พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท จํานวน 49 รูป และมีตําแหนงการปกครอง มีตําแหนงระดับเจา

คณะตําบล จํานวน 32 รูป คิดเปนรอยละ 18.3

 2. บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา บทบาทพระสงฆโดยรวม

อยูในระดับมาก ประกอบดวย

ดานการเผยแผ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียน

หางไกลยาเสพติด เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลกัอัปมาทธรรม สวนไดยกตัวอยางผลของยาเสพ

ติดทุกครั้งที่เทศนาหรือบรรยายธรรม

ดานการสงเสริมจริยธรรม พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี สงเสริมกิจกรรม

กอน-หลังการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด พัฒนาสือ่การเรียนการสอนเนนเปรยีบเทยีบผล

กรรมดี กรรรมช่ัว จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไปเก่ียวของกับยาเสพติด

ดานการศึกษาสงเคราะห พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษา

ทุกระดับช้ัน   สงเสรมิจิตสาํนึกคุณคาทางจิตใจใหกบันักเรียนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ  สวนอบรมส่ัง

สอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ

ดานการปกครอง พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ใหขอเสนอแนะความประพฤติ

ของนักเรยีนท้ังในโรงเรยีนและนอกโรงเรยีน เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง สวนให

คําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนท่ีเปนกลุมเสีย่งปญหายาเสพติด
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 3. การสรางจติสํานึก แยกเปนรายดาน ดังตอไปน้ี

ดานโทษของยาเสพติด  พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกาย

หรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยาเสพติด นักเรียนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกัน

สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหายาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ยาเสพติดมี

ผลตอรางกาย จิตใจ รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนานองดวยนํ้าตา

เพราะกรรมท่ีกอไว เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษ

ทัณฑ

ดานคบมิตร พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี การคบเพื่อนตองคบทุกคนชีวิตจะ

รุงเรืองมีความสุขและเปนท่ียอมรบัในสังคม คนพาลแมนเขาใกลยังไมควร คบบัณฑิต ๆ พาไปหาผล

 4. แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก

ดังนี ้การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน จิตสํานึกแบบ

กิจกรรมกลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพติด สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียน

แกไขปญหายาเสพติด และการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการแกไข

ปญหา

5. ผลการการสัมภาษณเชิงลกึและการสนทนากลุม

 ผลการสัมภาษณเชิงลึก จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทย

และวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหา

โดยแยกตามประเด็นและลําดับความสําคัญ ประกอบดวย 3 ดาน ดานโทษของยาเสพติด ดานกฎแหง

กรรม และดานการคบมิตร

ผลการสนทนากลุม ขอคนพบในการสนทนากลุม ประกอบดวย 1) โทษของยาเสพติด 2) กฎ

แหงกรรม และ 3) การคบมิตร การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบปจจัยหรือขอมูลดานอื่น ๆ ที่สามารถ

นํามาประกอบเพ่ือสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติด คือ บทบาทของตนเอง บทบาทของครอบครัว  บทบาทของโรงเรียน บทบาทของ

รัฐบาล

5.2 อภิปรายผล

1. ผลจากการวิจัยขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ดานอายุ จํานวน 175 รูป

สวนใหญ ไมเกนิ 30 ป จํานวน 122 รูป มีพรรษา ระหวาง 6-10 พรรษา จํานวน 69 รูป สมณศักดิ์

พระครสูญัญาบตัร ชัน้โท จํานวน 49 รูป และตําแหนงการปกครอง เจาคณะตําบล จํานวน 32 รูป

คิดเปนรอยละ 18.3 สอดคลองกับงานวิจัย จักนรินทร  เหลืองออน ไดทําการวิจัยเร่ือง บทบาทพระ
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สอนศีลธรรมในโรงเรียนกับการมีสวนรวมในการสงเสริมจริยธรรม แกนักเรียนในโรงเรียน ศึกษา

เฉพาะพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกผลการวิจัย พบวาประชากรท่ีใช

ในการศึกษาที่เปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีจานวน 88 รูป สวนใหญมีอายุระหวาง 20-30 ป

รอยละ 48.9 มีพรรษาระหวาง 1-10 พรรษา รอยละ 75.0 นอกจากน้ัน พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย

คเวสโก) ไดศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอน

ศีลธรรมในดานการเตรียมการสอน อยูในระดับ ปานกลาง คาเฉล่ีย 3.45 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.53 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉลี่ยเทากับ 3.62 สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษาอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 3.62

และเมื่อ 2. พิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระภิกษุผูสอนธรรม

ศึกษาในดานการเตรยีมการสอน อยูในระดับ มากที่สุด คาเฉลี่ย 3.56 สวนดานการดําเนินการสอน

อยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยเทากับ 3.47 และการวัดผลและการประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด

คาเฉล่ียเทากับ 3.82

 2. บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด บทบาทพระสงฆ พบวา บทบาท

พระสงฆโดยรวมอยูในระดับมาก ประกอบดวย

ดานการเผยแผ ความคิดเห็นเกีย่วกับบทบาทพระสงฆดานการเผยแผ พบวา อยูในระดับมาก

ทุกขอ ดังนี้ ใหการอบรมสั่งสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวย

หลกัอัปมาทธรรม สวนไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทุกคร้ังท่ีเทศนาหรือบรรยายธรรมน้ัน ดานการ

สงเสริมจริยธรรม พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการสงเสริมจริยธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้

สงเสรมิกิจกรรมกอน-หลงัการเรียนใหนักเรียนตระหนักรูภัยยาเสพติด พัฒนาสื่อการเรียนการสอน

เนนเปรยีบเทยีบผลกรรมดี กรรรมชั่ว จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกันนักเรียนไป

เกีย่วของกับยาเสพติด ดานการศึกษาสงเคราะห พบวา บทบาทพระสงฆ ดานการศึกษาสงเคราะห

โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับชั้น สงเสริมจิตสํานึกคุณคาทางจิตใจ

ใหกับนักเรยีนใหกตัญูรูคุณดานตาง ๆ  สวนอบรมส่ังสอนใหนักเรยีนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ ดานการ

ปกครอง พบวา ดานการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี ใหขอเสนอแนะความประพฤติของ

นักเรียนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน เยี่ยมเยือนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง สวนให

คําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงปญหายาเสพติด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ ประสิทธ์ิ  อินทโชติ ไดวิจัยบทบาทของผูใหญบานในการดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาล
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ดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในจังหวัดชลบุร ีพบวา การมีบทบาทของผูใหญบานในการ

ดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในภาพรวมอยูในระดับ

คอนขางมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการปองกันยาเสพติดมีคาเฉล่ียมากทีสุ่ดคือการ มี

บทบาทในเรื่องการเขารวมประชุมเพื่อรับทราบนโยบายรัฐบาลในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติดจากจังหวัด/อําเภอ สวนดานการแกไขปญหายาเสพติด มีคาเฉล่ียมากทีสุ่ดคือการมีบทบาทในเรือ่ง

การใหความรวมมือกับสวนราชการในการแกไขปญหายาเสพติด

3. การสรางจติสํานึก แยกเปนรายดาน ดังตอไปน้ี

 ดานโทษของยาเสพติด  พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึกรวมกัน ดานโทษของยา

เสพติด โดยรวมอยูในระดับ ดังนี้ สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อหางไกลยาเสพติด

นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรอืพิษภัยปญหายาเสพติดรวมกนั สวนกิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการ

ปองกันปญหายาเสพติด ดานกฎแหงกรรม โดยรวมและรายดาน พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสราง

จิตสํานึกรวมกัน ดานกฎแหงกรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ดังนี้ ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ

รองลงมาคือ ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพี่นองมีหนานองดวยน้ําตาเพราะกรรมที่กอไว

เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกดิคดีความตาง ๆ ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ ดานคบมิตร

พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางจติสํานึกรวมกัน ดานคบมิตร ดานต้ังใจประสทิธ์ิความรู โดยรวม

อยูในระดับมาก ดังน้ี การคบเพ่ือนตองคบทุกคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุขและเปนที่ยอมรับในสังคม

คนพาล (ช่ัว) แมนเขาใกลยังไมควร คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล สอดคลองกับงานวิจัยพระสุรเชษฐ เจรญิ

สุขไดศึกษาเจตคติของผูปกครองตอบทบาทครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนตน

โรงเรยีนวัดบานกอง จังหวัดลําพูน ผลการศึกษาพบวา ผูปกครองมีระดับเจตคติตอบทบาทครูพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรยีน โดยรวมอยูในระดับมาก การทีผู่ปกครองมีระดับของเจตคติในระดับมากหรอื

มีเจตคติในดานดีตอบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนน้ันข้ึนอยูกับการปฏิบัติตนตาม

บทบาทหนาท่ีของครูพระเองในดานบุคลิกภาพ ดานสังคมวัฒนธรรม และดานส่ิงแวดลอม ซ่ึงสงผลตอ

การพัฒนาในทุกๆดาน โดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษา ตลอดถึงชุมชนสังคมและสิง่แวดลอม

4. แนวทางการสรางจิตสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด พบวา ความคิดเห็น

เก่ียวกับแนวทางการสรางจติสํานึกรวมกันในการแกไขปญหายาเสพติด โดยรวมอยูในระดับมาก ดังน้ี

การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จิตสํานึกแบบกิจกรรม

กลุมคายคุณธรรมสามารถแกปญหายาเสพติด สวนการสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไข

ปญหายาเสพติด และการสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอจิตสํานึกในการแกไขปญหา

สอดคลองกบัผลการวิจัยของ รุงทิพย กลาหาญ และคณะ ไดศึกษากระบวนการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม ในหมูบานปาไผ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม พบวา

หลักธรรมสําคัญที่ชุมชนใชปองกันแกไขปญหายาเสพติด ประกอบดวย 1. หลักอริยสัจสี่ คือ การ
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เขาใจในสถานการณปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหายาเสพติด คิดคนวิธีการแกไข และนําสู

การปฏิบัติรวมท้ังประเมินผลการดําเนินงานเพือ่การพฒันา 2. หลักอปริหานิยธรรม คือ หลักการอยู

รวมกันเปนกลุมคณะ ซึ่งมีการรวมกลุม รวมคิด รวมทํา รวมรับผลแหงการกระทําคือ ความเปนปกติ

สขุในสงัคม 3. หลักสามคัคีธรรม คือ การสรางความรวมมือ ปรองดอง เกื้อกูลรักใคร เมตตาตอกัน

4. หลักประโยชน 3 ประการ ซึ่งเปนฐานคดิของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยประกอบดวยหลัก

ประโยชนในชาติน้ี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) โดยเนนใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยางเหมาะสม รูจกัการ

แสวงหาทรัพย  การเก็บรักษาทรัพยอยางถูกวิธี หลักประโยชนในชาติหนา (สัมปรายิกัตถ

ประโยชน) สอดคลองกับผลการวิจัยของ อาภาศิริ สุวรรณานนท และคณะ ไดวิจัยปจจยัดานบุคคลท่ี

มีผลตอการติดยาเสพติดซ้ํา ซึ่งผลการวิจัย พบวา 1. รูปแบบการบําบัดรักษาที่มีความหลากหลายมี

ความยืดหยุน  เขาถึงงาย  และการแบงประเภทของผูบําบัดรักษาอยางชัดเจน พื้นฐานสําคัญตอ

กระบวนการบําบดัคือ ทัศนคติหรือแนวคิดพื้นฐานในการทํางานดานการบําบัดรักษาผูเสพ/ผูติดยา

เสพติดคือ การบําบัดโดยใหผูเสพ/ผูติดยาเสพติดเปนศูนยกลาง  (Client-centeredapproach) คน

เปลีย่นแปลงไดเม่ือไดรับโอกาสและไดรับการเสรมิสรางพฤติกรรมทางบวกอยางเพียงพอ ผูติดยาเสพ

ติดจะตองยอมรับในการเปลี่ยนแปลงตนเอง (Change) และเชื่อวาไมเหนือจากความพยายามของ

ตนเองที่จะทําไดแมวาจะตองใชระยะเวลานานก็ตาม (Long Process) การบําบัดที่มีประสิทธิภาพ

ควรมีความยืดหยุนเขาถึงงายในกระบวนการบําบัดรักษาต้ังแตการคัดกรองท่ีลงไปยังพ้ืนที่เส่ียงตางๆ

ผูรับการบําบัดสามารถเลือกสถานที่บําบัดไดเองตามความสะดวกทั้งในเวลาและนอกเวลาราชการ

รวมถึงการทํางานในพ้ืนท่ีมกีารทํางานเปนทีมอยางครบถวนท้ังทีมทางการแพทย  ทีมทางสังคม และ

ทีมทางกฎหมาย และการบําบัดรักษาที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับอายุ เพศ  เชื้อชาติ และ

วัฒนธรรม ของผูเสพยาเสพติด  การดึงศักยภาพและความถนัดของบุคลากรของทุกหนวยงานมา

บูรณาการเพือ่ประโยชนสูงสุดในการบําบัด การวางแผนการบําบัดตามคุณลักษณะและภูมิหลังของผู

เขารับการบาํบัด การบําบัดมีวิธีการทีห่ลากหลายข้ึนอยูกับชนิดของยาเสพติด และบุคลิกภาพของผู

เสพ  แกปญหาตางๆเปนรายบุคคลควบคูกับอาการติดยาเสพติดไปดวย ไดแก การรักษาทาง

การแพทย จิตวิทยาสังคม รวมท้ังการมีสวนรวมของครอบครัวในการบําบดัรักษาในทุกระยะ  โดยการ

ทํางานเปนเครือขาย (Network) ที่มีการติดตอแลกเปล่ียนความคิดเห็นและขอมูลอยางตอเนื่อง

สม่าํเสมอ การสนับสนุนและการยอมรับของหนวยงานภาคสังคมในการบําบัดรักษาผูเสพยาเสพติด

เปนการปองกันการติดยาซํ้า  และเปดโอกาสใหผูเสพสามารถกลับตัวเปนคนดีของสงัคมได

5. ผลการการสัมภาษณและการสนทนากลุม จํานวน 2 ดาน คือ

ผลการสัมภาษณเชิงลึก จากการการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเพื่อตอบโจทย

และวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดนําขอมูลมาประกอบเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหเชิงเนื้อหา
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โดยแยกตามประเด็นและลําดับความสําคัญ ประกอบดวย 3 ดาน ดานโทษของยาเสพติด ดานกฎแหง

กรรม และดานการคบมิตร

ผลการสนทนากลุม ขอคนพบในการสนทนากลุม ประกอบดวย 1) โทษของยาเสพติด

2) กฎแหงกรรม และ 3) การคบมิตร การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยคนพบปจจัย หรือขอมูลดานอ่ืน ๆ

ท่ีสามารถนํามาประกอบเพ่ือสรางจิตสาํนึกแกเยาวชนในสถานศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในการ

แกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด คือ บทบาทของตนเอง บทบาทของครอบครัว  บทบาทของโรงเรียน

บทบาทของรัฐบาล

5.3 ขอเสนอแนะ

  ผลการวิจัยทําใหใหทราบขอมูลที่มีความเกี่ยวของและสัมพันธกันอยางลุมลึกตามการจัดการ

ตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแก

เยาวชนในสถานศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อนํามาใชประโยชนในการเเกไขปญหาเเละ

พัฒนาแนวทางการทํางานใหมปีระสิทธิภาพ

 5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1. สถานศึกษาควรมีนโยบายตอการแกไขปญหายาเสพติดเพ่ือใหเด็กหางไกลยาเสพติด

มอบทุกฝายกํากับดูแลใกลชิดดวยหลักคือ 1) ประสิทธิผล (Effectiveness) 2) ประสิทธิภาพ

(Efficiency) 3) คุณภาพ (Quality) และ 4) ความรับผิดชอบ (Accountability)

 2. รัฐบาลควรใหความสําคัญและเรงเสริมสรางใหทุกภาคสวนตาง ๆ เชน บาน วัด

โรงเรียน (บวร 3) มีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยการสนับสนุนใหเกิดการ

บริหารราชการแบบมีสวนรวมในรูปของเครือขายอาทิการมีสวนรวมของเครือขายภาครัฐการสราง

ความเขมแข็งของเครือขายภาคประชาชน

3. ควรมีนโยบายจัดตั้งศูนยรับปรึกษาและใหความชวยเหลือผูตองการหางไกลหรือ

บําบัดเสพยาเสพติด ควรมีหนวยงานและเจาหนาท่ีทีทํ่างานบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดโดยตรงในทุก

พื้นที่

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ

  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการนํานโยบายปองกันยาเสพติดไปปฎิบัติเปรียบเทียบกับ

พ้ืนท่ีระบาดในภาคอ่ืน ๆ ตามแนวทางการบริหารแบบธรรมาภิบาลในเชิงเปรียบเทียบ

  2. ควรวิจัยแนวทางในการเสริมสรางวัฒนธรรมองคกรของชุมชนตาง ๆ ในการ

ปองกันยาเสพติดอยางย่ังยืนดวยการนําเอาความเช่ือในทองถ่ิน คานิยม วัฒนธรรมประเพณีของ

ทองถ่ิน โดยการมสีวนรวมแบบบูรณาการ
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3. องคกรปกครองสวนทองถิ่นควรศึกษาและจัดสรรงบประมาณเพื่อทําโครงการ

หรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับการปองกันและแกไขยาเสพติดแบบบูรณาการ เชน โครงการ 1 ตํารวจ 1

หมูบาน 1 วัด และ 1 โรงเรียน เปนตน

5.3.3 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 1. ควรวิจัยพฤติการณแนวทางการการปองกันและแกไขยาเสพติดเชิงเปรียบเทียบ

กบัสถานศึกษาอื่น ๆ ที่มีสภาพแวดลอมและสถานที่ที่แตกตางกัน สภาพปญหาจึงความแตกตางกัน

ทั้งนี้อาจใชหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการบําบัดยาซึ่งจะเปนประโยชนในการ

กําหนดนโยบายการดําเนินการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษาตอไป

2. ควรวิจัยกระบวนการการมีสวนรวมตอการแกไขปญหายาเสพติดของทุกสวน

เชน ฝายปกครอง ตํารวจ ชุมชน สถานศึกษา ผูปกครอง เปนตน
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ชื่อ-สกุล  ผูชวยศาสตราจารยจํารัส บุดดาพงษ
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   กรุงเทพมหานคร

พ.ศ. 2539 ศาสนศาสตรบัณฑิต

(ศน.บ. : วิชาเอกปรัชญา)
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แบบสอบถามเพ่ือการวจัิย

การวิจัยเร่ือง  บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดดวยการ

สรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

-------------------------------

คําช้ีแจง

 แบบสอบถามชดุนี้ มีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหา

ยาเสพติดยาเสพติดดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้

 ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 บทบาทครพูระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 3 รูปแบบการสรางจติสํานึก

ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด

ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

 ผูวิจัย ขอขอบพระคุณทุก ๆ ทานในความรวมมือของทานเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี ขอมูล

และขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ไดจากทาน ผูวิจัยจะถือเปนความลับ โดยจะไมเปดเผยชื่อหรือแหลงที่มา

ของขอมูลแกบุคคลใดท้ังส้ินเวนแตจะไดรับอนุญาตจากทานเสยีกอนเทาน้ัน

จํารสั  บุดดาพงษ

หัวหนาโครงการวิจัย
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ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

คําช้ีแจง โปรดทําเครือ่งหมายü ลงใน¨ หนาขอท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงเพียงคําตอบเดียว

 1. อายุ

r ไมเกิน  30 ป

r 31-40  ป

r 41-50  ป

r 51  ปขึ้นไป

2. พรรษา

r ตํ่ากวา 5 พรรษา

r ระหวาง 6-10 พรรษา

r 11-20  ป

r 21  พรรษาข้ึนไป

 3.  สมณศักด์ิ

r พระครูสัญญาบัตร ช้ันพิเศษ

r พระครูสญัญาบัตรช้ันเอก

r พระครูสัญญาบัตร ช้ันโท

r พระครูสัญญาบัตร ชั้นตรี

r พระครูฐานานุกรม

r อื่น ๆ ระบุ...........

4. ตําแหนงการปกครอง

r เจาอาวาส

r ผูชวยเจาอาวาส

r รองเจาคณะตําบล

r เจาคณะตําบล

r รองเจาคณะอําเภอ

r เจาคณะอําเภอ

r ไมมีตําแหนง

r อื่น ๆ โปรดระบุ ............................
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ตอนท่ี 2 บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติด

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาความคิดเหน็เก่ียวกับ แตละขอเปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ ใหทาน

ทําเคร่ืองหมายP ลงในชองท่ีตรงกับความเปนจรงิหรอืความคิดเห็นของทาน ดังน้ี

 5  หมายถึง ระดับ มากทีสุ่ด

 4  หมายถึง ระดับ มาก

 3  หมายถึง ระดับ ปานกลาง

 2  หมายถึง ระดับ นอย

 1 หมายถึง  ระดับ นอยท่ีสดุ

บทบาทของพระสงฆ

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานการเผยแผ

1. เทศนาหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับยาเสพติดแก

นักเรยีนในวันท่ีไปบรรยาย/สอน

2. ไดยกตัวอยางผลของยาเสพติดทกุคร้ังท่ีเทศนาหรือ

บรรยายธรรม

3. ใหการอบรมส่ังสอนใหนักเรียนหางไกลยาเสพติด

4. ใหความรูเกี่ยวสุรา กัญชาแกนักเรียนประจํา

5. เทศนาธรรมแกพุทธบริษัทดวยหลักอปัมาทธรรม

ดานการสงเสริมจริยธรรม

1. สงเสรมิกจิกรรมกอน-หลังการเรียนใหนักเรียน

ตระหนักรูภัยยาเสพติด

2. พัฒนาสือ่การเรียนการสอนเนนเปรียบเทียบผล

กรรมดี กรรรมชั่ว

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มุงเนนการปองกัน

นักเรยีนไปเก่ียวของกับยาเสพติด

4. ปฏิบัตตินเปนแบบอยาง/ตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน

5. ใหการยกยองชมเชยนักเรียนหรือใหกําลังใจ

นักเรยีนท่ีไมเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด
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บทบาทของพระสงฆ

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานการศึกษาสงเคราะห

1. ใหการสนับสนุนทุนศึกษาสงเคราะหนักเรียน

ประพฤติดีเรียนดี ขาดแคลนทุนทรัพย

2. อบรมส่ังสอนใหนักเรียนอยาหลงในวัตถุส่ิงของ

3. สงเสริมจติสํานึกคุณคาทางจิตใจใหกับนักเรียนให

กตัญูรูคุณดานตาง ๆ

4. สงเสริมใหนักเรียนมีจิตใจเมตตากรณุาตอเพ่ือน ๆ

และสัตวทัง้หลาย

5. มีสวนรวมในการศึกษาทุกระดับช้ัน

ดานการปกครอง

1. ใหการตักเตือนนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดเสมอ

2. ใหคําแนะนําและสวนรวมกับฝายปกครองนักเรียน

ที่เปนกลุมเสี่ยงปญหายาเสพติด

3. เย่ียมเยียนบานนักเรียนและพูดคุยกับผูปกครอง

4. จัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมในสถานศึกษา

5. ใหขอเสนอแนะความประพฤติของนักเรียนทั้งใน

โรงเรียนและนอกโรงเรียน

ตอนท่ี 3 รูปแบบการสรางจิตสํานึก

การสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

ดานโทษของยาเสพติด

1. นักเรยีนตระหนักถึงโทษหรือพิษภัยปญหายาเสพ

ติดรวมกัน

2. สรางจิตสํานึกทีดีในกลุมนักเรียนใหรูจักระงับ

อารมณไมวูวามไปเสพหรือทดลองยาเสพติด
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การสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

3. สอนใหรูเก่ียวบาปกรรมและโทษยาเสพติดตามหลัก

คําสอนในพระพุทธศาสนา เร่ือง นรก

4. สงเสริมการออกกําลังกายหรือกิจกรรมรวมเพื่อ

หางไกลยาเสพติด

5. กิจกรรมครอบครัวเปนรากฐานการปองกันปญหา

ยาเสพติด

ดานกฎแหงกรรม

1. การตกเปนทาสของยาเสพติดจะตองรับกรรมทําให

เสียอิสรภาพตน ครอบครัว และสังคม

2. ยาเสพติดมีผลตอรางกาย จิตใจ

3. เม่ือตกเปนทาสยาเสพติดทําใหเกิดคดีความตาง ๆ

ในสังคมตองถูกจองจําตามโทษทัณฑ

4. ผูเปนทาสยาเสพติดจะทําใหพอแมญาติพ่ีนองมีหนา

นองดวยนํ้าตาเพราะกรรมทีก่อไว

5. เม่ือตายยอมตกนรกไปเกดิในทุคติอบายภูมิ เชน

สัตวนรก สตัวเดรัจฉาน เปนตน

ดานหลักการคบมิตร

1. เพ่ือนที่ดีคือผูที่ปกปองเราแมเขาจะเกี่ยวของกับ

ยาเสพติด

2. คบบัณฑิตๆ พาไปหาผล

3. คนพาล (ชั่ว) แมนเขาใกลยังไมควร

4. เพ่ือกนิหางายเพ่ือนตายหายาก

5. การคบเพ่ือนตองคบทกุคนชีวิตจะรุงเรืองมีความสุข

และเปนที่ยอมรับในสังคม
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ตอนท่ี 4 แนวทางการสรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพติด

แนวทางการสรางจิตสํานึก

ระดับ

มาก

ที่สุด

มาก ปาน

กลาง

นอย นอย

ที่สุด

1. การสรางกฎเกณฑหรือธรรมนูญนักเรียนแกไข

ปญหายาเสพติด

2. การสงเสริมกจิกรรมกลุมนักเรียนเพื่อบําเพ็ญ

ประโยชนตอสังคมสวนรวม

3. จิตสํานึกแบบกจิกรรมกลุมคายคณุธรรมสามารถ

แกปญหายาเสพติด

4. การสรางจิตสาํนึกดวยการใหความรักในครอบครัว

เปนสิ่งสําคัญ

5. การสอนศีลธรรมแบบประยุกตเชิงปฏิบัติมีผลตอ

จิตสํานึกในการแกไขปญหา

6. การมีสวนรวมและการใหความรวมมือจากองคกร

ตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน

ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

....................................………………………………………………………………………………………………………

ขอขอบพระคุณทุกทาน

ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม



ภาคผนวก ข

(แบบสัมภาษณเชิงลึก)
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แบบสัมภาษณเชิงลึก

โครงการวิจัยเร่ือง “บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

ดวยการสรางจิตสํานึกแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”

----------------------
คําชี้แจง : มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1. เพื่อศึกษาบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการสราง

จิตสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติดใหแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2. เพ่ือ

สรางรูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และ 3. เพื่อศึกษาขอเสนอแนะและ

แนวทางการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติดแกเยาวชนในสถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย

แบงประเด็นคําถามออกเปน 3 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปผูใหสมัภาษณ

1.1 ชื่อ .............................................ฉายา/สกลุ ........................... /.......................................

1.2 อายุ/พรรษา ………………ป / ………......  พรรษา ……………………………………………………….

1.3 การศึกษา ........................................... อาชพี....................................................................

1.4 วัด/ที่อยู…………………………………………หมูที่ ........................... ตําบล ..............................

อําเภอ ...................................จังหวัด.............................. ไปรษณีย.........................................

ตอนที ่2 คําถามแบบสัมภาษณเชิงลึก

2.1 ทานมีความเขาใจเก่ียวกับคําวา บทบาทและความสําคัญของบทบาทอยางไร

2.2 ปจจบัุนครูพระสอนศีลธรรมมบีทบาทและความสําคัญในโรงเรยีนดานใดหรือไม

2.3 ปจจยัใด/สําคัญท่ีทาํใหยาเสพติดแพรระบาดในโรงเรียนไดประสบความสําเรจ็

2.4 กิจกรรมการเรยีนการสอนรปูแบบใดจะเปนมาตรการสรางจิตนึกตอปญหายาเสพติด

2.5 การสอนแบบประยุกตหลักธรรมใหนักเรียนรูพิษภัยยาเสพติดมีผลตอจติสํานึกอยางไร

ตอนที ่3 รูปแบบการสรางจิตสํานึกรวมการแกไขปญหายาเสพติดยาเสพติด

3.1 บทบาทพระสงฆดานตาง ๆ

3.2  การสรางจติสํานึกตอการแกไขปญหายาเสพติด

3.3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ

กราบขอบพระคุณอยางยิ่ง

    จํารัส บุดดาพงษ

                                                                       หัวหนาโครงการวิจัย



ภาคผนวก ค

(ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย)
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ

1. พระมหาจิรายุทธ ปโยโค

วุฒิการศึกษา   ศน.ม. (การสอนภาษาไทย)

 ตําแหนงปจจบัุน  รักษาการผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

      มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย

2. ผศ.ดร.บุญเลิศ ราโชติ

 วุฒิการศึกษา   Ph.D. (Philosophy and Religion)

 ตําแหนงปจจุบัน   นักวิชาการอิสระ

3. ดร.พีรายมุต สังฆะมณี

 วุฒิการศึกษา   ปร.ด. สาขาวัฒนธรรมศาสตร

 ตําแหนงปจจุบัน   อาจารยประจํา

มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี



ภาคผนวก ง

(รายช่ือผูใหการสัมภาษณ)
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รายช่ือผูใหการสัมภาษณ

ท่ี ชื่อ-นามสกุล หนวยงาน

1. พระครูปริยัติพลากร ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

2. พระครูโสธรคณารกัษ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

3. พระครูประสิทธิ์สีลคุณ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

4. พระครูวิสิษฐธรรมวงศ.ดร. ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

5. พระครูสังฆรักษ วุฒิพงษ กุสลจิตฺ ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

6. พระมหาจําเนียร ธีรวํโส ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

7. พระมหาสุพรรณ วิสารโท ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.อํานาจเจริญ

8. พระมหาจิรายุทธ ปโยโค ผูแทนครูพระสอนศีลธรรม จ.ยโสธร

9. นายทองหลอ บรรหารบตุร ผูแทนครูผูสอน จ.ยโสธร

10. ร.ต.อ.ณัฐภัทร เสมานู ผูแทนขาราชการตํารวจ ปปส.จ.ยโสธร

11. ร.ต.ต.สมชาย ศรีวิเศษ ผูแทนขาราชการตํารวจ ปปส.จ.ยโสธร

12. นายดลชัย ธนาคุณ ผูแทนผูปกครอง จ.ยโสธร

13. นายวิชิต ภูศรีฐาน ผูแทนครูผูสอน จ.ยโสธร

14. นางอัมพร พงษสนิท ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

15. นายบุญรักษ ศักด์ิศรี ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

16. นายสมาน ไตรภูมิ ผูแทนครูผูสอน จ.มุกดาหาร

17. ดาบตํารวจสนุก สงิหมาตร ผูแทนขาราชการตํารวจ จ.ยโสธร

18. นายบุญยอด หินออน ผูแทนครูผูสอน จ.อํานาจเจริญ



ภาคผนวก จ

(ประมวลภาพประกอบการสัมภาษณ)
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ภาพประกอบ 1-2

สัมภาษณ : โดยผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ โรงเรียนบานคําน้ําเกลี้ยง ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร
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ภาพประกอบ 3-4

การสนทนากลุม : โดยผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ โรงเรียนบานคําน้ําเกลี้ยง ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร
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ภาพประกอบ 5-6

สัมภาษณ : ผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ วัดบูรพาทุงแต ตําบลทุงแต อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร
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ภาพประกอบ 7-8

สัมภาษณ : ผูแทนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน

ประจําวิทยาลัยศาสนศาสตรยโสธร

ณ วัดสําราญนิเวศ อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ
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