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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่องแนวทางการฟ้ืนฟูและพัฒนากระบวนการประเพณกีารสวดด้าน วัดพระ

มหาธาตุวรมหาวิหาร โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีการสวด
ด้านวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ของประเพณีสวดด้าน 
3)  เพ่ือเสนอแนวทางการฟ้ืนฟูและสืบทอดประเพณีสวดด้านที่เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน การวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาเป็น 2 ส่วน คือ การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้เครื่องมือ คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สนทนากลุ่ม และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 25 รูป/คน  และใช้การ
วิจัยเชิงปริมาณ มาเป็นส่วนเสริม  โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงพรรณนา ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
คือ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน จ านวน 302 คน   เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถาม  

ผลการวิจัยพบว่า 

1) ประวัติความเปน็มาของประเพณีการสวดด้านวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรธีรรมราช 
คือการสวดหนังสือต่างๆ เป็นท านองภาษาถิ่นใต้ เกิดขึ้นเพราะอาศัยความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและ
องค์พระบรมธาตุเจดีย์ มีเพียงแห่งเดียวเฉพาะที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  ได้สูญหายไปประมาณ 20 ปี 
และได้ฟ้ืนฟูขึ้นใหม่ เมื่อ พ.ศ. 2545 โดยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช  
แต่ยังไม่มั่นคงเท่าท่ีควร จ าเป็นต้องมีการพัฒนารูปแบบและการบริหารจัดการด้านต่างๆ อย่างเป็นระบบ
และเป็นเอกภาพ  มิฉะนั้นอาจจะท าให้ประเพณีนี้ไม่ได้รับความสนใจหรืออาจจะสูญหายไปอีกก็ได้ 

2) องคค์วามรู้ของประเพณีสวดด้าน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่แสดงถึงอัตลักษณ์ ของ
ชาวนครศรีธรรมราช ว่ามีวิถีชีวิตผูกพันกับวัดกับพระพุทธศาสนาอย่างแน่นแฟ้น  การสวดด้านมีองค์
ความรู้หลายประการ คือ ด้านการพัฒนาสติปัญญา ด้านการพัฒนาจิตใจและอารมณ์ ด้านการพัฒนาสังคม  
สามารถสร้างสายสัมพันธ์ให้คนในชุมชนเกิดความรู้รักสามัคคี มีความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ของท้องถิ่นได้ 
จึงควรที่จะมีการจัดเก็บองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ เพ่ือสามารถถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเพ่ือความคงอยู่ของประเพณีสวดด้านอย่างยั่งยืน 

3) แนวทางในการฟ้ืนฟูและสืบทอดประเพณีสวดด้านที่เหมาะสมกบัยุคปัจจุบัน  จะต้องปรับปรุงรูปแบบ
และพัฒนารูปแบบให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แต่ในขณะเดียวกันจะต้องอนุรักษ์อัตลักษณ์ของ
การสวดด้านเอาไว้  และจะต้องมีการศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้และมีกระบวนการจัดเก็นองค์ความรู้อย่าง
เป็นระบบ  สร้างภาคีเครือข่ายการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีสวดด้านจากองค์กรภาครัฐและเอกชนทุก
ภาคส่วน พร้อมทั้งก าหนดมาตรการส่งเสริมและเผยแพร่อย่างมีระบบ จะท าให้การฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน
ยังคงสามารถด ารงอยู่ในสังคมอย่างมีความหมายและยั่งยืนต่อไปได้ 

ค าส าคัญ   1.การฟ้ืนฟู ,  2.การสวดด้าน ,   3.วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
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ABSTRACT 

The objectives of this research entitled “Guidelines of Recovery and Development the 
Suoddan Ritual at Wat Phra Mahathat Woramaha Vihara” were 1)  to study history of Suoddan 
Ritual at Wat Phra Mahathat Woramaha Vihara, 2) to study body of knowledge on the Suoddan 
Ritual, and 3)  to guideline a way to recover and develop the Suoddan Ritual for the present 
time. For this research, it was divided into 2 parts: qualitative research by conducting in-depth 
interview, focus group discussion, and participation observation with 25 key informants; as well 
as using a quantitative research in supporting research explanation.   The statistics were 
administered to analyze the data as descriptive statistics and it was collected with 302 samples 
who had participated in Dan Chanting Festival. The research instrument was questionnaire.    

The findings of this research were as follows:            
1) The history of Suoddan Ritual at Wat Phra Mahathat Woramaha Vihara in Nakhon Si 

Thammarat was to chant by reading from a book in southern native language. It was originated 
because of believing in Buddhism and Buddha's relics stored at Wat Phra Mahathat Woramaha 
Vihara. This festival had disappeared for 20 years and was recovered in 2002 by Mahamakut 
Buddhist University, Srithammasokkaraj Campus. However, it has not yet strongly established 
and is needed to develop a model and management in terms of system and unity. Otherwise, 
this festival may not be interesting or may disappear again.     

2) The body of knowledge of the Suoddan Ritual was one of folk wisdom showing an 
identity of people in Nakhon Si Thammarat. Their way of life were strongly attached to temple 
and Buddhism. Concerning chants, it consists of many aspects of knowledge: wisdom 
development, mind and spiritual development, society, unity in the community, and being 
proud of native identity. Therefore, it should be gathered these bodies of knowledge 
systematically for sustainable preservation of this festival. 

3) Guidelines of recovery and development the Suoddan Ritual for the present time 
are to adapt a model and develop a suitable model for the present society. At the same time, 
its essences should be preserved. It should also be studied concerning its bodies of knowledge 
systematically and makes the Suoddan Ritual preservation network from both government 
sector and private sector; as well as, setting up the supportive measure and propagation it 
systematically. These guideline will recover the Suoddan Ritual for community in meaningful 
and sustainable ways.  

         Keywords: 1.Recovery, 2. Suoddan Ritual, 3. Wat Phra Mahathat Woramaha Vihara 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่องแนวทางการฟื้นฟูและพัฒนากระบวนการประเพณีการสวดด้าน 
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารจังหวัดนครศรีธรรมราชนี้  ส าเร็จลงได้ก็ด้วยอาศัยบุคคลหลายๆ ฝ่าย 
เช่น  คณะกรรมการของสถาบันวิจัยญาณสังวรที่ได้อนุมัติให้คณะผู้วิจัยได้ท าวิจัยเรื่องนี้ โดยเฉพาะท่าน
ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยญาณสังวร ท่านอาจารย์ธเนศ ต่วนชะเอม ที่ได้อบรมสั่งสอนเรื่องเทคนิควิธีการใน
การท าวิจัยมาตั้งแต่ต้น ท่านอาจารย์ ดร.ศริศักดิ์ สุนทรไชย ดร.สุชาติ  เมืองแก้ว ผู้เชี่ยวชาญประจ า
โครงการวิจัย ที่ได้ตรวจแก้ และให้ค าแนะน าเป็นอย่างดียิ่ง จึงท าให้โครงการวิจัยในครั้งนี้ส าเร็จได้อย่างมี
คุณภาพ 

ขอกราบขอบพระคุณพระเทพวินยาภรณ์ เจ้าอาวาสวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร พระพุทธิสาร
เมธี อดีตผู้อ านวยการศูนย์บริการวิชาการ วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ที่ได้อนุเคราะห์ข้อมูลต่างๆ รวมถึง
การจัดสนทนากลุ่มย่อยเพ่ือก าหนดแนวทางในการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน และก็ขออนุโมทนาขอบคุณ
ต่อผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ให้ข้อมูลด้วยการเข้าร่วมสนทนากลุ่ม  และด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกทุกท่าน 

บุคคลส าคัญที่ท าให้งานวิจัยครั้งนี้ส าเร็จได้ด้วยดี คือ บุคลากรและเจ้าหน้าที่ของสถาบันวิจัย
ญาณสังวรทุกคน ผู้ช่วยนักวิจัย ตลอดถึงบุคลากรเจ้าหน้าที่ของวิทยาเขตศรีธรรมาโศกราชทุกท่าน  จึงท า
ให้งานวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  นอกจากนี้ก็ขออนุโมทนาขอบคุณ คณะนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ที่ได้ช่วยกันแจกแบบสอบถามกับพุทธศาสนิกชนที่เข้า
ร่วมกิจกรรมการฟื้นฟูประเพณีสวดด้านที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ซึ่งก็ได้รับความร่วมมือจากผู้ตอบ
แบบสอบถามเป็นอย่างดียิ่ง 

และขออนุโมทนาขอบคุณเป็นอย่างยิ่ง คือ คุณสมควร แก้วชาลุน คุณวสันต์ ฉายรัศมีกุล และ 
บุคลากรเจ้าหน้าที่ของสถาบันวิจัยญาณสังวรทุกท่าน ที่ได้กรุณาติดต่อประสานงานในด้านต่างๆ ท าให้การ
วิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี   

คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยครั้งนี้ จะเป็นประโยชนก์ับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม
ของท้องถิ่น ไม่เฉพาะในจังหวัดนครศรีธรรมราชเท่านั้น บุญกุศลคุณงามความดีๆ ใดๆ ที่จะพึงเกิดมีขึ้นจาก
โครงการวิจัยในครั้งนี้ ขอให้ทุกท่านได้มีส่วนในบุญกุศลคุณงามความดีนั้นๆ   ด้วย 

 
 

พระครูสิริธรรมาภิรัต,ผศ.ดร. 
หัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

จังหวดันครศรีธรรมราชเป็นจังหวดัหนึ่งทางภาคใต้ของประเทศไทย  ซึ่งเคยเป็นเมอืงหนึ่ง
ในอาณาจักรศรวีิชัยทีม่คีวามเจริญรุ่งเรืองถึงขีดสดุ  ทั้งดา้นอาณาจักรและด้านศาสนจักรในช่วง 
พ.ศ. 1700-1800 (ดิเรก พรตตะเสน, 2552 : 111) กล่าวได้วา่ไมม่ียุคใดของนครศรีธรรมราชที่ทิง้
ร่องรอยให้เหน็วา่เมืองนี้มคีวามรุง่โรจน์สงูสุด ทั้งทางอาณาจักรและศาสนจกัรจนถงึขนาดเป็นเมือง
แม่ในทกุด้านของคาบสมุทรไทยและคาบสมุทรมลายู เทียบเท่ากบัในชว่งพุทธศตวรรษที่ 18-19 
(ปรีชา นุน่สุข, 2540 : 319) นครศรีธรรมราชเป็นรัฐที่มัง่คั่ง  เป็นศนูย์กลางแห่งการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในพุทธศตวรรษที่ 18-19 นครศรีธรรมราชเป็นจงัหวัดทีม่ีประชากรมากที่สุดของ
จังหวดัทางภาคใต ้ และเปน็จังหวัดที่มีประชากรมากเป็นอนัดับ 7 ของประเทศไทย  รองลงมาจาก
กรุงเทพมหานคร นครราชสมีา  อบุลราชธานี เชียงราย ขอนแก่นและอดุรธาน ี(วิเชียร ณ นครและ
คณะ , 2521 : 40)  ประชากรมีทั้งหมด  1,539,256  คน (ที่ท าการปกครองจงัหวัด
นครศรีธรรมราช, ก.ย. 2547)  มีผู้นับถือพระพุทธศาสนารวม 1,445,174  คน  มีวัดและศาสน
สถานทางพระพุทธศาสนา รวมทัง้สิ้น  14,156  แหง่ (ส านักงานวัฒนธรรมจงัหวัดนครศรีธรรมราช, 
ต.ค. 2547)  

พระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองสูงสดุในจังหวัดนครศรธีรรมราชมาตั้งแต่อดตี แม้แต่ใน
สมัยสุโขทัย ครั้นเมื่อพ่อขนุรามค าแหงขึน้ครองราชย์ เมื่อปี พ.ศ. 1820  ก็ไดอ้าราธนาพระมหาเถร
สังฆราชจากนครศรีธรรมราช ไปใหก้ารศึกษาเลา่เรียนอบรมพระภิกษุสามเณรและประชาชนในกรุง
สุโขทัย (กรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธิการ, 2527 : 4)  ให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักค าสอน 
และอยู่รว่มกันในสงัคมไดอ้ย่างผาสุก นอกจากนี้ยังมโีบราณสถานโบราณวัตถุทางพระพุทธศาสนาที่
แสดงถึงความรุง่เรืองมาชา้นานโดยเฉพาะองค์พระบรมธาตุเจดีย์ พระพุทธรปูศิลปะสกุลช่าง
นครศรีธรรมราช  มีพระพุทธสิหิงคต์ลอดจนศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีอีกมากมาย 
ต่างผกูพันแนบแนน่กับคตคิ าสอนในทางพระพุทธศาสนา (ระรวย อรรถวิภาคไพศาลย์, 2534 : 215) 
จนได้รับขนานนามว่า “นครเมืองพระ” ดงันัน้ จงึท าให้วถิีชีวติของประชาชนในท้องถิ่นรบัเอา
อิทธิพล แห่งพระพุทธศาสนาเข้ามาเปน็วถิีชวีิตในทกุๆ ด้าน (บญัชา พงษ์พานิช และคณะ, 2537 : 
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40)  และท าใหป้ระชาชนชาวจังหวดันครศรีธรรมราช อยู่กันมาดว้ยความผาสุกร่มเย็นภายใต้ร่มเงา
ของพระพุทธศาสนาตลอดมา    

นอกจากนี้จังหวดันครศรีธรรมราช ยังเปน็เมืองศูนยก์ลางทางด้านการเมืองการปกครอง
ในภาคใต้ ทีม่ีความเจริญก้าวหน้าทางด้านศิลปวัฒนธรรมมาแต่สมัยโบราณนับพันปี และยงัเปน็
เมืองศนูย์กลางในเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการถ่ายทอดศิลปวฒันธรรมไปยังหวัเมืองอื่นๆ 
รวมทัง้สุโขทัย ซึง่เปน็การแสดงให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่ทัง้ในด้านการเมอืงการปกครองและด้านพุทธ
ศาสนาศิลปวัฒนธรรม มาตัง้แต่สมัยอดีต ปัจจัยส าคญัทีท่ าให้จังหวดันครศรธีรรมราชเป็นศูนย์กลาง
ความเจรญิ และเปน็ศูนยร์วมจิตใจของชาวพุทธทัง้ชาวไทยและต่างประเทศ ก็คือ มีองค์พระบรม
ธาตเุจดีย์อนัเปน็โบราณสถานที่ส าคญัทางพระพุทธศาสนา ทีม่ีประวตัิศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนาน  
ซึ่งองค์พระบรมธาตุเจดีย์โบราณสถานเกา่แก่ที่วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร คู่เมืองนครศรีธรรมราช 
นี้มิใช่เปน็เพียงศนูย์รวมจิตใจคนไทยเท่านัน้ แต่ยังรวมไปถงึคนต่างชาติที่นบัถือพระพุทธศาสนาอกี
ดว้ย เชน่ ประเทศมาเลเซยี สิงคโปร ์ เป็นต้น  โดยเฉพาะชาวมาเลเซียที่นบัถือพระพุทธศาสนา
จะต้องน าลกูหลานมาบรรพชาอุปสมบทที่วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิารทุก ๆ ปี   องค์พระบรมธาตุ
เจดีย์จึงเป็นโบราณสถานที่ส าคัญที่สดุในภาคใต้ และยังเป็นบ่อเกดิประเพณวีัฒนธรรมต่างๆ ท่ี
เกี่ยวเนื่องกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์มากมาย เช่น ประเพณีแหผ่้าขึน้ธาต ุ ประเพณีสารทเดือนสบิ 
ประเพณตีักบาตรธปูเทียน เป็นต้น ดว้ยความส าคญัทั้งทางด้านประวัตศิาสตรแ์ละด้านจติใจของ
ประชาชนทีม่ีความผูกพนัตอ่องค์พระบรมธาตุเจดีย์ ดงันั้น ในขณะนี ้ (พ.ศ. 2555) ทางจังหวดั
นครศรีธรรมราชก าลังอยู่ในขั้นตอนการน าเสนอให้พระบรมธาตเุจดียว์ัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 
จังหวดันครศรีธรรมราช ให้องคก์ารศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแหง่สหประชาชาตหิรือ
ยูเนสโกขึ้นทะเบียนเปน็มรดกโลก ซึ่งไดเ้ริ่มด าเนินการมาตั้งแตป่ีพุทธศกัราช 2552 แล้ว 

ประเพณีอนัหนึ่งที่เป็นประเพณีสืบเนื่องจากองค์พระบรมธาตุเจดีย์  ที่ประชาชนไดย้ึดถือ
ปฏิบัติสบืทอดกันมาอย่างยาวนาน  คือ ประเพณีสวดด้าน อนัเปน็ประเพณีที่มคีู่กันมากับวดัพระ
มหาธาตวุรมหาวิหารและจังหวดันครศรีธรรมราชมาอย่างยาวนาน การสวดด้านก็คือ การที่
พุทธศาสนกิชนมาท าบุญฟังธรรมกัน ณ วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร ในวนัพระหรอืวันธรรมสวนะ 
(ขึ้นหรือแรม 8 ค่ า และขึน้หรือแรม 15 ค่ า) เวลาก่อนเพล สถานที่ที่จดัให้มีภิกษุสงฆ์มาเทศนา คือ
ในวิหารคดหรือพระระเบียง ชาวนครศรธีรรมราช เรียกว่า “ดา้น“ ซึ่งมีทั้งหมด 4 ด้าน การเทศน์
ของพระภกิษุสงฆ์จะมีดา้นละหนึง่ธรรมาสน์เป็นอยา่งนอ้ย  และในการไปฟังเทศน์ฟังธรรมนั้น  
ชาวบา้นจะต้องเตรียมตัวไปนั่งรอที่พระระเบียงก่อนที่พระสงฆ์จะไปถึง ในขณะที่นั่งรอนั้นจงึเกดิ
ความคิดเหน็พ้องกนัว่าควรหาหนังสือมาสวดจนกวา่พระจะมาเทศน์เพ่ือจะได้ฟังกนั และยงัได้ทั้ง
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ความเพลิดเพลินและความรูเ้ป็นคติสอนใจดว้ย จึงเกดิเป็นประเพณีสวดด้านขึ้น ก่อนพระสงฆ์จะขึน้
ธรรมาสนแ์สดงธรรมเทศนาให้พุทธศานิกชนฟังที่ระเบียงทั้งสี่ดา้นในวัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร  

เปรมจิตต์  ชนะวงศ์  ได้กล่าวถึงประเพณีสวดด้านไว้ว่า ประเพณีสวดด้านเป็นประเพณี
ท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช มีลักษณะเป็นการ “สวดหนังสือ” อ่านท านองเสนาะ  ประเภท
นิทานต่างๆ  ในวันพระ  โดยสวดกันที่บริเวณลานรอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์  ซึ่งจะมีชาวบ้านมา
นั่งรอฟังเทศน์ที่ระเบียบ  ก่อนทีพระสงฆ์จะไปถึงหากนั่งกันเฉยๆ  คงเบื่อ ดังนั้นในช่วงที่นั่งรอ
พระสงฆ์อยู่นั้น   จึงหาเรื่องราวมาบอกเลาหรือน าหนังสือมาสวดให้ฟังกัน   จนเกิดความนิยมต่อๆ  
กันมาจนกลายเป็นประเพณีสวดด้านเรื่องที่ใช้สวดจะน ามาจากหนังสือบุด  หนังสือที่จัดพิมพ์บ้าง  
เช่น รามเกียรต์  พระอภัยมณี  สุวรรณศิลป์  สังข์ทอง  เป็นต้น การสวดด้านเริ่มลดความนัยลงไป
เรื่อยๆ และได้เลิกไปแล้ว (เปรมจิตต์ ชนะวงศ์, 2529 : 3695-3696) 

 ปรีชา  นุ่นสุข  และวิรัตน์  ธีระกุล (2529 :  10–13) ได้กล่าวถึงประเพณีสวดด้านสรุป
ได้ว่าประเพณีสวดด้านเป็นประเพณีที่เกิดขึ้นระหว่างการนั่งรอฟังเทศน์  ซึ่งจะมีขึ้นในวันธรรมะ 
(วันพระ)  โดยชาวบ้านที่นั่งรอฟังเทศน์เกิดความคิดขึ้นว่า  หากได้น าเอาเรื่องราวมาเล่าสู่กันฟังจะ
ดีกว่ามานั่งรอยู่เฉย ๆ  จึงได้มีการสวดหนังสือหรืออ่านหนังสือเป็นท านองเสนาะที่เรียกว่า “สวด
ด้าน”   โดยหาหนังสือเก่า ๆ มาสวด เช่น หนังสือบุด (หรือสมุดข่อย) เรื่องที่น ามาอ่านหรือสวดจะ
เป็นเรื่องจักรๆ วงศ์ๆ หรือไม่ก็เป็นวรรณกรรมที่ส าคัญที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา ต านานเมือง
นครศรีธรรมราชหรือพระบรมธาตุเจดีย์ 

จากแนวคิดของนักวิชาการดังกล่าวประมวลได้ว่า  ประเพณีสวดด้านเป็นประเพณีที่มีขึ้น
ในวันธรรมสวนะ  ประชาชนจะมานั่งรอพระสงฆ์บริเวณลานพระบรมธาตุเจดีย์เพ่ือฟังพระสงฆ์
เทศนา  ในระหว่างที่พระสงฆ์ยังไม่มา  ชาวบ้านจะน าเอาหนังสือมาสวดหรืออ่านเป็นท านองเสนาะ  
จนในที่สุดได้กลายมาเป็นประเพณีสวดด้านซึ่งผลที่เกิดจากการสวดด้านนี้ก็คือท าให้ผู้ฟังได้ฟังสาระ
จากการสวดหรือการอ่านหนังสือ ได้ทั้งความรู้คติสอนใจ และความเพลินเพลิด ส่วนผู้สวดก็ได้
ประโยชน์จากการอ่านหนังสือ   นับเป็นภูมิปัญญาที่ชาญฉลาดที่ช่วยให้คนรักการอ่านหนังสือและ
รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ทั้งยังเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการฟังแก่เยาวชนได้  
นอกจากนี้ประชาชนก็ยังได้ทราบข่าวความเป็นไปของบ้านเมืองอีกด้วย เพราะวัดเป็นศูนย์รวมที่ 
ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีของประชาชนที่ไปท าบุญที่วัด 

ประเพณีสวดด้านนี้ ได้สูญหายไปจากเมืองนครศรีธรรมราชไปช่วงหนึ่งซึ่งเปน็ระยะ
เวลานานพอสมควร จนท าแทบจะเลือนหายไปจากความทรงจ าของคนจังหวดันครศรีธรรมราช 
เยาวชนคนรุ่นใหม่แทบจะไม่รู้จักประเพณนีี้เลย ทางมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
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ศรีธรรมาโศกราช ได้เหน็ความส าคญัของประเพณีวฒันธรรมอันเก่าแก่ที่ได้สญูหายไปนี้   จงึได้เริม่
รื้อฟื้นประเพณีนีข้ึ้นมาใหมต่ั้งแตป่ี พ.ศ. 2549 เป็นตน้มา โดยได้จัดในช่วงเทศกาลเข้าพรรษาปีละ
ประมาณ 3-4 ครั้ง แต่การรือ้ฟ้ืนประเพณีที่สูญหายไปนานแลว้ จนแทบจะไม่มีผู้สามารถจดจ าไดว้่า
รูปแบบประเพณแีบบเดมินัน้เปน็อย่างไร  อาศัยแตค่ าบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่ว่ามรีูปแบบและ
ลักษณะการสวดเปน็อย่างนัน้อย่างนี้  ซึ่งผลสมัฤทธิ์จากการรื้อฟืน้ประเพณีสวดด้านในปีที่ผ่านๆ มา  
ปรากฏว่ายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าทีค่วร คอื การจดัรปูแบบของการจัดกจิกรรมสวดด้านยงัไมเ่ปน็
ประทบัใจของผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม  และผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ก็คือคนเฒ่าคนแก่ซึ่งมาวดัอยู่เป็น
ประจ าอยู่แลว้  คนทีม่าสวดส่วนใหญ่ก็คอืผู้สูงอายุทัง้สิ้น  

แตก่ารที่จะให้ประเพณีสวดด้านนี้ยังคงยั่งยืนคู่กับวัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร และ
จังหวดันครศรีธรรมราชไดอ้ย่างยั่งยืนยาวนานต่อไปนั้น   จะต้องมีการถ่ายทอดรูปแบบประเพณี
และองค์ความรู้นีไ้ปสู่เยาวชนคนรุ่นใหม ่  ซึ่งการจะถ่ายทอดไปยังคนรุ่นใหม่นัน้จะใช้รูปแบบเดิมๆ 
ที่ใช้กันอยู่ปัจจบุันนั้น คงจะไมม่ีประสบผลส าเร็จ คณะผู้วิจัยจึงมองเห็นความส าคญัที่จะท าวิจัยใน
เรื่องนี้ เพื่อที่จะฟื้นฟปูระเพณีท่ีมีคุณค่าและสญูหายไปแลว้ ให้กลบัมามบีทบาทในวิถีชวีติและ
ประเพณวีัฒนธรรมของชาวจังหวดันครศรีธรรมราช เพื่อท าให้ประชาชนเกิดความซาบซึ้งและ
ภาคภูมิใจ ในสิ่งทีบ่รรพบรุษุปฏิบัติกนัมาแต่โบราณ และร่วมกนัสืบสานประเพณีในท้องถิ่นใหค้งอยู่
ต่อไป  นอกจากนี้  เพื่อใหไ้ด้องคค์วามรู้ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการคุม้ครองมรดกวฒันธรรม
ของชุมชน  ซึ่งเงื่อนไขทีเ่ปน็ประเด็นส าคัญ คือ เป็นมรดกวฒันธรรมทีก่ าลังจะสูญหายควรอนุรักษ์
ไว้  มีคณุค่าทางประวตัิศาสตร์  มคีวามเปน็เอกลักษณ์ของท้องถิน่  เพื่อเป็นฐานมรดกทาง
วัฒนธรรมไวร้องรับการเสนอองค์พระบรมธาตุเจดีย์เปน็มรดกโลกต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 

2.1 เพื่อศึกษาประวัตคิวามเปน็มาของประเพณีการสวดดา้น  วัดพระมหาธาตวุรมหา 
วิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช ตัง้แต่อดีตจนถงึปัจจุบนั 

2.2 เพื่อศึกษาองค์ความรู้ของประเพณีสวดด้าน วัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จังหวัด
นครศรีธรรมราช  

2.3 เพื่อเสนอแนวทางการฟ้ืนฟแูละสืบทอดประเพณีสวดดา้นที่เหมาะสมกบัยุคปัจจุบนั 

3. ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ดังนี้ 

 3.1) ขอบเขตด้ำนพ้ืนที่ 
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     แหล่งข้อมูลของการศกึษาวิจัยในครั้งนี ้ คือ ประเพณีสวดด้านมีอยู่เฉพาะภายใน
จังหวดันครศรีธรรมราชเท่านั้น คือเปน็ประเพณีที่มอียู่เฉพาะภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 
ดังนัน้พื้นทีว่ิจัยในการเกบ็ขอ้มูลภาคสนามจึงอยู่ทีว่ดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร และปราชญ์ชมุชน
ภายในจังหวัดนครศรธีรรมราช 

 3.2) ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบและกระบวนการของประเพณีสวดด้าน 
ดังนั้น ขอบเขตของเนื้อหาที่จะศึกษา    

 (1) ศึกษาประวัติความเป็นมารูปแบบกระบวนการของประเพณีสวดด้านตั้งแต่อดีต
ก่อนที่จะสูญหายไปช่วงระยะเวลาหนึ่ง 

 (2) ศึกษาสภาพปัญหาของรูปแบบกระบวนการของประเพณีสวดด้านที่ทางวิทยาเขตศรี
ธรรมาโศกราชก าลังฟื้นฟูขึ้นมาใหม่ในปัจจุบัน 

 (3) ศึกษาถึงรูปแบบกระบวนการที่เหมาะสมกับบริบทของสังคมยุคปัจจุบัน  

 (4)  ศึกษาถึงกระบวนการถ่ายทอดและการขยายผลรูปแบบกระบวนการของประเพณี
สวดด้านสู่เยาวชนรุ่นใหม่ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

 3.3) ขอบเขตดำ้นระยะเวลำ 

 เนื่องจากประเพณีสวดด้านที่ทางวิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช ได้ฟ้ืนฟูขึ้นมาใหมน่ัน้ จะจดั
เฉพาะชว่งเทศกาลเข้าพรรษา  ปีละประมาณ 3 ครั้ง  ดังนั้น การเกบ็ข้อมูลภาคสนามก็มีชว่ง
ระยะเวลาที่จ ากัดไวด้้วย ซึง่โครงการวิจัยนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดระยะเวลาการวิจัยไว้ 1 ปี หลงัจากไดร้ับ
การอนุมตัิให้ด าเนนิโครงการ 

 

 

 

4. กรอบแนวคิดของโครงกำรวิจัย  

 ประเพณีสวดด้านเปน็ประเพณีคู่บ้านคูเ่มืองกับจงัหวัดนครศรีธรรมราชมานาน  และไดสู้ญ
หายไปช่วงระยะเวลาหนึ่ง  ซึ่งทางวิทยาเขตศรธีรรมาโศกราชได้รื้อฟืน้ประเพณีนีข้ึ้นมาใหม่ แต่
รูปแบบประเพณีท่ีด าเนินการอยู่นั้นยงัไมป่ระสบผลส าเรจ็เท่าที่ควร   เนื่องจากกลุ่มผู้เข้ารว่ม
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กิจกรรมเปน็คนชราสว่นใหญ่ และรูปแบบกิจกรรมที่ท าอยู่ก็ไมเ่หมาะกบัเยาวชนรุน่หนุม่สาว  แต่
การที่จะท าให้ประเพณนีี้อยูอ่ย่างยั่งยืนคู่บ้านคู่เมืองของจังหวดันครศรีธรรมราช  จะต้องถ่ายทอด
องค์ความรู้สู่คนรุ่นใหม่ใหไ้ด ้  แต่การจะถา่ยทอดองคค์วามรูน้ี้สู่คนรุน่ใหม่ จะตอ้งมีรูปแบบ วธิีการ
ที่เหมาะสม  ดังนัน้ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัยในครั้งนี้ไว้ดังนี้ 

 
 

5. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ  

1.หน่วยงานและองค์กรที่รบัผิดชอบเกี่ยวกับประเพณวีฒันธรรมท้องถิ่น ได้จดัระบบข้อมูล
เกี่ยวกบัประเพณีสวดด้านไว้เปน็ลายลักษณ์อกัษร  ซึ่งจะเปน็ประโยชน์ต่อการอนุรกัษ์ ส่งเสรมิ ฟ้ืนฟู
ประเพณีการสวดด้านมิให้สญูหายไป ทัง้ยังเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาคน้คว้าต่อไป 

2.ท าให้ประเพณีวฒันธรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัประเพณีสวดด้าน อันเป็นประเพณีอันดีงามของ
จังหวดันครศรีธรรมราช สามารถด ารงอยูแ่ละสืบทอดตอ่ไปยังอนุชนรุ่นหลัง 

3.ท าให้ไดรู้ปแบบนวตักรรมประเพณีการสวดด้านที่เหมาะสมกบัยุคปัจจบุัน อนัจะเป็น
ประโยชนแ์ก่เยาวชนของประเทศชาติ และประเพณีอื่นๆ ที่เกี่ยวเนื่องด้วยองค์พระบรมธาตเุจดียว์ดั
พระมหาธาตุวรมหาวหิารจังหวดันครศรีธรรมราช 

4.เป็นการสร้างองค์ความรูเ้พ่ือเตรียมความพร้อมรองรบัการเป็นมรดกโลกขององคพ์ระ
บรมธาตเุจดียน์ครศรธีรรมราชต่อไป 

ประเพณีสวดดา้น 
องคค์วามรูภ้มิูปญัญาทอ้งถิน่

ประเพณี 

รูปแบบ วธิีการสวดดา้นอดีต-ปจัจุบนั 

แนวทางการฟ้ืนฟูและอนุรกัษป์ระเพณีสวดดา้นวดัพระมหาธาตฯุ 

ปญัหา/อปุสรรค/แนว

ทางการอนุรกัษ ์

พฒันานวตักรรม 

ประเมินนวตักรรม ขยายผลนวตักรรมสูชุ่มชน 

ประวตั/ิพฒันาการ 
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6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ประเพณีที่เกี่ยวกับวดัพระมหำธำตุวรมหำวิหำร  หมายถึง การประพฤติปฏิบตัิทีเ่กิดขึ้น
เนื่องจากความเชื่อ ความศรทัธาตอ่วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร และได้ยดึถอืสืบทอดกันภายในวดันี ้         
อันได้แก่ ประเพณีสวดด้าน 

   กำรสวดดำ้น  ประเพณสีวดด้ำน พิธีสวดด้ำน หมายถึง  ประเพณีที่จัดให้มคีนอ่าน
หนังสอืร้อยกรอง (ชาวนครศรีธรรมราชเรียกวา่สวดหนงัสือ) ประเภทนิทานต่าง ๆ ซึ่งสว่นใหญ่เป็น
นิทานพื้นเมือง  ที่กวีพ้ืนเมอืงแต่งขึ้น การอ่าน (สวด) ก็ใช้ภาษาพื้นเมืองของชาวนคร และมีการ
สวดเฉพาะในวหิารคด หรอืพระระเบียงรอบพระบรมธาตเุจดีย์ทัง้ 4 ด้าน จะมกีารสวดทกุวนัธรรม
สวนะ หรือวันทีม่ีความส าคัญทางพระพุทธศาสนา  

กำรฟ้ืนฟู  หมายถึง การเลอืกสรรภูมปิัญญาที่ก าลังสูญหาย หรือที่สญูหายไปแล้วมาท าให้
มีคุณค่าและมีความส าคัญตอ่การด าเนินชวีิตในท้องถิ่น โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม 
และคา่นิยม ซึง่การฟื้นฟูในงานวิจัยนี้ หมายถงึการฟื้นฟปูระเพณีการสวดด้านที่เคยสูญหายไปกว่า 
20 ปี ให้กลบัมามบีทบาทในจังหวัดนครศรธีรรมราชใหม่ 

กำรพัฒนำ หมายถึง การริเริ่มสร้างสรรค์และปรับปรุงภมูิรูปแบบกิจกรรมการสวดดา้น ให้
เหมาะสมกบัยุคสมัยและเกดิประโยชน์ในการด าเนนิชวีติประจ าวัน โดยใช้ภูมิปญัญาเป็นพ้ืนฐาน 
และหลักการบริหารจัดการ เทคโนโลยีสมัยใหม่มาช่วยเพื่อสืบทอด เผยแพรแ่ละอนุรกัษ์ประเพณี
การสวดด้าน  

รูปแบบ หมายถงึ กรอบความคดิทางดานหลักการ วธิีการ ด าเนินงาน และแนวทางการ
ด าเนินกิจกรรมตา่งๆ ของประเพณีสวดด้านที่สามารถยึดถือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อให
บรรลตุามวัตถุประสงคของโครงการได ้

 ศิลปินหรือผู้สวดด้ำน  หมายถึง  ผู้ที่ท าหน้าที่สวดหรอือ่านหนังสอื(ร้อยกรอง) ให้ผู้ร่วม
พิธีไดร้ับฟัง  ผู้สวดจะเป็นบุคคลใดก็ได้ที่อ่านหนังสือได้คล่อง  มีความสามารถในการ
สวด รู้จักเน้นเสียงรู้จักเอื้อน รู้จักเล่นลูกคอและรู้จกัเล่นท่าทางประกอบในตอนที่
จ าเป็น เช่นการใช้สีหน้า  การโยกตวัและการประกอบท่าทาง เปน็ตน้ สว่นใหญจ่ะเป็นนักแหล่ 
ครูมาลัย หมอท าขวัญนาค  นายหนงัตะลุง มโนราห์ หรือเพลงบอกสวดมาลัย 

 นวัตกรรม หมายถึง การท าสิ่งต่างๆ การเปลี่ยนแปลงทางความคดิ รูปแบบ การผลติดว้ย
วิธีการใหม่ๆ เพื่อที่จะปรบัปรุง เปลี่ยนแปลง พัฒนาตอ่ยอดสิ่งต่างๆ ใหด้ีขึน้ และให้ด ารงอยู่อยา่ง
ยั่งยืน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาเรื่องการวิจัยและพัฒนาเพื่อฟ้ืนฟูประเพณีการสวดด้านสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ผู้วิจัยได้

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องไว้ดังนี้ คือ 
2.1 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการฟื้นฟูประเพณีการสวดด้าน 

2.1.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
2.1.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
2.1.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคติชนวิทยา  

2.2 แนวคิดเก่ียวกับประเพณี 
2.2.1 ความหมายของประเพณี 
2.2.2 ประเภทของประเพณี  
2.2.3 ความส าคัญของประเพณี 
2.2.4 คุณค่าอันเกิดจากการปฏิบัติตามประเพณี 
2.2.5 แนวทางการอนุรักษ์ประเพณี 

2.3 ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับจังหวัดนครศรีธรรมราชและวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
2.3.1 ข้อมูลพ้ืนฐานของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
2.3.2 ประวัติความเป็นมาของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
2.3.3 โบราณสถานภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
2.3.4 ประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการฟื้นฟูประเพณีการสวดด้าน 
การจะฟ้ืนฟูและรักษาประเพณีการสวดด้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช ให้กลับมามีบทบาทใน

ชีวิตประจ าวันของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช และสามารถด ารงรักษาสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดี
งามและเป็นเอกลักษณ์ของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช ให้ด ารงยั่งยืนต่อไปได้นั้น จะต้องอาศัยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน และจะต้องมีการปรับบทบาทและรูปแบบของประเพณีวัฒนธรรมนั้น ให้เหมาะสม
สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนและนอกจากนี้ ประเพณีวัฒนธรรมจะด ารง
อยู่ได้จะต้องมีบทบาทหรือมีอิทธิพลต่อจิตใจของประชาชน  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านจังหวัดนครศรีธรรมราช ไว้ 3 ทฤษฎี ดังนี้ 

 



8 
 

 2.1.1 ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 

ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมมีทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ที่เกี่ยวข้องหลายทฤษฎี เนื่องจากการมี
ส่วนร่วมเก่ียวข้องโดยตรงกับตัวบุคคลและสังคม  ด้านตัวบุคคลการเข้าใจตัวบุคคลต้องเข้าใจพฤติกรรม
ของบุคคล  ส่วนด้านสังคมบุคคลเป็นสมาชิกของสังคม พฤติกรรมของมนุษย์จะเกิดจากการกระท า
ระหว่างกันในสังคม ทฤษฎีที่ใช้มีดังนี้ 

Rouseau ได้เขียนทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม (A Participation Theory of Democracy)  
ไว้ดังนี้ คือ 

        1. การมีส่วนร่วมต้องอยู่บนพ้ืนฐานของเสรีภาพในการตัดสินใจ  ว่าจะเลือกในการมีส่วนร่วม
หรือไม่  ที่ส าคัญคือจะต้องไม่มีใครเป็นนายหรือเป็นนายแห่งชีวิตใคร 

2. กระบวนการมีสว่นรว่มนั้น จะต้องอยู่บนพ้ืนฐานของความเสมอภาคและความสามารถพ่ึงตนเอง ซ่ึง
จะท าให้เกิดความตระหนักรับรูใ้นความส าคัญของการมีส่วนรว่มของตนเอง (วารุณี วชัรเสวี, 2544 : 14)  

รีดเดอร์ (Reeder,William .W, 974 : 39-50) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีการกระท าสังคม (The Theory of  
Social Action) การกระท าทางสังคม  ประกอบด้วย  กลุ่มปัจจัยหลายประการ  มิได้จ ากัดอยู่เพียงปัจจัยหนึ่ง  
และได้อธิบายถึงเหตผุลในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดของบุคคลว่า ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการที่เรียกว่า  ความ
เชื่อหรือความไม่เชื่อ  (Belives or Disbelieves)  มิได้จ ากัดอยู่เพียงปัจจัยใดปัจจยัหนึ่ง  

รีดเดอร์  กล่าวว่า  การกระท าของมนุษย์ในเรื่องใดก็ตามข้ึนอยู่กับปัจจัยดังกล่าวต่อไปนี้ 

1)  เป้าหมาย  (Goal) 
2)  ความเชื่อที่สืบทอดกันมา  (Believes Orientation) 
3)  ค่านิยมมาตรฐาน  (Standard Values) 
4)  นิสัยและขนบธรรมเนียมประเพณี  (Habit and Custom) 
5)  ความคาดหมาย  (Expectation) 
6)  ความผูกพัน  (Commitments) 
7)  แรงเสริม  (Reinforcement) 
8)  โอกาส  (Opportunity) 
9)  ความสามารถ  (Ability) 
10) การสนับสนุน  (Support) 

รีดเดอร์  (Reeder) ได้อธิบายถึง ปัจจัยหรือสาเหตุที่มีผลต่อการกระท าทางสังคมไว้ดังนี้ 

1. สถานการณ์การกระท าของสังคม   จะเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคมซึ่งแต่ละตนก็มีเหตุผล
แต่ละอย่างในการตัดสินใจในการกระท า 
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2. บุคคลหรืองค์การ  จะตัดสินใจหรือแสดงการกระท าบนพ้ืนฐานของกลุ่มเหตุผลซึ่งตัดสินใจเอง
ได้ว่ามันสอดคล้อง หรือตรงปัญหาและสถานการณ์นั้น ๆ  

3. เหตุผลบางประการอาจสนับสนุนการตัดสินใจ  และเหตผุลบางประการอาจต่อต้านการตัดสินใจ 

4. เหตุผลนั้นผู้ตัดสินใจให้น้ าหนักท่ีแตกต่างกัน  การเลือกเหตุผลหรือปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจ 

5.  เหตุผลในการตัดสินใจนั้นมิใช่มาจากเหตุผลใดเหตุผลหนึ่ง 

6.การตัดสินใจของกลุ่มเหตผุลที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้น ๆ จะมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในทุก
โอกาส 

7.กลุ่มของปัจจัยหรือเหตุผลที่มีอิทธิพลต่อการกระท าทางสังคมนั้นย่อมจะมีการเปลี่ยนแปลง 

8. ส าหรับกรณีเฉพาะอย่างภายใต้การกระท าทางสังคม  จะมีบ่อยครั้งที่ทางเลือกสองหรือสาม
ทาง  เพื่อที่จะต้องสนองต่อสถานการณ์นั้น ๆ  

9.  ผู้กระท าหรือผู้ตัดสินใจอาจเลือกทางใดทางหนึ่ง 

10.  เหตุผลที่จะตัดสินใจสามารถที่จะมองเห็นได้จากทางเลือกท่ีถูกต้องแล้ว.   

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนต้องอยู่บนพื้นฐานของเสรีภาพในการตัดสินใจ และ
พฤติกรรมที่แสดงออกต่อกิจกรรมต่างๆ โดยตรงของแต่ละบุคคล การเร้าให้เกิดกิจกรรมทางสังคมเพ่ือให้
คนในสังคมเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมโดยต้องมีความเข้าใจในวิถีชีวิต ค่านิยม  จารีตประเพณี  
ทัศนคติของบุคคล  การพัฒนาโดยใช้สิ่งเร้าที่เหมาะสมน าไปสู่การที่สมาชิกในชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมของ
ชุมชนในรูปแบบของการมีส่วนร่วมและสมัครใจ 

2.1.2 ทฤษฎีแรงจูงใจ 

 “ค าว่า แรงจูงใจ มาจากค ากริยาในภาษาลาตินว่า Movere ซึ่งมีความหมายตรงกับค า
ในภาษาอังกฤษว่า To Move อันมีความหมายว่าเป็นสิ่งที่โน้มน้าวหรือมักจะชักน าให้บุคคล
เกิดการกระท าหรือปฏิบัติการ” (สุวัฒน์  วัฒนวงศ์ , 2533 : 102)   

แรงจูงใจ (Motive) เป็นค าที่คุ้นเคยกันดีในทางจิตวิทยา (Phychology ) แต่ที่ใช้
ในทางปรัชญาก็มีบ้างเหมือนกัน เช่น ปรัชญาจิตหรือปรัชญาจิตวิทยา (Phylosophy of 
Mine or Phy losophy of Psychology ) ที่อธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติและปรากฏการณ์ทาง
จิต (Mental  Phenomena)  เช่น การรับรู้ (Perception) ความจ า (Memory) ประสาทสัมผัส 
(Sensation) จิตส านึก  (Consciousness) ความเชื่อ (Belief) ความจงใจ (Intentions) การให้เหตุผล 
(Reasoning) การกระท า  (Action) และอ่ืน ๆ ความหมายของแรงจูงใจในปรัชญาจิต หมายถึง 
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พลังขับเคลื่อน (Moving  Force)  ที่ก่อให้เกิดการกระท าที่เกี่ยวโยงไปถึงเจตจ านงเสรี (Free  Will) 
หรือความจงใจอิสระในการเลือกกระท าต่าง ๆ ของมนุษย์   (Robert Audi, 2537 : 111)  

สมพงษ์ เกษมสิน กล่าวว่า “แรงจูงใจ สิ่งจูงใจมีท้ังภายในและภายนอกตัวบุคคล หมายถึง  
ความพยายามที่จะให้ผู้อื่นแสดงออก หรือปฏิบัติต่อสิ่งจูงใจ แต่มูลเหตุจูงใจอันส าคัญของบุคคลคือความ
ต้องการ”ในทางจิตวิทยา “แรงจูงใจ หมายถึง องค์ประกอบที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมที่มีจุดมุ่งหมายบาง
ทีนักจิตวิทยาใช้ค าว่า แรงจูงใจ แทนกันได้กับค าว่าแรงขับ (Drive) ซึ่งหมายถึงพลังขับเคลื่อนที่ก่อให้เกิด
พฤติกรรมต่างๆ (สมพงษ์ เกษมสิน, 2516 : 414)  

สุชา จันทน์เอม (2533 : 10)  ได้กล่าวว่า การจูงใจโดยทั่ว ๆ ไปหมายถึง   

1. สภาวะที่อินทรีย์ถูกกระตุ้นให้แสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือบรรลุจุดหมายปลายทาง 

2. พฤติกรรมที่สนองความต้องการของมนุษย์ และเปน็พฤติกรรมที่น าไปสู่จุดหมายปลายทาง 

3. พฤติกรรมที่ถูกกระตุ้นโดยแรงขับ ของแต่ละบุคคล มีแนวมุ่งไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างใด
อย่างหนึ่ง และร่างกายอาจจะสมประสงค์ในความปรารถนาอันเกิดจากแรงขับนั้น ๆ ได ้

แสง จันทร์งาม (534 :17) กล่าวว่า ความต้องการอันหลากหลายของมนุษย์พอจะแยกได ้ 4 
ประการ  คือ 

1. ความต้องการทางกายหรือทางชีววิทยา (Physical or Biological Needs) เป็นความต้องการ
ปัจจัยต่าง ๆ ส าหรับเลี้ยงหรือบ ารุงให้ชีวิตด ารงอยู่ ในเรื่องของอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค 

2. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นความต้องการอยู่ท่ามกลางเพ่ือน
มนุษย์ มีสังกัด มีศักดิ์ศรี มีความหมาย มีการสร้างเอกภาพและความมั่นคงในสังคม โดยให้มีระบบ
ความเชื่ออันหนึ่งอันเดียวกัน หรือพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือคนจะได้มาร่วมกันและก าหนดแบบฉบับหรือ
การประพฤติปฏิบัติระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 

3. ความต้องการทางปัญญา (Intellectual Needs) เมื่อมนุษย์ไม่มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ 
มีความสงสัย และพยายามทุกวิถีทางที่จะรู้และน าความรู้นั้นมาประยุกต์ใช้ หากคิดไม่ออกก็จะหันเข้าหา
จินตนาการ คิดคาดเดาว่าจะเป็นอย่างนั้น อย่างนี้ หรืออาจทุ่มเททุนมหาศาล เพ่ือความรู้ที่ไม่มีประโยชน์ 
จนกว่าจะพบความจริงขั้นสุดท้ายตามความต้องการของตนเอง 

4. ความต้องการทางจิตวิญญาณ (Spiritual Needs) เปน็ความต้องการหลายสิ่งหลายอย่าง
ด้วยกันและละเอียดอ่อน เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์ทีค่่อนข้างอ่อนแอ ถึงแม้จะมีสติปัญญา มีความรู้
ความสามารถหากน าไปเปรียบกับธรรมชาติแล้วจะรู้สึกว่าไร้ความหมาย  เมื่อมีความทุกข์ที่ไม่
สามารถจะแก้ไขได้ แม้จะมีหลักวิทยาศาสตร์ที่มีหลักการดีเลิศเพียงใดก็ตาม มนุษย์ทั่วไปจะมองหา
ที่พึ่งพิเศษบางอย่างที่สามารถท างานได้เหนือกฎเกณฑ์ธรรมชาติ  เพื่อปลอบประโลมจิต 
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ส าหรับนักจิตวิทยาชาวต่างประเทศนั้นได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
Beach, Dale , (2535 : 139) ให้ค านิยาม “แรงจูงใจไว้ว่า แรงจูงใจ หมายถึง ความเต็มใจ

ที่จะใช้พลังให้ประสบความส าเร็จในเป้าหมาย หรือให้ได้รับรางวัลเป็นสิ่งส าคัญของการกระท าของมนุษย์  
และเป็นสิ่งที่ยั่วยุคนให้ไปถึงซึ่งวัตถุประสงค์ที่สัญญาเกี่ยวกับรางวัลที่ได้รับ” 

Guilford and Gray (2535 : 141) กล่าวว่า “แรงจูงใจ คือสถานการณ์ภายใน ซึ่งไป
กระตุ้นและริเริ่มเรื่องของกิจกรรมและการเคลื่อนไหวแล้วน าไปสู่การประพฤติปฏิบัติตามช่องทางภายใต้
การน าของเป้าหมาย”   

Koontz and Donnel (2535 : 142) ได้นิยามว่า “แรงจูงใจ คือ ความจ าเป็น ความ
ต้องการ แรงกระตุ้น ความปรารถนาหรือแรงผลักดันในแต่ละบุคคล และจะน าไปสู่เป้าหมาย ซึ่งอาจ
เป็นไปโดยจิตส านึกหรือจิตใต้ส านึกก็ได้” 

Brown, H Douglas (2535 : 144) กล่าวว่า “แรงจูงใจเป็นความคิด ซึ่งเป็นแรงขับอยู่
ภายในประกอบไปด้วยอารมณ์ ความปรารถนา เป็นเหตุให้คนแสดงพฤติกรรมออกมา ซึ่งมีปริมาณมาก
น้อยไม่เท่ากัน” 

1)  ประเภทของแรงจูงใจ 
สงวน สุทธิเลิศอรุณ ได้แบ่งแรงจูงใจออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic  Motivation) หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดจากภายในตวับุคคล ซึ่งมีผลต่อ

การกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤตกิรรมอย่างใดอย่างหนึง่ ตามความต้องการหรือตามจุดมุง่หมายที่ก าหนดไว ้
แรงจูงใจภายในมีความส าคัญมากกว่าแรงจูงใจภายนอก เพราะว่าแรงจูงใจภายในเกิดจากความรู้สึกของ
บุคคล เมื่อบุคคลรู้สึกเช่นใดก็จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองความรู้สึกของตนเสมอ ส่วนแรงจูงใจภาย
นอกนั้นบุคคลอาจเกิดจากความรู้สึกเฉย ๆ ก็ได้ ตัวอย่างของแรงจูงใจภายในได้แก่ 

1.1  ความอยากเห็น ท าให้บุคคลค้นคว้าเพ่ิมเติมหรือเกิดไทยมุงได้ 
1.2  ความสนใจ ท าให้บุคคลไต่ถาม หรือจ้องมอง เป็นต้น 
1.3  ความรัก ท าให้หูหนวกตาบอด 
1.4  ความอบอุ่น ท าให้สบายใจ 
1.5  ความเห็นอกเห็นใจ ท าให้เกิดการคล้อยตาม 
1.6  ความสงสาร ท าให้เกิดการอภัย 
1.7  ความส าเร็จ ท าให้บุคคลเกิดความภาคภูมิใจ 
1.8  ความหิว ท าให้บุคคลปรับพฤติกรรมได้ 
1.9  ความต้องการ ท าให้บุคคลเป็นอะไรหรือท าอะไรก็ได้ 
1.10  ความพอใจ ท าให้บุคคลยินดีและท าอะไรก็ได้ 
1.11  ความศรัทธา ท าให้บุคคลเกิดการยอมรับ 
1.12  ความซาบซึ้ง ท าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ได้ 
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2.  แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation) หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดจากภายนอกตัวบุคคล 
ซึ่งมีผลต่อการกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งตามความต้องการหรือตามจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว้ แรงจูงใจภายนอกที่ส าคัญ ได้แก่การแข่งขันการร่วมมือ บุคลิกภาพของครู วิธีการสอน การให้
รางวัล การลงโทษ และการใช้สื่อการสอน เป็นต้น 

นอกจากการแบ่งประเภทดังกลา่วแลว้ ยังได้แบ่งแรงจูงใจตามพ้ืนฐานสังคม เป็น 3 ประเภท คือ 

1. แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ (Affiliative Motive) แรงจงูใจชนิดนี้เกิดขึ้นเนื่องจากสัญชาตญาณใน
การรวมกลุ่มของมนุษย์เพ่ือช่วยเหลือกันเพ่ือความอยู่รอดของสงัคม เอ้ือเฟ้ือแสดงไมตรีต่อกัน เป็นแรงจูงใจของ
บุคคลที่จะช่วยเหลือเกื้อกุลกันอย่างผูกมิตรไมตรีกลุ่ม 

2. แรงจูงใจใฝ่อ านาจ (Power Motive) แรงจูงใจชนิดนี้เกิดขึ้นเนื่องจากสัญชาตญาณ ใน
การเป็นผู้น าของบุคคล เพ่ือจะให้ได้มาซึ่งอ านาจ และอ านาจจะบันดาลให้ผลตามที่ต้องการอีก
หลายอย่าง อันอาจจะเป็นที่ยอมรับหรือยกย่องของสังคม  

3. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์ (Achievement Motive) หมายถึง ความปรารถนาที่จะท าสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดให้ส าเรจ็ลุลว่งไปด้วยดีได้ผลเป็นเยี่ยม หรือได้ผลดีกว่าบุคคลอ่ืน ๆ โดยทุ่มเทความพยายามทั้งหมดที่มีอยู่จน
ประสบความส าเร็จ ได้รับค าชมเชย หรือได้รับรางวัล 

ตามท่ีนักจิตวิทยาได้แบ่งแรงจูงใจออกเป็นประเภทต่างๆ แล้วนั้นสามารถสรุปประเภทแรงจูงใจ 
ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
 1. แรงจูงใจทางร่างกาย คือ ความต้องการทางด้านชีววิทยาของร่างกายต่าง ๆ อันได้แก่  
ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ เป็นต้น 

 2. แรงจูงใจทางด้านสังคม คือความต้องการทางด้านจิตใจนั่นเองเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจ 
เป็นการเสริมแรงจูงใจทางด้านร่างกายให้สมบูรณ์ข้ึน (ทองหล่อ  นาคหอ, 2535 : 16) 

 2)  ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ (Maslow)  

  มาสโลว์มีความคิดเห็นเกี่ยวกับแรงจูงใจโดยเชื่อว่า มนุษย์ทุกคนจะมีความต้องการที่
จะแสวงหาสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง ความต้องการของบุคคลนั้นมี
หลายอย่าง ตั้งแต่ความต้องการขั้นต่ าจนถึงความต้องการขั้นสูง โดยมนุษย์จะต้องมีการตอบสนอง
ความต้องการขั้นพ้ืนฐานก่อนจึงจะสามารถตอบสนองความต้องการขั้นสูงอ่ืนๆ ต่อไปได้ เพราะความ
ต้องการเป็นตัวกระตุ้นและผลักดันให้คนท าพฤติกรรม และได้ตั้งทฤษฎีความต้องการตามล าดับขั้น
และให้ความสนใจโดยเฉพาะความต้องการการรู้จักตน (Self-Actualization Needs) และยังเชื่ออีก
ว่า มนุษย์ต้องการท างานให้โลกพัฒนาขึ้นทั้งเพ่ือมนุษยชาติและเ พ่ือตนเอง เช่น ในขั้นที่ 4 ของทฤษฏี
มาสโลว์ว่า ความต้องการความนิยมนับถือในตน หรือ ได้รับการยอมรับ การยกย่อง (Esteem 
Needs) เป็นความต้องการยอมรับและเห็นคุณค่าทั้งจากผู้อ่ืนและจากตนเอง  คนที่มองเห็นคุณค่า
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ของตนเองและยอมรับคุณค่าของคนอ่ืนด้วยจะเป็นผู้มีความเชื่อมั่นในตนเองสูงและมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้อื่น โดยเฉพาะเรื่องบุคลิกภาพ คนทุกคนต้องการได้รับการยกย่องและมีความภูมิใจในตนเอง หากไม่ได้
รับการตอบสนองจะมีความรู้สึกอ่อนแอ ท้อแท้ ไม่มีก าลังใจ รู้สึกต่ าต้อย หมดหวัง ไม่มีความหมาย ท า
อะไรเลวลงเรื่อยๆ เป็นต้น 

ลักษณะความต้องการตามหลักของมาสโลว์สามารถอธิบายให้เห็นเป็นข้อๆ โดยละเอียดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ความต้องการทางสรีระ (Basic Physiological Needs) ความต้องการนี้เป็นความ
ต้องการพื้นฐานที่ส าคัญท่ีสุดทางด้านการด ารงชีวิต เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ         การหลับ
นอนและการขับถ่าย เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ความต้องการความปลอดภัยและมั่นคง (Safety and Security Needs) ได้แก่
ความรู้สึก ความมั่นคงปลอดภัย ความเป็นปึกแผ่น ความต้องการความคุ้มครองปกป้อง ตลอดจนการ
หลีกเลี่ยงอันตรายหรือความเจ็บปวดต่าง ๆ 

ขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและเป็นเจ้าของ (Love and Belonging Needs) ได้แก่ความ
ต้องการความรัก อยากให้ตนเป็นที่รัก เป็นที่ยอมรับจากกลุ่มและต้องการมีส่วนร่วมในกลุ่ม รวมทั้งให้กลุ่ม
ยอมรับตนเอง เช่น ครอบครัว กลุ่มสังคม กลุ่มท างาน เป็นต้น 

ขั้นที่ 4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องจากผู้อื่น (Self Esteem Needs) ได้แก่         ความ
ต้องการที่จะให้ผู้อ่ืนยกย่องตน เป็นความปรารถนาของบุคคลที่ท าให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ ขึ้นได้เป็นอันมาก 
เช่น บางคนใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือยเกินฐานะตนเอง เพ่ือให้บุคคลอ่ืนได้ยกย่องตน เป็นต้น 

 

2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับคติชนวิทยาและสื่อพื้นบ้าน 

นักคติชนส่วนใหญ่ในประเทศไทยล้วนมีพ้ืนฐานมาจากนักวรรณคดีมาก่อน ซึ่งนักวรรณคดีกับ
นักคติชนมีความเหมือนกันตรงที่ว่าต่างก็ใช้ข้อมูลวรรณกรรมเหมือนกัน แต่นักวรรณคดีจะสนใจ
วรรณกรรมลายลักษณ์ โดยเฉพาะวรรณกรรมที่ถ่ายทอดมาจากราชส านักและสถาบันวัด ส่วนนักคติชนจะ
สนใจศึกษาวรรณกรรมที่ถ่ายทอดโดยการบอกเล่า(oral literature) การแสดง ตลอดจนภาษาท่าทางที่
สื่อในลีลาการเต้น การเต้นร า พิธีกรรม ประเพณี ของกลุ่มชนต่างๆ ถึงความหมาย กระบวนการสื่อ
ความหมาย และการใช้วรรณกรรมของกลุ่มนั้นๆ  นักคติชนจึงมีความคล้ายคลึงกับนักมานุษยวิทยา
(anthropologist) และนักชาติพันธ์วรรณนา (ethnologist) ซึ่งสนใจวิถีชีวิต ความเป็นอยู่และ
ความสัมพันธ์ของคนและระบบต่างๆในสังคม  บทบาทหน้าที่ของคติชนได้รับแนวคิดมาจาก ทฤษฎีหน้าที่
นิยม Functionalism)ของนักมานุษยวิทยา ที่สนใจหน้าที่ของระบบต่างๆในวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นความ
เชื่อและศาสนา ระบบครอบครัว ระบบการปกรอง ระบบการศึกษา ระบบนันทนาการ โดยมองว่าระบบ
ต่างๆเป็นกลไกทางวัฒนธรรมซึ่งต่างก็มีหน้าที่ของตนและช่วยให้สังคมอยู่ได้   บทบาทหน้าที่ 4 ประการ
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ของคติชน คือ ให้ความเพลิดเพลิน ยืนยันความส าคัญของพิธีกรรม ให้การศึกษา และรักษาปทัสถานของ
สังคม ซึ่งจาก 4 บทบาทสามารถสรุปได้เป็นบทบาทเดียว คือ บทบาทในการรักษาเสถียรภาพของ
วัฒนธรรม (maintain the stability)  

บุปผา  บุญทิพย์ ได้กล่าวสรุป ความหมายและลักษณะเฉพาะของคติชาวบ้าน ว่า           

1. เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่รับช่วงกันต่อๆ มาจากคนรุ่นก่อนมาสู่คนรุ่นหลังหลายชั่วอายุคน   

2.คติชาวบ้านใช้ถ้อยค าจะไม่มีการจดบันทึกในชั้นแรก ถ่ายทอดกันมาด้วยการบอกเล่า หรือมุข
ปาฐะ  

3. คติชาวบ้านประเภทอ่ืนที่นอกเหนือจากคติชาวบ้านประเภทใช้ถ้อยค า เช่น ศิลปะอาชีพ 
อาชีพ ใช้การสังเกต ฝึกฝน โดยไม่มีโรงงาน หรือครูอย่างเป็นกิจจะลักษณะ   

4. ไม่ทราบว่าใคร เป็นผู้คิดคติชาวบ้านประเภทนั้นๆขึ้นเป็นครั้งแรก   

5.เป็นมรดกของคนส่วนใหญ่ของประเทศ หรือของกลุ่มชนนั้นๆ” จากความหมายดังกล่าวจะ
พบว่า คติชาวบ้านมีความสัมพันธ์และเก่ียวข้องกับค าว่า “วัฒนธรรมพื้นบ้าน”   

ในปัจจุบันมีการศึกษารวบรวมข้อมูลในสาขาคติชาวบ้าน และวัฒนธรรมพื้นบ้านประเภทต่างๆ
ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย มีจ านวนหลายเรื่อง อาทิ สุทธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ
วัฒนธรรมพื้นบ้านแนวปฏิบัติในภาคใต้ ไว้ว่า เมื่อเราพิจารณาค าว่า วัฒนธรรม ที่ใช้ในภาษาไทย  ตามค า
แปลว่า คือเรื่องแสดงถึงความเจริญทั้งปวงของมนุษย์  จึงเห็นว่าวัฒนธรรมมีขอบข่ายที่กว้างขวางอย่าง
ไพศาลแต่ถึงกระนั้นก็ยังมีความหมายแคบกว่าวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน  เพราะวัฒนธรรมพื้นบ้าน หมายถึง 
“แบบอย่างการด าเนินชีวิตของกลุ่มชน” โดยไม่พยายามเอาปทัสถานของผู้มองเข้าไปจับว่าแสดงถึงความ
เจริญด้วยหรือไม่. 

ค าจ ากัดความที่นิยมใช้ในปัจจุบัน คือ ค าจ ากัดความในแง่ของการแสดงและการสื่อความหมาย 
ซึ่ง คติชน คือ เหตุการณ์ และกระบวนการสังสรรค์สัมพันธ์ในรูปแบบของการแสดงที่มีการสื่อความหมาย 
มีการใช้ถ้อยค าที่เป็นสัญลักษณ์ คติชนจะมีความหมายอย่างไรต่อผู้ฟัง ผู้ชม และผู้ร่วมเหตุการณ์ขึ้นอยู่กับ
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนขณะที่มีการแสดง และการสื่อความหมายและปัจจุบันมักรวมการศึกษาวิถีพ้ืนบ้านเข้า
ผสมผสานด้วย เกิดการศึกษาท่ีกว้างขวางรวมถึงเครื่องแต่งกาย หัตถกรรมท้องถิ่น โภชนาการ 
สถาปัตยกรรม เทศกาลฉลองในท้องถิ่น และวัฒนธรรมท้องถิ่น  

การศึกษาวิถีชีวิตพ้ืนบ้านมี 2 แบบ คือ การศึกษาแนวนอน ( horizontal approach)และ
การศึกษาแนวดิ่ง(vertical approach) ในแนวนอนจะเป็นการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลายๆคนโดย
การสัมภาษณ์หรือการใช้แบบสอบถาม ข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูลจากความรู้ ประสบการณ์ และความทรงจ า
ของผู้ให้ข้อมูล ส่วนการศึกษาในแนวดิ่งเป็นการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ สืบหาประวัติความเป็นมาของสิ่ง
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หรือประเพณีท่ีศึกษาจากอดีตมายังปัจจุบัน ใช้ทั้งรูปแบบการสัมภาษณ์ แบบสอบถาม รวบรวมข้อมูลจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่มีการรวบรวมไว้ จากพิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้าน หรือ folk museum   

การสื่อสารของชาวบ้านในอดีตที่มักเรียกกันในปัจจุบันว่า สื่อพ้ืนบ้าน สื่อพ้ืนเมือง หรือสื่อ
ประเพณี (Folk Media) นั้น นับว่าเป็นสิ่งที่มีบทบาททางสังคมที่ส าคัญยิ่งในหลายๆด้านและท่ีส าคัญที่สุด
ก็คือสื่อพ้ืนบ้านเหล่านี้เป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างดุลยภาพให้แก่ชุมชนอีกด้วย  

วัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนนั้นไม่ว่างเปล่า คือหมายความว่าก่อนที่จะมีการน าเอาสื่อสมัยใหม่
เข้าไปในสังคมชนบทนั้น ชาวบ้านมีระบบการสื่อสารของตัวเองอยู่แล้ว และในธรรมเนียมประเพณีการ
สื่อสารในชนบทไทยจะมีการพบปะแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารตามแหล่งต่างๆ หรือเมื่อถึงงานเทศกาลตรุษ
สารท ก็จะมีการแสดงการละเล่นต่างๆซึ่งการแสดงเหล่านี้ไม่เพียงแต่ให้ความบันเทิงเท่านั้นแต่ยังให้
เนื้อหาที่เป็นความรู้ ข้อมูล ความคิดเห็นและการอบรมสั่งสอนในเรื่องเก่ียวกับคุณค่าต่างๆอีกด้วย  

สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2527 : 17)  กล่าวว่า  สื่อบ้านมิได้หมายถึงการแสดงละครเท่านั้น  แต่
หมายถึงรูปแบบของการสื่อสารระหว่างบุคคลกับบุคคล  หรือบุคคลกับกลุ่มคน  หรือกลุ่มคนกับกลุ่มคนที่
ได้ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาจนกลายเป็นเป็นความเคยชิน เป็นประเพณีข้ึนและครอบ 
คลุมถึงประเพณีเรื่องภาษา ท่าทาง การแต่งกาย เครื่องใช้ ที่ประชาชนในสังคมหนึ่งก าหนดความหมายที่
แน่นอนเอาไว้ให้เป็นที่เข้าใจตรงกันอีกด้วย  

สมควร  กวียะ (2529 : 8)  กล่าวว่า  สื่อพ้ืนบ้านคือวัฒนธรรมที่ได้รับการสร้างสรรค์และสั่งสม
มาแต่อดีต  กลายเป็นเครื่องมือที่รับส่งและเก็บข่าวสารที่เป็นสัญลักษณ์และเอกลักษณ์ปรากฏให้เห็นใน
รูปของค าพูด ข้อเขียน บทเพลง ดนตรี และการละเล่น หัตถกรรม  สถาปัตยกรรม พิธีการ ความคิด 
ความเชื่อ ค่านิยมหรือแม้กระทั่งชีวิต  

ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่า  สื่อพ้ืนบ้านหมายถึง  รูปแบบของการสื่อสารทางวัฒนธรรมที่ได้รับ
การสั่งสมและสืบทอดมาอย่างเป็นระบบ  และก่อเกิดเป็นการสื่อสารที่เป็นเอกลักษณ์ของคนในสังคม  
เช่น  ประเพณี  การละเล่นและพิธีกรรมต่าง ๆ  

กาญจนา แก้วเทพ  (2541: 121)  กล่าวถึงบทบาทของสื่อพ้ืนว่า  สื่อพ้ืนบ้านมีบทบาทดังนี้  

1.ให้ความบันเทิง ซึ่งเป็นหน้าที่หลักและหน้าที่พ้ืนฐานของสื่อพ้ืนบ้านไม่ว่าจะปรับเปลี่ยนไป
เพ่ือการอ่ืนอย่างไรก็ตาม  หน้าที่นี้จะคอยติดตามสื่อประเพณีไปอยู่เสมอ  ลักษณะความบันเทิงของสื่อ
พ้ืนบ้านมีหลายรูปแบบเช่น ผ่อนคลายอารมณ์ การหยอกล้อ การสร้างอารมณ์ขัน  ตลอดจน  ความ
บันเทิง ประเทืองอารมณ์ผสมกับบ ารุงปัญญาไปพร้อม ๆ กัน  

 2.  การแจ้งข่าวสารหรือการรายงานสภาพสภาวะแวดล้อม  เช่น  การเล่นหนังตะลุง  แม้จะ
เล่นเรื่องท่ีเคยเล่นตามแบบฉบับ แต่สื่อประเพณีเหล่านี้จะมีที่ว่างส าหรับสอดแทรกเหตุการณ์ปัจจุบันลง
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ไปเช่นเดียวกับเพลงลูกทุ่ง  เช่น  หนังตะลุงจะสอดแทรกเรื่องสงครามระหว่างอเมริกากับอิรักลงไปใน
เรื่องจนได้  

3.การให้การศึกษา เป็นหน้าที่หลักพ้ืนฐานอีกประการหนึ่งของสื่อประเพณี  มิติของการศึกษา
นั้นมีอยูห่ลากหลาย  เช่น  

 - การศึกษาให้ความรู้ทั่วไปเรื่องการศาสนา เป็นโลกทัศน์หลักของชุมชนชาวบ้านนั้น มิติ
ด้านศาสนาเป็นเป็นแกนหลักของชุมชนในการหล่อหลอมสมาชิก ดังนั้นสื่อพ้ืนบ้านทุกชนิดจะต้องเอาการ
เอางานในการอบรมสั่งสอนเรื่องศาสนา ด้วยการแนะน าหลักการต่างๆ ให้รู้จักและเข้าใจ  

-การอบรมจริยธรรมเป็นการเฉพาะอันเป็นการประยุกต์หลักศาสนามาใช้ในการจัดการกับ
ความสัมพันธ์ทางสังคมให้เป็นไปในทางที่พึงปรารถนา เช่น หลักความกตัญญู หลักอหิงสา การให้
อภัยอโหสิ  เป็นต้น  

- การชี้แนวปฏิบัติ อันเป็นการศึกษาที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมมากที่สุด เพราะลงไปสู่
ภาคปฏิบัติของแต่ละบุคคล  เช่น การประพฤติของสตรี การประกอบสัมมาชีพ การฝึกตนเอง  

4. การแสดงออกซ่ึงความคิดเห็น ไปจนกระทั่งวิพากษ์วิจารณ์สังคมเป็นองค์ประกอบที่มีสีสนั
ของสื่อประเพณี/สื่อพ้ืนบ้าน ซึ่งสื่อมวลชนมักจะแสดงบทบาทไม่ได้หรือแสดงได้อย่างจ ากัด  เนื่องจาก
สื่อมวลชนต้องท างานอยู่ภายในกรอบหรืออยู่ภายใต้เงื่อนไขกดดันอ่ืนๆ องค์ประกอบนี้ช่วยอธิบายว่า เหตุ
ใดประชาชนจึงชื่นชอบสื่อพ้ืนบ้านหลายประเภทเช่น  หนังตะลุงที่มีบทบาทวิพากษ์วิจารณ์นักการเมือง
หรือรัฐบาล  เป็นแม่เหล็กดึงดูดความสนใจของประชาชน  

5. การท าหน้าที่เป็นตัวประสานความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกลุ่มต่างๆ  ที่มีความแตกต่าง
ทางด้าน เพศ เชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ ศาสนา ตัวอย่างเช่น รองเง็งเป็นการละเล่นที่ประสานความสัมพันธ์
ระหว่างคนพุทธและคนมุสลิม งานประเพณีแห่ไม้ค้ าโพธิ์ที่เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างชาวบ้านจากหลายๆ  
หมู่บ้าน  เป็นต้น  

 กาญจนา แก้วเทพ  (2539)  กล่าวถึงหน้าที่ของสื่อพ้ืนบ้านตามแนวคิดส านักหน้าที่นิยมว่าเป็น
ส่วนหนึ่งในสถาบันย่อยสถาบันหนึ่งของสังคม และเปรียบสถาบันต่างๆของสังคมว่าเป็นเหมือนอวัยวะ
ส่วนต่างๆของร่างกายที่ต่างท าหน้าที่ของตนเองเพ่ือความเป็นอยู่ของร่างกายโดยรวม กล่าวคือ
ส่วนประกอบย่อยทุกส่วนจะต้องท าหน้าที่ของตัวเองให้ดีที่สุด เพื่อความมีเสถียรภาพของสังคมโดยรวม  

นอกเหนือจากหน้าที่ที่ส าคัญคือการรักษาเสถียรภาพของสังคมโดยรวมแล้ว หากสังคมนั้น
ต้องการสืบทอดชีวิตให้ยืนยาวไป บรรดาสถาบันย่อยของสังคมรวมถึงสื่อพ้ืนบ้านต้องมีหน้าที่อบรม ซึ่ง
อาจเรียกการท าหน้าที่นี้ว่าเป็น”การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม” แต่เนื่องจากสังคมประกอบด้วยคนจ านวน
ไม่น้อย ดังนั้นแม้การอบรมบ่มเพาะก็ไม่อาจให้หลักประกันได้ว่าสมาชิกในสังคมจะเชื่อฟังและปฏิบัติตาม
เสมอไป ดังนั้น สื่อพ้ืนบ้านจะต้องท าหน้าที่อีกแบบหนึ่งคือการควบคุมทางสังคม (Social Control) ดัง
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ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจนที่สุดคือ บรรดาความเชื่อที่เป็นข้อห้ามต่างๆ เช่น ถ้าจิ้งจกทักไม่ควรออกจากบ้าน 
ถ้าเขาแห่ศพผ่านหน้าบ้านให้รีบเก็บเสื้อผ้า เป็นต้น  

นอกจากนี้ กาญจนา แก้วเทพ ยังได้กล่าวว่า นักวิชาการเยอรมันส านักแฟรงค์เฟิร์ต ได้
เปรียบเทียบกล่าวถึงหน้าที่ของสื่อพ้ืนบ้านกับสื่อมวลชนว่า สื่อพ้ืนบ้านมีหน้าที่มากมายกว่า ดังเช่น  

1.ท าหน้าที่ปลดปล่อยแรงผลักดันทางเพศ ตัวอย่างเช่น เพลงล าตัด และประเพณีดึงครกดึงสาก  

2.สร้างความสามัคคีระหว่างกลุ่มคนต่างๆ เช่นประเพณีการแข่งขันระหว่างหมู่บ้าน 

3.ท าการวิพากษ์วิจารณ์สังคมที่เป็นอยู่ ตัวอย่างเช่น ในประวัติศาสตร์เมื่อมีการเก็บภาษีอย่าง
รุนแรงดังเช่น ภาษีผักบุ้ง ขณะลิเกที่เข้าไปเล่นให้กษัตริย์ทอดพระเนตรก็ได้สอดใส่ค าร้องเรียนลงไปด้วย  

4.ช่วยให้คนพัฒนาด้านภูมิปัญญา ตัวอย่างเช่น การเล่นปริศนาค าทาย และการดูภาพชาดก
ตามฝาผนังโบสถ์  

5.ท าหน้าที่ให้การศึกษาและสร้างความส านึกทางการเมือง ตัวอย่างเช่น เพลงกล่อมเด็กมี
เนื้อหาเรื่องการเมืองสอดแทรกอยู่  

6.มีลักษณะสัมพันธ์กับชีวิต ตัวอย่างเช่น ตัวตลกในลิเกหรือหนังตะลุงมักเป็นชื่อคนในท้องถิ่น
รวมถึงแสดงทัศนะต่อความเป็นไปในชุมชน  

7.มีหน้าที่ให้ความบันเทิงเหมือนสื่อมวลชนโดยทั่วไป  

 

2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประเพณี 

 1) ความหมายของประเพณี 

 ค าว่า  “ประเพณี” ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะมีเนื้อความใกล้เคียงกันใน
ลักษณะเดียวกันดังนี้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2542 (2542 : 663) ให้ความของประเพณีไว้ว่า 
ประเพณี คือ สิ่งที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณี  

พระยาอนุมานราชธน  ได้กล่าวถึงความหมายของประเพณีไว้ว่า   ความประพฤติสืบต่อกันมา
จนเป็นที่ยอมรับของส่วนรวม  สิ่งใดเมื่อประพฤติซ้ าๆ กันอยู่บ่อยๆ  จนเป็นความเคยชิน ก็เกิดเป็นนิสัย
สังคม  ความประพฤติเหมือนๆ  กันเป็นส่วนใหญ่ในหมู่คณะ  เรียกว่าประเพณีหรือนิสัยสังคม  หรืออาจ
กล่าวได้ว่าประเพณีคือความประพฤติของคนส่วนรวมที่ถือกันเป็นธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผน  
และสืบต่อกันมาจนเป็นพิมพ์เดียวกัน 
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   แนวทางปฏิบัติของคนในสังคมหนึ่งๆ  ที่นิยมปฏิบัติสืบต่อกัน  ซึ่งประเพณีแต่ละอย่างก็มี
ความส าคัญ  มีคุณค่าแตกต่างกัน  ประเพณีท่ีมีความส าคัญ  คนในสังคมต้องยึดถือปฏิบัติ  เป็นเรื่องของ
ศีลธรรม  เรียกว่าจารีตประเพณี  ถ้าใครฝ่าฝืน  ถือว่าเป็นผู้ประพฤติชั่วร้ายแรง  อย่างเช่น  การคบชู้ของ
หญิงที่ยังมีสามีอยู่  เป็นต้น  และอีกประการหนึ่ง  คือธรรมเนียมประเพณี  ซึ่งเป็นประเพณีท่ีคนในสังคม
นยิมปฏิบัติกัน  แม้มิใช่เรื่องเกี่ยวกับศีลธรรม  แต่เป็นเรื่องที่เก่ียวกับมารยาททางสังคม  เช่น  ประเพณี
วันนักขัตฤกษ์  เป็นต้น  ประเพณีเหล่านี้สังคมไทยมีแนวทางปฏิบัติคล้ายคลึงกัน  ส่วนรายละเอียด
ปลีกย่อยก็แตกต่างกันบ้างในแต่ละท้องถิ่น (พระยาอนุมานราชธน, 2505 : ค าน า)  

 มณี พยอมพงค์ (2529 : 4) กล่าวว่า เรื่องเก่ียวกับประเพณีพ้ืนบ้าน รวมไปถึงความเชื่อต่างๆ  
พบว่า ความเชื่อเป็นคติท่ีเกิดขึ้นกับมนุษย์ทุกรูปทุกนาม เป็นของคู่กับความไม่เชื่อ ในทางพระพุทธศาสนา  
เรียกว่า ศรัทธา  แปลว่า  ความเชื่อ  ปสาทะ  ความเลื่อมใส  เห็นดีเห็นงามด้วย  ส่วนอศรัทธา  คือ  
ความไม่เชื่อ อปาสทะ  ความไม่เลื่อมใส  ก็เกิดขึ้นกับอีกกลุ่มหนึ่ง  ตรงกันข้ามกับพวกท่ีเชื่อเลื่อมใสสิ่ง
ต่างๆ  ที่คนเราได้สัมผัสด้วยอินทรีย์ทั้ง  6  คือ  ตาเห็นรูป  หูฟังเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส ร่างกาย
สัมผัส ใจกระทบอารมณ์ จะเกิดความรู้สึกข้ึน กลายเป็นสัญเจตนา จุดเบื้องต้นแห่งนามธรรม เมื่อได้
ประพฤติปฏิบัติทุกวัน เป็นการย้ าให้ความเชื่อมั่นฝังแน่นอยู่ภายในขันธสันดานจนยากท่ีจะถ่ายถอนได้ 
ต่อมาความคิดที่จะสร้างสัญลักษณ์ขึ้น ให้เป็นเครื่องทดแทนสิ่งที่ตนเชื่อถือ  จึงสร้างสิ่งที่เป็นรูปธรรม
ต่างๆ  ขึ้นมาอย่างใดอย่างหนึ่ง  ความเชื่อจึงมี  2 ประการ  คือ  ความเชื่อที่เกิดจากความคิดเป็น
นามธรรม  และความเชื่อที่สร้างเป็นสัญลักษณ์เป็นรูปธรรม 

 รัชนิกร  เศรษโฐ (2532 : 49)  ได้ให้ความหมายของประเพณีไว้ว่า  ประเพณี  หมายถึง  
ความประพฤติที่สืบต่อกันมาจนเป็นที่ยอมรับของคนส่วนใหญ่ในหมู่คณะ  เป็นนิสัยสังคมซึ่งเกิดข้ึนจาก
การที่ต้องเอาอย่างบุคคลอ่ืนๆ  ที่อยู่รอบๆ  ตน  หากจะกล่าวถึงประเพณีไทยก็หมายถึงนิสัย  สังคมของ
คนไทย  ซึ่งได้รับมรดกตกทอดมาตั้งแต่เดิม  และมองเห็นได้ในทุกภาคของสังคมไทย  เช่น  ประเพณี
ท าบุญ  และประเพณีแต่งงาน  เป็นต้น  

พวงผกา คุโรวาท (2539 : 91)  ได้ให้ความหมายของประเพณีไว้ว่า  ประเพณี  หมายถึง  
แบบความเชื่อ  ความคิด  การกระท า  ค่านิยม  ทัศนคติ  ศีลธรรม  จารีต  ระเบียบแผนและวิธีการ
กระท าสิ่งต่างๆ  ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่างๆ  ที่กระท ากันมาแต่ในอดีต  ลักษณะ
ส าคัญของประเพณีคือเป็นสิ่งที่คนเราปฏิบัติเชื่อถือมานานจนกลายเป็นแบบอย่างความคิดหรือการ
กระท าที่ได้สืบต่อกันมาและยังมีอิทธิพลอยู่ในปัจจุบัน 

 สุพัตรา สุภาพ (2541 : 107)   ได้ให้ความของประเพณีไว้ว่า   ประเพณีหมายถึง แบบความ
เชื่อ ความคิด การกระท า ค่านิยม ทัศนคติ   ศีลธรรม จารีต   ระเบียบแบบแผน และวิธีการกระท าสิ่ง
ต่างๆ ตลอดจนการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่างๆ ที่กระท ากันมาตั้งแต่อดีต   ลักษณะส าคัญของ
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ประเพณีเป็นสิ่งที่ปฏิบัติเชื่อถือกันมานานจนกลายเป็นความคิดหรือการกระท าที่ได้สืบต่อกันมาและมี
อิทธิพลถึงปัจจุบัน 

 ตามแนวคิดของนักวิชาการดังกล่าว ประมวลได้ว่า  ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติที่สืบ
ต่อกันมาจนเป็นที่ยอมรับของในสังคม  ลักษณะส าคัญของประเพณีคือเป็นสิ่งที่คนเราปฏิบัติเชื่อถือ  จน
กลายเป็นแบบอย่างที่ดีงามอยู่ถึงในปัจจุบัน 

 

  

   2) ประเภทของประเพณี  

 ประเพณีสามารถจ าแนกเป็นประเภทต่างๆ  ได้หลายประเภทแลแล้วแต่เกณฑ์ทีใช้ในการ
จ าแนก  ดังมีนักวิชาการได้จ าแนกไว้ดังต่อไปนี้ 

 ประภาศรี สีหอ าไพวาท (2538 : 16)   ได้จ าแนกประเภทตามลักษณะการด าเนินชีวิต
ออกเป็น 3 ประเภท สรุปได้ดังนี้  

 1. ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต  ได้แก่  ประเพณีการเกิด  การบวช  การแต่งงาน   การท าศพ  อัน
เกี่ยวเนื่องด้วยศาสนพิธี  เป็นต้น 

 2. ประเพณีและพระราชพิธีในเทศกาลต่างๆ   ได้แก่  ประเพณีสงกรานต์  และพระราชพิธี
แรกนาขวัญ   ประเพณีลอยกระทง   พิธีตรียัมปวาย  เป็นต้น 

 3. ประเพณีเนื่องในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  ได้แก่   ประเพณีวันเข้าพรรษา  วันออก
พรรษา  ประเพณีเทศน์มหาชาติ  ประเพณีวันวิสาขาบูชา  เป็นต้น 

 สายทิพย์ นุกูลกิจ (2533 : 48)    ได้รวบรวมการจัดประเภทของประเพณีไว้หลายลักษณะ
สรุปได้ดังนี้ 

 1. แบ่งตามฐานะะของบุคคลผู้ประกอบพิธี  แบ่งได้เป็น  2  ประเภท  ดังนี้ 

  1.1 ประเพณีของพระมหากษัตริย์โดยเฉพาะ เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธี
ฉัตรมงคล ตลอดจนรัฐพิธีตางๆ   ที่รัฐบาลจัดถวายพระมหากษัตริย์เนื่องในโอกาสต่างๆ  เป็นต้น 

  1.2 ประเพณีของราษฎร   ซึ่งเป็นประเพณีเก่ียวกับชีวิตส่วนตัว   ชีวิตครอบครัวและท่ี
เกี่ยวกับส่วนรวมกันเนื่องด้วยเทศกาลต่างๆ   เช่น  การบวช   การท าบุญขึ้นบ้านใหม่และเทศกาล
เข้าพรรษา เ เป็นต้น 

 2.  แบ่งตามลักษณะของบุคคลผู้ประกอบพิธี  แบ่งได้เป็น  3  ประเภท   ดังนี้ 
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  2.1 ประเพณีส่วนบุคคล   หมายถึงประเพณีที่ถือปฏิบัติกันเฉพาะภายในครอบครัว  เช่น  
ประเพณีการแต่งงาน   ประเพณีการท าศพ  และประเพณีการข้ึนบ้านใหม่   เป็นต้น 

  2.2 ประเพณีส่วนชุมชน   หมายถึงประเพณีปฏิบัติกันของคนทั่วไปในชุมชน  เช่น  
ประเพณีสงกรานต์   ประเพณีทอดกฐิน   และประเพณีทอดผ้าป่า  เป็นต้น 

  2.3 ประเพณีส่วนของรัฐบาล  หมายถึงประเพณีท่ีทางราชการจัดขึ้นเกี่ยวกับราชพิธีและ
รฐัพิธีต่างๆ   เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก  พระราชพิธีถือน้ าพระพิพัฒน์สัตยา และพระราชพิธีฉัตร
มงคล  เป็นต้น 

 3.  แบ่งตามจุดประสงค์ของประเพณี  แบ่งได้เป็น  3  ประเภท ดังนี้ 

  3.1 จารีตประเพณี  หมายถึง   ประเพณีที่คนในสังคมใช้เป็นแนวทางปฏิบัติเสมือนขัอ
บังคับทางจรรยาหรือศีลธรรมของสังคม   ถ้าใครละเมิดหรือไม่กระท าตามถือว่าเป็นความผิดหรือเป็น
ความชั่ว   เช่น   ตามจารีตประเพณีก าหนดให้พ่อแม่มีหน้าที่เลี้ยงดูลุก   หากพ่อแม่คนใดละเลยก็จะเปน็
คนชั่วและมีความผิด  เป็นต้น 

  3.2 ขนบธรรมเนียมประเพณี   หมายถึง  ประเพณีที่สังคมก าหนดขึ้นเพื่อให้เป็นระเบียบ
แบบแผนในการปฏิบัติ  ทั้งที่เป็นระเบียบแบบแผนโดยตรงและโดยปริยาย  เช่น  ประเพณีการบวช  
ประเพณีการแต่งงาน   และประเพณีการตาย  เป็นต้น 

  3.3 ธรรมเนียมประเพณี  หมายถึง   ประเพณีที่เกี่ยวกับเรื่องทั่วไป   ไม่ค่อยมีความส าคัญ
มากนัก  ใครจะปฏิบัติก็ได้หรือไม่ปฏิบัติก็ได้  เช่น  ประเพณีการแต่งงานตามกาลเทศะ หรือประเพณีการ
ใช้ค าพูดให้เหมาะสมในโอกาสต่างๆ   เป็นต้น 

 สมชัย  ใจดี และ ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์ (2536 : 67) ได้แบง่ประเภทของประเพณีเป็น 3  
อย่าง สรุปได้ดังนี้  

 1. จารีตประเพณี  เป็นประเพณีเกี่ยวกับศีลธรรม และสวัสดิภาพของสังคมส่วนรมมีการบังคับ
ให้กระท า ถ้าไม่ท าก็ถือว่าผิดหรือชั่วต้องมีการลงโทษ เช่นลูกควรกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ผู้ปกครอง  เป็น
ต้น 

 2.  ขนบประเพณี  เป็นประเพณีท่ีได้มีระเบียบแบบแผนวางไว้ได้ตรง  หรือโดยอ้อมและสมา
รถเปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา 

  2.1 โดยตรง  คือ  มีระเบียบกฎเกณฑ์พิธีต่างๆ  ก าหนดไว้ชัดเจน  เช่น   ไหว้ครู ต้องท า
อย่างไร หรือระเบียบแบบแผนของทางราชการ หรือเรื่องการศึกษาต้องมีระเบียบแบบแผนประการใดบ้าง  
เป็นต้น 
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  2.2.  โดยอ้อม   เป็นประเพณีท่ีรู้กันโดยทั่วๆ   ไป  ไม่ได้ว่างไว้แน่นอน   แต่ที่ปฏิบัติได้
เพราะมีการบอกเล่าสืบต่อกันมา   เช่น   แห่นางแมว   หรอืการาจุดบ้องไฟของอีสาน  เป็นต้น 

 3. ธรรมเนียมประเพณี เป็นประเพณีเก่ียวกับเรื่องธรรมดาไม่มีระเบียบแบบแผนเหมือน
ขนบธรรมเนียม ไม่มีผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นเรื่องที่ปฏิบัติกันมาจนเกิดความเคยชิน   เช่น   การ
ดื่มน้ าจากชามแทนแก้ว  หรือเขียนจดหมายไม่เซ็นซื่อเป็นต้น   

 จากแนวคิดของนักวิชาการต่างๆ ดังกล่าวมาแล้ว จะเห็นได้ว่าประเพณีนั้นสามารถจ าแนกได้
หลายประเภท ซึ่งจะขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการแบ่งและเจตนของการศึกษาของนักวิชาการแต่ละท่าน 
เนื่องจากประเพณีเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของแต่สังคมแล้วแต่ว่าสังคมให้ความส าคัญกับประเพณีนั้น
เพียงไร 

 3) ความส าคัญของประเพณี 

 ประเพณีไทยเป็นสิ่งส าคัญและควรสงวนไว้เป็นอย่างยิ่ง   เนื่องจากประเพณีเกิดจากความเชื่อ
และการปฏิบัติที่สืบทอดต่อๆ  กันมา  ดังมีนักวิชาการได้กล่าวถึงความส าคัญของประเพณีไว้ดังต่อไปนี้ 

 1. ประเพณีเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติ   แสดงอดีตมีความเจริญมาช้านานของสังคมคนไทย
จึงควรภูมิใจในชาติของตนเอง 

 2. ประเพณีมีส่วนสนับสนุนให้ชาติเจริญรุ่งเรืองในทรรศนะที่ดีและถูกต้อง  ประเพณีใดหากดี
อยู่แล้วก็ควรรักษาไว้    โดยมิให้ประเพณีของชาติอ่ืนมามีอิทธิพลเหนือประเพณีนั้น   การที่ชาติไทยมี
ประเพณีอันดีงามเป็นของตนเองนี้แสดงว่าชาติใดมีอารายธรรมทัดเทียมกับประเทศอ่ืน 

 3. ชาติไทยมีประเพณีเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของตน   ดังนั้นการมีประเพณีเป็นของคนเอง
จึงเป็นที่นาภาคภูมิใจอย่างยิ่ง   เพราะเป็นประเพณีเป็นตัวเชื่อมความรู้สึกของคนในชาติให้ความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน  แสดงความเป็นพวกเดียวกันและส่งเสริมความม่ันคงของชาติ  และประเพณีเป็น
เครื่องแสดงอดีตและปัจจุบันซึ่งเป็นวิถีชีวิตแบบไทย   ด้วยเหตุกล่าวนี้การสนใจประเพณีไทยจึงเท่ากับ
การให้ความส าคัญแก่ตนเอง 

 รัชนีกร  เศรษโฐ  (2532 : 151-152)     ได้กล่าวถึงความส าคัญประเพณีไว้ว่า  
 1.ประเพณีเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติที่ส าคัญอย่างหนึ่ง ที่แสดงอดีตท่ีมีความเจริญมาช้านาน 
 2.ประเพณีท่ีดีเป็นตัวอย่างบอกถึงความเจริญ มีอารยธรรมและมีเกียรติทัดเทียมกับประเทศอ่ืนเขา 
 3. ประเพณีไทยเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของไทย  โดย มิได้ลอกเลียนแบบหรือหยิบยืมจากชาติ
อ่ืน 
 4. ประเพณีเป็นตัวเชื่อมความรู้สึกของคนในชาติให้มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันแสดงว่า
เป็นพวกเดียวกัน   ก่อให้เกิดความสนิทสนมกลมกลืน   และเสริมความมั่นคงของประเทศชาติ 
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 5. ประเพณีนั้นเป็นเครื่องแสดงถึงอดีตและปัจจุบันของวิถีชีวิตแบบไทยๆ ผู้ที่ละทิ้งไม่สนใจ
ประเพณีดีงามของไทยเท่ากับเป็นการดูถูกตนเอง  

จากแนวคิดของนักวิชาการของแต่ละท่าน  พอประมวลได้ว่า  ประเพณีมีความส าคัญมาก ซึง่
จะเป็นกฎเกณฑ์หรือแบบแผนเพื่อก าหนดลักษณะของคนในสังคมนั้นๆ  ได้  เช่น  ประเพณีแสดงออกถึง
ความเป็นวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น  ตลอดถึงเอกลักษณ์ของชาติ ซึ่งเป็นแบบแผนของสังคมโดย
ส่วนรวมได้  

 4) คุณค่าอันเกิดจากการปฏิบัติประเพณี 

 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงคุณค่าอันเกิดจาการปฏิบัติประเพณี  ไว้ดังนี้ 

 วิจิตรา ขอนยาง (2532 : 41-45) ได้ศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมพ้ืนบ้านอีสาน  กล่าวถึง
คุณค่าอันเกิดจากปฏิบัติ สรุปได้ดังนี้  

  4.1)  ด้านศาสนา   ประเพณีมีคุณค่าต่อศาสนา  สรุปได้ดังนี้ 

  1) ประเพณีบางประการท าให้ผู้ปฏิบัติได้แสดงกตเวทีคุณต่อผู้มีพระคุณ  ทั้งที่เสียชีวิตไป
แล้วและยังมีชีวิตอยู่ปัจจุบัน  เช่น ประเพณีการท าบุญแก่ผู้ตาย  ประเพณีรดน้ าด าหัวเป็นต้น 

  2) ประเพณีบางประการท าให้ผู้ปฏิบัติเกิดความสงบใจมีสิ่งยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ  เป็น
ผลให้เกิดการปฏิบัติที่ดีตามมาด้วย 

  3) ประเพณีบางประการท าให้เกิดความเชื่อมั่นในการปฏิบัติท าดี สนับสนุนค าสอนทาง
พุทธศาสนาที่ว่า  ท าดีได้ดี   ท าชั่วได้ชั่ว 

  4) ประเพณีบางประการท าให้ผู้ปฏิบัติมีจิตใจเอ้ือเฟ้ือมีเตตาต่อมนุษย์ เช่น ประเพณีแจก
ทานเป็นต้น 

  4.2)  ด้านวัฒนธรรม 

  1) ประเพณีมีส่วนควบคุมความประพฤติของคนในสังคมให้เป็นผู้ที่ประพฤติในท านอง
คลองธรรม   มีความสงบเกิดขึ้นในสังคม   เช่น  ประเพณีตักบาตรในวันส าคัญทางศาสนา 

  2) ประเพณีเป็นเอกลักษณ์ของประเทศ เพราะประเพณีเป็นเรื่องของบุคคลและชุมชน  
ที่เกิดขึ้นจากการสั่งสมมาเป็นเวลาช้านาน   เช่น  สงกรานต์   จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 

  3) ประเพณีบางประการเป็นเครื่องย่อกฎเกณฑ์ทางสังคมไว้อย่างมีความหมาย เรื่อง 
ราวของคนในสังคมบางอย่างอธิบายให้เข้าใจได้ยากและจะต้องใช้เวลา แต่ประเพณีสามารถสรุป
ความหมายออกมาได้ โดยบรรจุไว้ในพิธีกรรมแต่ละขั้นตอน  เช่น การแต่งงาน ขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น 

  4.3)  ด้านเศรษฐกิจและการปกครอง    
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  คุณค่าทางด้านนี้ไม่แสดงออกตรงๆ   แต่จะแฝงไว้อยู่ในการปฏิบัติดังนี้ 

  1) เป็นเครื่องหมายแสดงความผูกพันทางเศรษฐกิจ การปฏิบัติประเพณีจะมีความ
เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจเสมอ ให้มองที่การแลกเปลี่ยนทางวัตถุท่ีจะน ามาประกอบพิธีกรรมนั้นๆ เช่น ค่า
สินสอด ของฝาก  ค่ายกครู  เป็นต้น 

  2) ประเพณีเป็นจุดรวมแห่งความสามัคคี  เพราะเกิดจากการร่วมใจของตนในสังคม 

 อิสมาแอ  สาและ (2541 : 69)  ได้ศึกษาประเพณีแต่งงานของชาวไทยมุสลิมในอ าเภอสายบุรี 
จังหวัดปัตตานี ผลการศึกษาเฉพาะคุณค่าอันเกิดจากประเพณีแต่งงานของขาวไทยมุสลิมในอ าเภอสายบุรี 
จังหวัดปัตตานี พอสรุปได้ดังนี้ 

 1) คุณค่าทางด้านสังคมวัฒนธรรม  สรุปดังนี้ 

  1.1) ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างครอบครัว  เครือญาติ   และหมู่มิตรสหาย 
  1.2) อนุรักษ์วัฒนธรรมด้านศิลปะและการบริโภคนานาชนิดในท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป 
  1.3) ส่งเสริมทางด้านจริยธรรม  คุณธรรมและขนบประเพณีท้ังหลาย ทั้งทางด้านศาสนา
และความเชื่อต่างๆ   ที่เหมาะสมกับสภาวการณ์ในปัจจุบันให้คงอยู่ตลอดไป 
  1.4) ป้องกันความไม่สงบเรียบร้อยที่อาจจะเกิดข้ึนภายในสังคม  ส่งผลให้ทุกคนมีวินัย
เคารพในกฎเกณฑ์กติกาของสังคมที่ก าหนดไว้ 
  1.5) ส่งเสริมวัฒนธรรมการพ่ึงพาซึ่งกันและกันในหมู่คณะ 

 2. คุณค่าทางด้านเศรษฐกิจ ประเพณีแต่งงานของชาวไทยมุสลิมในอ าเภอสายบุรี  จังหวัด
ปัตตานี เปรียบเสมือนจุดนัดพบมีทั้งผู้คนในชุมชนเดียวกัน  ต่างชุมชนเป็นจ านวนมากมารวมกลุ่มเพื่อร่วม
กิจกรรมต่างๆ  ที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะในกิจกรรมที่เกี่ยวของกับประเพณีแต่งงาน   
เจ้าภาพมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้เงินลงทุน  จัดซื้อแลกเปลี่ยนเครื่องบริโภคเครื่องใช้สอยต่างๆ เพ่ือต้นรับ
และบริการแก่ผู้มาร่วมงาน และผู้มาร่วมงานจะมีการตอบแทนสนับสนุนแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันได้สวย
เงินทองหรือสิ่งของ จึงก่อให้กระบวนการทางด้านเศรษฐกิจในลักษณะการแลกเปลี่ยนหมุนเวียนทางด้าน
เศรษฐกิจอย่างเหลีกเลี่ยงไม่ได้ในวิถีชีวิตของชุมชน 

 อารีรัตน์  แซ่คง (2539 : 98)  ได้ศึกษาประเพณีตรุษจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาเฉพาะคุณค่าอันเกิดจากประเพณี
ตรุษจีนของชาวไทยเชื่อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา สรุปได้ได้ดังนี้  

 1. คุณค่าด้านความสัมพันธ์ทางสังคม  มีการขอบคุณ  การร าลึกบรรพบุรุษ   เทพเจ้าและ
สถานที่   ตอบแทนน้ าใจผู้ร่วมงานและเพ่ือนบ้านได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
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 2. คุณค่าสภาพร่างกายและจิตใจ การได้ท าความสะอาด อาคารที่อยู่อาศัยสร้างบรรยากาศ
ให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

 3. คุณค่าทางด้านสามัคคีธรรม เกิดความสามัคคีจากกิจกรรมต่างๆ การช่วยกันท า 
ความสะอาด   การสร้างความรู้สึกจากการประกอบประเพณี   การไม่พูดค าหยาบ  อดทนอดกลั้นยั่วยุให้
โกรธเป็นกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี 

 4. คุณค่าด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวการประกอบประเพณีจ าเป็นต้องซื้อวัสดุอุปกรณ์ซึ่ง
ของที่จ าเป็นส าหรับประกอบพิธีกรรม   ช่วงเทศการตรุษจีนมีชาวไทยและชาวต่างชาติเข้ามาท่องเที่ยว  
จับจ่ายสินค้าเป็นการน าเงินเข้าสู่ท้องถิ่น 

 จากทรรศนะของนักวิชาการ  พอประมวลได้ว่า  ประเพณีต่างๆ    ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมามีค่า
อันเกิดจากการปฏิบัติประเพณีเหล่านั้น ที่ปรากฏให้เห็นแต่ละประเพณี   คือ    คุณค่าทางด้านสังคมและ
วัฒนธรรม  คุณค่าต่อประเพณี  คุณค่าต่อความเชื่อ  คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน  คุณค่าทาง
จริยธรรม  และคุณค่าด้านพระศาสนา  เป็นต้น 

5) การอนุรักษ์และการสืบสาน ประเพณีวัฒนธรรม  

เหตุผลและความจ าเป็นในการอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี เนื่องมาจากสังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทุกยุค ทุกสมัย หากไม่ช่วยกันอนุรักษ์จะท าให้วัฒนธรรมประเพณีต่างๆเกิด
การสูญหาย  ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม มีปัจจัยหลัก 2 ประการ คือ  

1) ปัจจัยภายในสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสาเหตุภายในสังคมหมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสมาชิกหรือสิ่งแวดล้อมภายในสังคมนั่นเอง เช่น การที่สังคมมีประชากรเพ่ิมข้ึน
อย่างรวดเร็ว ย่อมท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านการตั้งถิ่นฐานที่อยู่อาศัย เกิดการบุกรุกที่ดินและการ
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมข้ึน เป็นต้น  

2) ปัจจัยภายนอกสังคม หรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสาเหตุภายนอกสังคมเนื่องจากปัจจุบัน
มีการติดต่อสัมพันธ์กับสังคมอ่ืนๆมากขึ้น ดังเช่น สังคมไทยได้รับวัฒนธรรมแบบตะวันตกทั้งในด้านการ
แต่งกาย ดนตรี สถาปัตยกรรมและสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ เป็นต้น 

 5.1  แนวทางในการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย  

                1)  ปลูกจิตส านึกให้เยาวชนและประชาชน ทุกคนตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของ
วัฒนธรรมที่ถือเป็นหน้าที่ ของทุกคนที่ช่วยกันอนุรักษ์ โดยการศึกษาวัฒนธรรมให้เข้าใจ จะได้ช่วยกัน
ร่วมมือรักษา 
                2) ร่วมกันเผยแพร่วัฒนธรรมและประเพณี โดยการศึกษาเรียนรู้และสืบทอดวัฒนธรรม
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ประเพณีของชาติตนเอง ตัวอย่างคือการเรียนรู้ด้านดนตรี การเล่นดนตรี การศึกษาเพลง ฟังเพลง และ
ร้องเพลงประจ าชาติ ประจ าท้องถิ่น  

 3) เริ่มต้นจากครอบครัว โดยร่วมมือกันในครอบครัว ชุมชน จัดตั้งชมรมสมาคมสถาบันเพ่ือจัด
กิจกรรมอนุรักษ์สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีในท้องถิ่นและชาติ 

 4)องค์กรด้านสื่อต่างๆ  ในสังคมต้องเห็นความส าคัญที่จะศึกษาและถ่ายทอดวัฒนธรรมเป็นประจ า
สม่ าเสมอ 
                 5) ทุกคนต้องร่วมมือกันหวงแหนรักษาวัฒนธรรมอันดีงามให้คงอยู่  มิให้แปรเปลี่ยน เช่น ประเพณี
สงกรานต์ ต้องร่วมมือกนัท ากิจกรรมอันดีงาม คือสรงน้ าพระ รดน้ าขอพรผู้สูงอายุ ไม่ควรสาดน้ าใส่กันแบบไม่
สุภาพเรียบร้อยและรุนแรง 
                 6) การร่วมมือรักษา และการถ่ายทอดภูมิปัญญา ให้ไปสู่สังคมและอนุชนรุ่นหลัง 

 7)  ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไปสู่นานาประเทศ (ออนไลน์ : 10 ธ.ค. 2558) 

5.2 ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนกับการพัฒนา  

การพัฒนาประเทศ นับตั้งแต่ได้มีการน าแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่ 1 (พ.ศ.2504 - 2509) จนถึงแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที ่ 8 (พ.ศ.2504 - 2544) มาใช้ ได้ยึดแนวทางการพัฒนาตามอย่างประเทศ
ตะวันตก ตามกรอบทฤษฎีภาวะความทันสมัย (Modernization) ซึ่งเป็นการพัฒนาที่มุ่งเน้นความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ โดยการพัฒนาอุตสาหกรรม (Industrialization) การท าให้เป็นเมือง (Urbanization) มีกระบวนทัศน์ที่
มุ่งเน้นความเจริญเติบโตทางวัตถุ การแสวงหาความมั่งคั่ง การแสวงหาก าไรสูงสุดจากการผลิตและการแสวงหา
ความพอใจสูงสุดจากการบริโภค ซึ่งตลอดระยะเวลากว่า 40 ปีที่ประเทศไทยได้น าหลักการพัฒนาดังกล่าวมาใช ้
ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและมีผลกระทบต่อประเทศไทยเป็นอย่างมากเพราะ เป็นการพัฒนาแบบไม่สมดุล 
เนื่องจากเป็นการพัฒนาที่เน้นภาคอุตสาหกรรม เป็นหลัก ในขณะที่ประเทศไทยยังคงมีพ้ืนฐานการผลิตจากภาค
เกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ท าให้ต้องพ่ึงพิงและมีการน าเข้าจากต่างประเทศแทบทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นด้านวิชาการ 
เทคโนโลยี เครื่องจักร เงินทนุและวัตถุดิบอีกทั้งยัง ก่อให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อม ตามมา และเดิมการพัฒนามักจะเป็นการพัฒนาจาก บนสู่ล่าง เป็นการพัฒนาที่รัฐเข้าไปครอบง า
ความคิด ขาดการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน  

ดังนั้นจึงได้หันมาทบทวนแนวทางการพัฒนาที่จะก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมีทิศทางการพัฒนาให้
เหมาะสมกับสังคมไทย เช่นการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว การ
พัฒนาแบบองค์รวม การพัฒนาตามแนวคิดการพ่ึงตนเอง การพัฒนาตามแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน ฯลฯ มาเป็น
แนวทางในการพัฒนามากขึ้น และส่งผลให้มีการก าหนดวสิัยทัศน์ในการพัฒนาและแก้ปัญหา ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจฯ ฉบับที ่ 9 ( พ.ศ.2545 – 2549) และต่อเนื่องมาถึงฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ซึ่งการพัฒนาตาม
แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน ซึ่งเปน็ทางเลือกหนึ่งในการพัฒนา โดยแนวคิดนี้ได้ถือก าเนิดมาจากปัจจัยทั้งภายในและ
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ภายนอกประเทศ ผู้ที่ท าให้แนวคิดนี้เผยแพร่อออกไปอย่างกว้างขวาง คือองค์กรพัฒนาเอกชน และนักวิชาการที่
ให้ความสนใจต่อการศึกษาวัฒนธรรมของชาวชนบท โดยแนวคดินี้ ได้ให้ความส าคัญกับความเป็นชุมชนหมู่บ้าน 
โดย การศึกษาวิเคราะห์ประวตัิศาสตร์ของชุมชน การค้นหาวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ดีงาม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการ
พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ การช่วยเหลือเกื้อกูลกันในสังคม การมีวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของตนเอง การมี
อิสระไม่ถูกครอบง าจากอ านาจรัฐในการบริหารจัดการชุมชน ซึ่งถ้าหากมีการรื้อฟ้ืนและค้นหาฟ้ืนฟูสิ่งที่ดีงามและ
มีคุณค่าดั้งเดิมเหล่านี้ได้ จะท าให้วัฒนธรรมชุมชนเข้มแข็งและมีการรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาและต่อต้านภัย
คุกคามจากภายนอกได้เป็นอย่างดี ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 

วิธีการพัฒนาประเทศตามแนวคิดนี้มีหลายประการคือ ประการแรก การท าให้ประชาชนชาวบา้นเห็นคุณค่าของ
วัฒนธรรมของตน เน้นความมีน้ าใจมากกว่าเงิน เน้นความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมแทนความสัมพันธ์ทางอ านาจ ให้
ความส าคัญกับ ครอบครัว ชุมชน ประวัติศาสตร์ ประเพณี พิธีกรรม ของชุมชน จะท าให้ชาวบ้านมีจิตส านึกที่
ชัดเจนขึ้น ซึ่งกระบวนการปลุกจิตส านึกความเป็นชุมชนนี ้ประชาชนจะต้องท ากันเอง ไม่ใช่ให้คนอ่ืนมาน า ผู้อื่น
เป็นเพียงผู้สนับสนุน ประการที่สอง ควรให้ความส าคัญแก่ศิลปะและการแสดง เช่น กลอนล า การร่ายร า ฟ้อน 
หนังตะลุง ฯลฯ สามารถปลุกจติส านึกได้มาก ควรใช้เผยแพร่ความส าคัญของชุมชนท้องถิ่นและของประเทศชาต ิ
เพราะในศิลปะและการแสดงมีระบบคุณค่าและอุดมการณ์อยู่ ประการที่สาม ให้ความส าคัญกับศาสนาเพราะ
ศาสนาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมของชาวบ้านอยู่แล้ว การปฏิบัติทางศาสนาร่วมกันจะช่วยส่งเสริมส านึกใน
ความเป็นชุมชน และประการสุดท้าย ควรให้ความส าคัญเป็นพิเศษแก่เยาวชน เพราะว่าพวกเขาจะเป็นผู้สืบทอด
วัฒนธรรมชุมชนต่อไป ครอบครวั โรงเรียน ผู้เฒ่าผู้อาวุโส จะต้องใส่ใจเต็มที่ในการถ่ายทอดและปลูกฝังวัฒนธรรม
ชุมชนให้แก่เด็กและเยาวชน ตัวอย่างของการน าเอาแนวคิดนี้ไปสู่การปฏิบัติมีทั้งระดับบุคคลและระดับกลุ่ม
ชาวบ้าน เช่นการท าเกษตรแบบผสมผสานของพ่อมหาอยู่ สุนทรชัย การท าวนเกษตรของผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม 
การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์บ้านคีรีวง จ.นครศรีธรรมราช เป็นต้น 

 นักคิดคนส าคัญท่านหนึ่งของแนวคิดนี้คือ ศ.ดร.ฉัตรทิพย์ นาถสุภา โดยเฉพาะข้อค้นพบของท่าน
จากงานวิจัย พบว่าสถาบันชุมชนยังคงด ารงอยู่ ยังคงเป็นสถาบันหลักของสังคมไทยในปัจจุบันและมีโครงสร้าง
และกลไกภายในเป็นระบบหนึ่งของตัวเอง โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจซึ่งเป็นด้านที่ถูกคุกคามจากระบบทุนมากที่สุด 
แต่ระบบเศรษฐกิจชุมชนและระบบคุณค่าดั้งเดิมหลายอย่างก็ยังด ารงอยู่ ดังนั้นแนวคิดนี้จึงเชื่อว่าถึงแม้กระแส
ทุนนิยมจะเข้ามาท าลายวัฒนธรรมชุมชนตลอดระยะเวลากว่า 40 ปีก็ตาม แต่ทุนนิยมก็ไม่สามารถท าลาย
วัฒนธรรมชุมชนของชาวบ้านได้ทั้งหมด ยังมีสิ่งที่มีคุณค่าและดีงามที่เป็นรากเหง้าของชาวบ้านอยู่ ซึ่งจะต้อง
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมชุมชนเหล่านั้นกลับมา โดยการปลุกจิตส านึกให้ชาวบ้านได้ตระหนักถึงคุณค่าดั้งเดิมในเรื่อง
ประวัติศาสตร์ของชุมชน การฟ้ืนฟูวีถีการผลิตแบบเศรษฐกิจพ่ึงตนเอง การฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของคนในชุมชนให้
มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในสังคม การฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติให้มีความสมดุล รวมทั้งการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม 
ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของท้องถิ่นให้คงอยู่ ซึ่งจะเป็นพลังส าคัญที่จะเสริมสร้างความเข้มแข็งในการพัฒนา
ระดับชุมชน และระดับประเทศชาติต่อไป (ออนไลน์ : 10 ส.ค. 2558) 



27 
 

2.3. ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับจังหวัดนครศรีธรรมราช และ วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

 2.3.1 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จังหวัดนครศรีธรรมราช (มักเรียกสั้น ๆ ว่า นคร) มีอักษรย่อจังหวัดว่า นศ.  เป็นจังหวัดที่มีขนาด
ใหญ่เป็นอันดับ 2 ของภาคใต้ (รองจากสุราษฎร์ธานี) ห่างจากกรุงเทพฯ ประมาณ 780 กิโลเมตร จังหวัด
ที่อยู่ติดกัน (จากทิศใต้ วนตามเข็มนาฬิกา) ได้แก่ สงขลา พัทลุง ตรัง กระบี่ และสุราษฎร์ธานี  มีดอกไม้
ประจ าจังหวัด คือ ดอกราชพฤกษ์ (Cassis fistula)  ต้นไม้ประจ าจังหวัด คือ ต้นแซะ (Millettia 
atropurpurea) มีค าขวัญประจ าเมืองว่า เราชาวนครอยู่เมืองพระ มั่นในสัจจะศีลธรรม กอปรกรรมดี มี
มานะพากเพียร ไม่เบียดเบียนท าอันตรายผู้ใด มีค าขวัญประจ าจังหวัดว่า นครศรีธรรมราช เมือง
ประวัติศาสตร์ พระธาตุทองค า ชื่นฉ่ าธรรมชาติ แร่ธาตุอุดม เครื่องถมสามกษัตริย์ มากวัดมากศิลป์ ครบ
สิ้นกุ้งปู  ในอดีตมีชื่อเรียกดินแดนแถบนี้หลายชื่อ ที่ตะวันตกนิยมเรียกกันมาจนกระทั่งต้นคริสต์ศตวรรษที่ 
20 คือ "ลิกอร์" สันนิษฐานว่าชาวโปรตุเกสที่เข้ามาติดต่อค้าขายในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้นเป็นผู้เรียก
ก่อน โดยเพ้ียนมาจากค าว่า "นคร" ส่วนชื่อ "นครศรีธรรมราช" มาจากพระนามของกษัตริย์ผู้ครองนครใน
อดีต ทรงมีพระนามว่า "พระเจ้าศรีธรรมาโศกราช" (ราชวงศ์ศรีธรรมาโศกราช) มีความหมายว่า "นครอัน
เป็นสง่าแห่งพระราชาผู้ทรงธรรม" หรือ "เมืองแห่งพุทธธรรมของพระราชาผู้ยิ่งใหญ่ 

นครศรีธรรมราชมีประวัติอันยาวนานมาก่อนกรุงสุโขทัย ซึ่งถือว่าเป็นราชธานีแรกของไทย มี
ความเจริญรุ่งเรืองทางพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์มาก่อนศิลปวัฒนธรรมเช่น ประติมากรรม 
สถาปัตยกรรม จิตรกรรม ช่างฝีมือพ้ืนบ้าน การละเล่น และขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมจึงมีมาก ซึ่งชาวเมืองยังยึดถือปฏิบัติอยู่ในปัจจุบัน นครศรีธรรมราชจึงมีอารยธรรมและ
ศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติบ้านเมืองมาจนกระทั่งปัจจุบันนี้  

จากหลักฐานทางโบราณคดีและหลักฐานทางเอกสารที่ปรากฏในขณะนี้ ยืนยันได้ว่า นครศรธีรรมราช
มีก าเนิดมาแล้วตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 7 เป็นอย่างน้อย เคยเป็นเมืองหนึ่งในอาณาจักรศรีวิชัยที่มีความ
เจริญรุ่งเรืองถึงขีดสุด    ทั้งด้านพุทธจักรและด้านศาสนจักรในช่วง พ.ศ. 1700-1800 (ดิเรก  พรตตะเสน, 2521 
: 111) เป็นเมืองโบราณที่มีความส าคัญทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และศาสนามากที่สุด
เมืองหนึ่งในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เมืองนี้มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางมาไม่น้อยกว่า 1,800 
ปีมาแล้ว กลา่วได้วา่ไม่มียุคใดของนครศรีธรรมราช ที่ทิ้งร่องรอยให้เห็นวา่เมืองนี้มีความรุง่โรจน์สูงสุดทั้งทาง
อาณาจักรและศาสนจักร    จนถึงขนาดเป็นเมืองแม่ในทุกด้านของคาบสมุทรไทยและคาบสมทุรมลายู เทียบเท่า
กับในช่วงพุทธศตวรรษที ่18-19 (ปรชีา นุน่สุข, 2540 : 319)  

นครศรีธรรมราชเป็นจังหวัดที่มีประชากรมากที่สุดของจังหวัดทางภาคใต้ และเป็นจังหวัดที่มี
ประชากรมากเป็นอันดับ 7 ของประเทศไทย  รองลงมาจากกรุงเทพมหานคร นครราชสีมา  อุบลราชธานี 
เชียงราย  ขอนแก่น และอุดรธานี (วิเชียร ณ นคร และคณะ, 2521 : 40) ประชากรมีทั้งหมด  1,539,256  
คน (ท่ีท าการปกครองจังหวัดนครศรีธรรมรา, พ.ย : 2547)    มีผู้นับถือพระพุทธศาสนารวม1,445,174 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%8B%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
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คน  มีวัดและศาสนสถานทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งสิ้น  14,156  แห่ง (ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด
นครศรีธรรมราช, ต.ค. : 2547) 

ปัจจุบันจังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แบ่งการปกครองส่วนภูมิภาคออกเป็น 23 อ าเภอ 165 
ต าบล 1,428 หมู่บ้าน ส่วนการปกครองส่วนท้องถิ่นแบ่งออกเป็น 1 องค์การบริหารส่วนจังหวัด 1 
เทศบาลนคร 2 เทศบาลเมือง 27 เทศบาลต าบล และ 154 องค์การบริหารส่วนต าบล 

สัญลักษณ์ประจ าจังหวัด 
ตราสัญลักษณ์ประจ าจงัหวัดนครศรีธรรมราช เป็นรูปพระบรมธาตุเจดีย ์ มีรัศมี

ล้อมรอบด้วย 12 นักษัตรโดยในสมัยเจ้าจันทรภาณุทรงมีพระปรีชาสามารถขยาย
อาณาเขตได้ครอบคลุมเมืองบรวิารทั้งหลาย เมืองบรวิารทั้งหมดต้องส่งเครื่องราช
บรรณาการแก่เจ้าผู้ครองเมืองนครศรีธรรมราช บรรดาเมืองบรวิารทั้ง 12 เมืองได้แก ่

๑. เมืองสายบุรี ใช้ตราหนู (ชวด) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันมีฐานะเป็นอ าเภอในจังหวัดปัตตานี 
๒. เมืองปัตตานี ใช้ตราวัว (ฉลู) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันคือจังหวัดปัตตานี 
๓. เมืองกลันตัน ใช้ตราเสือ (ขาล) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันมีฐานะเป็นรัฐหนึ่งของ

ประเทศมาเลเซีย 
๔. เมืองปะหัง ใช้ตรากระต่าย (เถาะ) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันมีฐานะเป็นรัฐหนึ่งในประเทศ

มาเลเซีย 
๕. เมืองไทรบุรี ใช้ตรางูใหญ่ (มะโรง) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันมีฐานะเป็นรัฐหนึ่งใน

ประเทศมาเลเซีย ชื่อว่า "เกดะห์" 
๖. เมืองพัทลุง ใช้ตรางูเล็ก (มะเส็ง) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันคือจังหวัดพัทลุง 
๗. เมืองตรัง ใช้ตราม้า (มะเมีย) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันคือจังหวัดตรัง 
๘. เมืองชุมพร ใช้ตราแพะ (มะแม) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันคือจังหวัดชุมพร 
๙. เมืองบันทายสมอ สันนิษฐานว่าเป็นเมืองไชยา ใช้ตราลิง (วอก) เป็นตราประจ าเมือง 

ปัจจุบันเป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
๑๐. เมืองสะอุเลา สันนิษฐานว่าเป็นเมืองท่าทองอุแทหรือกาญจนดิษฐ์ ใช้ตราไก่ (ระกา) เป็น

ตราประจ าเมือง ปัจจุบันคืออ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
๑๑. เมืองตะกั่วป่า ใช้ตราสุนัข (จอ) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันคืออ าเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา 
๑๒. เมืองกระบุรี ใช้ตราหมู (กนุ) เป็นตราประจ าเมือง ปัจจุบันมีฐานะเป็นอ าเภอในจังหวัดระนอง 
สัญลักษณ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่รู้จักกันแพร่หลายก็คือ องค์พระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งถือ

เป็นปูชนียสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นมิ่งขวัญชาวเมืองนครศรีธรรมราช ตลอดจนพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย 
เนื่องจากเป็นสถานที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  พุทธศาสนิกชน
ทั้งหลายถือกันว่าผู้ใดได้มาท าการสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์แห่งนี้ ย่อมเกิดความเป็นสิริมงคลทั้งแก่
ตนเองและครอบครัวหาที่สุดมิได้ นอกจากนี้แล้วบรรดาพุทธศาสนิกชนชาวใต้ก็ถือว่าเป็นมงคลอันสูงสุด 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C:Seal_Nakhon_Si_Thammarat.png
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
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http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=12_%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B9%8C
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%AD
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%99
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อย่างน้อยครั้งหนึ่งในชีวิต ขอให้ได้มาสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช จึงเกิดเป็นประเพณี
งานบุญต่าง  ๆ อันเป็นสัญลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นของชาวภาคใต้ตามมา เช่น ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ ประเพณีตัก
บาตรธูปเทียน ประเพณีสวดด้าน ประเพณีสารทเดือนสิบ เป็นต้น  

จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นเมืองที่พระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองสูงสุดมาตั้งแต่อดีต  
แม้แต่ในสมัยสุโขทัย ครั้นเมื่อพ่อขุนรามค าแหงขึ้นครองราชย์ เมื่อปี พ.ศ. 1820  ก็ได้อาราธนาพระมหา
เถรสังฆราชจากนครศรีธรรมราช ไปให้การศึกษาเล่าเรียนอบรมพระภิกษุสามเณรและประชาชนในกรุง
สุโขทัย (กรมการศาสนา, 2527 : 4)  ให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักค าสอน และอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง
ผาสุก นอกจากนี้ยังมีโบราณสถานโบราณวัตถุทางพระพุทธศาสนา ที่แสดงถึงความรุ่งเรืองมาช้านาน
โดยเฉพาะองค์พระบรมธาตุเจดีย์ของนครศรีธรรมราช พระพุทธรูปศิลปะสกุลช่างนครศรีธรรมราช  มี
พระพุทธสิหิงค์ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีอีกมากมาย ต่างผูกพันแนบแน่นกับคติค า
สอนในทางพระพุทธศาสนา (ระรวย  อรรถวิภาคไพศาลย์, 2534 : 215)  จนได้รับขนานนามว่า “นคร
เมืองพระ” ดังนั้น จึงท าให้วิถีชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นรับเอาอิทธิพลแห่งพระพุทธศาสนาเข้ามาเป็นวิถีชีวิต
ในทุก  ๆด้าน (บัญชา  พงษ์พานิช และคณะ, 2537 : 40)  แต่จังหวัดนครศรีธรรมราชมีความหลากหลายทางด้าน
ศาสนา ประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อ  โดยเฉพาะประชากรนับถือการนับถือศาสนาใหญ่  ๆ ทั้ง 3 ศาสนา จาก
ข้อมูลของส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมรา (ออนไลน์, ตุลาคม : 2558) มีดังนี้ คือ  

1. ศาสนาพุทธ เป็นศาสนาทีแ่พร่หลายที่สุด ชาวนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่นับถือศาสนามี
ประชากรนับถือศาสนาพุทธรวม  1,388,655 คน คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 92.08 % มีโบราณสถานและ
โบราณวัตถุทางพุทธ-ศาสนาที่แสดงถึงความรุง่เรืองมาช้านาน ปี 2549 และมีวัดทางพุทธศาสนา 604 แหง่ มี
พระภิกษุ 5,200 รูปสามเณร 691 รูป ชาวนครศรีธรรมราชยดึมั่นในประเพณีทางศาสนา และมีความผูกพันกับ 
พระบรมธาตเุจดีย์ จนกระทั่งจงัหวัดนครศรีธรรมราชได้ชื่อว่า "เมืองพระ" เมื่อถึงวันส าคัญทางศาสนา เชน่ วนั
มาฆบูชา วันวสิาขบชูา จะมีประชาชนจากสารทิศ หลั่งไหลกันมาสักการะ องค์พระบรมธาตุเจดีย์อย่างล้นหลาม  

2. ศาสนาอิสลาม ผู้นับถือศาสนาอิสลามในจังหวัดนครศรีธรรมราชจ านวน 106,019 คน 
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 7.03 % ส่วนใหญ่มีบรรพบุรุษมาจากเมืองกลันตัน ปัตตานี และไทรบุรี อยู่ร่วมกันเป็น
กลุ่ม มีมัสยิด 115 แห่ง ส่วนใหญ่อยู่ในเขตอ าเภอเมือง นอกจากนั้นกระจัดกระจายอยู่ในเขตอ าเภอท่า
ศาลา อ าเภอหัวไทร อ าเภอสิชล อ าเภอปากพนัง อ าเภอร่อนพิบูลย์  

3. ศาสนาครสิต์ ประชากรนับถอืศาสนาคริสต์จ านวน 13,422  คน คิดเป็นเปอรเ์ซ็นต์   0.89 %  
ส่วนใหญ่อยู่ในเขตอ าเภอเมือง อ าเภอทุ่งสง อ าเภอทุ่งใหญ ่ อ าเภอร่อนพิบูลย์ มีทั้งนิกายโปรแตสแตนท์และ
โรมันคาธอลิค มโีบสถ์ครสิต์ 24 แห่ง  

2.3.2 ประวัติความเป็นมาของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
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วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  เป็นพระอารามหลวงชั้นเอก ชนิดวรมหาวิหาร ซึ่งในประเทศไทย
มีเพียง 6 วัด เป็นวัดที่มีความเก่าแก่มาก ตั้งอยู่ภายในก าแพงเมืองโบราณ ที่ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีความส าคัญมาแต่โบราณกาล ประวัติความเป็นมาของวัดสันนิษฐานว่าวัดนี้
เป็นวัดที่กษัตริย์ศรีธรรมาโศกราชแห่งอาณาจักรนครศรีธรรมราชทรงสร้างในระยะใกล้เคียงกับการสร้าง
เมืองนครศรีธรรมราช  ต่อจากนั้นจึงมีการสร้างเพิ่มเติมและบูรณะโบราณวัตถุสถานภายในวัดนี้ต่อกันมา
ตามล าดับ  ไม่มีผู้ใดสามารถบ่งชี้ถึงประวัติความเป็นมาของการสร้างพระบรมธาตุได้แน่นอนชัดเจน  ทั้งนี้
เนื่องจากเหตุที่มีหลักฐานเกี่ยวข้องกับการสร้างพระบรมธาตุมากมาย หลักฐานต่างๆ เหล่านี้มีรายละเอียด
การสร้างแตกต่างกันออกไป ท าให้ไม่สามารถยุติประเด็นเกี่ยวกับการสร้างพระบรมธาตุและการสร้างเมือง
นครศรีธรรมราชลงไปได้ (นงคราญ ศรีชาย, 2546 : 191)  

แต่จากข้อมลูในหนังสือวัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร 2525 กล่าวไวว้่า พระบรมธาตุเจดีย ์ สร้างเมื่อ
ประมาณ พ.ศ. 854 โดยคณะธรรมทูตจากลังกา ได้อัญเชญิพระบรมสารีริกธาตุมาฝงัไว้บริเวณหาดทรายแกว้ 
แล้วก่อเจดีย์เล็กครอบไว ้ ต่อมาพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชทรงสร้างเจดีย์องค์ใหญ่แบบสาญจิคร่อมไว้ เมื่อ พ.ศ. 
1098  และในช่วงพุทธศตวรรษที่ 13-14 ได้มีการเปลีย่นรูปทรงเจดีย์มาเป็นศิลปะแบบศรีวชิัย  ต่อมาในชว่งรัช
สมัยที่พระเจ้าจันทรภาณุปกครองนครศรีธรรมราช  ได้มีการรับอิทธิพลของพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์เข้ามา
มาก ประกอบกับพระบรมธาตุเจดีย์ทรุดโทรมจึงโปรดให้สร้างเจดีย์ใหม่ตามแบบลังกาคร่อมไว้เป็นรูปทรงระฆัง
คว่ าหรือโอคว่ าเมื่อประมาณ 
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พ.ศ. 1700 (ปรีชา นุ่นสุข, 2525 : ปกใน) และบางท่านมีความเห็นว่าวัดนี้จะต้องเป็นศูนย์กลางแห่ง
การศึกษาพุทธศาสนาบนคาบสมุทรมาลายูโดยเฉพาะในสมัยศรีวิชัย ซึ่งนักประวัติศาสตร์หลายท่านมี
ความเห็นว่าอาณาจักรนครศรีธรรมราชก็เคยเป็นศูนย์กลางแห่งอาณาจักรศรีวิชัยด้วย (วิทยาลัยครู
นครศรีธรรมราช, 2521 : 581) 

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เดิมเรียกว่า “วัดพระบรมธาตุ” ต่อมาได้มีประกาศแผนกสังฆการี 
กระทรวงธรรมการ เรื่องการจัดระเบียบพระอารามหลวง ลงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2458  ให้เปลี่ยนมา
เรียกว่า “วัดพระมหาธาตุ”  วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ปัจจุบันมีเนื้อที่ 40 ไร่ 2 งาน 18.2 ตารางวา 
ซ่ึงแต่เดิมวัดพระมหาธาตุวรมหาวหิารไม่มีพระภิกษุอยู่ประจ า  เพราะครั้งแรกจัดเป็นเขตพุทธาวาส ส่วน
วัดที่พระสงฆ์อยู่อาศัยรอบๆ วัดพระมหาธาตุฯ ทั้งสี่ทิศ การบ ารุงรักษาโบราณสถานโบราณวัตถุภายในวัด 
เจ้าผู้ครองนครร่วมกับพระเถระผู้ใหญ่  ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือของประชาชน ช่วยกันบูรณะปฏิสังขรณ์เปน็
ครั้งคราว  และเจ้าผู้ครองนครในสมัยนั้นๆ จะได้ตั้งต าแหน่งสมณศักดิ์ให้พระสงฆ์รับภาระข้ึนโดยเฉพาะ 
คือ ต าแหน่งพระครูเหมเจติยานุรักษ์ เป็นหัวหน้า  และมีผู้ช่วยอีก 4 รูป  คือ พระครูกาแก้ว มีหน้าที่
รักษาพระบรมธาตุทางทิศบูรพา พระครูการาม  มีหน้าที่รักษาพระบรมธาตุทางทิศทักษิณ พระครูกาชาด 
มีหน้าที่รักษาพระบรมธาตุทางทิศประจิม  พระครูกาเดิมมีหน้าที่รักษาพระบรมธาตุทางทิศอุดร  แต่
ต าแหน่งพระครูทั้ง 4 นี้ก็ไม่ได้จ าพรรษาในบริเวณองค์พระบรมธาตุยังคงจ าพรรษาอยู่ในวัดเดิมของตน 
แต่มีหน้าที่ดูแลรักษาพระบรมธาตุร่วมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อ พ.ศ. 2458 พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 6 ได้เสด็จประพาส
เมืองนครศรีธรรมราช  ทรงพิจารณาเห็นว่าสมควรมีพระสงฆ์มาดูแลวัดพระมหาธาตุเป็นประจ า  จึง
รับสั่งให้สมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ายุคลฑิฆัมพรกรมหลวงลพบุรีราเมศวร์ ซึ่งขณะนั้นทรงด ารง
ต าแหน่งอุปราชมณฑลปักษ์ใต้ให้นิมนต์พระสงฆ์จากวัดเพชรจริก ซึ่งมีพระครูวินัยธร (นุ่น) เป็น
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หัวหน้าให้มาอยู่ดูแลรักษาวัด จึงมีพระสงฆ์อยู่จ าพรรษาตลอดมาจนถึงปัจจุบัน และได้รับพระราชทาน
นามว่า “วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร” เมื่อ พ.ศ. 2458 (พระธรรมรัตโนภาส, 2542 : 3) 

2.3.3 โบราณสถานภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

ความส าคัญของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  จุดเด่นอยู่ที่พระเจดีย์องค์ใหญ่ที่บรรจุพระบรม
สารีริกธาตุ ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอันเป็นที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชน   ทุกวันจะมี
พุทธศาสนิกชนจากท่ีต่างๆ  ทั้งภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ เดินทางมา
สักการะบูชาเป็นประจ า  บางพวกได้จัดผ้าแห่แหนกันมาเพ่ือพาขึ้นไปหุ้มห่อพระบรมธาตุเจดีย์เป็นพุทธ
บูชาบ้าง บางพวกน าเครื่องประดับตกแต่งมี ปิ่นปักผม สร้อย แหวน ตุ้มหู เข็มขัด เงิน นาค และทองมา
ถวายเป็นพุทธบูชาบ้าง บางพวกน าต้นไม้เงินต้นไม้ทองมาถวายเป็นพุทธบูชาบ้าง  ดังนั้น วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารจึงมีโบราณวัตถุมากมายหลายพันชิ้น และเป็นปูชนียสถานคู่บ้านคู่เมืองนครศรีธรรมราชมา
โดยตลอด   

พระบรมธาตุเจดีย์ เป็นที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชน ทั้งชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ พุทธศาสนิกชนทั้งใกล้และไกลจะหลั่งไหลมามนัสการพระ บรมธาตุเจดียอยู่มิได้ขาดสายมี
โบราณสถานโบราณวัตถุเป็นจ านวนมาก อยู่ภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารซึ่งล้วนแล้วแต่มีคุณค่า
ทางประวัติศาสตร์ ศิลปะและวัฒนธรรมทั้งสิ้น เช่น พระวิหารหลวง วิหารพระม้า วิหารเขียน วิหารโพธิ์
ลังกา วิหารสามจอม วิหารพระแอดวิหารทับเกษตร วิหารคดหรือพระระเบียง วิหารธรรมศาลา วิหารโพธิ์
พระเดิมเจดีย์รอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์ พระพุทธบาทจ าลอง พระศรีมหาโพธิ์ พระพวย พระบรมราชา 
พระบุญมาก พระพุทธรูปปาง ประทานอภัย พระเจ้าศรีธรรมาโศกราชโดยเฉพาะพระวิหารหลวงนั้นเป็น
อาคารที่มีความใหญ่โตและงดงามมากนับเป็นพระอุโบสถท่ีกว้างใหญ่ที่สุดในภาคใต้เป็นแหล่งเริ่มต้นของ
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เนื่องด้วยองค์พระบรมธาตุเจดีย์เป็นที่รวมแห่งความเลื่อมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชน จึง
ได้มีการน า ทรัพย์สินเงินทองมาถวายเป็นพุทธบูชา ซึ่งทางวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารก็ได้ใช้วิหารเขียน 
เป็นที่เก็บรักษาสิ่งของขนาดเล็กที่ท าด้วยทอง เงิน นาก ส าริด เช่น พระพุทธรูป ต้นไม้เงิน ต้น ไม้ทอง 
ถ้วยชาม และใช้วิหารโพธิ์ลังกาเก็บโบราณวัตถุ เช่นศิลาจารึก เครื่องปั้นดินเผา พระ พุทธรูป หีบศพ
เจ้าพระยานคร พระพุทธรูปปางมารวิชัย เป็นต้น จึงได้กลายเป็นพิพิธภัณฑ์ ของวัดไป เมื่อ พ.ศ. 2480 
กรมศิลปากรได้ประกาศรับพิพิธภัณฑสถานของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารเป็นสาขาพิพิธภัณฑสถาน
แห่งชาติประจ าจังหวัดนครศรีธรรมราช ชื่อว่า “ศรีธรรมราช พิพิธภัณฑสถาน” ซึ่งต่อมากรมศิลปากรก็ได้
จัดสร้างพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ จังหวัด นครศรีธรรมราชขึ้นใหม่ท่ีหน้าวัดสวนหลวง ต าบลศาลามีชัย 
อ าเภอเมืองนครศรีธรรมราชเป็นแหล่งเริ่มต้นของหอสมุดแห่งชาติสาขาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
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ภาพที่ 1 ภาพลายเส้นพระบรมธาตเุจดีย์ นครศรีธรรมราช

เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม พ.ศ. 2480 กรมศิลปากรได้มาตั้งหอสมุดแห่งชาติสาขาจังหวัด
นครศรีธรรมราชในวัด พระมหาธาตุวรมหาวิหาร โดยใช้สถานที่ที่วิหารสามจอม เมื่อมีหนังสือเพ่ิมจึงได้
ย้ายไปที่วิหาร ธรรมศาลา วิหารทับเกษตรและวิหารคด ตามล าดับ ต่อมากรมศิลปากรได้ไปจัดสร้าง
หอสมุด แห่งชาติสาขาจังหวัดนครศรีธรรมราช ขึ้นที่หน้าวัดสวนหลวง ต าบลศาลามีชัยอ าเภอเมือง 
นครศรีธรรมราชเป็นแหล่งก าเนิดประเพณีส าคัญ ๆ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ ประเพณี แห่ผ้า
ขึ้นธาตุประเพณีตักบาตรธูปเทียน ส่วนประเพณีสวดด้านในปัจจุบันได้สูญหายไป ในวัน ส าคัญทางพุทธ
ศาสนาจะมีพุทธศาสนิกชนพร้อมใจกันมาท าบุญในวัดพระมหาธาตุเป็นจ านวน มากใช้เป็นสถานที่
ประกอบราชพิธีและพิธีที่ส าคัญในอดีต เช่น การแต่งตั้งเจ้าเมือง การถือน้ าพิพัฒน์สัตยา พิธีแรกนาขวัญ 
พิธีโล้ชิงช้า 

วัดนี้จึงมีชื่ออยู่ในประกาศเป็นโบราณสถานของชาติ ตามประกาศข้ึนทะเบียนเป็นโบราณสถาน
ส าหรับชาติของกรมศิลปากร  ทั้งนี้เพราะสถานที่แทบทุกแห่งภายในวัดล้วนมีคุณค่าต่อการศึกษา และมี
ประโยชน์ส าหรับอนุชนรุ่นหลังทั้งสิ้น  ซึ่งจะกล่าวถึงโบราณสถานที่ส าคัญต่างๆ ของวัดโดยสรุปดังนี้ 

1. องค์พระบรมธาตุเจดีย์ เป็นปูชนียสถานที่ส าคัญอันยิ่งอันดับหนึ่ง เพราะเป็นที่บรรจุ
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นที่เคารพสักการะบูชาของ

พุทธศาสนิกชนทั่วโลก  ซึ่งมีรูปทรงเป็นเจดีย์
ทรงโอคว่ า หรือระฆังคว่ า  โดยปากของระฆัง
นั้นติดกบัพื้นก าแพงแก้ว  ที่มุมก าแพงแก้วมี
เจดีย์พระบรมธาตุจ าลองทั้ง 4 มุม   ฐานของ
พระเจดีย์เป็นรูปสี่เหลี่ยมจตุรัส  มีหัวช้างยื่น
ออกมาจากฐานทั้งหมด 22 หัว ซึ่งสันนิษฐาน
ว่าหัวช้างทั้งหมดคือหัวขื่อนั่นเอง ยอดของ
พระเจดีย์ห่อหุ้มด้วยทองค าแท้หนัก 800 ชั่ง 
(ประมาณ 600 กิโลกรัม)   บนปลายยอด
พระบรมธาตุเจดีย์เป็นงานทองค า ประดับ
พลอยและลูกแก้วธรรมชาติที่วิจิตรสวยงาม
มากทั้งส่วนของแกนกลางและพุ่มกรงแก้ว
จนถึงปลายสุดที่ประดับด้วยดอกไม้ทิศเพชร
ซีก 4 ทิศ ล้อมหม้อทองค าที่ยกสูงหงายไว้
เสมือนบาตรรับน้ าแล้วให้ระเหยกลับสู่อากาศ 
ประหนึ่งน้ ามนต์ประพรมไปทั่ว เฉพาะกรง
แก้วทั้งสี่ซี่นั้นสวมลูกแก้วใสซี่ละ 16 ลูก รวม 
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4 ซ่ี 64 ลูก ในขณะที่แกนกลางนั้นสวมดวงแก้ว 9 ลูก มีผู้ให้ความหมายถึงมรรค 4 ผล 4 นิพพาน 1 
นั่นเอง 
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2. วิหารพระทรงม้าหรือวิหารพระมหาภิเนษกรณ์ อยู่ติดกับองค์พระมหาธาตุเจดีย์
ด้านทิศเหนือ เป็นอาคารที่มีหลังคาเดียวกับวิหารเขียน แต่มีผนังกั้นแบ่งคนละส่วน เดิมมีประตูวงโค้ง
ทั้งสองข้างเดินทะลุติดต่อกันได้ เพ่ิงจะมาอุดตันเสียเมื่อตอนใช้วิหารเขียนตั้งเป็นพิพิธภัณฑ์สถาน 
ชาวเมืองเรียกวิหารนี้ว่า “วิหารพระม้า” ตรงกลางวิหารมีบันไดทางข้ึนไปสู่ลานประทักษิณรอบองค์
พระมหาธาตุเจดีย์  

ภายในวิหารที่ผนังด้านนอกตรงข้างบันไดที่จะขึ้นไปสู่ลานประทักษิณทั้งสองข้างมีรูป
ปูนปั้นเป็นรูปเทพยดาและสัตว์ในเทพนิยาย ด้านซา้ยมือตอนบนมีพระพุทธบาทจ าลอง 1 รอย 
ด้านขวามีรูปพระหลักเมืองถัดลงมาตั้งแต่หัวบันไดสร้างไว้เป็นคู่ๆ คือ พระทรงเมืองสิงห์ 3 คู่ บนหัว
ผนังข้างบันไดชั้นบนมีนกอินทรีย์ หรือครุฑ 1 คู่ หมายถึงท้าววิรุฬหก ท้าววิรุฬปักษ์ ที่เชิงบันไดมียักษ์ 
1 คู่ หมายถึงท้าวเวฬุราช และหัวนาค 1 คู่ หมายถึงท้าวทศรถ รูปสี่จ าพวกเหล่านี้ หมายถึงท้าวจตุ
โลกบาลซึ่งคุ้มครองรักษาอยู่วิหารพระทรงม้า 

3. พระวิหารทับเกษตร หรือเรียกว่า พระระเบียงตีนธาตุ ซึ่งหมายถึง พระระเบียงรอบ
องค์ พระมหาธาตุเจดีย์ มีความยาวเท่ากันทั้ง 4 ด้านๆละ 18 วา 1 ศอก 15 นิ้ว กว้างด้านละ 2 วา 
ทั้ง 4 ด้าน ประดิษฐานพระพุทธรูปต่างๆทั้งปูนปั้นและส าริด มีทั้งพระพุทธรูปยืนและนั่ง จ านวน 92 
องค์ เป็นพระพุทธรูปที่สร้างสมัยอยุธยา และรัตนโกสินทร์ตอนต้นเป็นส่วนมาก รอบฐานพระมหาธาตุ
เจดีย์ท าเป็นซุ้มมีหัวช้างออกมาจากฐานพระมหาธาตุเจดีย์ (เหมือนกับเจดีย์วัดช้างล้อม จังหวัด
สุโขทัย) จ านวน 22 ซุ้ม และระหว่างซุ้มช้าง มีเรือนแก้วครอบพระพุทธรูปปั้นปางประทานอภัยอยู่ 
สลับกันไปรอบองค์พระมหาธาตุเจดีย์ 25 ซุ้ม ซุ้มเรือนแก้วนี้ส่วนใหญ่คงสร้างสมัยอยุธยา แต่ได้รับ
อิทธิพลศิลปลพบุรี บางซุ้มมีลักษณะคล้ายของสมัยสุโขทัยนอกจากนี้ในพระวิหารทับเกษตรยังมี
ธรรมาสน์ทั้ง 4 ด้านส าหรับพระแสดงพระธรรมเทศนาในวันธรรมสวนะเป็นประจ า 

4. วิหารเขียน เป็นพระวิหารเก่าแก่สร้างโดยหลวงศรีวรวงศ์ เจ้าเมืองนครเมื่อ พ.ศ. 
1919 อยู่ด้านเหนือของพระบรมธาตุเจดีย์ถัดต่อจากวิหารพระม้า โดยแต่เดิมตามผนังและเสามีภาพจิ
รกรรมฝาผนังอยู่ตลอด ตามอย่างวิหารวัดส าคัญ ๆ ต่อมาเมื่อภาพช ารุดทรุดโทรมได้มีการทาทับด้วย
สีพื้นคงเหลือแต่เพียงชื่อว่าวิหารเขียน ภายในวิหารมีพระประธานเป็นปูนปั้นปางมารวิชัยแบบอู่ทอง 
ในตู้หน้าพระประธานมีพระพุทธรูปทรงเครื่องปางห้ามญาติ 2 องค์ ท าด้วยลูกบวบเป็นพระพุทธรูป
ของสกุล ณ นคร สร้างเมื่อครั้งเจ้าพระยานคร (พัฒน์) ไปตีเมืองไทรบุรีได้รับชัยชนะ    จึงมาสร้าง
พระพุทธรูป 2 องค์นี้ไว้เป็นอนุสรณ์  

เครื่องพุทธบูชาต่าง ๆ ที่ประชาชนน ามาบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชได้รับการ
เก็บรักษาไว้ที่พระวิหารนี้ต่อเนื่องมายาวนาน โดยเฉพาะ ต้นไม้เงินต้นไม้ทอง ทั้งของบรรดาเมืองสิบสอง
นักษัตร มิตรประเทศ และนานาของมีค่าจากศรัทธามหาชนที่มีมากมาย    หายรักษาไว้   ในฐานะ
พิพิธภัณฑสถานของวัด  จนกรมศิลปากรได้รับเป็นสาขาพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติประจ าจังหวดั
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นครศรีธรรมราช เมื่อพุทธศักราช 2580 ในชื่อ “ศรีธรรมราชพิพิธภัณฑสถาน” ที่ขณะนี้ทางวัดยังรักษาไว้
รอวันปรับปรุงเป็นพิพิธภัณฑ์วัดต่อไป   โบราณวัตถุชิ้นหลักท่ีได้รับความสนใจสูงคือ พระนารายณ์ศิลา 
สมัยพุทธศตวรษที่ 13 – 14 พบที่วัดพระเพรง และบรรดา พรากทองค าและเงินอีกหลายองค์หนึ่งระบุว่า
เจ้าพระยานครน้อยที่เชื่อว่าเป็นโอรสลับของพระเจ้าตากสินมหาราชเป็นผู้สร้างถวาย องค์หนึ่งสร้างถวาย
โดยหลวงพรหมเสนา อีกองค์ทรงเครื่องสร้างถวายโดยเจ้าพระยานครพัฒน์ ผู้รับพระราชทานหม่อมปราง
มารดาเจ้าพระยานครน้อยมารักษาที่เมืองนคร     

ในบริเวณกลางพระวิหารนอกจากตู้ไม้ใบเก่าที่บรรจงวางเครื่องถนิมพิมพาภรณ์ ทองถม เสา
หงส์ แก้ว แหวนเงินทองของใช้ชาววัง อันวิจิตรที่ท่านกลาง ณ นคร ทายาทเจ้านครถวายไว้แล้ว ในตู้ใหญ ่
2 ใบ ที่ขนาบอยู่ล้วนแสดงถึงศรัทธามหาชนต่อพระศาสนา   ที่ไม่เพียงแต่น าของมีค่ามาถวาย เช่น พุทธ
รูป หรือพุ่มพานดอกไม้เงินทองแล้ว จากข้าวของเครื่องบูชาที่ปรากฎชวนให้เชื่อได้ว่าแม้แต่ของมีค่าที่แต่ง
ติดตัวมาวัดพระธาตุ พุทธศาสนิกชนแต่ก่อนก็ไม่ลังเลที่จะปลดเปลื้องออกถวายบูชาพระธาตุ ไม่ว่าจะเป็น
ปิ่น สร้อย จี้ ต่างหู แหวน เข็มกลัด ก าไล เข็มขัด ชุดเชี่ยนหมากฯ ที่มากมายไปหมดจนมีบางคน
เปรียบเทียบถึงสมัยนี้ว่าช่างต่างกันลิบลับ เพราะมีแต่ที่เห็นแล้วอยากได้ ไม่ใช่อยากถวายเช่นก่อน  ตามตู้
รายรอบทั้งสองชั้นเต็มไปด้วย เครื่องพุทธบูชา มีค่า โดยเฉพาะพระพุทธรูปเงินและทองค ามากมาย ต้นไม้
เงินต้นไม้ทอง จ านวนมากท่ีมีลีลาลวดลายให้เรื่องราวต่าง ๆ จนแม้กระทั่งที่เป็นสถูปเจดีย์ เสาธง เสาหงส ์
ศาลา เรือ รวงข้าว แรกนา รวมถึงของมีค่าอ่ืน ไม่ว่าจะเป็นเครื่องจักสาน ผ้ายก เงินตรา งาช้าง กริช 
จนกระท่ังสิ่งค้นพบในคราวบูรณะองค์พระบรมธาตุเจดีย์อีกด้วย 

5. วิหารโพธิ์ลังกา อยู่ติดกับวิหารเขียนทางทิศเหนือ สร้างอย่างวิหารคตรอบปูชนียวัตถุ ปู
ชนียสถานทั้งหลาย คือสร้างเป็นห้องยาว รูปสี่เหลี่ยมจตุรัส กว้างยาวด้านละ 12 วาเศษตรงกลางรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสนั้น มีต้นพระศรีมหาโพธิ์ใหญ่ต้นหนึ่ง กล่าวกันว่าเป็นต้นโพธิ์ที่น ามาจากลังกา จึงเรียกชื่อ
วิหารว่า “วิหารโพธิ์ลังกา” ถายในวิหารใช้เป็นพิพิธภัณฑสถานเก็บรักษาโบราณวัตถุหลายอย่าง เช่น 
พระพุทธรูป พระพิมพ์ เครื่องปั้นดินเผา ศิลาจารึก ฯลฯ   

6. วิหารสามจอม อยู่ข้างประตูพระระเบียงด้านตะวันออก ตามต านานกล่าวว่า นาย
สามจอมเป็นผู้สร้างขึ้นพร้อมกับเจดีย์องค์ใหญ่ซึ่งก่อติดกับวิหารด้านหลัง ที่ผนังหน้าวิหารสามจอมมี
รูปปั้นนางธรณีบีบมวยผม ภายในวิหารประดิษฐานพระพุทธรูปปูนปั้น เรียกกันว่า “พระเจ้าศรีธรรม
โศกราช” ปางมารวิชัย ทรงเครื่องราชาภรณ์อย่างกษัตริย์โบราณสวมชฎายอดสูง เป็นฝีมือช่างสมัย
อยุธยา จึงเรียกชื่อวิหารอีกชื่อหนึ่งว่า “วิหารพระเจ้าศรีธรรมโศกราช” วิหารด้านหลังพระเจ้าศรี
ธรรมโศกราช แบ่งเป็นซุ้มประตู 3 ช่อง บรรจุพระพุทธรูปปางมารวิชัย และใช้เก็บพระอัฐิของสกุล
สมเด็จพระเจ้าตากสินกรุงธนบุรี และอัฐิเจ้านายในสกุล ณ นคร เช่น กรมพระราชวงศ์มหาศักดิ์พล
เสพ พระองค์เจ้าเฉลิมวงค์ พระองค์เจ้าปัทมราช เจ้าจอมมารดาน้อยใหญ่ เจ้าจอมมารดานุ้ยเล็ก 
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เจ้าพระยาบดินทร์เดชานุภาพ ฯลฯ ส่วนซุ้มประตูมีภาพปั้นพระพุทธประวัติตอนทรงตัดพระเมาลีเมื่อ
ทรงผนวช 

7. พระวิหารพระกัจจายนะหรือวิหารพระแอด อยู่ถัดจากวิหารสามจอมไปทางเหนือ
เล็กน้อย พระกัจจายนะก็คือ พระสังกัจน์จาย แต่คนส่วนมากนิยมเรียก “พระแอด” ตั้งอยู่เดิมนอก
เขตพระระเบียงใกล้กับวิหารพระธรรมศาลา ท่านเจ้าคุณพุทธิสารเถร (ผุด สุวฑโน) ผูช้่วยเจ้าอาวาส
ได้บูรณะองค์พระใหม่ และสร้างวิหารนี้ขึ้น น าพระแอดเข้าไปในวิหารดังที่เห็นอยู่นี้ ในปัจจุบันเชื่อถือ
กันว่าเป็นพระศักดิ์สิทธิ์ในทางบ าบัดโรคปวดหลังปวดเอวก็จะสมปรารถนา มีอภินิหารบันดาลให้เกิด
ลาภเกิดผล 

8. วิหารคดหรือวิหารพระระเบียง ก่อเป็นก าแพงมีหลังคารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าคลุมเข้าด้านใน
ล้อมรอบบริเวณพระมหาธาตุเจดีย์ชั้นในไว้ทั้งหมด มีประตูทางเข้าด้านหน้า 1 ประตู ด้านหลัง 1 ประต ู
ประตูด้านหน้ามชีื่อว่า ประตูเหมรังษีสองข้างประตูมีรูปสิงโตหิน ตัวผู้และตัวเมียข้างละ 1 ตัว ที่หน้าจั่ว
มุขประตูมีรูปครุฑและนาคเก่ียวพันประดับด้วยแก้วสี ภายในวิหารคตมีพระพุทธรูปปั้นเป็นจ านวน 173 
องค์ ฝีมือช่างสมัยอยุธยาและรัตรโกสินทร์ ชาวเมืองเรียกพระพุทธรูปสมัยนี้ว่า “พระด้าน” เพราะมีอยู่
รอบด้านขององค์พระบรมธาตุ วิหารคด ด้านเหนือมีโครงพระดูกปลาวาฬลอยมาในทะเลคลื่นซัดขึ้นเกย
หาดที่ปากน้ าท่าสูง อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2452 ประชาชน
ช่วยกันน ามาไว้วัดพระมหาธาตุ เพ่ือให้ประชาชนทั่วไปได้ชม   วิหารคด ได้ซ่อมครั้งล่าสุดเมื่อ พ.ศ.2513 
โดยกองสถาปัตยกรรมกรมศิลปากรเป็นผู้ออกแบบซ่อม ได้เปลี่ยนไม้เครื่องบนใหม่ทุกตัว ใช้ไม้ขนาด
เท่ากันหมด จึงเสมอเป็นระเบียบอย่างกับเส้นตรง เดิมทีพระครูปาน ซ่อมใช้ไม้ขนาดไม่เท่ากันและไม่ตรง 
ผนังก่ออิฐถือปูนจึงคดไปคดมา การซ่อมครั้งหลังนี้จึงตัดให้ตรง ท าฐานบัวเพ่ิมข้ึนมาใหม่ บัวหัวเสาท าใหม่
แต่รักษาแบบเดิม อาสนะพระด้านพอกปูนซิเมนต์หนาขึ้น และขยายให้กว้างกว่าเดิมเล็กน้อย พ้ืนด้านล่าง
ก็เสริมเหล็กโบกปูนซิเมนต์ให้พ้ืนสูงขึ้นอีก 

9. เจดีย์รอบองค์พระธาตุ บริเวณภายในเขตพระระเบียงวิหารคต มีเจดีย์ขนาดต่างๆเรียง
รายรอบพระมหาธาตุ รวมทั้งหมด 158 องค์ ซึ่งลักษณะของเจดีย์เหล่านี้จ าลองแบบมาจากพระมหาธาตุ
เจดีย์ แสดงว่าพระพุทธศาสนิกชนช่วยกันสร้างข้ึน เจดีย์เหล่านี้เป็นแบบอยุธยาตอนปลาย หรือแบบ
รัตนโกสินทร์ เช่น เจดีย์พระปัญญา ซึ่งอยู่ทางด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ ภายในซุ้มประดิษฐานพระพุทธรูป
นั่งปางมารวิชัย เรียกว่า “พระปัญญา” ชาวบ้านเรียก “พระออกเสื้อ”(เหงื่อ) เชื่อกันว่าถ้าใครอยากมี
ปัญญาให้ไปขอปัญญาจากพระองค์โดยเอามอแตะที่พระอุระแล้วกลับมาแตะที่อกตนเอง เป็นท านองว่าได้
ปัญญาจากท่านแล้ว และยังมีลายแทงบอกปริศนาไว้ว่า “ถอยหลังเข้าไปเหล็กในแทงตา หันหน้าออกมา
กาข้ีรดหัว” หมายความว่า เวลาเข้าไปให้หันหน้าเข้า เวลาออกต้องเดินถอยหลังออกมา ผิดจากค าบอกนี้
แล้วจะได้รับอันตราย ต่อมามีนักเลงมือดีคิดแก้ปริศนาได้ โดยกลับปริศนาใหม่ว่า ”ถอยหลังเข้าไปเหล็กไม่
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แทงตา หันหน้าออกมาน้้าตาพระร่วง” ทั้งนี้เพราะบนเพดานมีไหเก็บทรัพย์ซ่อนไว้เหนือซุ้มประตู ถ้าถอย
หลังเข้าไปแล้วเดินหันหน้าออกแหงนดูก็จะเห็นไหซ่อนทรัพย์ทันที ซึ่งยังมีรอยปรากฎอยู่จนปัจจุบันนี้ 

10. วิหารพระธรรมศาลา อยู่นอกพระระเบียงตรงประตูเยาวราช ต านานกล่าวว่า พระ
เถระเหมรังษีเป็นผู้สร้างที่หน้าจั่วมีหนังสือสลักไว้บนแผ่นกระดานว่า ได้บูรณะเสร็จเมื่อวันเสาร์ เดือนยี่ขึ้น 
11 ค่ า ปีมะเมีย ฉศก พ.ศ.2437 ได้ซ่อมครั้งหลังสุดเมื่อ พ.ศ.2510 ภายในวิหารด้านหน้ามีเจดีย์องค์หนึ่ง
เรียกว่า พระเจดีย์สวรรค์ ต านานกว่าว่าพระยาแก้วสร้างขึ้นบรรจุอัฐิของพระรามราชท้ายน้ า เจ้าผู้ครอง
เมืองนครศรีธรรมราช ซึ่งตายกลางศึกโจรสลัดเมื่อ พ.ศ. 2181 ที่ฐานมีป้ายจารึกภาษจีน ระบุ พ.ศ. 2437 
มีรูปเหมือนพระเถระแห่งเมืองนคร 4 รูป ประกอบด้วยหลวงพ่อทวด พระรัตนธัชมุนี (รตนธชเถร – ม่วง 
เปรียญ) พระรัตนธัชมุนี (คณฐาภรณเถร – แบน เปรยญ) พระธรรมรัตโนภาษ (โอภาโสเถร – ประดับ
เปรียญ) และตู้พระธรรมลายรดน้ าของเก่าหลายใบบนฐานชุกชี มีพระพุทธรูปปั้นหลายองค์ องค์ใหญ่สุด
นามว่า “พระธรรมศาลา” ปางมารวิชัย ด้านหลังวิหาร(เดิมมีช่องทะลุติดต่อกับวิหารคตด้านในได้ เพ่ิงมา
อุดภายหลัง) มีพระพุทธรูปทรงเครื่องปางห้ามญาติ ขนาดเดียวกันกับพระทนทกุมาร ชื่อนางเหมชาลา ซึ่ง
ตามต านานว่าเป็นพ่ีกับพระทนทกุมาร และเป็นศิลปสมัยเดียวกับพระเจ้าศรีธรรมโศกราช ในวิหารสาม
จอม ณ ประตูหน้าพระบรมธาตุคือวิหารธรรมศาลาที่ตั้งตรงทิศตะวันออกของพระบรมธาตุเจดีย ์ 
เปรียบเสมือนนาวาน าพระบรมธาตุที่มีพระนางเหมชาลาและพระทนทกุมาร อัญเชิญพระสารีริกธาตุ – 
พระพุทธศาสนาสู่เมืองนครอยู่พร้อม รายรอบบริเวณไปด้วย ประตูเยาวราช พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว ขณะด ารงพระยศเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงให้สร้างใน
คราวเสด็จประพาสเมื่อปี พ.ศ. 2452 เป็นซุ้มก่ออิฐถือปูนทรงยอดแบบพระมหามงกุฎ  มีซุ้มทิศ จารึกปี
สร้าง ร.ศ. 128 พระราชทานชื่อว่าประตูเยาวราช เป็นต้นแบบของซุ้มประตูอีก 2 ซุ้ม และของวัดอ่ืน ๆ 
ในนครศรีธรรมราชอีกหลายวัดหน้าบันตรงจั่วเป็นไม้แกะสลักประดับกระจกรูปหน้าพรหมบนพานพร้อม
ข้อความจารึกว่า “ได้บูรณะเมื่อวันเสาร์ เดือนยี่ ขึ้น 11 ค่ า ปีมะเมีย ฉศก พ.ศ. 2437”   

11. พระวิหารหลวง อยู่ทางทิศใต้ขององค์พระมหาธาตุ ภายนอกเขตพระระเบียงคต พระ
วิหารหลวงเชื่อกันว่า สร้างตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นของคู่กับพระมหาธาตุเจดีย์ ซึ่งพวกลังกาเข้ามาก่อสร้าง
และบ ารุงรักษาตลอดมา ในสมัยกรุงศรีอยุธยาได้ซ่อมแซมและขยายให้กว้างออกไป      ส่วนในสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ได้ทรงปฏิสังขรณ์ครั้งใหม่ และเม่ือ 
พ.ศ.2515 รัฐบาลได้ให้งบประมาณในการปฏิสังขรณ์เป็นเงินสามล้านสามหมื่นบาทถ้วน พระวิหารหลวง
เป็นอาคารสูงใหญ่ ยาว 1 ศอก 5 นิ้ว กว้าง 7 วา 10 นิ้ว สงู 12 วา 3 ศอก 4 นิ้ว ลักษณะการตั้งเสาเอน
ปลายสอบเข้าหากัน ท าให้ดูสวยงาม ไม่แข็งกระด้าง เป็นแบบอาคารที่นิยมสร้างในกรุงศรีอยุธยา หน้า
บันไดพระวิหารหลวงด้านหน้าแกะสลักเป็นรูปช้างสามเศียร หน้าบันไดด้านหลังเป็นรูปพระนารายณ์ทรง
ครุฑ เสารอบนอกมี 40 ต้น ข้างในพระวิหารมี 24 ต้น ด้านหน้ามีประตู 3 ประตู ด้านหลังมี 2 ประตู บน
เพดานเขียนลายไทยปิดทอง มีลายดาวเป็นแฉกมีรัศมีสวยงามมาก พระประธานในวิหารหลวงชื่อพระศรี
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ศากยะมุนีศรีธรรมราชปางมารวิชัย สมัยอยุธยาตอนต้น เบื้องหน้าพระประธานมีพระพุทธรูปพระสาวกนั่ง
ซ้าย-ขวา  พระวิหารหลวงคือพระอุโบสถของวัดพระมหาธาตุฯ แต่ชาวเมืองนิยมเรียกว่าพระวิหารหลวง  

สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงสันนิษฐานว่า เดิมคงเป็นวิหาร 
เพราะวัดพระมหาธาตุฯนี้ เดิมไม่มีพระสงฆ์อยู่จ าพรรษา พระสงฆ์อยู่ในวัดที่ล้อมรอบพระมหาธาตุทั้ง 4 
ทิศ พระสงฆ์ได้มาสร้างกุฏิอยู่ในวัดพระมหาธาตุฯ เมื่อพระองค์ออกจากต าแหน่งเสนาบดี
กระทรวงมหาดไทยแล้วเหตุที่วัดพระมหาธาตุฯ ไม่มีพระสงฆ์จ าพรรษา เพราะถือว่าเป็นวัดหลวงเป็นศา
สนสมบัติกลางใครจะมาประกอบศาสนกิจอย่างไรก็ได้ ชาวพุทธทุกผ่ายมีหน้าที่ช่วยกันบ ารุงรักษา 
พระสงฆ์ผู้ดูแลรักษาก็คงอยู่ตามวัดต่างๆซึ่งอยู่รอบวัดพระมหาธาตุฯ ต่อมาคงจะมีผู้ศรัทธาแก่พระวิหาร
หลวงเป็นพระอุโบสถ อาจเป็นเจ้านครก็ได้ แต่ประชาชนก็ยังคงเรียกว่าพระวิหารหลวง มีข้อสังเกตุอย่าง
หนึ่งที่แสดงว่าพระวิหารหลวงเปลี่ยนมาเป็นพระอุโบสภภายหลัง คือใบเสมารอบพระอุโบสถเป็นของสร้าง
ขึ้นในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ใบเสมาเดิมเป็นหินทรายสีแดง ภายหลังได้ท าลายปิดกระจก คงจะท าเพิ่มเติม
ในรัชกาลที่ 5 พระวิหารหลวงซ่อมครั้งสุดท้ายเมื่อ พ.ศ.2517 

12. พระพุทธบาทจ าลอง อยู่ทางด้านเหนือพระมหาธาตุเจดีย์นอกวิหารคต สร้างเป็น
มณฑปบนเนินสูง ภายในมีแผ่นศิลาสลักจ าลองพระพุทธบาท ซึ่งเป็นของเจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (พร้อม 
ณ นคร) ยาว 74 นิ้ว กว้าง 44 นิ้ว พระรัตนธัชมุนี (ม่วง) เมื่อครั้งยังเป็นพระศิริธรรมมุนี กับพระครูกา
แก้ว (สี) พระยารณชัยชาญยุทธ(ถนอม บุญยเกตุ) เมื่อครั้งยังเป็นพระยาตรังคภูมาภิบาล ผู้ว่าราชการ
จังหวัดนครศรีธรรมราช ร่วมกันสร้างขึ้นเมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ.2450 ที่ใกล้บันไดทางขึ้นไปพระบาท มี
พระพุทธรูปประดิษฐานอยู่ในซุ้มองค์หนึ่งเรียกว่า “พระบุญมาก” เชื่อกันว่าศักดิ์สิทธิ์ในการให้บุตรตามที่
ขอ ให้ลาภ 

13. วิหารโพธิ์พระเดิม อยู่สุดเขตวัดทางทิศเหนือ เป็นวิหารแบบเดียวกับวิหารโพธิ์ลังกา 
เล่ากันว่าเป็นวัด เรียกว่า “วัดพระเดิม” เป็นวัดโบราณสร้างข้ึนภายหลังวัดพระมหาธาตุฯไม่นานนัก สิ่ง
ส าคัญของวัดคือ วิหารโพธิ์ลังกา กับพระพุทธไสยาสน์ขนาดใหญ่ เหมือนกับวิหารโพธิ์ลังกาในบริเวณพระ
มหาธาตุเจดีย์ ต้นโพธิ์นี้ได้พันธุ์มาจากลังกา อาจจะพร้อมกับวัดพระมหาธาตุฯก็ได้ เพราะขนาดล าต้น
ใหญ่โตใกล้เคียงกันมาก ปัจจุบันวัดพระเดิมยุบรวมกับวัดพระมหาธาตุฯ 

14. ต้นศรีมหาโพธิ์ อยู่หน้าศาลาศรีพุทธิสาร เป็นต้นพระศรีมหาโพธิ์จากพุทธคยา มี
ประวัติความเป็นมาว่า เมื่อ พ.ศ.2483 รัฐบาลไทยได้ส่งคณะฑูตพิเศษคณะหนึ่ง มีพลเรือตรีหลวงธ ารง
นาวาสวัสดิ์ เป็นหัวหน้า เดินทางไปเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศต่างๆในจักรภพอังกฤษทางเอเชีย เมื่อ
ไปถึงประเทศอินเดียได้ติดต่อขอพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจากรัฐบาลอินเดีย 
น ามาประดิษฐานไว้ ณ วัดพระศรีมหาธาตุ อ าเภอบางเขน กรุงเทพมหานคร ทั้งได้ขอร้องให้รัฐบาลอินเดีย
ช่วยเหลือตอนกิ่งพระศรีมหาโพธิ์ให้ 5 กิ่ง น ามาปลูกไว้ที่วัดพระศรีมหาธาตุ อ าเภอบางเขน 2 ต้น ที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ณ วัดพระมหาธาตุพนม อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม 1 ต้น ที่ภาคเหนือ ณ วดั
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พระธาตุดอยสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 1 ต้น และท่ีภาคใต้ ณ วัดพระมหาธาตุฯ อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 1 ต้น ซึ่งได้ท าพิธีปลูก เมื่อวันที่19 พฤษภาคม 2486 

15. เจดีย์ศิลาจากเมืองจีน  อยู่ข้างวิหารธรรมศาลาทิศใต้ เป็นเจดีย์ศิลาอย่างจีนแท้เหมือน
ที่น าเข้าเม่ือต้นกรุงรัตนโกสินทร์เพ่ือใช้ประดับตกแต่งตามวัดวาอารามต่าง ๆ ในสมัยรัชกาลที่ 3 มีประวัติ
เล่าว่า เจ้าพระยานครพัฒน์หรือเจ้าพระยานครสุธรรมมนตรี เป็นผู้สั่งซื้อเข้ามาตั้งประดิษฐานบรรจุพระ
บรมธาตุ โดยมีการปลูกต้นหว้าล้อมไว้ 6 ต้น จนเมื่อไม่นานมานี้ได้มีการผูกเรื่องประสมกันเข้าว่า เป็นสถูป
เจดีย์จีนสมัยต้นรัตนโกสินทร์ ประดิษฐาน ณ จุดส าคัญหน้าสุดของบริเวณวัดในท่ามกลางต้นหว้า    คน
เมืองนครเชื่อกันว่าเป็นเจดีย์ที่ใช้บรรจุอัฐิของพระเจ้ากรุงธนบุรี หรือพระเจ้าตากสินมหาราช โดยมีความ
เชื่อว่าพระเจ้าตากสินมหาราชมิได้ถูกส าเร็จโทษแต่ประการใด แท้จริงพระองค์ได้ทรงเสด็จลงเรือมา
ประทับ ณ วัดเขาขุนพนม อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช ทรงด ารงองค์ในสมณเพศ จวบจน
เสด็จสวรรคต ณ ที่ประทับเขาขุนพนม พระอัฐิได้รับการอัญเชิญไปบรรจุไว้ในเจดีย์บรรจุอัฐิหรือบัวในเก๋ง
จีนที่วัดแจ้งอ าเภอเมือง และเจดีย์หินองค์นี้ ดังมีเพลงร้องเรือบทหนึ่งชื่อเพลง "สงสาร" ซึ่งแพร่หลายมาก
ในชุมชนรอบเขาขุนพนมความว่า “ฮา......เหอ....สงสารเหล แป๊ะหนวดยาวเราสิ้นทุกข์  เอาศพใส่โลงดีบุก 
ค้างไว้ในดอนดง    สาวสนมกรมวัง ช่วยกันถือฉัตรถือธง  ค้างไว้ในดอนดง ค่อยปลงบนเมรุใหญ่...เอ้อ...เห
อ..” 

โดยเชื่อกันว่าแป๊ะหนวดยาวคือสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี อย่างไรก็ดีหลักฐานที่เป็นลาย
ลักษณ์อักษรปรากฎในหนังสือชีวิวัฒน์ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ ฯ กรมพระยาภาณุพันธุ
วงศ์วรเดช คราวเสด็จตรวจราชการหัวเมืองปักษ์ใต้ ปี พ.ศ. 2427 ทรงบรรยายเกี่ยวกับเจดีย์องค์นี้ว่า "มุม
วิหารตะวันออกเฉียงใต้ (วิหารธรรมศาลา -ผู้เขียน) มีพระเจดีย์เจ้าพระยานคร(เฒ่า) สั่งมาแต่เมืองจีนมา
ตั้งไว้ เป็นพระเจดีย์ศิลาบรรจุพระบรมธาตุ รูปเป็นท านองจีน" ถึงกระนั้นก็มีผู้อธิบายว่าข้อความที่ปรากฏ
ในหนังสือชีวิวัฒน์นั้น เป็นเพราะไม่มีผู้ใดทูลความจริงเรื่องพระเจ้ากรุงธนบุรีให้ทรงทราบ เจดีย์องค์นี้จงึ
เป็นปริศนามาจนทุกวันนี้ มีการผูกปริศนาค ากลอนว่า "เจดีย์หกหว้าเป็นของเจ้านครฯ" (ท่ีเรียกเจดีย์หก
หว้าเพราะมีต้นหว้าปลูกรอบบริเวณจ านวนหกต้น) เป็นนัยใหรู้ว่าเป็นของพระเจ้ากรุงธนบุรี เพราะอัฐิ
เจ้าพระยานครฯคนอ่ืนๆ ประดิษฐานไว้ในสถานที่ที่สืบได้แน่ชัด เช่นที่วัดแจ้ง วัดประดู่ และด้านหลังหอ
พระพุทธสิหิงค์ 

โบราณสถานทั้งหมดนี้ แต่ละแห่งเป็นศิลปโบราณสถาน มีศิลปวัตถุอันวิจิตรสวยงาม มีประวัติ
ความเป็นมาที่น่ารู้น่าศึกษายิ่งนัก ถ้าได้เข้าดูเข้าชมด้วยการพินิจพิจารณาท่ัวทุกแห่งแล้วจะเห็นว่า วัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร มีบริเวณกว้างขวางใหญ่โต มีปูชนียสถานศักดิ์สิทธิ์ มีศิลปโบราณที่ส าคัญมากมาย
หลายแห่ง มีศิลปวัตถุโบราณที่วิจิตรพิสดารมากมายหลายร้อยหลายพันชิ้นน่าอัศจรรย์ยิ่งนัก 

2.3.4 ประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
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วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เป็นวัดศักดิ์สิทธิ์มาแต่โบราณ เป็นศูนย์รวมจิตใจศรัทธาเลื่อมใส
ของพุทธศาสนิกชนทั่วโลกและเป็นบ่อเกิดงานส าคัญๆ จนกลายเป็นงานประเพณีประจ าปีของวัดและ
บ้านเมืองไปแล้ว มีอยู่หลายประเพณี ทั้งประเพณีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และประเพณีท่ีเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น ดังนี้คือ.- 

1. ประเพณีงานวันมาฆบูชา ตรงกับข้ึน 15 ค่ า เดือน 3 เป็นวันส าคัญ เพราะเป็นวันคล้ายวัน
จตุรงคสันนิบาต ได้มีพุทธบริษัทหลังไหลมาจากส่วนภูมิภาคต่าง ๆ น าดอกไม้ธูปเทียนมาท าพิธีบูชา
ทักษิณาเวียนรอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์ อย่างคับคั่งล้นหลามและบางหมู่บ้าน บางต าบล และบางอ าเภอ 
ได้รวมคณะจัดเป็นกระบวน แห่ผ้าเป็นแถวยาวเหยียดด้วยเครื่องประโคมดนตรี มีกลองยาว เป็นต้น น า
ขึ้นบูชาพระบรมธาตุ ขณะนี้ทางจังหวัดได้ถือว่า เป็นวัฒนธรรมของจังหวัดประจ าปี ตามปีเดือน 8 หน
เดียว กลางเดือน 3 เดือน 8 สองหน กลางเดือน 4 และมีการสรงน้ าพระบรมธาตุเป็นประจ าทุก ๆ ปี เป็น
การระลึกนึกถึงวันพระธรรม 

2. ประเพณีวันสงกรานต์ ในเดือน 5 เป็นวันสิ้นปีเก่าข้ึนปีใหม่ตามประเพณีไทยแต่เก่าก่อน มี
การแห่แหนพระพุทธสิหิงค์ ซึ่งเป็นพระประจ าเมืองไปประดิษฐานที่สนามหน้าเมืองท าพิธีให้ประชาชนได้
สรงน้ า และมีการสรงน้ าพระบรมธาตุ ที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร มีการท าบุญเลี้ยงพระ บังสุกุลตาม
ประเพณี ปีไหนเดือน 8 สองหน กลางเดือน 7 

3. ประเพณีงานวันวิสาขบูชา ตรงกับข้ึน 15 ค่ า เดือน 6 จัดเป็นวันส าคัญเพราะเป็นวันคล้าย
วันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พุทธศาสนิกชน จากส่วนภูมิภาค
ต่างๆ หลั่งไหลกันมาท าพิธีวิสาขบูชา ทักษิณาเวียนเวียนรอบองค์พระบรมธาตุ เป็นประเพณีประจ าปี 
เป็นการระลึกนึกถึงวันพระพุทธ 

4. ประเพณีงานอาสาฬหบูชา ตรงกับข้ึน 15 ค่ า เดือน 8 เป็นวันส าคัญเพราะเป็นวันคล้ายวัน
พระสงฆ์องค์แรกได้อุบัติขึ้นในโลก เนื่องจากพระอัญญาโอณทัญญะได้ฟังปฐมเทศนาธรรมจักรกัปปวัตตน
สูตร ได้ดวงตาเห็นธรรมชอบบรรพชาอุปสมบทเป็นองค์ เมื่อถึงวันเช่นนี้ พุทธบริษัทได้หลั่งไหลมาวัดพระ
มหาธาตุ ฯ เพ่ือตักบาตรธูปเทียนแก่พระภิกษุสามเณร เสร็จแล้วท าพิธีอาสาฬหบูชาทักษิณา เวียนเทียน

รอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์ เป็นการน้อมระลึกนึกถึงวัดพระพุทธ 

5. ประเพณีงานเดือนสิบ เดิมจัดท าท่ีวัดพระมหาธาตุ ฯ แต่ต่อมาทางราชการบ้านเมืองได้
น าไปจัดที่สนามหน้าเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นงานประจ าปีใหญ่โต 10 วัน 10 คืน ประชาชนได้
หลั่งไหลมาจากจังหวัดต่างๆ มาเท่ียวชมงานกันอย่างคับค่ัง และได้เข้าชมนมัสการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ 
บางคณะได้จัดการน าเอาสิ่งของขนมพอง ลา อาหารลงภาชนะตกแต่งประดับประดาสวยงามเรียกว่า 
“หมรับ” แล้วจัดเครื่องประโคมดนตรี มีกลองยาวแห่แหนเป็นกระบวนเรียกว่า “ยกหมฺรับ” น าไปท าบุญ
งานเดือนสิบที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารมากมายล้นหลาม ท าพิธีถวายเสร็จแล้ว มีการนิมนต์พระ
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บังสุกุลอัฐิบรรพบุรุษ แล้วเที่ยวชมนมัสการสักการบูชา พระศักดิ์สิทธิ์และบริจาคเงินช่วยบ ารุงรักษา
บูรณะเจดีย์ในตู้ตามวิหารต่างๆ และตักบาตรพระร้อย สะเดาะพระเคราะห์ ด้วยการสนุกสนานเบิกบาน
ใจ เป็นประเพณีประจ าปี 

6. ประเพณีการตักบาตรเทโว หรืองานวัดพระเสด็จ ตรงกับแรม 1 ค่ า เดือน 11 เป็นวันออก
พรรษา จัดเป็นวันส าคัญคล้ายกับวันพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จจากดาวดึงส์ลงที่ประตูสังกัสสนคร พุทธ
ศานิกชนถือเป็นวันส าคัญ จะต้องจัดข้าวปลาอาหาร ขนมต้ม ไปตักบาตรท าบุญตามวัดต่าง ๆ ในแรม 1 
ค่ า เดือน 11 เรียกว่า “ตักบาตรเทโวโรหณะ หรือ ตักบาตรพระเสด็จ”ส่วนทางวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ได้มีพ่อค้า ข้าราชการและประชาชนได้น าข้าวปลาอาหาร ขนมต้ม ไปตักบาตรเทโวที่หน้า
พระวิหารพระพุทธบาท เป็นประจ า 

7. ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ ประเพณีที่เป็นสัญลักษณ์ของเมืองนครศรีธรรมราชมีหลายประเพณี  
ประเพณี “แห่ผ้าขึ้นธาตุ” เป็นสัญลักษณ์ของเมืองนครอีกประเพณีหนึ่ง  ทั้งนี้เพราะประเพณีนี้ไม่มีปฏิบัติ
กันที่ใดในประเทศไทย นอกจากเมืองนครศรีธรรมราชเท่านั้น  ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ เป็นประเพณทีี่
พุทธศาสนิกชนได้ร่วมใจกันบริจาคเงินทอง ตามก าลังศรัทธา น าเงินที่ได้จากการบริจาคนั้นไปซื้อผ้ามาเย็บ
ต่อกันเข้าให้เป็นแถบยาวนับพันหลา แล้วชวนกันแห่ผ้าดังกล่าว ไปยังวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เพ่ือน า
แถบผ้านั้นไปพันโอบรอบฐานองค์พระบรมธาตุเจดีย์ อันเป็นเจดีย์ที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุของเมืองนครศรีธรรมราช เป็นประเพณีท่ีมีมานานจนยากท่ีจะยืนยันได้
แน่ชัดว่าเริ่มในสมัยใด ตามต านานของประเพณีนี้มีว่า ในสมัยอาณาจักรศรีวิชัย ราว พ.ศ. 1773 เป็นสมัย
ที่พระเจ้าสามพ่ีน้อง คือพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช พระเจ้าจันทรภาณุ และพระเจ้าพงษาสุระ ก าลัง
ด าเนินการสมโภชพระบรมธาตุเจดีย์อยู่นั้น  คลื่นได้ซัดผ้าแถบใหญ่ชิ้นหนึ่งซึ่งมีลายเขียนเรื่องพุทธประวัติ 
เรียกว่า “พระบฏ” ขึ้นที่ชายหาดปากพนัง ชาวปากพนังจึงเก็บผ้านั้นไปถวายพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชๆ 
ทรงรับสั่งให้ซักผ้าพระบฎจนสะอาด แต่ลายเขียนพุทธประวัติไม่ลบเลือน ยังคงสมบูรณ์ดีทุกประการ จึง
รับสั่งให้ประกาศหาเจ้าของ ได้ความว่าชาวพุทธกลุ่มหนึ่งจ านวน 100 คน จากเมืองหงสาวดี มีผขาวอริย
พงษ์เป็นหัวหน้าจะเดินทางไปลังกาเพ่ือน าพระบฏไปบูชาพระบาทในลังกา แต่เรือโดนพายุที่ชายฝั่งเมือง
นคร มีคนรอดชีวิต 10 คนรวมทั้งหัวหน้า พระเจ้าศรีธรรมาโศกราชทรงพิจารณาเห็นว่าผ้าพระบฏควรจะ
น าขึ้นไปห่มพระบรมธาตุเจดีย์เนื่องในโอกาสสมโภชพระบรมธาตุเจดีย์ จึงกลายมาเป็นประเพณีที่สืบทอด
มาจนถึงทุกวันนี้  ประชาชนชาวพุทธทั้งหลายความเชื่อโบราณบ่งบอกเก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์ไว้
ว่า  “เกิดมาทั้งที แม้ไม่ได้ร่วมสร้าง ขอให้ได้ร่วมซ่อม  แต่หากไม่มีโอกาสร่วมทั้งสร้างและซ่อมก็ขอให้ได้
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ร่วมกิจกรรมแห่ผ้าขึ้นธาตุเมืองคอนก็ถือว่าเป็นบุญกุศลที่ยิ่งใหญ่ ไม่เสียทีที่เกิดมาเป็นผู้นับถือพุทธ
ศาสนา” 

 

8.ประเพณีสวดด้าน  เป็นประเพณีที่สะท้อนให้เห็นถึงความเจริญทางพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมและความเจริญทางด้านภาษาของชาวนคร  ประเพณีสวดด้านเกิดขึ้นสืบเนื่องในวันพระ 8 ค่ า 
15 ค่ า ชาวเมืองนครไปนั่งรอฟังเทศน์ที่ระเบียงที่วัดพระมหาธาตุ ฯ ขณะที่นั่งรอได้คิดว่าควรที่จะท าอะไร
ก่อนที่พระจะมา จึงเกิดเป็นประเพณี สวดด้าน ที่ได้เรียกว่าสวดด้านเพราะ รอบ ๆ พระระเบียง ทั้ง 4 
ด้านขององค์พระบรมธาตุนั้นเป็นที่ประดิษฐ์ของพระพุทธรูปปั้นจ านวน 173 องค์ พระพุทธรูปเหล่านี้
เรียกว่า "พระด้าน" เลยเรียกการสวดหนังสือว่า "สวดหนังสือที่พระด้าน" แต่ชาวนครนิยมเรียกว่า "การ
สวดด้าน" วิธีการสวด หนังสอืที่นิยมสวดคือหนังสือร้อยกรอง (ชาวนครเรียกว่า "สวดหนังสือ") ประเภท
นิทาน ส่วนใหญ่เป็นนิทานพ้ืนเมือง กวีชาวนครใช้ภาษาพ้ืนเมืองของชาวนครในการสวด เช่น เรื่องสุบิ น, 
วันคาร, ทนวงศ์, สี่เสาร์, กระต่ายทอง เป็นต้น จะมีการสวดเฉพาะในวิหารคดหรือระเบียงรอบพระธาตุ
เจดีย์ทั้ง 4 ด้าน ณ วัดพระธาตุวรมหาวิหารเท่านั้น 

 

 ลักษณะของผู้สวดด้านจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถในการอ่านออกเสียงอย่างยิ่ง  ผู้ที่สวด
จะต้องรู้จักเน้นเสียง เอ้ือน เล่นลูกคอ รู้จักใช้ท านองและส าเนียงภาษาถ่ินใต้ เล่นท่าทางประกอบในตอน
ที่จ าเป็น ใช้สีหน้าโยกตัวประกอบท่าทาง และต้องใช้กิริยาอื่นๆ ตามท่ีผู้สวดสามารถท าได้ ผู้สวดด้าน
มักจะมาจากบุคคลที่มีอาชีพต่างๆ หรือบุคคลที่เคยเป็นชาววัดมาก่อน เคยอ่านท านองที่ฝึกฝนมาจากวัด 
เช่น นักเทศน์เก่า นักแหล่หมอท าขวัญนาค นักสวดมาลัย นายหนังตะลุง โนราเก่า เพลงบอก เป็นต้น คน
สวดที่สวดได้ไพเราะ ผู้ฟังจะชื่นชมติดอกติดใจมาก ถึงขนาดคนเฒ่าคนแก่ท่ีไม่รู้หนังสืออ่านไม่ออก เมื่อฟัง
สวดด้านแล้วสามารถจ าบทกลอนในหนังสือเล่มที่ฟังนั้นได้ทุกบททุกตอนแทบตลอดทั้งเล่ม และจ าได้
หลาย ๆ เล่ม  

ดังนั้นคนสวดด้านเมื่อสวดเสร็จแล้วมักจะได้รับเงินรางวัล และได้รับการเลี้ยงดูทุกครั้งไป 
ประเพณีนี้ นับเป็นภูมิปัญญาที่ชาญฉลาด ที่ช่วยให้คนรักการอ่านหนังสือและรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ ทั้งยังเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการฟังแก่เยาวชนอีกด้วย ประเพณีการสวดด้านได้
สูญหายไปราว 20 มาแล้ว  แต่ได้เพ่ิงได้รับการรื้อฟ้ืนขึ้นมาใหม่โดยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช เมื่อประมาณปี พ.ศ. 
2545  จนถึงปัจจุบัน  การฟ้ืนฟูให้มีประเพณีการสวด
ด้านต่อไปนั้น ถือเป็นการอนุรักษ์วรรณกรรมของชาว
นครศรีธรรมราชในฐานะปราชญ์ชาวบ้านทั้งทางด้า 
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นภาษาและวรรณกรรม สมควรแก่การส่งเสริมให้มีการพัฒนาวรรณกรรมท้องถิ่น ไว้เป็นมรดกของท้องถิ่น
ที่มีคุณค่ายิ่ง     

9. ประเพณีให้ทานไฟ เป็นประเพณี
เฉพาะของพุทธศาสนิกชนในจังหวัด

นครศรีธรรมราชที่สืบเนื่องมาแต่โบราณ กระท ากันในเดือนยี่ของ
ทุกๆ ปี ไม่ก าหนดวันที่แน่นอนสุดแต่ความสะดวกของประชาชน
ในแต่ละท้องที่ สันนิษฐานว่าประเพณีให้ทานไฟเกิดแต่ฤดูกาลดังกล่าวนี้อากาศหนาว เป็นเหตุให้ภิกษุ
สามเณรซึ่งมีเพียงจีวรบางๆ ผืนเดียวพันกายหนาวจัด และบรรดาภัตตาหารที่ได้จากบิณฑบาตรเย็นชืดไม่
เป็นรสชาติ จึงคิดกันจะอุปัฏฐากภิกษุสามเณรให้ได้รับความอบอุ่นจากความร้อนของไฟ และได้ฉัน
ภัตตาหารที่ปรุงขึ้นทันทีทันใด เมื่อถึงวันก าหนดจะร่วมกันก่อไฟกองใหญ่ขึ้นในลานวัด ตั้งแต่เช้าตรู่ ปูเสื่อ
ใกล้กองไฟแล้วนิมนต์ภิกษุสามเณรทั้งหมดในวัดมานั่งผิงไฟ จากนั้นก็ตั้งเตาท าอาหารหวานคาวตามแบบ
พ้ืนเมืองถวายพระ เลี้ยงอาหารหวานคาวแก่เด็กวัดและประชาชนที่ไปร่วมงานทั้งหมด  ประเพณีนี้มี
เฉพาะในจังหวัดนครศรีธรรมราชแห่งเดียวเท่านั้น ไม่ปรากฏว่ามีจัดกันในที่อ่ืน ส่วนประเพณีนิยมที่
คล้ายกันกับการให้ทานไฟของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราชก็มีทางภาคอีสาน ซึ่งมีการท าบุญข้าวจี่ในเดือน 
3 เดือน 4  

 
 คติความเชื่ออันเป็นที่มา

ของประเพณีให้ทานไฟนี้ สันนิษฐาน
ว่าคงจะยึดเอาเรื่องราวอันมีมาใน
ชาดกขุททกนิกายเป็นมูล  กล่าวคือ
ในขุททกชาดกกล่าวถึงเศรษฐีโกสิยะ
ในแค้วนสักกะ กรุงราชคฤห์ สมัย
พุทธกาล ว่าเป็นผู้มีทรัพย์ถึง 80 โกฏิ 

มีข้าทาสบริวารนับพัน สร้างคฤหาสน์กว้างใหญ่ถึง 7 ชั้น แต่เป็นคนตระหนี่ถี่เหนียวจนกลายเป็นคนเห็น
แก่ตัว นึกอยากกินขนมเบื้องก็ไม่กล้าซื้อจากที่เขาท าขาย กลัวจะถูกขอ ครั้นลงมือท ากินเองก็แอบขึ้นไป
ท าบนชั้นที่ 7 ของคฤหาสน์ เพ่ือไม่ให้ใครเห็น เพ่ือนบ้านทั่วไปจึงพากันเกลียดชัง ครั้นสมเด็จพระ
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สัมมาสัมพุทธเจ้าประทับ ณ วัดเชตวันวิหาร กรุงราชคฤห์ ทรงทราบเรื่องจึงทรงส่งโมคคัลลานไปทรมาน
จนละนิสัยตระหนี่ ขนแป้งและกระทะไปตั้งเตาติดไฟละเลงขนมเบื้องถวายองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าและสาวก 500 รูปที่วัดเชตวันวิหาร และเม่ือเศรษฐีโกสิยะได้ฟังพระธรรมเทศนาจากพระโอษฐ์ในครั้ง
นั้นก็บังเกิดความปีติอ่ิมเอิบในการบริจาคทานและบรรลุโสดาปัตติผลในที่สุด 

 เชื่อกันว่าต ารับการท าขนมเบื้องของโกสิยะเศรษฐีที่ท าถวายพระสงฆ์ ณ วัดเชตวิหารนั้น สืบ
ทอดมาเป็น "ขนมกรอก" ที่ชาวพุทธเมืองนครศรีธรรมราชท าถวายสงฆ์ในประเพณีให้ทานไฟด้วย ขนม
กรอกหรือขนมให้ทานไฟมีส่วนผสมและวิธีท าง่ายๆ คือใช้ข้าวสารเจ้าแช่น้ า กรอกบดด้วยหินเครื่องโม่ที่
ชาวนครศรีธรรมราชเรียกว่า "หินบด" โดยบดอย่าให้ข้นหรือเหลวเกินไปแล้วคั้นกะทิติดไฟเคี่ยวให้แตกมัน
ผสมลงไปในแป้งพร้อมน้ าตาลพอให้ออกรสหวาน ตอกไข่สดใส่ตามส่วน ซอยหอมให้ละเอียด โรยแล้วตีให้
เข้ากัน ต่อจากนั้นก็เอากระทะตั้งไฟให้ร้อน ใช้น้ ามันพืชผสมไข่แดงเช็ดทากระทะให้เป็นมันลื่น เพ่ือไม่ให้
แป้งติดผิวกระทะเมื่อหยอดแป้ง ละเลงให้เป็นแผ่นและต้องระวังไม่ให้แผ่นขนมกรอกบางเหมือนขนมเบื้อง
ทั่วไปเพราะจะไม่นุ่มและขาดรสชาติ พอสุกก็ตลบพับตักรับประทานท้ังร้อนๆ ปัจจุบันขนมกรอกดังกล่าว
นี้ไม่นิยมท ากัน แต่นิยมท าขนมพ้ืนเมืองประเภทอ่ืนๆ เช่น ขนมครก ขนมฝักบัว (ซึ่งเรียกตามภาษา
พ้ืนเมืองว่า ขนม "จู้จุน") เป็นต้น 

 

 

10. ประเพณีตักบาตรธูปเทียน ประเพณีตักบาตรธูปเทียน เป็นประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับพุทธ
ศาสนา เพราะเป็นประเพณีถวายสังฆทานเนื่องในโอกาสเข้าพรรษาคือ วันแรม 1 ค่ า เดือน 8  และสมัย
สุโขทัยได้รับการสืบทอดประเพณีนี้ด้วย ดังหลักฐานที่ปรากฏในศิลาจารึกหลักท่ี 1 ว่า  "ต ารับท้าวศรีจุฬา
ลักษณ์กล่าวถึงประเพณีในสุโขทัยว่า มีการจุดประทีปบูชาพระบรมธาตุพระพุทธรูปถวายสังฆทานเป็น
ประจ าทุกปี สังฆทานที่ถวายมีหลายอย่างเช่น เทียนพรรษา ผ้าอาบน้ าฝนและเครื่องบริขารอ่ืน ๆ เช่น 
เสื่อ อาสนะ ยารักษาโรค ตั่งเตียง และดอกไม่ธูปเทียน" 

ประเพณีตักบาตรธูปเทียนนี้อยู่คู่กับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารมานาน แต่เดิมจัดที่วัดพระ
ธาตุฯ เพียงแห่งเดียว พอถึงวันเข้าพรรษา ชาวเมืองจะน าเครื่องสังฆทานไปถวายพระสงฆ์ เมื่อถึงวันแรม 
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1 ค่ า เดือน 8 ซึ่งเป็นวันเข้าพรรษา ช่วงบ่าย เวลาประมาณ 14.00 เป็นต้นไป พระสงฆ์จากวัดต่าง ๆ ซึ่ง
อยู่ไม่ห่างจากวัดพระมหาธาตุทั้งในเมืองและนอกเมือง ต่างมาพร้อมกันเป็นแถวยาวที่หน้าวิหารทับเกษตร 
วัดพระมหาธาตุ ฯ เพ่ือรอรับบิณฑบาตรดอกไม้ธูปเทียนด้วยย่ามในแขนขวา ชาวเมืองก็น าธูปเทียนซึ่ง
เตรียมไว้เป็นช่อ ๆ ใส่ถาดถวายพระสงฆ์ ไปตามล าดับ รูปละมัด เรียกว่า "การตักบาตรธูปเทียน"   

เมื่อตักบาตรธูปเทียนแล้ว ชาวเมืองพร้อมใจกันจุดเปรียง (การจุดเปรียงคือ "จองเปรียง" เป็น
พิธีของพราหมณ์ เพ่ือจุดโคมรับเทพเจ้า ท ากันในวันเพ็ญเดือน 12 เพ่ือบูชาพระบรมธาตุเจดีย์และ
พระพุทธรูป) บริเวณหน้าพระพุทธรูปและฐานเจดีย์ทุกฐานในวัดพระธาตุ โดยการเอาด้ายดิบใส่ลงไปใน
ภาชนะเล็กๆ (เปลือกหอยแครง) แล้วหยดน้ ามันสัตว์หรือน้ ามันมะพร้าวลงในเปลือกหอยแล้วจุดไฟที่ด้าย 
แต่ต่อมาเมื่อถึงวันเข้าพรรษาชาวเมืองนครต่างพากันไปชุมชนที่วัดใกล้บ้าน น าเทียนพรรษาขนาดใหญ่
พอที่จะใช้ตลอดพรรษาไปถวายพระสงฆ์ นอกจากนี้ยังมีดอกไม้ ธูปเทียน ผ้าอาบน้ าฝน ต่ัง เตียง ตะเกียง 
ยาและอาหาร ในสมัยปัจจุบันประเพณีตักบาตรธูปเทียนเปลี่ยนแปลงไปหลายประการ กล่าวคือ  

ประการแรก แต่เดิมพระสงฆ์เข้าแถวรับบิณฑบาตรธูปเทียน เฉพาะหน้าวิหารทับเกษตรเท่านั้น 
แต่ปัจจุบันพระสงฆ์จะเข้าแถวรับบิณฑบาตรธูปเทียนที่ลานพระมหาธาตุแทน 

ประการที่สอง การตักบาตรธูปเทียนในปัจจุบันไม่ได้กระท ากันเฉพาะท่ีวัดพระมหาธาตุฯ 
เท่านั้น แต่จะมีการตักบาตรกันทั่วไป เพราะชาวเมืองบางคนไม่มีเวลา ถึงกระท าตามถนนเมื่อเห็น
พระสงฆ์ 

ประการที่สาม แต่เดิมชาวเมืองจะเตรียมดอกไม้ด้วยตนเอง ซึ่งไม่ใช้ดอกไม้สด เพราะจะได้คง
อยู่ตลอดพรรษา แต่ในปัจจุบันทั้งดอกไม้และธูปเทียน มีขายทั่วไป 

ประการที่สี่ แต่เดิมตักบาตรธูปเทียนโดยการจุดเปรียงแต่ปัจจุบันนี้ใช้เทียนไขแทน เพราะการ
จุดเปรียงท าให้เกิดเพลิงไหม้บ่อยครั้ง 

ประการที่ห้า แต่เดิมการจุดเปรียงกระท าท่ัวไปทุกวิหารและฐานเจดีย์ แต่ปัจจุบันจุดเทียนไข
ก าหนดให้จุดเฉพาะภายนอกพระวิหารทับเกษตร 

ประการสุดท้าย แต่เดิมการจุดเปรียงเป็นประเพณีที่ทุกคนต้องท า แต่ปัจจุบันประเพณีได้ลด
ความส าคัญ จ านวนชาวเมืองก็ปฏิบัติลดน้อยลง 

ประเพณีการตักบาตรธูปเทียน แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับชาวนคร 
แสดงออกถึงค่านิยมอันสูงส่งในทางพุทธศาสนาของชาวนคร และประการส าคัญประเพณียังคงตกทอด
มาถึงลูกหลานเราทุกวันนี้  นับเป็นมรดกที่เชิดหน้าชูตาชาวนครอย่างยิ่ง  ด้วยประเพณีนี้มีเฉพาะใน
จังหวัดนครศรธีรรมราช  
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2.4 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

สีดา  สอนศรี (2525) ได้ท าวิจัยเรื่อง โลกทรรศน์ของชาวใต้จากประเพณี โดยใช้แนวความคิด
เกี่ยวกับโลกทรรศน์วิเคราะห์ประเพณีส าคัญต่างๆ เพ่ือให้รู้ค่านิยมของชาวใต้ ขอบเขตของการศึกษา
ประเพณีนี้ ศึกษาเฉพาะประเพณีท่ีเกี่ยวกับชีวิตและประเพณีเก่ียวกับการท าบุญและการสนุกรื่นเริง ตาม
การค้นพบของผู้วิจัย โลกทรรศน์ของชาวใต้ให้เกิดจากโครงสร้างทางวัฒนธรรม ซึ่งได้แก่สถาบันศาสนา 
ความเชื่อ อาชีพ สิ่งแวดล้อม และการอบรมศึกษาอันเป็นที่สะสมของค่านิยมประเพณีนี้ มรดกต่างๆ ทาง
วัฒนธรรมพื้นบ้านภาคใต้ปรากฏอยู่ในแนวความคิด ความเชื่อ ความรู้ อุดมการณ์และโลกทรรศน์ 
พิธีกรรม โบราณสถานและโบราณวัตถุ การละเล่นพ้ืนเมือง ภาษาและหนังสือซึ่งสิ่งเหล่านี้ถ้าได้ค้นคว้า
แล้วจะพบค่านิยมและปทัสถานทางสังคมของชาวใต้เด่นชัดยิ่งขึ้น 

ตรีชฏา รักษ์บางแหลม (2551) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ความเชื่อและประเพณีที่เก่ียวกับวัด
พระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช   ผลการวิจัยพบว่าประชาชนส่วนใหญ่มีความเชื่อที่
เกี่ยวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร หมายถึงการยอมรับว่าสิ่งต่าง ๆ ภายในวัดพระมหาธาตุฯ มีอ านาจ
บางอย่างซึ่งอยู่เหนือธรรมชาติและสามารถพิสูจน์   และผู้วิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการศึกษาวิจยั
บทบาทของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารในด้านต่างๆ เช่น  ด้านการบ ารุงพระพุทธศาสนา ด้านพัฒนา
สังคม ด้านการท่องเที่ยว ด้านการเมืองเป็นต้น โดยการเปรียบเทียบกับบทบาทของวัดอ่ืนๆ เช่น บทบาท
ของวัดสวนโมกพลาราม บทบาท ของวัดพระศรีรัตนศาสนดารามเป็นต้น 

กาสัก เต๊ะขันหมาก (2550) ได้วิจัยเรื่อง “อนาคตและทางเลือกในอนาคตส าหรับการ
ด าเนินงานด้านวัฒนธรรมในปีพุทธศักราช 2540” ผลการวิจัยพบว่า ในอนาคตรัฐบาลมีแนวโน้มที่จะเห็น
ความส าคัญของงานวัฒนธรรมมากขึ้น โดยจะมีการจัดองค์กรบริหารวัฒนธรรมในส่วนกลางให้สามารถ
ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนในการปฏิบัติงานวัฒนธรรมในส่วนภูมิภาคนั้น จะมีกรรมการระดับ
จังหวัด ซึ่งเป็นการระดมสรรพก าลังทั้งจากภาครัฐและเอกชนเพื่อด าเนินงานครั้งนี้  โดยองค์กร
ภาคเอกชนจะให้การสนับสนุนและร่วมมือกับรัฐบาลมากข้ึน ในการจัดการศึกษาทุกระดับทั้งในและนอก
โรงเรียนจะมีการสอนสอดแทรกเรื่องการอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่วัฒนธรรมอย่างแพร่หลาย และจะมี
การใช้วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือทางการเมืองระหว่างประเทศ เป็นสื่อในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศมากขึ้น การแลกเปลี่ยนจะด าเนินการหลายรูปแบบโดยจะเน้นเยาวชนเป็นหลัก 

ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การวิจัยแบบมีส่วน
ร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม กรณีศึกษา “ประเพณีสวดด้าน วัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร” การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของวัฒนธรรม
จังหวัด สภาวัฒนธรรมจังหวัดและชุมชนในการบริหารจัดการแบบบูรณาการประเพณีสวดด้าน กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการเสวนาเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน  
ผู้น าชุมชน เครือข่ายทางวัฒนธรรม ศิลปิน นักวิชาการ  และเยาวชนในพื้นท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช ใช้
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วิธีการเก็บข้อมูลด้วยเอกสารปฐมภูมิ ข้อมูลภาคสนาม และการสัมภาษณ์บุคคล   การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาทั้งจากเอกสาร ต ารา จากการสัมภาษณ์ การจัดกิจกรรม จัดเวทีเสวนา ที่ได้บันทึกเสียง 
บันทึกภาพ มารวบรวมเรียบเรียง แล้วจึงน ามาวิเคราะห์ตามประเด็นที่ศึกษาวิจัย และน าเสนอข้อมูลแบบ
พรรณนาความมีภาพประกอบ   ผลการวิจัยพบว่าการที่จะอนุรักษ์ประเพณีสวดด้านในคงอยู่สืบไปนั้น 
ควรจัดท าเครือข่ายการศึกษาเชิงบูรณาการแบบคู่ขนาน โดยส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด ร่วมสนับสนุน
งบประมาณและบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น และทางส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษา ซึ่งมีหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนให้กับทางโรงเรียนในเขตพ้ืนที่อยู่แล้ว จะต้องมีการ
ส่งเสริมและสนับสนุนอย่างจริงจัง ให้เกิดหลักสูตรท้องถิ่นประเพณีสวดด้านในการเรียนการสอนในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และการมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการ
ประเพณีสวดด้านในครั้งนี้  มีการส่งตัวแทนแต่ละสาขาร่วมแสดงความคิดเห็น ความเป็นมาของปัญหา 
และตั้งโจทย์เพ่ือที่จะหาแนวทางในการฟื้นฟู  อนุรักษ์ประเพณีสวดด้าน ซึ่งเป็นค าตอบของโจทย์การวิจัย 
และร่วมสร้างเครื่องมือ ได้ร่วมกันสร้างเครื่องมือในการวิจัย เตรียมค าถามส าหรับสัมภาษณ์  เพ่ือน าไปสู่
ค าตอบที่ต้องการ และสุดท้าย มีเครือข่ายร่วมเวทีเสวนา แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท าให้ได้
แนวทางในการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ประเพณีสวดด้านให้คงอยู่คู่เมืองนครอย่างยั่งยืน 

กมล  รอดคล้าย ( 2525 : ง – จ )  ได้ศึกษาความคิดเห็นของครูเก่ียวกับบทบาทของครูในการ
อนุรักษ์ และสืบทอดวัฒนธรรมไทย ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การค้นคว้าศึกษา  การเข้า
ร่วมกิจกรรม และเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชนและการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างประชากร
เป็นครูภาษาไทยที่สอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตการศึกษา 3  ผลการวิจัย
พบว่า  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้มีการฝึกมารยาทและการปฏิบัติตนที่ดีในสังคม  
จัดตั้งชุมนุมเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมไทย  จัดอบรมความรู้ด้านวัฒนธรรมไทย  และวัฒนธรรม
ท้องถิ่นให้แก่นักเรียน     ส่งเสริมการน าแหล่งความรู้ใน  ชุมชนมาประกอบการเรียนการสอน  ครูควรมี
บทบาทในการศึกษาค้นคว้าโดยรวบรวมความรู้ด้านวัฒนธรรม  จากแหล่งความรู้ในชุมชนเข้าร่วม
กิจกรรมท้องถิ่นและงานประเพณีต่างๆ  ศึกษาและท าความเข้าใจนโยบายวัฒนธรรมแห่งชาติ บทบาท
ของครูในด้านการเข้าร่วมกิจกรรมและเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชน  ครูควรจัดตั้งชมรมหรือสมาคมครู
ภาษาไทย  ส่งเสริมให้เยาวชน  ผู้น าชุมชน  ทัศนศึกษาหรือเข้ารับการอบรมความรู้ด้านวัฒนธรรมไทย 
บทบาทในด้านการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  ครูควรให้ค าแนะน าและเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เยาวชน แสดง
ความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการี มีความเมตตาต่อผู้อื่น  มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและแต่งกาย
เหมาะสมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 

อร่ามรัศมิ์  ด้วงชนะ (2537 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาประเพณีสวดพระมาลัย
ของชาวอ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฏ์ธานี งานวิจัยนี้โดยมุ่งศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของการสวด
มาลัย  องค์ประกอบและการสวดพระมาลัย ความเชื่อที่เกี่ยวกับการสวดพระมาลัย คุณค่าของประเพณี
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สวดพระมาลัยและบทสวดพระมาลัยใช้วิธีเก็บข้อมูลภาคสนาม  ด้วยวิธีการสัมภาษณ์คณะมาลัยในอ าเภอ
ไชยา  ทั้งท่ียังคงแสดงการสวดอยู่และหยุดสวดแล้ว ตลอดจนผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับการสวดพระมาลัย  ซึ่ง
มีภูมิล าเนาอยู่ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี  รวมทั้งสังเกตการสวดพระมาลัยในอ าเภอ ซ่ึงผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 

ประวัติความเป็นมาของการสวดพระมาลัย พบว่า การสวดพระมาลัยของชาวอ าเภอไชยา มี
ประวัติความเป็นมาที่ยาวนานและเป็นที่นิยมกันมากในอดีต การสวดพระมาลัยในท้องถิ่นนี้มีการสวด
เฉพาะในงานศพเท่านั้น โดยจะสวดในตอนกลางคืนหลังจาพระสงฆ์สวดพระอภิธรรมเสร็จแล้ว  แต่เดิม
พระสงฆ์ท าหน้าที่สวดพระมาลัย  ภายหลังฆราวาสท าหน้าที่สวดแทน  แต่ปัจจุบันนี้สภาพสังคมและ
เศรษฐกิจเปลี่ยนไปตลอดจนวัตกรรมสมัยใหม่เข้ามามีบทบาทในสังคมมากขึ้น จึงส่งผลให้ประเพณีสวด
พระมาลัยของชาวอ าเภอไชยาเสื่อมความนิยมลงไปมาก 

องค์ประกอบและการสวดพระมาลัย  คณะมาลัยชาวอ าเภอไชยามีคณะละ 6 – 8 คน มีทั้ง
คณะที่เป็นผู้ชายล้วน เป็นผู้หญิงล้วน  และมีทั้งผู้ชายและผู้หญิงในคณะเดียวกัน  การเรียกชื่อคณะมาลัย
จะเรียกตามภูมิล าเนาของคณะมาลัย  ซึ่งอาจเป็นชื่อหมู่บ้านหรือต าบลก็ได้  คณะมาลัยจะไปสวดมาลัยใน
งานศพตามค าเชิญของเจ้าภาพ โดยมากจะเริ่มสวดตั้งแต่คืนที่ 3 เป็นต้นไป  คณะมาลัยอาจสวดทุกคืน
หรือบางคืนก็ได้สถานที่ท่ีคณะมาลัยสวดพระมาลัยมักเป็นสถานที่เดียวกับพระสงฆ์สวดอภิธรรม  ขั้นตอน
ในการสวดพระมาลัยไม่ยุ่งยากซับซ้อน เพียงวจุกธูปเทียนออกชื่อครู ตั้งนะโม 3 จบ สวดบทบูชาพระ
มาลัยจากนั้จะสวดบทใดก็ได้ตามความถนัดของคณะมาลัยแต่ละคณะโดยมากคณะมาลัยจะใช้บทสวดที่
น ามาจากวรรณคดีไทย นิทานชาดก นิทานพ้ืนบ้าน  และบทสวดที่คณะมาลัยคิดแต่งขึ้นเอง 

ความเชื่อเกี่ยวกับการสวดพระมาลัย  แค่เดิมคณะมาลัยน าบทสวดมาจากหนังสือพระมาลัยผู้
ฝึกสวดจะต้องฝึกนอกบ้านเพราะถือว่าการฝึกในบ้านจะไม่เป็นสิริมงคล  ต่อมาเม่ือน าบทนอกเหนือจาก
บทสวดจากหนังสือพระมาลัยมาใช้สวดแทนเพ่ืองพระมาลัย  ความเชื่อข้อห้ามดังกล่าวจึงคลี่คลายลงคณะ
มาลัยต่างมีความเชื่อว่า  การสวดพระมาลัยเป็นการบ าเพ็ญบุญประการหนึ่ง  ผู้ที่ฟังสวดพระมาลัยก็มี
ความเชื่อว่า การได้ฟังสวดพระมาลัยจะได้บุญด้วยเช่นกัน 

คุณค่าของประเพณีสวดพระมาลัย พบว่ามีส่วนส าคัญในการคลายความทุกข์โศกของเจ้าภาพ
งานศพให้คติชีวิต มีคุณค่าด้านสังคมสัมพันธ์และมีคุณค่าในการอนุรักษ์และเผยแพร่วรรณกรรมด้วย  บท
สวดพระมาลัย  พบว่าที่มาจากหนังสือพระมาลัยจากวรรณกรรมอ่ืนๆ และเป็นกลอนสดที่คณะมาลัยคิด
แต่งข้ึนเอง บทสวดที่คณะมาลัยนิยมให้ในปัจจุบันคือบทสวดนอกเหนือ จากพระมาลัยซึ่งไม่มีรูปแบบฉันท
ลักษณ์ชัดเจน  เนื้อหาในบทสวดพระมาลัยมีหลายลักษณะ เช่น เกี่ยวกับนรก–สวรรค์ แนวทางในการ
ด ารงชีวิต ความรักของชาย–หญิง ไสยศาสตร์ การชมธรรมชาติ เป็นต้น 
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นฤทธิ์  ศรีวรรณ (2526 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง บทบาทของวิทยาลัยครูในเขตภาคใต้ที่
มีต่อการท านุบ ารุงวัฒนธรรมของชาติ การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทการท านุบ ารุง
ส่งเสริมวัฒนธรรมของชาติของวิทยาลัยครูในเขตภาคใต้ ศึกษาถึงวิธีด าเนินงานการส่งเสริมท านุบ ารุง
วัฒนธรรมท้องถิ่นในเขตท่ีวิทยาลัยแต่ละแห่งรับผิดชอบ ศึกษาปัญหาและอุปสรรคในด้านการด าเนินการ
ท านุบ ารุงวัฒนธรรมในเขตภาคใต้   กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ผู้บริหาร อาจารย์ และคณะกรรมการ
ประจ าศูนย์วัฒนธรรมในวิทยาลัยครูในเขตภาคใต้ 9 แห่ง รวม 261 ใช้วิธีสัมภาษณ์ และส่งทางไปรษณีย์ 
ได้รับแบบสอบถามกลับคืน 205 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 78.54  ผลการวิจัยพบว่า การด าเนินบทบาทในการ
ท านุบ ารุงส่งเสริมวัฒนธรรมของชาติในวิทยาลัยครูภาคใต้นั้นยังมีน้อย ลักษณะงานที่ปฏิบัติมาก คือ การ
จัดนิทรรศการ รองลงมาคือ การจัดการแสดงและสาธิต ส่วนที่ปฏิบัติน้อยมาก คือ การจัดตั้งชมรมและ
กลุ่มผู้สนใจ ส่วนวิธีการด าเนินงานที่ประสบผลความส าเร็จ คือ การร่วมมือกับสถาบันเอกชน องค์กร และ
หน่วยงานอื่นๆ ของรัฐในด้านกิจกรรมที่ได้รับผลส าเร็จมากที่สุด ได้แก่ กิจกรรมประเภทเผยแพร่โดยการ
จัดนิทรรศการประกอบการแสดงและสาธิต ส าหรับด้านปัญหาที่ส าคัญ คือ การขาดบุคลากร นอกจากนั้น
เป็นปัญหาด้านวิชาการและปัญหาทั่วๆ ไป ส่วนแนวทางในการท านุบ ารุงวัฒนธรรมนั้น ควรจะกระท าทั้ง
ในด้านการบริหารการพัฒนาบุคลากรการจัดกิจกรรม การประชาสัมพันธ์ การศึกษาและการปรับปรุง
หลักสูตร 

พงษ์จันทร ์ คล้ายอุดม (2547 : บทคัดยอ่) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม : กรณีศึกษาต าบลเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎรวิจัยเรื่อง  การศึกษาความเปลี่ยนแปลงสังคมและ
วัฒนธรรม  กรณีศึกษา :  ต าบลเกาะเต่า  อ าเภอเกาะพะงัน  จังหวัดสุราษฎรธ์านี  มีวัตถุประสงค์หลัก
เพ่ือ  ศึกษาถึงปัจจัยที่ผลต่อการเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรมของประชาชน เกาะเต่า และศึกษาถึง
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรมของประชาชนเกาะเต่า  ผู้วิจัยท าการศึกษาโดย
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์เชิงลึก  การสนทนากลุ่มย่อย การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม และการเข้าร่วมกิจกรรมเวทีชาวบ้าน  ผลการศึกษาพบว่า   ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม
และวัฒนธรรมชาวเกาะเต่า ประกอบด้วย  ปัจจัยที่เกิดจากภายในเกาะเต่าเองและปัจจัยที่เกิดจาก
ภายนอกเกาะเต่า ส าหรับปัจจัยที่เกิดจากภายในเกาะเต่า ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติ  การยอมรับในสิ่ง
ใหม่ของชาวเกาะเต่า  และลักษณะบุคลิกภาพของปัจเจกบุคคลทางด้านการศึกษาของประชาชนชาวเกาะ
เต่า  ส าหรับปัจจัยภายนอกที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ได้แก่  ประชากรของชาวเกาะเต่า  การกระจาย
และการผสมผสานทางวัฒนธรรมจากสังคมภายนอก การสื่อสารมวลชน  การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน
ด้านสาธารณูปโภคท่ีดีขึ้น และที่ส าคัญคือการท่องเที่ยว 

ผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง จะมีทั้งในด้านที่ก่อให้เกิดประโยชน์และก่อให้เกิดการ
สูญเสีย  ส าหรับด้านที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนชาวเกาะเต่า ได้แก่  ประชาชนชาวเกาะเต่ามี
สภาพเศรษฐกิจที่ดีขึ้น แต่ในด้านที่ก่อให้เกิดการสูญเสีย  นั่นคือ สภาพความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว 
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มีลักษณะเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น หรือความสัมพันธ์ของสมาชิกในชุมชน ต่างมีความรักความเอ้ืออาทร
น้อยลงแต่ส าหรับคนที่เป็นคนเกาะเต่าดั้งเดิมยังคงมีความรักความสามัคคีกันเช่นเดิมและที่ส าคัญคือการที่
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูกท าลาย 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ การสร้างจิตส านึกของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนให้แก่
ประชาชนชาวเกาะเต่า หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ผู้ประกอบการ  และนักท่องเที่ยว นอกจากนี้ ประชาชน
ชาวเกาะเต่า ควรมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมร่วมกันทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชน  ตลอดจนสร้างจิตส านึกในการดูแลรักษาและ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  หรือการลดปริมาณการท าลายสิ่งแวดล้อม  นอกจากนี้
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่นอย่างแท้จริง แนวทางการพัฒนาควรมาจากการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน โดยทุกคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องเป็นผู้มีส่วนร่วมในการพัฒนา ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผิดชอบ ร่วม
ตรวจและร่วมติดตามประเมินผล 

วิมลศรี  ผุดเพชรแก้ว (2551 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของเครือข่าย
วัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม  กรณีศึกษาเพลงนา  อ าเภอสวี  จังหวัดชุมพร การ
วิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด  สภา
วัฒนธรรมจังหวัดและชุมชน ในการบริหารจัดการวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือศึกษาศิลปะการ แสดงเพลง
นา  อ าเภอสวี  จังหวัดชุมพร   

ผลการวิจัยพบว่า เพลงนาเป็นเพลงพ้ืนบ้านที่นิยมร้องเล่นกันมาแต่โบราณของจังหวัดชุมพร  
เดิมทีใช้ร้องเล่นกันในทุ่งนาในฤดูเก็บเกี่ยวข้าว  ภายหลังได้น ามาร้องเล่นกันไม่จ ากัดสถานที่และโอกาส  
เช่นงานสงกรานต์ งานบวชนาค งานขึ้นบ้านใหม่ งานขึ้นปีใหม่ งานมงคลสมรส  หรือแม้กระทั่งในงานศพ
ก็มีการร้องเล่นเพลงนากัน  การร้องเพลงนาจะมีผู้ร้อง 2 คน ถ้ามากกว่า 2 คน  ก็ต้องเป็นจ านวนคู่แต่ท่ี
นิยมมักไม่เกิน 4 คน หรือ 2 คู ่แต่ละคู่จะมีแม่เพลง 1 คน ท าหน้าที่ร้องน า  เรียกว่า แม่คู่ หรือ “หัวไฟ” 
และมีผู้รับหรือทอย 1 คน เรียกว่า “ท้ายไฟ” ถ้าผู้เล่นมีคู่เดียว  เนื้อหาหรือบทที่ร้องมักจะเป็นบทชม  
บทเกี้ยว  แต่ถ้าร้อง 2  คู่  มกัจะเป็นกลอนรบหรือบทฉะฟัน  คือร้องโต้ตอบกัน โดยต่างฝ่ายต่างหยิบยก
เอาจุดอ่อน หรือปมด้อยของฝ่ายตรงข้ามขึ้นมาว่ากัน  การร้องโต้ตอบกันนี้  ผู้ที่เป็นท้ายไฟของฝ่ายใดก็ท า
หน้าที่รับทอยของฝ่ายนั้น  การร้องเพลงนาจะร้องเป็นกลอนสด  หรือกลอนปฏิภาณ ไม่มีดนตรีใด ๆ  
ประกอบ  ผู้ร้องจะต้องมีสติปัญญาและไหวพริบดี  เพลงนาวรรคหนึ่งอาจจะมีตั้งแต่  4  - 10  ค า   

ปัญหาที่เกิดขึ้นกับชุมชน/ศิลปะการแสดงเพลงนา  พบว่าปัญหาที่เกิดขึ้น  ประกอบด้วย 

1.  เพลงนาในอดีตนิยมร้องเล่นในฤดูเก็บเกี่ยวข้าว เพ่ือความสนุกสนาน คลายความเหน็ด
เหนื่อย แต่ในปัจจุบันประชาชนหันไปปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนแทน เช่น ปาล์ม การประกอบอาชีพท านาลด
น้อยลง  การร้องเพลงนาจึงลดความนิยมลงไปเรื่อย ๆ  และอาจจะเลือนหายไปในที่สุด 
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2. ในอดีตผู้ที่ร้องเพลงนาได้ มีจ านวนไม่มากเม่ือผู้ที่ร้องเพลงนาเสียชีวิตไปก็เสมือนว่าเพลงนา
ได้หมดไปด้วย  อีกท้ังยังขาดผู้สืบทอดและสืบสานศิลปะการแสดงเพลงนา รุ่นลูก  รุ่นหลานไม่รู้จักขาด
ความสนใจ  และไม่ให้ความส าคัญท่ีจะสืบสาน 

3.  การร้องเพลงนา  ไม่มีดนตรีใด ๆ  ประกอบ  จึงไม่เป็นที่ดึงดูดความสนใจจากเยาวชนรุ่น
หลัง ซึ่งเป็นวัยที่  “ร้อน  แรง  เร็ว” 

ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุราษฎร์ธานี (2551 : บทคัดย่อ)ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม : กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย์ ต าบล
ลีเล็ด อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษารูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเล็ด  (2)  เพ่ือศึกษาและพัฒนาแนวทางการน าสื่อ
มโนราห์มาใช้เพ่ือส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวโฮมสเตย์  กลุ่มตัวอย่าง คือ  ผู้น าชุมชน  ประธานกลุ่ม
ชุมชนลีเล็ดน าเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์  สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเล็ดเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ นักท่องเที่ยว ผู้แทน
องค์กรภาครัฐ นักแสดงมโนราห์ และประธานกลุ่มอ่ืนๆ ในชุมชนลีเล็ด   การจัดเก็บข้อมูลใช้วิธีการสังเกต 
สัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้กระบวนการระดมความคิดเห็นจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเน้น
กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ  

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็  
คณะวิจัยได้ลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่าง  ๆ  พร้อมกับใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ที่เกี่ยวข้อง
ในชุมชนลีเล็ด  และพบว่ารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนลีเล็ดน าเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ เป็นความ
ร่วมมือของชาวบ้านในพ้ืนที่ อาศัยชุมชนเป็นฐาน   และกระบวนการมีส่วนร่วม เนื่องจากชุมชนมีทุนทาง
สังคมและทุนทางวัฒนธรรม  ที่เป็นศักยภาพส าคัญในการจัดการท่องเที่ยว โดยชุมชนได้จัดท าแผนแม่บท  
โดยมีการวางแผนร่วมกัน ด าเนินการร่วมกัน รับผลประโยชน์ร่วมกัน  และรับผิดชอบร่วมกัน โดยที่
โครงการ CHARM  ได้เข้ามาสนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน มีการก าหนดแผนงานโดยชุมชน  
หลอมความคิดของบุคลากรแกนน าในชุมชนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีการประชุมและก าหนดกรอบ
แนวทางการพัฒนา  5  แผน  ซึ่งประกอบด้วยแผนจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  แผนส่งเสริม
อาชีพคนในชุมชน   แผนพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน  แผนการก าจัดขยะแบบบูรณาการ  และ
แผนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของสภาที่ปรึกษาชุมชนมีการจัดการผลประโยชน์อย่างเป็นธรรม  มีการ
คัดเลือกคณะกรรมการเพ่ือท าหน้าที่บริหารกลุ่ม  ทุกคนแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ การตัดสินใจใช้
ระบบกลุ่ม    ซึ่งมีคณะกรรมการด ารงต าแหน่งวาระ  1  ปี  ใช้การบริหารแบบแนวราบ การตัดสินใจใช้
กรรมการกลุ่ม 

สภาพปัญหาการน าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนลีเล็ด  น าเที่ยวเพ่ือ
การอนุรักษ์  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์และสังเกตกับผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชน  เพ่ือให้ได้ข้อมูลในเรื่องของ
สภาพปัญหาการน าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยว  พบว่า มีปัญหาในเรื่องของผู้แสดงขาด
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ความรู้ ความช านาญด้านการแสดงมโนราห์  เนื่องจากพ้ืนที่ต าบลลีเล็ดไม่มีคณะมโนราห์อยู่ในพื้นที่  
ดังนั้นจึงไม่มีผู้ที่มีความรู้ ความสามารถด้านการแสดงมโนราห์   ปัญหาด้านความเชื่อของผู้ปกครองและ
ญาติของผู้แสดง ซึ่งเชื่อว่าการแสดงมโนราห์เป็นการแสดงที่มีครู  ผู้ใดจะแสดงต้องมีการครอบครู  จึงท า
ให้เป็นอุปสรรคส าคัญในการพัฒนาการน าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยว  ส่วนปัญหาด้าน
การสนับสนุนของผู้เกี่ยวข้อง  เห็นว่าการแสดงมโนราห์ไม่สามารถพัฒนาไปสู่การแสดงอย่างจริงจังได้  ไม่
มีผู้สอน  ไม่มีชุดใส่ที่สวยงาม   ซึ่งเมื่อเติบโตก็จะไปเรียนที่อื่นแล้วเลิกแสดงไปในที่สุด การฝึกหัดเป็น
ช่วงเวลาสั้น ๆ  ไม่สามารถพัฒนาสู่ความเป็นเลิศได้ ปัจจัยเหล่านี้ จึงเป็นส่วนส าคัญท่ีผู้เกี่ยวข้องไม่ได้ให้
การสนับสนุนคณะเยาวชนที่แสดงมโนราห์ในพ้ืนที่ต าบลลีเล็ดอย่างจริงจัง และปัญหาอีกอย่างหนึ่งที่ผู้วิจัย
ได้พบ คือ ปัญหาในเรื่องของงบประมาณในการจัดหาเครื่องแต่งกายให้ผู้แสดงใช้สวมใส่ 

การก าหนดรูปแบบแนวทางในการพัฒนาการ น าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยว
นั้น คณะวิจัยได้ใช้กระบวนการระดมความคิดเห็นแบบกลุ่มย่อย  (Focus  group) ทั้งนี้ได้ก าหนด
แนวทางในการแก้ปัญหา  โดยท าความเข้าใจเรื่องความเชื่อในเรื่องการครอบครู  ให้แก่พ่อแม่  ผู้ปกครอง  
นักเรียนได้รับทราบ เพ่ือปรับเปลี่ยนความเชื่อเหล่านั้น  จากนั้น  ก าหนดให้มีการถ่ายทอดการร ามโนราห์
ท่ามาตรฐาน 12 ท่า โดยเชิญผู้มีความรู้ ความสามารถในการน ามาสอนให้แก่ผู้แสดง โดยการจัดหาชุดฝึก
ซ้อมมโนราห์ที่สามารถสวมใส่เวลาฝึก ซึ่งมีความสวยงามระดับหนึ่งและให้ผู้แสดงได้มีโอกาสแสดงให้คณะ
นักท่องเที่ยวที่มาพักโฮมสเตย์และในงานเทศกาลต่าง ๆ ในชุมชนให้ประชาชนได้รับชมตามโอกาสอันควร 

การพัฒนาการน าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยว คณะวิจัยได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์
ผู้เกี่ยวข้อง   พบว่า  แนวทางการพัฒนาการน าสื่อมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการท่องเที่ยวของชุมชนลีเล็ด ที่
สามารถด าเนินการได้ทันที คือ การสร้างความรู้และเพ่ิมทักษะพ้ืนฐานการแสดง ทั้งนี้ได้ด าเนินการจัดหา
ชุดส าหรับซ้อม  และใช้ใส่ในการแสดงให้กับนักท่องเที่ยวได้ชม  คณะวิจัยได้จัดฝึกอบรมให้ความรู้  โดย
ถ่ายทอดการร ามโนราห์ให้แก่เยาวชนผู้ที่สนใจ และท่ีมีความสามารถในการร ามโนราห์อยู่แล้ว  เพ่ือให้มี
ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น พัฒนาคณะนักแสดงให้เป็นคณะมโนราห์เต็มรูปแบบ โดยมีลูกคู่มโนราห์ สามารถ
เล่นสด  และร้องมโนราห์บทง่าย  โดยเน้นเนื้อหาเก่ียวกับการแสดงความยินดีแก่ผู้มาเยือนชมต าบลลีเล็ด  
เพ่ือสร้างสีสัน และความตื่นตาตื่นใจ 

การท างานแบบมีส่วนร่วมระหว่างส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด สภาวัฒนธรรม  และชุมชนลีเล็ด  
คณะวิจัยได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย  ทั้งสภาวัฒนธรรม  และชุมชนทุกฝ่ายในทุก
ขั้นตอน ประกอบด้วย  กระบวนการร่วมวางแผน โดยได้อาศัยกระบวนการคิดและวางแผนร่วมกันของทุก
ฝ่าย ทั้งตัวแทนของสภาวัฒนธรรมจังหวัดและสภาวัฒนธรรมอ าเภอ  องค์กรภาครัฐ  กลุ่มผู้น าชุมชน 
สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเล็ดน าเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์  ตลอดจนกลุ่มนักแสดง  เพ่ือร่วมกันวางแผนในการที่จะ
น าการแสดงมโนราห์ มาใช้ในการส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวของกลุ่มชุมชนลีเล็ดเพ่ือการอนุรักษ์ ส่งผล
ให้เกิดการยอมรับในกระบวนการ  และร่วมกันด าเนินการตามแผนที่ก าหนด  และกระบวนการร่วมกัน
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ด าเนินการ  โดยทุกฝ่ายได้ร่วมกันให้การสนับสนุนการด าเนินการตามแผนที่ก าหนด ส่งผลให้การจดั
กิจกรรมตามแผนเป็นไปโดยได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย ถึงแม้ว่าการด าเนินการในระยะท่ีผ่านมา  จะ
ด าเนินการได้เพียงส่วนหนึ่งของแผนที่ก าหนด  แต่ก่อให้เกิดความตระหนักร่วมกันที่จะร่วมกันผลักดันให้
การด าเนินการพัฒนาการแสดงมโนราห์ของกลุ่มชุมชนลีเล็ดน าเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์  เป็นไปตามแผนที่
ก าหนด  รวมทั้งการใช้กระบวนการร่วมกันรับผิดชอบ   จากการที่ทุกฝ่ายได้ร่วมกันวางแผนและร่วมกัน
ด าเนินการตามแผนที่ก าหนด  ส่งผลให้คณะมโนราห์ที่ทุกฝ่ายได้ร่วมกันพัฒนามีความพร้อมในการแสดง
มากขึ้น  มีความสามารถในการแสดงมากข้ึน นอกจากนั้นแล้วสิ่งส าคัญท่ีสุดคือความตระหนักท่ีจะต้อง
ร่วมกันผลักดันให้ลูกหลานชาวต าบลลีเล็ดได้สืบทอดศิลปะการแสดงซึ่งเป็นมรดกที่ส าคัญของบรรพชนให้
สืบทอดต่อไป 

วัชรินทร์ ด ารงกูล (2551 : บทคัดย่อ) ท าการวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรม
และชุมชน  ในการบริหารจัดการวัฒนธรรม:กรณีศึกษาการสืบทอดดนตรีพ้ืนบ้าน“กาหลอ” จังหวัดยะลา  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ส่งเสริมกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมระหว่างวัฒนธรรมจังหวัด 
สภาวัฒนธรรมจังหวัด และชุมชน ในการบริหารจัดการวัฒนธรรมท้องถิ่นศึกษาถึงประวัติความเป็นมา 
คุณค่าของดนตรีพ้ืนบ้าน ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย ของดนตรี
พ้ืนบ้าน “กาหลอ” ซึ่งมีบทบาทหน้าที่ต่อชุมชน และศึกษาถึงแนวทางการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ดนตรีพื้นบ้าน “กาหลอ” เพ่ือการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยน าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่ และวิเคราะห์ตามหลักตรรกะควบคู่กับบริบท 
อาศัยกระบวนการวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  เป็นวิธีการส าคัญในการศึกษาเก็บข้อมูล 

ผลการวิจัยสรุปว่า ดนตรีพื้นบ้าน “กาหลอ”  มีความส าคัญต่อชุมชนบ้านยุโป ต าบลยุโป 
อ าเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา ดังต่อไปนี้   ดนตรีพ้ืนบ้าน “กาหลอ”  เป็นดนตรีพื้นบ้าน ที่สร้างความ
ภาคภูมิใจให้แก่ชาวบ้านในชุมชนต าบลยุโป  เพราะนอกจากดนตรีพ้ืนบ้านชนิดนี้  จะยังคงมีเหลืออยู่เพียง
แห่งเดียวในจังหวัดยะลาแล้วชาวบ้านชุมชนต าบลยุโปที่ได้รับรู้ รับฟังด้วยตนเอง หรือที่ได้รับรู้ รับฟังผ่าน
มาจากญาติผู้ใหญ่  รู้กันว่าดนตรีชนิดนี้เป็นดนตรีชั้นสูง  เนื่องจากเชื่อกันว่าเป็นดนตรีที่ใช้บรรเลง  น า
พระบรมศพของพระพุทธเจ้า เมื่อครั้งอดีตกาลและเป็นดนตรีที่มีเสียงไพเราะมาก หากผู้ใด ได้ยิน
เสียงดนตรีชนิดนี้ จะมีอาการขนลุก ขนพอง จากดนตรีที่มีเสียงพริ้วใส  ไหวสะท้าน ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์
พิเศษของดนตรีชนิดนี้ที่ดนตรีชนิดอื่นไม่สามารถทัดเทียม หากสามารถสืบทอดดนตรีชนิดนี้ให้อยู่คู่กับ
ชุมชนได้  ถือว่าได้สืบทอดดนตรีพื้นบ้านที่มีคุณค่า  เป็นการสืบทอดเจตนารมณ์ของบรรพบุรุษ และสืบ
ทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้คิดค้น  อย่างน่าอัศจรรย์ ให้อยู่คู่กับชุมชนตลอดไป  โดยสามารถ
ถ่ายทอดได้ดังแนวทางต่อไปนี้ 
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แนวทางการถ่ายทอด ดนตรีพื้นบ้าน “กาหลอ” ให้อยู่คู่กับชุมชน 

จากการจัดเวทีเสวนาในวันที่ 20 สิงหาคม 2551 ณ ห้องประชุม โรงเรียนบ้านยุโปพบว่า
ผู้เข้าร่วมเวทีเสวนาได้เสนอความคิดเห็นอย่างหลากหลาย แต่มีความเห็นที่เป็นไปในทางเดียวกัน คือ ทุก
คนอยากให้มีการสืบทอดดนตรีพื้นบ้าน “กาหลอ” ให้อยู่คู่กับชุมชนตลอดไป  โดยให้มีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการบริหาร ขึ้น ซึ่งแต่งตั้งจากองค์กรทุกภาคส่วน ที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการชุมชนด้าน
วัฒนธรรม ทั้งนี้ เพ่ือร่วมกันบริหารจัดการอย่างเป็นรูปธรรม  ประกอบด้วยคณะกรรมการดังนี้ 

1.1 คณะกรรมการที่ปรึกษา โดยให้มีหน้าที่ให้ค าแนะน าเป็นที่ปรึกษา และให้การสนับสนุน
ช่วยเหลือแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น ในการบริหารจัดการ การสืบทอดดนตรีพ้ืนบ้าน กาหลอ ต าบลยุโป  
ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย  

1.2  คณะวิทยากรภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านดนตรีพ้ืนบ้าน “กาหลอ”  มีภาระหน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้ การเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน “กาหลอ”  ให้แก่ผู้ที่ต้องการสืบทอด สามารถเรียนรู้และเล่นดนตรีพื้นบ้าน 
“  กาหลอ”  ได้เป็นอย่างดี 

1.3  คณะกรรมการด าเนินการ การสืบทอดดนตรีพ้ืนบ้าน“ กาหลอ ”  ต าบลยุโป    ใหม้ี
ภาระหน้าที่จัดหาซ่อมบ ารุง อุปกรณ์เครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน “กาหลอ” ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์   พร้อมทั้ง
ร่วมกันระดมความคิดเห็น   หาแนวทางในการสืบทอดดนตรีพื้นบ้าน  “กาหลอ” อาทิเช่น จัดหาบุคลากร
รับการสืบทอด จัดหาสถานที่ในการฝึกสอน การเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน และจัดหาแหล่งงบประมาณ  เพ่ือ
สนับสนุนให้การสืบทอดดนตรีพื้นบ้าน  “กาหลอ”  คงอยู่คู่กับชุมชนตลอดไป    

1.4  คณะกรรมการการประสานงานการสืบทอดดนตรีพ้ืนบ้าน “กาหลอ”  ต าบลยุโป  มี
ภาระหน้าที่ในการประสานงานระหว่างชุมชน และองค์กรภาครัฐ /ภาคเอกชน หรือองค์กรอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้องกบัการสนับสนุน งานด้านวัฒนธรรม  เพ่ือให้รับรู้และให้การสนับสนุนการสืบทอดดนตรีพ้ืนบ้าน 
“กาหลอ”  ต าบลยุโป 

บ ารุง  สุขพรรณ์ (2527 : บทคัดย่อ) รูปแบบการบริหารงานวัฒนธรรมที่เหมาะสมต่อการ
เผยแพร่วัฒนธรรมไทยต่อประชาชน 2527 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือจะศึกษาถึงวิธีการโครงสร้าง
ประสิทธิผลและศักยภาพในการเผยแพร่ข่าวสารของศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรม อันจะน าไปสู่แนว
ทางการเผยแพร่ข่าวสารต่อไปในอนาคต 

กลุ่มตัวอย่าง ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค รวม 51 ศูนย์ 
โดยวิธีการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ นิสิต นักศึกษา และผู้ปฏิบัติงานอยู่ในศูนย์  ผลการวิจัยพบว่า ศูนย์ส่งเสรมิ
และพัฒนาวัฒนธรรมยังประสบปัญหาด้านต่าง ๆ หลายประการ ข้อจ ากัดในเรื่องคน เรื่องงบประมาณ 
เรื่องเครื่องมือ เรื่องวัสดุอุปกรณ์  เรื่องการจัดการการบริหาร แต่ความร่วมมือในด้านการเผยแพร่ข่าวสาร



57 
 

ด้านวัฒนธรรม ได้รับความร่วมมือจากทุกหน่วยงานและประชาชนอย่างดียิ่งโดยเฉพาะการสร้างแนว
ประสานระหว่างสื่อมวลชนให้มากเพ่ือการเผยแพร่ 

ส าหรับการสร้างความร่วมมือในการเสริมสร้างงานวัฒนธรรมให้เจริญก้าวหน้า ส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ และศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรม จะต้องเป็น “แกนกลาง” ใน
การเผยแพร่ข่าวสาร โดยต้องประสานงานกับทุกฝ่าย สร้างแรงจูงใจในการให้ความร่วมมือของทุกฝ่าย ทั้ง
รัฐบาล เอกชน และหน่วยงานราชการด้วยกัน ควรให้มีการขยายงานวัฒนธรรมไปสู่ชนบทอย่างจริงจัง อัน
จะท าให้การส่งเสริมวัฒนธรรมสัมฤทธิ์ผลมากขึ้นเป็นอเนกประการ 

วิสิทธ์ ใจเถิ่ง (2542 : บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง หอนิทัศน์ : แหล่งการเรียนรู้มรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาปรัชญา วัตถุประสงค์ วิธีการบริหาร
จัดการ ปัญหาและอุปสรรค รวมทั้งการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่มีต่อหอวัฒนธรรมนิทัศน์ในส่วน
ภูมิภาค จ านวน 10 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดพะเยา จังหวัดเชยีงราย จังหวัดสิงห์บุรี จังหวัดอ่างทอง จังหวัด
บุรีรัมย์ จังหวัดขอนแก่น จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดตราด จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดกระบี่    
วิธีการศึกษาวิจัย  คณะผู้วิจัยใช้วิธีศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  วิจัยเชิงส ารวจกับเครือข่ายหอวัฒนธรรม
นิทัศน์ในส่วนภูมิภาค โดยใช้แบบสอบถามและวิจัยภาคสนามเพ่ือเก็บข้อมูลในรายละเอียด รวมทั้งการใช้
เครื่องมือจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์  แล้วเสนอผลการศึกษาด้วยวิธีพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

การศึกษาวิจัยปรากฏผลว่าหอวัฒนธรรมนิทัศน์ในส่วนภูมิภาคมีปรัชญาและวัตถุประสงค์ในการ
จัดตั้งเพื่อเป็นแหล่งในการศึกษาหาความรู้และรวบรวมเรื่องราวประวัติความเป็นมา วิถีชีวิต ภูมิปัญญา
ของท้องถิ่น เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ เกิดความรักความภาคภูมิใจในท้องถิ่น  ทั้งยังสามารถจัดตั้งและ
พัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้   วิธีการบริหารงานส่วนใหญ่จะบริหารงานโดยตั้ง
คณะกรรมการข้ึนมารับผิดชอบโดยก าหนดระยะเวลาให้บริหารงาน หอวัฒนธรรมนิทัศน์ที่อยู่ใน
สถาบันการศึกษาจะมีความพร้อมและศักยภาพในการท างานมากกว่าหอวัฒนธรรมนิทัศน์ที่อยู่ในชุมชน
ท้องถิ่น เพราะบุคลากรที่ด าเนินการจะมีความรู้และสามารถจัดระบบการบริหารโดยการแบ่งแยกการ
ท างานของบุคลากรได้อย่างชัดเจน ท าให้งานไม่ซ้ าซ้อน   ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน   ส่วน
ใหญ่จะขาดแคลนงบประมาณและอัตราก าลัง สิ่งที่หอวัฒนธรรมควรปรับปรุงและพัฒนา คือ  จะต้อง
พัฒนารูปแบบของการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักของประชาชนให้มากขึ้น รวมทั้งส่งเสริมให้ชาวบ้านใน
ท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานให้มากข้ึน  เพ่ือที่จะท าให้หอวัฒนธรรมนิทัศน์ในส่วนภูมิภาค  
เป็นแหล่งการเรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล. 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

การวิจัยและพัฒนาเพ่ือฟ้ืนฟูประเพณีการสวดด้านสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งนี้   เป็นการ
วิจัยเชิ งคุณภาพ (Qualitative Research) โดยวิธีการวิจัยเชิ งปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) ตามแนวคิดของเคมมิสและแม๊คแทการ์ท (Kemmis & 
McTaggart, 1988 cited in Hopkins, 2002, p. 46) ที่ประกอบด้วยการวางแผน (Plan)    การ
ปฏิบัติ (Action)  การสังเกต (Observe) และการสะท้อนกลับ (Reflect) เพ่ือเพ่ือฟ้ืนฟูประเพณี
การสวดด้านสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่างร่วมกันศึกษาแนวทางและทดลองใช้
รูปแบบประเพณีสวดด้าน ด้วยวิธีการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์  การสังเกตสนามวิจัย เหตุการณ์
และการเข้าร่วมกิจกรรมที่ส าคัญ     การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
และการศึกษาเอกสารบันทึกต่าง ๆ และใช้การวิจัยเชิงปริมาณผสม โดยการแจกแบบสอบถามแก่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟื้นฟูการสวดดา้นจ านวน 302 คน เพ่ือน าผลการตอบแบบสอบถามมาใช้ประเมิน
รูปแบบการสวดด้าน และวางแผนการพัฒนารูปแบบการสวดด้านที่เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน  โดยมี
รายละเอียดการด าเนินวิจัย ดังนี้ 

3.1 พื้นที่ที่ศึกษำ 

ในการด าเนินการวิจัยครัง้นี ้ เปน็การศกึษาเกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนาเพื่อฟ้ืนฟูประเพณี
การสวดด้านสูก่ารพัฒนาที่ยัง่ยืน  ซึ่งประเพณนีีม้ีเฉพาะภายในวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร  
อ าเภอเมือง จังหวดันครศรธีรรมราชเท่านัน้  ซึง่การเลอืกพื้นที่ในการศกึษาครัง้นี ้  เปน็การศกึษาที่
เลือกอย่างเจาะจงตามลักษณะที่สอดคล้องกับประเด็นการวิจัย เนื่องจากผู้วิจยัเป็นพระภกิษุอยู่
ภายในวัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร และเป็นผูบ้ริหารของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตศรธีรรมาโศกราช ซึง่เป็นหน่วยงานทีเ่ริ่มต้นในการรื้อฟ้ืนประเพณีสวดด้านขึน้มา  มคีวามรู้
ความเข้าใจปรากฏการณ์ในสนามศกึษาเปน็อย่างด ี และไดร้ับความรว่มมือจากผู้ที่เกี่ยวข้องกับการ
ท าวิจัยเรือ่งนี ้ สะดวกในการตดิต่อประสานงานและตดิตามผลการวิจัย ประกอบกบัทางจังหวดัและ
ทางวดั ไดม้ีโครงการผลกัดนัให้พระบรมธาตุเจดีย ์วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร เปน็มรดกโลก  การ
วิจัยเรื่องนี้จึงสอดคล้องกบันโยบายของรฐัและของทางจงัหวดันครศรีธรรมราช 

3.2 เครื่องมือในกำรด ำเนินกำรวิจัย 



57 
 

ในการด าเนินวิจัยครัง้นี้ เน้นระเบียบวธิีวิจัยเชิงคุณภาพโดยผสมกบัการวิจัยเชิงปริมาณ
เพียงเล็กน้อย โดยเครือ่งมอืที่ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ย 

1)  คณะผู้วิจัย     นับเปน็เครื่องมือที่ส าคญัที่สดุเพราะการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการสัมผัส
กับคนโดยตรง ดังนัน้คณะผู้วิจัยจึงได้เตรียมตัวก่อนการเก็บข้อมูล เนื่องจากผูว้ิจัยคือผู้เก็บรวบรวม
ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลดว้ยตนเอง โดยผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมให้กับตนเอง ดงันี้ 

 1.1) ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกบั
การฟ้ืนฟูและพัฒนาประเพณีสวดด้าน เพื่อใหเ้กิดความรู้ทางทฤษฎี 

 1.2) ศึกษาคน้คว้าเกี่ยวกับระเบียบวิธกีารวิจัยเชิงคณุภาพ แบบการวิจัยเชงิ
ปฏิบัติการแบบมีส่วนรว่ม (Participatory Action Research : PAR) ตามแนวคิดของเคมมิส
และแม๊คแทการ์ท (Kemmis & McTaggart, 2002 : 46)  ที่ประกอบด้วยการวางแผน (Plan)  การ
ปฏิบัต ิ(Action)การสังเกต (Observe) และการสะท้อนกลับ (Reflect) ร่วมกับศึกษาเอกสาร ต ารา
และงานวิจัยเชิงคุณภาพ พร้อมกับการรับค าชี้แนะจากผู้เชียวชาญในด้านการวิจัยจากสถาบันวิจัย
ญาณสังวร 

 1.3) ศึกษาคุณลักษณะทีส่ าคัญของการเป็นนักวิจัยเชงิปฏิบัตกิารแบบมีสว่นรว่ม
และตระหนกัถงึการพฒันาคณุลักษณะเหล่านี้ในตวัผู้วิจยั อันได้แก่ การมีความรู้สกึร่วมกับกลุม่ การ
เป็นที่ยอมรับเชื่อถือและไว้ใจได ้ การเปน็มติรและจริงใจ การมองโลกในแง่ด ี การให้ความรว่มมือ
และชว่ยเหลอื การระมดัระวังเรื่องอากัปกริิยา การยิ้มแย้ม การเป็นผู้ฟังทีด่ี การเปิดใจกว้างรับฟัง 
เปิดเผย การเคารพนับถือผูอ้ื่น และการใหค้วามเสมอภาคกับทกุคน 

2)เตรียมเครื่องบนัทึกเสียง เพื่อใช้บันทึกข้อมูลระหว่างการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์
แบบเจาะลกึรายบคุคล ท้ังนีเ้พื่อตรวจสอบความคลาดเคลื่อนของข้อมูล 

3) อุปกรณ์จดักิจกรรมกลุ่ม และอปุกรณเ์สนอข้อมูล เช่น กระดาษขาว A4 ปากกาหลาก
สี กาว กรรไกร เปน็ตน้ 

4) กล้องถ่ายภาพดจิติอล   เก็บข้อมูลภาพในบรรยากาศขั้นตอนและกระบวนการที่
ด าเนินการมีสว่นร่วมของกระบวนการจัดประเพณีการสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 

 5) กรอบค าสัมภาษณ ์ เป็นค าถามที่เกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานทัว่ไปของผู้ให้สัมภาษณ์อัน
ประกอบด้วย ชื่อ นามสกุล พร้อมทั้งป้อนค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับรปูแบบของการจดักิจกรรม
ประเพณีสวดด้าน ปญัหาอปุสรรคและแนวทางการจัดกิจกรรมประเพณีสวดด้านทีเ่หมาะสม 
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 6) เครื่องมอืที่ช่วยจดบนัทึก คือสมุดจดและปากกาส าหรบัจดบนัทึกข้อมูลทีไ่ดร้ับจาก
การสัมภาษณ ์ซึง่ช่วยในการบันทึกค าพูด บรรยากาศ บคุลิกภาพ และพฤติกรรมของผู้ให้ข้อมูล 

3.3 กระบวนกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

การเตรียมความพร้อมด้านขอ้มูลเพื่อวิจัยและพัฒนาเพื่อฟ้ืนฟูประเพณีการสวดด้านสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยนื ในเดือน มกราคม พ.ศ. 2558             

1) ผู้วิจัยและคณะร่วมกันศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์สภาพปัญหาเบือ้งต้นเกี่ยวกับการ
ฟ้ืนฟูและอนุรักษป์ระเพณีสวดด้าน  เมื่อได้ขอ้มูลจากการวิจัยแล้ว จึงน ามาก าหนดแนวทาง และ
วิธีการในการพัฒนานวตักรรมเกี่ยวกับรูปแบบกระบวนการของประเพณีสวดด้าน โดยอยู่ในเงื่อนไข
ของ เวลา ปริมาณ คุณภาพ สถานที ่ ความเป็นไปได้ในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จริง  แสดงผลลัพธ์ที่
จะเกดิขึน้ภายหลังโครงการสิ้นสุด   

2) ประสานงานกบัทางศูนยบ์ริการวิชาการ มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ศรีธรรมาโศกราช ส านักวฒันธรรมจังหวัด ส านักงานพระพุทธศาสนาจงัหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อ
เตรียมการในการจดัประเพณีสวดด้านขึน้แก่ผูม้ีส่วนรว่มในการวิจัย   เป็นการการทดลองรปูแบบ
การสวดด้านที่ได้พัฒนาขึน้ เพื่อให้รูปแบบที่คณะผูว้ิจัยได้พัฒนาขึ้นมีความถูกตอ้งและเหมาะสม
อย่างแท้จริง คณะผูว้ิจัยจึงได้จัดกิจกรรมสวดด้านขึ้น 3 ครั้ง และใช้การสังเกตการณ์แบบมีส่วนรว่ม 
การสัมภาษณ ์ และน าข้อมลูที่ได้มาปรบัปรุงพัฒนาสรา้งเป็นรูปแบบ 

ก. กำรวำงแผนก ำหนดรูปแบบกำรสวดดำ้น  

ในวันที ่10 กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2558 ผู้วิจัยและคณะ ได้จดัให้มีการประชมุสนทนากลุม่เพือ่
วางแผนในการจดัรปูแบบการสวดดา้น โดยผู้เขา้รว่มประชมุจ านวน ๒๓ รูป/คนประกอบดว้ย 
พระภิกษุสงฆ ์นกัวิชาการ ผู้แทนหนว่ยงานภาครฐัและเอกชน เพื่อร่วมกันก าหนดรปูแบบ กิจกรรม 
เป้าหมาย ท่ีคณะผูว้ิจัยต้องการที่จะพัฒนากับก าหนดแนวทางให้พุทธศาสนิกชนทั่วไปที่เข้ารว่ม
กิจกรรม ไดป้ฏิบัตริ่วมดว้ย หลังจากนัน้ ผู้วิจัยและคณะจะสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้ารว่มกิจกรรม
การสวดด้าน และสัมภาษณ์ผู้เข้ารว่มกิจกรรม เพื่อประเมนิผลรปูแบบในการจดักิจกรรมการสวด
ด้าน และปัญหาอุปสรรคทีพ่บใน    เพื่อเปน็ข้อมลูในการปรับปรุงและพัฒนาแนวทางการสวดดา้น
ในครั้งต่อไป 

ข. กำรเข้ำร่วมสังเกตกำรณ์กำรฟื้นฟูประเพณีกำรสวดด้ำน 

ในเดือนมนีาคม พ.ศ. 2558 คณะผูว้ิจัยจะได้เข้ารว่มกิจกรรมการฟ้ืนฟูการสวดด้าน ที่ทาง
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช ได้จัดขึ้นเป็นจ านวน 3 ครั้ง 
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ระหว่างวันที่ 12,19,27 มีนาคม พ.ศ. 2558  โดยในการเข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้  คณะผู้วิจัยได้สังเกต
พฤติกรรมของผู้เข้ารว่มกิจกรรมทัง้เยาวชนและประชาชนทั่วไป  พร้อมทัง้ได้แจกแบบสอบถาม
ประเมินผลความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในด้านต่างๆ  และได้สมัภาษณ์ผู้รบัผิดชอบกิจกรรม 
พร้อมกับนักวิชาการและนกัปราชญ์ท้องถิ่น เพือ่ศึกษาถงึรูปแบบและปัญหาอปุสรรคที่พบในการจัด
กิจกรรมฟื้นฟูประเพณีการสวดด้าน เพื่อจะน าข้อมูลทีไ่ดม้าใช้ในการวิจัย  

ค. กำรประเมินผลและก ำหนดรูปแบบกำรสวดด้ำน 

หลังจากไดข้้อมูลจากการสังเกตแบบมีส่วนรว่ม การสัมภาษณ์ และการแจกแบบสอบถาม
แล้ว คณะผูว้ิจัยได้น าข้อมูลมาร่วมกนัสรุปและประเมนิผลรูปแบบประเพณีการสวดด้านทีเ่ปน็อยู่ใน
ปัจจุบัน  พร้อมกับปรบัปรุงรปูแบบและแนวทางในการจดักิจกรรมใหม้ีความเหมาะสมตอบวตัถ ุ
ประสงค์ของการวิจัย 

ง. กำรวิพำกยร์ูปแบบกำรอนุรักษ์และฟ้ืนฟูประเพณกีำรสวดดำ้น 

 เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2559 คณะผู้วิจัย จะได้จดัประชุมสัมมนาทางวิชาการ โดยเชิญ
นักวชิาการและตวัแทนผู้เข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน และหนว่ยงานต่างๆ เข้าร่วมวิพากษ์และเพื่อรว่ม
สรุปและประเมินผลนวตักรรมและรูปแบบของประเพณกีารสวดด้าน  และประเด็นปัญหาที่พบ
พร้อมกับปรับปรุงรูปแบบและนวตักรรมให้มีความเหมาะสมจนทกุฝ่ายพอใจ หลังจากนัน้น ารูปแบบ
ที่ได้ผ่านการผ่านการประเมนิ และผ่านการรับฟังความคิดเห็นจากนกัวิชาการและผู้ที่เกี่ยวข้องแลว้ 
น ามาผลติเป็นนวตักรรมเพือ่เผยแพร่สู่ชุมชนและเยาวชนต่อไป 

จ. กำรผลิตและเผยแพร่นวตักรรม   

หลังจากที่คณะผูว้ิจัยได้จัดประชุมสมัมนาวิชาการ ให้นักวิชาการและผู้เข้าร่วม
ประชมุสัมมนาไดว้ิพากษ์รปูแบบการจดักิจกรรมการสวดด้านที่คณะผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นแล้ว   จงึน า
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเหล่านัน้มาปรบัปรงุและพัฒนานวตักรรมรปูแบบประเพณีการสวด
ด้าน และน าไปเผยแพร่สู่สาธารณชนตอ่ไป 

3.4 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำร 

ในการวิจัยครัง้นี ้ ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารดว้ยวงจรการวิจัยเชงิปฏิบตัิการ
ของ  (Kemmis & McTaggart) ซึ่งใหค้วามหมายของการวิจัยเชิงปฏบิัตกิารแบบมีส่วนร่วมว่า เปน็
การรวบรวมศึกษา เป็นการสะทอ้นภาพของผู้มีสว่นร่วมในการวิจัยนัน่เอง เพ่ือท าให้เกดิการ
เปลี่ยนแปลงในสถานการณข์องกลุม่ ชุมชน หรือสังคมที่อาศัยอยูอ่ย่างสมเหตุสมผลและยตุิธรรม 
การวิจัยเชิงปฏบิัตกิารแบบมีส่วนร่วมแบ่งออกเปน็ 4 ช่วง คอื การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต 
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และการสะทอ้นกลบั แต่ละชว่งของการวิจัยเกดิขึน้แบบผสมผสานกันและหมนุตามกนัเป็นวงจร 
เคมมิสและแมค๊แทการ์ท มองการวิจัยเชงิปฏิบตัิการแบบมีส่วนรว่มในลกัษณะวงจรเช่นนี้ และเชื่อ
ว่า มนัจะท าให้เกดิการเปลีย่นแปลงขึน้ได้ในกลุม่เป้าหมายที่ด าเนนิการ แม้ว่าการร่วมมือกนัเปน็วธิี
วิจัยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีส่วนร่วม แต่ในขณะเดียวกนัความส าเร็จของการวิจัยแบบนี้จะเกดิขึน้ได้
ด้วยวิธีการสังเกตการณ์กระท าของกันและกนัในกลุม่อยา่งจริงจงั ซึ่งถอืว่าเป็นหัวใจส าคัญที่ทกุฝ่าย
ต้องเข้าใจ รายละเอียดในแต่ละชว่งมดีังนี้ 

ช่วงการวางแผน (Plan) ในการวิจัยเชิงปฏบิัตกิารแบบมีส่วนร่วมเปน็การสร้างสิ่งใหม่ตาม
แนวคดิที่กลุ่มอยากให้เกิดขึน้ รวมไปถึงการก าหนดบทบาทหน้าทีข่องแต่ละคนอย่างชัดเจน และ
วิธีการประเมินการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นด้วย 
            ช่วงการปฏิบตัิ (Action)  เกิดขึ้นเมื่อแผนถูกน าไปใช้ โดยหวังใหเ้กิดการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงสถานการณ์ ของกลุม่หรือพัฒนาสิ่งที่คาดหวังใหด้ีขึน้ ตรงนี้เองทีท่ าให้การวิจัยเชงิ
ปฏิบัติการต่างจากการวิจัยแบบอืน่ๆ คือ เปน็การกระท าหรือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้ ใน
สถานการณ์จริง และไม่ใช่การทดลองเพียงเพื่อดูว่าสิง่ทีพั่ฒนาขึน้มานัน้ใช้ไดห้รือไมเ่ท่านัน้ 

 ช่วงการสงัเกต (Observe) ในการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีส่วนรว่มเปน็การมองหา
ความก้าวหน้าของการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้น หลังจากได้รบัการวางแผนไวภ้ายใต้บริบทของ
สถานการณน์ั้นๆ ชว่งการสงัเกตและปฏิบตัิจะเกิดขึ้นพร้อมๆ กนั 

ช่วงการสะท้อนกลับ (Reflect) ในวิจัยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีส่วนรว่มหมายถงึผู้มีสว่นรว่ม
ในการวิจัยตรวจสอบสิ่งที่เกดิขึน้ หลงัจากนั้นประเมินและสรา้งใหม่ รวมไปถงึการสนทนาของทุก
ฝ่ายที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการวิจัยในประเดน็ปัญหานั้นๆ  

 

3.5 กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การเกบ็รวบรวมประกอบดว้ยวิธีการ ดังนี้ 

1. ศึกษา วิเคราะหแ์ละสังเคราะห์ข้อมูลจากหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ด้วยการ
เก็บขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Documentary Research) ซึง่ผู้วิจยัได้เกบ็รวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งขอ้มูลทตุิยภูมิ  (Secondary Source)  โดยจะท าการค้นควา้จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้แก ่ เอกสาร งานวิจัย บทความ หนงัสือและสิ่งพิมพ์อืน่ๆ   ที่เกี่ยวข้องกับ
ประเพณีสวดด้าน ซึ่งการศึกษาข้อมูลทางเอกสารจะกระท าก่อนที่จะเข้าไปเก็บข้อมูลภาคสนาม  
รวมทัง้ค้นควา้เพิ่มเติมในขณะที่เก็บข้อมูลภาคสนามและหลังจากเสร็จสิ้นการศกึษาภาคสนามดว้ย  
ซึ่งการศกึษาจะคน้คว้าจากเอกสารและงานวิจัยต่างๆ  จะศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ                     
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2. การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) เป็นการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน  ที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เป็นกิจกรรมใน
การมีส่วนร่วมของผู้ให้ข้อมูล เพื่อค้นหาข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ  โดยผู้วิจัยได้เลือกใช้
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) ซึ่งจะมีแนวค าถามในการเข้าไปสัมภาษณ์ตามที่
ได้ตั้งไว้ล่วงหน้า (Interview Guide) แต่แนวค าถามสามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์ ทั้งนี้
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีประโยชน์ครบถ้วนและตรงตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา   กลุ่มบุคคลผู้
สัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ  

กลุ่มที่ 1  นักวิชำกำร ผู้มีความเชี่ยวชาญด้านประเพณีสวดด้าน 5 ท่าน คือ 

 1) ผศ.ฉัตรชัย  ศุกรกาญจน์   ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 2) รศ.วิมล ด าศรี   อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 3) รศ.ดร.สืบพงษ์ ธรรมชาติ   ผู้อ านวยการส านักวัฒนธรรม ม.วลัยลักษณ์ 

 4)  รศ.ดร.รงค์  บุญสวยขวัญ  นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

 5) ผศ.ประหยัด  เกษม   นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช   

กลุ่มที่ 2  ปรำชญ์ท้องถิ่นที่เป็นที่ยอมรับของประชาชน 5 ท่าน คือ 

 1) พระเทพวินยาภรณ์ เจ้าอาวาสวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

 2) พระพุทธิสารเมธี  เจ้าอาวาสวัดศรีทวี ที่ปรึกษา จอ.เมือง (ธรรมยุต) 

 3)  นายเพ่ือม พิทักษ์  เลขาธิการพุทธสมาคม 

 4) นายสมพุทธ ธุระเจน  ผู้ช่วยอธิการบดีวิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 

 5) นางกาญจนา เรืองช่วย   นายกพุทธสมาคมจังหวัดนครศรีธรรมราช 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่เป็นวิทยำกรสวดด้ำน จ านวน  4 ท่าน คือ 

1) นายหนังจันทร์ฉาย  บัวเพชร  

2) นายหนังรุ่งฟ้า  แสงทอง 

3) นายหนังจ าเนียน ค าหวาน  

4) นายหนังทวี  อัศวิน 

กลุ่มที่ 4 กลุ่มประชำชน ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน จ านวน 20 คน   
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 อนึ่ง  ในการสัมภาษณ์และสังเกต  ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์และแบบบันทึกจากการ
สังเกต  เพ่ือใช้เป็นหลักในการเก็บข้อมูล  ใช้วิธีการบันทึกข้อมูลด้วยเทปบันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป 
และสมุดบันทึก 

3. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) เป็นการเข้าไปอยู่และปฏิบัติ
ตนเป็นส่วนหนึ่งของสนามศึกษา ซึ่งเป็นการสังเกตด้วยตัวผู้วิจัยเอง โดยผู้วิจัยเลือกการมีส่วนร่วม
ในฐานะเป็นผู้สังเกต เข้าร่วมในกิจกรรมการจัดกิจกรรมประเพณีสวดด้าน  ที่วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงที่สุด และเปิดเผยเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ด้านการวิจัยของ
ตนเอง 

4. ใชก้ารวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มาเปน็ส่วนเสรมิ เพื่อประเมนิความ
พึงพอใจในการเขา้รว่มกิจกรรมการสวดด้าน โดยใช้ระเบียบวธิีวิจัยเชงิพรรณนา  เครื่องมือที่ใช้คือ
แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับด้วยกัน 
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย น้อยที่สดุ พร้อมทัง้ก าหนดค่าคะแนนเป็น 5, 4, 3, 2, และ 1 
ตามล าดับ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย พุทธศาสนิกชนที่เขา้รว่มกิจกรรมการฟื้นฟูการ
สวดด้าน โดยผูว้ิจัยน าแบบสอบถามไปแจกผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านๆ ละ 30 
ชุด/ครัง้ ครั้งละ 4 ด้าน รวม 3 ครัง้  รวมจ านวนแบบสอบถามทีแ่จกจ านวน 360 ชดุ แต่ได้
แบบสอบถามที่สมบูรณ์กลบัคืนมาแคเ่พียง 302 ชุด เลือกโดยการสุม่อย่างง่ายใชว้ิธีการเลือกแบบ
บังเอญิ ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามที่สมบูรณ์ ผูว้ิจัยน ามาลงรหสัโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรปูทางสงัคมศาสตร์  เพื่อหาค่าความถี่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อตอบ
วัตถุประสงคข์องการวิจัย อย่างไรก็ตามขอ้มูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถาม ผูว้จิัยน ามาเป็นสว่น
เสริมเทา่นัน้  วิธกีารวิจัยที่ใช้เป็นหลักคอืวธิีการวิจัยเชวิคุณภาพ 

4. การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เนื่องจากการฟ้ืนฟูประเพณีการสวด
ด้านสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  นอกจากจะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา รูปแบบกิจกรรม
และผลของการจัดรูปแบบการสวดด้าน และข้อมูลที่เกี่ยวข้องอื่นๆ แล้ว จ าเป็นที่ผู้วิจัยต้องศึกษา
ความคิด และความเข้าใจในทัศนคติร่วมกันหรือแตกต่างกันในกลุ่ม เพื่อให้ได้ข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัย
จึงใช้วิธีการศึกษาข้อมูลด้วยวิธีการจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่ง
ในการศึกษาข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ที่เป็นพลวัตของกลุ่ม  (Group Dynamic) จะ
เป็นสิ่งที่กระตุ้นให้แต่ละคนในกลุ่มแสดงความคดิเห็นในทัศนะของตนอกมาอย่างเปิดเผยและจริงใจ 
โดยผู้เข้าร่วมกลุ่มนี้มีคุณลักษณะพ้ืนฐานที่คล้ายคลึงกัน (Homogeneous) ในส่วนที่จะส่งผลต่อ
ความคิดเห็นหรือทัศนะที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะศึกษา  
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เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกลุ่มสนทนามีผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) เป็นผู้จุดประเด็นการ
สนทนาและกระตุ้นให้ผู้ร่วมสนทนาพูดคุยกันในหัวข้อที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ล่วงหน้า โดยที่ผู้วิจัย ได้
ร่วมกับผู้รับผิดชอบโครงการฟื้นฟูการสวดด้านของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรี
ธรรมาโศกราช ได้สร้างแนวค าถามที่ใช้ในการด าเนินการจัดกลุ่มสนทนาในลักษณะของแนวค าถาม
ที่ถามถึงความรู้สึก ฐานความคิด การตัดสินใจ การใช้เหตุผล แรงจูงใจ หรือสถานการณ์ต่างๆ หนึ่ง
ในกลุ่มอาจจะกระตุ้นให้คนอื่นๆ ในกลุ่มพูดและแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา เพราะการจัด
สนทนากลุ่มเป็นการใช้หลักการปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม (Group Interaction) เป็นเครื่องมือที่ได้ที่ได้มา
ซึ่งข้อมูลและค าตอบซึ่งไม่อาจหาไดอ้ย่างครบถว้นสมบรูณ์ โดยในการจัดสนทนากลุ่มในการวจิัยครั้ง
นี้ ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. การด าเนินการกอ่นการจดัสนทนากลุม่ 

  1.1 การเตรียมหัวข้อประเด็นและแนวค าถามที่จะใช้ในการจดัสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยั
ได้ก าหนดหัวข้อ ประเด็น และแนวค าถามจากวตัถปุระสงค์ของการวิจัย และปัญหาในการวิจัย 
ออกมาเป็นแนวค าถามย่อย แลว้น าค าถามย่อยที่ร่างไวม้าเรียบเรียงเป็นข้อค าถาม จัดล าดับ และ
ผูกเรื่องราว เพื่อน าการสนทนาให้เป็นขัน้ตอน และจัดล าดับความคดิเหน็ให้เป็นหมวดหมู่หรือหัวข้อ
ใหญ ่

  1.2 การเตรียมบุคลากรในการจดัสนทนากลุ่ม ผู้วจิัยได้เตรียมบุคลากรในการ
ร่วมกันจดัสนทนากลุม่ ดังนี ้

   1.2.1 ผู้ด าเนนิการสนทนา (Moderator) คือผู้ถามค าถาม และก ากับการ
สนทนาให้เปน็ไปตามแนวทางของข้อที่จะศึกษา เพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลที่ชดัเจน ตรงกับประเดน็ที่จะศึกษา
และละเอียดที่สดุในเวลาทีก่ าหนด ในการวิจยัครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ประสานกับพระพุทธิสารเมธ ี
ผู้รับผิดชอบโครงการฟืน้ฟูประเพณีสวดด้าน ได้ท าหนา้ที่ในการด าเนนิการสนทนากลุ่ม เนื่องจาก 
เป็นผู้ทีไ่ดศ้ึกษาแนวคดิ ประวตัิความเป็นมาและรูปแบบประเพณีของการสวดด้านอย่างลึกซึ้ง เป็น
ผู้ริเริ่มฟืน้ฟูประเพณีการสวดด้านมาตั้งแต่ตน้  จนมีความเขา้ใจปัญหาและสามารถคิดวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้รบั เพื่อเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ระหวา่งขอ้มูลอื่นทีไ่ดร้ับค าตอบมาก่อน สว่นการถาม
ค าถามในสถานการณ์ของการจัดสนทนากลุ่ม ผูด้ าเนนิการสนทนาจะเป็นผูแ้ยกประเด็นค าถามให้
เป็นรายละเอียดทีซ่ักถามและสร้างความตอ่เนือ่ง ในการสนทนากลุ่ม รวมทั้งสร้างบรรยากาศการ
สนทนากลุ่มให้เป็นกันเองไมต่ึงเครียด เพื่อให้ผู้รว่มสนทนากลุ่มรู้สึกเป็นอิสระท่ีจะแสดงความ
คิดเห็น และร่วมในการสนทนากลุ่มอย่างเต็มใจ ซึ่งจะท าให้ผู้รว่มสนทนากลุ่มเขา้ใจและสามารถ
ตอบค าถามได้อย่างตรงประเด็น 
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                               1.2.2 ผู้จดบนัทึกค าสนทนา (Note-taker) คือผู้ที่ท าหนา้ที่จดค าพดูทุก
ค าพูดในการสนทนากลุ่มใหไ้ด้มากที่สดุ รวมทัง้กิริยาทา่ทางของสมาชิกผู้เข้ารว่มกลุ่มสนทนา ซึ่งผู้
จดบันทึกค าสนทนาจะสงัเกตและบันทึกเพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัยในอนัที่จะจ ามาใช้ประกอบการ
ศึกษาถงึบรรยากาศของการจัดสนทนากลุม่ในแต่ละครั้ง เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการคดิวิเคราะหข์้อมูล
จากค าพูดและทา่ทางของผูร้่วมสนทนากลุ่ม ในการวิจัยครัง้นี้ผูว้ิจัยท าหน้าทีเ่ป็นผู้จดบันทกึค า
สนทนาผู้จดบนัทึกค าสนทนาด้วยตนเอง และขอความรว่มมือจากผู้ชว่ยนักวิจัย อกี 1 คน 

   1.2.3 เจ้าหน้าที่บริการทั่วไป (Provider) ผู้ที่คอยกนัไม่ให้ผู้ที่ไมเ่กี่ยวข้อง
กับการจัดสนทนากลุ่มออกไปจากสถานที่ในการจดัสนทนากลุ่ม รวมทั้งท าหน้าที่บริการเอื้ออ านวย
เพิ่มความสะดวกแก่ผูท้ี่ร่วมสนทนากลุ่ม โดยบริการน้ าดื่ม กาแฟ บนัทึกเทป เปลี่ยนเทป ซึ่งการ
วิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้รว่มมือกับเจ้าหน้าทีศู่นยบ์ริการวชิาการจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช เป็นผู้ใหบ้ริการทัว่ไป จ านวน 1 คน 

  1.3 การเตรียมอุปกรณ์ในการรวบรวมข้อมูลในการจดัสนทนากลุ่ม อุปกรณ์ในการ
รวบรวมข้อมลูในครัง้นี ้คือ เทปบนัทึกเสียง ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยตรวจสอบเครือ่งบันทกึเสียง ให้
อยู่ในสภาพสมบูรณ์ พรอ้มที่จะใช้บนัทึกเสียงในการจดัสนทนากลุม่เพื่อให้เกดิความผิดพลาดน้อย
ท่ีสุด 

2. สถานที่จัดสนทนากลุ่ม ในการจดัสนทนากลุ่มผูว้ิจัยใช้ห้องประชุมของอาคารเฉลมิพระ
เกียรต ิชั้น 3 วัดพระนคร ซึง่อยู่หลังวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยใช้เวลาในการสนทนากลุม่ ประมาณ 2 ชั่วโมง 

4. ขั้นตอนการด าเนนิการจดัสนทนากลุม่ ในการจดัสนทนากลุ่มในการวิจัยครัง้นี ้ ผู้วิจัย
ด าเนินการตามรายละเอียด ดังนี ้ 

  4.1 การนดัหมายสมาชิกกลุม่สนทนา ผูว้ิจัยได้ประสานกับทางศูนย์บริการวิชาการ
ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ให้ท าหนงัสือในนาม
มหาวิทยาลัยเชญิผู้ที่เกี่ยวขอ้งมารว่มสนทนากลุ่ม โดยได้แจง้ก าหนดวนั เวลา และสถานที่ใหผู้้รับได้
ทราบ  

  4.2 การเตรียมสถานที่จดัสนทนากลุ่ม ผูว้ิจัยร่วมกบัเจ้าหน้าทีข่องศนูย์บริการ
วิชาการ วทิยาเขตศรีธรรมาโศกราช ได้จัดเตรียมสถานที่ส าหรบัการจัดสนทนากลุ่มให้เรียบร้อย
ก่อนการจดัสนทนากลุม่ พรอ้มทั้งจดัเตรียมเครื่องบันทกึเทป และวัสดุอุปกรณแ์ละบคุลากร จะช่วย
อ านวยความสะดวกให้พร้อมที่สุด ก่อนทีผู่้ร่วมสนทนากลุ่มจะเดินทางมาถึง 
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  4.3 การด าเนนิการสนทนากลุ่ม เมื่อถงึเวลาที่ก าหนดและสมาชกิที่รว่มสนทนา
กลุ่มครบแลว้ เริ่มการสนทนากลุ่มโดยมีพระเทพวินยาภรณ์ เจ้าอาวาสวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 
เป็นประธานในที่ประชุมไดก้ล่าวเปิดการประชุม หลังจากนัน้พระพุทธิสารเมธี ในฐานะผูด้ าเนินการ
จัดสนทนากลุม่ ได้อธิบายจดุมุ่งหมายของการสนทนากลุ่มและบอกใหท้ราบว่ามีการบันทกึเทปและ
การจดบันทกึตลอดการสนทนากลุ่ม  เพื่อให้สามารถน าข้อมูลไปวิเคราะหโ์ดยไมบ่อกชื่อที่อยูข่องผู้
แสดงความคดิเห็น แลว้เกริ่นน าดว้ยค าถามสร้างความเป็นกนัเองและสร้างความคุน้เคย พร้อมทั้ง
ควบคุมให้สามารถถามประเด็นตามแนวค าถาม (Interview Guide) และพยายามสร้างบรรยากาศ
ไม่ให้เครียด  เพื่อให้ผู้ร่วมสนทนาเต็มใจร่วมสนทนาและเพื่อให้ได้ข้อมูลมากที่สุด 

 

3.6 กำรตรวจสอบควำมเชือ่ถือได้ของขอ้มูล 

การตรวจสอบขอ้มูลตลอดระยะของการวิจัย เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือของผลการวิจยั 
โดยใช้วธิีตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้าดา้นข้อมูล  (Data Triangulation) เปน็การตรวจสอบข้อมูล
ด้านเวลา โดยตรวจสอบขอ้มูลที่ได้จากเวลาทีต่่างกันจะเหมอืนกนัหรือไม่ แหลง่ขอ้มูลด้านสถานที ่
โดยตรวจสอบว่าข้อมูลเรือ่งเดียวกนัตา่งสถานทีก่ันจะเหมือนกนัหรือไม่ และข้อมูลด้านบุคคล โดย
ตรวจสอบว่าบคุคลที่ใหข้้อมลูเปลี่ยนไปข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ การตรวจสอบสามเส้าดา้นผูว้ิจัย
(Investigator Triangulation) ข้อมูลที่ได้รับไมม่ีความมั่นใจผู้วิจัยจะท าการตรวจสอบข้อมูลโดย 
เปลี่ยนผู้สังเกต และตรวจสอบว่าข้อมูลทีไ่ดเ้หมอืนกนัหรือไม่ การตรวจสอบสามเสา้ด้านวธิีรวบรวม
ข้อมูล (Methodological Triangulation) โดยเริม่เกบ็ข้อมูลด้วยการสงัเกต การสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุ่ม แลว้น ามาบันทึกรวมทั้งพิจารณากิริยาท่าทาง พฤติกรรม บรรยากาศต่างๆ ทีเ่กี่ยวกับ
ผู้ให้ข้อมูล เพื่อมาประกอบการแปลความหมายร่วมกับการถอดเทป เพื่อใหไ้ด้ข้อมลูที่สอดคล้องกบั
ความเปน็จริงตามประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลมากที่สุด  

3.7 กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 

หลังจากไดข้้อมูลเปน็ที่น่าเชือ่ถือและสมบูรณแ์บบแล้ว คณะผู้วิจัยจะน าใสวิเคราะหข์้อมลู 
โดยแยกแยะตามประเด็นทีศ่ึกษา โดยหาสิง่ที่เหมือนกนั ต่างกัน หรือสิ่งที่สมัพันธก์ัน กับการฟ้ืนฟู
ประเพณีการสวดด้าน ทัง้ในด้านขององค์ความรู ้ และแนวทางในการสืบทอดประเพณีให้ด ารงอยู่
อย่างยั่งยืน  จากนั้นท าการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) ซึง่เปน็การน าผลการวเิคราะห์ที่
ได้มาวิเคราะหค์วามถูกต้องว่าสามารถตอบวตัถปุระสงค์ที่ก าหนดไว้หรอืไม่  และสรุปอา้งอิงไปถึง
สภาพการณ์จริงไดม้ากน้อยเพียงไร  จากนัน้กน็ าเสนอขอ้มูลในรปูของการพรรณนาวิเคราะห ์ 
(Descriptive Analysis)   
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

 จากการศึกษาเรื่องการฟ้ืนฟูและพัฒนารปูแบบกระบวนการประเพณีการสวดด้าน  วัดพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช  ผู้วิจัยไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคัญของการฟื้นฟู
ประเพณีการสวดด้านสู่การพัฒนาที่ยั่งยนื ตามข้อมูลพ้ืนฐานและองค์ความรู้ทีไ่ด้จากงานวิจัย โดย
ก าหนดประเดน็ตามวตัถปุระสงคข์องการวิจัย ดงันี ้

 

4.1 ประวัติความเป็นมาของประเพณีการสวดด้านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

 4.1.1 ความเป็นมาของประเพณีสวดด้าน 

 จังหวดันครศรีธรรมราช เปน็เมืองโบราณทีม่ีความส าคญัทั้งในด้านเศรษฐกจิ สังคม 
การเมอืง การปกครอง และศาสนามากที่สดุเมอืงหนึ่ง ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
นครศรีธรรมราชมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จกักันอย่างกว้างขวาง มาไม่น้อยกว่า 1800 ปีมาแล้ว หลักฐาน
ทางโบราณคดี และหลักฐานทางเอกสารที่ปรากฏในขณะนี้ยืนยนัได้วา่นครศรธีรรมราช มีก าเนดิ
มาแลว้ตัง้แต่พุทธศตวรรษที ่ 7 เป็นอย่างน้อย  โดยเฉพาะในพุทธศตวรรษที่ 17-19 ได้มีความ
เจริญรุง่เรอืงสูงสดุ  ภายใต้การปกครองของราชวงศศ์รีธรรมาโศกราช ปัจจัยส าคัญที่กอ่ให้เกดิ
ความเจรญิรุ่งเรืองน่าจะเนื่องมากจากการเปน็สถานีการค้าส าคญัของคาบสมุทรไทย เป็นจดุพักถา่ย
ซื้อสินค้าระหว่างตะวันออกกับตะวนัตกที่ดีที่สดุในเวลานั้น ประกอบกบับรเิวณหาดทรายแกว้อนั
เป็นศนูย์กลางของชุมชน เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองค ์   ความศรัทธา
และความเลื่อมใสในบวรพุทธศาสนา จึงเป็นปัจจัยชักน าให้ผู้คนจากทกุสารทศิในภาคใต้เขา้มาตั้ง
ถิ่นฐานในนครศรธีรรมราชอย่างหนาแน่น ในราว พ.ศ. 1700 เศษ ราชวงศ์ศรีธรรมาโศกราชก็
สามารถจัดการปกครองหัวเมืองรายรอบได้ส าเร็จถึง 12 เมือง เรียกว่าเมืองสิบสองนักษัตร  

จากหลักฐานต านานเมืองนครศรธีรรมราช ต านานพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช ตลอด
ถึงวรรณกรรมเรื่องพระนิพพานสูตรทกุส านวนต่างยืนยนัให้เหน็อย่างชัดเจน ถึงความรุ่งเรืองไพศาล
ขอนครศรีธรรมราชในยุคดังกล่าว และสามารถควบคุมหวัเมืองอื่นๆ ได้ทั่วถึงคาบสมุทร มี
แสนยานุภาพเกรียงไกรถึงขนาดกรธีาทัพไปตีลังกาถงึสองครัง้   เหนือสิ่งอืน่ใดราชวงศศ์รีธรรมาโศก
ราช ได้สถาปนาพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ขึน้อย่างมั่นคงในนครศรีธรรมราช มีการบูรณะพระ



66 
 

เจดีย์เดิมให้เป็นทรงระฆังคว่ าอันเป็นศิลปะลังกาจนนครศรีธรรมราชกลายเปน็ศูนยก์ลางวฒันธรรม 
เป็นเมืองแมแ่หง่วฒันธรรม ที่ไดถ้่ายทอดศิลปวัฒนธรรมไปยังหัวเมืองอืน่ๆ รวมทัง้สุโขทัยซึ่งในเวลา
นั้นเพิง่เริ่มก่อตวัขึน้เปน็ราชธานีทางภาคเหนือตอนล่างใหม่ ๆ   

สิ่งส าคัญทีสุ่ดในจงัหวัดนครศรีธรรมราช นัน้กค็ือวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร เดิม
เรียกวา่วดัพระบรมธาตุ ชาวนครเรียกสั้นๆ ว่า “วดัพระธาตุ” มีองค์พระบรมธาตเุจดีย์ซึ่งบรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เปน็มิ่งขวญัชาวเมอืงนครศรธีรรมราช
ตลอดจนพุทธศาสนกิชนทัว่ภาคใต้และในประเทศใกล้เคียงคือสิงคโปร์และมาเลเซยี เปน็โบราณ 
สถานที่ส าคัญทางศาสนาและประวตัิศาสตร์ ขณะนี้ก าลังอยู่ในขัน้ตอนของการน าเสนอเป็นมรดก
โลก  นบัเปน็ปูชนียสถานทีส่ าคัญที่สดุแห่งหนึง่ของภาคใต้  ที่เปน็ศนูย์รวมจิตใจศรัทธาเลือ่มใสของ
พุทธศาสนกิชนทัว่โลกและเป็นบ่อเกดิงานส าคญัๆ ท่ีกลายเปน็งานประเพณีประจ าปีของวัดและ
ของจังหวดันครศรีธรรมราช หลายๆ ประเพณี อันสะทอ้นให้เห็นถึงความเจริญทางพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมของชาวจงัหวัดนครศรธีรรมราช เช่น ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ ตรงกับวนัมาฆบูชา 15 ค่ า 
เดือน 3  ประเพณีบุญสารทเดือนสิบ  ประเพณีตักบาตรเทโว  ประเพณีตกับาตรดอกไม้ธปูเทียน 
และประเพณีสวดด้าน เป็นต้น  

เพราะมีองค์พระบรมธาตุเจดีย์ ซึง่ภายในประดิษฐานพระบรมสารรีิกธาตขุององคส์มเด็จ
พระสัมมาสมัพุทธเจา้  พุทธศาสนิกชนทัว่ทุกสารทิศ ต่างก็เดินทางมาสกัการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์
ด้วยความศรัทธาเลื่อมใส  อย่างน้อยหนึง่ครัง้ในชีวติทีจ่ะต้องเดนิทางมากราบนมัสการใหไ้ด้  ดังค า
ขวัญที่ว่า “เกิดมาหนึ่งชาติ ต้องไหว้พระธาตเุมืองนคร” เป็นต้น   แต่เนื่องจากการการคมนาคมใน
สมัยก่อนไม่สะดวกสบายเหมือนปัจจบุัน  ดงันัน้ การเดินทางมานมัสการพระบรมธาตเุจดีย ์ อาศัย
ทางเรือบ้าง ทางบกบ้าง เมื่อมาถึงแลว้จึงต้องมาพักคา้งแรมที่วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหารหรือวดั
บริเวณใกล้เคียงเปน็เวลาหลายๆ วัน และจะมกีารท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในบริเวณพระ
วิหารพระระเบียง (วหิารคด)  ซึ่งเป็นวิหารรอบองค์พระบรมธาตุเจดีย ์  มีพระพทุธรูปนั่งเรียงราย
อยู่ทั้งสี่ด้าน   

ในการท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในวหิารพระด้าน  มกีารสวดมนต์ไหว้พระและฟัง
พระธรรมเทศนถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ ในระหว่างที่ก าลังรอพระสงฆ์มาแสดงธรรมนั้น  ประชา 
ชนก็จะนั่งคุยกันเฉยๆ  ก็เลยเกดิมีผู้น าที่เปน็ปราชญ์ในชุมชนนัน้ๆ  พิจารณาเหน็ว่าเป็นการ
เสียเวลาโดยใช่เหต ุ เพื่อไม่ให้พุทธศาสนกิชนทีน่ั่งคอยการบ าเพ็ญบญุกุศลอยูน่ั้นเสียเวลาเปล่าๆ 
หรือนั่งคุยกนัด้วยเรื่องทีไ่ม่เป็นสาระ  จึงคิดอา่นที่จะน าหนงัสือมาอ่านท านองร้อยกรอง  โดยการ
อ่านหรือการสวดนั้น จะสวดเปน็ท านองปกัษ์ใต ้ เพื่อให้พุทธศาสนิกชนที่มาร่วมกิจกรรมได้ฟัง 
ท าให้ผู้ฟังเกดิความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ไม่เกดิความเบื่อหน่าย   อีกทัง้ยังไดค้วามรู้ตา่งๆ ทั้ง



67 
 

ข่าวสารบ้านเมือง ปรัชญาคติธรรมจากวรรณกรรมนัน้ๆ  เปน็ภูมิปญัญาทอ้งถิน่ของชาวจงัหวัด
นครศรีธรรมราช ในการเรียนรูแ้ละแลกเปลี่ยนข่าวสารต่างๆ ผ่านประเพณีพิธีกรรมในชมุชน
(พระพิศิษฎ์วินัยการ, สัมภาษณ์, 20 มี.ค. 2558) 

การสวดด้าน  จึงหมายถงึ ประเพณีที่จดัให้มคีนอา่นหนังสือต่างๆ เปน็ท านองภาษาถิ่นใต้
โดยใช้หนังสือนิทานหรือหนงัสือธรรม  น ามาอ่านให้อบุาสกอุบาสกิาฟัง  ก่อนเวลาพระแสดงธรรม
เทศนาในวนัธรรมสวนะ 8 ค่ า 15 ค่ า ตลอดทั้งปี ภายในวิหารคดรอบพระบรมธาตุเจดีย์วดัพระ
มหาธาตวุรวิหาร จะมีพระพุทธรูปวางเรียงรายทั้ง 4 ทิศ มีจ านวนทั้งหมด 173 องค์  
พระพุทธรปูเหลา่นี้เรียกกนัว่าพระด้าน (หมายถึงพระที่นั่งเรียงกนัเปน็ระเบียบเป็นทิวแถวนั้นเอง 
ซึ่งเป็นสถานที่จดัฟังเทศน์ฟังธรรมภายในวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร ซึ่งการไปฟังเทศน์ฟังธรรม
ชาวบา้นจะต้องเตรียมตัวไปนั่งรอที่พระระเบียงก่อนที่พระสงฆ์จะไปถึง ในขณะทีน่ั่งรอบางคน ก็
พูดคุยสนทนาเรือ่งราวต่าง ๆ บางคนกม็ีเรือ่งราวมาบอกเล่าสู่กนัฟัง บางคนนั่งอยู่เฉย ๆ ท าใหน้่า
เบื่อ ในที่สุดจงึเกดิความคดิเหน็พ้องกนัวา่ควรจะหาหนังสือมาสวดจนกว่าพระจะมาเทศน์ เพื่อจะ
ได้ฟังกนัได้ทั้งความเพลิดเพลิน และความรู้เปน็คติสอนใจ จึงมนีักปราชญ์หรอืผู้น าที่มคีวามรู้
ความสามารถ น าหนังสอืธรรมะหรือวรรณกรรมต่างๆ มาสวดหรือมาอ่านให้ฟังเพื่อเป็นการฆา่เวลา
จึงเกดิเปน็ประเพณีสวดด้านนับแต่นัน้มา 

หนังสอืที่ใช้น ามาสวดด้านแต่เดมินัน้  ใช้หนงัสือนทิานชาดกตา่งๆ รวมทั้งนิทานพ้ืนถิ่น 
อาทิพระรถเสน เสือโค สุบนิ อังคาร สี่เสาร์ ทนิวงศ์ กระต่ายทอง เปน็ต้น วรรณกรรมท้องถิ่นใต้
นิยมใช้ค าประพันธ์ประเภทกาพย์   มีกาพย์ฉบัง, กาพย์สุรางคนางค์ และกาพยย์านี   การสวด
กาพย์เวลาอา่นผู้อ่านก็จะมกีารเน้นเสียงสูงเสียงต่ า และ เอื้อนเสียง เลน่ลูกคอเจื้อยแจว้ เปน็
ส าเนียงปักษ์ใต้ ฟังไพเราะกนิใจดี ยิ่งถา้ผู้อ่านเคยเป็นโนราเก่า เคยเป็นนายหนังตะลุง หรือเคยเล่น
เพลงบอกมาก่อนจะยิ่งน่าฟัง แตเ่มื่อเวลาผ่านไปการสวดด้านก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป กล่าวคอื มีการ
สวดทัง้ในพระด้านและ วิหารทับเกษตร เรื่องทีเ่คยใช้สวดกม็ิได้น ามาจากหนังสือบดุดงัแต่ก่อน แต่
กลับนิยมสวดหนังสือซึ่งพิมพ์โดยโรงพิมพ์ราษฎร์เจริญวดัเกาะ โดยเช่ามาจากบา้นนายปลอด (เดมิ
อยู่หลังโรงเรียนวัด พระมหาธาตุแต่เดี๋ยวนี้บ้านนัน้ไมม่แีล้ว) ในราคา 4 เล่ม 5 สตางค์ เรื่องที่สวดก็
มีหลายเรื่องเช่น พระอภัยมณี รามเกียรติ์ สุวรรณศิลป ์และสังข์ ทอง เป็นต้น   

เนื่องจากการสวดด้านนี้  กระท ากันทุกด้านของพระระเบียง   ดังนัน้ผู้สวดด้าน  ต้อง
พยายามแสดงความสามารถในการสวดสูงมาก เพระหากสวดไม่เป็นทีน่่าพอใจ ผู้ฟังก็ทยอยกันไป
ฟังด้านอื่นทีละคนสองคนจนหมดสิ้นก็ได้ ผู้สวดแต่ละคนจึงต้องแสดงความสามารถเพ่ือแข่งขนักนั
อยู่ในทีด้วย   จึงมกัจะหาคนที่สวดหนังสือเก่ง ๆ มาสวดหนังสือด ีๆ ที่เปน็ทีน่ิยมชมชอบของผู้ฟงั  
ส่วนใหญ่หนังสือทีเ่ลือกมากเ็ป็นหนังสอืนิทานชาดก ส านวนกวชีาวนคร  ซึ่งกวีชาวนครเขียนขึ้นเอง  
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เช่น  เรื่องสุบนิ ทินวงศ ์สี่เสาร ์ กระต่ายทอง พระรถเสนของนายเรือง  นาใน และเรื่องเสือโค เปน็
ต้น ผู้สวดนัน้ต้องเปน็ผู้ที่มคีวามสามารถในการสวดอย่างยิ่ง รู้จกัเนน้เสียงรู้จักเอือ้น รู้จักเลน่ลูกคอ
นอกจากนี้กต็้องรู้จักเลน่ท่าทางประกอบในตอนที่จ าเป็น เช่นการใช้สีหน้า  การโยกตัวและการ
ประกอบท่าทาง เปน็ต้น  บางคราวไดน้ักเทศนเ์ก่า  นกัแหล่ หมอท าขวัญนาค ครมูาลัย นายหนัง
ตะลุง มโนราห์ หรือเพลงบอกสวดมาลัยด้วยแล้ว  ยิ่งเป็นทีต่ิดอกตดิใจของผู้ฟัง ถงึขนาดว่าคนเฒ่า
คนแก่ซึง่ไมรู่้หนังสือเอาเลย บางคนฟังสวดด้านแลว้จ าบทกลอนในหนังสือเลม่ที่ฟังนั้นได้ทุกบททุก
ตอนไดต้ลอดทั้งเลม่ และหลาย ๆ เลม่ทีเดียว   สว่นใหญ่บทกลอนจากเรื่องตา่ง ๆ ที่ผู้เฒ่าผู้แก่
ท่องให้ เราฟังอยู่ ในปัจจุบัน ได้มาจากการจดจ าจากการสวดด้านแทบทั้งสิ้น   ส าหรบัผู้
สวดหนังสอืนัน้เมื่อสวดเสร็จก็มักจะได้รบัรางวลัเปน็เงนิหรอืได้รบัเลี้ยงข้าวปลาอาหารทกุครั้งไป   

ประเพณีการสวดด้าน มีวธิกีารท านองเดียวกนักับการสวดโอเ้อ้วหิารราย วดัพระศรรีัตนศาสดา
ราม  กรงุเทพมหานคร  จะต่างกันก็เพียงวา่การสวดโอ้เอ้วหิารรายนัน้เรื่องที่ใช้สวดมีเพียงเรื่องเดียว 
คือ  หนงัสอืมหาชาตคิ าหลวง ซึ่งเป็นหนังสอืชาดก ส่วนสวดด้านนั้นมี เรื่องที่ ใช้สวดหลายเรื่ อง
ด้วยกัน แตเ่ดมิการสวดโอเ้อ้วิหาราย กระท ากันที่ศาลารายภายในวดั จึงไดเ้รียกการสวดวา่ การ
สวดโอเ้อ้วหิารราย ตามชือ่ของสถานที่ท านองเดียวกันกับการสวดด้าน  การสวดดา้นนี้จะแตกต่าง
ออกไปจากการ สวดโอ้เอ้วหิารรายที่พระเจา้ทรงธรรมโปรดให้มีขึน้ คือ ไม่ได้ใช้มหาชาติค าหลวง
เป็นหนังสอืสวด และ จดัใหม้ีตลอดปไีม่เฉพาะชว่งเข้าพรรษาเท่านั้น     ได้มีนกัวิชาการไดก้ล่าวถึง
ประเพณีสวดด้านวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จังหวดันครศรธีรรมราชไว้  ซึง่พอจะประมวลไดด้ังนี้ 

เปรมจิตต์  ชนะวงศ์ (2529 : 3695-3696)  ได้กล่าวถึงประเพณีสวดด้านไว้ว่า “ประเพณี
สวดด้านเป็นประเพณีท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช มีลักษณะเป็นการ “สวดหนังสือ”  อ่าน
ท านองเสนาะ  ประเภทนิทานต่างๆ  ในวันพระ  โดยสวดกันที่บริเวณลานรอบองค์พระบรมธาตุ
เจดีย์  ซึ่งจะมีชาวบ้านมานั่งรอฟังเทศน์ที่ระเบียง  ก่อนที่พระสงฆ์จะไปถึง  หากนั่งกันเฉยๆ  คง
เบื่อ  ดังนั้นในช่วงที่นั่งรอพระสงฆ์อยู่นั้น   จึงหาเรื่องราวมาบอกเล่าหรือน าหนังสือมาสวดให้ฟังกัน   
จนเกิดความนิยมต่อๆ  กันมาจนกลายเป็นประเพณีสวดด้าน    เรื่องที่ใช้สวดจะน ามาจากหนังสือ
บุดบ้าง  หนังสือที่จัดพิมพ์ขึ้นบ้าง  เช่น รามเกียรต์  พระอภัยมณี  สุวรรณศิลป์  สังข์ทอง  เป็นต้น  
การสวดด้านเริ่มลดความนัยลงไปเรื่อยๆ และได้เลิกไปแล้ว” 

 ปรีชา  นุ่นสุข  และวิรัตน์  ธีระกุล (2529 : 10–13)   ได้กล่าวถึงประเพณีสวดด้านสรุป
ได้ว่า “ประเพณีสวดด้านเป็นประเพณีที่เกิดขึ้นระหว่างการนั่งรอฟังเทศน์  ซึ่งจะมีขึ้นในวันธรรมะ 
(วันพระ)  โดยชาวบ้านที่นั่งรอฟังเทศน์เกิดความคิดขึ้นว่า  หากได้น าเอาเรื่องราวมาเล่าสู่กันฟังจะ
ดีกว่ามานั่งรอยู่เฉย ๆ  จึงได้มีการสวดหนังสือหรืออ่านหนังสือเป็นท านองเสนาะที่เรียกว่า “สวด
ด้าน”   โดยหาหนังสือเก่า ๆ มาสวด เช่น หนังสือบุด (หรือสมุดข่อย) เรื่องที่น ามาอ่านหรือสวดจะ
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เป็นเรื่องจักรๆ วงศ์ๆ หรือไม่ก็เป็นวรรณกรรมที่ส าคัญที่เกี่ยวเนื่ องกับพุทธศาสนา ต านานเมือง
นครศรีธรรมราชหรือพระบรมธาตุเจดีย์” 

ประเพณีสวดด้าน คือการน าหนังสือมาสวดที่พระด้านภายในวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร เหตุที่เรียกว่าสวดด้านนั้นเพราะเรียกตามนามสถานที่ ที่อุบาสกอุบาสิกามานั่งฟัง
สวดอ่านหนังสือ ด้วยเหตุว่าชาวนครศรีธรรมราช เรียกพระพุทธรูปที่ประดิษฐานอยู่ในพระระเบียง
คดนั้นว่า พระด้าน เมื่อมีการอ่านหนังสือ เรียกว่า สวดหนังสือตามพระระเบียงคด จึงเรียกว่า 
“สวดหนังสือที่พระด้าน” แต่ตามลักษณะนิสัยของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช ชอบพูดสั้นๆ ก็ตัด
ค า “สวดหนังสือที่พระด้าน” ลงเหลือเพียง “สวดด้าน” แต่เดิมนั้นทราบว่าจะมีการสวดในวันธรรม
สวนะขึ้นและแรม 8 ค่ า 15 ค่ า เพราะในวันดังกล่าวชาวเมืองจะมาท าบุญฟังเทศน์ฟังธรรมกันที่
วัด  โดยเฉพาะวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารซึ่ง เป็น ศูนย์กลางของพุทธศาสนามาแต่โบราณ  
ซึ่งมักจะมีชาวเมืองมาชุมนุมกันมากเป็นพิเศษ สถานที่จัดฟังเทศน์ฟังธรรมในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร   
ก็คือวิหารคดหรือพระระเบียง (พระด้าน) ซึ่งจัดให้มีการเทศน์ ด้านละ 1 ธรรมาสน์ เป็นอย่างน้อย  
พระที่มาเทศน์ก็จัดแบ่งกันเป็นวัดๆ วัดละด้าน วัดที่มาเทศน์ก็ได้แก่วัดสวนหลวง วัดหน้าพระธาตุ 
วัดหน้าพระลาน วัดสระเรียง เป็นต้น  ดังบทกลอนที่เล่าเรื่องความเป็นมาของประเพณีสวดด้าน
ดังนี้ 

0ประเพณี "สวดด้าน" มาขานกล่าว 
อีกเรื่องราว หนึง่เนื่อง เมืองคอนศรีฯ 
แต่สญูหาย ขยายความ ตามที่มี 
เป็นเรื่องดี อกีหน สบืค้นมา 
 
0ตามค าบอก เล่าขาน "สวดด้าน"นี้ 
กร่อนค าม ี"แต่ละดา้น" นานนักหนา 
จาก"สวดแต-่ ละดา้น" โบราณมา 
คนใตว้่า "สวดด้าน" การเดียวกัน 
 
0กิจกรรม ระหว่างรอ "พ่อทา่น"เทศน ์
แถลงเหตุ นิทานเก่า เอามาสรรค์ 
ส าเนียงถิ่น แจกแจง แลว้แบ่งปนั 
ดีกวา่ปัน้ เรื่องว่า นินทาคน 
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0นิทานเลา่ "อิเหนา"ยก สาธกเรือ่ง 
เหตุสบืเนือ่ง ในวนัพระ อย่าสับสน 
คนตา่งที่ มากหนา้ มาปะปน 
ก็เกิดผล อึกทกึ เสียงครกึโครม 
 
0"สวดด้าน"คือ กลวธิี มีส าหรับ 
ให้สดับ เกบ็วาจา หยดุถาโถม 
พระมาเทศน ์พูดอยู่ ไม่จู่โจม 
เตรียมใจโน้ม น้อมสงบ...จบวิธี 

เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไป กระแสของการพัฒนาด้านปัจจัยพ้ืนฐานด้านโครงสร้าง ท าให้
การเดินทางไปมาที่วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร มีความสะดวกและรวดเร็ว ไม่จ าเป็นต้องมาพัก
ค้างอ้างแรมเหมือนสมัยเมื่อก่อน ประเพณีสวดด้านที่เคยมีโดยผู้คนเข้ามาพักค้างและใช้วิธีสวดด้าน
เพื่อรอคอย ได้หายไปเพราะผู้คนจะมองว่าไม่มีความจ าเป็นจะต้องปฏิบัติอย่างนั้น พระที่มาเทศน์ก็
มีจ านวนน้อยลงเรื่อยๆ เพราะจะต้องท ากิจกรรมวันพระภายในวัดของตนเอง  ธรรมาสน์ในพระ
ด้านและวิหารทับเกษตรก็ลดลงเรื่อยๆ เช่นกัน ผู้น าสวดด้านที่เคยมี ซึ่งเป็นผู้น าตามธรรมชาติไม่มี
การส่งเสริมผู้น าสวดอย่างเป็นระบบ ได้ล้มหายตายจากไปหมดแล้ว  ประกอบกันไม่มีการรื้อฟ้ืน
ประเพณีนี้ขึ้นมาใหม่ ท าให้ประเพณีการสวดด้านจึงถึงกาลเสื่อมสูญหายไปประมาณ 20 ปีผ่าน
มาแล้ว 

ต่อมาเมื่อประมาณปพี.ศ.2545 ศูนยบ์ริการวชิาการ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ซึ่งเป็นวิทยาเขตของมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาแห่งคณะสงฆไ์ทย 
ในขณะที่ยังมีสถานทีต่ั้งอยูภ่ายในวัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร ไดม้ีนโยบายฟ้ืนฟูประเพณีที่เกดิ
จากความเชือ่ความศรัทธาเกี่ยวกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์ ซึ่งเป็นสถานทีศ่ักดิ์สิทธิแ์ละเป็นศนูย์รวม
จิตใจของพุทธศาสนิกชนภาคใต้ให้รื้อฟืน้กลับคืนมาใหมพ่ระเทพวนิยาภรณ์ (สมปอง ปญญฺาทโีป) 
เจ้าอาวาสวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร และขณะนั้นยงัคงด ารงต าแหนง่เปน็เจ้าคณะจงัหวัด
นครศรีธรรมราชและรองอธกิารบดีมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
อยู่ด้วย  จึงมมีตมิอบหมายให้ พระพุทธิสารเมธ ี(สุวิทย ์อชิโต) ขณะนัน้ด ารงสมณศกัดิ์ที่ พระครูสิริ
ธรรมานศุาสน ์ และด ารงต าแหน่งผู้อ านวยการศูนย์บริการวิชาการ วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ให้
เป็นผูร้ับผิดชอบท าการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านขึ้นมาใหม่  โดยได้รว่มมือกับหนว่ยงานภาคีตา่งๆ 
ภายในจังหวัด เชน่ วัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร ส านกังานวฒันธรรมจังหวัดนครศรธีรรมราช 
ส านักงานพระพุทธศาสนาจงัหวดันครศรีธรรมราช พุทธสมาคมนครศรธีรรมราช  มหาวิทยาลัยราช
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ภัฏนครศรธีรรมราชเปน็ต้น เพ่ือต้องการสร้างเสรมิค่านิยมและจิตส านึกรักประเพณีวฒันธรรม
ดั้งเดิมอนัเปน็เอกลักษณ์ของท้องถิน่ให้กบัเยาวชนและประชาชนผู้สนใจทั่วไป และยังได้ด าเนนิการ
ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจบุันนี ้

สรุปได้วา่ ประเพณีสวดด้านนับเป็นประเพณีเก่าแกแ่ละส าคัญประเพณีหนึ่ง  ท่ีมปีรากฏ
เฉพาะทีว่ัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร จงัหวัดนครศรธีรรมราชเทา่นัน้  ที่อืน่ๆ นอกเหนือจากนี้ไม่
ปรากฏว่ามีที่ใด  เป็นประเพณีหนึ่งที่เป็นเอกลักษณข์องเมืองนครศรธีรรมราช  ทีส่ะท้อนใหเ้หน็ถึง
ความเจรญิทางด้านพระพุทธศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม และความเจริญทางด้านภาษาและ
วรรณกรรมของเมืองนครศรธีรรมราชดว้ย  แต่เนื่องจากบริบททางสงัคมมีความเปลี่ยนแปลงไป จงึ
ท าให้ประเพณีต้องสูญหายไปจากวดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร จังหวดันครศรธีรรมราช ประมาณ 
20 ปี  เพิ่งไดก้ลับมารื้อฟ้ืนกลับมาใหม่เมือ่ไมน่านมานี้ 

4.1.2 รูปแบบและขั้นตอนของการสวดด้าน  

รูปแบบของประเพณีการสวดด้านแต่เดิมนั้น เป็นรูปแบบง่ายๆ เป็นไปเองตามธรรมชาต ิ
เพราะเป็นประเพณหีรือพิธกีรรมทีเ่กดิดว้ยความเชือ่ความศรัทธาของพุทธศาสนกิชน เพื่อต้องการ
บูชาพระบรมธาตุเจดีย์ พุทธศาสนิกชนที่มาร่วมฟังการสวดด้านต่างคนกต็า่งมา และเมื่อทกุคนมา
นั่งรอพระพร้อมกันในบริเวณพระระเบียงหน้าพระดา้น บริเวณวิหารคดในวดัพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ผูน้ าสวดก็จะน าทุกคนหนัหน้าไปทางพระบรมธาตุเจดีย์ ใหทุ้กคนกราบพระ  
ต่อจากนั้นผูน้ าสวดก็จะสวดหนังสอื (อา่นร้อยกรองท านองภาษาถิ่นใต)้ ใหทุ้กคนได้รับฟัง ในการ
สวดจะสอดแทรกลีลา น้ าเสียงให้น่าสนใจเพื่อให้ผู้ฟังสนุกสนานและแฝงคตธิรรม และจบการสวด
ก่อนที่พระสงฆ์จะเทศน์ ประมาณ 5-10 นาที  ซึง่รูปแบบและขัน้ตอนในการสวดดา้นในอดีตเท่าที่
รับฟังมาจากการบอกเล่าของปราชญ์ชุมชน และเอกสารต่างๆ ทางประวัตศิาสตร์ของจังหวดั
นครศรีธรรมราช  พอที่จะสรุปรูปแบบและขัน้ตอนของการสวดด้านในอดตีไวด้ังนี้ 

ก. สรุปขั้นตอนพิธีสวดดา้นในอดีต  ดังน้ี 

  1. พุทธศาสนิกชน พร้อมกนับริเวณพระระเบียง ในวหิารคด 

  2. ผู้ร่วมพธิีหนัหน้าไปทางพระบรมธาต ุกราบพระบรมธาตุ  

  3 ศิลปินสวดด้าน เริ่มบทสวดที่ตนเองถนดั หรอืบทบชูาพระบรมธาตุ 

  4. เสร็จพิธีกอ่นพระเดนิทางมาถึงสถานที่พระวิหารคดเลก็น้อยประมาณ 5  นาท ี

5. เมื่อพระภิกษเุดนิทางมาถึงก็จะท าพิธีกรรมทางศาสนาตามล าดับไป 

 ข. ล าดับขั้นตอนการสวดดา้นในปัจจุบัน  (ตั้งแตป่ี พ.ศ.2545-ปัจจุบัน) 
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  ขั้นเตรยีมการก่อนพิธี  

1. ผู้เข้ารว่มพธิีน าปิ่นโต ดอกไมธู้ปเทียน อาหารคาวหวาน เพ่ือถวายพระ 

2. นิมนต์พระสงฆ์เข้ารว่มพธิี อย่างน้อย 5 รูป 

3. การแตง่กาย ทั้งผู้สวดและผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่งกายชุดสุภาพเสื้อสีขาว  

ขั้นด าเนินการ ดังน้ี 

  1. พุทธศาสนิกชน ศิลปินหรือผู้สวดด้านมาพร้อมกนั ณ พระระเบียง บริเวณ
วิหารคด วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 

  2. ประธานในพิธี จดุ ธูปเทยีน บูชาพระรตันตรัย  

  3.  ท าวตัรเช้าสวดมนต์แปลแบบของสวนโมกข์ เพื่อประกอบพิธีในวันธรรมสวนะ 

  4. กราบพระบรมธาต ุโดยผูเ้ข้ารว่มพิธหีันหนา้ไปทางพระบรมธาตุเจดีย์ 

  5. หันหน้ากลับมาทางพระสงฆ์ กราบพระสงฆ์ ประกาศอุโบสถ  

  6. ศิลปินหรือผูน้ าสวดด้าน ท าการสวดดา้น โดยบทแรกจะเป็นบทบูชาบูชาพระ
บรมธาต ุ หลังจากนัน้จะสวดตามดว้ยบทอืน่ๆ  เมื่อพระสงฆ์มาถึงก็จะหยดุสวด 

                      7. เมื่อพระสงฆเ์ดนิทางมาถงึพระวิหารคด ศิลปนิหรือผู้สวดด้านหรอืพิธีกรทาง
ศาสนาก็น ากล่าวสมาทานศลี รับศีล อาราธนาธรรม ฟังธรรม  หลงัจากนัน้ ถวายสังฆทาน พระสงฆ์ฉนั
ภัตตาหารเพล กราบพระ และร่วมกนัรับประทานอาหาร  เสร็จพิธีกแ็ยกย้ายกนักลบับ้าน 

  

ภาพเยาวชนและประชาชนทั่วไปก าลังสวดด้าน 
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  เยาวชนและประชาชนก าลังสวดด้าน 

เมื่อพระสงฆ์มาถึงก็เริ่มท าศาสนพิธี  
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4.1.3  ท านองการสวดดา้น 

การสวดด้าน คอื  การอ่านหนังสอืเปน็ท านองโดยภาษาถิ่นใต ้วรรณกรรมท้องถิ่นใต้นิยม
ใช้ค าประพันธป์ระเภทกาพย์   มกีาพย์ฉบงั, กาพย์สุรางคนางค ์และกาพย์ยานี การสวดกาพย์ แต่
ละประเภทมีความแตกต่างกันดงันี้  

การสวดกาพย์ฉบัง 16 ลักษณะฉนัทลักษณ์ของกาพย์ฉบังคือบทแรกมี 3 วรรค  วรรคแรก  

6 ค า  วรรคที่สองจ านวน 4 ค า  วรรคที่สามจ านวน 6 ค า  ดังนี ้

    00 / 00 / 00  00 / 00 

    00 / 00 / 00 

 

ในการสวดจะอ่านชุดละ 2 ค า เป็นหนึ่งจงัหวะต่อเนื่องกันไปในวรรคที่ 3 จะอ่านอกี 2 ชุด
แล้วต่อจากนั้น  อา่น 2 ค า สุดท้ายเปน็จบ 1 บท  ตัวอย่าง 

                                                               เพราะเว / รากรรม / ย่ ายี            

ชาติก่อน / เพ่ือนนี ้ ได้เป็น / เศรษฐี / ชาวนา 

                                                               พระสงฆ์ / ผู้ทรง / ศีลา                

โคจร / ผ่านมา  บิณฑบาต / โภชนา / ทุกวนั 

                                                                วนัหนึง่ / แต่เช้า / เต้าผัน              

เข้าใน / คามัน  หันเข้า / ไปสู ่/ เคหา 

      นายดนั / ผนัแปร / แลมา            

เห็นแล้ว / เบือนหน้า  ท าว่า / ไม่รู ้/ ไมเ่หน็ 
      (นายดนั) 

 การสวดสรุางคนางค์  28  หรือราบ  ฉนัทลักษณ ์1 บท  ม ี7 วรรค วรรคละ 4 ค าดังนี้ 

       00 / 00 

    00 / 00   00 / 00 

    00 / 00   00 / 00 

    00 / 00   00 / 00 
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การสวดแบ่งเป็นชุด  ชดุละ 2 ค า  จงัหวะการสวดจะสวดครัง้ละ 2 ค า  เป็นหนึ่งจงัหวะ
ต่อเนื่องจนจบบท  ตัวอยา่ง 

      ครั้นเมื่อ / รุ่งเช้า 

   ยายจึง / จรเต้า  ซื้อหมาก / พลูมา 

   จึงว่า / ยายอ ี  แกดี / หนักหนา 

เคยพูด / เจรจา  ปัญญา / สิน้ท ี

      ดูชั้น / วนัคนื 

ต ารา / ตาชื่น  แกทาย / ว่าด ี

ศุกร์เก้า / ค่ านัน้ ขยัน / สิน้ด ี

จึงว่า / ยายอ ี  สักที / แม่คุณ 

     (นายดนั) 

 การสวดกาพย์ยานี 11 ฉนัทลักษณ์ 1 บทมี 2 บาท บาทละ 2 วรรค วรรคแรกมีจ านวน 5 
ค า วรรคหลังมีจ านวน 6 ค าดั่งนี้   

    00 / 000   000 / 000 

    00 / 000   000 / 000 

 

การสวดวรรคแรกแบ่งเป็น 2 ค า และ 3 วรรค วรรคหลงัแบง่เปน็ 3 ค า และ 3 ค า จะสวด
ลงจังหวะตามชุดทีแ่บง่ไวค้ือ 2 , 3 , 3 , 3 ตามล าดบั ตวัอย่าง 

โอ้โอ ้/ จินดาดวง หวงเหลือหวง / แตก่รรมทนั 

ฟังพ่อแม่ / อยา่งโศกศัลย ์  สั่งสอนกนั / จ าใส่ใจ 

   มีผัว / คือหวัแหวน ชายดูแคลน / ได้ที่ไหน 

ไม่มี / คู่รว่มใจ   เหมือนตน้ไม้ / ชายทางเดิน 

      (วันคาร) 

ตัวอยา่งบทกลอนจากหนังสือ ต านานพระบรมธาตุค ากลอน 
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กาพย์ยานี 11 

ครั้งนั้นท้าวโศกราช ผู้จอมปราชญ์เคารพสงฆ ์

 นับถือโดยซื่อตรง   เสด็จมาปรึกษากัน 

 พระเถรอุปปคุต    ผู้ พิสุทธิ์พิเศษสรรพ ์

 นั่งอยู่ณี่นัน้    ท่ามกลางสันนิบาตสงฆ์............ 

 

กาพย์สรุางคนาง 28 

   ครั้นด ารหิ์เสร็จ  พระจึ่งเสด็จ  มุ่งมาตร  

 ปรารถนา เข้าสู่อารัญ  ผินผันไคลคลา  ถึงพระเถรา 

 ฎีกาชุมนมุ แห่งพระอรหันต ์ ทุกองค์พร้อมกนั ทั้งแก ่

 ทั้งหนุม่  ปรึกษาปราศรัย  ที่ในประชุม  ได้ใครควบคุม...... 

อินทรวิเชยีรฉันท์ 11 

   ปางนัน้พระราชา  อธิราชเกรียงไกร 

  เห็นเทวะชั้นใน    พระนวิัตณะบดัดล 

  จึงขุดพระทนตธ์าต ุ   มุนินารถประสพผล...... 

 

วสันตดิลกฉันท์ 14 

   พรมเทพพระเถระ- 

  อะระหันต ์    จะระผนัณะเวหน 

  ล่องมานะภาจตะกมล   ผิวะมุง่ผดงุฌาน 

  ถือตามพระพุทธะวะระศาสน์  มิประมาทณะเหตุการณ์ 

  ลอยล่องณะท้องณะคะคะ..... 

 

4.1.4  คุณค่าของประเพณสีวดด้าน  
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คุณค่าที่แท้จริงของประเพณีสวดด้าน เป็นนามธรรมที่ไม่สามารถมองเหน็ได ้  แต่ให้
คุณค่าต่อจิตใจ ส่งผลในภาพรวมด้านสงัคม เนื่องจากทกุคนทีไ่ด้ฟังการสวดด้านก็จะไดค้วามรู้ทีเ่ป็น
คติธรรม ค าสอน เรื่องบาปบุญคุณโทษ ความกตญัญูรูคุ้ณ การรักนวลสงวนตวัของผู้หญงิ การท าดี
ไดด้ีท าชัว่ได้ชั่ว ท าให้คนมุง่มั่นท าความดี  เกดิความรักสามัคคี มีความผูกพนัสร้างสายสัมพันธ ์
สร้างมติรภาพท่ีดีต่อกัน ท าให้สังคมเกิดสนัติสุข  สง่ผลทั้งทางตรงและทางอ้อมตอ่บุคคลทีไ่ดร้ับฟัง
และน าไปเปน็แนวทางในการด าเนินชีวติ  ดงันัน้ คุณคา่ของประเพณีสวดด้านมีอยา่งมากมาย แต่
จะขอสรปุเปน็ประเด็นดังนี ้

1) แสดงอัตลกัษณ์ของชาวจังหวัดนครศรธีรรมราช เป็นภูมิปัญญาที่สื่อแสดงให้เหน็
ถึงอตัลักษณ์ความเป็นอยู่โดยพ้ืนฐานพ้ืนเพของความเปน็อัจฉริยะบคุคล    ทีม่ีความเป็นนักปราชญ์
และมคีวามประณตีในทุกขัน้ตอนของการด ารงอยูข่องคนในจังหวดันครศรีธรรมราช  

2) เป็นการส่งเสริมพระพุทธศาสนาให้เข้าถงึจิตใจของประชาชน โดยใช้ประเพณี
วัฒนธรรมเป็นสือ่กลาง  เพราะวดักบัชีวติและสังคม  มีความผูกพนัและสัมพันธก์ันอย่างแนบแน่น
ยาวนาน   จนเป็นวถิีชีวติของชาวพุทธ  ที่ต่างชว่ยเหลอืเกื้อกูลซึ่งกนัและกนัตลอดมา  วัดเปน็ที่พึ่ง
ทางใจของคนไทย เปน็ศูนย์กลางชุมชนหรือของสังคมไทยมาตั้งแต่อดีต  ตลอดจนยังเปน็แหล่ง
วิทยาการและศูนยก์ลางการพัฒนาทั้งปวง  จึงกล่าวไดว้า่  วัดเป็นศูนย์กลางแห่งความสามัคคีธรรม  

เป็นแกนกลางแห่งความดี  ประชาชนในท้องถิน่ได้พึ่งพาอาศัย  โดยมวีัดและพระสงฆ์เปน็แรงจูงใจ
ให้ประพฤตดิี   

3) เป็นการอบรมจริยธรรมศลีธรรมใหก้ับประชาชน  เพราะเนือ้หาในบทสวดนั้น ได้
สอดแทรกหลักศีลธรรม ขอ้คิดต่างๆ ในการด าเนนิชวีติ อบรมปลูกฝงัให้เกิดความรู้สึกรกับญุกลัว
บาป เชื่อกฎแห่งกรรม ท าดไีดด้ีท าชัว่ได้ชัว เปน็ตน้  ซึง่เป็นการสอดแทรกผ่านเรื่องเล่า หรือตัวบท
ละครในเนื้อหาของบทสวด 

4) สร้างการรูร้ักสามัคคแีละสรา้งสายสัมพันธ์ให้เกิดขึ้นในหมู่พุทธศาสนิกชน  เพราะ
ประเพณีการสวดด้านจะมปีระชาชนในชมุชนมารว่มท าบุญ  เมื่อมีการท ากิจกรรมรว่มกนั ก็จะสร้าง
สายสัมพันธ์ใหเ้กดิความรกัสามัคค ี ท าให้เกดิความเข้มแข็งในชุมชนได้ 

5) สร้างศิลปินหรือผู้สวดรุ่นใหม่ๆ ขึ้น  เพราะเมื่อประเพณีสวดด้านยังคงด ารงอยู ่ผูท้ี่
ท าหนา้ที่สวดก็จะพัฒนาทักษะของตนให้ดียิ่งขึ้น ในขณะเดียวกนัก็จะมีการสรา้งผู้สวดรุน่ใหม่ๆ  
ขึ้นมาสืบทอดทักษะการสวดไปดว้ย  เพราะการน าสวดด้านจะตอ้งอาศัยทักษะ ท านอง การใช้เสียง  
การใช้อักขระ เป็นต้น   

6) ให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชน เพราะในการสวดด้านนัน้  นอกจากจะใชห้นงัสือ
สวดที่เป็นวรรณกรรมท้องถิน่แลว้ ผู้น าสวดอาจจะน าข่าวสารความเคลื่อนไหวของเหตกุารณ์
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บ้านเมือง หรือข่าวสารต่างๆ ของท้องถิ่น มาประกาศแจง้ข่าวสารให้กบัประชาชนได้รบัทราบ  
ถึงแม้ว่าในปัจจุบนัจะมีสื่อตา่งๆ  อยู่แลว้กต็าม  แตป่ระเพณีสวดด้านก็ยังสามารถท าหน้าที่กระจาย
ข่าวสารใหแ้ก่ชุมชนได ้

7) ให้ความบนัเทิงแก่ผู้เข้ารว่มท าบุญ  เพราะวรรณกรรมที่น ามาใช้เปน็บทสวดด้าน
นั้น มีความบันเทงิแฝงอยูด่้วย บางเรื่องเปน็วรรณกรรมท้องถิน่ที่ท าให้ผู้ฟังเกิดความประทับใจ  
โดยเฉพาะผู้ฟังสว่นใหญ่ที่เปน็ผู้สูงอาย ุ

8) รักษาภาษาถิ่น การสวดดา้นนัน้จะต้องสวดเปน็ภาษาถิ่นใต ้ ลักษณะทว่งท านอง
การสวด การใช้ภาษาก็เป็นท านองเฉพาะ  ซึ่งปัจจุบนัภาษาถิ่นก าลังเลือนหายไปตามกระแสความ
เปลี่ยนแปลงของสงัคม แตถ่้ายังมกีารสบืทอดประเพณอียู่ ก็จะท าให้เยาวชนรุ่นหลังไดแ้บบอย่าง
ของการอนุรักษ์ภาษาถิ่นไวด้้วย 

คณะผู้วิจัยจากส านักงานวฒันธรรมจังหวัดนครศรธีรรมราช ไดไ้ด้กลา่วถึงคุณคา่ของ
ประเพณีสวดด้านโดยได้น ามาเปรียบเทียบกับต้นไม ้ ทัง้คุณค่าแนวดิ่งและแนวนอน โดยคติค าสอน
ต่างๆ ในประเพณีสวดด้าน อันเปน็ค าสอนที่จะท าให้อยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างสันตสิุข เช่น ความ
กตัญญูกตเวที การสอนเรื่องบาปบุญคณุโทษ เปรียบดงัรากหรือแกน่ของตน้ไม้ ผลผลิตที่คนฟังที่
ได้รบัจากการฟังการสวดด้านไมว่่าทางตรงหรือทางอ้อม เปรียบเหมือน ดอก ใบ ผลของต้นไม ้ 
จัดเปน็คุณคา่แนวดิ่งของประเพณีสวดด้าน  ส่วนคุณคา่แนวนอนของประเพณีสวดด้าน  ทีเ่ปรียบ
เหมือนเปลอืกหรือกระพ้ีของต้นไม ้ ที่สามารถปรับเปลีย่นหรือประยุกต์ให้สอดคล้องกับสถานการณ์
ได้ เช่น บทสวด หนังสอืสวด  ศิลปิน สถานที่ และช่วงเวลาของการสวดสามารถเปลี่ยนให้เข้ากบั
สถานการณไ์ด้  (ส านักงานวฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช, 2551, 28)  นอกจากนี้ประเพณีสวด
ด้าน ยังเปน็ประเพณีทีแ่สดงความเป็นตวัตนของชาวนครศรีธรรมราช มีเฉพาะที่วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร แสดงให้เห็นถงึอัตลักษณข์องท้องถิน่ ส่งเสริมให้พุทธศาสนกิชน เข้าวดัฟังธรรม อบรม
จริยธรรมให้กบัประชาชนและเยาวชนเป็นการส่งเสริมพระพุทธศาสนาใหม้ีความเจริญมัน่คง พร้อม
ทั้งเปน็สร้างให้คนในชุมชนรูร้ักสามคัคี สร้างสายสัมพันธ์ของคนในชมุชน สร้างเยาวชนรุ่นใหม่ให้
เป็นศิลปินหรือผู้สวด ใหข้้อมูลข่าวสาร ให้ความสนุกสนานความบนัเทิง รักษาภาษาถิ่นด้วยเหตผุล
ดังกลา่วประเพณีสวดด้าน จึงเหมือนเปน็พลังที่มุง่สง่เสริมให้สังคมพัฒนาอย่างเข้มแข็งและยั่งยนื
สืบไป 

4.1.5 สภาพปัญหาของประเพณีสวดดา้นในปัจจุบัน 

วัฒนธรรมไทยเปน็ตวัก าหนดวถิีชีวติของคนในสังคมไทย ทั้งยังเป็นเครื่องวดัความเจรญิ 
หรือความเสื่อมของสงัคม  ซึ่งมีผลต่อความก้าวหน้าของประเทศ เพราะประเทศจะเจรญิหรอืไมน่ัน้
ย่อมขึ้นอยูก่ับการพัฒนาของคนในสงัคม  การพัฒนาประเทศใหเ้จริญก้าวหนา้นัน้  สังคมต้องมดีุลย
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ภาพจากการพัฒนาคนในสงัคม แต่ในยุคสมัยปัจจุบนั  ประเทศไทยตอ้งเผชิญหน้ากบัการ
เปลี่ยนแปลงของโลกหลายด้าน ซึ่งมีผลกระทบทั้งทีเ่ป็นโอกาสและเป็นข้อจ ากัดต่อการพัฒนาทั้ง
ด้านวัฒนธรรม วิถีการด าเนนิชวีิตทีม่ีผลตอ่การพัฒนาประเทศเปน็อย่างมาก โดยเฉพาะ
ความก้าวหน้าอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีสารสนเทศ การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างก้าว
กระโดด    สร้างความเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเรว็ ท าให้เกิดการเลื่อนไหล
ของวัฒนธรรมต่างชาติผา่นทางสื่อเทคโนโลยทีี่ทันสมัย เข้ามาสู่สังคมไทยอย่างรวดเรว็  ประกอบ
กับสังคมไทยยังขาดการคัดกรองการเลอืกรบัวฒันธรรมอย่างเหมาะสมและทันต่อความ
เปลี่ยนแปลงของยุคสมัย ท าให้เกดิปญัหาด้านคุณธรรมและจริยธรรมของคนไทยลดลงโดยเฉพาะ
เด็กและเยาวชน น าไปสู่ค่านิยมและพฤตกิรรมที่เน้นวัตถุนิยมและบริโภคนิยมเพ่ิมมากขึ้น  

การฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน อันเปน็ภูมิปญัญาของบรรพชนในอดีตกลับฟื้นมาใหม่ ใน
ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกที่รวดเร็วและซับซ้อนอยา่งสมัยปัจจบุันนี้  ยังคงประสบกับ
ปัญหาและอุปสรรคในหลายด้านหลายประการด้วยกนั คือ 

1. เดก็และเยาวชน ยังไม่เหน็ความส าคญัและคุณค่าของประเพณีนี้เทา่ที่ควร  โดยข้อมูล
จากการสัมภาษณ์พบวา่ เด็กและเยาวชนต่างต้องเรียนหนงัสือ หากเขา้ร่วมกิจกรรมสวดด้านก็จะ
ท าให้ต้องหยดุเรียน ซึ่งขึน้อยู่กับทางโรงเรียนและอาจารย์ผู้สอน  ว่าจะอนญุาตให้หยุดหรอืไม ่ และ
หากจดัตรงกบัวนัหยดุเรียน ทางนักเรียนก็ไมไ่ดม้าเรียน  จึงท าให้ไมไ่ดเ้ข้ามามีสว่นร่วมในประเพณี
การสวดด้าน   

   2. ทางจังหวดัหรือหนว่ยงานรบัผิดชอบหลัก  ก็ยังขาดมาตรการในการสร้างจติส านึก
หรือสรา้งแรงจงูใจ ให้เด็กและเยาวชนมาร่วมประเพณนีี้อย่างเป็นระบบ  ซึ่งในการเข้าร่วมกิจกรรม 
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านในแต่ละปขีึ้นอยู่กับทางหน่วยงานผู้จัดคอื คณะกรรมการจดังานของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัยวิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช จะท าหนงัสือเชญิทางสถาบนัการ 
ศึกษาหรือหน่วยงานใดเขา้รว่มในกิจกรรม  ซึง่หากทางโรงเรียนนั้นๆ เห็นความส าคัญ  ก็จะไดน้ า
นักเรียนเขา้รว่มในกจิกรรม  แต่หากทางโรงเรียนไม่เห็นความส าคัญ กไ็ม่ได้น านกัเรยีนเข้ามารว่ม   

3. ยังขาดการร่วมมืออย่างจริงจังจากหน่วยงานในทอ้งถิน่  ประเพณีสวดด้านที่ได้ฟ้ืนฟูจัด
ขึ้นมานั้น เป็นความรว่มมือกันระหว่างมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศก
ราช ร่วมกับวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร และทางองค์กรภาคีรว่มอืน่ๆ เชน่ พุทธสมาคม ส านักงาน
วัฒนธรรมจงัหวัด ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวดั แต่ยังขาดการร่วมมืออยา่งจริงจงัในระดบั
จังหวดั และหนว่ยงานปกครองส่วนท้องถิน่ ทั้งในด้านการรว่มคดิ รว่มท า ร่วมรบัผดิชอบ  จึงท าให้
ประเพณนีี้ยังไม่แพรห่ลายหรือขยายออกไปเท่าที่ควร  
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4. ขาดการประชาสมัพันธอ์ย่างทั่วถึงและมปีระสิทธิภาพ ส่วนใหญแ่ล้วมักจะท ากันเปน็
ภายในระหว่างวดักับทางมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช ยังขาด
การประชาสัมพันธ์อย่างจริงจังและหลากหลายช่องทาง  การประชาสัมพันธ์ที่จัดท าอยู่ในปัจจุบนั
คือการท าป้ายคัตเอ้าตข์นาดใหญต่ดิไวห้นา้วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร กอ่นหน้าจะมีการสวดดา้น
ประมาณสักอาทิตย ์  ซึ่งท าให้ประชาชนสวนใหญ่ทีไ่ม่ได้มาวัดพระมหาธาตุเป็นประจ า  ก็ไม่ทราบ
ข่าวสารและไม่สามารถเข้ารว่มกิจกรรมได้   

5.ขาดองค์ความรู ้ และขาดการจดัการความรู้เกี่ยวกับประเพณีการสวดด้านอยา่งเปน็
ระบบ ขาดศนูย์การเรียนรูห้รือแหลง่เรียนรู้  ที่จะถา่ยทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับประเพณนีี้ให้กบั
ประชาชนและเยาวชนรุน่หลังได้ทราบ ท าให้นกัท่องเที่ยวหรือประชาชนที่อยูห่่างไกลจากวดัพระ
มหาธาตแุลว้ ที่ยังไม่เคยทราบขอ้มูลเกี่ยวกบัประเพณีนี้เลย ก็ไม่มโีอกาสได้เรียนรูแ้ละเห็น
ความส าคัญ  ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้ประเพณนีี้สญูหายไปได้ในอนาคต 

6. ขาดก าลังบุคลากรที่จะมารับผดิชอบด้านนีโ้ดยตรง เนื่องจากทางมหาวทิยาลยัมหาม
กุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ซึ่งเปน็หน่วยงานหลักที่รบัผิดชอบการฟื้นฟูประเพณี
สวดด้านนี้ขึน้ มกีารเปลี่ยนแปลงผู้รบัผิดชอบโครงการ  เนื่องจากผู้รับผดิชอบเดิมได้เกษียณอายุ
การปฏิบตัิงานในมหาวิทยาลัย อีกภาระงานด้านอืน่ๆ ของมหาวิทยาลัยก็มเีพิ่มขึ้น   ประกอบกบั
ทางมหาวิทยาลัยได้ย้ายสถานที่ท าการออกจากวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร ไปอยู่ที่ต าบลนาพร ุ
อ าเภอพรหม  จงึท าให้การด าเนินการฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ไม่เป็นไปอย่างต่อเนือ่ง  

7. ยังขาดนโยบาย และแผนปฏิบัติการระยะยาว ว่าจะมแีนวทางในการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และ
สืบทอดประเพณีสวดด้านนีอ้ย่างไร  เพื่อจะให้เยาวชนและคนรุน่ใหม ่เห็นความส าคัญ และสืบทอด
ประเพณนีี้ต่อไปจากรุน่สู่รุน่  เพื่อใหด้ ารงอยู่อย่างถาวรมั่นคงต่อไป 

จากสภาพสังคมในปัจจุบนั ที่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตามยุคสมัยที่เปลี่ยน 
แปลงไป  เมื่อมกีารเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในระบบใดระบบหนึง่ ก็จะส่งผลถึงระบบอืน่ๆ โดยเฉพาะ
ต่อโครงสร้างของประเพณวีฒันธรรม เนื่องจากสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมในการใช้ชวีติของ
ชุมชนเปลี่ยนแปลงไป แตห่ากมีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบที่ดี ก็จะสามารถฟ้ืนฟูและอนุรักษ์
ประเพณีอนัเปน็มรดกทางวฒันธรรมนี้ให้ยัง่ยืนยาวนานต่อไปได ้

กล่าวโดยสรุป ประเพณีการสวดด้านจึงมีที่มาจากการฟังเทศน์ฟังธรรมดงักล่าว  ซึ่งผู้ฟัง
การสวดด้านจะได้สาระจากการสวดหรืออา่นหนังสอื ได้ทั้งความรู้คติสอนใจ และความเพลิดเพลิน 
ส่วนผู้สวดไดป้ระโยชน์จากการอ่านหนังสือ นับเป็นภมูิปัญญาที่ชาญฉลาด ที่ชว่ยให้คนรกัการอ่าน
หนังสอืและรู้จดัใช้เวลาว่างให้เปน็ประโยชน์  ทั้งยังเปน็การปลูกฝังนิสัยรกัการอ่านและการฟังแก่
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เด็กนักเรียน ท าให้ได้ทราบข่าวสารความเปน็ไปของบา้นเมือง เพราะวัดเปน็ศูนย์รวมของจติใจ 
ชาวบา้นทุกคนจะเขา้วดัไปท าบุญ ได้สนทนาเล่าเรือ่งทีต่นประสบให้เพื่อนฟัง การรับรู้เหตกุารณท์ า
ให้สามารถปรับตัวใหเ้ข้ากับสถานการณไ์ด้  และยังท าให้เกิดความรักความสามัคคใีนหมู่คณะที่ไป
ท าบุญวัดเดียวกันสร้างแบบอย่างให้แก่ลูกหลาน และมักจะน าเรือ่งทีต่นได้ยนิได้ฟังมาบอกเล่าแก่
คนที่อยู่ที่บา้น เช่น การฟังสวดด้านได้คติสอนใจจากนทิานที่ได้ฟังได้ยินมา กน็ ามาเล่าให้ลูกหลาน
ฟังด้วย ท าให้รูด้ีรู้ชัว่ ประเพณีสวดด้านจงึเปน็ภูมิปญัญาโบราณของท้องถิน่ที่ควรค่าแกก่ารอนุรกัษ์
เป็นอย่างยิ่ง  

ประเพณีสวดด้านได้สูญหายไปช่วงระยะเวลาหนึ่งตามความเจริญในยุคโลกาภิวัตน์ แต่ก็
ยังคงมีการเทศนาของพระสงฆ์อยู่ แต่มักจะแบ่งการเทศน์ออกเป็นวัดละด้าน ต่อมาพระที่มาเทศน์
น้อยลงเรื่อย ๆ ในที่สุดก็จะมีพระเทศน์ในพระด้านอยู่เพียงธรรมมาสน์เดียว  และต่อมาหลังจากนั้น  
ก็ไม่มีพระมาเทศน์ที่พระด้านอีกเลย   เนื่ องจากวัดแต่ละวัดก็มีการท ากิจกรรมทางศาสนาใน
วันธัมมัสสวนะภายในวัดของตน  ส่วนภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ก็ไม่ได้ท ากิจกรรมสวด
ด้านภายในพระวิหารคดเหมือนสมัยโบราณ   แต่ไปท ากิจกรรมที่ศาลา 100 ปี ซึ่งอยู่ทางทิศใต้  
ยกเว้นในวันส าคัญๆ ทางพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา  ทางวัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหารจึงจะจัดให้มีการท ากิจกรรมที่พระวิหารหลวงทางด้านทิศใต้ และให้พระภิกษุ
สามเณรมาฉันภัตตาหารเพลที่พระวิหารพระด้าน   กิจกรรมในพระวิหารพระด้านจึงมีเฉพาะการ
ฉันภัตตาหารเพลของพระภิกษุสามเณรในวันส าคัญๆ ทางพระพุทธศาสนาเท่านั้น  และมีแค่เพียง
ด้านทิศตะวันออกด้านเดียว  ไม่ครบทั้งสี่ด้านเหมือนสมัยโบราณ  

ผู้จัดงานการสวดดา้นในอดตีก็คือประชาชนที่มาร่วมท าบุญเนื่องในวันพระ 8 ค่ า 15 ค่ า  
ที่มาแลว้ไม่ได้นั่งรอเฉยๆ แต่ท ากนัเอง ไมไ่ดเ้ปน็รูปแบบอย่างเป็นทางการ   แตใ่นปัจจุบันทาง
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราชเปน็แกนน าหลัก รว่มกบัหน่วยงาน
ต่างๆ ในท้องถิ่น เช่น ส านักงานวัฒนธรรมจงัหวัด  ส านกังานพระพุทธศาสนาจงัหวดั  พุทธสมาคม  
และวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร  เปน็แกนน าหลักในการฟ้ืนฟจูัดใหม้ีประเพณีนีข้ึน้   ซึ่งหากในปี
ใดไม่มีผูค้ิดน าหลัก ก็อาจจะท าให้ประเพณนีี้สูญหายไปได ้ จึงเป็นสิง่จ าเปน็ที่จะต้องมีมาตรการใน
การฟ้ืนฟูและอนรุักษ์ประเพณีสวดด้านนี้อย่างเปน็ระบบและยั่งยนื เพื่อให้ประเพณีอันเปน็ภูมิ
ปัญญาของบรรพชนนี ้ ยังคงด ารงเป็นมรดกล้ าค่าทางวฒันธรรม คูก่ับวดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 
จังหวดันครศรีธรรมราชสบืต่อไป 
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4.2 องค์ความรูแ้ละภูมิปัญญาของประเพณสีวดด้าน 

ภูมิปัญญา หมายถงึ พ้ืนฐานความรูค้วามสามารถ ความคิด ความเชือ่ ความสามารถทาง
พฤติกรรม ความสามารถในการแก้ไขปญัหา โดยใช้ประสบการณ์ที่สัง่สมไว้ในการปรับตวั และด ารง
ชีพในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ โดยใช้ประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัว และด ารงชีพใน
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวฒันธรรมที่ได้มีการพฒันาสบืสานกัน
มา อันเป็นผลของการใช้สติปัญญาปรับตัวให้เขา้กับสภาพต่างๆ ในพื้นที่ที่กลุม่ชนเหลา่นัน้ตัง้ถิน่
ฐานอยู ่รวมทัง้ได้มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับกลุม่อืน่  ประเพณีสวดด้าน  จึงเป็นภูมิปญัญาของ
บรรพชนชาวจงัหวัดนครศรธีรรมราชในอดตี  ท่ีได้สั่งสมประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม จน
เกิดการหลอมรวมเป็นแนวความคิดทีม่ีลักษณะเฉพาะของตนเอง ซึง่เราสามารถพัฒนาองค์ความรู้
ดังกลา่ว แลว้น ามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและการด ารงชวีิตในสงัคมปัจจุบนัได้อย่างเหมาะสม
ตามกาลเวลา ประเพณีสวดด้าน มคีุณค่าทัง้แนวดิง่และแนวราบดังที่ได้กลา่วไว้แลว้ในตอนต้น  
องค์ความรู้หรือภูมิปญัญาทอ้งถิ่นของประเพณีสวดดา้น มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ วัตถุประสงค ์
และเนื้อหาไปจากเดิม โดยการปรับเปลี่ยนดังกลา่วถูกก าหนดขึ้นผ่านกลุม่คนต่างๆ  ที่เข้ามาเกี่ยว 
ข้องกบัประเพณีสวดด้านในช่วงมติิเวลาทีต่่างกัน จากการเกบ็ข้อมูลจากเอกสารและการสมัภาษณ ์ 
ผู้วิจัยจึงได้สรปุองคค์วามรูข้องประเพณีสวดดา้นออกเปน็ประเด็นๆ ไดด้ังนี ้

4.2.1. องค์ความรู้และภูมิปัญญาในด้านการพัฒนาสติปัญญา    

  1) การเป็นแหล่งเรียนรูข้องชุมชน  ประเพณีสวดด้านเป็นประเพณีที่ส่งเสริม
ความรู้แก่ประชาชน เพราะในสมัยก่อนการสือ่สารต่างๆ ไมไ่ดม้ีความสะดวกสบาย การรบัรู้ขา่วสาร
ต่างๆมีอยู่ในแวดวงจ ากดั วัดจึงเปน็ศูนยก์ลางแหง่การเรียนรูข้องสงัคม โดยเฉพาะประเพณีสวด
ด้านท าให้คนที่อ่านหนังสือไม่ออก สามารถรับรูข้่าวสารต่างๆ จากการฟัง หากมีการจัดบรรยากาศ
และสภาพแวดลอ้มให้เป็นแหล่งเรียนรู้ทาง เพื่ออบรมให้ความรูด้้านต่างๆ แก่ประชาชนซึ่งจะช่วย
ให้ผู้ที่เข้ามารว่มกิจกรรมนอกจากจะไดม้าศกึษาความสละสลวยของการใช้ภาษา มีความหมาย
ชัดเจน ได้ซึมซาบศิลปวฒันธรรมอันดีงามแลว้  ยังเป็นการกระตุ้นความสนใจให้ฟังได้รบัความรู้จาก
ประสบการณ์ตรงของปราชญ์ชุมชน จากวรรณกรรมทอ้งถิ่น  เปน็การเสรมิสร้างเจตคติที่ดตี่อการ
เรียนรู้สิง่ตา่งๆ ที่เอื้อให้เกดิการเรียนรูต้ลอดชวีติและชว่ยให้เกดิการอนรุักษแ์ละสบืทอดมรดกทาง
วัฒนธรรมของชมุชนสบืไป ดังขอ้มูลจากการให้สัมภาษณ์ผู้เข้ารว่มกิจกรรมฟ้ืนฟูสวดด้านดังนี้ 

 “เปน็ประเพณีที่ท าใหค้นไดม้ารวมกลุ่มกัน เพื่อแลกเปลีย่นเรียนรู้ เป็นการ
สืบทอดวัฒนธรรมและวถิีชวีิตของชาวพุทธ ถือว่าเป็นวธิีการเผยแพร่พระพุทธศาสนา
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ให้เข้าถึงจติใจประชาชนได้เป็นอย่างดี” (นางอรุณวรรณ จุลพรหม, สัมภาษณ,์ 12 
มี.ค. 2558) 

 “เปน็การสืบทอดประเพณวีฒันธรรมของชาวจังหวดันครศรธีรรมราชไม่ให้
สูญหายไป ท าให้เยาวชนรุน่หลังสามารถมาศกึษาเรียนรูถ้ึงวถิีชีวติและหลักคดิของคน
โบราณได้” (นางประคอง  สุดสาย, สัมภาษณ,์  19 มี.ค. 58) 

 “ท าให้คนรุน่ใหมไ่ดรู้้จักประเพณีเก่าแกข่องบา้นเกิดของตนเอง แต่เท่าที่
สังเกตเหน็คนหนุ่มสาวเขา้รว่มกิจกรรมยังมนี้อย  เพราะใครจะเข้าร่วมหรือไมก่็ได ้
ไม่ได้เน้นเฉพาะคนหนุ่มสาว ถ้าจะใหด้ีควรเน้นกลุม่เยาวชนหนุม่สาวให้มากกว่านี ้
เพราะจะสามารถสืบทอดประเพณีนีไ้ปยังคนรุน่หลังได้” (นางสกุัญญา  สังข์ทองจนี 
สัมภาษณ,์19  มี.ค. 2558) 

นอกจากนี้ การสวดด้านยังเป็นการส่งเสริมความรู้ทางดา้นภาษาให้กบัผู้ที่สนใจ โดยผู้สวด
ไดน้ าถ้อยค าจากวรรณกรรมซึ่งเป็นบทประพันธ์ที่มีคุณค่าทางวรรณคดี มีโวหารมุ่งให้เกดิความ
ไพเราะเข้าใจงา่ย ลึกซึง้กนิใจ  มาเรียงร้อยอย่างงดงามเหมาะสมกบับริบท โดยเฉพาะภาษาในบท
สวด  ดว้ยศิลปะการใช้ภาษาในลักษณะต่างๆ เช่น การใช้ค าสัมผัส การใชค้ าผวน ค าสองแง่สองง่าม  
การใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาติ การใช้ค าที่เหมาะสมกับฐานะของบคุคล การใช้ค าภาษาต่างประเทศ 
และการเลน่ค า ซึง่ช่วยสร้างสีสันบรรยากาศความเป็นทอ้งถิ่นภาคใตไ้ด้เป็นอยา่งด ี 

2) ส่งเสริมงานดา้นวรรณศลิป์ ให้การแนะน าสัง่สอนและความบนัเทิง ค าแนะน าสัง่สอน
อาจจะรวมถึงการเผยแพร่ความรูท้างด้านวฒันธรรม ประวตัิศาสตร์ ภูมศิาสตร์หรือข้อมูลเชงิปฏิบตัิ
ที่สอดคล้อง  กับชมุชน เช่น สถานการณ ์พลังของสิ่งเหนือธรรมชาต ิ สะท้อนโครงสร้างอ านาจทาง
สังคม  บทสวดด้านส่วนใหญ่ เปน็การน าวรรณกรรมในท้องถิน่ประเภท หนงัสือบดุ ซึ่งสว่นใหญ่พบ
ในจังหวัดนครศรธีรรมราชมาใช้สวด จึงท าให้วรรณกรรมในท้องถิ่นแพร่หลายมากยิง่ขึ้น ซึง่บางคน
สามารถจดจ าเนื้อเรื่องหรอืค าประพันธบ์างตอนจากวรรณกรรมเหล่านีไ้ด้  และน าไปเลา่ต่อๆ กนั  
จึงถือไดว้่าประเพณีนี ้ เป็นการช่วยอนุรกัษ์ประเพณที้องถิน่ได้อีกทางหนึ่ง จากการสมัภาษณ์
ผู้เข้ารว่มกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน  

“จากเดิมไม่เคยรู้จักท านองการอ่านกลอนแบบนี้เลย  เมื่อมาเข้าร่วมกิจกรรม
ท าให้รู้จักรูปแบบของกลอนสะบัดสะบิง้และวธิีการอ่านกลอนนี้ดว้ย  ถือวา่เปน็การ
อนุรักษป์ระเพณีและวฒันธรรมทีด่ีงามไว้ให้ลูกหลานไดเ้ป็นอย่างด”ี (กนิษฐา คงสงค์
,สัมภาษณ์, 19 มี.ค. 2558)  
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“ได้รับรู้ประวตัิของพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราชได้ดขีึ้น จากการอา่น
จากต านานที่น ามาสวด ซึง่เป็นเรือ่งราวแตโ่บราณ เยาวชนรุน่หลังจะได้เรียนรูต้่อไป”
(ฐิติรตัน์  มิตรกูล,สัมภาษณ,์ 19 มี.ค. 2558) 

3) ส่งเสริมความรู้ความคิด   การสวดด้านสามารถส่งเสริมความคดิใหก้ับผู้สวด แสดงให้
เห็นถึงสติปัญญาไหวพริบของผู้สวด  เปน็การฝึกฝนตนเองในการใชป้ัญญาแกป้ัญหาเฉพาะหน้า  
การสวดด้านท าให้ผู้สวด การสวดท าใหเ้กิดสมาธิ ท าให้จิตสงบนิง่ไม่ฟุ้งซ่าน เป็นการฝึกสมองเพื่อ
พัฒนากระบวนการคิดท าใหส้ามารถจดจ าเรื่องราวตา่งๆ ไดด้ี  

“การสวดดา้นท าให้ผู้ฟังหรอืผู้เข้ารว่มกิจกรรมจะได้รับสาระต่างๆ ที่ผ่านทางผูน้ า
สวด และผ่านเนื้อหาของบทสวด เชน่ ความรู้ทางประวตัิศาสตร ์  ความรู้เกี่ยวกับ
สภาพสังคม ความรูเ้กี่ยวกบัประเพณี ความรู้เกี่ยวกบัศาสนา ความรู้เกี่ยวกบันิทาน 
ต านาน วรรณคดแีละเกรด็ความรู้อื่นๆ ท่ีเป็นข้อมูลทีช่่วยส่งเสริมให้ผู้สวดน ามาคดิ
และใครค่รวญและประยกุตใ์ช้ในการด าเนินชวีิตประจ าวันของตนได้”(สมพุทธ ธรุะ
เจน, สนทนากลุ่ม , 10 ก.พ. 2558)   

“การน านิทานพื้นบ้าน นิทานจักรๆ วงศ์ๆ  หรือสิง่เหนือธรรมชาติมาใชส้วด
ด้าน ท าให้ผู้ฟังเกดิอารมณจ์ินตนาการคล้อยตามเนื้อเรือ่ง ถ้าหากน าเยาวชนมารวม
กิจกรรมนี้  ถือว่าเป็นการพัฒนาสมองเด็กไปในตัว  เพราะการใช้จินตนาการมีส่วน
ช่วยพัฒนาสมองของเดก็เปน็อย่างดี ส่วนใหญเ่รามักเชือ่กันว่าเด็กสมองดี จะเปน็เด็ก
ที่มีจินตนาการดี แต่ในทางกลับกนั จินตนาการต่างหากที่เปน็ฝ่ายสร้างสมอง การ
ส่งเสริมจนิตนาการจะท าใหส้มองพัฒนาไดด้ี เมื่อสมองดีแลว้ถงึจะน าไปสู่จินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค ์ และสติปัญญาทีด่ีตามเป็นกระบวนการ”(รศ.ดร.รงค ์ บญุสวย
ขวัญ, สัมภาษณ์, 13 ก.พ. 2558)   

เนื้อหาในบทสวดด้านส่วนใหญ ่มกัจะเป็นประเภทนิทานพื้นบ้าน เรื่องจักรๆ วงศ์ๆ  จึงถือ
ว่ามีสว่นส าคัญในการสง่เสรมิความรู้คดิใหก้ับผู้เข้ารว่มกจิกรรมเปน็อย่างดี 

 4) ส่งเสริมการวิเคราะห์และตีความ ท าให้ผู้สวดรู้จกัการใช้เหตุผล การคดิวิเคราะหแ์ละ
สามารถตคีวามเนือ้ความของบทสวด และตีความให้สอดคล้องกับบริบทของสงัคม  ดังความเหน็
ของนกัวิชาการและผู้เขา้รว่มกิจกรรมการฟื้นฟูการสวดด้าน ดงันี้ 

“บทสวดด้านทุกเรื่อง ไม่วา่จะเปน็นิทาน ต านาน หรือบทกวี  มีเนือ้หาสาระและ
วิธีการเขียนแบบต่างๆ ซึ่งสามารถน าไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ เชน่ การจ าถ้อยค า
ส านวนไปใช้เพ่ือให้เกดิความสนุกสนาน ความไพเราะ ส่วนเนื้อหาสาระก็สามารถ
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น าไปใช้เป็นคตขิ้อเตือนใจในการด าเนินชีวติ แต่ผู้ฟังจะน าคณุค่าของบทสวดดา้นไป
ใช้มากน้อยเพียงไรนั้น ขึ้นอยู่กบัความสามารถและประสบการณ์ของผู้ฟังเองเปน็
ส าคัญ ที่จะวิเคราะห์เพื่อเลอืกจดจ าและน าไปใช้ตามก าลังความคดิของตน” (บัณทติ  
สุทธมุสิก, สนทนากลุม่, 10 ก.พ. 2558) 

 “การสวดด้าน  ท าให้เห็นคุณค่าของวรรณกรรมพื้นบา้นของคนนคร  ที่เชือ่มโยง
กับวถิีชีวติและสิ่งแวดล้อมในยุคนัน้ๆ เป็นอย่างดี   ถ้าเราตัง้ใจฟังให้ดีๆ  ก็จะท าให้ได้
ประโยชน์มาก แตบ่างค าจะต้องน ามาตีความให้เขา้กับบริบทปัจจบุัน” (เรณู  สวุรรณ
มณี, สัมภาษณ์, 12 มี.ค. 2558) 

“ช่วยสง่เสริมให้ผู้สวดและผูฟั้งเกิดความรู ้ พัฒนาสตปิัญญา พัฒนาทกัษะและ
ประสบการณ์ กระบวนการคิดวเิคราะห์  คุณค่าดา้นการศึกษา” (นางกมลพร  ชมุ
สวัสดิ์, สัมภาษณ์,  19 มี.ค. 2558)  

การสวดด้านเปน็การถ่ายทอดความรู้สกึนกึคิดจากวรรณกรรมสูชุ่มชน เป็นแหล่งเรียนรู้
และฝึกสอนศิลปวฒันธรรมพ้ืนบ้านหลายแขนง  เปน็เสมือนสิ่งทีบ่ันทึกความรูแ้ละภูมิปัญญาของ
กลุ่มชนในท้องถิ่นมิให้สูญหาย ขณะเดียวกันก็มีคุณค่าในการเสริมสร้างปญัญาให้แก่ชุมชนด้วยการ
ให้การศกึษาแก่คนในสังคมทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม มีการจดัแสดงความรู้ในรูปแบบของศนูย ์
เปรียบเหมือนหอ้งเรียนเคลือ่นที่ท าให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้รบัความรู้ความบนัเทงิ  อีกทั้งยังเป็นการ
สร้างภาคเีครือข่าย เปน็เวทใีนการแลกเปลี่ยนเรียนรูท้ั้งภายในและภายนอกชุมชน เพื่อการอนุรักษ์
และเผยแพร่จนไดร้ับการยอมรับจากบุคคลทั่วไปว่าเปน็ขุมทรัพย์ความรู้ทางด้านศิลปวฒันธรรม 
อันทรงคุณค่าเปน็มรดกทางวัฒนธรรมที่สามารถเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 

4.2.2 องค์ความรู้และภูมิปญัญาในด้านการพัฒนาจิตใจและอารมณ ์

ประเพณีสวดด้านมีการน าเอานิทานชาดก หรอืนิทานพืน้บ้านมาอา่นให้ชาวบ้านฟัง จึงท า
ให้ผู้ฟังเกิดความสนกุสนานและเพลดิเพลินจากการฟังนิทาน  โดยเฉพาะนิทานเรื่องนัน้เปน็เรื่องที่
ชวนติดตาม ก็จะเปน็การเพ่ิมอรรถรสในการฟังมากยิ่งขึ้น  อีกทัง้ผู้สวดดา้นเองกย็ังสามารถแสดง
ความสามารถเฉพาะตัวในการอ่าน ท าให้ผู้ฟังเกดิความสนใจตดิตามฟังอีกดว้ย  สอดคล้องกับ
ความเหน็ของผู้เขา้ร่วมกิจกรรมสวดด้าน คือ 

“การจัดกิจกรรมนีข้ึ้น เปน็การเชญิชวนพุทธศาสนกิชนท้ังหลายได้เข้าวัด และท า
จิตใจของผู้สวดนั้นให้สงบ กิจกรรมแบบนี้จึงสมควรอยา่งยิ่งที่จะจดัขึน้  เพราะคน
เฒ่าคนแก่บางคนอยู่บ้านก็เฉยๆ กไ็ม่มีอะไรท า แตห่ากทางวัดไม่มกีิจกรรมอะไรกไ็ม่
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ได้มา การเข้ารว่มกิจกรรมอย่างนี ้ท าให้มคีวามรู้สกึสบายใจมาก”(นางประไพ  แซ่ลิม้
, สัมภาษณ,์  19 มี.ค. 2558)  

“เมื่อมาเห็นผู้คนผู้มีทีม่ีความศรัทธามาร่วมกนัประกอบกิจกรรมทางศาสนา ต่าง
คนก็มีสหีนา้อิ่มเอิบ หนา้ตายิ้มแย้ม  ท าใหเ้กดิความสบายใจ และยงัเปน็การสืบสาน
ประเพณีอนัดงีามไปยังรุ่นลกูรุ่นหลานอีกด้วย” (เพื่อม พิทักษ,์ สัมภาษณ,์  27 มี.ค. 
2558) 

การสวดด้านจงึก่อใหเ้กดิความสนุกสนานแก่ผู้ฟัง ไมเ่กิดความเบื่อหน่ายในขณะทีน่ั่งรอ
พระมาแสดงพระธรรมเทศนา   ประเพณนีี้จึงมุง่สง่เสริมให้ผู้สวดและผู้ฟังให้เกิดความสขุและมี
สุขภาพจิตที่ด ี เกดิขวญัและก าลังใจรักและหวงแหนภูมปิัญญา เสน่หข์องการสวดดา้น คือ ทว่งท่า
ท านองของการอา่นวรรณกรรมอนัไพเราะ สือ่ผ่านบทสวด บทละครของเนื้อเรื่อง ท าให้เกดิ
สุนทรียะความรักและความหวงแหน ท าให้ทั้งผูน้ าสวดและผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน ช่วย
เสริมสรา้งความสมดุลทางอารมณแ์ละการได้อรรถรสทางอารมณ์ สามารถจ าแนกคุณค่าและองค์
ความรู้ได้ดงันี ้

1) ภูมิปัญญาดา้นการอบรมสั่งสอนศีลธรรมจรรยาอันดีงาม 

วรรณกรรมที่น ามาสวดในประเพณีสวดด้านสว่นใหญ่ มักมีเนื้อหาอิงอยู่กบัหลกัธรรมและ
ความเชื่อพื้นบ้าน มีอิทธิพลต่อการด าเนนิชีวติของผู้คนในสังคม จะชีน้ าในเรื่องประเพณี ความเชื่อ 
ให้พุทธศาสนิกชนตัง้ตนอยู่ในศีลธรรมอันดีงาม ดงัความเหน็ของนักวิชาการและผูเ้ข้ารว่มกิจกรรม
สวดด้าน ดังนี ้

“การน านิทานหรอืวรรณกรรมพ้ืนบ้านมาเปน็บทสวดด้าน  ถือว่าเป็นกล
ยุทธ์อย่างหนึ่งที่สามารถท าให้ผู้ฟังมีความเข้าใจเรื่องราวมากยิ่งขึ้น พระพุทธเจ้าเองก็
น าอดีตนิทานมาเล่าเสริมผูฟั้งให้เข้าใจเนื้อหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  เนื้อหาในนิทาน
ประกอบไปดว้ยเรือ่งราว ว่าใครท าอะไรทีไ่หนอยา่งไร และจะได้รบัผลของการ
กระท าอย่างไร และผลของการกระท านั้นจะส่อไปทางดีหรอืทางร้ายอย่างไร เป็นคุณ
หรือเป็นโทษ ก็จะสรุปทิ้งทา้ยไว้เป็นข้อคดิแก่ผู้ฟัง เช่นในนิทานชาดกตา่งๆ เป็นตน้   
ดังนัน้ในการเผยแผ ่ การเทศน ์ การสอนจงึมักจ าน านิทานมาเป็นสว่นประกอบ” 
(พระเทพวนิยาภรณ์, สนทนากลุ่ม,  10 ก.พ. 2558)  

“ส าหรับผูน้ าสวดเทา่ที่สังเกตเหน็  ถือวา่เปน็ผู้ที่มคีวามรู้ในเรื่องธรรมะเปน็
อย่างด ี  สามารถน ามาอ่านและอธบิายได้อย่างชัดเจน สามารถแบง่เนื้อหาบทสวด
เป็นล าดับขั้นตอนได้เปน็อยา่งดี ท าให้เกดิความรู้ความเข้าใจวิธกีารปฏิบตัิทางศาสนา
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มากขึน้ ไดน้ าหลักธรรมทางศาสนามาใช้ในการด ารงชีวติประจ าวัน” (วิเชียร  อนงค์,  
สัมภาษณ,์  12 มี.ค. 2558) 

บทสวดด้านจะสอดแทรกการสอนหลักศีลธรรม เช่น การสอนให้ละความชั่ว ท าความด ี
รู้จักบาปบุญคุณโทษ รู้จักเรือ่งกรรมและการให้ผลของกรรม เป็นต้น     โดยผ่านกระบวนการทาง
ประเพณีสวดด้าน  ซึง่ไมเ่ป็นการสอนหลักธรรมโดยตรง  ท าให้ผู้ฟังรู้สึกว่าไม่ไดถู้กสอนหลักธรรม 
แตห่ลักธรรมค าสอนเหล่านัน้ ผ่านบทบาทของตวัละครในวรรณกรรม ท าให้พุทธศาสนิกชนรู้จัก
หลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา และน าเอาหลักธรรมเหล่านัน้มาประพฤติปฏิบตัิ  นบัเปน็
ความฉลาดของบรรพชนที่ใช้วิธกีารเหล่านี้ปลูกฝงัคุณธรรมจริยธรรมใหก้ับประชาชน 

 2) ภูมิปัญญาในการสร้างความเพลดิเพลินด้านจิตใจ การสวดด้านก่อให้ความเพลิดเพลิน
แก่ผู้ฟัง  เป็นภมูิปัญญาอนัชาญฉลาดของบรรพชน   ที่ใช้คุณธรรมน ามาความรูน้ า เสนอวิถชีีวติ
ของผู้คนในรปูแบบที่เรียบงา่ย ดังความเห็นของพระสงฆ์และประชาชนผูเ้ข้าร่วมการสวดด้าน คือ 

“การสวดดา้นได้สรา้งความสามัคคีใหก้ับชาวพุทธทีม่ารว่มกิจกรรม สมัยก่อนเครือ่ง
บันเทงิเริงรมณต์่างๆ เช่น วทิยุ โทรทัศน์ ไม่ม ี  การไดฟั้งและได้สวดบทร้อยกรองที่เป็น
เรื่องราวต่างๆ ท าใหม้ีความสนุกสนานเพลิดเพลนิไปอีกดว้ย ถือได้วา่เปน็ภูมิปญัญา
ท้องถิน่ที่ควรส่งเสริมและอนุรักษ์ไว”้ (พระพิศิษฎว์ินัยการ, สัมภาษณ,์ 27 มี.ค. 2558)  

   “พอใจมาก เพราะยังไมเ่คยมาเลย ครั้งนี้เปน็ครั้งแรก  ได้ฟังเรื่องทีน่ ามาสวดเป็น
ภาษาใต้ เป็นเรื่องที่ผู้คนมีความคุน้เคยกันอยูแ่ล้ว  และถ้าหากเนือ้เรื่องที่น ามาสวด เปน็
นิทานเป็นเรื่องเล่า ก็จะท าให้มีความเพลดิเพลินผ่อนคลายอารมณ์ได้อยู่แลว้” (วิลาศ 
เจริญสขุ, สัมภาษณ์, 19 มี.ค. 2558)   

นอกจากนี้ในการสวดแต่ละครั้ง ผูน้ าสวดจะมกีารสอดแทรกการอธิบายเนื้อหาสาระ
สะเทือนใจทีก่่อให้เกดิความรู้สึกตา่งๆ เชน่ ข้อคิด ปรชัญาชีวติ หรือข้อความทีท่ าให้เกดิอารมณ์ขนั 
เกิดความสนุกสนนานเพลดิเพลิน เกิดจนิตนาการตา่งๆ ด้วยองค์ประกอบของเนื้อหาการการใช้
ภาษาในบทสวดที่เป็นเอกลกัษณ์คือภาษาใต้ท าให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน การกล่อมเกลาทาง
จิตใจ  การสวดด้านมีส่วนช่วยท าให้จติใจของผู้สวดและผู้ฟัง เกดิความอ่อนโยนจติใจแจ่มใสรา่เรงิ 
มีความอดทนใจเย็นผอ่นคลายความตึงเครียดมคีวามเพลิดเพลินเบิกบานสบายใจกบัเนื้อหาของบท
สวด เกิดอารมณแ์ละจนิตนาการตามเนื้อเรื่องก่อให้เกิดความปลื้มปิติยินด ีดืม่ด่ า มคีวามสขุกบัการ
ได้สืบสานภูมปิัญญาในการอนุรักษถ์่ายทอดและการด ารงอยู่ของผู้สวด 
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3)ภูมิปัญญาในการสร้างความประทับใจ  ประเพณีการสวดดา้นนอกจากท าให้ผู้เข้ารว่ม
กิจกรรมได้มาเรียนรู้แลว้ ยังเป็นการกล่อมเกลาจติใจ เปน็เครื่องประเทืองอารมณ์ให้กับผู้ฟังและ
ผู้เข้ารว่มกิจกรรมมาบ าเพ็ญบุญกุศล ดงัความเหน็ของผูเ้ข้ารว่มกิจกรรมสวดดา้น ดงันี้ 

“ท าใหไ้ดร้ับรูเ้รื่องขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดมิของปู่ย่าตายาย ที่ปฏิบตัิสืบ
ทอดตอ่ๆ กันมา ท าให้เกดิความภมูิใจที่ไดอ้นุรกัษ์มรดกของบรรพบรุุษไว้” (นางเรวด ี
ถาวรวงศ์, สมัภาษณ์, 19 มี.ค. 2558)   

“พอใจและประทบัใจมากๆ การจดัโครงการเรียบรอ้ยและสวยงามด ีท าใหม้ีจิตใจ
ดีขึน้และยังท าใหม้ีความรู้จากการได้อ่านหนงัสือด้วย” (สุรเชษฐ์ ไชยทองรกัษ์
,สัมภาษณ์, 27 มี.ค. 2558)  

“น่ายนิดมีากๆ ที่ได้มโีอกาสเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี ้ ไดเ้หน็เดก็นกัเรียนและ
เยาวชนอายุน้อยๆ ไดเ้ข้ามาร่วมท ากิจกรรมในวัด และไดเ้หน็ชาวพุทธแต่งกายชดุ
ขาว มาสวดมนต์ไหว้พระและท ากิจกรรมร่วมกนั เห็นภาพแล้วท าใหเ้กดิความชืน่ใจ 
ขอขอบคุณที่ทางมหาวิทยาลัยได้รื้อฟืน้ประเพณีนี้ให้เยาวชนรุ่นหลังไดม้ีโอกาสศึกษา
เรียนรู”้ (กาญจนา เรืองช่วย, สัมภาษณ์, 27 มี.ค. 2558) 

สรุปได้วา่ การสวดด้านก่อให้เกิดภาพพจนห์รือจนิตนาการ ปลุกเร้าอารมณข์องผูฟั้งให้
เกิดความอิ่มเอมประทับใจ และเกิดความครกึครืน้สนกุสนานด้วยองค์ประกอบต่างๆ เช่น ทว่งท่า
ท านองน้ าเสียงของผู้น าสวด ที่มีการปรับเปลี่ยนระดับเสยีงหนกัเบา ทุม้ แหลม เพื่อเน้นความหมาย
เพื่อเพ่ิมความหนักหนว่งและคลายความหนกัหน่วงในการใช้เสียง ท าให้ผู้ฟังได้เปลีย่นบรรยากาศไม่
เบื่อหน่าย แต่กลับได้ความสนุกกสนานพรอ้มกบัสาระ รวมทั้งเนื้อหาสาระของการสวดดา้น กับ
นิทานต านานต่างๆ เนื้อหาเกี่ยวกับบางเรือ่งก่อให้เกดิความบันเทิงแก่ผู้ฟัง ท าให้ผู้ฟังเกดิความ
ประทบัใจและอิ่มเอมใจเกิดความปิติสขุมากยิ่งขึน้  

 4) ภูมิปัญญาในการสร้างขวัญและก าลังใจ   การสวดด้าน  เป็นการเชื่อมโยงจิตวญิญาณ
ระหว่างผู้สวดเขา้กับพุทธศาสนา เปน็การสร้างพลังจิต สร้างขวัญก าลังใจใหแ้ก่ผู้สวดและก่อใหเ้กดิ
อ านาจในการเชื่อมโยงความรัก ความผูกพันที่มีตอ่บรรพบุรุษ เช่น บทสวดเรื่อง  เปน็การสร้าง
ความศรัทธาและมีสมาธ ิ มีศรัทธา มีสติสบายใจรู้สึกอบอุ่นไม่โดดเดี่ยวคลายวิตกกังวลใหก้ าลังใจ  
ความซาบซึง้ใจ 

 “เวลาสวดมนตห์รือกล่าวค าสรรเสรญิพระรัตนตรัย ท าให้จิตใจของเราสงบ 
ไม่รู้สึกหวาดกลัว พระพุทธเจ้าก็ได้ตรัสสอนไว้ในธชคัคสูตร ว่าเมื่อไรกต็ามหากรู้สกึ
หวาดกลวั ขนพองสยองเกล้าแล้ว ใหร้ะลึกถึงพุทธคุณ ธรรมคุณ สงัฆคุณ  การสวด
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ด้านจะมีการสวดมนต์ไหว้พระ อ่านหนงัสือธรรมะ หรอืวรรณกรรมที่สอนให้ร าลกึคณุ
ของพระรัตนตรัย ย่อมท าให้ผู้สวดมีความเข้มแข็งทางจติใจอย่างแนน่อนอยูแ่ล้ว  แต่
จะมากน้อยเพียงใด ขึน้อยูค่วามมีศรทัธาและความมีสมาธขิองคนสวดนั้นเอง” (พระ
ครูพิศิษฎ์คณาทร, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

 “คนเราเวลาท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกนั ย่อมท าให้คลายความหวาดวติก
กังวล ยิ่งหากตั้งใจแนว่แน่อยู่กับการสวดมนต ์หรือการท ากิจกรรทางศาสนาแลว้  จิต
ไม่ฟุ้งซา่นออกไปข้างนอก ท าให้มีพลังทีจ่ะแก้ไขปญัหาต่างๆ ในชีวติได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ” (สมพุทธ ธรุะเจน, สนทนากลุม่, 10 ก.พ. 2558) 

 “รู้สึกสบายใจ ท าให้จิตใจสบายอยูในธรรม เป็นแรงจูงใจให้เข้าวัดเข้าวา
มากยิ่งขึ้น เจา้หน้าที่ก็ใหบ้รกิารดี เปน็กนัเอง ไมถ่ือตวั” (ระเวง รัตนอุบล, สมัภาษณ์, 
27 มี.ค. 2558) 

สรุปได้วา่การสวดดา้นท าใหผู้้สวดและผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีความสขุในการเสพอรรถรส 
โดยใช้จิตวิญญาณและความรู้สึกเขา้ถึงอารมณ์ที่เกดิจากการสวดด้าน แตแ่ฝงไวด้้วยพลังและ
อารมณ์ภายใน เกิดการสรา้งสรรค์ตามวถิีธรรมชาตเิหน็ถึงความส าคญัของงานศิลปวฒันธรรมมาก
ยิ่งขึ้นสง่เสรมิให้เกดิความซาบซึง้ และส่งเสริมเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  

 4.2.3  องค์ความรู้และภูมปิัญญาในด้านการพัฒนาสงัคม    

การสวดด้านเปน็มรดกทางปัญญาของท้องถิ่นจังหวดันครศรธีรรมราช ที่ได้สั่งสม
ต่อเนื่องกนัมายาวนาน  และมีเพียงสถานที่เดียวคือภายในวัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร จึงเป็นสว่น
หนึ่งในวถิีชีวติของคนจังหวดันครศรีธรรมราช ที่มคีุณค่าควรแก่การอนุรักษแ์ละมีคุณคา่ต่อการ
พัฒนาสังคมอย่างยิ่ง ประเพณกีารสวดด้านมีคณุค่าบทบาทต่อการพัฒนาสังคมทั้งทางด้านครอบ 
ครัว เศรษฐกิจ การศกึษา คุณธรรมจริยธรรม ศิลปกรรมและความภาคภูมิใจ  ซึง่ผลจากการวิจัย 
พอจะสรุปประเดน็ได้ดงันี ้

 1) การสร้างความสัมพันธร์ะหว่างสถาบันครอบครัว   การน าสวดจะตอ้งอาศัยความ 
สามารถถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุน่ ส่งผ่านสถาบันครอบครวั มีความรู้สกึใกล้ชิด ก่อให้เกิดความรักความ
เข้าใจ ความผูกพันอนัทรงคุณค่ายิ่งในครอบครวั คุณค่าด้านคุณธรรมและจริยธรรม สอดคล้องกบั
ความเหน็ของนักวิชาการดังนี้    

“เนื้อหาของบทสวดดา้น นอกจากใหค้วามรู้ ความเพลิดเพลินแล้ว ยังสอดแทรก
เนื้อหาสาระคุณธรรมจริยธรรม ใหข้้อคดิควบคมุบรรทดัฐานให้กบัสังคม การสร้าง
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ความสมัพันธอ์ันดีของคนในสังคมชมุชน” (ผศ.ประหยดั เกษม, สนทนากลุ่ม, 10 
ก.พ. 2558) 

“วรรณกรรมพืน้บ้านมีความสัมพันธ์กบัชาวใต้อย่างแนบแนน่จนยากที่จะแยกออก
จากกันได ้ เปน็เพราะเนื้อหาของบทสวดสอดคล้องกับคา่นิยมของคนใต้ ซึ่งเป็นสิง่ที่
ควบคู่กับสงัคม มีความผกูพันกันมายาวนาน โดยเนื้อเรือ่งของวรรณกรรมภาคใต้ส่วน
ใหญ ่ เปน็ค าสอนที่สรา้งความสัมพันธ์อันดีของคนในสังคม โดยเฉพาะการน าเสนอมี
เนื้อหามีเนื้อหาสาระสะท้อนให้เหน็ขอ้เท็จจรงิจากวิถีการด าเนนิวถิีชีวติของคน
ภาคใต้ในดา้นสงัคม เช่น ครอบครัวและเครอืญาติที่มคีวามรักความเคารพเอื้ออาทร
ต่อกนั การเปน็คนใจบุญกุศล รักบญุกลวับาป อีกทัง้ยังสร้างความเข้าใจอนัดรีะหว่าง
หมู่คนอย่างดีที่สดุ” (เฉลมิ จิตรามาศ, สนทนากลุม่, 10 ก.พ. 2558) 

สรุปได้วา่กิจกรรมการสวดดา้น เปน็การเชื่อมโยงความสมัพันธ์ของกลุม่คนทุกเพศ
ทุกวัย โดยเฉพาะในการอนุรักษป์ระเพณี  เปน็เครือ่งมือของกลุ่มคนทุกเพศทุกวัย  
โดยเฉพาะในการอนุรกัษ์ เป็นการสร้างความสามัคคี เป็นเครื่องมือในการสรา้งมติรภาพท้ัง
คนในชมุชนและนอกชมุชน 

2) ภูมิปัญญาด้านสังคมสมัพันธ์   ประเพณีสวดดา้นยังมีบทบาทด้านสังคมสัมพันธ์เปน็
อย่างด ี  เปน็สื่อกลางระหวา่งบ้านกับวัด ประชาชนกับพระสงฆ์ เพราะวา่วดัเปน็แหล่งความรู้และ
เป็นศนูย์กลางของชุมชนมาแต่สมัยโบราณ สอดคล้องกบัความเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรมและ
ข้อเขียนของนักวิชาการดังนี้ 

“การที่ชาวพุทธเราได้มาร่วมท าบุญในวนัพระ 8 ค่ า 15 ค่ า และร่วมท า
กิจกรรมสวดดา้นร่วมกันในขณะรอฟงัธรรม  ท าให้มโีอกาสพบปะพูดคุยระหว่างกนั 
ท าให้เกดิการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ พบปะสังสรรค์ และก่อให้เกิดความรักสามัคคีกนั
ระหว่างกัน ดังภาษติทีว่่า ถึงจะไม่ใช่ชาติไม่ใช่เชื้อ แตถ่้ามนี้ าใจเอื้อเฟ้ือกเ็หมือนกบั
เนื้ออาตมา” (จันทิมา สวิะสธุรรม, สัมภาษณ,์ 12 มี.ค. 2558)     

“ท าให้เยาวชนรุน่ใหมไ่ด้รบัทราบความรู้ ฟ้ืนฟูสู่สงัคม ลับสมองเยาวชนรุน่
ใหม่ให้รู้จักรักษาวฒันธรรมอันดงีาม เสริมแรงบันดาลใจให้สนใจพุทธศาสนาสืบต่อไป 
มีความพึงพอใจมาก เจ้าหนา้ที่ยิ้มแย้มแจ่มใส คนทีม่าสวดด้านก็เปน็กนัเอง มีอารมณ์
ดีมาก แสดงถึงคุณธรรมภายในจิตใจ ท าให้รู้สกึอบอุน่ เป็นกนัเองดี” (สิทธิสนิี  เจรญิ
สุข, สัมภาษณ์, 19 มี.ค. 2558)     
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วรรณกรรมที่น ามาสวดด้าน  จะมีทีม่ีเนือ้เรื่องอบรมสั่งสอนให้พุทธศาสนิกชนประพฤติ
ปฏิบัตติน และยังไดม้ีการเรยีนรู้วรรณกรรมท้องถิ่น โดยการอ่าน ฟัง ชาวบ้านเชื่อว่าการได้ฟังธรรม
นยิาย นิทานคตธิรรมจะไดร้บัอานิสงส์สูง ดังเช่นนิทานเรื่องศุภนิมิตกลอนสวด  ไดก้ล่าวไว้ดงันี้ 

                  “ได้ฟังนิยาย              พ้นทุกข์ทุกคน 

                  บ้างไดถ้ึงมรรค            บ้างไดถ้ึงผล               พ้นทุกข์ทุกคน 

                   บ้างได้นิพพาน”  

       (วาทิน ศานติ์สนัติ, 2559, https://www.gotoknow.org/posts/486865) 

3) การสรา้งจิตส านึกในการรักและหวงแหน  เกดิส านึกในการสรา้งสรรค ์ สิ่งทีด่งีาม มี
ความรักและหวงแหนในมรดกทางวฒันธรรม จนยอมรบัสนใจที่อยากจะมีสว่นรว่มในการอนุรกัษ์ให้
คนรุน่หลงัมาศกึษา เป็นการปลกูจิตส านึกในการรักษาวฒันธรรมของท้องถิน่ ดงัความเห็นของ
พระสงฆแ์ละนักวชิาการสวดด้าน ดังนี้ คือ   

“การสวดดา้นมีสว่นช่วยในการพยุงรกัษาแบบแผนความคิดและการกระท า
ของคนใต้  ที่แสดงออกถงึวถิีชีวติของคนในสังคม ที่มคีวามเป็นระเบียบ ความกลมเก
ลีย ก้าวหน้าและความมีศีลธรรมอันดีงาม การสวดด้านเป็นการแสดงที่มีบทบาทเดน่
เป็นพิเศษในสังคมภาคใต”้ (ผศ.ประหยดั เกษม, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

 วรรณกรรมท้องถิน่ สามารถชีแ้นะระเบียบแบบแผนตลอดจนการก าหนด
พฤติกรรมที่เหมาะสมในสังคมที่เปน็อยู่ในขณะนั้นๆ ได ้ทั้งที่อยู่ในเนื้อหาของบทสวด
เองแลว้ ตัวผูน้ าสวดก็ยงัมีความส าคัญ  เพราะว่า “ผู้ทีเ่ป็นน าสวดด้าน นอกจากจะ
เป็นผู้มนี้ าเสียงดี มโีวหารดแีล้ว ยังต้องมีความรู้เรื่องตา่งๆ ในยุคนั้นๆ เปน็อย่างด ี 
จนได้รับการยอมรับให้เปน็ผูน้ าและเปน็ที่นบัถือและมีความรอบรู้ทั้งทางโลกและทาง
ธรรมและมีประสบการณ์ชีวติพอที่จะโน้มน้าวจติใจของผู้คนให้คลอ้ยตามดว้ย” (พระ
พุทธิสารเมธี, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558)    

ดังนัน้ จะเห็นไดว้่าผูน้ าสวดด้านที่ได้รบัความนิยมจากผู้ฟัง นอกจากจะอ่านหนังสือได้
คล่องแคล่ว ท านองนา่ฟัง เสียงดแีล้ว ยงัได้สอดแทรกค าสอนหรือลงท้ายดว้ยการสอนใจที่แอสดง
ให้เห็นถึงคุณค่าของแบบแผนความประพฤติที่สังคมยอมรับ หรือแสดงให้เห็นถงึคุณค่าของแบบ
แผนความประพฤติทีส่ังคมยอมรับหรือแสดงให้เห็นผลดผีลเสียของการฝ่าฝนืซึง่เปน็การรกัษา
เอกลักษณ์อนัเปน็แก่นสารของประเพณีสวดดา้น  สร้างความภาคภูมิใจให้กบัชุมชน  เป็นการสร้าง
ความภาคภูมิใจให้กบัคนในชุมชน ที่มีภูมิปญัญาที่สืบทอดกนัมาแตโ่บราณได ้

https://www.gotoknow.org/posts/486865
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3) องค์ความรู้ในด้านการปรับตนเองกับสังคม  การสวดดา้นจ าเป็นต้องอาศัยความ
พร้อมเพรียงกนัของอุบาสกอุบาสิกาทีม่ารว่มประกอบกจิกรรมทางศาสนา จึงท าให้เกดิความรกั
ความผกูพันระหว่างกัน  ได้รู้จักการใช้ชวีิต วิธีการปรบัตวัเข้าหากนัในสงัคม เมือ่มีกิจกรรมใดๆ ที่
จะต้องท ารว่มกนัภายในวัด จะต้องมีการตดิต่อประสานงาน การแสดงความคดิเหน็ การยอมรบัฟัง
ความเหน็ที่แตกต่างกัน สร้างความสมัพันธร์ะหวา่งบคุคล ท าให้สามารถปรับตวัเองเข้ากับคนอื่น
และสังคมได้เป็นอย่างด ีสอดคล้องกับความเหน็ของผู้เขา้ร่วมกิจกรรมการสวดด้าน ดังนี้ 

“การสวดดา้นครั้งนี้   มีทั้งนักเรียนประชาชนทัว่ไปและผู้สูงวัย  การให้คนตา่งวยั
ได้มาท ากิจกรรมรว่มกนัเปน็สิ่งที่ด ี จะได้ฝกึการปฏิบตัตินระหว่างกัน  เด็กจะไดม้ี
ความเคารพอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ ่  สว่นผู้ใหญ่กจ็ะไดแ้สดงความมีน้ าใจ ท าตน
เป็นต้นแบบให้เด็กด ูถือวา่เป็นการเรียนรูร้่วมกันระหว่างคนต่างวัย” (ศริิรตัน ์จุลษร, 
สัมภาษณ์, 19 มี.ค. 2558) 

“ท าใหน้ักเรียนและประชาชนทั่วไปได้รู้จกัการสวดดา้น เปน็การเรียนรู้วฒันธรรม
ดั้งเดิมของ ปู่ย่า ตายาย วา่ท่านไดป้ฏิบตัิไว้อย่างไร   ท าให้คนรุน่หลงัสามารถ
ประยุกต์มาปรบัใช้ในสังคมปัจจุบันได ้  แต่คอ่นข้างจะน่าเสียดายว่าเด็กรุ่นใหม่ๆ  ให้
ความส าคัญกับเรื่องแบบนี้คอ่นข้างจะน้อย” (ฉวีวรรณ  พริกประสง, สัมภาษณ์, 19
มี.ค. 2558) 

“วนันีไ้ด้ฟังเนื้อหาในบทสวดเรื่องกลว้ยสองปล ี จะให้ขอ้คิดเกี่ยวกบัคนเกียจคร้าน
เมื่อเปลี่ยนพฤตกิรรมของตนมาเป็นคนขยนัหมั่นเพียร  รู้จักวางตนให้ถกูต้อง รู้จักคบ
คนก็จะท าให้เปลี่ยนจากคนจนกลายเป็นเศรษฐ ี  ถอืว่าเป็นเรื่องทีด่ีทีน่ านิทานมาเปน็
อุปกรณก์ารสอนผ่านประเพณีของท้องถิน่” (อรณุวรรณ จุลพรหม, สมัภาษณ์, 12 
มี.ค. 2558) 

สรุปได้วา่ ประเพณีการสวดด้านเป็นการอบรมปลูกฝังคุณธรรมใหแ้ก่ผู้เข้ารว่มกิจกรรมให้
มจีิตใจเอื้ออารี  เปน็ปัจจัยส่งผลให้ผู้ฟังใหด้ ารงตนเปน็คนที่ประพฤติด ีมีความสามคัคี รู้จกัปรบัตวั
เข้าหากันและกัน รวมถงึการรู้จักปรับตวัในสังคม เพราะนอกจากเนื้อหาในบทสวดจะมอีิทธิพลใน
ด้านนี้แลว้  ผู้น าสวดก็มบีทบาทเปน็อย่างมาก  เพราะเป็นผู้มีภูมปิัญญาดี มีความสามารถสูง เป็นที่
ยอมรับของสังคมและเป็นผูน้ าทางความคดิของคนท้องถิ่นอยูแ่ล้ว   ในระหวา่งการสวดหรือกอ่น
สวด หากผู้น าสวดได้สอดแทรกหลกัคุณธรรมจริยธรรมที่เป็น ข้อคิด สุภาษติ ค าคม ซึ่งมีความ
เกี่ยวขอ้งกบัความประพฤตทิี่ด ี อันพึงปฏิบัตติ่อตนเองและผู้อืน่และตอ่สังคม  ก็สามารถปลูกฝงัให้
ผู้ฟังไดน้ าไปคดิวิเคราะหแ์ละปฏิบตัิหรอืปรบัใช้ให้เกดิประโยชน์กับตนเองและสงัคมได้ 
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4. การเป็นสื่อมวลชนชาวบ้าน  การสื่อสารเปน็กจิกรรมทีเ่กดิขึน้กับมนุษย์ทกุยุคทุก
สมัย  นับแต่อดีตจนถงึปัจจบุัน จนอาจกลา่วไดว้่า การส่ือสารเปน็ส่วนหนึ่งของสงัคม มนุษย์มีความ
จ าเป็นที่จะตอ้งมกีารสื่อสารเข้ามาเกี่ยวข้องในชีวติประจ าวัน ความจ าเป็นประการหนึ่ง คือ เพื่อ
ถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร ค่านิยม ความเชื่อ ทัศนคติ และแนวคดิจากบคุคลรุ่นหนึ่ง ไปสูบุ่คคลรุ่น
ต่อๆ ไป  ซึ่งประเพณวีัฒนธรรมของชมุชน ถือวา่เปน็สือ่พ้ืนบ้านที่มีราคาถกูแต่สามารถสื่อถึงคนได้
อย่างกวา้งขวาง  ดังค ากล่าวของ พระครูพิศิษฎ์คณาทร,ดร.ว่า  

“การสวดดา้นถอืว่าเป็นสื่อพ้ืนบ้าน ในแงต่้นทนุถือว่าเป็นสื่อทีม่ีราคาถกูแต่ให้ผล
คุ้มค่า เพราะสามารถจัดได้เรื่อยๆ  ไม่จ ากัดครั้ง และคนฟังก็มโีอกาสซักถาม เรียนรู ้
ไดต้ลอดเวลา หากผู้น าสวดรู้จักสอดแทรกเนื้อหาต่างๆ ไม่วา่จะเป็นหลักธรรมค าสอน 
หรือข่าวสารบา้นเมืองก็สามารถสอดแทรกไดต้ามความประสงค์ของผู้น าสวดนัน้เอง” 
(พระครูพิศิษฎ์คณาทร,ดร.,สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

“ในอดีตชาวบา้นสว่นใหญ่มปีัญหาความยากจน ด้อยการศึกษาและอยู่ห่างไกล
ความเจรญิ สื่อมวลชนบางประเภท หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ไม่สามารถเข้าถึง
ได้งา่ย  การสวดด้านจงึมีบทบาทในการกระจายข่าวสารและเสนอความคดิเหน็ต่างๆ 
ซึ่งในสมัยก่อนยงัไมม่ีเครื่องมือสื่อสารมวลชน  ท าให้การสวดด้านเป็นสื่อพ้ืนบ้าน 
ประเภทท่ีใช้ภาษาและประเภทประสมประสานเป็นเครื่องมือสื่อสารแทน  โดยผูน้ า
สวดจะท าหน้าที่เป็นผูน้ าความคิดของคนในท้องถิ่น และท าหนา้ที่เปน็ตวัประสาน
ระหว่างรัฐกับประชาชน หรือจากชุมชนหนึ่งสู่อกีชุมชนหนึ่ง” (สมพุทธ ธรุะเจน, 
สนทนากลุ่ม , 10 ก.พ. 2558)  

จากข้อมูลดังกล่าว แมป้ัจจุบันนี้ความเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ไดเ้จริญขึ้นอย่าง
รวดเรว็ ขอ้มูลขา่วสารตา่งๆ แพรข่ยายไปทั่วทกุมุมโลกด้วยระยะเวลาเพียงสั้นๆ  จนมีผู้นิยามว่า
เป็น “ยุคแหง่สังคมข่าวสาร” ด้วยเหตดุังกล่าว จงึก่อให้เกดิแนวคิดใหม่ที่จะน าการสื่อสารเข้ามาใช้
ผสมผสานในการพัฒนาประเทศ แต่แนวทางในการสื่อเพ่ือพัฒนาการ ต้องค านึงถึงความเหมาะสม
ตามกาลเทศะ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี และวถิีชวีิตของชาวไทยมากกว่า มุง่เนน้ให้ตรงตาม
เป้าหมายเพียงอย่างเดียว  ประเพณกีารสวดด้านกย็ังท าหนา้ที่สื่อสารเพื่อสร้างจติส านกึในการ
พัฒนาคน พัฒนาชาติใหก้บัหนว่ยงานตา่งๆ ของรฐับาล  ซึ่งเป็นหนว่ยงานที่เกีย่วข้องกับมวลชน
และการพัฒนาประเทศ  ไดแ้ก่ หน่วยงานทีเ่กี่ยวกับการประชาสัมพันธ์ การศึกษา การปกครอง ซึง่
เป็นการสือสารทางการเมืองเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดขีึ้น ในลักษณะการรณรงค์ การเชิญ
ชวน การให้ข่าวสารความรูเ้พ่ือสร้างจิตส านกึทั้งในอดตีและปัจจบุันไดเ้ป็นอย่างด ี
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 5) การส่งเสริมความรกัในสถาบันชาต ิ ประเพณีการสวดดา้นเป็นการแสดงอัตลักษณ์
ตัวตนของชาวนครศรธีรรมราช แสดงใหเ้หน็ถึงอัตลักษณข์องคนในท้องถิ่น ที่มีวิถีชีวิตผูกพันกับ
วัดกับพระพุทธศาสนาอยา่งแน่นแฟ้น สามารถสร้างสายสัมพันธ์ให้คนในชุมชนเกดิความรูร้ัก
สามัคคี มีความภาคภูมิใจในอัตลักษณข์องทอ้งถิน่ได ้ ดังค ากล่าวของนกัวิชาการด้านศาสนาและ
วัฒนธรรมดังนี ้

“การน าบทสวดที่เน้นการปลูกฝังจิตส านึกทีด่ีใหก้ับเยาวชน เชน่บทเบญจเคารพ 

เป็นกาพย์สุรางคนางค์ ที่พระธรรมวโรดม (เซ่ง อุตตฺโม) ประพันธ์ขึ้น ให้เด็กวัดใน

คณะมณฑลเขตปกครองภาคใต้สวดทุกวัน ให้เคารพวนัละ 5 ครั้ง คือ พ่อแม ่ คร ู

พระมหากษัตริย ์ เด็กวัดทกุคนสมัยก่อนจะตอ้งสวดได ้  บทนี้ยงัจ าไดแ้ละซาบซึ้ง

จนถึงบัดนี้  เพราะเวลาจะท าอะไรกต็้องนึกบทนี้ สอนให้เลิกการพนัน เลิกกินเหลา้ 

ให้รู้จักเคารพกราบไหว้ และส านึกถึงคุณของพ่อแม่ ชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย์ 

ลูกศิษย์ของท่านอกีรูป คือสมเด็จพระมหาวรีวงศ์ เดิมอยู่วัดราชาธิวาสต่อมาเปน็เจ้า

อาวาสวัดราชผาติการาม สมเด็จวินทา่นเทศน์เรื่องพระมหาชนกให้พระบาทสมเดจ็

พระเจ้าอยู่หวัฟัง ตอ่มาก็ทรงน ามาพระราชนิพนธเ์ปน็วรรณกรรมทีแ่พร่หลายโด่งดงั

ในสังคมไทย” (บัณฑิต สุทธมุสิก, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

 “นับความเปน็ความภาคภูมใิจของชาวจังหวดันครศรีธรรมราช เพราะ

ประเพณนีี้เปน็หนึ่งเดียวในโลก อยากใหร้ักษาตรงนี้ไว้  ที่เราท ามาแลว้อยากสืบทอด

ด้วย สรา้งเยาวชนรุ่นใหม่ให้เปน็ผู้สวด ให้ขอ้มูลขา่วสาร ให้ความสนุกสนานความ

บันเทงิ รักษาภาษาถิ่น ดว้ยเหตุผลดังกล่าวประเพณีสวดด้าน จึงเหมือนเปน็พลังทีมุ่่ง

ส่งเสริมให้สังคมพัฒนาอย่างเข้มแข็งและยัง่ยืนสืบไป” (ผศ.ฉตัรชัย ศุกระกาญจน,์ 

สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558)     

สรุปวา่ประเพณีการสวดดา้นมีส่วนในการส่งเสริมความรักในสถาบันชาต ิ ศาสนาและ

พระมหากษัตริย์  สร้างความเขม้แข็งให้เกิดขึ้นในสังคม  จงึเปน็ประเพณีที่ควรคา่แก่การอนุรักษ์

และฟื้นฟูให้เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติเปน็อย่างยิ่ง 

 6) คุณคา่ดา้นเศรษฐกิจ  ประเพณีวฒันธรรมในแต่ละท้องถิน่  ถือก าเนดิขึน้มาเพื่อ
ตอบสนองต่อความต้องการของสังคมนัน้ๆ นอกจากจะสร้างความรู ้ ความเข้าใจต่อวิถชีีวติของ
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สังคมในแต่ละท้องถิ่นไดเ้ปน็อย่างดีแลว้ ยังเปน็การส่งเสริมและเพิ่มมูลค่าทางวฒันธรรมและ
เศรษฐกิจภายในชุมชนอีกดว้ย สอดคล้องกับการให้สมัภาษณ์ของนกัวชิาการ  คือ 

“ทุนทางวฒันธรรมของแต่ละท้องถิน่มาเปน็แหล่งดึงดูดนักท่องเที่ยว  ซึ่งบางแหง่
ก็เป็นมรดกของชมุชน อย่างจังหวัดนครศรธีรรมราชของเรา มีวดัพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารเปน็ศนูย์กลางของพุทธศาสนา มปีระเพณีวฒันธรรมตา่งๆ มากมาย จงึมี
นักท่องเที่ยวจากหลากหลายท้องถิ่น   มาท่องเที่ยวที่จังหวดันครศรธีรรมราชในแต่
ละปีเปน็จ านวนมาก ท าใหเ้ศรษฐกิจหมนุเวียน  พ่อค้าแมค่้าผู้ประกอบอาชีพด้าน
ค้าขายในบริเวณวดัและใกลเ้คียง  สามารถก็สามารถประกอบอาชีพได้” (รศ.รงค ์
บุญสวยขวญั, สมัภาษณ์, 13 ก.พ. 2558) 

 นอกจากการสวดด้าน จะเป็นทนุทางวฒันธรรมที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวแล้ว  ยังเป็น
ช่องทางในการสนับสนุนขับเคลื่อนแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัสู่
ประชาชนระดับรากหญ้าไดเ้ป็นอย่างด ี

 กล่าวโดยสรปุ  องคค์วามรูท้ี่มีในประเพณีสวดด้าน  พอที่จะสรุปเปน็แผนผังไดด้ังนี้ 

 

ด้านพัฒนา
สติปัญญา

ด้านพัฒนาจิตใจและ
อารมณ์

ด้านการ
อบรมสังสอน

ศีลธรรม
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4.3 แนวทางการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ ประเพณกีารสวดด้านที่เหมาะสมกับปัจจุบัน 

เนื่องจากประเพณีสวดด้าน ได้สญูหายไปนานกว่า 20 ปี   ประเพณีท่ีรือ้ฟ้ืนกนัอยู่ใน
ปัจจุบันนี้ ริเริม่โดยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ได้รว่มกบัหน่วยงานต่างๆ ภายในจังหวดันครศรธีรรมราช  เช่น ส านกังานวฒันธรรม
จังหวดันครศรีธรรมราช ส านักงานพุทธศาสนาจังหวดันครศรีธรรมราช พุทธสมาคมจงัหวัด
นครศรีธรรมราช  เทศบาล องค์การบริหารส่วนจังหวดั และสถาบนัการศึกษารวมทัง้วัดและองคก์ร
เอกชนต่างๆ ภายในจังหวดันครศรีธรรมราช ได้จดัให้มขีึ้น ซึง่รูปแบบที่ฟื้นฟูขึน้มาใหม่นี ้  ได้อาศัย
รูปแบบจากค าบอกเลา่ของผู้สูงอายุ หรอืนักปราชญ์ทอ้งถิ่นที่สนใจศึกษาเรื่องนี ้ แล้วน ามาฟ้ืนฟจูัด
ให้มีขึ้นเพื่อเปน็การอนรุักษป์ระเพณ ีโดยพยายามรักษาให้ใกล้เคียงกบัรูปแบบเดิมมากที่สุด   

เพื่อให้ไดข้้อมูลที่จะน ามาพัฒนาปรับปรงุ รปูแบบกจิกรรมการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน  
ทางคณะผูว้ิจัยได้รว่มกับทางคณะผูร้ับผดิชอบโครงการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน ของมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช  จึงได้จัดโครงการฟื้นฟูประเพณสีวดด้านขึ้นเปน็
เวลา 3 วนั ระหว่างวนัที่ 19 – 21 มีนาคม พ.ศ. 2558   โดยจัดขึ้นทั้ง 4 ดา้นของพระวหิารคด มี
ประชาชนและเยาวชนเขา้รว่มกิจกรรมประมาณวันละ  200  คน   โดยกิจกรรมการสวดด้านในครัง้
นี้ มคีวามแตกต่างจากปีที่ผา่นๆ มาดังนี้ 

1. ผู้น าสวด ไดป้รับปรุงรูปแบบกิจกรรม จากเดิมที่ผูน้ าสวดจะสวดเพียงคนเดียว สว่น
คนที่เหลือจะเป็นผูร้ับฟัง ได้ปรบัให้ทุกคนไดม้ีส่วนร่วมในการสวด โดยทาง มมร.
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ได้จดัพิมพ์เอกสารบทสวดแจกจ่ายให้ส าหรับผู้สวดทกุคน 

1.พัฒนาสติปัญญา

• แหล่งเรียนรู้ของชุมชน  

• ส่งเสริมงานด้านวรรณศิลป์
• ส่งเสริมความรู้ความคิด

• ส่งเสริมการวิเคราะห์และตีความ

2.พัฒนาจิตใจและ
อารมณ์

• สั่งสอนศีลธรรมจรรยา

• สร้างความเพลิดเพลินด้านจิตใจ
• สร้างความประทับใจ

• สร้างขวัญและก าลังใจ

3. การพัฒนาสังคม

• สร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันครอบครัว ทักษะการปรับตัว

• ด้านสังคมสัมพันธ์ เป็นสื่อมวลชนชาวบ้าน

• สร้างจิตส านึก   ส่งเสริมความรักในสถาบันชาติ

• ส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ
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2. เนื้อหาบทสวด  การสวดครัง้นี้ ไดน้ าบทสวดที่ทางมหาวทิยาลัยไดน้ าเอาบทร้อยกรอง
สวดด้านที่ชนะการประกวด เมื่อป ี 2556 ซึ่งจะเป็นเนื้อหาทีม่ีสามารถสวดให้จบได้
ภายในเวลาทีก่ าหนด และมลีักษณะการประพันธ์ครบ ทั้งกาพย์ยานี  กาพย์ฉบงั และ
กาพย์สุรางคณางค ์ในบทสวดบทเดียวกนั 

3. ล าดับขั้นตอนในการสวด จะเริ่มต้นตั้งแต่การสวดมนตท์ าวัตรเช้า  การสวดด้าน  การ
สมาทานศีล รับศีล ฟังธรรม ถวายภัตตาหารเพล  ร่วมรบัประทานอาหาร เสร็จพิธ ี

4. ผู้เข้ารว่มกิจกรรมทางมหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช 
ได้เชญินกัเรียน นกัศึกษา และประชาชนตามชุมชนต่างๆ เขา้รว่มกิจกรรมในแต่ละวนั 
ซึ่งสลับหมนุเวียนผลัดเปลี่ยนกันไปในแต่ละด้าน 

5. ผู้รับผิดชอบโครงการ โดยศนูย์บริการวิชาการของมหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช และวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เป็นผูร้ับผดิชอบหลัก  
นอกจากนี้ยังไดเ้ชิญหนว่ยงานภาคีเครือข่าย ด้านการอนุรักษว์ัฒนธรรมเขา้ร่วมดว้ย 
เช่น ส านักงานวัฒนธรรมจงัหวดั ส านกังานพระพุทธศาสนาจังหวดั และพุทธสมาคม
จังหวดันครศรีธรรมราช เปน็ตน้ 

ซึ่งทางผู้วิจัยได้เข้ารว่มกิจกรรมการสวดด้านในครัง้นี ้ และได้สังเกตการณ์แบบมีสว่นรว่ม

พร้อมกับไดแ้จกแบบสอบถาม สัมภาษณข์้อมูลจากผู้เข้ารว่มกิจกรรม  นักวิชาการและปราชญ์

ชุมชน  เพื่อน าข้อมูลทีไ่ด้มาใชส้ าหรับการประเมินและก าหนดแนวทางในการอนุรักษแ์ละฟืน้ฟู

ประเพณีสวดด้านที่เหมาะสมต่อไป  โดยกิจกรรมการสวดด้านในครั้งนี้ มรีายละเอียดกิจกรรมดังนี้ 

 

ครั้งที่ 1 วันพฤหัสบดีที่ 12 มีนาคม พ.ศ. 2558  ตรงกับแรม 8 ค่ า  เดือน 4 

 

พระด้านทิศ เหนือ ใต ้ ตะวันออก ตะวันตก 

1. พิธีกร พุทธสมาคม พุทธสมาคม อุบาสิกา 

วัดพระมหาธาต ุ

พุทธสมาคม 

2. วิทยากร นายจันทร์ฉาย   

ศรีสะอาด 

นายจ าเนียร 

 ค าหวาน 

นายรุ่งฟ้า แสง
ทอง 

นายทว ี อศัวนิ 

3. สถานศึกษา ร.ร.พระธาตุ ร.ร.เฉลิมพระ ร.ร. ปากพูน วิทยาลัยพยาบาล
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มูลนิธมิัธยม เกียรต ิ บรมราชชนน ี

4.วัด มเหยงคณ ์ มะมว่งปลายแขน พระมหาธาตฯุ สวนปา่น 

 

 

 

ครั้งที่ 2 วันพฤหัสบดีที่  19 มีนาคม พ.ศ. 2558   ตรงกับแรม 15 ค่ า  เดือน 4 

 

พระด้านทิศ เหนือ ใต ้ ตะวันออก ตะวันตก 

1. พิธีกร พุทธสมาคม พุทธสมาคม วัดพระมหาธาตฯุ พุทธสมาคม 

2. วิทยากร นายจันทร์ฉาย   

ศรีสะอาด 

นายจ าเนียร 

 ค าหวาน 

นายรุ่งฟ้า แสง
ทอง 

นายทว ี อศัวนิ 

3. สถานศึกษา ร.ร.จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย  

วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช 

ร.ร.ท่านครญาณว
โรภาส 

วิทยาลัย
อาชีวศกึษา 

4.วัด ศรีทว ี โทเอก พระมหาธาตฯุ ในปุดกาญจนา
ราม 

 

ครั้งที่ 3 วันศุกร์ที่  27 มีนาคม พ.ศ. 2558   ตรงกับขึ้น 8 ค่ า  เดือน 5 

 

พระด้านทิศ เหนือ ใต ้ ตะวันออก ตะวันตก 

1. พิธีกร พุทธสมาคม พุทธสมาคม วัดพระมหาธาต ุ

วรมหาวิหาร 

พุทธสมาคม 

2. วิทยากร นายจันทร์ฉาย   

ศรีสะอาด 

นายจ าเนียร ค า
หวาน 

นายรุ่งฟ้า แสง
ทอง 

นายทว ี อศัวนิ 

3. สถานศึกษา ร.ร.พระพรหม
พิทยานุสรณ ์

ร.ร.จรัสพชิากร ร.ร.บ้านเกาะ
วิทยา 

ร.ร.เมอืง 
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4.วัด เทพนิมิตร โทธรรมาราม พระมหาธาตฯุ โพธิ์เสด็จ 

 

จากการแจกแบบสอบถามประเมนิความพึงพอใจของผู้เข้ารว่มกิจกรรมจ านวน 360 ชดุ 
ไดแ้บบสอบถามที่สมบูรณ์กลับมาจ านวน 302 ชุด    ซึ่งผลการวเิคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับกลุ่ม
ตัวอย่างผู้เขา้รว่มกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ผลการวิเคราะหข์้อมูลสถานภาพส่วนบคุคลของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย เพศ อาย ุ การศกึษา อาชีพ รายได้ และสถานภาพ มี
รายละเอียดดงัตาราง  

 

 

ตารางที่ 1 แสดงจ านวนรอ้ยละข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   

     

ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   

   ชาย 103 34.10 

   หญงิ 199 65.90 

อาย ุ   

     ต่ ากว่า 20 ป ี 178 58.94 

     20 - 30 ป ี 16 5.30 

      31 - 40 ป ี 44 14.57 

      41 - 50 ป ี 33 10.93 

      51 – 60 ป ี 27 8.94 

      61 ปีขึน้ไป 4 1.32 
ระดับการศกึษา   

      ประถมศึกษา 3 0.99 

       มธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 190 62.91 
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       อนปุรญิญาหรือเทียบเท่า 10 3.31 

       ปริญญาตร ี 68 22.52 

       สูงกว่าปริญญาตร ี 31 10.26 

อาชีพ   

       นกัเรียน/นักศกึษา 178 58.94 

        ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 96 31.79 

        ค้าขาย /ธุรกิจส่วนตวั 18 5.96 

        เกษตรกร/รบัจ้าง 5 1.66 

         อื่นๆ 5 1.66 
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ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 

รายได ้   

     นอ้ยกวา่ 5,000      บาท 173 57.28 

     5,000 - 10,000    บาท 39 12.91 

     10,001 - 15,000  บาท 29 9.60 

     15,001 - 20,000  บาท 13 4.30 

     มากกว่า    20,000  บาท 48 15.89 

สถานภาพ   

     โสด 216 71.52 

     สมรส 65 21.52 

     หมา้ย/หยา้รา้ง 11 3.64 

     อืน่ๆ 10 3.31 

รวม 302 100.00 

 

จากข้อมูลในตารางที่ 1 พบว่า ขอ้มูลของผูต้อบแบบสอบถามในการเข้าร่วมกิจกรรม
ประเพณีสวดด้านมดีังนี้ 

1) เพศ จากข้อมูลผู้เขา้รว่มกิจกรรม จ านวน 302 คน พบว่า ร้อยละ 65.90เป็นเพศหญงิ 
และรอ้ยละ 34.10 เปน็เพศชาย 

2) อายุ จากข้อมูลผู้เข้ารว่มกิจกรรมประเพณีสวดดา้น จ านวน 302 คน พบว่า ผูต้อบ
แบบสอบถามร้อยละ 59.80  มีอายตุ่ ากว่า 20 ปี ร้อยละ 14.53  มีอายุในช่วง 31-40 
ปี  ร้อยละ 10.81 มีอายุในช่วง 41-50 ปี  ร้อยละ 8.78  มีอายุในช่วง 51-60 ป ีรอ้ย
ละ 5.07 มีอายุในชว่ง 20-30 ปี  และร้อยละ 1.01  เปน็ผู้มีอายุในชว่ง 61 ปี ขึ้นไป 

3) ระดบัการศึกษา  จากข้อมูลผู้เข้าร่วมกิจกรรมประเพณีสวดด้าน จ านวน 302 คน 
พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 62.43 มีการศกึษาในระดับชั้นมธัยมศึกษาหรือ
เทียบเท่า  ร้อยละ 22.97 มกีารศกึษาในระดบัปรญิญาตรี  ร้อยละ 10.47  มีการศกึษา
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สูงกว่าระดับปริญญาตรี  รอ้ยละ 1.01 มีการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษา และใน
ระดบัอนปุรญิญาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 3.11 

4. อาชีพ  จากข้อมูลผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมประเพณีสวดดา้น จ านวน 302 คน พบวา่ผู้ตอบ
แบบสอบถามร้อยละ 59.80  เป็นนักเรียน/นกัศึกษา รอ้ยละ 32.09 ประกอบอาชพี    ข้าราชการ
ขา้ราชการ/รัฐวิสาหกิจร้อยละ 5.41  เป็นผู้ประกอบอาชีพค้าขาย/ประกอบธุรกจิส่วนตัว ร้อยละ 
1.35 เป็นผู้ประกอบอาชีพอืน่ๆ เช่น ท าสวน แมบ่้าน และประกอบอาชีพเกษตรกร/รับจ้าง  

5. รายได้  จากข้อมูลผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมประเพณีสวดดา้น จ านวน 302 คน พบวา่ ผู้ตอบ
แบบสอบถาม ร้อยละ 58.11 มีรายได้น้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 15.88  มีรายได้มากว่า 
20,000 บาท  ร้อยละ 12.84  มรีายได้ในชว่ง 5,000 – 10,000 ร้อยละ 9.46 มรีายได้ในชว่ง 
10,001-15,000 บาท และรอ้ยละ 3.72 มีรายได้ในช่วง 15,001-20,000 บาท 

6. สถานภาพ จากข้อมูลผู้เข้ารว่มกิจกรรมประเพณีสวดด้าน จ านวน 302 คน พบว่าผู้ตอบ
แบบสอบถามร้อยละ 72.64 มีสถานภาพโสด รอ้ยละ  21.62  มีสถานภาพสมรส  ร้อยละ 3.04 มี
สถานภาพหม้าย/หย่าร้าง  และรอ้ยละ 2.70  มีสถานภาพอื่นๆ เช่นแยกกนัอยู่ เป็นต้น 

4.2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอ่การเข้ารว่มกิจกรรมฟ้ืนฟปูระเพณี
สวดด้าน สามารถวิเคราะหข์้อมูลเกี่ยวกบัความพึงพอใจของผู้เข้ารว่มกิจกรรมไดด้งันี้ 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้านในภาพรวม  

(n = 302 คน) 

ความพึงพอใจใน การเขา้ปฏิบัติธรรม x̄   S.D. ระดับ 

1. ด้านวิทยากร 4.10 0.68 มาก 

2. ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร 4.27 0.52 มาก 

3. ด้านล าดบัขัน้ตอนของการสวดด้าน 4.05 0.74  

4. ด้านความรูค้วามเขา้ใจในประเพณีสวดดา้น 4.37 0.46  

5. ด้านการให้บรกิารของเจา้หน้าที่ของโครงการ 4.22 0.59  

5. ด้านแนวทางการอนรุักษแ์ละสืบทอดประเพณีสวด
ด้าน 

4.19 0.71  

รวม 4.20 0.62 มาก 
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จากตารางที ่ 4.2 พบว่า กลุ่มตวัอย่างผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดดา้น วัดพระ

มหาธาตวุรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช  พึงพอใจต่อการเขา้รว่มกิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ใน

ระดบัมาก (x̄  = 4.20)  และเมื่อพิจารณาเปน็รายด้านพบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสดุ (x̄  = 4.37) ด้าน

ความรู้ความเข้าใจในประเพณีสวดด้าน  ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด (x̄   = 4.05) ด้านล าดบัขั้นตอนการ
สวดด้าน 

 

ตารางที่ 3   ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช   

(n = 302 คน) 

ด้านวิทยากรที่น าสวดด้าน x̄   S.D. แปรผล 

1. การเตรียมตวัและความพร้อมของวิทยากร(ผูน้ าสวด) 3.74 0.88  

2. การถ่ายทอดของวิทยากร(ผู้น าสวด) 4.30 0.78  

3. สามารถอธิบายเนื้อหาไดช้ัดเจนและตรงประเด็น 4.35 0.98  

4. ใช้ภาษาที่เหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.37 0.70  

5. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม 4.19 0.96  

รวม 4.19 0.86 มาก 
 

จากตารางที ่ 3 กลุ่มตวัอย่างผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟืน้ฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช  มีความพงึพอใจต่อกิจกรรมฟืน้ฟูประเพณีสวดด้านอยู่ใน

ระดบัมาก (x̄  = 4.19) และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสดุ (x̄  = 4.37) ดา้น ใช้

ภาษาที่เหมาะสมและเข้าใจง่าย ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด (x̄  = 3.74) ด้านการเตรียมตัวและความพร้อม
ของวิทยากร(ผูน้ าสวด) 

 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้ารว่มกจิกรรม
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราช 

(n = 302 คน) 
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ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร x̄   S.D. แปรผล 

1. สถานที่จดัสวดด้านมีความสะอาดและเหมาะสม 4.56 0.76  

2. เสื่อปูนัง่และพัดลมมีความเพียงพอ 4.28 0.59  

3. ระยะเวลาในการจดักิจกรรมสวดด้านมีความ
เหมาะสม 

4.15 0.67  

4. ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมทางศาสนา
เหมาะสม 

4.10 0.77  

5.อาหาร-เครื่องดื่ม มีความเหมาะสม 4.49 0.68  

รวม 4.32 0.69 มาก 
 
จากตารางที่ 4 พบว่า กลุ่มตวัอย่างผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดดา้น วัดพระ

มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช   มีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้านอยู่

ในระดับมาก (x̄   = 4.32)  และเมื่อพิจารณาเปน็รายด้านพบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสดุ (x̄  = 4.56) ด้าน

สถานที่จดัสวดด้านมีความสะอาดและเหมาะสม  สว่นคา่เฉลี่ยต่ าสุด (x̄  = 4.10) ระยะเวลาในการ
ประกอบกิจกรรมทางศาสนาเหมาะสม 

 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้ารว่มกจิกรรม
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราชด้านล าดับขั้นตอนของ
ประเพณีการสวดด้าน 

(n = 302 คน) 

ความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่ใช้ในประเพณีการสวดด้าน x̄   S.D. แปรผล 

1.ความพึงพอใจตอ่กิจกรรมการสวดมนต์ไหว้พระ ท าวัตรเช้า 4.35 0.77  

2.ความพึงพอใจตอ่กิจกรรมการสวดหนังสอื (สวดด้าน) 4.10 0.87  

3.ความพึงพอใจตอ่กิจกรรมการฟังพระธรรมเทศนา 3.88 0.72  

4. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการถวายสงัฆทาน 3.56 0.75  

5. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมเจริญจติตภาวนา 4.20 0.58  
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รวม 4.02 0.74 มาก 
 

จากตารางที ่ 5 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเข้ารว่มกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราชด้าน      ล าดับขั้นตอนของประเพณกีารสวดด้านอยู่

ในระดับมาก  (x̄  = 4.02)  และเมื่อพิจารณาเปน็รายด้าน พบวา่ ค่าเฉลี่ยสูงสดุ (x̄  = 4.35) ด้าน

ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสวดมนตไ์หว้พระ ท าวตัรเช้า สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสดุ (x̄  = 3.56) ด้าน
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการถวายสังฆทาน 

 

ตารางที่ 6 คา่เฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราช ด้านประโยชน์ทีไ่ดร้ับ
จากการเข้าร่วมกิจกรรมฟืน้ฟูประเพณีสวดด้าน 
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 (n = 302 คน) 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน x̄   S.D. แปรผล 

ได้รว่มกันสรา้งบญุกศุล 4.53 0.82  

ได้พบปะมติรสหายและญาติธรรมทีห่ลายกหลาย 4.54 0.55  

ได้รบัความเพลดิเพลินและความบนัเทงิใจ 3.87 1.15  

ได้เรียนรูป้ระวตัิความเป็นมาของประเพณีการสวดด้าน 4.22 0.86  

ได้รบัหลกัธรรมและข้อคดิในการด าเนินชีวติ 4.18 0.97  

รวม 4.27 0.87 มาก 

จากตารางที ่ 6 พบวา่ กลุ่มตัวอย่างผู้เข้ารว่มกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน  วดัพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช มีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมสวดดา้น

ประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเขา้ร่วมกิจกรรมสวดด้านอยู่ในระดบัมาก (x̄  = 4.27)  และเมื่อพิจารณา

เป็นรายด้านพบวา่  ค่าเฉลีย่สูงสุด (x̄  = 4.54)     ด้านได้พบปะมิตรสหายและญาตธิรรมที่หลายก

หลาย สว่นคา่เฉลี่ยต่ าสดุ (x̄  = 3.87) ได้รบัความเพลิดเพลนิและความบนัเทิงใจ 

 

ตารางที่ 7 คา่เฉลี่ยส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของความพงึพอใจต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟู
ประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราชด้านแนวทางการฟื้นฟู
ประเพณีกิจกรรมการสวดดา้น 

(n = 302 คน) 

รูปแบบการฟื้นฟูประเพณกีิจกรรมการสวดด้านในปัจจุบัน x̄   S.D. แปรผล 

1.การประชาสมัพันธ์ให้ประชาชนได้ทราบการจดักิจกรรม 4.50 0.53  

2.หน่วยงานราชการต่างๆ ให้ความรว่มมือในการจัดกิจกรรม 4.48 0.95  

3. ภาคเอกชนให้ความร่วมมอืในการจดักิจกรรมสวดดา้น 4.57 0.70  

4. เยาวชนรุน่ใหม่ใหค้วามสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 4.25 0.93  

5. บทสวดดา้นที่ใช้มคีวามเหมาะสมกบัเวลาในการสวดด้าน 3.90 0.23  

รวม 4.34 0.67 มาก 
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จากตารางที่ 7 พบว่า กลุ่มตวัอย่างผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดดา้น วัดพระ

มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช มคีวามพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน ใน

ด้านรูปแบบการฟ้ืนฟปูระเพณีกิจกรรมการสวดดา้นในปจัจุบันอยู่ในระดับมาก (x̄  = 4.34) และ

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสดุ (x̄  = 4.57) ด้านภาคเอกชนให้ความรว่มมือในการ
จัดกิจกรรมสวดด้านค่าเฉลี่ยต่ าสุด (x= 3.90) บทสวดดา้นที่ใช้มีความเหมาะสมกับเวลาในการสวด
ด้าน 

 
ตารางที่ 4.8 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม

กิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราชด้านแนว
ทางการอนรุักษ์และสืบทอดประเพณีสวดด้านในปัจจบุัน 

 (n = 302 คน) 

แนวทางการอนุรกัษ์และสบืทอดประเพณีสวดด้านใน
ปัจจุบัน 

x̄   S.D. แปรผล 

1.ฝึกเยาวชนให้เปน็ผู้น าการสวดด้านเพ่ือสืบทอดประเพณี 3.73 0.98  

2.น าไปสร้างเป็นหลักสตูรการเรียนการสอนในท้องถิน่ 3.76 0.76  

3.ควรอนุรักษ์ท านองการสวดเปน็ภาษาถิน่ใต้ 4.18 0.63  

4. น าไปเผยแพร่ในช่องทางที่หลากหลาย 4.47 0.59  

5.ควรเปิดโอกาสให้ภาคีเครอืข่ายภาคประชาชนเข้ามามสี่วน
ร่วม 

4.22 0.84  

รวม 4.07 0.76 มาก 
 
จากตารางที ่ 4.8 พบว่า กลุ่มตวัอย่างผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูประเพณีสวดดา้น วัดพระ

มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช มคีวามพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน ใน

ด้านแนวทางการอนรุักษ์และสืบทอดประเพณีสวดด้านในปัจจุบนัในระดบัมาก (x̄   = 4.07)  และ

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า   ค่าเฉลี่ยสูงสดุ ( x̄   = 4.47)  น าไปเผยแพรใ่นช่องทางที่

หลากหลาย สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุด (x̄   = 3.73) ดา้นฝึกเยาวชนใหเ้ปน็ผู้น าการสวดด้านเพ่ือสืบทอด
ประเพณ ี
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และผลจากการเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์เชงิลึก และการสนทนากลุ่มเพื่อระดมความคิดเห็น

จากนักวิชาการ นักปราชญ์ท้องถิ่น และผู้รับผิดชอบโครงการฟื้นฟูและอนรุักษโ์ครงการสวดด้าน  

เพื่อฟ้ืนฟูความดั้งเดิมของประเพณีสวดด้าน พบวา่การฟ้ืนฟูเปน็การน ามรดกทางวฒันธรรมของ

ประเพณีสวดด้านกลับคืนมาโดยมุง่สนใจที่คณุค่าหลัก อนโุลมใหม้ีการปรบัเปล่ียนรูปแบบที่เปน็

ส่วนประกอบได้บา้งตามสมควรแก่สภาพแวดล้อมและความต้องการ โดยจะต้องพยายามรักษา

รูปแบบดั้งเดิมของการสวดด้านแบบเดมิให้คงอยู่มากทีสุ่ด เพราะมรดกวฒันธรรมนี้ก าลังใกล้จะสูญ

คณุค่าและความแท้ที่เป็นเอกลักษณ์มากที่สุด กระบวนการบริหารจัดการอนุรกัษ์และฟื้นฟู  ผูว้ิจัย

จึงน าข้อมูลมาสรุปเป็นแนวทางการฟื้นฟแูละอนรุักษ์ประเพณสีวดด้านวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 

จังหวดันครศรีธรรมราชได ้4 รูปแบบ ดงันี ้

1. ฟ้ืนฟูและพัฒนา 

2. การศกึษาคน้คว้าวิจัย 

3. การสรา้งภาคเีครอืข่าย 

4. ส่งเสรมิและเผยแพร ่

1) การฟ้ืนฟูและพัฒนา โดยการรื้อฟื้นประเพณีสวดด้านที่ได้สูญหายไปแล้ว    น ากลับมา
ให้มีบทบาทขึ้นใหม่  โดยท าให้มีคุณค่าและมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในท้องถิ่น  โดย
สร้างสรรค์และปรับปรุงรูปแบบของประเพณี   ให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน ของคนรุ่นใหม่    โดยใช้ภูมิปัญญาของประเพณีสวดด้านเดิมมาเป็นพ้ืนฐาน
ในการต่อยอดและปรับปรุงให้เหมาะสมกับยุคสมัย   โดยเฉพาะการฟ้ืนฟูและพัฒนาประเพณีสวด
ด้าน  ให้คงด ารงอยู่ในสังคมปัจจุบันนั้น มีแนวทางดังนี้  ซึ่งจาการเก็บข้อมูล  การฟื้นฟูและพัฒนา
รูปแบบการสวดดา้น จะต้องมีการปรบัปรุงในส่วนที่สามารถปรับปรุงพัฒนาได้ และในส่วนที่จะต้อง
คงอยู่และอนุรักษ์ไว้ ดังนี้ 

ส่วนที่สามารถปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงได้ 

1. ผู้น าสวด 
2. โอกาสหรือวันเวลาในการสวด 
3. พิธีกรรมหรือล าดับขั้นตอนของการสวด 
4. เนื้อหาของบทสวด 
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ส่วนที่ไม่สามารถปรับเปลี่ยนได้ 

1. ท านองในการสวด 
2. ส าเนียงสวดท้องถิ่นของภาคใต้ 

1) ผู้น าสวด  ประเพณีการสวดด้านสมัยก่อน จะต้องอาศัยผู้ที่มีความรู้
ความสามารถในในการอ่านหนังสือเป็นท านองบทสวด  ลักษณะของผู้สวดด้านจะต้องเป็นผู้ที่มี
ความสามารถในการอ่านออกเสียงอย่างยิ่ง ใช้ท านองและส าเนียงภาษาถิ่นใต้ได้อย่างถูกต้องชัดเจน    
โดยจะต้องรู้จักเน้นเสียงเอื้อนและเล่นลูกคอ เล่นท่าทางประกอบในตอนที่จ าเป็น ใช้สีหน้าโยกตัว
ประกอบท่าทาง และต้องใช้กิริยาอื่น ๆ ตามท่ีผู้สวดสามารถท าได ้ผู้สวดดา้นมักจะมาจากบุคคลท่ีมี
อาชีพต่าง ๆ หรือบุคคลที่เคยเป็นชาววัดมาก่อน เคยอ่านท านองที่ฝึกฝนมาจากวัด เช่น นักเทศน์
เก่า นักแหล่หมอท าขวัญนาค นักสวดมาลัย นายหนังตะลุง โนราเก่า เพลงบอก เป็นต้น คนสวดที่
สวดได้ไพเราะ ผู้ฟังจะชื่นชมติดอกติดใจมาก ถึงขนาดคนเฒ่าคนแก่ที่ไม่รู้หนังสืออ่านไม่ออก เมื่อ
ฟังสวดด้านแล้วสามารถจ าบทกลอนในหนังสือเล่มที่ฟังนั้นได้ทุกบททุกตอนแทบตลอดทั้งเล่ม และ
จ าได้หลาย ๆ เล่ม  

แต่ในยคุสมัยปัจจบุัน  ประชาชนสว่นใหญ่สามารถอ่านหนังสอืออกได ้ ไม่ต้องอาศยัแค่การ
ฟังจากผู้น าสวดเท่านั้น แตค่วรให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมไดส้วดไปพร้อมๆ กัน  เพื่อจะท าผู้ฟังมีส่วนรว่ม  
ไม่ท าใหเ้กิดความรู้สกึเบื่อหน่าย จากการนั่งฟังอย่างเดยีว และผู้น าสวดไม่ควรผูกขาดวา่จะต้องเป็น
ผู้อาวุโส หรือผู้ที่เป็นศิลปินมาก่อน แตน่่าจะเปน็บุคคลหลายสาขาอาชีพ ที่อ่านบทร้อยกรอง
ได้ไพเราะควรถา่ยทอดเทคนิควธิีการสวดใหก้ับเยาวชนรุ่นใหม่ๆ  ได้ฝกึเปน็ผู้น าสวดบ้าง 

2) โอกาสหรือวันเวลาในการสวดในสมัยก่อนนัน้ โอกาสหรือชว่งเวลาในการสวด
ด้านไม่ได้ก าหนดไว้แน่นอน  แต่สว่นใหญ่จะเป็นวันธรรมสวนะหรือวันพระ (ขึน้หรอืแรม 8 ค่ า 
และขึน้หรือแรม 15 ค่ า) เวลากอ่นที่พระสงฆ์ฉันเพล  ก่อนพระสงฆ์จะขึน้ธรรมาสน์แสดงธรรม
เทศนา ในระหว่างรอพระมาท าพิธีกรรมทางศาสนา กถ็อืโอกาสใช้เวลาว่างในช่วงนีใ้ห้เป็นประโยชน ์
ผู้ที่มีความรูค้วามสามารถกจ็ะสวดด้านให้พุทธศาสนิกชนที่มารอท าบญุได้ฟัง  แต่ในปัจจุบนันี้จดัให้
มีการสวดเฉพาะช่วงเขา้พรรษา ประมาณ 3 ครั้ง  หลงัจากนัน้กไ็ม่ได้จดัอีก  ซึ่งท าให้ประเพณีนีไ้ม่
สามารถเปน็ที่รู้จกัของประชาชนทัว่ไปอยา่งกว้างขวางได ้   โอกาสในการสวดด้าน ควรจดักิจกรรม
ส่งเสริมประเพณีการสวดด้านอย่างต่อเนื่อง เชน่สวดประจ าทุกวันพระเหมือนเมื่อครั้งอดีต  หรือจดั
ให้มีการสวดในโอกาสพิเศษๆ เชน่ 

-. การจดัการสวดดา้นสาธติ  ในการจัดงานประจ าปตี่างๆ ของทางจงัหวัด
นครศรีธรรมราช เช่น งานส่งเสริมผลติภัณฑ์สินคา้ OTOP งานประเพณีบญุสารทเดือนสิบ  หรอื 



110 
 

งานเกี่ยวกบัการส่งเสริมการท่องเที่ยวภายในจงัหวัด ควรมกีารจดัสาธิตเกี่ยวกบัประเพณีสวดด้าน 
โดยน าทีมเยาวชนที่ผ่านการชนะประกวดการสวดดา้นเป็นผู้สาธิต  จะสามารถท าให้การถ่ายทอด
คุณค่าประเพณีสวดด้านผ่านรุ่นต่อรุ่นได้ 

- จัดการสวดในวันส าคญัๆ ทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา 
อาสาฬหบูชา  วนัออกพรรษา โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลท าบญุสารทเดือนสิบ ซึ่งจะมีประชาชน
หลั่งไหลกลบัภูมิล าเนากนัเป็นจ านวนมาก และคนเหล่านีเ้มื่อมาจังหวดันครศรีธรรมราชแล้ว 
จะต้องมายังวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหารแทบทุกคณะ  จึงเปน็โอกาสอนัดีทีภ่าครัฐและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่ต่างๆ ที่รับผดิชอบในเรื่องนี้ จะไดเ้หน็และสัมผัสกบัประเพณีสวดด้านที่ยงัมี
ชีวิตอยู ่และเปน็การประชาสัมพันธ์งานและกิจกรรมประเพณีสวดด้านไปพร้อมกันดว้ย 

3) รูปแบบพิธกีรรมและล าดับขั้นตอนการสวด กิจกรรมประเพณีสวดด้าน เปน็
ประเพณีที่เกิดขึ้นเรียบง่ายไม่มีพิธีรตีองมากมาย พิธีกรรมการสวดด้านเริม่ขึน้เมื่อพทุธศาสนิกชนน า
ปิ่นโตบรรจุอาหารคาวหวานและดอกไมธู้ปเทียนมานั่งรอเพ่ือถวายพระสงฆ์และฟังเทศน์ ขณะที่
ชาวบา้นมานั่งรอฟังเทศน์ทีพ่ระวหิารระเบียง  ก่อนที่พระสงฆ์จะไปถึงหากนั่งกนัเฉยๆ  คงเบื่อ  
ดังนัน้ในชว่งทีน่ั่งรอพระสงฆ์อยู่นั้น   จึงหาเรื่องราวมาบอกเล่าหรือน าหนังสือมาสวดให้ฟังกัน   จน
เกิดความนิยมต่อๆ  กันมาจนกลายเป็นประเพณี   การสวดด้านจะเป็นประเพณวีัฒนธรรมทีว่ัดและ
ชุมชนร่วมกันจดัขึน้   โดยจะมีทั้งพระสงฆ ์มัคคนายก กรรมการวัด และพุทธศาสนิกชน รว่มกนัจัด
ขึ้นจนกลายเปน็ประเพณีที่สบืทอดกันมาอย่างยาวนาน และเกดิขึน้มาอยา่งมีพัฒนาการ จากการ
เก็บขอ้มูลของผู้ศกึษาพบว่า  รูปแบบงานประเพณีสวดด้านไดม้ีการปรบัเปล่ียนจากอดีตมา
พอสมควรผู้ให้ข้อมูลกล่าววา่ เงื่อนไขทางสงัคมและวิถีชวีิตของประชาชนไดแ้ปรเปลีย่นไป  รูปแบบ
และประเพณีกเ็ลยเปลี่ยนไป  แต่หลักการและอัตลกัษณ์ของประเพณนีี้ยังคงด ารงอยู่    จากการที่
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ได้กิจกรรมฟืน้ฟูประเพณีสวดด้าน
จ านวน 3 ครั้ง ในป ี2558 ซึ่งจะไดเ้หน็รูปแบบของประเพณีสวดด้านทีแ่ตกต่างไปจากอดตี คือ 

 เมื่อทุกคนมานั่งรอพระพร้อมกันในบริเวณพระระเบียงหน้าพระด้าน  บริเวณวิหารคด
ในวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร ผู้สวดหรือศิลปนิก็จะน าทุกคนหันหนา้ไปทางพระบรมธาตุเจดีย์ให้
ทุกคนกราบ    ทกุคนหนัหนา้กลับมาทางพระพุทธรปู(พระด้าน) กราบพระพุทธรูป ผู้สวดหรือศิลปิน ก็
จะสวดหนังสือ  (อา่นร้อยกรอง)  ให้ทกุคนได้รับฟัง    ในการสวดจะสอดแทรกลีลา น้ าเสียง  ให้
น่าสนใจเพ่ือให้ผู้ ฟังสนุกสนานและแฝงคติธรรม และจบการสวดก่อนที่พระสงฆ์จะเทศน์  
ประมาณ 10 นาที  ส่วนล าดับขั้นตอนการสวดด้านในสมัยปัจจุบนัที่มกีารฟ้ืนฟขูึน้มานั้น   ก็ได้
พยายามยึดถือล าดบัขั้นตอนของการสวดด้านในอดีตไวใ้ห้มากที่สดุ  แตไ่ดม้ีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบ 



111 
 

และล าดับขั้นตอนบ้างเล็กนอ้ย เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้สามารถรับประโยชน์จากประเพณีนีไ้ด้
อย่างแท้จริง 

 

ขั้นตอนการสวดด้านในอดตี ขั้นตอนการสวดด้านในปัจจุบัน 

1. พุทธศาสนกิชน พรอ้มกนับริเวณพระระเบียง 
ในวิหารคด 

1. พุทธศาสนิกชน พร้อมกนับริเวณพระระเบียง 
ในวิหารคด 

2.ระหว่างรอพระผูน้ าสวดดา้นเริม่บทสวดที่
ตนเองถนัดหรือบทบูชาพระบรมธาต(ุสวดคน
เดียว) 

2. ผู้ร่วมพิธหีันหน้าไปทางพระบรมธาตุ กราบ
พระบรมธาตุเจดีย ์

3. พระสงฆ์มาถึงบริเวณพิธีอาจจะน าสวดมนต์
หรือแสดงธรรมตามเวลาสมควร 

3.ศาสนพิธีกร น าท าวตัร/สวดมนต์เย็น โดยท า
วัตรสวดมนตแ์บบแปล ประมาณ 30 นาท ี

4. ถวายภัตตาหารเพล /รับประทานอาหาร 

5. เสร็จกิจกรรมแยกย้ายกันกลับ 

4. ศาสนพิธกีรในแต่ละด้าน ไดแ้นะน าผู้เขา้ร่วม
กิจกรรมให้เปิดหนงัสือสวดด้าน และสวดไป
พร้อมๆ กัน โดยมีผู้น าสวดเป็นตน้เสียง 

 5. ประมาณ 10.00 น. พระสงฆ์จะเดินทางมาถึง 

 6. ศาสนพิธีกรอาราธนาศีล  สมาทานศีล ถวาย
สังฆทาน และมีการแสดงพระธรรมเทศนา 

 7. ถวายภัตตาหารเพล/ร่วมรับประทานอาหาร 

 8. เสร็จกิจกรรมแยกย้ายกันกลับ 

 9.เสร็จกิจกรรมแยกย้ายกนักลับ 

 

 ประเพณีสวดด้านในสมัยอดตีกับสมัยปัจจุบนั มคีวามแตกต่างของล าดับขั้นตอนกิจกรรมใน
ประเดน็ส าคญัที่สุดก็คือว่า ในสมัยอดตีนัน้จะเปน็ล าดบัขัน้ตอนที่เกิดขึ้นโดยเป็นธรรมชาติของ
ผู้เข้ารว่มกิจกรรม  แต่ในสมัยปัจจุบันเปน็การจดัตั้งหรอืมอบหมายใหม้ีการท าหน้าที่นั้นๆ ขึน้โดย
มาเฉพาะ ขึ้นอยู่ที่ผูร้ับชอบจัดโครงการเป็นผูต้ิดต่อประสานงานไป ล าดับขั้นตอนการสวดดา้นควร
เรียบง่าย ไม่ใชเ้วลานานมากในแต่ละกิจกรรม 

โดยผู้วิจัยไดว้ิเคราะห์ รูปแบบของงานประเพณีสวดดา้นที่ส าคัญๆได้ดงัต่อไปนี้ 
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ประการที ่ 1 ประเพณีสวดด้าน ยังคงมีเจตนาเหมือนเดิม คือ เปน็กิจกรรมทีเ่กดิขึ้นจาก
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทีม่ีต่อพระพุทธศาสนาและองค์พระบรมธาตุเจดีย ์  ต้องการมาประกอบ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ปรารถนาที่จะฟังธรรมและถวายภัตตาหารเพลแก่พระภิกษุสามเณร
ในวันพระหรือในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ด้วยจติศรัทธาเลื่อมใสที่อยากท าบญุ    จึงจดัปรุง
และจดัเตรียมอาหารถวายมาพระ  และยังคงมารวมตัวกันในวันพระเพ่ือจะฟังธรรมและถวายทาน  

ประการที ่ 2 รปูแบบการจัดงานประเพณีสวดด้าน  ยังคงเกิดจากการมีสว่นรว่มของ
ประชาชนในท้องถิน่  แม้จะมีรูปแบบบางประการท่ีแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขสังคม  เศรษฐกิจและ
การเมอืงท้องถิน่  เชน่  หากมีผู้บริหารท้องถิ่นหรือมีอ านาจมียศศักดิ์มาร่วมงานประเพณีสวดด้าน   
การจดักิจกรรมสวดด้านก็จะปรบัเปลี่ยนไปในลักษณะงานกิจกรรมทางวัฒนธรรม (Event)  มีการ
กล่าวต้อนรับ เชิญชวน  มกีารกล่าวเปิดงานและมุ่งใหค้วามส าคัญเฉพาะตวับุคคลผู้มาเปน็ประธาน 
เป็นต้น ซึง่แตกต่างจากกิจกรรมสวดด้านในแบบเดิม ซึง่จะไมม่ีกิจกรรมในสว่นนี้ 

  และจากสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป รูปแบบประเพณ ี (Tradition) การสวดด้าน
แบบเดิมมีประชาชนมารว่มกิจกรรมน้อยลง ดงันัน้จงึจ าเปน็ต้องปรับเปลี่ยนรปูแบบของการสวด
ด้าน  จากเดิมท่ีวัดและชุมชนร่วมมือกัน มาเป็นงานกิจกรรมทางวัฒนธรรม (Event) คือ มีลกัษณะ
เป็นกิจกรรม ที่มีทัง้งานประเพณีสวดด้านเหมอืนเดิม แตแ่ทรกหรือเพ่ิมกิจกรรมบางอยา่งเข้าไป  
เพื่อให้เกิดกิจกรรมทีน่่าสนใจ เรียกร้องความสนใจให้ประชาชนเขา้มาร่วมกิจกรรมและงาน
ประเพณนีี้ โดยเฉพาะเยาวชน ตวัอย่างเชน่งานประเพณีสวดด้านยังคงรูปแบบ ประเพณีดัง้เดิมที่
สืบมาแตโ่บราณ แต่อาจเพิม่กิจกรรมพิเศษเสริมในงานประเพณนีี้เขา้ไป เช่น กิจกรรมประกวดการ
สวดด้าน  กิจกรรมตอบปญัหาการสวดดา้นชงิรางวัล กจิกรรมมอบโล่เกียรติคณุกับผู้อนุรักษ ์หรือผู้
มีบทบาทด้านการอนรุักษแ์ละสืบทอดประเพณีสวดด้านดีเด่นประจ าป ีเปน็ตน้ 

โดยกิจกรรมทั้งหมดนั้นมีวตัถุประสงค์ส าคัญในการถ่ายทอดภูมิปญัญา  ความรู้ทีส่ าคัญ
จากประเพณีสวดดา้นไปสู่กลุ่มคนรุ่นใหม่ คือ เด็กและเยาวชน โดยมุ่งหวังที่จะสร้างการเรียนรู้ที่จะ
ต่อยอดจากการที่เด็กไดไ้ปรว่มงานประเพณีกบัผู้ปกครองที่เปน็รูปแบบ (Tradition) แบบเดิมให้
มากกว่าไปรว่มในรูปแบบกจิกรรมทางวัฒนธรรม (Event) 

ทั้งนี้  จากการที่ผูว้ิจัยได้ท าการสมัภาษณ์นักวิชาการ และปราชญ์ชาวบ้าน  ในรปูแบบ
ประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไปนัน้   ทั้งนักวิชาการและปราชญ์ชาวบ้านส่วนใหญ่ต่างก็เห็นด้วยกับการ
ปรับปรุงและยอมรับได้ในสว่นที่เปลี่ยนแปลงไปของรูปแบบดังกล่าว    

4) เน้ือหาของบทสวด การสวดด้านในอดีต บทสวดสว่นใหญ่จะน ามาจาก
วรรณกรรมท้องถิ่นใต้   นิยมใช้ค าประพันธ์ประเภทกาพย์   มีกาพย์ฉบงั, กาพย์สุรางคนางค์ และ
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กาพย์ยานี   การสวดกาพย ์หนงัสือที่เลือกมากเ็ปน็หนงัสือนิทานชาดก ส านวนกวชีาวนคร  ซึง่กวี
ชาวนครเขียนขึ้นเอง  เช่น  เรื่องสบุิน ทนิวงศ์ สี่เสาร์  กระตา่ยทอง พระรถเสนของนายเรือง  นาใน 
และเรื่องเสอืโค เป็นต้น  โดยหาหนังสือเก่า ๆ มาสวด เช่น หนงัสือบดุ (หรือสมดุขอ่ย) เรื่องทีน่ ามา
อ่านหรือสวดจะเปน็เรื่องจักรๆ วงศ์ๆ  หรือไมก่็เปน็วรรณกรรมที่ส าคัญที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา 
ต านานเมืองนครศรธีรรมราชหรือพระบรมธาตุเจดีย์ (ปรีชา นุ่นสุข และวรีะ ธรีะกุล, 2529, 10-13) 
นิทานชาดกที่เขียนเปน็ร้อยกรอง และหนังสือนิทานพ้ืนเมืองเรื่องต่าง ๆ ที่กวีพ้ืนเมืองแต่งขึ้น 
หนังสอืนิทานชาดกและนิทานพ้ืนบ้านที่ใช้สวดด้านจะเขียนขึน้เรียกว่า “หนงัสือบดุ”  

แต่จากการเกบ็ข้อมูลพบว่า ปญัหาที่พบจากการน าวรรณกรรมเหล่านั้นมาสวด คือ “ฟัง
ไม่ทันรู้เรือ่ง ก็หมดเวลาสวดแล้ว ท าใหไ้ม่เข้าใจเนือ้หาตลอดทัง้เรื่อง” (นางเรณู สุวรรณมณี, 
สัมภาษณ์, 12 มี.ค. 2558) ”วรรณกรรมที่น ามาสวดบางเลม่มีความยาว การตัดเพียงบางตอนมา
สวด จึงท าให้ไม่สามารถเขา้ใจเนื้อหาในบทสวดนั้นๆ ว่ามีเรื่องราวอย่างไร. และวรรณกรรมเนื้อ
เรื่องบางอย่างที่น ามาสวด ก็ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ ท าใหไ้มน่่าสนใจ “น่าจะน าหนงัสือ
วรรณกรรมสมัยใหม่มาสวดบ้าง โดยเฉพาะหนงัสือนวโกวาทถ้าน ามาแตง่เปน็กาพย์แล้วน ามาสวดก็
น่าจะเป็นประโยชนก์ับผู้สวดและผู้ฟังมากกวา่นี้” (พระครูพิศิษฎ์คณาทร,สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 
2558) “บางทีศิลปินผูน้ าสวดกเ็ลือกเนื้อหาของบทสวดมาสวดที่ไม่น่าสนใจ” (นางกมลพร ชมุ
สวัสดิ์, สัมภาษณ์, 12 มี.ค. 2558)  

ดังนัน้ เพื่อเปน็การอนรุักษ์ประเพณีสวดด้านให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืนและสอดคลอ้งกับยุค
สมัย บทสวดด้านในปัจจบุันจึงควรมีลักษณะดงันี้ 

-  ควรจะมีการเลือกบทสวดที่พอเหมาะกับเวลาที่ใช้สวด คือประมาณ 30 นาที  และมี
เนื้อหาที่จะต้องจบภายในเวลาที่สวดครบทุกด้าน ทัง้ด้านกาพย์ กลอน เนื้อหา และคุณค่าสาระคติ
ธรรม ข้อคดิข้อเตือนใจในบทสวดนัน้ ๆ เพื่อจะท าให้ผู้สวดสามารถจดจ า และน าองค์ความรู้ทีไ่ด้
จากบทสวดด้านน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  ซึ่งทางมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ศรีธรรมาโศกราชไดท้ดลองท าแล้ว โดยการจดัให้มีการประกวดแตง่บทสวดด้าน แลว้น าผลงานที่
ชนะเลศิและดเีดน่มาจดัพิมพ์เป็นหนังสือ และน ามาใช้สวดในกิจกรรมการสวดด้าน จากการแจก
แบบสอบถามของผู้เข้ารว่มกิจกรรมและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ปรากฏว่าไดผ้ลดีเป็นที่นา่พึง
พอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นอย่างยิง่ 

- ควรจดัให้มีการประกวดแต่งบทสวดด้านตอ่เนือ่งเป็นประจ าทกุๆ ปี แล้วน าบทสวดที่
ชนะการประกวดนัน้มาใช้ในการสวดด้านจรงิๆ จะท าให้การสวดไมน่่าเบื่อและเปน็การกระตุ้นสร้าง
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แรงจงูใจให้มีการแต่งบทสวดใหม่ๆ  ทีเ่หมาะสมกับยุคสมัยและสถานการณม์ากขึน้ โดยที่ยังคงอตั
ลักษณ์และเอกลักษณข์องบทสวดด้านไว้อย่างครบถ้วน  

 

2) ศึกษาค้นคว้าวิจัย 

2.1) การรวบรวมองค์ความรู้  จากการศึกษาพบว่า การฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน  
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ยังไม่มีฐานข้อมูลประกอบการตัดสินใจ  การจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งขึ้นอยู่
กับการตัดสินใจจากผู้รับผิดชอบโครงการหรือกิจกรรมเท่านั้น ทั้งนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า การจะท าให้
ประเพณีการสวดด้านฟ้ืนฟูและด ารงอยู่อย่างยั่งยืนจะต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของการมีองค์ความรู้ ท่ี
เป็นประโยชน์  ดังนั้นจะต้องมีการศึกษาค้นคว้าภูมิปัญญาของการสวดด้าน ด้วยการเเก็บรวบรวม
ข้อมูลภูมิปัญญาด้านต่างๆ   ของบรรพชนที่ได้ใช้ประเพณีนี้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้อย่างชาญ
ฉลาด  และเก็บรวบรวมข้อมูลของประเพณีสวดด้านในแง่มุมต่างๆ มุ่งศึกษาให้รู้ความเป็นมาใน
อดีต และสภาพการณ์ในปัจจุบัน   โดยควรศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลทั้งที่เป็นเอกสารและเป็น
ปราชญ์ท้องถิ่น  ทั้งที่มีการรวบรวมไว้แล้วและยังไม่ได้ศึกษา   เพ่ือจะท าให้คนรุ่นหลังได้ทราบ
ความหมาย และความส าคัญของประเพณีสวดด้าน  ในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอัน
ทรงคุณค่าของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นการสร้างองค์ความรู้ของประเพณีสวดด้านเพ่ือให้
เยาวชนหรือคนรุ่นหลังรู้สึกถึงคุณค่า  และท าให้เกิดการยอมรับ  จนถึงระดับน าไปใช้ประโยชน์
อย่างเหมาะสม 

ดังนั้นหน่วยงานที่รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการสวดด้าน คือ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช และ
โดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและองค์กรด้านการศึกษา ควรให้ความสนใจกับการส่งเสริม
ให้มีกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน โดยอาจใช้กลไกทางการศึกษาเข้ามาเป็นกลไกเสริม 
เช่น สถานศึกษามอบหมายงานให้นักเรียน นักศึกษา ลงไปท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน 
เป็นต้น เพ่ือรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรม เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการอนุรักษ์ประเพณีสวด
ด้าน เพราะการศึกษาจะเสนอกระบวนการรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่น เริ่มต้นจากการ
สืบค้นเอกลักษณ์ (Identification) ที่จะแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ที่แท้จริงของประเพณีสวดด้าน    
ที่จะต้องสงวนรักษาไวเ้ป็นตน้ทุนในการจัดการทอ่งเที่ยวที่ยั่งยืน   และการสืบค้นจะท าให้การขยาย
ฐานข้อมูลทรัพยากรบุคคลให้มากขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ปราชญ์ท้องถิ่น” ในมิติต่างๆ ที่เกี่ยวกับ
ประเพณีสวดด้าน  ผู้น าชุมชนที่มีวิสัยทัศน์ เยาวชนที่มีบทบาทในดา้นการอนรุักษ์ เป็นต้น ซึ่งบุคคล
เหล่านี้ล้วนเป็นขุมทรัพย์ที่มีชีวิต เพราะเป็นผู้ที่รู้จักประเพณีและชุมชนดีที่สุด  ให้สามารถรวมตัว
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กันเป็นชุมชนนักปฏิบัติ (Community of Practice) และท าการเพ่ิมทักษะในการจัดการองค์
ความรู้ (Knowledge Management) ซึ่งภาครัฐและเอกชนควรสนับสนุนทุนทรัพย์ในการบริหาร
จัดการให้เกิดทรัพยากรมนุษย์ประเภทนี้ให้มากที่สุด เพื่อท าหน้าที่ขยายองค์ความรู้เชิงลึกเข้าสู่ภาค
ส่วนต่างๆ มุ่งหวังให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการร่วมกันจัดการประเพณีไปสู่ความยั่งยืนได้ใน
อนาคต  

ประเพณีสวดด้านมีองค์ความรู้อยู่มากมายหลายประการ เช่น ด้านการอบรมสั่งสอน  
ด้านการพัฒนาจติใจและอารมณ์  ด้านพัฒนาสังคมและสติปญัญา เป็นต้น  การอนุรักษแ์ละฟื้นฟู
ประเพณีใหก้ลับมามีบทบาทในสังคมยคุปัจจุบนันัน้ จะต้องมีศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้อย่างเป็น
ระบบ และมกีารถ่ายทอดองค์ความรู้ให้เหมาะสมกับกลุม่เป้าหมาย  ดงัความเห็นของนกัวิชาการ
ดังนี ้ 

“ประเพณีนี้ได้สูญหายไปเป็นเวลาหลายปี   เมื่อพูดถึงการสวดด้าน คนรุ่นใหม่
อาจจะไม่รู้จักและไม่เข้าใจ  แม้จะเคยได้ยินชื่อว่าเคยมีประเพณีนี้แต่ก็นึกภาพไม่ออก  
ก็จะต้องอาศัยการสอบถามจากคนเฒ่าคนแก่ หรือผู้ที่มีความรู้เรื่องประเพณี 
ประวัติศาสตร์ของเมืองนครศรีธรรมราช    ควรมีการระดมองค์ความรู้ของปราชญ์
ท้องถิ่นเหล่านั้นเอาไว้ ไม่ให้สูญหายไปตามกาลเวลา” (รศ.ดร.สืบพงษ์ ธรรมชาติ, 
สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

“การฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ประเพณีนี้ขึ้นมานั้น  เป็นสิ่งที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง  
เพราะเป็นประเพณีหนึ่งเดียวในโลก อยากรักษาตรงนี้ไว้  ที่เราท ามาแล้วอยากสืบ
ทอดด้วย ซึ่งการสืบทอดต้องค านึงถึงคนหลายรุ่น  ต้องการถ่ายทอดสู่เยาวชนรุ่น
หลังๆ  นอกจากมีประชาชนสูงอายุแล้ว จะต้องมีเยาวชนรุ่นเล็กๆ ตั้งแต่ประถม 
มัธยม มหาวิทยาลัย และรวมถึงประชาชนทั่วไปด้วย จึงจะสามารถสืบทอดประเพณี
ของเราไว้ได้  แต่ถ้าเด็กเยาวชนรุ่นหลังไม่สืบทอด ยากที่จะรักษาประเพณีนี้ให้คงอยู่
ต่อไปได้  ซึ่งเรามีสิ่งนี้เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรมีคนหลายๆ 
รุ่นร่วมกัน จึงควรจะมาร่วมกันคิดร่วมกันท าในการที่จะสร้างองค์ความรู้ในประเพณี
สวดด้านให้เหมาะสมกับคนแต่ละรุ่น”(ผศ.ฉัตรชัย  ศุกระกาญน์, สนทนากลุ่ม,  10  
ก.พ. 2558.) 

“การจะรื้อฟ้ืนประเพณีสวดด้านและให้เยาวชนคนรุ่นใหม่ให้ความสนใจนั้น 
จะต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการให้เหมาะสม  โดยเฉพาะในบทสวด ควรเหมาะสม
กับกลุ่มของผู้สวด ควรก าหนดไว้ให้ชัดเจนเลย เช่น ระดับประถม ใช้บทอะไร  ระดับ
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มัธยม ใช้บทอะไร ระดับอุดม ใช้บทอะไร  ใช้บทสั้นๆ พอเหมาะกับเวลา และเชิญ
กลุ่มเป้าหมายมาเพ่ือท าการแข่งขันสวดกัน  จะท าไม่ให้เกิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบ
กัน” (นายสมพุทธ  ธุระเจน, สนทนากลุ่ม , 10 ก.พ. 2558) 

สรุปได้วา่ การศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้เกี่ยวกับประเพณีสวดด้าน จะต้องท าการการศึกษา

ในเชิงลึกเพื่อให้ทราบถึงทุกแง่มมุของประเพณีสวดดา้นตั้งแต่อดตีจนถงึปัจจบุันโดยจะต้องรวบรวม

องค์ประกอบตา่งๆ ของประเพณีสวดด้านไว้โดยละเอียด ไดแ้ก่ ประวตัิความ เปน็มาของประเพณี

สวดด้าน ไมว่่าจะเปน็มรดกวัฒนธรรมที่จบัตอ้งได้ (Tangible Cultural Heritage) เช่น หลักฐาน

ภาพถ่าย เอกสารโบราณ เป็นต้น และ มรดกวฒันธรรมที่จบัต้องไมไ่ด ้ (Intangible Cultural 

Heritage) เช่น องค์ความรูเ้ชิงประวตัิศาสตร์ องคค์วามรู้ดา้นความบันเทิง องค์ความรู้เกี่ยวกบัการ

อบรมคุณธรรมศีลธรรม ตลอดถงึองคค์วามรู้เกี่ยวกับสภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมที่เกี่ยวขอ้ง นบั

จากอดตีจนถึงปัจจุบัน รายละเอียดของพิธีการสวดด้าน เช่น ท านองการสวด ล าดับขัน้ตอนการ

สวด เนื้อหาบทสวด เปน็ตน้ รวมถึงหลักฐานภาพถา่ยนับจากอดตีจนถึงปัจจบุันเพื่อเป็นฐานข้อมลู

เก็บรวบรวมไวเ้ปน็องคค์วามรู้ส าหรับชมุชนส าหรับการใช้ประโยชนต์่อไปในอนาคต  และเพื่อให้

ทราบและตัดสนิวา่สิ่งใดควรฟ้ืนฟู สิ่งใดควรปรับปรุง และสิ่งใดควร อนุโลมให้ปรบัเปลี่ยนไปตาม

ธรรมชาติ  

ซึ่งในการศกึษาวิจัยเพื่อรวบรวมองค์ความรู้นัน้ ควรให้เปน็ประโยชน์จากการวิจัยลงไปสู่

การปฏิบตัิอย่างแท้จริง กลา่วคือ ชมุชนสามารถน าไปใช้ได้ สถานศึกษาสามารถน าไปจดัหลักสูตร

ท้องถิน่ได้ ภาคธรุกิจสามารถน าไปปรับใช้ให้เกิดมูลค่าได้ เปน็ตน้ โดยทีก่ระบวนการศึกษาเหล่านั้น 

จ าเป็นต้องศึกษาทัง้เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่จะสามารถบอกถึง กระบวนการมีสว่น

ร่วม ทัศนคต ิ ขอ้มูลทางวฒันธรรมและภูมิปญัญาของประเพณีสวดด้าน สว่นการศึกษาเชงิปรมิาณ 

(Quantitative Research) นัน้ จะบอกได้ถงึจ านวนมูลค่าของประเพณีสวดด้าน ท้ังรายได้และ

รายจ่าย ที่ลว้นเกิดจากต้นทุนทางวัฒนธรรม ซึ่งผูว้ิจยัเห็นว่าหากมกีารศึกษาในขอบข่ายดังกลา่ว

แล้วนั้น ควรใชว้ิธวีิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research) เพื่อให้ทุก

ภาคส่วนร่วมคดิ รว่มปฏิบัต ิในการฟื้นฟูดว้ยตวัเอง 

ดังนั้น แนวทางการจะอนุรักษ์ประเพณีสวดด้านให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน  จะต้องมีการ
ศึกษาวิจัยเพ่ือจัดการรวมรวมองค์ความรู้ของประเพณีการสวดด้าน เพ่ือก าหนดองค์ความรู้ให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย โดยหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับประเพณี
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วัฒนธรรมของจังหวัดนครศรีธรรมราช  เช่น ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และสถาบันอุดมศึกษาในท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช ท่ีมีพันธกิจเกี่ยวข้องกับการ
อนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น และมีศักยภาพเพียงพอที่จะสามารถท าการวิจัยศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลได้  เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  ศูนย์วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ควรร่วมมือกันจัดตั้งเป็นหน่วยงานภาคีเครือข่ายอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิน่ของจังหวดันครศรีธรรมราชเพื่อความเป็นเอกภาพ   และควรมีแผน
และนโยบายอย่างชัดเจนในการก าหนดองค์ความรู้ของประเพณีสวดด้าน โดยการศึกษาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลที่ส าคัญ ได้แก่ พระสงฆ์ที่เกี่ยวข้อง นักวิชาการ นักปราชญ์ท้องถิ่น  ผู้สูงอายุ และผู้ที่
เข้าร่วมกิจกรรมประเพณีการสวดด้าน เพราะท่านเหล่านี้จะมีองค์ความรู้เกี่ยวกับประเพณีการสวด
ด้านเป็นอย่างดี  หากไม่มีการจัดการความรู้อย่างเป็นระบบ เมื่อท่านเหล่านี้ล่วงลับไป  ความรู้ที่มี
อยู่ก็จะสูญหายไปได้  และการจะสืบค้นในภายหลังจะเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก 

 

 
2.2) การจัดเก็บองค์ความรู้ การอนุรักษแ์ละฟืน้ฟูประเพณีสวดด้านด้วยการ

ศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้ขึน้มาแล้ว ควรมีการจดัเก็บองค์ความรู้และการถ่ายทอดองค์ความรู้

เกี่ยวกบัประเพณีการสวดดา้นอย่างเป็นระบบ ในอดีตองคค์วามรูแ้ละกระบวนการวธิีการของ

ประเพณีสวดด้าน  จะสืบทอดกระบวนการ ล าดับขั้นตอน ในการประกอบพิธีกรรม โดยการปฏิบตัิ

จริงและสอนต่อ ๆ กันมา ซึ่งอาศัยการจดจ า และการถาม โดยไม่มกีารจดบนัทึกแต่อย่างใด  การ

จะให้องคค์วามรู้ที่ผา่นการศกึษาค้นคว้าวิจัยมาแลว้มีประโยชนอ์ย่างแท้จริง  จะต้องส่งเสริมให้มี

การยกระดับ (Enhance) การจัดการรวบรวมองค์ความรู้แก่ชมุชนและโดยเฉพาะพระสงฆ ์และ วัด 

เนื่องจากวดัเป็นแหลง่รวมมรดกวัฒนธรรมของชุมชนโดยเฉพาะวัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร 

ดังนัน้ เพื่อเป็นการสงวนรกัษาประเพณีการสวดดา้น อันเปน็มรดกวฒันธรรมที่ยังคงด ารง

อยู ่ หน่วยงานภาครฐัควรรว่มมือกับสถานศึกษาต่างๆ ในจังหวดันครศรธีรรมราช เชน่ เครือข่าย

สถาบนัอุดมศึกษาจงัหวัดนครศรธีรรมราช 13 สถาบนั เปน็ตน้ ในการฝึกอบรมการอนุรักษม์รดก

วัฒนธรรมอยา่งเป็นระบบ และใช้กระบวนการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีสว่นร่วม 

(Participatory Action Research) เพื่อให้ชุมชนได้ลงมอืปฏิบัตแิละร่วมรับผดิชอบ  ด้วยความรู้สึก
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ถึงความเป็นเจ้าของตอ่ไป และเพื่อยกระดับการรวบรวมข้อมูลอยา่งเป็นระบบ  ซึ่งสอดคล้องกับ

ความเหน็ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ดังนี้ 

“ในยุคสมัยปัจจุบันนั้น  ควรมีการจัดเก็บองค์ความรู้ต่างๆ เหล่านี้ไว้ได้หลาย
ช่องทาง  เช่น ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ หรืออาจจะจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้เพ่ือ
อนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช ไว้ภายในวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร  เหมือนกับที่สถาบันทักษิณคดีศึกษาที่เกาะยอ จังหวัดสงขลา ที่เป็น
เสมือนพิพิธภัณฑ์คติชนวิทยาของภาคใต้ไว้ให้คนรุ่นหลังสามารถเข้าไปศึกษาเรียนรู้
ได้ตลอดเวลา  และศูนย์การเรียนรู้ดังกล่าวนั้น  ไม่ควรเน้นที่อาคารสถานที่  แต่ควร
เน้นการมีกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเหมาะสม ควรจะมีกิจกรรมที่เหมาะสมกับกลุ่มผู้
เข้ามาศึกษาเรียนรู้ โดยเฉพาะแก่เยาวชน  และควรความเคลื่อนไหวอย่างสม่ าเสมอ”
(รศ.ดร.รงค์  บุญสวยขวัญ, สัมภาษณ,์ 13 ก.พ. 2558)   

“ควรมีการจัดท าพิพิธภัณฑ์ในวัดพระมหาธาตุฯ ให้มีชีวิต  เพ่ือจะเป็นศูนย์การ
เรียนรู้ประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นมาของชุมชนส าหรับคนรุ่นใหม่ เพราะ
หัวใจของการเรียนรู้ คือ การที่กลุ่มคนที่มากราบไหว้บูชาพระบรมธาตุเจดีย์  ได้มา
พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดและประสบการณ์กันเป็นประจ า  และถ้า
จะให้ดีก็ควรมีสมุดเอกสาร แผ่นโปสเตอร์บอกเล่าถึงประเพณีสวดด้านและประเพณี
ท้องถิ่นของจังหวัดนครศรีฯ  น ามาเผยแพร่สู่สังคม เพ่ือให้ผู้เข้าชมมีการน าความรู้ไป

ต่อยอด และมีการบันทึกความรู้เพื่อให้ผู้อื่นเข้ามาใช้ประโยชน์ได้”(นายบัณฑิต สุทธ
มุสิก, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

“ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรม และองค์ความรู้
ต่างๆ ของคนโบราณ ถ้ามีการจัดเก็บดีๆ จะมีคุณค่าต่อคนรุ่นหลังมาก   แต่หากไม่มี
การรวบรวมและจัดเก็บเป็นระบบแล้ว จะท าให้ข้อมูลดีๆ เหล่านั้นสูญหายไปได้  ยิ่ง
ไปอยู่ในมือของผู้ที่ไม่รู้คุณค่าด้วยแล้ว ยิ่งน่าเสียดาย   ถ้ามีการจัดเก็บองค์ความรู้
ต่างๆ เป็นคลังข้อมูลทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เหมือนกับมีการจัดเก็บข้อมูลของ
ท่านพุทธทาส ภิกขุ โดยการจัดตั้งเป็นหอจดหมายเหตุพุทธทาส ที่กรุงเทพ ทีมีการ
จัดเก็บข้อมูลต่างๆ อย่างเป็นระบบ  จะท าให้ความรู้ต่างๆ ของคนโบราณ ยังคง
เหลืออยู่ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้ได้”(พระพุทธิสารเมธี, สนทนากลุ่ม,  10 ก.พ. 
2558) 
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จากข้อมูลดังกล่าว ในกระบวนการจัดเก็นองค์ความรู้ ผู้วิจัยเห็นว่าควรจัดตั้งศูนย์การ
เรียนรู้ประเพณีวัฒนธรรมเกี่ยวกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์ไว้ภายในวัด เพ่ือการเรียนรู้ประเพณีต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์เป็นการเฉพาะ เพ่ือเป็นแหล่งรวบรวมข้อมูลในทุกมิ ติของ
ประเพณีการสวดด้านและประเพณีอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ในรูปแบบพิพิธภัณฑ์มีชีวิต (Live Museum) 
ซึ่งในปัจจุบันก าลังมกีารเสนอพระบรมธาตเุจดีย์นครศรีธรรมราชขึ้นเป็นมรดกโลก หากมีการบูรณา
การการท างานกันอย่างเป็นระบบ   ในการวางแผนพัฒนาทั้งด้านกายภาพและด้านจิตวิญญาณ 
เพ่ือรองรับการเป็นมรดกโลกในอนาคต ซึ่งการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ดังกล่าวนั้น นอกจากจะเป็น
แหล่งรวบรวมข้อมูลมรดกวัฒนธรรมเพื่อเป็นประโยชน์กับผู้สนใจและประชาชนทั่วไปแล้ว ยังเป็น
ประโยชน์ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอีกด้วย หลังจากนั้นจึงท าการขึ้นทะเบียนองค์ประกอบของ
ประเพณีสวดด้านและประเพณีท้องถิ่นอื่นๆ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช   โดยการจัดท ารายการที่
เกี่ยวข้องประเพณีสวดด้านในมิติต่างๆ ทั้งที่เป็นมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้ (Tangible Cultural 
Heritage) และ มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (Intangible Cultural Heritage)  เช่น ภาพถ่าย 
แผ่นบันทึกท านองการสวดด้าน รูปแบบขั้นตอนการสวดด้าน เป็นต้น โดยที่ควรมีหน่วยงานกลางที่
ท าหน้าที่จัดท าทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมให้ครบทุกมิติ ที่สืบเนื่องมาจาก กระบวนการมีส่วน
ร่วมในขั้นตอน การเก็บรวบรวม (Documentation) เอกสารหลักฐานต่างๆ ที่ เกี่ยวข้องกับ
ประเพณีการสวดด้าน เช่น หนังสือบุดขาว บุดด า ที่จารึกวรรณกรรมที่ใช้ในการสวดด้าน  ตลอดถึง
บทสวดด้านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน   โดยประกอบด้วยรายละเอียดต่างๆของมรดกวัฒนธรรม
เหล่านั้น อย่างละเอียด ซึ่งหน่วยงานภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินการสิ่งเหล่านี้ 

สรุปได้ว่า  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านจัดเก็บองค์ความรู้ต่างๆ ของประเพณี
สวดด้าน  ควรมีการจัดเก็บอย่างเป็นระบบ  และไม่ควรเก็บเฉพาะเรื่องของการสวดด้านเท่านั้น  
แต่ควรสร้างเป็นศูนย์การเรียนรู้ ประวัติศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่นที่เกี่ยวกับองค์พระบรม
ธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชขึน้  และการสร้างเปน็ศนูย์การเรยีนรู้นั้น   ไม่เพียงเป็นสถานที่เก็บข้อมูล
เฉยๆ  เหมือนพิพิธภัณฑ์ทั่วๆ ไป  แต่ควรเป็นสถานที่มีผู้รู้ มีผู้อยากรู้ มีองค์ความรู้ และมี
กระบวนการหรือกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ ดังแผนผังที่สรุปได้ดังนี้ 
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3) สร้างภาคเีครือข่ายการอนุรักษ์ประเพณีสวดด้าน  
ประเพณีวัฒนธรรมของท้องถิน่จะสามารถด ารงอยู่ได ้  บทบาทการมีส่วนร่วมของสมาชิก

ภายในชุมชนเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง  เนื่องจากแต่ละส่วนของชุมชนเป็นหน่วยทางสังคมที่มีบทบาท
แตกต่างกันออกไป  แต่ละส่วนต่างก็มีความส าคัญต่อการด ารงอยู่ของประเพณีวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นทั้งสิ้น   โดยเฉพาะหน่วยงานภาครัฐที่รับผิดชอบ ได้แก่ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด
นครศรีธรรมราช และเทศบาลนครนครศรีธรรมราช องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช 
สถาบันการศึกษาต่างๆ และภาคประชาสังคมควรมีบทบาทในการเป็นผู้ขับเคลื่อนหลัก ในการเติม 
“องค์ความรู้” ด้านการบริหารจัดการให้กับชุมชนซึ่งถือเป็นเจ้าของมรดกวัฒนธรรม ให้สามารถ 
“จัดการตนเอง” ได้โดยตรง ด้วยวิธีการให้องค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์ ที่ประกอบด้วยความรู้เรื่อง
คุณค่าและความส าคัญ (Significance and Values) รวมถึงความรู้ทางด้านพุทธศาสนา ท่ีฝังตัวอยู่
ในชุมชนเองผ่านทางภาคีศาสนา ได้แก่ พระสังฆาธิการหรือพระภิกษุที่ชุมชนให้ความเคารพ เพราะ
เป็นภาคส่วนที่ใกล้ชิดกับชุมชนมากที่สุด และชุมชนให้ความคารพเชื่อฟังมากที่สุดอีกด้วย เพ่ือให้
บุคลากรในภาคศาสนาหรือพระสงฆ์ สามารถท าหน้าที่สื่อสารและชี้น าด้วยกระบวนการที่เป็น
ธรรมชาติ เช่น การเทศนาว่าการในวันพระ หรือในพิธีกรรมในท้องถิ่น เป็นต้น ให้ชุมชนเข้าใจและ
ร่วมปฏิบัติในการสืบทอดประเพณีสวดดา้น ซึ่งจะได้ประสิทธิผลมากกวา่การที่ภาคราชการหรือภาค
ประชาสังคมเข้าไปสื่อสารโดยตรงในรูปแบบที่ไม่เป็นธรรมชาติของการสื่อสารภายในชุมชน 

การสรา้งภาคีเครือข่ายการอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม ดว้ยการสง่เสรมิให้คนในชุมชนมี
ความสามารถและทศันคติในการร่วมกันฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านดว้ยตวัชุมชนเอง โดยผ่าน
กระบวนการฝกึอบรมในรูปแบบและมิตติ่างๆ ในเรื่องการจัดการต้นทนุทางวฒันธรรม คุณค่า การ
สงวนรักษา และการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน อกีทั้งยังต้องชี้ใหชุ้มชนเหน็ประโยชน์ทั้งในเชิง
คุณค่าและเชงิมูลคา่ที่เกดิจากการท่องเที่ยวที่จะตามมาอย่างรอบด้านอีกด้วย ทัง้นี ้ การท่องเที่ยว

แผนภูมิที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้การสวดด้าน 

ศูนย์การเรียนรู ้
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

จัดเก็บองค์ความรู้ประเพณีสวดด้าน 

สร้างภาคีเครือข่ายอย่างมีส่วนร่วม 

ระดมสมองเพ่ือน าเสนอกิจกรรม คัดเลือกกิจกรรมไว้ในศูนย์การเรียนรู้ 

บริหารกิจกรรมให้สอดคล้องกับศูนย์ 
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อาจเปน็เครือ่งมือหนึง่ในการฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ที่ชุมชนสามารถออกแบบเองไดด้ว้ยการหนนุ
เสริมจากภาครฐัและสถานศกึษาที่มีศกัยภาพอันจะเป็นการฟื้นฟูท่ียั่งยืนที่สุด  สอดคล้องกับ
ความเหน็ของประธานสภาวฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช ที่ว่า 

“การที่จะให้ประเพณีของจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยเฉพาะประเพณีการสวด
ด้าน สามารถรักษาคุณค่าและสืบสานงานประเพณีสวดด้านดังกล่าวให้ด ารงอยู่ต่อไป 
จะให้ทางวัดและประชาชนด าเนินการเหมือนในอดีตคงไม่ได้ จ าเป็นที่ทุกภาคส่วนใน
สังคมหรือภาคประชาสังคม  ซึ่งประกอบด้วยทั้ งประชาชน หน่วยงานภาคเอกชน
และองค์กรปกครองท้องถิ่น ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ ด้วยการ
แสวงหาความมีส่วนร่วมของชุมชนและสร้างเป็นภาคีเครือข่ายในการฟ้ืนฟูและ
อนุรักษ์ประเพณีการสวดด้านและประเพณีอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร อันเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราช” (ผศ.ฉัตรชัย สุก
ระกาญจน์ ,สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

และจากผลงานวิจัยของส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด  (ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด, 
2551,36) พบว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนใน การมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนใน
การบริหารจัดการฟื้นฟูและอนุรักษ์ ประเพณีสวดด้าน ควรมีหลายองค์กร หลายหน่วยงาน และมี
ส่วนร่วมกันหลายๆ ด้าน เช่น ร่วมเป็นคณะท างาน โดยร่วมก าหนดกรอบแนวทางในการด าเนินการ
เพ่ือฟ้ืนฟู อนุรักษ์  ร่วมกันตั้งโจทย์การวิจัย  โดยมีตัวแทนแต่ละสาขาร่วมแสดงความคิดเห็น
เพื่อที่จะหาแนวทางในการฟ้ืนฟู  อนุรักษ์ประเพณีสวดดา้น ร่วมกันสร้างเครื่องมอื   ร่วมกันก าหนด
กลุ่มตัวอย่าง   ร่วมกันคิด วิเคราะห์ และหาความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มตัวอย่างกับประเด็นปัญหา
เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามประเด็นที่ต้องการ    ร่วมจัดเก็บข้อมูลเพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ต่อไป    
ร่วมให้ข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีสวดด้านทุกแง่มุมและได้แสดงความคิดเห็น เสนอแนวทางการแก้ไข
และแนะน า เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์กับการวิจัย    ร่วมเวทีเสวนา แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ท าให้ได้แนวทางในการฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ประเพณีสวดดา้น    ร่วมฟื้นฟู อนุรักษ์ ประเพณีสวดด้าน 
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร      

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ดร.ประทีป วีระพัฒนนิรันดร์  ท่านได้จัดกระบวนการเรียนรู้
ในชุมชนที่ เราสามารถน ามาประยุกต์ ใช้ในการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านได้ เป็นอย่างดี  คือ 
กระบวนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายอนุรักษ์ประเพณีการสวดด้าน ควรมี 5 ขั้นตอน  โดยเริ่ม
จากการ “รวมคน ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมสรุป และร่วมรับผลจากการกระท า”(ดร.ประทีป วีระพัฒน
นิรันดร์,สื่อออนไลน์, 24 มี.ค. 2559) ซึ่งจากแนวคิดดังกล่าวนี้ หากน ามาประยุกต์ใช้ส าหรับการ
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน สามารถท าได้ดังนี้ 
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2.1) ขั้นตอนการรวมคน หมายถงึการรวมบคุลกรและหนว่ยงานต่างๆ ใน
จังหวดันครศรีธรรมราช ทัง้ภาครัฐและภาคเอกชน โดยควรเริม่ตน้ที่ผู้น าชุมชน เช่น ผู้บริหาร
องค์กรภาครฐั พระภิกษุสงฆ์ ครูอาจารย์ ปราชญ์ชาวบา้น และผูบ้รหิารสถาบนัการศึกษาต่างๆ ให้
มีความรู้ความเข้าใจในคุณคา่และการอนุรกัษ์ประเพณีการสวดดา้น  และโน้มน้าวใจใหบุ้คคล
เหล่านี้ให้ความร่วมมือกบัในการด าเนนิงานด้านต่างๆ อย่างต่อเนื่อง รวมถึงต้องขยายแนวรว่มใน
การด าเนนิงานอนุรักษป์ระเพณีในรูปของเครือข่ายให้กว้างขวางยิ่งขึน้  สอดคล้องกับความเห็นของ
นักวชิาการ ดังนี ้

“การฟื้นฟูและการจะอนรุักษ์ประเพณีสวดด้านนัน้  การมีเครือข่ายชุมชนเปน็สิ่ง
ส าคัญมาก เพราะเปน็หนทางที่จะฟ้ืนฟแูละอนุรักษป์ระเพณีการสวดด้านใหด้ ารงอยู่
อย่างยั่งยืนได”้ (ไมตรี ฉายประทปี, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558)  

“การสืบทอด การอนรุักษ์ประเพณีสวดด้าน  และแสวงหาความร่วมมือจากทุกฝ่าย   การรวม
คนเปน็ภาคีเครือข่ายเป็นขัน้ตอนที่ส าคัญที่สดุ ถ้าใช้ความคิดเป็นเครื่องมือในการรวมคนจะสามารถ
รวมพลังใจของผูน้ าจิตวิญญาณไดเ้ป็นอย่างดี ท าใหไ้ดค้นที่มคีุณภาพ มีพลัง และรวมตวักนัอย่าง
ยั่งยืน ซึ่งจะส่งผลใหก้ารด าเนินงานฟ้ืนฟแูละอนุรกัษ์ประเพณีการสวดด้าน ในขัน้ตอ่ๆ ไปประสบ
ผลส าเร็จ” (ผศ.ประหยดั เกษม , สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

  “กระบวนการรวมคนนีไ้มค่วรใช้ผลประโยชนเ์ป็นตวัลอ่   เพราะอาจจะได้คนจ านวนมากใน
ระยะเวลาอนัสั้น แต่จะได้เฉพาะกายไมไ่ด้ใจ และมักได้คนที่ไม่มีคุณภาพ เปน็การรวมคนที่ไม่มี
ความยัง่ยืน ซึง่เปน็วธิีการทีห่นว่ยงานของรัฐสว่นใหญ่นยิมใช้ ซึง่ในที่สดุจะท าให้มคีวามลม้เหลวใน
ที่สุดได้” (สมพุทธ ธรุะเจน,สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

ผู้น าและปราชญ์ทอ้งถิน่ ที่เกิดจากกระบวนการ ส ารวจและขึ้นทะเบียน(Inventory) 
จะต้องมีบทบาทในการฟ้ืนฟู กล่าวคอืทุกภาคสว่นจะตอ้งร่วมกนัยกย่อง สง่เสรมิ และเปิดโอกาสให้
บุคคลเหล่านั้นได้รว่มกันคดิร่วมกันปฏบิัติตั้งแตต่้นอีกทัง้ยังต้องเปดิโอกาสให้ในกลุม่บุคคลเหล่านั้น
ได้มโีอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอยู่เสมอ เพราะจะท าให้ทุกคนมีทรรศนะในการฟืน้ฟูไปในทศิทาง
เดียวกัน ทั้งนีห้นว่ยงานที่มภีารกิจและงบประมาณรองรับควรใหก้ารสนับสนุนกระบวนการดังกล่าว  

สรุปได้วา่ การระดมทนุทางสังคมโดยการเชื่อมต่อเป็นภาคีเครือข่าย ในการอนุรักษ์
ประเพณีสวดด้าน  โดยเชื่อมต่อชมุชนกับองค์กรต่างๆ ในท้องถิน่ เป็นซึ่งมคีวามส าคัญยิ่ง เนื่องจาก
แต่ละองคก์รมีศักยภาพ (จดุแข็ง) ที่แตกต่างกัน ถา้สามารถเชื่อมต่อกบัองค์กรต่างๆ สร้างเป็นภาคี
เครือข่ายอนรุักษ์ประเพณีสวดด้านได้ เชน่ องค์การบรหิารสว่นจงัหวัด องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
สถาบนัอุดมศึกษาในจังหวดันครศรีธรรมราช องค์กรเอกชน เช่น พุทธสมาคม สมาคมผู้สื่อข่าว
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จังหวดันครศรีธรรมราช สมาคมท่องเที่ยวจังหวดันครศรีธรรมราช เปน็ต้น ย่อมช่วยให้มคีวาม
เข้มแข็งยิง่ขึน้ เพราะต่างฝ่ายก็มีศักยภาพที่จะเสริมสร้างความเขม้แข็งใหแ้กก่ันและกัน     

เมื่อสามารถเชื่อมต่อเป็นภาคีเครือข่ายที่เข็มแข็งแลว้  ควรมีการวิเคราะห์ปญัหา การ
วางแผน การก าหนดนโยบาย และการตดัสินใจในการสร้างและพัฒนารปูแบบการอนุรักษป์ระเพณี
การสวดด้านอย่างเป็นรูปธรรมและเปน็เอกภาพ เพราะการรวมคนมีวตัถปุระสงค์เพ่ือรวม “พลัง
ใจ” เป็นการเสริมใจซึ่งกนัและกัน เพราะหากสมาชิกมคีวามสนใจและมวีัตถุประสงค์รว่มกนั จะท า
ให้เกิดจติส านึกรว่มในการทีจ่ะอนุรกัษ์ประเพณีการสวดด้านอย่างยั่งยนืได้  จ านวนองค์กรในชุมชน
จะมีเท่าใดก็ได้ ถา้มีจ านวนองค์กรที่เขา้ร่วมเปน็ภาคีเครือข่ายมาก แสดงว่ามีความเข้มแข็ง เพราะมี
จ านวนผู้น ามาก ท าให้เกิดกลุม่ผู้น าตดิตามมา ซึ่งเป็นทนุทางสงัคมที่ส าคัญท่ีสุดของชุมชน
กระบวนการแสวงหาภาคีเครือข่ายเพื่อมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูและอนุรักษป์ระเพณีสวดด้าน ควรมี
การรวมคนทุกภาคส่วนเปน็ภาคีเครือข่าย โดยการเน้นปลุกจิตส านกึให้เหน็ความส าคญัและ
ประโยชน์ ร่วมกันของการอนุรักษแ์ละฟื้นฟูประเพณีสวดด้านขึน้   ไม่ควรใช้ผลประโยชน์เปน็แรง
ดึงดูดเพื่อแสวงหาภาคีเครือข่ายให้มามีส่วนรว่ม เพราะจะท าให้ล้มเหลวในระยะยาวได้  เปน็การ
กระตุ้นใหเ้กดิการระดมทนุทางสังคมจากภายในชมุชน ควรสร้างกิจกรรมที่ทุกคนในชุมชนสามารถ
มีส่วนร่วมได้  

 2. ขั้นตอนการรว่มคิด การแสวงหาภาคีเครือข่ายเขา้มามีส่วนรว่ม  การรวมคนเป็นกลุม่
และการเชือ่มตอ่องคก์รเป็นภาคีเครือข่ายสามารถกระท าไดห้ลายวธิ ี เชน่การจัดเวทีประชมุเสวนา
ระดมความคดิเห็น  เพื่อวางแผนหรอืก าหนดรูปแบบการจัดกิจกรรม โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อระดม 
“พลังความคดิ” จากสมาชกิภาคีเครือข่าย ทัง้บุคคลและองคก์ร  ให้มโีอกาสแสดงศักยภาพด้านภูมิ
ปัญญา ความรู้ความสามารถอย่างเต็มที่โดยผ่านกระบวนการมีส่วนรว่มในการระดมสมอง เพื่อ
ระดมความคดิในการที่จะฟื้นฟูและอนุรกัษ์ประเพณีการสวดด้านให้เป็นไปในทศิทางเดียวกัน  ซึ่ง
ความเหน็ของนักวิชาการจากการประชุมกลุม่ย่อย การรว่มคดิสามารถท าได้ดงันี ้

“การสวดดา้นสมัยก่อนคนอา่นหนังสือสมัยก่อนนั่งฟังอยา่งเดียว ระยะหลงั
เปลี่ยนแปลงไป เพราะคนนั่งฟังก็อา่นหนังสอือกทกุคน เมื่อทุกคนอ่านเปน็ ก็ใหทุ้ก
คนอ่านตาม ก็เลยคกึคักกว่าเดิม  ต่อมาก็เริ่มสวดด้วย   การท าอยา่งนี้ท าให้ประเพณี
นี้คงอยูต่่อไป จากการเปน็อย่างนี ้ ก็เลยมคีวามเห็นวา่น่าจะมาระดมความคดิกนัใน
การขยายการสวดด้านให้กวา้งขวางยิ่งขึ้น สิ่งที่ต้องการก็คือ  ต้องการระดมนักเรียน 
พุทธศาสนกิชน เขา้รว่มกิจกรรมเพื่อร่วมท าบญุในวันพระยกปิน่โตมา ทาง
มหาวิทยาลัยก็จดัอาหารการกินไว้ใหเ้รียบร้อย จงึหาเครือข่ายให้ทุกฝา่ยมารว่ม
กิจกรรมให้คกึคักมากขึ้น   คนที่น าสวดนัน้เปน็ศิลปินมที านองสวดเปน็เอกลกัษณ์อยู่
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แล้ว  ถ้าหากทกุฝ่ายมามีสว่นรว่มเป็นเจ้าของ  มาฟังรว่มสวดหนังสอื    ท าอย่างไร
ให้ดีขึน้ทุกๆ ด้าน  กิจกรรมก็พัฒนาขึ้น” (ผศ.ประหยดั เกษม, สนทนากลุ่ม, 10 ก.พ. 
2558)  

“ต้องให้ความส าคัญกับการฟ้ืนฟูประเพณีการสวดด้าน ที่มีองค์ประกอบใกล้เคียง
แบบดั้งเดิมมากที่สดุ แตก่ค็วรใหค้วามส าคญักบัประเพณีสวดด้านท่ีจะตอ้งพัฒนาไป
ข้างหน้าเช่นกนั ปัจจุบนัยังขาดกระบวนการบริหารจดัการอย่างมสี่วนร่วมจากทกุ
ภาคส่วน และเพื่อใหก้ารสงวนรกัษาเป็นไปอย่างยัง่ยืน ขอเสนอแนวทางการอนรุักษ์
ประเพณีสวดด้านที่เหมาะสมกับบริบททางวฒันธรรม ด้วยการผสมผสานแนวคดิ
กระบวนการมีส่วนรว่มเข้ากบัแนวคดิการอนุรักษ์” (สมพุทธ ธรุะเจน, สนทนากลุม่, 
10 ก.พ. 2558) 

และจากการศึกษาพบว่า ภาคเอกชนมบีทบาทในการรว่มกระบวนการฟ้ืนฟปูระเพณีสวด
ด้านน้อยที่สดุ ดงันัน้จึงเสนอแนวทางว่า ภาครฐัและภาคประชาสังคมต้องมบีทบาทในการเป็นผูเ้ติม 
“องคค์วามรู”้และชี้น า“ทศันคต ิ ในด้านการบรหิารจดัการวฒันธรรมที่สร้างสรรค์ให้กับภาคเอกชน
ที่จะได้รับผลประโยชนโ์ดยตรงจากประเพณีวฒันธรรมตา่งๆ ของจังหวดันครศรีธรรมราช  เชน่ 
สมาคมการท่องเที่ยวจงัหวัดนครศรีธรรมราช ผูป้ระกอบการของทีร่ะลึก ผูป้ระกอบการร้านอาหาร 
เป็นต้น ให้มีองค์ความรู้และทัศนคติในการ “รว่มรับผิดชอบ” ในฐานะสว่นหนึง่ของการเป็นเจ้าของ
วัฒนธรรมในรูปแบบ “ผูป้ระกอบการเพ่ือสังคม (Social Enterprise)” อีกทั้งส่งเสริมให้
ผู้ประกอบการเหล่านี ้ ได้มโีอกาสพบปะแลกเปลี่ยนกบัชุมชนใหม้ากที่สดุ   เพื่อที่ผูป้ระกอบการซึ่ง
มีประสบการณ์ตรงกับการทอ่งเที่ยวจะสามารถ “ร่วมคิด” กิจกรรมการท่องเทีย่วเชิงประเพณี
วัฒนธรรม และบรกิารต่างๆ รว่มกนักับชุมชน บนพื้นฐานของต้นทนุทางวฒันธรรมที่เปน็ไปได้จรงิ 
อันจะมปีระสิทธิผลมากกว่าการที่ภาครัฐ “คดิแทน” และชาวจงัหวัดนครศรธีรรมราชผู้เปน็เจ้าของ
วัฒนธรรม จะต้องตระหนกัถึงความส าคญัของการสงวนรักษาและการปรับใชต้้นทนุทางวัฒนธรรม 
โดยใช้องค์ความรูท้ั้งสองสว่น ทั้งด้านการอนุรกัษ์และดา้นการพัฒนาอย่างสมดุล โดยไม่มุ่งให้
ความส าคัญกับการพัฒนาทอ่งเที่ยวมากเกินกว่าการอนรุักษ์ และที่ส าคัญคือจะเปน็ผลตอบแทนตอ่ 
“ภาคศาสนา” ทีส่ามารถเปน็ผู้น าให้เกดิกระบวนการอนุรกัษ์ที่แฝงคุณคา่ทางจติวญิญาณ 
(Spiritual Value) ให้คงอยู่กับชุมชนท าให้พระสงฆ์สามารถด ารงศักดิ์และสิทธิ์อยู่ในฐานะผูน้ า
ชุมชนไดถ้ือเปน็การ “รว่มรบัผลประโยชน์”โดยตรง   โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ ์ 
วิเคราะห์ปัญหาและโอกาสอย่างรอบด้าน จัดล าดับความส าคญัของปัญหา ก าหนดแนวทาง วธิีการ 
และแผนงานในการที่จะฟื้นฟูและอนรุักษ์ประเพณีการสวดด้านอย่างยั่งยนื    
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3. ขั้นตอนการร่วมท า มีวัตถุประสงค์เพื่อรวม “พลังการจัดการ” ด าเนินงานฟ้ืนฟูและ
อนุรักษ์ประเพณีการสวดด้านตามแผนงานที่ก าหนดไว้ โดยใช้หลักท าร่วมกัน แบ่งบทบาท หน้าที่ 
และความรับผิดชอบในการด าเนินงานฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ประเพณีสวดด้านตามความเหมาะสมของ
แต่ละองค์กรหรือหน่วยงานภายในจังหวัดนครศรธีรรมราช ย่อมท าให้การใช้ทรัพยากรทั้งทรัพยากร
บุคคล ทรัพยากรวัตถุ  ได้อย่างมีประสิทธิภาพอันจะก่อให้ เกิดประสิทธิผลคือ ความด ารงอยู่ของ
ประเพณีการสวดด้านอย่างยั่งยืนต่อไป    

“การฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ควรเริ่มต้นจากการประชมุสร้างองค์ความรู้ ให้กับครู
มีความรู้กอ่น อย่าง ร.ร.ท่านครญาณญาณวโรภาส  เดมิทีครูกไ็มรู่้ นักเรียนกไ็ม่รู ้ว่า
สวดด้านคืออะไร  ต่อมาเมื่อมีการประชาสมัพันธเ์ชิญเข้ามามีส่วนรว่ม ครไูด้เข้ามา
ดูแลการสวดด้านดว้ยตวัเอง และกไ็ดน้ าไปท าเป็นวารสาร หนงัสือพิมพ์ของโรงเรียน 
ถ้าหากเปน็อย่างนี้ทุกโรงเรยีน การฝกึนักเรียนคงไม่ยาก  หากเรามี ซดีี ที่บันทกึภาพ 
เสียง ล าดับขั้นตอนการสวดด้านไว้ให้ชัดเจน   ครูภาษาไทยตามโรงเรียนตา่งๆ ทราบ 
ก็ไม่เป็นเรื่องยากที่จะใหน้ักเรียนสวด  เพราะนักเรียนเปน็อยู่แลว้ เพียงแต่จะตอ้งเปน็

ส าเนียงภาษาใต้เท่านั้นเอง ท่ีจะยากไปบ้าง” (นายไมตรี ฉายประทีป,   สนทนากลุม่,  
10 ก.พ. 2558) 

 “การฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน ควรแบ่งหน้าที่กันท า   ฝ่ายประชาสัมพันธ์ของ
จังหวัด การท่องเที่ยวจังหวัดนครศรีธรรมราช  ควรแสวงหาช่องทางส่งเสริม 
ประชาสัมพันธ์ การท่อง เที่ยว เชิงวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับองค์พระบรมธาตุอย่าง
จริงจัง   โดยใช้จุดศูนย์กลางคือวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ซึ่งเป็นดินแดนแห่งพุทธ
ภูมิที่ทุกคนต้องการมาสักการะ   วัดและหน่วยงานอื่นๆ ในท้องถิ่นควรมีการฟ้ืนฟู
ประเพณีสวดด้านให้นักท่องเที่ยวหรือผู้มาไหว้พระบรมธาตุเจดีย์สามารถเห็นได้อยู่
ตลอดเวลา  เพ่ือฟ้ืนฟู ทุนทางวัฒนธรรม และสามารถใช้เป็นช่องทางในการพัฒนา
เศรษฐกิจของจังหวดันครศรีธรรมราชไดอ้ีกด้วย” (ผศ.ฉัตรชัย ศุกระกาญจน์, สนทนา
กลุ่ม, 10 ก.พ. 2558) 

ภาครัฐโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรร่วมมือกับหน่วยงานที่มีภารกิจในการ 
สื่อสารและประชาสัมพันธ์ เช่น สถานีวิทยุกระจายเสียงของรัฐและเอกชน หรือผู้ประกอบการด้าน 
สื่อสารมวลชน ในการร่วมกันสร้างการรับรู้เรือ่งเอกลักษณ์ของมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นออก
เผยแพร่ให้เข้าถึงประชาชนทั่วไปให้มากขึ้น นอกจากนี้ ยังควรให้ความส าคัญและยกย่องทรัพยากร
บุคคลผู้มีคุณูปการต่อการศึกษาและเผยแพร่องค์ความรู้ในประเพณีสวดด้านเชิงลึกเหล่านี้ ให้เป็นที่
รู้จักแก่สังคม เพื่อเพ่ิมโอกาสในการเข้าถึงข้อมูลของคนทั่วไป และสร้างความภาคภูมิใจให้แห่งเขา
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เหล่านั้น ได้มีก าลังใจในการสร้างการรับรู้และเชื่อมโยง เครือข่ายให้กระจายออกไปได้กว้างขวาง
มากยิ่งขึ้น อันจะเป็นผลดีต่อการสืบค้นเอกลักษณ์ของมรดก วัฒนธรรม ที่เป็นขั้นตอนส าคัญ
ประการแรกต่ อ ไป ในอนาคต  เมื่ อ ได้ ข้ อมู ล เบื้ อ งต้ นแล้ วจึ งท าการการเก็ บ รวบรวม 
(Documentation) และบันทึกข้อมูลต่างๆ ที่ประกอบขึ้นเป็นประเพณีสวดด้าน เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์อย่างชัดเจน โดยเฉพาะกระบวนการสงวนรักษามรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้  
(Intangible Cultural Heritage) ที่มักเป็นข้อมูลลักษณะ นามธรรม เช่น องค์ความรู้ที่อยู่ในตัว
บุคคล หรืออยู่ในสภาพแวดล้อม เป็นต้น เพ่ือให้เป็นข้อมูลที่เป็นรูปธรรม เหมาะสมต่อการ
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ในอนาคต 

สรุปได้ว่า   ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายต่างๆ ในการร่วมเป็นคณะท างาน 
โดยก าหนดกรอบแนวทางในการด าเนินการเพ่ือฟ้ืนฟู อนุรักษ์ประเพณีสวดด้านวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราชให้ชัดเจน    เพราะการจะท าให้ประเพณีสวดด้านด ารงอยู่
ต่อไปได้นั้น  ต้องระดมทุกองค์ประกอบในสังคมทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม โดยเฉพาะการมี
ส่วนร่วมของประชาชนและองค์กรต่างๆ  ให้ได้มาร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ไขปัญหา พร้อมๆ กันใน
ทุกระดับ เพื่อเสริมสร้างความเปน็ชุมชนใหม้ีความเข้มแข็ง สามารถแก้ไขปัญหาตา่งๆ ได้ด้วยตนเอง 
จะท าให้ประเพณีสวดด้านจะฟื้นฟูกลับมามีบทบาทและด ารงอยู่อย่างยั่งยืนได้ 

4. ขั้นตอนการร่วมติดตามและร่วมสรุปประเมินผล การติดตาม ประเมินผล เป็นขั้นตอน
ในการตรวจสอบผลการด าเนินการของโครงการสวดด้านในแต่ละปี  ว่าได้ปฏิบัติตามขั้นตอน/
กิจกรรม ที่ได้ก าหนดไว้หรือไม่ มีการใช้ทรัพยากรต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ และอยู่ใน
ระยะเวลา งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินการตามที่ก าหนดไว้หรือไม่  การประเมินผล เป็นขั้นตอน
การตรวจสอบโครงการที่น าไปปฏิบัติว่าบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่   ประโยชน์จากการติดตามและ
ประเมินผลการด าเนินงานในแต่ละปี คือ 

1. ได้ทราบผลการด าเนินงานด้านกระบวนการ และผลลัพธ์ของการบริหารโครงการภายใต้
บริบทสิ่งแวดล้อม  และปัจจัยพ้ืนฐานเบื้องต้น 

2.  ได้ทราบปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และหาแนวทางแกไ้ขปรับปรุงในการจัดท า
โครงการในปตี่อ ๆ ไป 

3. สามารถน าผลการประเมนิโครงการเชงิระบบ  เสนอต่อผู้บริหารเพ่ือการตดัสินใจในการ
ปรับปรุงพัฒนารูปแบบการสวดด้าน และการน านโยบายไปสู่การปฏิบตัิในสภาวการณ์ที่ศึกษา 

4 เพื่อน าผลที่ไดไ้ปใช้วางแผนในการด าเนนิโครงการอืน่ๆ ที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกัน    
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หลังจากได้มีการร่วมคิด  ร่วมกันก าหนดรูปแบบและแนวทางในการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน
แล้ว  ก็ควรมีส่วนร่วมในการประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือวิเคราะห์หาจุดอ่อน จุดแข็ง น าไปสู่
การพัฒนารูปแบบวธิีการที่เหมาะสมยิ่งๆ ขึ้นได้   การร่วมกันติดตามและประเมนิผลเป็นการรว่มให้
ข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีสวดด้านทุกแง่มุมและได้แสดงความคิดเห็น เสนอแนวทางการแก้ไขและ
แนะน า เพื่อน าไปใช้ประโยชน์กับการวิจัย   เปิดโอกาสให้ได้สร้าง “พลังภูมิปัญญา”   “ทุกครั้งที่มี
การจัดกิจกรรมสวดด้านหลัง  ควรมีการร่วมเวทีเสวนา แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อ
เป็นการสรุปประเมินผลการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง  เพ่ือท าให้ได้แนวทางในการฟ้ืนฟู อนุรักษ์
ประเพณีสวดด้านที่เหมาะสมยิ่งขึ้น”(พระครูพิศิษฎ์คณาทร,ดร.,สนทนากลุ่ม 10 ก.พ. 2558) 
เพราะถ้าหากขาดการติดตามงานและประเมินผลงานแล้ว   ย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่างานที่ท า
ไปนั้นได้รับผลดี ได้รับประโยชน์หรือไม่อย่างใด การด าเนินกิจกรรมอย่างเดียวกันในโอกาสต่อไปจึง
อาจจะ ประสบความยากล าบาก  

วิธีในการติดตามผลและประเมินผลแบบมีส่วนร่วม  หน่วยงานรับผิดชอบหลักควรการ
ก าหนดคณะกรรมการติดตามและประเมินผล       ซึ่งอาจจะแต่งตั้งคณะอนุกรรมการหรือ
คณะท างานเพ่ือช่วยปฏิบัติงาน   วิธีการประเมินผลระดับความส าเร็จและล้มเหลวของโครงการ
สวดด้าน มี 3 ระดับ คือ  

(1) ผลผลิต เป็นการพิจารณา ปริมาณ เวลา งบประมาณ คุณภาพ และความพึง
พอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม และผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ผู้รับผิดชอบโครงการสวดด้าน เป็นต้น 

(2) ผลลัพธ์ ผลที่เกิดจากผลผลิต ซึ่งเป็นการวัดระดับความส าเร็จและความ
ล้มเหลวของผลลัพธ์ของการด าเนินโครงการและกิจกรรม   เป็นการพิจารณาถึงการให้ประโยชน์
และความคุ้มค่าของโครงการสวดด้าน  

(3) ผลลัพธ์สุดท้าย ผลของโครงการสวดด้านในแต่ละปี ควรบรรลุผลลัพธ์สุดท้ายซึ่ง
เป็นผลที่เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม ซึ่งจะต้องสรุปผลว่าการด าเนินโครงการแต่ละปีนั้น สามารถ
บรรลุผลลัพทส์ุดท้ายหรือไม่ 

ซึ่งแนวทางในการติดตามและประเมินผลประเพณีสวดด้าน อาจด าเนินตามกรอบดังนี้ 
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กรอบแนวคดิ (Conceptual Framework) ในการประเมินผลโครงการสวดด้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ตดิตามและประเมินโครงการสวดด้านประจ าปี 
 

4. การเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ 

การสืบสานประเพณีสวดด้าน อนัเปน็มรดกทางวฒันธรรมและภูมปิัญญาของสงัคมไทย 

จะต้องเริม่ตน้ดว้ยการปลุกจติส านกึให้คนในท้องถิ่น ตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญั

ของภูมิปญัญาท้องถิ่น หนว่ยงานภาครฐัจะต้องสง่เสรมิสนับสนุนการจดักิจกรรมตามประเพณีและ

 

การประเมินสภาวะแวดล้อม 
(Context evaluation) 

 

การประเมินปัจจัยน าเข้า 
(Input  evaluation) 

 

การประเมินกระบวนการ 
(Process  evaluation) 

 

การประเมินผลผลิต/ผลงาน 
(Product  evaluation) 

 

ประเมินหลังการด าเนินงานโครงการ 

 
จุดมุ่งหมายของโครงการสวดด้าน 

การวางแผนการจัดโครงการ 
การด าเนินโครงการ, วัสดุอุปกรณ์
,งบประมาณ 
 

การปฏิบัติงานโครงการ 
กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ผลลัพธ์ที่ได้ 
ประชาชนได้เข้าร่วมกิจกรรมสวด
ด้าน ไดร่วมกิจกรรมทางศาสนา 
และเกิดเจตคติท่ีดีต่อการฟ้ืนฟูและ
อนุรักษ์ประเพณีการสวดด้าน 
 
 

ประเมิน
ระหว่าง
ด าเนิน
โครงการ 

ประเมิน
สิ้นสุด
โครงการ 

ประเมิน
ก่อน
ด าเนิน
โครงการ 
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วัฒนธรรมต่างๆ เพื่อสรา้งจิตส านึกของความเปน็คนท้องถิน่นัน้ๆ ให้เห็นความส าคัญที่จะตอ้ง

ร่วมกันอนุรักษป์ระเพณีที่เปน็ภูมิปัญญาของท้องถิน่  ซึง่วิธีที่จะปลุกจติส านึกของชุมชนได้ดนีั้นก็คอื 

การเผยแพร่และประชาสมัพันธ์  ควรน าความรูเ้ทคโนโลยีมาช่วยเพ่ือต่อยอดใช้ในการเผยแพร่ และ

การถา่ยทอด โดยการน าภมูิปัญญาที่ผ่านมาเลือกสรรกลั่นกรองดว้ยเหตแุละผลอยา่งรอบคอบและ

รอบด้าน แลว้ไปถ่ายทอดให้คนในสังคมได้รับรู้ เกดิความเข้าใจ ตระหนักในคุณคา่ คุณประโยชน์

และปฎบิัตไิด้อย่างเหมาะสม โดยผ่านสถาบนัครอบครวั สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมต่างๆ เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ประเพณกีารสวดด้านและประเพณีอืน่ๆ เพื่อการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยนื  

การเผยแพร่ประชาสมัพันธป์ระเพณวีัฒนธรรมที่เกี่ยวขอ้งกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์ ควร

มีกิจกรรมเพื่อดึงดูดใจใหน้ักท่องเที่ยวมีส่วนรว่มมกีารเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์ งานประเพณีต่างๆ 

ของจังหวดันครศรีธรรมราช ควรมกีารบริการให้ขอ้มูลขา่วสารให้แก่นักทอ่งเที่ยวไดท้ราบ ทั้งนี้อาจ

มีมีนิทรรศการใหค้วามรูแ้กน่ักท่องเที่ยวเกี่ยวกบัประเพณีสวดด้านและประเพณีอื่นๆ ทีเ่กี่ยวข้องกับ

วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร  จังหวดันครศรีธรรมราช   ทัง้นี้ผูป้ระกอบการภาคธุรกิจท่องเที่ยว

ควรมีบทบาทในการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ ร่วมกับหนว่ยงานด้านการตลาดเพื่อการท่องเที่ยว เชน่ 

ททท. เปน็ตน้ แต่ทัง้นีต้้องค านึงถึงความเหมาะและการเลือกกลุม่เปา้หมาย เพื่อให้ได้นักทอ่งเที่ยว

ที่มีคุณภาพ จากข้อมูลที่ไดจ้ากการวิจัย  พอที่จะสรุปถึงวธิีการในการเผยแพร่และประชาสัมพนัธ์

ประเพณีสวดด้านได้ดงันี ้

 1) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Exchange) โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเผยแพร่
และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมอย่างกว้างขวาง โดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ต่างๆ ด้วยสื่อและวิธีการต่างๆ อย่างกว้างขวาง และหมายรวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในระหว่าง
ภาคส่วนต่างๆ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในภาครัฐและภาคประชาสังคม เช่น ส านักงานวัฒนธรรม
จังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสถาบันการศึกษาในพ้ืนที่ ควรให้ความส าคัญของการ
จัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management) อย่างจริงจัง  เป็นสังคมที่ประชาชนและสมาชิก
ในองค์กร มีการโต้ตอบกันในการแสดงความเห็นเกี่ ยวกับประเพณีท้องถิ่นของจังหวัด
นครศรีธรรมราช อีกทั้งต้องผลักดันให้เกิดชุมชนนักปฏิบัติ(Community of Practice) อย่างเป็น
ธรรมชาติและยั่งยืน อันจะน าไปสู่การยกระดับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ างผู้มีส่วนร่วมต่างๆ 
ขยายวงออกไปสู่ภายนอกเป็นชุมชนนักปฏิบัติอื่นๆ ต่อไป ทั้งนี้ อาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าเกิด
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กลไกทางสังคม เช่น ประชาพิจารณ์ การออกแบบสอบถาม การจัดเวทีเสวนา สัมมนา หรือแม้แต่
สภากาแฟ เป็นต้น ซึ่งเป็นแนวทางในการสงวนรักษาประเพณีสวดด้าน และน าไปสู่การจัดการ
ประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้อีกด้วย  ซึ่งในปัจจุบันผู้วิจัยพบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ประเพณีวัฒนธรรมของท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราชในภาคส่วนต่างๆ ยังมีกระบวนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในระดับค่อนข้างจะน้อย  น ามาซึ่งการจัดการบริหารประเพณีของท้องถิ่นท่ียังไม่
เกิดประสิทธิผล เท่าที่ควร เช่น ความสิ้นเปลืองในการจัดการ ความไม่คุ้มค่า หรือการตัดสินใจ
บริหารจัดการโดยปราศจากข้อมูลในการตัดสินใจอย่างรอบด้าน เป็นต้น 

2) การถ่ายทอดองคค์วามรู ้ (Transmission) ทัศนคต ิ วธิีการบรหิารจดัการ ฯลฯ จาก

บุคคลผูห้นึ่งทีม่ ี ประสบการณ์ไปยงับุคคลอื่นๆ หรอืการถ่ายทอดจากคนรุน่หนึง่ไปสู่อกีรุน่หนึง่  

จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัยพบว่า ในปัจจุบนัยังไม่มีกระบวนการถ่ายทอดที่เป็นระบบมากนัก เป็น

แต่เพียงการถ่ายทอดแลกเปล่ียนกันเฉพาะในกลุ่มนักวิชาการหรือผู้สนใจเท่านั้น  ทั้งนี้หลาย

หนว่ยงาน เชน่  มหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ส านกังาน

วัฒนธรรมจงัหวัดนครศรธีรรมราช  พุทธสมาคม ส านักงานพุทธศาสนาจังหวดันครศรีธรรมราช 

และองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น ควรจะก าหนดนโยบายและแผนการปฏิบตัิงานใหช้ัดเจน  ต้อง

วางแผนการจดัการเพ่ือกระบวนการการถ่ายทอด (Transmission) โดยก่อนจะท าการถา่ยทอดองค์

ความรู้นัน้ จ าเปน็อย่างยิง่ที่จะตอ้งใหค้วามส าคญักับ “ผูถ้่ายทอด” หรือปราชญ์ผู้รูเ้กี่ยวกับ

ประเพณีสวดด้านทั้งหลาย โดยการสร้างเครือขา่ยผู้รู้เหล่านี้ให้เกิดเป็นชมุชน นักปฏิบตั ิ

(Community of Practice) การเสริมสร้างปราชญท์้องถิน่ โดยการส่งเสริมและสนับสนุนการ

พัฒนาศกัยภาพของชาวบา้น ผูด้ าเนินงานใหม้ีโอกาสแสดงศักยภาพด้านภูมปิญัญา ความรู้

ความสามารถอย่างเต็มที่ มกีารยกย่องประกาศเกียรติคณุในลักษณะต่างๆ   

หนว่ยงานที่รับผดิชอบภารกจินี้เช่น องคก์รปกครองสว่นท้องถิ่นในจงัหวัดนครศรธีรรมราช 

หนว่ยงานในสังกดักระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงศึกษาธิการ ต้องมกีารก าหนดเปา้หมายของผูร้ับ

การถา่ยทอดทีช่ัดเจน มกีระบวนการถ่ายทอดความรู้ทีม่ีคุณภาพ คือกระบวนการที่ท าให้ความรูม้ี

การพัฒนาหมุนเวียนไมน่ิ่งหรือเปน็ความรูท้ี่ไมม่ีการหมนุเวียนออกมาปรับใช ้ ซึ่งต้องสามารถ

เผยแพร่ ไปสู่บคุลากรที่เปน็เป้าหมายซึ่งไดแ้ก่ นักเรียน นกัศึกษา ภิกษุสามเณร ผู้ประกอบการ

ธุรกิจและประชาชนทั่วไป ซึง่ควรเน้นประสิทธิภาพ ในการถ่ายทอดองคค์วามรู้หรือให้การ

แพร่กระจายขององค์ความรูน้ั้นเป็นไปอย่างรวดเร็วที่สดุ มีตน้ทุนต่ าที่สดุ  จะต้องชี้ให้ชุมชนเหลา่
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มองเห็นสภาพความเป็นจริงที่ผ่านมา ดว้ยวธิีการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management) 

เพื่อสร้างการรบัรู้ในรูปแบบต่างๆ เชน่ เวทเีสวนา นทิรรศการเผยแพร่ ใช้สื่อวทิยุ ใช้สื่อส่ิงพิมพ์

ท้องถิน่ ที่สามารถเขา้ถึงในระดับชุมชนได้ ซึ่งแนวทางในการถา่ยทอดองค์ความรู้ มีแนวทางดงันี้ 

1) จัดท าท าเนียบนักปราชญ์ท้องถิ่นที่มคีวามรู้เรื่องการสวดด้าน ผู้น าสวด นักวชิาการด้าน

วัฒนธรรมทอ้งถิน่ ให้ชดัเจน  ให้เปน็ระบบ ง่ายแกก่ารคน้คว้าของครูผู้สอนและเยาวชนรุน่หลงั 

ผู้สนใจจะได้มขี้อมูลในการสบืค้นข้อมูลในภายหลัง 

2)  ส่งเสริมกิจกรรม โดยการส่งเสรมิและสนบัสนนุให้เกดิเครือข่ายการสบืสานและพัฒนา

ภูมิปัญญาของชุมชนตา่งๆ เพื่อจัดกิจกรรมทางวฒันธรรมและภูมิปญัญาท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง 

ส่งเสริม ปลกูฝังให้เด็ก เยาวชน และประชาชนในชุมชนได้ตระหนักและเหน็คุณค่าของประเพณี

สวดด้าน ด้วยการสรา้งความรู้ความเข้าใจ ตั้งแตร่ะดับสถาบนัครอบครวั เพื่อให้เยาวชนไดซ้ึมซับ

คุณค่าและความส าคัญของประเพณีสวดด้าน    

3) จัดประกวดการสวดด้านในระหวา่งสถาบนัการศกึษาและกลุ่มประชาชนกลุ่มต่างๆ 

ประจ าปี เพื่อใหเ้กดิการตืน่ตวัและเปน็การถ่ายทอดเทคนิควิธกีารสู่เยาวชนรุน่ใหม่  ไม่จ ากดัอยู่

เฉพาะคนเฒ่าคนแก่ที่มาบ าเพ็ญกุศลอยู่ทีว่ัดตามปกติอยู่แล้ว  

4) จัดประกวดการแตง่บทสวดด้าน  เพื่อจะไดม้ีบทสวดใหม่ๆ  ที่เหมาะกับยคุสมัย  และ

เนื้อหาของบทสวดจะมีความเหมาะสมกับระยะเวลาที่ใช้สวด คือ ไม่ยาวเกนิไปจนไม่สามารถสวด

ให้จบเรื่องได้  หรือไม่สัน้จนเกนิไป  แตม่ีระยะเวลาเหมาะสมกับการสวด  ที่สามารถสวดให้จบได้

ในระยะเวลาประมาณครึ่งชัว่โมงหรือหนึ่งชัว่โมง 

5) จัดพิมพ์บทสวดและท าวีดีทศันบ์ันทกึวธิีการสวดดา้นออกเผยแพร ่  ผ่านรปูแบบ

หนังสอืและวดีีทัศน์   เพื่อให้เดก็และเยาวชน และประชาชนผู้สนใจทั่วไป  ได้มโีอกาสเรียนรู้ไดด้้วย

ตนเอง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการฝึกสวดไดอ้ย่างถูกต้อง  

6) เผยแพรแ่ละประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางสื่อสารมวลชนของรัฐภายในจังหวดั เช่น มี

รายการวิทย ุรายการโทรทศัน์ท้องถิ่น มีคอลมัภ์ในวารสารท้องถิ่นของจงัหวัดนครศรีธรรมราช เป็น

ต้น  
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7) จัดใหม้ีศนูย์การเรียนรู้หรือพิพิธภัณฑ์ท้องถิน่ขึ้น เพื่อแสดงสภาพและความเป็นมาของ

ประเพณีสวดด้าน อันจะสรา้งความรูแ้ละความภูมิใจในชุมชนท้องถิน่ดว้ย   การเลอืกสรรภูมปิัญญา

ที่ก าลังสูญหายหรือที่สญูหายไปแลว้มาท าให้มคีุณค่าและมีความส าคัญต่อการด าเนนิชีวติในท้องถิน่ 

ควรริเริม่สร้างสรรค์และปรบัปรุงภมูิปัญญาใหเ้หมาะสมกับยุคสมัยและเกดิประโยชน์ในการด าเนนิ

ชีวิตประจ าวนั โดยใช้ภูมิปญัญาเป็นพ้ืนฐานในการรวมกลุ่ม    

8) ถ่ายทอดผ่านสถาบันการศึกษาระดับต่างๆ ภายในจังหวดั มีกระบวนการจดัการเรียนรู้

ในสถาบนัการศึกษาระดับตา่งๆ เพื่อท าหน้าที่ในการปรับประยุกตอ์งคค์วามรู้เขา้สู่กระบวนการ

ถ่ายทอดทีเ่หมาะสม ซึ่งสามารถรว่มกบักับกลุ่มชุมชนนักปฏิบตัิขา้งต้น ในการเป็นผู้ถา่ยทอดใน

กระบวนการต่างๆเช่น ส่งเสริมให้เกดิการเรียนรู้จากประสบการณ์ในอดตี (Learning from Actual 

Experience) เช่น แลกเปลี่ยนประสบการณข์องปราชญ์ในมติิตา่งๆ การเรียนรูจ้ากการทดลอง 

(Learning from Performed Experiments) เช่น ทดลองสวด ทดลองแต่งบทสวดด้าน  การ

เรียนรู้จาการอบรมและพัฒนา (Learning from Training and Development) ที่เน้นถ่ายทอด

โดยตรงจากบุคคลที่มคีวามรู้ในชั้นเรียนในรูปแบบหลักสูตรท้องถิน่ เป็นต้น  

นอกจากนี ้ การเผยแพรแ่ละประชาสัมพนัธ์ยังสามารถพัฒนาระบบการจดัการ   เพื่อปรับ

ใช้ประเพณสีวดด้านเพื่อส่งเสริมการการท่องเที่ยวเชงิอนุรักษไ์ด้อกีดว้ย โดยหน่วยงานส่งเสริมการ

ท่องเที่ยว ประกอบด้วย การท่องเที่ยวและกีฬาจงัหวดันครศรีธรรมราช เทศบาลเมืองจังหวดั

นครศรีธรรมราช องค์การบรหิารสว่นจังหวดัจังหวดันครศรีธรรมราช ควรสง่เสริมให้เกิดการ

ท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค์ (Creative tourism) ซึ่งเป็นรปูแบบการท่องเที่ยวที่เคารพความมี

เอกลักษณแ์ละคณุค่าด้านสงัคมวัฒนธรรม ซึ่งเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวทางเลือกที่มุ่งหวงัให้ผู้

เที่ยวกับเจ้าของวฒันธรรม ไดม้ีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณซ์ึ่งกนัและกนั ผ่านกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆเชน่ การที่นักท่องเที่ยวสามารถเข้ารว่มพิธกีรรมการสวดด้านได้ โดยต้อง

จัดตารางก าหนดการท่ีชัดเจนเปน็ปฏิทินการทอ่งเที่ยวทัง้ป ี ทั้งนี้สามารถก าหนดวันเวลาในแต่ละ

ชุมชนทีม่ีศักยภาพให้มาจัดกิจกรรมดงักล่าว  เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวทีต่้องการสัมผัสถึงรูปแบบ

ประเพณวีัฒนธรรมของจงัหวัดนครศรธีรรมราช  โดยเฉพาะประเพณวีัฒนธรรมทีเ่กี่ยวข้องกับองค์

พระบรมธาตุเจดีย์  โดยขัน้ตน้หน่วยงานส่งเสริมการท่องเที่ยวภาครัฐจะตอ้งเป็นพ่ีเลี้ยง หลงัจาก

นั้นเมื่อชุมชนในท้องถิน่สามารถบริหารจดัการเองได ้ จงึมอบหมายใหชุ้มชนจัดการด้วยตนเอง จะ
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เป็นการเพ่ิมชอ่งทางสร้างรายได้ทางตรงให้ชมุชน และเป็นกิจกรรมเพื่ออนุรักษแ์ละฟื้นฟูประเพณี

สวดด้านอย่างยั่งยนือย่างแท้จริง 

 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาการแนวทางการฟ้ืนฟแูละอนุรกัษ์ประเพณีสวดด้าน พบว่า

ต้นทนุทางวฒันธรรมของประเพณีนั้นประกอบจากหลากหลายมติิ ทั้งบริบทของพ้ืนที่ คน ศาสนา 

และสภาพเศรษฐกิจ อีกทัง้ยังมีคุณค่าต่อสาธารณะชนอย่างมากมาย เช่น คุณคา่เชิงจิตใจ คุณค่า

เชิงศีลธรรม คุณค่าเชิงการศึกษา หรือแม้แต่คุณค่าเชิงสังคมเปน็ตน้ อีกทั้งยงัท าให้ทราบวา่ 

ประเพณีการสวดด้านมีอตัลกัษณ์ที่เปน็เสนห่์ท่ีส าคญัและยังด ารงอยูห่ลายประการ  การวิจัยยังได้

พบว่าการจะอนุรกัษ์และสืบทอดประเพณีการสวดด้านให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืนได้ จะต้อง

ประกอบด้วยภาคสว่นต่างๆของสังคม แต่ละภาคสว่นซึ่งลว้นมีบทบาทและระดบัการมีส่วนรว่มที่

แตกต่างกนั ซึ่งผูว้ิจัยได้เสนอแนวทางการจดัการของแต่ละภาคสว่นในกระบวนการต่างๆ เช่น 

กระบวนการจดัการเพ่ือการรวบรวมองคค์วามรู ้ การสบืทอด การเผยแพร ่ เพื่อธ ารงรกัษาคุณค่า

ของประเพณสีวดด้านไว้ให้ได้มากที่สุด เมื่อมีการจัดการที่ด ี มีการรว่มแบ่งปันประโยชน์อย่างทั่วถงึ 

มีการด ารงรกัษาคุณคา่แก่นแท้ของประเพณี มีการสืบทอดและเผยแพร่ที่เปน็ระบบ ประเพณีสวด

ด้านและประเพณีอื่นๆ จะเปน็ตน้ทุนส าหรบัรองรับการเปน็มรดกโลกขององค์พระบรมธาตุเจดีย ์  

และจะท าให้มกีารจดัการทอ่งเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทีม่ีคุณภาพ มีความยัง่ยืนเพราะไม่อิงอยู่กบักระแส

การท่องเที่ยวจนเกนิไป ทั้งนี้ ผู้วิจัยเชือ่ว่าการด ารงไว้ซึง่คุณค่าทางวฒันธรรมของประเพณีสวดด้าน

ด้วยกระบวนการมีส่วนรว่มที่มีคุณภาพ จะน ามาซึง่การท่องเที่ยวที่ยัง่ยืนสืบไป  
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บทที่ 5 

บทสรุป อภิปรายผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่องการฟ้ืนฟูและพัฒนากระบวนการประเพณกีารสวดด้าน วดัพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารจังหวดันครศรีธรรมราช เพื่อหาแนวทางและวธิีการในการที่จะอนุรักษป์ระเพณีอนัเปน็
มรดกทางวัฒนธรรมและภูมปิัญญาของบรรพชนครั้งอดตี ให้สามารถด ารงอยู่อย่างยั่งยืน สอดคล้อง
กับยุคสมัย ซึ่งในการค้นคว้าวิจัยครั้งนี้ คณะผูว้ิจัยได้ตัง้วตัถุประสงค์ของการวิจัยไว ้3 ประการ คือ    

1. เพื่อศึกษาประวัตคิวามเปน็มาของประเพณีการสวดดา้นวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 
จังหวดันครศรีธรรมราช ตัง้แต่อดตีจนถึงปัจจบุัน      

2. เพื่อศกึษาองค์ความรู้ของประเพณีสวดด้านวดัพระมหาธาตุฯ จังหวดันครศรีธรรมราช     
3. เพื่อเสนอแนวทางการฟ้ืนฟแูละสืบทอดประเพณีสวดดา้นที่เหมาะสมกบัยุคปัจจุบนั 

ในการศกึษาวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยไดเ้นน้การศึกษาวิจัยเชิงคณุภาพ (Qualitative 

Research) โดยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research : PAR) 

ตามแนวคดิของเคมมิสและแม๊คแทการ์ท  พร้อมทั้งการสัมภาษณ์เชงิลึกแก่ผู้ใหข้อ้มูลส าคญั  ใน
การด าเนนิโครงการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน จ านวน  25  รูป/คน  และมีการสัมมนากลุม่ย่อยผู้ที่
เกี่ยวขอ้งจ านวน  12  รูป/คน และผูว้ิจัยยังได้น าระเบียบวธิีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) มาเปน็ส่วนเสรมิ เพื่อประเมินความพึงพอใจในการเข้ารว่มกิจกรรมการสวดด้าน โดยใช้
ระเบียบวธิีวิจัยเชิงพรรณนา ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย พุทธศาสนิกชนที่เข้าร่วม
กิจกรรมการฟื้นฟูการสวดดา้น จ านวน 302 คน เลือกโดยการสุม่อย่างง่ายใชว้ิธีการเลือกแบบ
บังเอญิ  เครื่องมือที่ใชค้ือแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใชม้าตราสว่นประมาณค่า (Rating 
Scale) ม ี5 ระดบัดว้ยกัน คือ มากที่สดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สดุ พร้อมทัง้ก าหนดค่าคะแนน
เป็น 5, 4, 3, 2, และ 1 ตามล าดบั  

ข้อมูลทีไ่ด้จากการตอบแบบสอบถามที่สมบรูณ์ ผู้วิจัยน ามาลงรหัสโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรปูทางสงัคมศาสตร์  เพื่อหาค่าความถี่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อตอบ
ปัญหาการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ส่วนขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยไดน้ าขอ้มูลมาตรวจสอบ
ความถูกต้องและความน่าเชือ่ถือของข้อมูลดว้ย (Triangulation Method) โดยจัดระเบียบของ
ข้อมูลแต่ละประเภทให้อยู่ในหมวดเดียวกนั  แล้วน ามาวิเคราะห์และแปรความหมายตามความเปน็
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จริง ซึง่การวิเคราะหข์้อมลูสามารถสรุปผลการวิจัยตามข้อคน้พบ (FactFindings) และวตัถ ุ
ประสงค์ของการวิจัย ได้ดงัต่อไปนี้ 

 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 ประวตัิความเป็นมาของประเพณีการสวดด้าน  วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ค าว่า สวดดา้น หมายถึง การที่มีปราชญ์ชุมชนมานั่งอา่นหนงัสือต่างๆ เชน่ หนังสอืนิทาน 
หรือวรรณกรรมท้องถิ่น น ามาอ่านให้อุบาสกอบุาสิกาฟังเป็นท านองภาษาถิน่ใต้  ก่อนเวลาพระ
แสดงธรรมเทศนาในวนัธรรมสวนะ  8 ค่ า 15 ค่ า ตลอดทั้งป ีภายในวหิารคดรอบพระบรมธาตุเจดีย์
วัดพระมหาธาตวุรวิหาร ซึง่จะมีพระพุทธรปูวางเรียงรายทั้ง 4 ทศิ มีจ านวนทั้งหมด 173 องค ์
พระพุทธรปูเหลา่นี้เรียกกนัว่าพระด้าน เพราะฉะนั้น จึงเรียกประเพณีนี้วา่ “ประเพณีสวดดา้น” 
ซึ่งนบัเปน็ประเพณีเก่าแก่และส าคัญประเพณีหนึ่งท่ีมปีรากฏเฉพาะที่วดัพระมหาธาต วรมหาวิหาร 
จังหวดันครศรีธรรมราชเท่านั้น เป็นสิ่งสะท้อนให้เหน็ถึงความเจรญิทางด้าน พระพุทธศาสนา 
ประเพณ ี วฒันธรรม และความเจรญิทางด้านภาษาและวรรณกรรมของเมอืงนครศรธีรรมราชมา
ตั้งแต่ครั้งอดตี  แต่ปัจจบุันเนื่องจากบริบททางสังคมมคีวามเปลี่ยนแปลงไป จึงท าให้ประเพณีต้อง
สูญหายไปประมาณ 20 ป ี เพิ่งจะมีการรื้อฟ้ืนให้กลบัคนืมาเมื่อไม่นานมานี้   

ก. สาเหตุที่เป็นบ่อเกดิประเพณีสวดดา้น  
จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัย พอจะสรุปไดด้ังนี้ คือ 
1) การคมนาคมในยุคก่อนนั้น ประชาชนที่เดนิทางมายังวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 

ไปมาค่อนล าบาก เนื่องจากไม่มียานพาหนะที่ทนัสมัย  ต้องใช้เรือหรือพาหนะอย่างอื่น ทีท่ าใหต้้อง
ใช้เวลานานในการเดนิทาง เมื่อมาถงึแลว้จึงต้องพักคา้งแรม จงึเกดิความคิดสรา้งสรรค์ในการใช้
เวลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ จงึจัดใหม้ีกิจกรรมการสวดด้านขึ้น เพ่ือไม่ให้เวลาผ่านไปโดยใช่เหตุ 

2) ความเจรญิด้านเทคโนโลยีและการตดิต่อสือ่สาร ที่ยังไม่ทันสมัยและครอบคลุมทุก
พ้ืนที่เหมือนในสมัยปัจจุบนั จึงท าใหก้ารรับรูข้่าวสารของประชาชนมีคอ่นข้างจ ากดั  และจ ากัด
เฉพาะกลุม่ ไม่ทัว่ไปเหมือนในสมัยปัจจบุันนี้  การสวดด้านจงึเปน็ช่องทางหนึง่ในการสือ่สารและ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมข่าวสารความเคลื่อนไหวดา้นต่างๆ ของสงัคม 
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3)  สภาพส่ิงแวดล้อมและสภาพความเป็นอยู ่ ประชาชนในยุคสมัยก่อนมคีวามเปน็อยู่
อย่างเรียบง่าย มคีวามผูกพันกันในกลุ่มค่อนขา้งสูง และผู้น าชุมชนจะมีอิทธิพลทางความคดิความ
เชื่อของประชาชนเปน็อย่างมาก 

4) สถานทีว่ัดพระมหาธาตวุรมหาวหิาร ซึ่งมีองค์พระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งต าต านานระบุ
ว่ามีพระบรมสารรีิกธาตขุององค์สมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจ้าบรรจอุยู่ภายใน จึงกลายเป็นศูนย์รวม
จิตใจของพุทธศาสนิกชนทั่วทุกสารทิศ การได้เข้ามาประกอบกิจกรรมต่างๆ ภายในวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร โดยเฉพาะได้ใกล้ชิดกับองค์พระบรมธาตุเจดีย ์ จึงนับเป็นมงคลของชีวติอันสูงยิง่ 
เพราะฉะนัน้ในวันพระหรือวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ประชาชนต่างกห็ลั่งไหลมาร่วมกนับ าเพญ็
บุญกุศลที่วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

5) ลักษณะนิสัยพ้ืนฐานของชาวจังหวดันครศรธีรรมราช ที่มักจะเปน็คนไฝ่รูไ้ฝ่เรยีน 
และมีลกัษณะความเปน็ผู้น าสูง ในขณะที่นั่งรอพระมาแสดงพระธรรมเทศนา แทนท่ีจะนั่งรอเฉยๆ 
หรือจับกลุ่มคุยเรื่องสัพเพเหระ ท าให้ผู้ทีเ่ป็นนักปราชญ์พอที่จะมคีวามรู้อา่นหนงัสือได้คล่องสวด
หนังสอื (อา่นร้อยกรอง)เพ่ือให้เกิดความสนุกไม่เบื่อหน่ายและแฝงความรูค้ตเิตือนใจแก่ประชาชน
ที่มารว่มกนับ าเพ็ญบญุ 

ข. สาเหตุที่ท าใหป้ระเพณสีวดด้านต้องสูญหาย 

1) ความเจรญิด้านการคมนาคมขนสง่ ทีเ่จรญิมากขึ้น ท าให้การเดนิทางมาทวีัดพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร มีความสะดวกสบาย ไม่จ าเปน็ตอ้งมากอ่นเวลานานมากจนเกินไป เมื่อเสร็จ
กิจกรรมก็สามารถกลับภมูิล าเนาของตนเองได้ทนัท ี ไม่ตอ้งนัง่รอจงึท าใหไ้ม่มกีารรวมกลุ่มกันท า
กิจกรรมอื่นๆ เหมอืนสมัยอดีต 

2) ความเจรญิด้านการศึกษา ท าให้ประชาชนแทบทกุคนสามารถอ่านออกเขียนได ้
และมหีนงัสือ ต ารับต าราวชิาการต่างๆ มแีพร่หลายอยู่ทั่วไป จงึท าให้ประชาชนไมจ่ าเป็นจะตอ้งมา
นั่งฟังนกัปราชญ์อา่นหนงัสอืให้ฟัง  สามารถกลบัไปอ่านหรอืศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองได้ 

3) สภาพความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  เนือ่งจากสภาพสังคมปัจจบุันทกุคน
ต้องดิ้นรนต่อสู้ในการท างานประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครวั  ไม่ได้มีเวลาว่างเหมอืนใน
สมัยอดตี จงึท าใหไ้ม่มีเวลามาท าบญุที่วดั โดยเฉพาะคนวัยหนุ่มสาวและเยาวชนจะมีน้อยมาก จะมี
เฉพาะคนเฒ่าคนแก่ที่มาร่วมท าบุญที่วดั จึงท าให้ประเพณีนี้ค่อนข้างจะเลือนหายไป 

4) กระแสยุคโลกาภิวฒัน์ทีเ่ทคโนโลยกีารติดต่อสื่อสารต่างๆ ที่ทันสมัย ท าให้เด็ก 
เยาวชน เลือกรบัวฒันธรรมตะวันตกเพราะเห็นว่าเป็นของแปลกและทนัสมัย เหน็ว่าประเพณีสวด
ด้านเป็นประเพณีเก่าแก ่ไมเ่หมาะกับตน แต่นา่จะเหมาะกับผู้สูงอายุมากกวา่ 
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5) สถานทีบ่ันเทงิตา่งๆ มีมากมายๆ ทัง้ห้างสรรพสนิค้า  โรงหนัง ห้างขายเสื้อผา้ ฯลฯ 
ที่เป็นทางเลือกให้กับคนในสงัคมปัจจบุัน ไม่จ าเป็นต้องมารวมตวักนัที่วดั แต่มโีอกาสเลือกที่จะเข้า
ชมหรอหาความบนัเทิงด้านอื่นๆ  

6) พุทธศาสนกิชน ไมม่ีเวลาในการเข้าวัด ฟังธรรม ห่างเหินจากวดัวาอาราม ท าให้
ประเพณดีังกลา่วก าลังสญูหายไป 

ค. รูปแบบและล าดับขั้นตอนการสวดดา้น 

การสวดด้านในสมัยดัง้เดิมเกิดขึน้จากความเชื่อ ความศรัทธาของพุทธศาสนกิชนท่ีได้มา
ท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  และเพื่อเป็นการบูชาองค์พระบรมธาตุเจดีย์  พุทธศาสนิกชนต่าง
คนตา่งมา และเมื่อทกุคนมานั่งรอพระพร้อมกนัในบริ เวณพระระเบียงหน้าพระด้าน บริเวณ
วิหารคดภายในวดัพระมหาธาตวุรมหาวหิาร ผูน้ าสวดหรือมคันายกวดัก็จะน าทกุคนหันหนา้ไปทาง
พระบรมธาตุเจดีย์    ให้ทกุคนกราบต่อจากนัน้ทกุคนหนัหนา้กลับมาทางพระพุทธรปู (พระด้าน) กราบ
พระพุทธรปู ผู้สวดหรือศิลปิน ก็จะสวดหนงัสือ(อ่านรอ้ยกรอง)  ให้ทุกคนได้รบัฟัง ในการสวดจะ
สอดแทรกลีลา น้ าเสียงให้น่าสนใจเพื่อให้ผู้ ฟังสนุกสนานและแฝงคติธรรม และจบการสวด
ก่อนที่พระสงฆ์จะเทศน์  ประมาณ 10 นาท ี

 

 

1) สรุปขั้นตอนพิธีสวดด้านในอดีต  ดังนี ้

  1. พุทธศาสนิกชน พร้อมกนับริเวณพระระเบียง ในวหิารคด 

  2. ผู้ร่วมพธิีหนัหน้าไปทางพระบรมธาต ุกราบพระบรมธาตุ  

  3 ศิลปินสวดด้าน เริ่มบทสวดที่ตนเองถนดั หรอืบทบชูาพระบรมธาตุ 

  4. เสร็จพิธีกอ่นพระเดนิทางมาถึงประมาณ 5-10 นาท ี

5. เมื่อพระภิกษเุดนิทางมาถึงก็จะท าพิธีกรรมทางศาสนาตามล าดับไป 

  2) ล าดับขั้นตอนการสวดดา้นในปัจจุบัน  (ตั้งแตป่ี พ.ศ.2545-ปัจจุบัน) 

  - ขั้นเตรยีมการกอ่นพิธี  

1. ผู้เข้ารว่มพธิีน าปิ่นโต ดอกไมธู้ปเทียน อาหารคาวหวาน เพ่ือถวายพระ 

2. นิมนต์พระสงฆ์เข้ารว่มพธิี อย่างน้อย 5 รูป 

3. การแตง่กาย ทั้งผู้สวดและผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่งกายชุดสุภาพเสื้อสีขาว  
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- ขั้นด าเนินการ ดังน้ี 

  1. พุทธศาสนกิชน ศิลปนิหรือผู้สวดด้านมาพร้อมกนั ณ พระระเบียง บรเิวณ
วิหารคด วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 

  2. ประธานในพิธี จดุ ธูปเทยีน บูชาพระรตันตรัย  

  3.  ท าวตัรเช้าสวดมนต์แปลแบบของสวนโมกข์ เพื่อประกอบพิธีในวันธรรมสวนะ 

  4. กราบพระบรมธาต ุโดยผูเ้ข้ารว่มพิธหีันหนา้ไปทางพระบรมธาตุเจดีย ์

  5. หันหน้ากลับมาทางพระสงฆ์ กราบพระสงฆ์ ประกาศอุโบสถ  

  6. ศิลปินหรือผูน้ าสวดด้าน ท าการสวดด้าน โดยบทแรกจะเปน็บทบูชาบชูาพระ
บรมธาต ุ หลังจากนัน้จะสวดตามดว้ยบทอืน่ๆ  เมื่อพระสงฆ์มาถึงก็จะหยดุสวด 

                      7. เมื่อพระสงฆ์เดินทางมาถึง ศลิปินหรือผู้สวดด้าน หรือพิธีกรทางศาสนา 
สมาทานศีล  รับศีล อาราธนาธรรม ฟังธรรม  หลังจากนั้น ถวายสงัฆทาน พระสงฆ์ฉนัภัตตาหารเพล 
กราบพระ และร่วมกันรับประทานอาหาร  เสร็จพิธีกแ็ยกย้ายกันกลบับ้าน 

ง. สภาพปัจจุบันของประเพณีการสวดด้าน 

ประเพณีการสวดด้าน ได้สญูหายไปจากจงัหวัดนครศรธีรรมราชประมาณ 20 ป ี ต่อมา
ประมาณปี พ.ศ. 2545 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ไดร้่วมกับ
หนว่ยงานภาคีเครือขา่ยทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ได้รว่มกนัฟื้นฟูประเพณีสวดดา้นขึ้นมาใหม่  โดย
ยังคงอตัลักษณแ์ละเอกลักษณ์ของประเพณีสวดด้านดัง้เดิมเอาไว้ คือ ท านองการสวดภาษาถิน่
ภาคใต้ สถานที่สวดยังคงใชพ้ระวหิารคด ภายในวัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร แต่มกีารปรับรปูแบบ
ให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัยคุสมัยในบางส่วน เช่น รูปแบบการสวด จากเดิมที่มีผูส้วดใหป้ระชาชน
นั่งฟัง ปัจจบุันใหป้ระชาชนสวดไปพร้อมๆ กนั หนงัสือที่ใช้สวด จากเดิมใช้วรรณกรรมพื้นบ้านบ้าง 
นิทานบ้าง ปัจจบุันมีการประกวดบทสวดด้านและน ามาใช้สวด เป็นตน้ ถึงแม้จะมีการฟื้นฟู
ประเพณีสวดด้านขึน้มาใหเ้ป็นที่รู้จกัในสมัยปัจจบุัน แตก่ารที่จะท าใหป้ระเพณีนี้ยังคงด ารงเปน็
มรดกทางวัฒนธรรมของชาวจังหวดันครศรธีรรมราชอยา่งยั่งยืนนั้น จ าเปน็จะต้องมกีารพัฒนา
รูปแบบและการบริหารจัดการด้านต่างๆ อย่างเป็นระบบและเปน็เอกภาพ  มิฉะนั้นอาจจะท าให้
ประเพณนีี้แม้จะฟื้นฟูขึน้มาก็จะไม่ได้รับความสนใจหรืออาจจะสูญหายไปอีกก็เปน็ได ้

 

5.1.2 องค์ความรู้ของประเพณีสวดดา้น วัดพระมหาธาตุฯ จังหวดันครศรีธรรมราช 
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การพัฒนา
สติปัญญา   

แหล่งเรียนรู้

ส่งเสริมงาน
ด้าน

วรรณศิลป์

ส่งเสริม
ความรู้ความ

ส่งเสริมการ
วเิคราะห์และ

ตีความ

ประเพณีสวดด้าน เปน็ภูมิปญัญาของบรรพชนชาวจังหวดันครศรีธรรมราชในอดตี ทีไ่ด้สัง่
สมประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม จนเกิดการหลอมรวมเปน็แนวความคดิทีม่ีลักษณะเฉพาะ
ของตนเอง ซึ่งหากสามารถพัฒนาองคค์วามรูด้ังกลา่ว แลว้น ามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและ
การด ารงชีวติในสังคมปัจจบุนัได้อย่างเหมาะสมตามกาลเวลา  ประเพณีสวดด้าน จะมคีุณค่าทัง้
แนวดิง่และแนวราบ   ประเพณีสวดด้านมคีุณค่าทัง้แก่ผู้ฟัง แก่ผู้สวด และแก่สงัคมประเทศชาติ
ตลอดถึงพระพุทธศาสนา  ในส่วนของผู้ฟังไดก้่อให้เกดิประโยชน์ ได้ฟังสาระจากการสวดหรือการ
อ่านหนังสือ ไดท้ั้งความรูค้ติสอนใจ และความเพลนิเพลิด สว่นผู้สวดไดป้ระโยชน์จากการอ่าน
หนังสอื นับเป็นภมูิปัญญาที่ชาญฉลาดที่ชว่ยให้คนรักการอ่านหนังสือและรู้จกัใช้เวลาว่างให้เปน็
ประโยชน ์ทั้งยังเปน็การปลกูฝังนิสัยรกัการอ่านและการฟังแก่ผู้ฟังได ้นอกจากนี้ยังได้ทราบข่าวสาร
ความเปน็ไปของบ้านเมือง ส่วนคุณค่าตอ่ผู้สวดท าให้ได้รับเกียรติและยอมรบันบัถือจากประชาชน
โดยทัว่ไป  นอกจากนี้ยังเป็นการฝึกทกัษะในการใช้ภาษา เพราะในการสวดนั้นจะต้องเอื้อนเสียง 
เล่นท านองเป็นภาษาถิ่นภาคใต้  ท าให้เกดิความรกัความสามคัคีในหมู่พุทธศาสนิกชนที่ไปร่วม
ท าบุญท่ีวัดและยงัเปน็การอนุรักษว์รรณกรรมของชาวนครศรธีรรมราชในฐานะปราชญ์ชาวบ้าน ทัง้
ทางด้านภาษาและวรรณกรรม ไว้ให้เปน็มรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นทีม่ีคุณค่าอย่างยิ่ง    จาก
ข้อมูลที่ได้จากการวิจัย สรุปไดว้่าองค์ความรูแ้ละภมูิปัญญาของประเพณีสวดด้าน สามารถสรุปได ้3 
ด้าน ดงันี ้

1. องค์ความรู้และภูมิปัญญาในด้านการพัฒนาสติปญัญา   การสวดดา้นเป็นการ
ถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดจากวรรณกรรมสู่ชมุชน เป็นแหลง่เรียนรูแ้ละฝึกสอนศิลปวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านหลายแขนง  เป็นเสมือนสิ่งทีบ่ันทกึความรู้และภูมิปัญญาของกลุ่มชนในท้องถิ่นมิให้สูญหาย 
ขณะเดียวกันกม็ีคุณคา่ในการเสริมสร้างปัญญาใหแ้ก่ชุมชนดว้ยการให้การศึกษาแกค่นในสังคมทั้ง
โดยทางตรงและทางอ้อม มกีารจดัแสดงความรู้ในรปูแบบของศูนย์ เปรียบเหมือนหอ้งเรียนเคลื่อนที่
ท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไดร้บัความรู้ความบันเทิง  อีกทั้งยังเปน็การสร้างภาคีเครือข่าย เป็นเวทีใน
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอกชุมชน เพื่อการอนุรกัษ์และเผยแพร่จนได้รบัการ
ยอมรับจากบุคคลทั่วไปว่าเป็นขมุทรัพย์ความรูท้างด้านศิลปวฒันธรรม อนัทรงคุณค่าเปน็มรดกทาง
วัฒนธรรมที่สามารถ เรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 
สามารถสรุปองค์ ความรู้ดา้นนี้เปน็แผนภูมิ
ไดด้ังนี ้

 

 

แผนภูมิที่ 1 องค์ความรู้ด้านการพัฒนาสติปัญญา 
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2. องค์ความรู้และภูมิปัญญาในด้านการพัฒนาจิตใจและอารมณ ์

ประเพณีสวดด้านมีการน าเอานิทานชาดก หรือนิทานพืน้บ้านมาอา่นให้ชาวบ้านฟัง จึงท า
ให้ผู้ฟังเกิดความสนกุสนานและเพลดิเพลินจากการฟังนิทาน  โดยเฉพาะนิทานเรื่องนัน้เปน็เรื่องที่
ชวนติดตาม ก็จะเปน็การเพ่ิมอรรถรสในการฟังมากยิ่งขึ้น  อีกทั้งผู้สวดด้านเองกย็ังสามารถแสดง
ความสามารถเฉพาะตัวในการอ่าน ท าให้ผู้ฟังเกดิความสนใจติดตามฟังอีกด้วย   การสวดดา้นจึง
ก่อให้เกดิความสนุกสนานแก่ผู้ฟัง ไม่เกดิความเบือ่หน่ายในขณะที่นั่งรอพระมาแสดงพระธรรม
เทศนา   ประเพณีนี้จึงมุ่งส่งเสริมให้ผู้สวดและผู้ฟังให้เกดิความสุขและมีสุขภาพจติที่ดี เกดิขวัญและ
ก าลังใจรักและหวงแหนภูมปิัญญา เสนห่์ของการสวดด้าน คือ ทว่งทา่ท านองของการอ่าน
วรรณกรรมอันไพเราะ สื่อผา่นบทสวด บทละครของเนือ้เรื่อง ท าให้เกดิสุนทรียะความรกัและความ
หวงแหน ท าให้ทั้งผู้น าสวดและผู้ฟังเกดิความเพลิดเพลิน ช่วยเสริมสรา้งความสมดุลทางอารมณ์
และการได้อรรถรสทางอารมณ์ สามารถสรุปคุณค่าและองค์ความรู้ในดา้นนี้ ไดด้ังแผนภูมินี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพัฒนา
จิตใจและ
อารมณ์

ส่ังสอน
ศีลธรรม
จรรยา

สร้างความ
เพลิดเพลิน

สร้างความ
ประทบัใจ

สร้างขวญั
และก าลงัใจ

แผนภูมิที่ 2 องค์ความรู้ด้านจิตใจและอารมณ ์
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3)  องค์ความรู้และภูมิปัญญาในด้านการพัฒนาสังคม   

ประเพณีการสวดด้านเปน็ภูมิปัญญาของบรรพชนชาวจงัหวดันครศรีธรรมราช นอกจาก
เป็นการใช้เวลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์แลว้  ยังสามารถใชใ้นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของกลุ่มคนทุก
เพศทุกวัย เปน็เครื่องมอืในการสรา้งมติรภาพท้ังคนในชมุชนและนอกชุมชน   เปน็การสร้างความ
สามัคคีใหเ้กดิขึน้  นอกจากนี้  ยงัเปน็การชี้น าสงัคมไปสู่ทิศทางที่ถกูต้อง  เพราะผู้น าสวดด้าน
นอกจากจะอ่านหนังสือไดค้ล่องแคลว่ ท านองน่าฟัง เสยีงดีแลว้ ยงัได้สอดแทรกค าสอนหรือลงท้าย
ด้วยการสอนใจที่แสดงให้เหน็ถึงคุณค่าของแบบแผนความประพฤตทิี่สังคมยอมรบั หรือแสดงให้
เห็นถึงคุณค่าของแบบแผนความประพฤติที่สงัคมยอมรบัหรือแสดงให้เห็นผลดีผลเสียของการฝ่าฝนื 
ซึ่งเป็นการรกัษาเอกลักษณอ์ันเปน็แก่นสารของประเพณีสวดด้าน   

นอกจากนี ้ ประเพณีการสวดด้านยงัสามารถอบรมปลกูฝังคุณธรรมใหแ้ก่ผู้เข้ารว่มกิจกรรม
ให้มีจิตใจเอื้ออาร ี  ส่งผลให้ด ารงตนเป็นคนทีป่ระพฤตดิี มีความสามัคค ี รู้จกัปรบัตัวเข้าหากนัและ
กัน รวมถึงการรู้จกัปรับตวัในสังคม เพราะนอกจากเนื้อหาในบทสวดจะมีอทิธิพลในด้านนี้แลว้  ผู้น า
สวดกม็ีบทบาทเป็นอย่างมาก  สรปุได้ว่าประเพณีการสวดด้านมีส่วนในการส่งเสริมความรักใน
สถาบนัชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์  สรา้งความเข้มแข็งใหเ้กดิขึ้นในสังคม  จึงเป็นประเพณีที่
ควรค่าแก่การอนรุักษแ์ละฟืน้ฟูให้เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติเปน็อย่างยิง่  ดังแผนภูมิที่สรุป
ไวด้ังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 3 องค์ความรู้ด้านพัฒนาสังคม 
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ประเพณีการสวดด้านเปน็การแสดงอตัลักษณ์ตัวตนของชาวนครศรีธรรมราช ที่มีวิถีชีวิต
ผูกพันกับวัดกับพระพุทธศาสนาอย่างแนน่แฟ้น สามารถสร้างสายสมัพันธ์ให้คนในชมุชนเกดิ
ความรูร้ักสามัคค ี มคีวามภาคภูมิใจในอัตลกัษณ์ของท้องถิ่นได ้ จึงสมควรที่จะสร้างองคค์วามรูแ้ละ
จัดเกบ็องคค์วามรู้อย่างเปน็ระบบ เพื่อสามารถถ่ายทอดไปสู่คนรุน่หลังไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ 

 

5.1.3 แนวทางการฟื้นฟูและสืบทอดประเพณสีวดดา้นที่เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน 

เนื่องจากประเพณีสวดด้าน ได้สูญหายไปนานกว่า 20 ป ี   ประเพณีที่รื้อฟ้ืนกนัอยู่ใน
ปัจจุบันนี้ โดยมหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย วทิยาเขตศรธีรรมาโศกราช วดัพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ได้รว่มกับหนว่ยงานต่างๆ ภายในจังหวดันครศรธีรรมราช  เช่น ส านกังานวฒันธรรม
จังหวดันครศรีธรรมราช  ส านักงานพุทธศาสนาจังหวดันครศรีธรรมราช พุทธสมาคมจังหวดั
นครศรีธรรมราช  เทศบาล องค์การบรหิารสว่นจงัหวดัและสถาบันการศกึษารวมทั้งวดัและองคก์ร
เอกชนต่างๆ ในจังหวดันครศรีธรรมราช ได้ริเริ่มจดัให้มขีึ้น ซึ่งรูปแบบที่ฟ้ืนฟูขึ้นมาใหม่นี ้ ได้อาศัย
รูปแบบจากค าบอกเลา่ของผู้สูงอายุหรือนกัปราชญ์ท้องถิ่นที่สนใจศึกษาเรื่องนี้ แล้วน ามาฟื้นฟูจัด
ให้มีขึ้นเพื่อเปน็การอนรุักษป์ระเพณ ี โดยพยายามรกัษาให้ใกล้เคียงกับรปูแบบเดิมมากที่สดุ  

เพื่อจะน าข้อมูลทีไ่ด้จากการวิจัย มาก าหนดเป็นแนวทางในการฟ้ืนฟแูละอนุรักษป์ระเพณี
สวดด้าน คณะผู้วิจัยจึงได้เข้ารว่มกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ที่ทางมหาวทิยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ได้จัดขึ้นในปี 2559 จ านวน 3 ครั้ง ระหว่างวันที ่ 12,19,27 
มีนาคม พ.ศ. 2558  และได้แจกแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการเข้ารว่มกิจกรรมการสวดด้านของ
ประชาชน จ านวน 302 คน ซึ่งผลจากการตอบแบบสอบถามของกลุม่ตวัอย่างผู้เข้ารว่มกิจกรรม
ฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้าน วดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราช  ใน 7 ด้าน ผลการ
ประเมินอยู่ในระดับพอใจมากทุกดา้น ดังนี้ 

1) ความพึงพอใจต่อการเขา้รว่มกิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
2) ความพึงพอใจต่อกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้านอยู่ในระดับมาก  
3) ความพึงพอใจต่อการเขา้รว่มกิจกรรมสวดด้านอยู่ในระดับมาก  
4) ความพึงพอใจต่อล าดับขัน้ตอนของประเพณีการสวดดา้นอยู่ในระดบัมาก   
5) ประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเขา้ร่วมกิจกรรมสวดด้านอยู่ในระดบัมาก  
6) ความพึงพอใจต่อรปูแบบการฟื้นฟูการสวดด้านในปัจจบุนัอยู่ในระดบัมาก  
7) ความพึงพอใจต่อแนวทางการอนรุักษแ์ละสืบทอดการสวดด้านในปัจจุบนัอยูใ่นระดบั

มาก  
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และผลจากการเก็บข้อมูลจากการสมัภาษณ์เชิงลกึ การสนทนากลุ่มย่อยเพื่อระดมความ
คิดเห็นจากนกัวิชาการ นักปราชญ์ท้องถิ่น และผู้รบัผิดชอบโครงการฟื้นฟูการสวดด้าน  ผูว้ิจัยจึงน า
ข้อมูลมาสรุปเป็นแนวทางการฟื้นฟู และอนรุักษ์ประเพณีสวดด้านวัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 
จังหวดันครศรีธรรมราชได ้4 รูปแบบ ดงันี ้

 
1. การฟ้ืนฟูและพัฒนา การรื้อฟ้ืนประเพณีสวดด้านทีไ่ดสู้ญหายไปแล้ว น ากลับมา

ให้มีบทบาทขึน้ใหม ่ โดยท าให้มีคุณค่าและมีความส าคญัต่อการด าเนินชวีติในท้องถิ่นโดยสร้างสรรค์
และปรับปรุงรูปแบบของประเพณี ใหเ้หมาะสมกับยุคสมัยและเกดิประโยชน์ในการด าเนนิชวีิต 
ประจ าวันของคนรุ่นใหม่  โดยใช้ภูมิปัญญาของประเพณีสวดด้านเดมิมาเป็นพ้ืนฐาน ในการต่อยอด
และปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัยุคสมัย  โดยเฉพาะการฟ้ืนฟูและพัฒนาประเพณีสวดด้านให้คงด ารง
อยู่ในสังคมปัจจุบนันัน้ มีแนวทางดงันี้  ซึ่งจาการเกบ็ข้อมูลการฟ้ืนฟแูละพัฒนารูปแบบการสวด
ด้านจะตอ้งมกีารปรับปรุงในส่วนที่สามารถปรับปรุงพฒันาได้ และในส่วนที่จะต้องคงอยูแ่ละ
อนุรักษไ์ว ้

ส่วนที่สามารถปรับปรุงและพัฒนาได้ 

1. ผู้น าสวด 
2. โอกาสหรือวันเวลาในการสวด 
3. พิธีกรรมหรือล าดับขั้นตอนของการสวด 
4. เนื้อหาของบทสวด 

ส่วนที่ไม่สามารถปรับเปลี่ยนได้ 

1. ท านองในการสวด 
2. ส าเนียงสวดท้องถิ่นของภาคใต้ 

 
2. การศกึษาค้นคว้าวิจยั การจะอนุรักษป์ระเพณีสวดด้านให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน  

จะต้องมีการศึกษาวิจัยเพ่ือจัดการความรูป้ระเพณีการสวดด้านเพื่อก าหนดองค์ความรู้ให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย โดยหนว่ยงานที่รับผดิชอบโดยตรงเกี่ยวกบัประเพณีวัฒนธรรมของ
จังหวดันครศรีธรรมราช เช่น ส านักงานวฒันธรรมจงัหวดั องคก์รปกครองสว่นท้องถิ่น และ
สถาบนัอุดมศึกษาในท้องถิ่นจังหวดันครศรีธรรมราช ที่มีพันธกิจเกี่ยวข้องกับการอนุรักษป์ระเพณี
วัฒนธรรมทอ้งถิน่และมศีักยภาพเพียงพอที่จะสามารถท าการวิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูลได ้ เชน่
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศก
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ราช ศูนย์วฒันธรรม มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วิทยาเขต
นครศรีธรรมราช ควรรว่มมือกันจดัตั้งเปน็หนว่ยงานภาคีเครอืข่ายอนุรกัษ์วฒันธรรมและประเพณี
ท้องถิน่ของจังหวดันครศรธีรรมราช เพือ่ความเปน็เอกภาพ และควรมแีผนและนโยบายอย่างชดัเจน
ในการก าหนดองค์ความรู้ของประเพณีสวดดา้น โดยการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ส าคัญ ได้แก ่
พระสงฆ์ที่เกี่ยวข้อง นักวิชาการ นักปราชญ์ท้องถิ่น  ผูสู้งอายุ และผู้ทีเ่ข้าร่วมกิจกรรมประเพณกีาร
สวดด้าน เพราะท่านเหล่านีจ้ะมีองค์ความรูเ้กี่ยวกับประเพณีการสวดด้านเปน็อย่างดี  หากไม่มีการ
จัดการความรูอ้ย่างเป็นระเบบ เมื่อทา่นเหล่านี้ล่วงลับไป  ความรู้ที่มอียู่ก็จะสญูหายไปได ้ และการ
จะสืบคน้ในภายหลงัจะเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก 

การอนุรักษแ์ละฟื้นฟูประเพณีสวดด้านจัดเก็บองค์ความรู้ต่างๆ ของประเพณีสวดดา้น 
ควรมีการจัดเก็บอย่างเปน็ระบบ และไม่ควรเก็บเฉพาะเรื่องของการสวดด้านเท่านัน้  แตค่วรสร้าง
เป็นศนูย์การเรียนรู้ทางดา้นประวัตศิาสตร์ ประเพณีวฒันธรรมท้องถิน่ ที่เกี่ยวกบัองค์พระบรมธาตุ
เจดีย์ขึน้  และการสร้างเปน็ศูนย์การเรียนรูน้ั้น   ไม่ควรเป็นเพียงสถานทีเ่ก็บข้อมลูเฉยๆ  เหมอืน
พิพิธภัณฑ์ทั่วๆ ไป แต่ควรเป็นสถานทีม่ีผู้รู ้ มีผู้อยากรู ้ มีองค์ความรู้ และมกีระบวนการหรอื
กิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เคลื่อนไหวอยูต่ลอดเวลาด้วย 

3. การสรา้งภาคีเครือขา่ย ท่ามกลางกระแสโลกาภวิัตน์ สิ่งที่ส าคญัที่สุดในการอนรุักษ์สืบ
ทอดมรดกวฒันธรรมท้องถิน่ให้คงอยู่ นัน่ก็คือ การมุง่เนน้ให้ประชาชนในท้องถิน่มีส่วนร่วมในการ
ด ารง รักษา พัฒนา และสร้างสรรคว์ัฒนธรรมให้เปน็สมบัตขิองทอ้งถิน่และของชาติ โดยตระหนัก
ในคุณค่าของมรดกทางวฒันธรรม อนัรวมไปถงึการปรับรูปแบบกิจกรรมของประเพณีสวดด้านให้
สอดคล้องกับวิถีชวีติของประชาชน ให้เหมาะสมกบัสภาพการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันและอนาคต 
ในขณะเดียวกันยังคงด ารงความเป็นเอกลักษณข์องวัฒนธรรมท้องถิ่นของจังหวัดนครศรธีรรมราช
ให้มากที่สดุ การที่จะให้ประเพณีของจังหวดันครศรีธรรมราช โดยเฉพาะประเพณีการสวดดา้น 
สามารถรักษาคุณค่าและสืบสานงานประเพณีสวดด้านดงักล่าวให้ด ารงอยูต่่อไป จะให้ทางวัดพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร และประชาชนในท้องถิน่ ด าเนนิการตามล าพังเหมือนในอดีตคงไม่ได้ จ าเปน็
ที่ทุกภาคส่วนหรือภาคประชาสังคม ทั้งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ต้องเขา้มามีสว่นร่วมใน
การบริหารจัดการ ด้วยการแสวงหาความมีสว่นร่วมของชุมชนและสร้างเปน็ภาคีเครือขา่ย ในการ
ฟ้ืนฟูและอนุรักษป์ระเพณีการสวดดา้นและประเพณีอื่นๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัวดัพระมหาธาตวุรมหา 
วิหาร อนัเป็นอตัลักษณข์องจังหวัดนครศรธีรรมราช  เพราะการบรหิารจดัการประเพณีการสวด
ด้านแบบมีสว่นรว่ม เปน็การดึงผู้ทีม่ีความสนใจในเรื่องของประเพณีการสวดด้านเข้ามาเป็นสว่น
หนึ่งและเข้ามาเปน็เจ้าของรว่มกนั เพื่อให้เป็นมรดกรว่มกันของบคุคล ทัว่ไปมิใช่เพียงกลุ่มใดกลุม่
หนึ่ง และรว่มกนัสร้างจิตวญิญาณทางวฒันธรรมร่วมกนั   
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ซึ่งกระบวนการมีส่วนรว่มของภาคีเครือขา่ยอนรุักษ์ประเพณีการสวดด้าน ควรมีครบทั้ง 5 
ขั้นตอน  โดยเริ่มจากการ รวมคน ร่วมคิด รว่มท า ร่วมติดตามและสรุปประเมินผล และรว่มรบัผล
จากการกระท ารวมกนั   นอกจากนี้จะต้องสง่เสรมิให้คนในชมุชนมีความสามารถและทัศนคติใน
การรว่มกนัฟื้นฟูประเพณีสวดด้านด้วยตัวชมุชนเอง โดยผ่านกระบวนการฝึกอบรมในรูปแบบและ
มิตติ่างๆ ในเรื่องการจดัการต้นทนุทางวฒันธรรม คุณคา่ การสงวนรกัษา และการจัดการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน อีกทั้งยงัต้องชี้ให้ชุมชนเหน็ประโยชน์ทั้งในเชิงคุณค่าและเชงิมูลค่าที่เกดิจากการ
ท่องเที่ยวที่จะตามมาอย่างรอบด้านอีกด้วย ทั้งนี้ การท่องเที่ยวอาจเปน็เครื่องมือหนึ่งในการฟืน้ฟู
ประเพณีสวดด้าน ที่ชมุชนสามารถออกแบบเองไดด้ว้ยการหนุนเสริมจากภาครฐัและสถานศึกษาที่มี
ศักยภาพ อันจะเปน็การฟื้นฟูที่ย่ังยืนที่สดุ  เพราะฉะนั้นการจะท าให้ประเพณสีวดด้านด ารงอยู่
ต่อไปได้นัน้  ต้องระดมทกุองค์ประกอบในสังคมทัง้ภาครัฐและภาคประชาสังคม โดยเฉพาะการมี
ส่วนรว่มของประชาชนและองค์กรต่างๆ  ให้ได้มาร่วมคดิ รว่มท า ร่วมแก้ไขปัญหา พร้อมๆกนัในทุก
ระดบั เพื่อเสริมสร้างความเป็นชมุชนใหม้ีความเข้มแขง็ สามารถแกไ้ขปญัหาต่างๆ ได้ดว้ยตนเอง 
จะท าให้ประเพณีสวดด้านจะฟื้นฟูกลับมามีบทบาทและด ารงอยู่อย่างยั่งยนืได้ 

4. การส่งเสริมและเผยแพร่ การปลุกจติส านกึให้คนในท้องถิ่นตระหนกัถงึคุณคา่แก่น
สาระและความส าคญัของประเพณีสวดด้น หนว่ยงานภาครัฐจะต้องส่งเสริมสนับสนนุการจัด
กิจกรรมและเผยแพร่ข้อมลูข้องประเพณีสวดด้านอย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพื่อสร้างจติส านกึของ
ความเปน็คนทอ้งถิน่นัน้ๆ ให้เห็นความส าคญัที่จะต้องร่วมกันอนุรักษป์ระเพณีที่เปน็ภูมิปัญญาของ
ท้องถิน่  ซึง่วธิีที่จะปลุกจติส านึกของชมุชนไดด้ีนัน้ก็คอื การเผยแพรแ่ละประชาสมัพันธ ์  ควรน า
ความรู้เทคโนโลยีมาชว่ยเพ่ือต่อยอดใช้ในการเผยแพร ่ และการถ่ายทอด โดยการน าภูมิปญัญาที่
ผ่านมาเลือกสรรกลัน่กรองดว้ยเหตุและผลอย่างรอบคอบและรอบด้าน แล้วไปถา่ยทอดใหค้นใน
สังคมได้รบัรู้ เกิดความเขา้ใจ ตระหนกัในคุณค่า คุณประโยชนแ์ละปฎิบัตไิด้อยา่งเหมาะสม โดย
ผ่านสถาบันครอบครวั สถาบันการศกึษา และการจดักิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆ เพื่อเป็นการ
ประชาสัมพันธ์ประเพณีการสวดด้านและประเพณีอื่นๆ เพื่อการทอ่งเที่ยวอย่างยั่งยืน การเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ประเพณีวฒันธรรมที่เกี่ยวข้องกบัองค์พระบรมธาตุเจดีย ์ จังหวดันครศรีธรรมราช 
สามารถกระท าด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย เชน่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การถ่ายทอดองค์ความรู้ดว้ย
กิจกรรมและวธิีการที่หลากหลาย เชน่ การประกวดการสวดด้าน การประกวดแต่งบทสวดด้าน การ
จัดตัง้ศูนยก์ารเรียนรู้ การเผยแพร่ผา่นสื่อสารมวลชนแขนงต่างๆ การถ่ายทอดผ่านสถาบัน 
การศกึษาเขา้สู่หลกัสูตรท้องถิ่นศึกษา นอกจากนีก้ารเผยแพร่และประชาสัมพนัธ์ยงัสามารถพัฒนา
ระบบการจดัการ เพื่อปรับใช้ประเพณีสวดด้านในการส่งเสริมการการท่องเที่ยวเชิงอนรุักษ์ได้อกี
ด้วย  ดงัแผนภูมิสรปุได้ดงันี ้
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเรื่อง การฟ้ืนฟูและพัฒนารูปแบบกระบวนประเพณีการสวดด้าน วดัพระ
มหาธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช จากผลการวิจัย มีประเด็นและข้อคน้พบที่น่าสนใจที่
น ามาอภปิรายผล ดังนี้  

จากผลการวิจัยที่พบว่า ประวตัิความเป็นมาของประเพณีสวดด้าน   วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร เกดิขึน้จากวถิชีีวิตของชมุชนท่ีมีความผกูพันกับพระพุทธศาสนา  และความชาญฉลาด
ของคนในท้องถิน่สมัยอดีตและยังได้สะท้อนให้เห็นถึงความเจรญิทางด้านพระพุทธศาสนา ประเพณ ี
วัฒนธรรม ความเจริญทางด้านภาษาและวรรณกรรมของเมืองนครศรีธรรมราชด้วย เลยก่อใหเ้กิด
เป็นประเพณสีวดด้านขึน้ แต่ในสังคมยุคโลกาภิวตันท์ี่โลกไร้พรหมแดน เทคโนโลยกีารติดต่อสื่อสาร
เจริญกา้วหน้าอย่างรวดเรว็ วฒันธรรมภายนอกกห็ลั่งไหลเข้ามาตลอดเวลาและนับจะเพ่ิมขึน้ใน
อนาคต การจะฟื้นฟูประเพณีสวดด้านให้คงอยู่แบบเดิมคงเปน็ไปได้ยาก จ าเป็นจะต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ทางสังคมที่เปลีย่นแปลงไป แต่ในขณะเดียวกันก็ยังคง
อนุรักษ์อตัลักษณอ์ันเป็นแกน่แกนของประเพณีสวดด้านไว้ใหม้ากที่สดุ   สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พัลลภ สุรัยกุล ณ อยธุยา (2542) ที่ศึกษาเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมและการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมของชาวมอญ จงัหวดัปทมุธานีพบว่า การเปลี่ยนแปลงเกิดจากปัจจัยหลายอย่าง เชน่ 
การปฏิรปูการศึกษา ท าใหภ้าษามอญลดลง การพัฒนาประเทศสู่ความทันสมัย ท าให้แบบแผนวถิี
ชีวิตของคนในชมุชนเปลี่ยนแปลงไป  และยังสอดคล้องกับ ธวัช  ปุณฺโณทก (ม.ป.ป. หน้า 2) ที่
พบว่าวฒันธรรมตะวันตกเริม่มีอิทธิพลและเข้าสู่สังคมไทยตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 เป็นตน้มา มีผลท า
ให้การด าเนินชวีติของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ทั้งในดา้นเศรษฐกิจการเมอืง สังคม และ
วัฒนธรรม และ Klausner (1987) พบว่าผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดงักล่าว  ท าให้ประเพณี
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วัฒนธรรมอนัดีบางอย่างสญูหายไปอย่างน่าเสียดาย  ประเพณวีัฒนธรรมที่คงอยูก่็ไดร้ับผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงดงักล่าวแตกต่างกันออกไป โดยขาดการเหลียวแลเอาใจใส่จากภาครฐัเกือบ
สิ้นเชิง  

และจากผลการวิจัยโดยข้อมลูจากการสัมภาษณ์พบวา่ เด็กและเยาวชนยังเห็นความส าคัญ
และคุณค่าของประเพณีการสวดด้านค่อนข้างน้อย  อีกทั้งหนว่ยงานหลกัที่รบัผิดชอบเรื่องการฟืน้ฟู
และอนุรักษป์ระเพณีการสวดด้าน ก็ยงัขาดการก าหนดมาตรการในการสร้างจติส านกึหรือสร้าง
แรงจงูใจให้กับเยาวชนรุน่ใหม่ไดรู้้จัก และปลกูฝังจิตส านึกของเยาวชนได้เห็นถงึคุณค่าและ
ความส าคัญของประเพณีการสวดด้านอนัเปน็มรดกทางวัฒนธรรมของบรรพชน และในสภาพสังคม
ปัจจุบันกระแสวัฒนธรรมตะวันตกต่างหลั่งไหลเข้ามาสูส่ังคมไทยอยู่ตลอดเวลาหากไม่มีมาตรการใน
การปลกูฝังและน าเยาวชนให้หนัมาใหค้วามส าคญักับประเพณีการสวดดา้นและประเพณีอื่นๆ อนั
เป็นมรดกทางวฒันธรรมของท้องถิ่นแล้ว ย่อมท าให้เยาวชนในปัจจุบันเหนิห่างไปจากประเพณี
วัฒนธรรมอนัดีงามของท้องถิ่น และประเพณตี่างๆ ของไทยที่ได้มีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนันี้ได ้
บุคคลผู้ที่ส าคัญที่สดุคือเยาวชน หากเยาวชนหรือนักเรียนไม่ยอมรบัและไม่ยอมสืบสานตอ่ 
ประเพณีก็จะค่อยๆ สูญหายไปได้ ดงัที่ได้เคยสูญหายไปช่วงระยะหนึ่งมาแลว้  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  นพดล พรามณี (ออนไลน์ : http://ejournals.swu.ac.th/) ได้ท าวิจยัเรื่องการคงอยู่
และการเปลี่ยนแปลงของฮตีสิบสองคองสบิสี่ : กรณีศกึษา หมู่บ้านช าโสม จังหวดัปราจีนบุรี พบว่า 
สาเหตุที่ท าให ้ ฮตี-คอง เปลี่ยนแปลง มี 3 ประเด็น คือ การปรับเปลี่ยนวิถปีฏิบตัิให้สอดคล้องกับ
การเปลี่ยนไปของสังคม การขาดผูน้ าในการสืบสาน การรบัวฒันธรรมต่างถิน่มาเผยแพร่และ
บทบาทของสมาชิกในครอบครัวทีเ่ปลี่ยนไป จากเดมิทีเ่คยมีเวลาท ากิจกรรมเกี่ยวกบังานบุญต่างๆ
ร่วมกันกบัสมาชกิในครอบครัว ก็มีเวลาน้อยลงและไมม่ีเวลาพาลกูหลานไปรว่มงานประเพณีต่างๆ 
และสอดคล้องกับผลการวิจยัของพระครวูิมลกติติสนุทรและคณะ (2548) ที่พบวา่ คนในชมุชนร้อย
ละ11.63 ไม่เคยพาลกูหลานไป รว่มงานบุญประเพณ1ี2 เดือน โดยร้อยละ 62.01 ให้เหตุผลว่า ไม่มี
เวลา  และพบว่าร้อยละ36.43เด็กไม่สนใจงานบุญ ประเพณ1ี2 เดือน ร้อยละ 1.55 เด็กเหน็ว่างาน
บุญประเพณ1ี2 เดือนเป็นเรือ่งที่ล้าสมัย    

เมื่อเยาวชนรุ่นใหม่ไมไ่ด้เข้าไปใกล้ชดิกับประเพณีการสวดด้านตั้งแต่ตน้ และผู้ทีม่ีความรู้
ความช านาญเกี่ยวกบัประเพณีสวดด้านแตเ่ดมิ เช่น ผูน้ าทางศาสนา มัคทายก หรือบุคคลที่มีความ
น่าเชื่อถือ กลุม่คนเหลา่นี้กม็ีภาระหน้าทีอ่ื่นทีต่้องรับผดิชอบมากขึ้น ท าให้ไม่มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม
การสวดด้าน ผู้น าสวดบางคนก็อายุมากแล้ว ซึ่งเปน็ข้อจ ากัดในการถ่ายทอด เนื่องจากต้องอาศัยทัง้
ความรู้ความจ าและความคล่องตวัเชน่ การอธิบายถึงความเป็นมา บทสวด ท านองการสวด การ
เอื้อนเสียงและท านอง เป็นต้น จงึท าใหข้าดผูน้ าทีรู่้กระบวนการ ขั้นตอน หรือวถิีปฏิบัติที่ถกูต้อง จึง
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ส่งผลให้กิจกรรมของการสวดด้านเปลี่ยนแปลงหรือขาดหายไป ซึง่สอดคล้องกับการวิจัยของ ธนยา 
ชัยมงคล (2554) ที่พบว่า ประชาชนไมรู่้แน่ชดัถงึประวตัิความเป็นมาของประเพณีไม่เข้าใจใน
ขั้นตอนการปฏิบัตเิพียงปฏบิัตติามทีบ่รรพบรุุษถ่ายทอดมา 

จากประเด็นปญัหาดงักล่าว ผู้วิจัยจึงเหน็ว่ามีความจ าเป็นที่จะตอ้งถา่ยทอดองคค์วามรู้
ของประเพณีการสวดด้านให้แกเ่ยาวชนรุน่หลงั  เพ่ือให้ไดต้ระหนักถงึการรักษาไวซ้ึ่งมรดกทาง
วัฒนธรรม ซึ่งผูร้ับผดิชอบทุกฝ่ายทั้งหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชนตอ้งมีจติส านึกในการอนุรักษ์
ประเพณีอนัเปน็มรดกทางวฒันธรรมของบรรพบุรุษ และจะต้องสง่เสรมิพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  
ประเพณีสวดด้านจะสามารถด ารงอยู่อย่างยั่งยืนได้จะตอ้งอาศัยการมีสว่นรวมทั้งภาครัฐภาคเอกชน 
และชมุชนอย่างใกล้ชดิ  ควรใหค้วามรู้ทางด้านวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นทีเ่กี่ยวข้องกับองค์พระ
บรมธาตเุจดียแ์ก่เด็กและเยาวชนในสถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ จะต้องมีการเกบ็
รวบรวมองคค์วามรูด้้านประวัติความเปน็มา องค์ความรู้และภมูิปัญญาของบรรพชนที่เกี่ยวข้องกับ
ประเพณีการสวดด้านให้เปน็ระบบเพื่อการเผยแพร่และสืบทอด ส านักงานวัฒนธรรมจงัหวดั
นครศรีธรรมราช สถาบันการศกึษาที่มบีทบาทเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ประเพณีวฒันธรรมของท้องถิ่น 
เช่นมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช เปน็ตน้ ควรเข้ามามีสว่นร่วมอย่างจริงจัง   แต่การจะ
ปลูกฝังใหเ้ยาวชนเห็นความส าคัญของประเพณขีองท้องถิ่นนัน้ควรท าตั้งแต่วัยเด็ก โดยหน่วยงานที่
เกี่ยวขอ้งทั้งภาครัฐและเอกชนต้องให้ความส าคัญ ไมว่่าจะเป็นในลักษณะการอบรมสั่งสอน การ
ถ่ายทอด หรือการปฏิบตัิเปน็แบบอย่างที่ดีกต็าม ซึ่งอาจจะท าได้ดงันี้ 

1.การปลูกฝงัให้เยาวชนรู้จักถึงคุณค่าและความส าคัญของประเพณีการสวดดา้น และ
ประเพณวีัฒนธรรมอื่นๆ ของจังหวดันครศรธีรรมราช จะต้องเริม่ที่สถาบันครอบครัว คือพ่อ–แม ่
ต้องคอยอบรมปลูกฝงัเยาวชนให้รูถ้ึงความส าคญั และน าเยาวชนเข้ามารว่มกิจกรรมเมื่อมโีอกาส  

 2. ควรจัดวิชาที่เกี่ยวกบัวฒันธรรมประเพณีท้องถิ่นไวใ้นหลักสตูรทุกระดับชัน้ เพ่ือเปน็
การปลกูฝังและสั่ังสมความรู้ประสบการณต์ั้งแต่วัยเยาว ์ ซึง่จ าเปน็จะต้องอาศัยความร่วมมือจาก
สถาบนัการศึกษาทัง้ภาครฐัและเอกชน ได้แก่กระทรวงศึกษา และภาคเอกชน 

3.หน่วยงานทีร่ับผดิชอบหลกัควรสนับสนุนสง่เสรมิการฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านอย่างจริงจัง 
โดยประสานงานกบัหน่วยงานของจังหวดัหรือท้องถิ่นทัง้ภาครัฐและเอกชน ร่วมมอืกันจดังานฟื้นฟู
ประเพณีสวดด้านให้เปน็ที่รูจ้ักแพร่หลายของคนในสังคมทั้งระดบัภูมิภาคและระดบัชาติ  

4. การจัดกิจกรรมส่งเสริมวฒันธรรมและประเพณีของจงัหวดันครศรีธรรมราช โดยใช้การ
ท่องเที่ยวเป็นตวัหนุน เชน่โครงการ Unseen Thailand เที่ยวเมืองไทยไม่ไปไมรู่้ เป็นตน้  อาจจะ
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เป็นการจดัการสวดดา้นสาธติ โดยใหเ้ยาวชนเป็นผู้สวด และให้ผู้ที่มาท่องเที่ยวหรอืมาศึกษาดงูาน
สามารถทดลองเข้ารว่มกิจกรรมไดด้้วย 

6.การเสนอข่าวประกาศเกียรติคุณบุคคลทีป่ระพฤตตินเป็นประโยชน์ ต่อการฟื้นฟูและ
อนุรักษป์ระเพณสีวดด้านดีเด่นประจ าปี เพื่อเป็นตัวอยา่งที่ดแีก่คนทัว่ไป เช่น ผูท้ีม่ีผลงานด้านการ
สวดท านองภาษาถิน่ใตด้ีเดน่  ผูม้ีผลงานด้านการแต่งบทสวดด้านดีเดน่  หรอืผู้ทีม่ีบทบาทด้านการ
ส่งเสริมสนับสนุนการฟื้นฟูประเพณีสวดด้านดีเด่นเป็นตน้ 

7.การส่งเสริมให้สถาบนัวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร ให้เปน็ศนูย์รวมแหล่งความรูด้้าน
ประเพณ ี วฒันธรรมของทอ้งถิ่นจงัหวัดนครศรธีรรมราช เพราะวดัพระมหาธาตุฯ เปน็ศูนยก์ลาง
และศนูย์รวมจติใจของพุทธศาสนิกชน แทบทุกคนทีเ่ดินทางมายังจังหวดันครศรธีรรมราชจะตอ้ง
เดินทางมานมัสการพระบรมธาตุเจดีย์ หากมีการจัดตัง้ศูนยก์ารเรียนรู้ทางวัฒนธรรมภายในวัด 
พร้อมทั้งให้พระสงฆห์รือยวุมัคคุเทศก ์ เปน็ตน้ ได้มีสว่นในการช่วยปลูกฝังสง่เสรมิประเพณีการสวด
ด้านและวฒันธรรมอื่นๆ ในรูปแบบต่างๆ เชน่การเทศน์ การอบรม การเรียนการสอน 
เป็นต้น ย่อมเป็นการสืบทอดองคค์วามรู้ใหด้ ารงอยู่อย่างยั่งยืนตลอดไปได้ 

จากผลการวิจัยพบว่า  การประชาสัมพันธก์ารฟ้ืนฟูประเพณีสวดด้านยงัมีค่อนข้างน้อย
และยังไม่ทัว่ถึง การประชาสัมพันธ์ที่จดัท าอยู่ในปัจจุบนัอยู่ในแวดวงที่จ ากดั คือการท าป้ายคตัเอา้ต์
ขนาดใหญต่ดิไว้หน้าวดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร กอ่นหน้าจะมีการสวดดา้นประมาณสักอาทิตย ์ 
ซึ่งท าใหป้ระชาชนสวนใหญท่ี่ไม่ได้มาวดัพระมหาธาตเุปน็ประจ า  ก็ไม่ทราบข่าวสารและไม่สามารถ
เข้ารว่มกิจกรรมได้  สว่นใหญแ่ล้วมกัจะท ากันเป็นภายในระหว่างวดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร กับ
ทางมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช ยังขาดการประชาสัมพันธ์อย่าง
จริงจังและหลากหลายช่องทาง ซึง่ในยคุสมัยปัจจุบนัการประชาสมัพันธม์ีความส าคัญมาก เนื่องจาก 
คนในสังคมมคีวามสามารถในการเข้าถึงสื่อต่างๆ ไดง้่ายกว่าเมื่อก่อนมาก อีกทัง้ยังมีสื่อให้เลอืกอยู่
มากมาย ท าให้สื่อทุกประเภทมีอิทธิพลกับผูค้นอย่างมาก ในส่วนของการให้ขอ้มูลด้านต่างๆ  เพือ่
ตัดสนิใจหรอืรับรู้ในเรือ่งต่างๆ ที่เกดิขึน้ของสังคม โดยเฉพาะกบัเยาวชนคนรุ่นใหม ่ ที่มักจะใช้เวลา
นอกจากการเรียนไปกับสื่อยุคใหม่ในรปูแบบต่างๆ ไมวา่จะเปน็โทรทัศน์ วิทยุ สิง่พิมพ์ อินเตอร์เนต็ 
และจากการพูดปากต่อปาก ซึ่งไมว่่าจะเปน็สื่อใดๆก็ตาม นอกจากจะตอ้งสามารถเข้าถึง
กลุ่มเปา้หมายให้รับรู้ได้นัน้ ยังต้องเลอืกที่จะใชเ้ทคนคิในการสือ่สารให้มีประสิทธภิาพด้วย โดย 
เฉพาะสื่ออินเตอรเ์นต็ เป็นสื่อใหม่ที่เข้ามามีบทบาทส าคัญในการเผยแพร่วฒันธรรมและเป็นที่นิยม
อย่างมากในปัจจุบนั มีความน่าสนใจเพราะมีทั้งภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว เสียงและข้อความให้อา่น
และดู สามารถเข้าถึงได้ทัว่ประเทศ  การประชาสัมพนัธ์ประเพณีสวดด้านควรจะใช้สื่ออินเตอร์เน็ต
เป็นช่องทางใหม่ในการเข้าถงึเยาวชนคนรุน่ใหม่ ซึง่สามารถใช้อนิเตอร์เน็ตในเข้าถึงข้อมูลทาง
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วัฒนธรรม ทั้งสื่อเคลื่อนไหว ภาพนิง่ และเสียง ทั้งการจัดท าเว็บไซต ์ การสร้างเวบ็บอรด์ เพื่อให้
ประชาชนสามารถใช้เปน็สื่อในการสื่อสารเรื่องประวัตศิาสตร ์ วฒันธรรมไดโ้ดยตรง เพื่อก่อให้เกดิ
กระแสการตืน่ตวัในการศกึษาศิลปะและวฒันธรรมในสงัคมได้อย่างกว้าวขวาง โดยไม่จ ากัดวัยวฒุิ
และคุณวฒุิ ทัง้นี้สือ่ต่าง ๆ นับวา่เปน็สิ่งทีม่ีบทบาท และอิทธิพล ต่อเยาวชนและประชาชนในสังคม
เป็นอย่างมาก  

การที่จะเผยแพรแ่ละอนุรกัษ์ประเพณีสวดด้านให้ประสบผลส าเร็จนั้น ต้องผลติสื่อออกมา
อย่างต่อเนื่องเปน็การเปดิเกมรุกเข้าถงึมวลชน และเพื่อสร้างกระแสสังคมที่มปีระโยชน์ให้ประชาชน
รับรูแ้ละตื่นตัวเปน็วงกว้าง เพื่อให้เกิดผลทั้งในระยะสัน้และในระยะยาว  การจดักจิกรรมฟืน้ฟูการ
สวดด้านจะประสบความส าเร็จไดห้รือไม่เพียงใด ขึ้นอยู่กับระดับความส าเร็จในการประชาสัมพันธ์ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของภรณี ศริิโชต ิ (2552: ไม่มเีลขหนา้) กล่าวถึง ความส าคญัของสารสนเทศ 
ว่าสารสนเทศช่วยใหบุ้คคลเกิดความเข้าใจและมคีวามรูใ้นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สามารถน าสารสนเทศ
มาช่วยในการด ารงชวีิต ประกอบอาชีพ การศกึษาคน้ควา้ การแก้ปัญหา การตดัสินใจในการ
ปฏิบัติงาน รวมทั้งช่วยในการวางแผนเพ่ือการพัฒนาตนเองพัฒนาอาชีพ ดังนั้นสรุปไดว้่าสารสนเทศ
ช่วยพัฒนาคุณภาพของบุคคลได้ และยังสอดคลอ้งกบัผลการวิจัยของ ณฐันนัท ์ วงษ์ประเสริฐ 
(2557:15) ไดว้ิจัยเรื่อง กลยุทธ์การสือ่สารเพ่ือสง่เสรมิการท่องเที่ยวงานประเพณีรบับัว ของอ าเภอ
บางพลี จงัหวัดสมุทรปราการ พบว่า  กลยุทธ์การสื่อสาร ที่ช่วยส่งเสริมการทอ่งเทีย่วงานประเพณี
รับบวั ใหป้ระสบความส าเรจ็มาจนทุกวนันี้ โดยให้สื่อมวลชนเป็นกลุ่มเป้าหมายในการสื่อสารเพ่ือให้
สื่อมวลชนเหล่านี้ น าข้อมูลในการจดังานประเพณีรับบวัที่ได้รบัไปประชาสมัพันธต์่อใน ช่องทางการ
สื่อสารของตนเอง ซึ่งชว่ยให้การประชาสัมพันธ์ขยายวงกว้างขึ้น และสรา้งโอกาสในการรับรูแ้ละ
เข้าถงึข้อมูลในการจัดงานประเพณีรบับัวที่เพิ่มขึน้ดว้ยเช่นกัน วธิีการจัดงานแถลงข่าว และการสง่
ข่าวประชาสัมพันธ ์ และยังสอดคล้องกับความเห็นของ สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ
(ออนไลน์:www.nesac.or.th) ที่ได้เสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนางานดา้นวฒันธรรมท้องถิ่น
ขององค์กรภาคประชาชนวา่ คณะท างานด้านการถ่ายทอด เผยแพร ่ แลกเปลี่ยน และสง่เสรมิ
กิจกรรมทางวฒันธรรม ท าหน้าที่ก าหนดวัฒนธรรมทีค่วรถ่ายทอดแก่ประชาชนภายในชุมชน 
วางแผนถ่ายทอดวฒันธรรมแก ่เดก็ เยาวชน และประชาชนภายในชุมชน เพื่อให้เกดิความตระหนกั
ในคุณค่า เกดิความเข้าใจ และมีสว่นร่วมในวฒันธรรมเดียวกัน ประสานงานกับเครือข่ายโรงเรียน 
ชุมชน สถาบนัการศกึษา สถาบนัศาสนา หนว่ยงานภาครัฐและเอกชน ในการถ่ายทอดวฒันธรรม
เหล่านีแ้กเ่ดก็และเยาวชนในโรงเรียนต่างๆ และถ่ายทอดแก่ประชาชนในชมุชนต่อไป และวางแผน
เผยแพร่และแลกเปลี่ยน วัฒนธรรมระหว่างชุมชนตา่งๆ วางแผนประชาสัมพนัธ์วฒันธรรมและ
กิจกรรมในชุมชนประสานงานสื่อมวลชนในการให้ชว่ยเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวฒันธรรม ตลอดจน

http://www.nesac.or.th/
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ท าหนา้ที่ส่งเสริม ประชาชนกลุ่มต่างๆ ภายในชมุชนจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตาม
ประเพณแีละเทศกาลต่างๆ ให้มีตลอดทั้งปี เพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนมีสว่นแสดงออกและ
เผยแพร่วฒันธรรมของตน อ านวยความสะดวกในการจดัหา สถานที ่ และชว่ยประชาสัมพันธ์และ
เผยแพร่กิจกรรมดังกล่าว 

สรุปแนวทางการฟ้ืนฟูและพัฒนารูปแบบการสวดดา้นในสังคมปัจจุบัน 

จากสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมในปัจจุบัน และความเจรญิก้าวหน้าของเทคโนโลยี
การติดต่อสื่อสาร การเข้ามาแทนที่ของสื่ออิเลคทรอนกิส์สมัยใหม่ เช่น โทรทศัน์ วิทยตุลอดจน
สิ่งพิมพ์ต่างๆ มากมาย ซึ่งรวมไปถงึการเขา้มาของอารยธรรมตะวนัตก ส่งผลใหก้ารด ารงชวีิตของ
ผู้คนเปลี่ยนแปลงไป ท าให้คนในสงัคมหันไปใช้ชวีิตแบบชาวตะวันตกมากยิ่งขึ้น ประกอบกับ
ความก้าวหน้าทางวิทยาการสมัยใหม่ที่เข้ามาสอดแทรกในทุกอณขูองการดด ารงชวีติของคนรุน่หลงั 
จึงท าให้คนรุน่ใหม่เกิดความห่างเหินกับรปูแบบศิลปวฒันธรรมแบบเก่า จนน าไปสูก่ารสูญหายของ
วัฒนธรรมอนัทรงคุณคา่ โดยอาจกล่าวไดว้่า จากเมือ่กอ่นที่ประเพณีการสวดด้าน เคยท าหน้าที่ให้
การศกึษา ใหก้ารอบรม ใหก้ารบนัเทิงและเปน็สิ่งที่ชว่ยผ่อนคลายความเครียดของผูค้น  แต่ปัจจบุัน
ประเพณีสวดด้านแทบจะเลอืนหายไปจากท้องถิ่นของจงัหวดันครศรีธรรมราช ทั้งนี้เนื่องมาจาก
ปัจจัยต่างๆ หลายประการ ทั้งปัจจัยภายนอกและปจัจัยภายใน ที่ส่งผลให้เกดิการมีเทคโนโลยี
สมัยใหม่เขา้มาในสงัคมไทย อีกทั้งยงัส่งผลให้สภาพสังคมและการด ารงชวีิตของผูค้นเปลี่ยนไป อัน
ก่อให้เกดิการเปลี่ยนแปลงของประเพณีสวดด้านอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การฟ้ืนฟูและอนุรักษ์
ประเพณีสวดด้านอันเป็นมรดกทางวฒันธรรมอนัส าคญั จึงเป็นสิง่ที่ทุกภาคส่วนในจังหวดั
นครศรีธรรมราช จะต้องหนัมาใหค้วามส าคญัและรว่มมือกันอยา่งจรงิจัง ซึง่แนวทางในการฟื้นฟู
และพัฒนารปูแบบการสวดด้าน วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร จังหวดันครศรีธรรมราช ให้สามารถ
ด ารงอยู่อย่างยั่งยนื เพื่อรองรับการประกาศวัดพระมหาธาตุฯ เป็นมรดกโลกจากองค์การยูเนสโกใน
อนาคตนัน้ องค์กรภาครัฐและเอกชนซึง่เปน็หน่วยงานที่รบัผิดชอบด้านวฒันธรรมของจังหวดั
นครศรีธรรมราชรวมถึงสถาบันการศึกษาต่างๆ ควรรว่มกันก าหนดแผนและนโยบายในการบริหาร
จัดการประเพณีวฒันธรรม อันเปน็มรดกทางวัฒนธรรมของจังหวดันครศรีธรรมราชอย่างเปน็ระบบ 
ดังนี ้

1. การจดัตั้งคณะกรรมการบริหารในรูปแบบองค์กร ควรมกีารจดัตัง้คณะกรรมการ
บริหารงานและด าเนินการอนุรักษ์งานด้านศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาในเรื่องของการสวดด้าน ให้
เกิดขึ้นอย่างเปน็ทางการ ทัง้ในส่วนของภาครฐั ภาคเอกชน ภาคประชาชน โดยการสรรหาผูท้ี่มี
ศักยภาพทางดา้นผูน้ าและมสี่วนรว่มในการเรียนรู้และสนใจเรื่องการสวดด้าน ตลอดจนการแตง่ตัง้
หรือท าการเลือก คณะกรรมการรว่มกนัปรกึษาและวางแผน เพื่อหาแนวทางการพัฒนาและการ
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อนุรักษก์ารสวดด้านให้เป็นระบบมากยิง่ขึน้ ทัง้ในเรื่องของการถา่ยทอดองค์ความรู้ การสื่อสาร การ
เผยแพร ่ประชาสัมพนัธ ์อีกทั้งต้องมีการจัดสร้างและวางวัตถุประสงค์หลกั ให้มีความชัดเจนมากขึน้ 
ในเรื่องของการอนุรกัษ์ประเพณีการสวดดา้นของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. จัดตั้งเป็นแหล่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาพื้นบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช  แนวทาง
ในการสบืสานสบืทอดการสวดด้านอย่างเป็นรูปธรรมนัน้ จ าเป็นต้องมกีารจดัแหล่งการเรียนรู้
ประเพณวีัฒนธรรมของทอ้งถิ่น โดยเฉพาะประเพณีการสวดด้าน โดยการน าความรู้ที่มีมาเผยแพร่
และบรูณาการให้เข้ากบักิจกรรมการเรียนการสอนในสถานศกึษา ผนวกรวมกับหลักสูตรการเรียน
ตามทีก่ระทรวงศึกษาได้ก าหนดไว้ หรืออาจมกีารจดัท าหลักสตูรท้องถิน่ในการเรยีนรู้เรือ่งการสวด
ด้าน และมกีารถ่ายทอดจากรุ่นสูรุ่่น มีการฝึกหัดขั้นตอน/ระเบียบวธิ ีการปฏิบตัิใหก้ับผู้ที่สนใจ มีใจ
รักและพร้อมที่จะรบัการถ่ายทอด  

3.สร้างความตระหนักในการอนุรกัษ์ให้เกดิขึ้นแกชุ่มชน ในกระแสโลกาภิวัฒน์
เทคโนโลย ี การสรา้งความสนุกสนาน เพลดิเพลินมคีวามหลากหลายและสะดวกรวดเรว็ยิ่งขึน้ สิ่งที่
เป็นศิลปวฒันธรรมจึงไดร้ับการลดเลือนคุณค่าลง ดงันั้น ชุมชนควรตระหนักเปน็อย่างยิ่งในเรื่อง
ของคุณค่าที่ได้รบัการลดทอนของประเพณีการสวดดา้น จ าเปน็ต้องสร้างใหเ้กิด ความรักและความ
หวงแหน ผู้น าและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องควรปลุกจิตส านกึของชุมชนให้เห็นถงึความส าคญัของ
ประเพณีการสวดด้าน อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวดันครศรีธรรมราช  เข้าไปสูจ่ิตใจของ
กลุ่มสมาชกิและคนในสังคม ประชาชนทัว่ไปควรเข้ามามีส่วนรว่มในการอนุรักษ์ มีความสามคัค ี
และที่ส าคัญคอืการมีจติส านึกรว่มกนัวา่ การสวดด้าน เปน็ทุนทางวฒันธรรมของคนทุกคนไม่วา่จะ
เป็นสังคมระดับเล็ก หรอืระดับใหญ่ ควรรว่มกันวางแผน วางนโยบายในการอนุรักษ์ ร่วมกัน คดิถงึ
อนาคตของประเพณีการสวดด้านที่บรรพบรุุษคิดค้น ให้คงอยูแ่ละสบืทอดต่อไป ให้การสวดด้านไม่
สิ้นลมหายใจเพียงเพราะการเหน็คุณคา่ของความสะดวกสบายจนละทิ้งคณุค่าดั้งเดมิที่เปน็รากฐาน
ของอดีต  

4. แสวงหาความรว่มมือจากหน่วยงานต่างๆ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องไม่วา่จะเป็นภาครฐั 
ภาคเอกชน สถานศกึษา ท่ียังคงเห็นความส าคญัและคณุค่าของประเพณีการสวดดา้น และมีการให้
ความร่วมมือในการที่จะอ านวยความสะดวกต่างๆ ไมว่่าจะเป็นการสนับสนุนด้านงบประมาณ การ
เผยแพร่ หรือการจดัการเรียนรู ้ โดยการน านักเรียน นักศึกษาเขา้มาร่วมกิจกรรมหรือเข้ามา
ประกวดการสวดดา้น พยายามมีการจัดแสดงการสวดด้านสู่สงัคม มีการจัดงานเพ่ือประชาสมัพันธ์
และเผยแพร่บ่อยครั้ง  
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5. การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ มีแนวทางการเผยแพร่ ประชาสัมพันธต์่างๆ ไมว่า่จะเปน็
สื่อสิ่งพิมพ์ เชน่ การจัดท าหนงัสือรวบรวมประเพณีการสวดดา้น โดยในหนังสือประกอบไปดว้ย 
ประวัตคิวามเปน็มาของการสวดด้าน ขั้นตอน/วธิีการการสวดด้านที่ ละเอียดและสมบูรณ์ รวบรวม
ปราชญ์และครปูระเพณีการสวดด้าน ที่มีความรู้ความสามารถ บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการสวดดา้น
และหนังสอืต้องมีการจดัจ าหน่ายตามร้านหนงัสือทัว่ไป เพื่อให้ผู้สนใจได้มีโอกาสในการศกึษาและ
ท าความรู้จักกับการสวดด้านได้ลึกซึง้มากกว่าเดิม การเผยแพร่ทางสือ่ออนไลน์ ระบบอนิเตอร์เนต็ 
เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้เขา้มาท าการสืบค้นและเรียนรู้เรื่องการสวดดา้นหรือ ทางวิทยโุทรทัศน์ก็จะเปน็
การกระตุ้นเตือนให้เกดิความสนใจ ในการเรียนรู้เพ่ิมมากขึน้แลว้จึงเดนิทางมายังวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ซึ่งเป็นการเผยแพร่ทางสาธารณชนอีกทางหนึ่ง  

ดังนัน้ แนวทางการอนุรักษ์และสืบสานประเพณีการสวดด้าน เพื่อก่อให้เกิดการอนุรักษ์
และสืบสาน ศิลปวัฒนธรรมที่มีค่า  สามารถประมวลออกมาไดแ้นวทางการสืบสานโดยการจัดตั้ง
คณะกรรมการการบริหาร เพื่อการอนรุักษ์การสวดด้านในรูปแบบขององคก์ร มีการจดัท าแผน
ยุทธศาสตรแ์ละแผนพัฒนา เพื่อมิให้องค์ความรู้ในเรื่องของการสวดด้านสญูหาย มกีารรวบรวมและ
น าองค์ความรูเ้รื่องการสวดด้านมาบรูณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสถานศึกษา จัดท า
เป็นหลกัสตูรท้องถิ่นให้กับเยาวชนและผู้ที่สนใจ และจดัเวทีแลกเปลีย่นความรูป้ระสบการณ์ 
ร่วมกันภายในชมุชน เพิ่มการเผยแพรป่ระชาสัมพันธ์ผา่นสื่อ ต่างๆ อีกทัง้ควรเพ่ิมการตระหนักรู้
และจติส านกึในการรว่มกนัสืบสานสบืทอดภูมปิัญญาการสวดดา้นใหเ้ป็นมรดกทางวัฒนธรรมอนัล้ า
ค่าของชาวจงัหวัดนครศรธีรรมราชอย่างยั่งยนืต่อไป 

  

 

 

 

5.3 ข้อเสนอแนะที่ได้จากผลการวิจัย 

5.3.1 ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 

1. หนว่ยงานที่เกี่ยวขอ้งควรส่งเสริมภูมปิัญญาการสวดดา้นและประเพณีอืน่ๆ ที่เกี่ยวกับวัด
พระมหาธาตุวรมหาวหิาร ให้เป็นหลักสตูรท้องถิน่ศึกษาส าหรบัสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น เพื่อ
เป็นอตัลักษณ์ใหก้ับสถานศกึษาและชุมชนรวม ทั้งสนับสนุนใหป้ราชญ์ท้องถิ่นเป็นวทิยากรอบรมให้
ความรู้กับครูผู้สอนวชิาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะหรอืเป็นวิทยากรถ่ายทอดใหก้บัผู้เรียนโดยตรง 
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2. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องควรจดัท าหรือรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ เกี่ยวกับการสวดด้าน
เพื่อเป็นฐาน ข้อมูลกลางของท้องถิน่ที่สามารถเขา้ถึงและสืบคน้ได้สะดวกรวดเร็ว 

3. หน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องควรให้การสนับสนนุด้านงบประมาณ เพื่อจัดตั้งศนูย์การเรียนรู้
ด้านประเพณีและวฒันธรรมท้องถิน่ และส่งเสริมผลักดันให้การสวดดา้นถูกบรรจุไว้ในแผนการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ที่โดดเด่นของภาคใต ้ เพื่อเป็นการเผยแพร่และสืบทอดมรดกทาง
วัฒนธรรม รวมถึงเปน็แหล่งศึกษาดูงานให้กบัผู้สนใจรวมทัง้เปน็แหล่งท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมและ
เป็นแนวทางให้กับชมุชนอื่นๆ 

4. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องควรมีแผนและนโยบายอย่างชัดเจน  ในการจดัอบรม สัมมนาและ
ศึกษาดงูานเกี่ยวกับการจดัการความรู้ภูมิปญัญาพืน้บ้านให้กับคณะผูร้ับผดิชอบประเพณีการสวด
ด้าน และประเพณีวฒันธรรมอื่นๆ ของจังหวดั เพื่อให้สามารถน าความรูไ้ปใช้ในการพัฒนาปรับปรุง
การด าเนนิงาน 

5 .หนว่ยงานภาครฐัที่เกี่ยวข้องในภาคใต้ควรน า ไปจดัท าเป็นแผนกลยุทธ์ (Strategic 
Plan)และแผนปฏิบัตกิาร (Action Plan) การจัดการความรู้ภมูิปัญญาพื้นบ้าน อันรวมถึงประเพณี
การสวดด้านเพื่อเสริมสร้างความเข้มแขง็ทางวฒันธรรมท้องถิน่ที่สอดรับกบัยุทธศาสตรด์้าน
วัฒนธรรมของกระทรวงวฒันธรรมและต้องขับเคลื่อนยทุธ์ศาสตรด์้านวฒันธรรมของจังหวัด
นครศรีธรรมราชอยา่งจรงิจงั  เพ่ือเป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็งทางวฒันธรรมทอ้งถิ่นของภาคใต้ 

5.3.2 ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ 

1. ควรมีการพัฒนาบคุลากรที่รับผดิชอบเรื่องการสวดดา้น   โดยการจดัอบรมการจัดเกบ็
ความรู้และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อให้สามารถน าไปใช้ในการจดัเกบ็ความรูก้ารสวดดา้น
อย่างเปน็ระบบได ้

2. ผู้รับผิดชอบในการฟื้นฟูประเพณีการสวดด้าน  ควรมกีารประเมนิผลการด าเนนิ
โครงการอย่างมีสว่นร่วมของภาคีเครือข่าย และควรมีการประชาสัมพันธ์ผลการประเมินใหห้นว่ย 
งานที่เกี่ยวข้องได้ทราบ เพื่อน าผลมาปรับปรงุการด าเนนิงานในปีต่อๆ ไป 

3. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องควรหาแนวทางในการสร้างและปลูกจติส านกึใหแ้ก่เยาวชนคนรุ่น
ใหม่ให้เห็นคุณค่าความส าคญัของประเพณีการสวดดา้น โดยการสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบั
ท านองการสวดด้าน  เนื้อหาของบทสวดดา้น รวมถงึการสร้างทศันคติทีด่ีตอ่การสวดด้าน 
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4. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมกีารสง่เสรมิสนับสนุนการมีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์การสวด
ด้าน ในรูปแบบที่หลากหลาย รวมทัง้ภาครัฐควรมนีโยบายในการจดังานหรือกจิกรรมต่างๆ ท่ี
ส่งเสริมประเพณีการสวดด้านอย่างชดัเจนและต่อเนื่อง 

5.หน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง ควรมีการพัฒนาบคุลากรคณะการสวดดา้นในด้านภาษาตา่ง 
ประเทศทั้งด้านภาษาอังกฤษ ภาษาจีนและภาษามลาย ู เพื่อเตรียมความพร้อมในการแลกเปลี่ยน
เรียนรูว้ฒันธรรมซึง่กันและกันในอนาคต 

6. ชุมชนควรมีการส่งเสริมการจดัการความรู้  เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในชุมชนอย่าง
ต่อเนื่องเพื่อใหเ้กิดบุคคลส าคัญแห่งการเรียนรู้  ที่สามารถน าความรู้ไปขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน
ในด้านอื่นๆ ได ้

7. องค์กรและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง ควรสง่เสรมิให้มกีารน าการสวดด้านมาเป็นสว่นหนึง่
ของกิจกรรมส าหรับผูม้าศึกษาดูงานและท่องเที่ยวภายในวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร ในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น การประกวดการสวดด้าน การฝึกหัดการสวดดา้น หรือให้นกัท่องเที่ยวได้เข้ารว่ม
กิจกรรมการสวดดา้น  และควรมีการจดัท าการสวดด้านเปน็ภาษาคาราโอเกะ ส าหรับผู้ที่สนใจจะ
ไดน้ าไปฝึกสวด เพื่อเปน็การสร้างรายได้และอนุรักษว์ัฒนธรรมพ้ืนบ้านไปด้วย 

5.3.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาแบบปฏิบตัิที่เป็นเลิศ (BestPractices) ของจังหวดันครศรีธรรมราช ในมติิ
ด้านต่างๆเชน่ สงัคม วฒันธรรม การเมืองฯลฯ เพื่อน ามาปรับประยุกต์ใช้ใหเ้หมาะสมกับชมุชนอืน่ๆ 

2. ควรมกีารเทียบเคียง (Benchmarking) การจัดการความรู้ภูมปิัญญาพ้ืนบ้านของ
จังหวดันครศรีธรรมราชกับชุมชนอืน่ๆ ที่มีบริบทใกลเ้คยีงหรือแตกตา่งกนั 

3. ควรมกีารศึกษาการจดัการความรู้ภมูิปัญญาพื้นบ้านอื่นๆ ของจงัหวัดนครศรธีรรมราช
อันเปน็มรดกทางวัฒนธรรมของภาคใต ้

4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจดัการความรู้ภูมิปญัญาพืน้บ้านการสวดด้าน
ของจังหวดันครศรีธรรมราช กับการสวดโอ้เอว้ิหารรายของภาคกลาง หรือของภาคอื่นๆ ทีม่ี
ลักษณะใกล้เคียงกัน 
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7 นางอรุณวรรณ จุลพรหม 66 ป.ตร ี  ขรก.ครบู านาญ 20 มี.ค. 2558 

8 นางประคอง  สดุสาย 52 ป.ตร ี ประธานหมูบ่้าน 19 มี.ค. 2558 

9 นายเพ่ือม พิทักษ ์ 79 ป.ตร ี เลขาพุทธสมาคม 21 มี.ค. 2558 

10 นายจ าเนียน ค าหวาน 77 - นายหนังตะลุง 19 มี.ค. 2558 

11 นายทว ีการิจิต (หนังอัศวนิ) 72 ม.6 นายหนังตะลุง 19 มี.ค. 2558 

12 นางประไพ  แซ่ลิม้ 54 ม.ต้น แม่บา้น 19 มี.ค. 2558 

13 นายวิเชียร  อนงค ์ 48 - รับจ้าง 20 มี.ค. 2558 

14 นางวิลาศ เจรญิสุข 75 - แม่บา้น 19 มี.ค. 2558 

15 นางศริิรตัน ์จุลษร 60 ป.โท ขรก.บ านาญ 19 มี.ค. 2558 

16 นางเรวดี ถาวรวงศ ์ 58 - แม่บา้น 19 มี.ค. 2558 

17 นางฉววีรรณ  พรกิประสง 43 ม.3 แม่บา้น 19 มี.ค. 2558 

18 นายสุรเชษฐ์ ไชยทองรักษ ์ 23 ม.6 พนักงานบริษัท 21 มี.ค. 2558 

19 นางเปรมจติ สาทิภักดิ ์  75 ป.ตร ี ขรก.บ านาญ 19 มี.ค. 2558 

20 นางสิทธิสิน ี เจริญสขุ 49 ป.ตร ี ขรก.บ านาญ 19 มี.ค. 2558 

21 นางเรณู  สุวรรณมณ ี 63 ป.ตร ี ขรก.บ านาญ 12 มี.ค. 2558 

22 รศ.ดร.รงค์ บุญสวยขวญั 55 ป.เอก อาจารย์ ม .วลยัลักษณ ์ 13 ก.พ. 2558 
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23 นางกมลพร  ชุมสวัสดิ์ 69 ป.ตร ี ขรก.บ านาญ 19 มี.ค. 2558 

24 นางสุกญัญา  สงัข์ทองจีน 71 ป.ตร ี ขรก.บ านาญ 19 มี.ค. 2558 
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รายนามผู้เข้าร่วมประชุมสนทนากลุ่ม 

วันที่ 10 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558 

ณ อาคารเฉลิมพระเกยีรติ ชั้น 3 วัดพระนคร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

*** 

1. พระเทพวนิยาภรณ์  เจ้าอาวาสวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร 

2. พระพุทธิสารเมธี เจ้าอาวาสวัดศรีทว ีอดีต ผอ.ศนูย์บรกิารวิชาการ มมร.ศศ. 

3. พระครูพิศิษฎ์คณาทร,ดร. ผูอ้ านวยการศูนย์บริการวิชาการ มมร.ศศ. ปัจจุบนั 

4. ผศ.ประหยดั เกษม นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 

5. ผศ.ฉตัรชัย ศุกระกาญจน ์ประธานสภาวัฒนธรรมจงัหวดันครศรีธรรมราช 

6. นายไมตร ีฉายประทีป นักวชิาการศาสนา ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวดั 

7. สมพุทธ ธุระเจน อดตีผู้ชว่ยอธิการบดี มมร.วิทยาเขตศรธีรรมาโศกราช 

8. รศ.ดร.สืบพงษ ์ธรรมชาต ิ นักวชิาการจากมหาวิทยาลยัวลัยลักษณ ์

9. บัณทิต  สุทธมุสิก อดตีผู้อ านวยการกองการศึกษาศาสนา วฒนธรรม เทศบาลเมือง 

10. ผู้แทนจาก องค์การบริหารสว่นจังหวดันครศรีธรรรมราช 

11. นายเฉลมิ  จิตรามาศ ประชาสัมพันธว์ัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร 

12. ผู้แทนจากส านกังานวฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช 
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แบบประเมินความพึงพอใจผู้ร่วมกิจกรรม โครงการฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน ปีงบประมาณ๒๕๕๘ 
ณ วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ระหว่างวันที่  ๑๒,๑๙,๒๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 

 
ค าชี้แจงในการตอบแบบประเมินความพึงพอใจผู้รับริการโครงการสืบสานประเพณีสวดด้าน มี 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน  กรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน []หรือเติมค าตอบลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 
1.เพศ [] ชาย  []  หญิง 
2. อายุ  []  ต่ ากว่า 20 ปี []  21-30  ปี [] 31-40 ปี 
 []  41-50 ปี [] 50 – 60 ปี []  60  ปีขึ้นไป 
3. การศึกษา  [] ประถมศึกษา [] มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า     [] อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
 [] ปริญญาตรี []  สูงกว่าปริญญาตรี 
4. อาชีพ [] นักเรียนนักศึกษา     [] ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 [] ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว  [] เกษตรกร/รับจ้าง 
 [] อื่นๆ 
5. รายได้/เดือน [] น้อยกว่า 5,000 บาท     [] 5,001 – 10,000 บาท  []  10,001 – 15,000 บาท 
 [] 15,001 – 20,000 บาท  [] มากกว่า 20,000 บาทขึ้นไป 
6. สถานภาพ [] โสด [] สมรส [] หม้าย/หย่าร้าง [] อ่ืนๆ........................... 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีสวดด้าน 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ  

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 

3 
น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

ด้านวิทยากร 
1. การเตรียมตัวและความพร้อมของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
2. การถ่ายทอดของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
3. สามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น      
4. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย      
5. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม      
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม      
2. เสื่อปูนั่งและพัดลมมีความเพียงพอ      
3. ระยะเวลาในการจัดสวดด้านมีความเหมาะสม      
4. ระยะเวลาในการประกอบกิจทางศาสนาเหมาะสม      
5. อาหาร-เครื่องดื่ม มีความเหมาะสม      



2 

 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ  

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 

3 
น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

ด้านความรู้ความเข้าใจ      
ความเหมาะสมของกิจกรรมที่ใช้สวดด้าน      
1.รูปแบบล าดับขั้นตอนการสวดมนต์ไหว้พระ ท าวัตรเช้า      
2.รูปแบบกิจกรรมการสวดหนังสือ (สวดด้าน)      
3.รูปแบบกิจกรรมการฟังพระธรรมเทศนา      
4. รูปแบบกิจกรรมการถวายสังฆทาน      
5.รูปแบบ กิจกรรมการเจริญจิตตภาวนา      
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน      
1. ได้ร่วมสร้างบุญสร้างกุศล      
2. ได้พบปะมิตรสหายและญาติธรรมที่หลากหลาย      
3. ได้รับความเพลิดเพลินและความบันเทิงใจ      
4. ได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาของประเพณีสวดด้าน      
5. ได้รับหลักธรรมและข้อคิดในการด าเนินชีวิต      
รูปแบบการฟื้นฟูกิจกรรมการสวดด้านในปัจจุบัน 
1.การประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้ทราบการจัดกิจกรรม      

2. หน่วยงานราชการต่างๆ ให้ความร่วมมือจัดกิจกรรม      

3.ภาคเอกชนให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมสวดด้าน      
4.เยาวชนรุน่ใหม่สนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมสวดด้าน      
5.บทสวดด้านที่ใช้ความเหมาะสมกับระยะเวลาในการสวด      
ด้านแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดการสวดด้าน      
1.ฝึกเยาวชนให้เป็นผู้น าในการสวดด้านสืบทอดประเพณี      
2.น าไปสร้างเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนในท้องถิ่น      
3.ควรอนุรักษ์ท านองการสวดเป็นภาษาถ่ินใต้      
4.น าไปเผยแพร่ในช่องทางที่หลากหลาย      
5ควรเปิดโอกาสให้ภาคีเครือข่ายและประชาชนเข้าร่วม      

 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ.............................................................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน 
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ประวัติหัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย 
 
ชื่อนักวิจัยภาษาไทย    พระครูสิริธรรมาภิรัต, ผศ.ดร. Ass.Prof. Dr. Phrakhrusiridhammapirat 
หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน หมายเลข  3-8012-00387-53-5  
ต าแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาพุทธศาสตร์ 
ต าแหน่งปัจจุบัน        ผู้อ านวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร์ศรีธรรมาโศกราช 
หน่วยงานที่สังกัด 
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
 หมู่ 5 วัดป่าห้วยพระ ต.นาพรุ อ.พระพรหม จ.นครศรีธรรมราช  80000 
 โทร. 08-6644-4934 E-mail : phraborommatat@gmail.com 
ประวัติการศึกษา 

- นักธรรมชั้นเอก เปรียญธรรม 5 ประโยค  
- ปริญญาตรี  รัฐศาสตรบัณฑิต (สาขาทฤษฎีและเทคนิคทางรัฐศาสตร์) มสธ. 
- ปริญญาโท  ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาพุทธศาสน์ศึกษา) มมร. 
- ปริญญาเอก ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต (สาขาพุทธศาสน์ศึกษา) มมร. 

สาขาวิชาที่มีความช านาญเป็นพิเศษ   
- พระพุทธศาสนา, รัฐศาสตร์, สังคมศาสตร์ 

ประสบการณ์การท างานวิจัย 
1. พ.ศ. 2547  โครงการวิจัยเรื่อง “การน าคุณสมบัติของพุทธศาสนิกชนตามหลักอุบาสกธรรม ไปใช้

ในชีวิตประจ าวันของนักศึกษาวิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช  พ.ศ. 2547” (หัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย) 
2.พ.ศ. 2548  โครงการวิจัยเรื่อง “จิตส านึกท่ีได้จากการเห็นต้นพระศรีมหาโพธิ์ จังหวัดปราจีนบุรี 

พ.ศ. 2548” (ผู้ช่วยนักวิจัย) 
3. พ.ศ. 2549 โครงการวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตร์การจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ภายในวัด 

พระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช  พ.ศ. 2549” (หัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย) 
4. พ.ศ. 2550  โครงการวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสังฆาธิการ

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช”  (หัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย) 
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ประวัตินักวิจัยร่วม 
 

1. ชื่อนักวิจัย พระครูธรรมธรสมพงษ์  อุชุจาโร (โกละกะ) 
                  Phrakhruthammaton Sompong  Uchujaro (Kolaka) 
  หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน 1-8014-00008-29-9 
 ต าแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขารัฐศาสตร์ 
 หน่วยงานที่สังกัด  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
              หมู่ 5 วัดป่าห้วยพระ ต.นาพรุ อ.พระพรหม จ.นครศรีธรรมราช  80000 
 ประวัติการศึกษา   ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ) สาขารัฐศาสตรการปกครอง  มมร. 
                    รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.) สาขารัฐศาสตร์การปกครอง มมร. 
 สาขาวิชาที่มีความช านาญเป็นพิเศษ  รัฐศาสตร์ 

 
2. ชื่อนักวิจัย   นางสาวปิยารัตน์ นาคพุ่ม Piyarat  Nakpum 
 ต าแหน่งปัจจุบัน เจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี มมร. วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
 หน่วยงานที่สังกัด     มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
                 หมู่ 5 วัดป่าห้วยพระ ต.นาพรุ อ.พระพรหม จ.นครศรีธรรมราช  80000 
 ประวัติการศึกษา 

- ปริญญาตรี  บธ.บ. บริหารธุรกิจ (บัญชี) 
 ระบุสาขาวิชาที่มีความช านาญเป็นพิเศษ   

- การจัดการศึกษา  
 ประสบการณ์การท างานวิจัย  
  การน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใช้กับผู้ป่วยในโรงพยาบาลมหาราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 
3. ชื่อนักวิจัย            ดร.องอาจ  หนูทองแก้ว  Dr. Ongard  Nutonggeaw 
   ต าแหน่งปัจจุบัน    อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขารัฐศาสตร์ 
  หน่วยงานที่สังกัด     มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
               หมู่ 5 วัดป่าห้วยพระ ต.นาพรุ อ.พระพรหม จ.นครศรีธรรมราช  80000 
  ประวัติการศึกษา    ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ) สาขารัฐศาสตรการปกครอง  มมร. 

      ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ศน.ม.) สาขารัฐศาสตร์การปกครอง มมร. 
   สาขาวิชาที่มีความช านาญเป็นพิเศษ   รัฐศาสตร์ 
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ประวัตินักวิจัยร่วม 
 
1. ชื่อนักวิจัยภาษาไทย   ดร.สุปรีชา ช านาญพุฒิพร 

   ชื่อนักวิจัยภาษาอังกฤษ  Dr. suprecha  Chamnanputtiporn 
2. หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน หมายเลข  3 9303 00229 12 3 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน 
 อาจารย ์
4. หน่วยงานสังกดั 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย  วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
 วัดพระมหาธาตวุรมหาวิหาร  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช  80000 
5. ประวัตกิารศึกษา 
  

รป.ด.รัฐประศาสนศาสตร์ 
ศน.ม. สังคมวิทยา 
รป.ม. รัฐประศาสนศาสตร์ 
ศน.บ. ปรัชญา 

จากมหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 
จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
จากมหาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา 
จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
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ภาพถ่ายกิจกรรมการสวดด้าน 

ภาคผนวก 1 
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ภาพถ่ายกิจกรรมการสวดด้าน 

ภาคผนวก 1 
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ภาพการสนทนากลุ่มย่อย 

ภาคผนวก 1  
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แบบสัมภาษณ์ประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการสืบสานประเพณีสวดด้าน 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 

 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์............................................................................................อายุ.............ปี พรรษา................ 

วิทยฐานะ.................................................................ต าแหน่ง........................................................................... 

ที่อยู่.................................................................................................................................................................. 
ความเกี่ยวข้องกับประเพณีสวดด้าน 
  ผู้รับผิดชอบการจัดโครงการ   ผู้เข้าร่วมโครงการอย่างน้อย ๑ ครั้ง 

  ประชาชนผู้อยู่ในท้องถิ่น แต่ยังไม่เคยเข้าร่วมโครงการ     นักวิชาการ/ปราชญ์ท้องถิ่น 
  อื่นๆ............................................................................................................................................................ 

ตอนที ่2 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการสวดด้านในปัจจุบัน 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ /  

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

ด้านวิทยากร 

1. การเตรียมตัวและความพร้อมของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
2. การถ่ายทอดของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
3. สามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น      
4. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย      
5. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม      

ความคิดเห็นอื่นๆ............................................................................................ ........................................................... 
........................................................................................................ ............................................................................
............................................................................................................. ....................................................................... 
 
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม      
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์      
3. ระยะเวลาในการอบรม / สัมมนามีความเหมาะสม      
4. อาหาร-เครื่องดื่ม มีความเหมาะสม      
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ความคิดเห็นอื่นๆ............................................................................................ ........................................................... 
........................................................................................ ............................................................................................
............................................................................................................. ....................................................................... 
ความเหมาะสมของล าดับขั้นตอนการสวดด้าน มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

1. ล าดับขั้นตอนการสวดดมนต์ไหว้พระเหมาะสม      
2. ล าดับขั้นตอนการสวดด้านมี่ความเหมาะสม      
3. ระยะเวลาของการฟังพระธรรมเทศนาเหมาะสม      

ความคิดเห็นอื่นๆ............................................................................................ ........................................................... 
........................................................................................ ............................................................................................
............................................................................................................. ....................................................................... 
ด้านความรู้ความเข้าใจ/ประโยชน์ของการสวดด้าน มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

1. ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องสวดด้านก่อนการอบรม      
2. ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องสวดด้านหลังการอบรม      
3. การสวดด้านสามารถสร้างความศรัทธาในศาสนา      
4. การสวดด้านสามารถท าให้การเรียนรู้ประเพณี      
5. กิจกรรมสวดด้านช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
องค์กรและชุมชน 

     

ความคิดเห็นอื่นๆ............................................................................................ ........................................................... 
........................................................................................................ ............................................................................
............................................................................................................. ....................................................................... 
แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีสวดด้าน มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

1. ต้องน าไปถ่ายทอดให้กับเยาวชนรุ่นใหม่      
2. ต้องปรับปรุงเนื้อหาของบทสวดให้ทันสมัย      
3. ต้องอนุรักษ์ท านองการสวดให้เป็นภาษาถ่ิน      
4. ต้องน าไปเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนในทุกระดับ      
5.เปิดโอกาสให้เครือข่ายภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม      
ตอนที่ 3ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีสวดด้าน 
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……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
ขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ทุกท่าน 
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แบบประเมินความพึงพอใจผูรับบริการโครงการสืบสานประเพณีสวดด้าน ปีงบประมาณ๒๕๕๙ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 

๒๑-๒๓กุมภาพันธ์  ๒๕๕๙ 

 
ค าชี้แจงในการตอบแบบประเมินความพึงพอใจผู้รับริการโครงการสืบสานประเพณีสวดด้าน มี 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที ่1ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน  กรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน []หรือเติมค าตอบลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 
1.เพศ [] คฤหัสถ์ชาย  []คฤหัสถ์หญิง 
2. อายุ  [] 13-20 ปี []  21-30  []31-40 ปี 
 []  41-50 ปี [] 50 ปีขึ้นไป 
3. การศึกษา  [] ประถมศึกษา [] มัธยมศึกษา 
 [] ปริญญาตรี []  สูงกว่าปริญญาตรี 
4. ความเกี่ยวข้องกับการสวดด้าน  
 [] พระภิกษุสามเณร [] ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 [] ผู้เข้าร่วมโครงการ [] อื่นๆ 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักศึกษา คณาจารย์หรือบุคคลทั่วไปต่อการเข้าร่วมกิจกรรม 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ  

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 

3 
น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

ด้านวิทยากร 
1. การเตรียมตัวและความพร้อมของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
2. การถ่ายทอดของวิทยากร(ผู้น าสวด)      
3. สามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น      
4. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย      
5. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม      
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม      
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์      
3. ระยะเวลาในการอบรม / สัมมนามีความเหมาะสม      
4. อาหาร-เครื่องดื่ม มีความเหมาะสม      
ความเหมาะสมของล าดับขั้นตอนการสวดด้าน      
1.ล าดับขั้นตอนการสวดมนต์ไหว้พระมีความเหมาะสม      
2.ล าดับขั้นตอนของการสวดด้านมีความเหมาะสม      
3.ระยะเวลาของการฟังพระธรรมเทศนาเหมาะสม      
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4.ล าดับขั้นตอนของการฉันภัตตาหารเพลเหมาะสม      
ประเด็นความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ  

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 

3 
น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

ด้านความรู้ความเข้าใจ      
1. ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องสวดด้านก่อนการอบรม      
2. ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องสวดด้านหลังการอบรม      
3. การสวดด้านสามารถสร้างศรัทธาในศาสนา      
4. การสวด้านท าให้เรียนรู้ประเพณี      
5. กิจกรรมสวดด้านช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
องค์กรและชุมชน 

     

แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีสวดด้าน 
1.ควรน าไปถ่ายทอดให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่      
2.ควรปรับปรุงเนื้อหาของบทสวด      
3.ควรอนุรักษ์ท านองการสวดเป็นภาษาถ่ินใต้      
4.ควรน าไปสร้างเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนใน
ท้องถิ่น 

     

5.ควรเปิดโอกาสให้ภาคีเครือข่ายภาคประชาชนเข้ามามี
ส่วนร่วม 

     

6.ควรเพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้มากขึ้น      
7.ควรฝึกเยาวชนให้เป็นผู้น าการสวดด้านเพื่อสืบทอด
ประเพณี 

     

 
ตอนที่ 3ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………… 

ขอขอบพระคุณผู้ร่วมกิจกรรม/ตอบแบบสอบถามทุกท่าน 
 


