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บทคัดยอ 
  
  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 
2) เพ่ือเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 3) เพ่ือนําเสนอแนว
ทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา ใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี โดยการวิจัยเชิง
ปริมาณ กลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาชั้นปท่ี 1-4 คณะสังคมศาสตร จํานวน 180 คน เลือกแบบ
เจาะจง วิเคราะหขอมูลโดยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา (t-test) การทดสอบ
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (F-test or One- ANOVA) หากพบความแตกตาง ทดสอบเปนรายคู
ดวยวิธีการของเซฟเฟ (Scheffé) สวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการสัมภาษณเชิงลึก ผูใหขอมูล
สําคัญ จํานวน 8 คน ใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท  

ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร ใน
ภาพรวม กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 3.07) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมาก จํานวน 1 ดาน ไดแก ดานการเลือกตั้ง (  = 3.73) และอยูใน
ระดับปานกลาง จํานวน 4 ดาน ไดแก ดานการคัดคาน (  = 3.16) ดานกิจกรรมกลุม (  = 2.97) 
ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง (  = 2.91) และดานการติดตอ (  = 2.58) ตามลําดับ 2) การ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความแตกตาง ไดแก อายุ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.001 และเม่ือทําการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของอายุรายคู พบวา 
กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 21-23 ป มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกับกลุมตัวอยางท่ีมี
อายุ 30 ปข้ึนไป (Sig = 0.002) 3) แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 
ประกอบดวย ควรใหการศึกษาของนักศึกษาในเรื่องการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษา การใชโยนิโส
มนสิการ การศึกษาวิเคราะหปญหา การเชื่อมโยงและประสานประโยชนรวมกันระหวางการเมืองภาค
ประชาชนดวยกันเอง เปนตน เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดพัฒนาการเมืองแบบพหุการเมืองท่ีเขมแข็งโดยจะ
เอ้ือใหเกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองแบบใหมของกลุมตาง ๆ อยางหลากหลาย และกอใหเกิด
ประเด็นทางการเมืองใหม ๆ ท่ีขยับยกระดับเปนประเด็นสาธารณะ เกิดการตรวจสอบกระบวนการ
ทางการเมืองท้ังระบบ อันจะสงผลกับระบบการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ เปนประโยชนตอการบริหาร
ประเทศและประชาชนสวนรวม  

 
คําสําคัญ : การมีสวนรวมทางการเมือง, นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 

 

 

 

 

 

 



ข 

ABSTRACT 
 
 The objectives of this research study were: 1) to study the level of 
political participation of students, 2) to compare personal factors with political 
participation of students and 3) to present guidelines for political participation of 
students. This research used a research methodology with a combination of methods 
by quantitative research, the sample consisted of 180 students of year class 1-4 of 
the Faculty of Social Sciences, selected by specific method. Analyze the data by 
means, Standard Deviation, t-test, F-testor One- ANOVA, if the differences were 
found, tested individually by the Scheffé method. In-depth interviews using with 8 
key informants, using content analysis techniques for context. 
 The research results were as follows 1) The level of political participation 
of the students of the Faculty of Social Sciences In overall, the sample participants 
were at a moderate level (  = 3.07), considering each aspect, it was found that the 
sample groups participated in a high level of 1 aspect, namely the election (  = 3.73) 
and a moderate level of 4 aspects were: opposition ( = 3.16), group activities (  = 
2.97), campaigning for political parties ( = 2.91), and contact (  = 2.58), respectively. 
2) The hypothesis testing comparing were statistically significant difference in age, at 
the 0.001 level, when testing the difference between the mean age pairs, it was 
found that the sample aged 21-23 had different electoral political participation than 
the sample aged 30 and over (Sig = 0.002) 3) Guidelines for the development of 
political participation among students consist of: Approaches to developing political 
participation of students in the Faculty of Social Sciences should provide education 
of students in terms of acknowledging the information of students Using 
Yonisomanasikarn problem analysis study Linking and coordinating mutual benefits 
between people's politics, etc., are factors that contribute to strong plural political 
development that will facilitate new political movements of various groups. and 
causing new political issues to be raised as public issues The entire political process 
was examined. which will result in an efficient political system It is beneficial to the 
administration of the country and the public as a whole.  
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บทสรุปผูบริหาร 
 

ปจจุบัน การมีสวนรวมของนักศึกษาในการจัดกิจกรรมในสถาบันอุดมศึกษายอมเปนไปตาม
ความสนใจของแตละบุคคล โดยสถาบันทางการศึกษามีบทบาทในการสรางบรรยากาศและจูงใจให
นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมดวยการบูรณาการการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้ สถาบันการศึกษาจึง
เปนสวนหนึ่งในการสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองแกนักศึกษาและการกลอมเกลาทางการเมือง อัน
เปนกระบวนการท่ีไดมาซ่ึงทัศนคติ ความเชื่อ ความรูสึก ความสํานึก และคานิยมเก่ียวกับการเมือง 
ระบบการเมือง และสวนตาง ๆ ของระบบการเมือง การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
การเมืองเพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะความรูประสบการณ การอบรมการกลอมเกลาทางจิตใจ การ
ถายทอดความรูและการปลูกฝงจิตใจจากสถาบันทางการศึกษา การสอดแทรกอยูในหลักสูตรและ
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีนักศึกษาไดรับมาจากการศึกษาหาความรูการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
การเมืองเปนการสงเสริมใหนักศึกษาเขามามีสวนรวมกับชุมชนและสังคมเพ่ิมมากข้ึน  

คณะสั งคมศาสตร  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  เปนมหาวิทยาลัยทาง
พระพุทธศาสนา มีนักศึกษาท่ีเปนบรรพชิตและคฤหัสถ มีความหลากหลายของนักศึกษาจากคณะท่ี
ศึกษาในศาสตรท่ีตางกัน และไดเปดการเรียนการสอนหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิตตั้งแตป 2543 เปน
ตนมา นับวาหนวยงานหนึ่งในการปลูกฝงใหใหนักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองท่ีสงเสริม
ระบอบประชาธิปไตย เสริมสรางทักษะความรูแกนักศึกษาใหเขามามีสวนรวมทางดานการเมืองการ
ปกครอง กอรปกับปจจุบันการมีสวนรวมทางการเมืองจะเปนไปในสภาวะใด ยอมมีเหตุปจจัยทาง
สังคมท่ีแตกตางกันตามบริบทของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง  

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน จึงทําใหคณะผูวิจัยมีความประสงคเพ่ือท่ีจะศึกษาการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา จังหวัดนครปฐม ในดานการ
เลือกตั้ง ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง ดานกิจกรรมกลุม ดานการติดตอ และดานการคัดคาน 
เพ่ือจักไดนําผลลัพธท่ีไดไปเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนและเพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีจะนําไปสู
การปรับโลกทัศนทางการเมืองการปกครองของสังคมไทยใหเปนไปตามอุดมคติท่ีพึงปรารถนา สราง
ความม่ันคง ยั่งยืน ใหแกสถาบันทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรบุคคลไปเปนพลเมืองท่ีเปนกําลัง
หลักในการพัฒนาประเทศชาติสืบไป 
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 งานวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
สําเร็จสมบูรณดวยดี เพราะไดรับทุนอุปถัมภจากสถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ท่ีใหการสงเสริมสนับสนุนสรรพกิจอันเปนประโยชนตอการวิจัยอยางเสมอมา 
 สัมฤทธิผลแหงการวิจัยครั้งนี้  ลุลวงแลวเสร็จดวยดี เพราะความกรุณานุเคราะหของ 
ผูทรงคุณวุฒิ และนักศึกษาคณะสังคมศาสตร สาขาวิชาการปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ประจําปการศึกษา 2563 ท่ีไดสละเวลาเอ้ืออารีมีสวนรวมตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการ
วิจัย ตอบแบบสอบถาม ตลอดถึงการเขารวมการสนทนากลุมสําหรับการสัมภาษณเชิงลึกเพ่ือใหขอมูล
ท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัย 
 ขออนุโมทนาคารวะขอบพระคุณคณะผูบริหาร นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
และผูทรงคุณวุฒิท่ีไดชี้นํา เสนอแนะ เพ่ือการแกไขงานวิจัยใหมีความสมบูรณโดยยิ่ง 
 สาระวิชาการหรือประโยชนที่จะพึงมีจากการวิจัยฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนกุศลกิจแกผูมี
อุปการคุณทุกทาน และหากพึงมีความบกพรองหรือผิดพลาดประการใด ยินดีนอมรับเพ่ือปรับปรุงโดย
ประการท้ังปวง 
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ภาพท่ี 2.1 แสดงกรอบแนวความคิดการวิจัย 31 



 
บทท่ี 1 
บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
การเมืองเปนเรื่องของอํานาจเพ่ือจัดสรรผลประโยชนในสังคม เปนตัวกําหนดกิจกรรมของ

สังคม โดยอํานาจจัดสรรผลประโยชนในสังคมนั้น ๆ จะตองเปนธรรมและยั่งยืน และการเมืองไทยใน
ระบอบประชาธิปไตยไดเลือกรูปแบบการควบอํานาจ (Fusion of Power) โดยท่ัวไปเรียกวาระบบ
รัฐสภา (Parliamentary System) เปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มาจาก
ประเทศอังกฤษ โดยท่ีมนุษยเปนสัตวสังคมและเปนสัตวการเมือง “ไมวาคุณจะเก่ียวของกับการเมือง
หรือไม แตการเมืองจะเก่ียวของกับชีวิตคุณแนนอน” นั้นก็คือการเมืองจะเก่ียวของสัมพันธกับชีวิต 
และการดํารงชีวิตทุกดานทุกมิติ เศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม (สถาบัน
พระปกเกลา, 2560)  

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560 ไดบัญญัติเรื่องการปฏิรูปประเทศดาน
การเมือง โดยใหประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมทางการเมือง  รวมตลอดท้ัง
การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ ดังนั้น การมีสวนรวมทางการเมืองจะเปนสวนสําคัญอยางยิ่งในการ
ปฏิรูปประเทศดานการเมืองพรอมท้ังสงผลใหการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุขมีความเขมแข็งและยั่งยืน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยไดให
ความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชนเปนอยางมาก เห็นไดจากบทบัญญัติวาดวยการมีสวนรวม
ทางการเมืองโดยตรงของประชาชน เพ่ือใหสิทธิแกประชาชนในกระบวนการทางการเมืองตาง ๆ 
หลักการสําคัญของระบบประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมยึดหลักพ้ืนฐานท่ีวา ประชาชนเปนเจาของ
อํานาจอธิปไตย ประชาชนสามารถใชอํานาจไดเสมอ แมวาไดมอบอํานาจใหกับผูแทนของประชาชน
ไปใชในฐานะท่ีเปนตัวแทนแลวก็ตาม แตประชาชนก็สามารถเฝาดูตรวจสอบ ควบคุมและแทรกแซง
การทําหนาท่ีของตัวแทนของประชาชนไดเสมอ 

การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนนั้นอาจเกิดข้ึนไดในหลายลักษณะ เชน การ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การพูดคุยเรื่องการเมือง การชวยพรรคการเมืองในการรณรงคหาเสียง การ
เขารวมประชุมทางการเมือง การเปนผูสมัครเขารับเลือกตั้ง หรือแมแตการเดินขบวนประทวง หรือ
สนับสนุนการดําเนินการของรัฐท่ียังผลใหตนเองไดประโยชนหรือเสียประโยชน และการมีสวนรวม
ทางการเมืองท่ีเปนหัวใจสําคัญของประชาธิปไตยแบบตัวแทน คือการมีสวนรวมในกระบวนการ
เลือกตั้งผูแทนท่ีไมมีการทุจริตและไมมีการซ้ือสิทธิขายเสียง 

หลักการมีสวนรวมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยแบบตัวแทน ประชาชนจะเลือก
ผูแทนทําหนาท่ีแทนตนในรัฐสภา และเจตจํานงของรัฐสภาถือเปนความตองการของประชาชน โดยท่ี
ประชาชนยังมีชองทางในการควบคุมทางการเมืองการปกครองไดบาง โดยขอบเขตของการมีตัวแทน
ของปวงชนนั้นตองเปนไปอยางกวางขวาง ประชาชนท่ัวไปตองมีสิทธิท่ีจะมีตัวแทน สิทธิในการออก
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เสียงเลือกตั้งจะเปนของกลุมใดกลุมหนึ่งหรือมีเง่ือนไขกีดกันประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่งมิได และสิทธิ
พ้ืนฐานของประชาชนตองไดรับการรับรอง เชน สิทธิในการพูด สิทธิในการเขียน สิทธิในการประกอบ
อาชีพ สิทธิในการรับรูขอมูลขาวสาร สิทธิในการนับถือศาสนา ซ่ึงตองเปนสิทธิท่ีเทาเทียมกัน การมี
สวนรวมทางการเมือง จึงนับวามีความสําคัญตอกระบวนการทางการเมือง กลาวคือการมีสวนรวม
ทางการเมืองนั้นจะเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาระบบทางการเมืองใหเปนประชาธิปไตย
เนื่องจากการมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคลในทุกระดับชนชั้นสามารถใชเปนตัวชี้วัดท่ีสําคัญ
ประการหนึ่งของกระบวนการในระบบประชาธิปไตย กลาวคือ สังคมใดจะมีความเปนประชาธิปไตย
สูงหรือต่ํา ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน สังคมท่ีประชาชนมี
ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองสูงยอมมีระดับความเปนประชาธิปไตยสูง ในทางตรงขามถาหาก
สังคมใดประชาชนมีระดับการมีสวนรวมทางการเมืองต่ํา แสดงวาสังคมนั้นมีระดับความเปน
ประชาธิปไตยต่ํา (วัชราภรณ โพธิ์ศรีดา, 2543) และการมีสวนรวมมีความเก่ียวของในดานจิตใจและ
อารมณของบุคคลท่ีมีตอกิจกรรมของกลุม กิจกรรมของมนุษยสวนใหญอาศัยการมีสวนรวมเปน
ตัวกระตุนใหทํางานสําเร็จไดตามเปาหมาย การมีสวนรวมในการบริหารงานเปนท้ังเครื่องมือ และ
กระบวนการในกิจกรรมตาง ๆ ใหประสบความสําเร็จและบรรลุเปาหมาย การใหบุคคลมีสวนรวมใน
องคกรนั้น บุคคลจะตองมีสวนเก่ียวของ (involvement) ในการดําเนินกิจกรรมหรือปฏิบัติภารกิจ
ตาง ๆ ขององคกร การท่ีบุคคลมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ยอมทําใหบุคคลมีความผูกพันตอกิจกรรม
นั้นและมีความผูกพันตอองคกรในท่ีสุด (สมศักดิ์ คงเท่ียง, 2543) จึงทําใหเห็นไดวาการมีสวนรวมทํา
ใหการมีความเก่ียวของ กอใหเกิดความผูกพัน  

ปจจุบัน การมีสวนรวมของนักศึกษาในการจัดกิจกรรมในสถาบันอุดมศึกษายอมเปนไปตาม
ความสนใจของแตละบุคคล โดยสถาบันทางการศึกษามีบทบาทในการสรางบรรยากาศและจูงใจให
นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมดวยการบูรณาการการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้ สถาบันการศึกษาจึง
เปนสวนหนึ่งในการสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองแกนักศึกษาและการกลอมเกลาทางการเมือง อัน
เปนกระบวนการท่ีไดมาซ่ึงทัศนคติ ความเชื่อ ความรูสึก ความสํานึก และคานิยมเก่ียวกับการเมือง 
ระบบการเมือง และสวนตาง ๆ ของระบบการเมือง การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
การเมืองเพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะความรูประสบการณ การอบรมการกลอมเกลาทางจิตใจ การ
ถายทอดความรูและการปลูกฝงจิตใจจากสถาบันทางการศึกษา การสอดแทรกอยูในหลักสูตรและ
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีนักศึกษาไดรับมาจากการศึกษาหาความรู การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
การเมืองเปนการสงเสริมใหนักศึกษาเขามามีสวนรวมกับชุมชนและสังคมเพ่ิมมากข้ึน  

คณะสังคมศาสตร สาขาวิชาการปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปน
มหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนา มีนักศึกษาเปนบรรพชิตและคฤหัสถท่ีหลากหลายเขามารับ
การศึกษา และไดเปดการเรียนการสอนหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิตตั้งแตป 2543 เปนตนมา นับวา
หนวยงานหนึ่งในการปลูกฝงใหใหนักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองท่ีสงเสริมระบอบ
ประชาธิปไตย เสริมสรางทักษะความรูแกนักศึกษาใหเขามามีสวนรวมทางดานการเมืองการปกครอง 
กอรปกับปจจุบัน การมีสวนรวมทางการเมืองจะเปนไปในสภาวะใด ยอมมีเหตุปจจัยทางสังคมท่ี
แตกตางกันตามบริบทของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน จึงทําให
คณะผูวิจัยมีความประสงคเพ่ือท่ีจะศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 
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มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม ในดานการเลือกตั้ง ดานการรณรงคแกพรรค
การเมือง ดานกิจกรรมกลุม ดานการติดตอ และดานการคัดคาน เพ่ือจักไดนําผลลัพธท่ีไดไปเปนสวน
หนึ่งของการเรียนการสอนและเพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีจะนําไปสูการปรับโลกทัศนทางการเมืองการ
ปกครองของสังคมไทยใหเปนไปตามอุดมคติท่ีพึงปรารถนาตอไป 

 

1.2 คําถามการวิจัย 
1.2.1 การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย เปนอยางไร 
1.2.2 ปจจัยสวนบุคคลใดบาง ที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา

คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
1.2.3 แนวทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย ควรเปนอยางไร  
 

1.3 วัตถุประสงคการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคสําคัญ ดังนี้   

  1.3.1 เ พ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
  1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
  1.3.3 เพ่ือนําเสนอแนวทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยนี้ไดใชเทคนิคการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ในรูปแบบการวิจัย R&D 

(Research and Development) โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยกําหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1.4.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 
เปนการมุงศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร สาขาวิชาการ

ปกครอง ชั้นปท่ี 1-4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกเปน 5 ดาน ไดแก 1) ดานการ
เลือกตั้ง 2) ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 3) ดานกิจกรรมกลุม 4) ดานการติดตอ 5) ดานการ
คัดคาน ท่ีจะนําไปสูแนวโนมและทิศทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ท่ีจะเกิดข้ึน 

1.4.2 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
แหลงขอมูลท่ีจะใชในการศึกษาระยะนี้ ผูวิจัยกําหนดไวจาก 2 แหลง ดังนี้ 

1.4.2.1 แหลงขอมูลท่ีเปนเอกสาร ไดแก แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการมีสวนรวม
ทางการเมือง และประชาธิปไตย เปนตน 
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1.4.2.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1) ประชากร ไดแก นักศึกษาเฉพาะคฤหัสถระดับปริญญาตรีของคณะสังคมศาสตร 

สาขาวิชาการปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา จังหวัดนครปฐม ท้ัง 4 ชั้นป ตั้งแต
ปการศึกษา 2560 - 2563 จํานวน 342 คน (ทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2563) 

 2) กลุมตัวอยาง ไดแก  นักศึกษาเฉพาะคฤหัสถระดับปริญญาตรีของคณะ
สังคมศาสตร สาขาวิชาการปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม ท้ัง 4 ชั้นป 
ตั้งแตปการศึกษา 2560 - 2563 จํานวน 180 คน ไดมาโดยวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางตามสูตร
ของทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1973: 735)   
   1.4.2.3 การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ดวยการใชแบบสัมภาษณแบบก่ึง
โครงสราง (Semi-Structured Interview) ผูวิจัยไดใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Random Sampling) จากผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) โดยพิจารณาเลือกผูให
ขอมูลสําคัญหรือผูทรงคุณวุฒิตามคุณสมบัติ ไดจํานวน  8 คน ซ่ึงตองมีคุณสมบัติตามท่ีผูวิจัยระบุไว 
สามารถแบงออกไดเปน 4 กลุม จํานวน 8 คน ประกอบดวย 

 1) กลุมผูใหขอมูลสําคัญท่ีเปนนักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 1 จํานวน 2 คน 
 2) กลุมผูใหขอมูลสําคัญท่ีเปนนักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 2 จํานวน 2 คน 
 3) กลุมผูใหขอมูลสําคัญท่ีเปนนักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 3 จํานวน 2 คน 
 4) กลุมผูใหขอมูลสําคัญท่ีเปนนักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 4 จํานวน 2 คน 
1.4.3 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  

การศึกษาครั้งนี้ ดําเนินการศึกษาในบริบทมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา 
จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย 

1.4.4 ขอบเขตดานระยะเวลา 
  การวิจัยในระยะนี้ ใชระยะเวลา 6 เดือน ตั้ งแต เดือนเมษายน ถึง เดือนกันยายน  
พ.ศ. 2563 
   

1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
จากการศึกษาวิจัย การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย ผูวิจัยไดใหคํานิยามศัพทเฉพาะ ดังนี้  
นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาเฉพาะคฤหัสถท่ีกําลังศึกษาอยูในสังกัดคณะสังคมศาสตร 

สาขาวิชาการปกครอง ชั้นปท่ี 1-4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา นครปฐม ปการศึกษา 
2563 
 การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง รูปแบบของพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมทางการ
เมืองตาง ๆ ท่ีนักศึกษามีสวนรวมระหวางป 2560-2563 โดยแบงเปนหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
  1. การเลือกตั้ง (Voting) หมายถึง เปนกระบวนการวินิจฉัยสั่งการอยางเปนทางการ ซ่ึง
ประชาชนเลือกปจเจกบุคคลเพ่ือดํารงตําแหนงทางการเมือง การเลือกตั้งเปนกลไกปกติท่ีใชในระบอบ
ประชาธิปไตยแบบมีผูแทนมาตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี 17 การเลือกตั้งอาจเพ่ือเลือกผูดํารงตําแหนงใน
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สภานิติบัญญัติ หรือฝายบริหารและตุลาการ และสําหรับรัฐบาลภูมิภาคและทองถ่ิน กระบวนการนี้ยัง
ใชในองคการเอกชนและธุรกิจ ตลอดจนสโมสรจนถึงสมาคมและบรรษัท 
  2. การรณรงคแกพรรคการเมือง (Party Campaigning) ห ม า ย ถึ ง  โ ค ร ง ก า ร ท่ี มี
เปาหมายเพ่ือสรางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็นตาง ๆ สรางความตระหนัก โนมนาวใจ และ
กระตุนใหกลุมเปาหมายกระทําบางอยาง หรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือพฤติกรรมตามวัตถุประสงค
ของโครงการ โดยมี ‘สาร’ รูปแบบตาง ๆ ท่ีถูกออกแบบข้ึนจากการกําหนดกลยุทธ ทิศทาง และ
ลักษณะบางอยางรวมกัน เพ่ือใชสื่อสารไปยังกลุมเปาหมายท่ีเฉพาะเจาะจงในกรอบระยะเวลาท่ี
กําหนด โดยประยุกตใชสื่อในฐานะตัวกลางระหวาง "สาร" และ "กลุมเปาหมาย" อยางสรางสรรค 
เพ่ือใหเกิดการรับรูและสรางความสนใจ 
  3. กิจกรรมกลุม (Group Activity) หมายถึง กิจกรรมใดหรือกิจกรรมหนึ่งท่ีนํามาใชใน
การฝกอบรม สัมมนา เพ่ือเปนการละลายพฤติกรรมของบุคคลในกลุมท่ีมีท่ีมาแตกตางกันใหมี
ความสัมพันธ มีความเปนมิตรท่ีดีตอกันในกลุม เพ่ือจะไดสามารถทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข
และประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว  
  4. การติดตอ (Contacting) หมายถึง ความหมายของมนุษยท่ีตองการถายทอด  
(Transmit) เพ่ือแลกเปลี่ยน (Share) ขาวสาร (Information) ความคิด (Idea) และทัศนคติ  
(Attitudes) ระหวางกัน 
  5. การคัดคาน (Protesting) หมายถึง การตอตาน หรือการแสดงความคิดหรือการ
กระทําท่ีไมเห็นดวยตอสถานการณท่ีเกิดข้ึน 
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนาท่ีบูรณาการทุก
ศาสตรเพ่ือการพัฒนารางกาย จิตใจ สังคม และประเทศชาติใหมีคุณธรรมจริยธรรมในการพัฒนา
บานเมือง ถึงแมจะเปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนา แตหลักสูตรการเรียนการสอนไมไดมีแต
วิชาการทางพระพุทธศาสนาเทานั้น แตยังมีความหลากหลายสาขาวิชาท่ีเปนสหวิทยาการ เชน 
หลักสูตรรัฐศาสตร สาขาวิชาการปกครอง หลักสูตรศึกษาศาสตร ฯลฯ ท่ีเปดการเรียนการสอนตั้งแต
ระดับปริญญาตรีถึงระดับปริญญาเอก ความรูความเขาใจหรือการเขาถึงความเปนพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนเฉกเชนมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ โดยท่ัวไป
เชนเดียวกัน 

 
1.6 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

1.6.1 ทําใหทราบระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
   1.6.2 ทํา ใหทราบปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เพ่ือนําไปกําหนดเปนแผนการขับเคลื่อน
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ในการสอดรับกับการพัฒนาการเมืองในระดับประเทศ 
 1.6.3 นําขอคนพบท่ีไดรับจากการวิจัยไปเปนแนวทางในการพัฒนามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย เพ่ือรณรงคใหนักศึกษาเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองในขอบเขตท่ีเหมาะสม 

 



 
บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย” 
คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของซ่ึง
ประกอบดวย 
  2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการมีสวนรวม 
  2.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการมีสวนรวมทางการเมือง 
  2.3 แนวคิดเก่ียวกับประชาธิปไตย 
  2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
การมีสวนรวม (Participation) นั้น เกียรติขจร วัจนะสวัสดิ์ (2550) กลาวไววาตาม

พจนานุกรมอังกฤษฉบับ Oxford ไดใหคํานิยามไววา “เปนการมีสวน (รวมกับคนอ่ืน) ในการกระทํา
บางอยางหรือบางเรื่อง”  คําวาการมีสวนรวม โดยมากมักจะใชในความหมายตรงขามกับคําวา “การ
เมินเฉย (Apathy)” ฉะนั้น คําวาการมีสวนรวมตามความหมายขางตน จึงหมายถึงการท่ีบุคคลกระทํา
การในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือในประเด็นท่ีบุคคลนั้นสนใจ ไมวาเขาจะไดปฏิบัติการเพ่ือแสดงถึงความ
สนใจอยางจริงจังหรือไมก็ตาม และไมจําเปนท่ีบุคคลนั้นจะตองเขาไปเก่ียวของกับกิจกรรมนั้นโดยตรง
ก็ได แตการมีทัศนคติ ความคิดเห็น ความสนใจ หวงใย ก็เพียงพอแลวท่ีจะเรียกวาเปนการมีสวนรวม
ได และยังไดใหคําจํากัดความของการมีสวนรวมของประชาชนวา “การมีสวนรวมของประชาชน” 
หมายถึง การท่ีกลุมประชาชน หรือขบวนการท่ีสมาชิกของชุมชนท่ีกระทําการออกมาในลักษณะของ
การทํางานรวมกัน ท่ีจะแสดงใหเห็นถึงความตองการรวม ความสนใจรวม มีความตองการท่ีจะบรรลุ
ถึงเปาหมายรวมทางเศรษฐกิจและสังคมหรือการเมือง หรือการดําเนินการรวมกันเพ่ือใหเกิดอิทธิพล
ตอรองอํานาจมติชน ไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม หรือการดําเนินการเพ่ือใหเกิดอิทธิพลตอรอง
อํานาจทางการเมือง เศรษฐกิจ การปรับปรุงสถานภาพทางสังคมในกลุม 

 นักวิชาการอีกหลายทานท่ีไดใหนิยามคําวา “การมีสวนรวมของประชาชน” เชน เจมส แอล 
เครยตัน (2551) ไดกําหนดความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนวา เปนกระบวนการท่ี
รวบรวมเอาความหวงกังวล ความตองการและคานิยมตาง ๆ ของสาธารณชนไวอยูในกระบวนการ
ตัดสินใจของรัฐและเอกชน เปนการสื่อสารสองทาง และเปนการมีปฏิสัมพันธท่ีมีเปาหมายเพ่ือการ
ตัดสินใจท่ีดีกวาและท่ีไดรับการสนับสนุนจากสาธารณชน  

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ และ ดร.ถวิลวดี บุรีกุล (2548) กลาวถึง การมีสวนรวมในระบอบ
ประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมวา หมายถึง การท่ีอํานาจในการตัดสินใจไมควรเปนของกลุมคนจํานวน
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นอย แตอํานาจควรไดรับการจัดสรรในระหวางประชาชน เพ่ือทุก ๆ คนไดมีโอกาสท่ีจะมีอิทธิพลตอ
กิจกรรมสวนรวม  

คนึงนิจ ศรีบัวเอ่ียม และคณะ (2545) ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชน (Public 
Participation) หมายถึง การกระจายโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมทางการเมือง และการบริหาร
เก่ียวกับการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ รวมท้ังการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและของชาติ ซ่ึงจะสงผล
กระทบตอวิถีชีวิตและความเปนอยูของประชาชน โดยการใหขอมูล แสดงความคิดเห็น ใหคําแนะนํา
ปรึกษา รวมวางแผน รวมปฏิบัติ รวมตลอดจนการควบคุมโดยตรงจากประชาชน  

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ (2554) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนไวใน
รายงานการศึกษา เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการนโยบายสาธารณะวาหมายถึง 
การเปดโอกาสใหประชาชนมีสิทธิในกระบวนการนโยบายสาธารณะท้ังในดานการใหและรับรูขอมูล
ขาวสาร การใหความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ การรวมตัดสินใจ ท้ังในข้ันตอนการริเริ่มนโยบาย การ
จัดทําแผนงานโครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม การวาง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม การจัดการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมท้ังการปฏิบัติ 
การติดตาม และประเมินผลตามนโยบายแผนงานโครงการหรือกิจกรรมนั้น 

เจริญ ภัสระ (2540) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน หรือการมีสวนรวม
ของชุมชนวาความพรอมและโอกาสท่ีท้ังฝายรัฐบาลและฝายประชาชนหรือชุมชน ยอมรับผิดชอบและ
กระทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน และยังไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนในทัศนะท่ี
แตกตางกันอีก 4 ประการ คือ 

1. การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การท่ีกลุมประชาชนหรือขบวนการของประชาชน 
ซ่ึงตลอดระยะเวลาท่ีผานมา เปนผูท่ีอยูในวงนอกระบบราชการ ไดเพ่ิมความสามารถในการควบคุม
ทรัพยากรและสถาบันตาง ๆ ตามสภาวะสังคมท่ีเปนอยู 

2. การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชน หรือชุมชน พัฒนาขีดความสามารถ 
ของตนเอง ในการจัดการควบคุมการใชและกระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม เพ่ือ
ประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิก
สังคม และในการมีสวนรวมประชาชนไดพัฒนาการรับรูและภูมิปญญาซ่ึงแสดงออกในรูปการณ
ตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนเองอยางเปนตัวของตัวเอง 

3. การมีสวนรวมของประชาชน คือ กระบวนการใหประชาชนเขามามีสวนรวมเก่ียวของใน 
การดําเนินงานพัฒนา รวมคิด รวมตัดสินใจ แกปญหาของตนเอง รวมใชความคิดสรางสรรค ความรู
และความชํานาญรวมกับการใชวิทยาการท่ีเหมาะสมและสนับสนุน ติดตามผลการปฏิบัติงานของ
องคกรและเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ 

4. การมีสวนรวมของประชาชน คือ กระบวนการท่ีประชาชนกลุมเปาหมาย ไดรับโอกาส 
และไดใชโอกาสท่ีไดรับ แสดงออกซ่ึงสิ่งท่ีเขามี แสดงออกซ่ึงสิ่งท่ีเขาตองการ และแสดงออกซ่ึงปญหา
ท่ีกําลังเผชิญและแสดงถึงซ่ึงวิธีแกปญหา และลงมือปฏิบัติโดยการชวยเหลือของหนวยงานภายนอก
นอยท่ีสุด 
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เฉลิม เกิดโมลี (2543) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนไดใช
คุณสมบัติสวนตัวดานความคิด ความรู ความสามารถ แรงงาน ตลอดจนทรัพยากรท่ีมีอยู เขาไปมีสวน
เก่ียวของในข้ันตอนตาง ๆ ของกิจกรรมสวนรวม 

ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2543) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมในลักษณะท่ีเปน
กระบวนการของการพัฒนาวาเปนการใหประชาชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา ตั้งแตเริ่ม
จนสิ้นสุดโครงการ ไดแก การรวมกันคนหาปญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและ
เทคโนโลยีในทองถ่ิน การบริหารจัดการ การติดตามและประเมินผล รวมท้ังการรับผลประโยชนท่ี
เกิดข้ึนจากโครงการ โดยโครงการพัฒนาดังกลาวจะตองมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ของชุมชน 

สมศักดิ์ สามัคคีธรรม (2551) กลาววาการมีสวนรวมในข้ันตอนของการกําหนด ตัดสิน
นโยบาย มีประโยชน 5 ประการ ดังนี้ 

ประการท่ี 1 การมีสวนรวมเปนเครื่องมือในการแกปญหาขอขัดแยง โดยการทําใหความไม 
พอใจของประชาชนตอโครงการหรือนโยบายของรัฐ แทนท่ีจะแสดงออกในรูปของการทําลาย หรือ 
การใชความรุนแรง ก็ใหมีทางระบายออกไดโดยการยื่นหนังสือ การเจรจาอยางสันติท่ียืนอยูบนความ
ไวเนื้อเชื่อใจตอกัน มีการใชขอมูลในการประกอบการเจรจา ใชหลักการของความมีเหตุผลและการ
ประนีประนอม เพ่ือใหเกิดประโยชนแกทุกฝายท่ีเก่ียวของและแกประเทศชาติอยางแทจริง 

ประการท่ี 2 การเปดใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะ
ในนโยบาย ยังทําใหผูบริหารประเทศสามารถเขาถึงขอมูลจากแหลงท่ีมาอันหลากหลาย ผูมีอํานาจ
ตัดสินใจในนโยบายก็มีทางเลือกไดมากข้ึน ซ่ึงจะทําใหการตัดสินใจนโยบาย สามารถกระทําไดอยาง
รอบคอบและรอบดานมากข้ึนดวย ในกรณีนี้ ยังเปนการชวยลดผลกระทบดานลบท่ีอาจเกิดข้ึนโดย
ไมไดคาดการณไวลวงหนาอีกดวย 

ประการท่ี 3 ในการกําหนดนโยบายหรือดําเนินโครงการของรัฐ หากเปดโอกาสใหประชาชน
ไดมีสวนรวมโดยผานกระบวนการท่ีถูกตองและเปนท่ียอมรับของทุก ๆ ฝายแลว ไมวาจะมีสวนรวม
โดยผานรูปแบบใด ๆ ก็ตาม จะทําใหโครงการดังกลาวนั้น ไดรับการสนับสนุนจากประชาชนและมี
ความชอบธรรมมากข้ึน เนื่องจากเปนโครงการท่ีหลาย ๆ ฝายไดรวมกันกําหนดและมีสวนในการสราง
ข้ึนมา นอกจากนี้ ประชาชนก็จะเกิดการยอมรับและอาจทําใหเกิดความรูสึกมีสวนเปนเจาของ
โครงการรวมกันอีกดวย 

ประการท่ี 4 การมีสวนรวมของประชาชนในการกอรูปโครงการของรัฐนั้น ถือวาเปนกลไกอัน
สําคัญกลไกหนึ่งในการท่ีประชาชนจะสามารถตรวจสอบการใชดุลยพินิจสําหรับตัดสินใจของรัฐ อันทํา
ใหการกําหนดโครงการสามารถกระทําไดอยางโปรงใส ลดการทุจริตและขอผิดพลาดตาง ๆ ลงได ดวย
เหตุนี้เองท่ีทําใหการมีสวนรวมของประชาชนเปนมิติอันสําคัญของระบบการปกครองการบริหารท่ี
เรียกวา “ธรรมาภิบาล” 

ประการท่ี 5 การมีสวนรวมของประชาชนถือเปนหลักการบริหารบนพ้ืนฐานของความ 
ยุติธรรม ดังนั้น การเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจ จึงเปนสิ่งจําเปนเพ่ือใหบุคคล หรือ
กลุมบุคคลท่ีไดรับผลกระทบโดยตรงหรือโดยออม มีสวนรวมในการปรึกษาหารือหรือตัดสินใจ 

 



9 

2.1.1 ประโยชนของการมีสวนรวมของประชาชน 
เจมส แอล. เครยตัน (2551) ไดกลาวประโยชนของการมีสวนรวมของประชาชนไว ดังนี้ 
1. คุณภาพของการตัดสินใจดีข้ึน เนื่องจากกระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณชนจะชวย

สรางความกระจางใหกับวัตถุประสงคและความตองการของโครงการหรือนโยบาย และบอยครั้งท่ีการ
มีสวนรวมของประชาชนนํามาสูการพิจารณาทางเลือกใหม ๆ ท่ีนาจะเปนคําตอบท่ีมีประสิทธิผลท่ีสุด
ได 

2. ใชตนทุนนอยและลดความลาชาลง แมวาการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมจะตองใช
เวลาและมีคาใชจายมากกวาการตัดสินใจฝายเดียว แตการตัดสินใจฝายเดียวท่ีไมคํานึงถึงความ
ตองการแทจริงของประชาชนนั้น อาจนํามาซ่ึงการโตแยง คัดคาน หรือการฟองรองกัน อันทําใหตอง
เสียคาใชจายสูงในระยะยาว เกิดความลาชาและความลมเหลวของโครงการไดในท่ีสุด 

3. การสรางฉันทามติ การมีสวนรวมของประชาชนจะสรางขอตกลงและขอผูกพันอยางม่ันคง
ในระยะยาวระหวางกลุมท่ีมีความแตกตางกัน ชวยสรางความเขาใจระหวางกลุมตาง ๆ ลดขอโตแยง
ทางการเมืองและชวยใหเกิดความชอบธรรมตอการตัดสินใจของรัฐบาล 

4. การนําไปปฏิบัติงายข้ึน การเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจทําใหประชาชนมีความรูสึก
ของการเปนเจาของการตัดสินใจนั้น และทันทีท่ีการตัดสินใจไดเกิดข้ึน พวกเขาก็อยากเห็นมันเกิดผล
ในทางปฏิบัติ และยังอาจเขามาชวยกันอยางกระตือรือรนอีกดวย 

5. การหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาท่ีเลวรายท่ีสุด เพราะการเปดโอกาสใหฝายตาง ๆ เขามาแสดง
ความตองการและขอหวงกังวลตั้งแตเริ่มตนโครงการ จะชวยลดโอกาสของการโตแยงและการแบงฝาย 
ท่ีจะเปนปจจัยใหเกิดการเผชิญหนาอยางรุนแรงได 

6. การคงไวซ่ึงความนาเชื่อถือและความชอบธรรม เนื่องจากกระบวนการตัดสินใจท่ีโปรงใส
และเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวม จะสรางความนาเชื่อถือตอสาธารณชนและเกิด
ความชอบธรรมโดยเฉพาะเม่ือตองมีการตัดสินใจในเรื่องท่ีมีการโตแยงกัน 

7. การคาดการณความหวงกังวลและทัศนคติของสาธารณชน เพราะเม่ือเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ
ไดมาทํางานรวมกับสาธารณชนในกระบวนการมีสวนรวม พวกเขาจะไดรับรูถึงความหวงกังวล และ
มุมมองของสาธารณชนตอการทํางานขององคกร ซ่ึงจะทําใหเจาหนาท่ีสามารถคาดการณปฏิกิริยา
ตอบสนองของสาธารณชนตอกระบวนการและการตัดสินใจขององคกรได 

8. การพัฒนาภาคประชาสังคม ประโยชนอยางหนึ่งของการมีสวนรวมของประชาชน คือทํา
ใหประชาชนมีความรูท้ังในสวนของเนื้อหาโครงการและกระบวนการตัดสินใจของรัฐ รวมท้ังเปนการ
ฝกอบรมผูนํา และทําใหประชาชนไดเรียนรูทักษะการทํางานรวมกันเพ่ือแกปญหาตาง ๆ อยางมี
ประสิทธิภาพในอนาคต 

2.1.2 ระดับข้ันการมีสวนรวมของประชาชน  
บวรศักดิ์ อุวรรณโณ และ ถวิลวดี บุรีกุล (2548) ไดแบงระดับข้ันการมีสวนรวมของ

ประชาชนไวดังนี้ 
การแบงระดับข้ันการมีสวนรวมของประชาชนอาจแบงไดหลายวิธี ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและ

ความละเอียดของการแบงเปนสําคัญ โดยมีขอพึงสังเกต คือ ถาระดับการมีสวนรวมต่ํา จํานวน
ประชาชนท่ีเขามีสวนรวมจะมาก และยิ่งระดับการมีสวนรวมสูงข้ึนเพียงใด จํานวนประชาชนท่ีเขามี



10 

สวนรวมก็จะลดลงตามลําดับ ระดับการมีสวนรวมของประชาชนเรียงตามลําดับจากต่ําสุดไปหาสูงสุด 
ไดแก 

1. ระดับการใหขอมูล เปนระดับต่ําสุดและเปนวิธีการท่ีงายท่ีสุดของการติดตอสื่อสารระหวาง
ผูวางแผนโครงการกับประชาชน มีวัตถุประสงคเพ่ือใหขอมูลแกประชาชน โดยวิธีการตาง ๆ เชน การ
แถลงขาว การแจกขาวสาร และการแสดงนิทรรศการ เปนตน แตไมเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น
หรือเขามาเก่ียวของใด ๆ 

2. ระดับการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชน เปนระดับข้ันท่ีสูงกวาระดับแรก กลาวคือ ผู
วางแผนโครงการจะเชิญชวนใหประชาชนแสดงความคิดเห็น เพ่ือเปนขอมูลในการประเมินขอดีขอเสีย
ของโครงการอยางชัดเจนมากข้ึน เชน การจัดทําแบบสอบถามกอนริเริ่มโครงการตาง ๆ หรือการ
บรรยายและเปดโอกาสใหผูฟงแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับโครงการนั้น ๆ เปนตน 

3. ระดับการปรึกษาหารือ เปนการเจรจาอยางเปนทางการระหวางผูวางแผนโครงการและ
ประชาชน เพ่ือประเมินความกาวหนาหรือระบุประเด็นขอสงสัยตาง ๆ เชน การจัดประชุม การจัด
สัมมนาเชิงปฏิบัติการ และการเปดกวางรับฟงความคิดเห็น เปนตน 

4. ระดับการวางแผนรวมกัน เปนระดับการมีสวนรวมท่ีผูวางแผนโครงการกับประชาชนมี
ความรับผิดชอบรวมกันในการวางแผนเตรียมโครงการ และผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการดําเนินการโครงการ 
เหมาะท่ีจะใชสําหรับการพิจารณาประเด็นท่ีมีความยุงยากซับซอนและมีขอโตแยงมาก เชน การใช
กลุมท่ีปรึกษาซ่ึงเปนผูทรงคุณวุฒิในสาขาตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ การใชอนุญาโตตุลาการเพ่ือแกปญหาขอ
ขัดแยง และการเจรจาเพ่ือหาทางประนีประนอมกัน เปนตน 

5. ระดับการรวมปฏิบัติ เปนระดับท่ีผูรับผิดชอบโครงการกับประชาชนรวมกันดําเนิน
โครงการ เปนข้ันการนําโครงการไปปฏิบัติรวมกันเพ่ือใหบรรลุผลตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 

6. ระดับการควบคุมโดยประชาชน เปนระดับสูงสุดของการมีสวนรวมโดยประชาชน เพ่ือ
แกปญหาขอขัดแยงท่ีมีอยูท้ังหมด เชน การลงประชามติ แตการลงประชามติจะสะทอนถึงความ
ตองการของประชาชนไดดีเพียงใด ข้ึนอยูกับความชัดเจนของประเด็นท่ีจะลงประชามติและการ
กระจายขาวสารเก่ียวกับขอดีขอเสียของประเด็นดังกลาวใหประชาชนเขาใจอยางสมบูรณและท่ัวถึง
เพียงใด โดยในประเทศท่ีมีการพัฒนาทางการเมืองแลว ผลของการลงประชามติจะมีผลบังคับให
รัฐบาลตองปฏิบัติตาม  

จากหลักการดังกลาวขางตน สรุปไดวา การมีสวนรวมนั้น เปนการเปดโอกาสใหผูมีสวน
เก่ียวของ ไมวาจะประชาชนหรือผูมีสวนเก่ียวของ ไมวาจะประชาชนหรือบุคลากรในหนวยงานท่ีได 
รวมรับรู รวมแสดงความคิดเห็น รวมปฏิบัติหรือตัดสินใจ ตลอดจนรวมสนับสนุน ติดตามและ 
ตรวจสอบการปฏิบัติตามสิ่งท่ีตนไดรวมตัดสินใจเพ่ือใหเกิดพลังในการดําเนินงานไปสูวัตถุประสงค 
เปาหมายอยางมีคุณภาพ ทําใหผูมีสวนรวมมีความพึงพอใจ มีความสามัคคี ใหความรวมมือในการ
ทํางาน เกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค มีความรูสึกวาเปนเจาของ ซ่ึงจะเปนพลังใหการดําเนินงานบรรลุ
วัตถุประสงคเปาหมายอยางมีคุณภาพ 
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2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวการมีสวนรวมทางการเมือง 
2.2.1 ความหมายของการมีสวนรวมทางการเมือง 
ไดมีนักวิชาการหลายทานท้ังนักวิชาการชาวไทยและชาวตางประเทศ ไดใหคํานิยามและหรือ

ความหมายของคําวา “การมีสวนรวมทางการเมือง” ไวตางกัน ดังนี้ 
วิฑูรย ภูนุช (2548) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมทางการเมืองไวอยางกวาง ๆ และ

ครอบคลุมวาหมายถึงกิจกรรมท้ังหลายของประชาชน แตละบุคคลท่ีตองการมีอิทธิพลผลักดันให
เกิดผลงานทางการเมืองตามตองการเทานั้นและยังรวมถึงกิจกรรมเปนการยอมรับสนับสนุนในเชิงพิธี
การดวย ผูท่ียอมรับรัฐบาลท่ีแสดงออกโดยการปรับพฤติกรรมตนเองตามคําสั่งหรือขอเรียกรองของ
รัฐบาล แตผูท่ีไมเห็นดวยก็พยายามกออิทธิพลผลักดันใหมีการเปลี่ยนแปลงหรือแกไขใหม การมีสวน
รวมทางการเมืองจึงมีท้ังท่ีเปนการตอตาน เชน เดินขบวนประทวง การกอจลาจลและท้ังท่ีเปนการ
สนับสนุน เชน การใหความรวมมือทางการเมืองในการเสียภาษี เกณฑทหาร เปนตน 

สมคิด บางโม (2548) กลาววา การตัดสินใจ หมายถึง การตัดสินใจเลือกทางปฏิบัติซ่ึงมีหลาย
ทางเปนแนวปฏิบัติไปสูเปาหมายท่ีวางไว การตัดสินใจนี้อาจเปนการตัดสินใจท่ีจะกระทําการสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งหรือหลายสิ่งหลายอยาง เพ่ือความสําเร็จตรงตามท่ีตั้งเปาหมายไวในทางปฏิบัติการตัดสินใจ มัก
เก่ียวของกับปญหาท่ียุงยากสลับซับซอน และมีวิธีการแกปญหาใหวินิจฉัยมากกวาหนึ่งทางเสมอ 
ดังนั้นจึงเปนหนาท่ีของผูวินิจฉัยปญหาวาจะเลือกสั่งการปฏิบัติ โดยวิธีใดจึงจะบรรลุเปาหมายอยางดี
ท่ีสุดและบังเกิดผลประโยชนสูงสุดแกองคการนั้น การตัดสินใจ (Decision Making) หมายถึง 
กระบวนการในการคัดเลือกเพ่ือการปฏิบัติท่ีมีทางเลือกอยูหลายทางและผลลัพธมีความแตกตางกันใน
การตัดสินใจนี้จะมีข้ันตอนท่ีเริ่มตนจากการท่ีไดตระหนักถึงปญหาและข้ันตอนสุดทายจะนําไปสูการ
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล การตัดสินใจ หมายถึง กระบวนการท่ีผูบริหารตัดสินใจใชในการแกไขปญหา
ขององคการ หรือการกําหนดแนวทางการปฏิบัติซ่ึงตั้งอยูบนพ้ืนฐานขอมูลขาวสารท่ีไดรับจาก
โครงสรางองคการ พฤติกรรมของบุคคล และกลุม (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2557) 

บรรยงค โตจินดา (2548: 178) กลาววา การวินิจฉัยสั่งการหรือการตัดสินใจ หมายถึง การท่ี
ผูบริหารหรือผูบังคับบัญชาพิจารณาตัดสินใจและสั่งการในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การวินิจฉัยสั่งการหรือ
การตัดสินใจเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญมาก เพราะการวินิจฉัยสั่งการจะเปนการเลือกทางเลือก
ดําเนินการท่ีดีท่ีสุดในบรรดาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ (2549) อธิบายวา การมีสวนรวมทางการเมือง จะตองเปนเรื่องของ
กิจกรรม มิใชทัศนคติ และใชกับบุคคลธรรมดา ไมใชนักการเมืองหรือผูนําทางการเมืองท่ีเก่ียวของกับ
การเมืองเพราะเปนอาชีพ ถือวาเปนเรื่องของการมีบทบาททางการเมือง การท่ีจะตัดสินใจวาการ
กระทําใด ๆ เปนการมีสวนรวมทางการเมืองหรือเปนบทบาททางการเมืองอาจถือลักษณะทาง
การเมืองท่ีบุคคลนั้นกระทําอยู และจะตองเปนเรื่องท่ีแสดงออกเพ่ือใหมีผลตอการตัดสินใจของรัฐบาล
หรือผูนําประเทศ ดังนั้น การมีสวนรวมทางการเมืองจึงอาจเปนไดท้ังถูกกฎหมายและผิดกฎหมายสันติ
หรือรุนแรง ถึงแมวาผู เขารวมจะมีวัตถุประสงคเพ่ือกดดันรัฐบาล แตก็อาจจะไมมีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงการตัดสินใจของรัฐบาลแตประการใดข้ึนอยูกับอํานาจทางการเมืองของผูมีสวนรวมวามี
ศักยภาพมากนอยเพียงใด 
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สมบัติ ธํารงธัญวงศ (2549) อธิบายวา การมีสวนรวมทางการเมืองเปนการกระทําโดยสมัคร
ใจของสมาชิกในสังคม เพ่ือมีสวนรวมในการคัดเลือกผูปกครองและกําหนดนโยบายสาธารณะท้ัง
ทางตรงและทางออม กิจกรรมเหลานี้ ไดแก การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การสนใจติดตามขาวสาร
ทางการเมือง การอภิปรายพูดคุยในประเด็นทางการเมือง การรวมชุมนุมทางการเมือง การใหความ
สนับสนุนผูสมัครหรือพรรคการเมืองในดานการเงิน การติดตอกับผูแทนราษฎร การสมัครเขาเปน
สมาชิกพรรคการเมืองอยางเปนทางการ การชวยเขียนสุนทรพจนในการหาเสียง การชวยรณรงคหา
เสียง และการสมัครเขารับเลือกตั้ง ลักษณะความกระตือรือรนของการเขามีสวนรวมทางการเมืองอาจ
พิจารณาไดจากการสมัครเขาเปนสมาชิกพรรคการเมืองอยางเปนทางการ การลงคะแนนเสียง การ
เขียนและกลาวสุนทรพจน การแขงขันเปนเจาหนาท่ีของพรรคหรือเจาหนาท่ีรัฐ แตไมรวมถึงกิจกรรม
ท่ีไมสมัครใจ เชน การเสียภาษี การเปนทหาร และเจาหนาท่ีดานตุลาการ 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ (2549) อธิบายวา การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง กิจกรรมท่ี
บุคคลท่ีมีจุดประสงคเพ่ืออิทธิพลในกระบวนการตัดสินใจของรัฐบาล โดยแยกลักษณะท่ีนาสนใจไว
หลายประการ คือ 

ประการแรก การมีสวนรวมทางการเมืองมีความหมายในเรื่องกิจกรรม ไมใชทัศนคติ ไมใช
เปนเรื่องของความคิด ความรูสึก หรือความเชื่อทางการเมือง แตยอมรับวาทัศนคติทางการเมืองมีผล
ตอรูปแบบหรือการแสดงออกของการมีสวนรวมทางการเมือง แตไมใชเปนกิจกรรม  

ประการท่ีสอง การมีสวนรวมทางการเมืองใชกับบุคคลธรรมดา สวนนักการเมืองหรือผูนําทาง
การเมืองนั้นถือวาเปนบทบาททางการเมือง (Political role) 

ประการท่ีสาม การมีสวนรวมทางการเมืองเปนเรื่องของการแสดงออกเพ่ือใหมีผลตอการ
ตัดสินใจของรัฐบาลหรือผูนําประเทศ 

ประการสุดทาย การมีสวนรวมทางการเมืองอาจไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจของ
รัฐบาลหรือผูนําแตอยางใด แมวาผูมีสวนรวมมีวัตถุประสงคกดดันรัฐบาล การมีสวนรวมทางการเมือง
จะมีผลมากนอยเพียงใด จึงข้ึนอยูกับอํานาจทางการเมืองของผูมีสวนรวม ซ่ึงมักมีอํานาจทางการเมือง
ไมมากนัก และไมสามารถผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาลไดตลอดเวลาและในทุก ๆ เรื่อง 

Weiner (1971) ไดรวบรวมความหมายของการมีสวนรวมทางการเมืองไว ดังนี้ 
1. การกระทําท่ีสนับสนุนหรือเรียกรองตอคณะผูปกครอง (Support and demand) 
2. ความพยายามท่ีจะทําใหเกิดผลสําเร็จในการใชอิทธิพล (Influence) ตอการปฏิบัติการ

ของรัฐบาลหรือในการเลือกผูนํารัฐบาล 
3. การกระทําท่ีถูกตองตามกฎหมายและไดรับการยอมรับวาชอบธรรม (Legitimate) 
4. การกระทําท่ีมีตัวตนแทน (Representation) 
5. สภาพท่ีบุคคลไมตองการท่ีจะเขามามีสวนรวมทางการเมือง (Alienation) เพราะเห็นวา

การเขามามีสวนรวมนั้นไมไดกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง 
6. ความกระตือรือรนท่ีจะเขาไปเก่ียวของ หรือเปนพวกท่ีกระตือรือรนท่ีจะกระทํา 

(Activists) 
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7. การกระทําท่ีมีความตอเนื่องอยูตลอดเวลา (Persistence continuum) ซ่ึงอาจมีสภาวะ
การเปนสถาบัน (Institutionalized) หรือการกระทําครั้งคราว ซ่ึงเกิดข้ึนทันทีทันใด และมีระดับ
ความรุนแรง  

8. การกระทําท่ีมุงตอการเลือกผูนําทางการเมือง มุงท่ีจะมีอิทธิพลตอนโยบายสาธารณะ 
(Public policy) หรือเปนความพยายามท่ีจะมีอิทธิพลตอการกระทําของหนวยราชการ 
(Bureaucratic actions) 

9. การกระทําท่ีเปนกิจกรรม อันมีผลกระทบตอการเมืองระดับชาติ (National politics) 
10. การกระทําท่ีเปนการกระทําทางการเมือง (Political acting) 
Weiner ไดกลาววา “การมีสวนรวมทางการเมือง” หมายถึง การกระทําโดยสมัครใจใด ๆ ซ่ึง

ไมวาจะประสบผลสําเร็จหรือไม มีการจัดองคกรหรือไม เกิดข้ึนเปนครั้งคราวหรือตอเนื่อง และใชวิธี
ถูกตองตามกฎหมายหรือไมก็ตาม โดยมุงท่ีจะไปมีอิทธิพลตอนโยบายสาธารณะ การบริหารนโยบาย
สาธารณะ และการเลือกผูนําทางการเมืองของรัฐบาลท้ังระดับชาติ ระดับทองถ่ิน Weiner เนนวัด 
“การมีสวนรวมทางการเมือง” จะตองมีองคประกอบครบ 3 ประการ คือ มีการกระทํา เปนไปโดย
สมัครใจ และมีการเลือก จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได 

Robert (1971) นักรัฐศาสตรชาวอังกฤษไดใหความหมายของการมีสวนรวมทางการเมือง 
หมายถึง กิจกรรมโดยสมัครใจของแตละบุคคลในกิจกรรมทางการเมือง รวมท้ังการลงคะแนนเสียง
เปนสมาชิก และกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับกลุมการเมือง เชน ความเคลื่อนไหวของพรรคการเมือง กลุม
ผลประโยชน เจาหนาท่ีสถาบันการเมือง กิจกรรมท่ีไมเปนทางการ เชน การอภิปรายทางการเมือง
หรือรวมฟงเหตุการณทางการเมือง การชักชวนทางการเมืองของเจาหนาท่ีหรือสมาชิกของกลุม
การเมือง 

Parry (1972) กลาววา การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง การมีสวนรวมกับผูอ่ืนใน
กิจกรรมทางการเมือง ซ่ึงกิจกรรมทางการเมืองนั้นมีอยูท่ัวไป อาจเรียงลําดับไดจากการออกเสียง
เลือกตั้ง ไปจนถึงการเปนผูกําหนดนโยบายและการดําเนินนโยบาย 

Huntington and Nelson (1982) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมทางการเมืองวาเปน
กิจกรรมของประชาชนแตละบุคคลท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือท่ีจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของรัฐบาลโดย
Huntington ไดพิจารณาแงมุมท่ีสําคัญและกําหนดขอบเขตของความหมายใหชัดเจนข้ึน คือ การมี
สวนรวมทางการเมืองนั้นไมรวมถึงทัศนคติ แตเปนการกระทําของการมีสวนรวมท่ีเปนประชาชน
ธรรมดา ซ่ึงกิจกรรมทางการเมืองมีลักษณะเปนชวง ๆ ไมตอเนื่อง ไมเปนเวลา และเปนบทบาทรอง
จากบทบาทอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังหมายความเฉพาะการกระทําท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจของรัฐบาล ซ่ึงเปนผูท่ีมีความชอบธรรมในการตัดสินใจในการแบงสรรทรัพยากรในสังคมท่ีมี
อยูอยางจํากัด ซ่ึงการกระทําตาง ๆ นี้ไมรวมไปถึงการกดดันหรือมีอิทธิพลตอกลุมตาง ๆ ท่ีไมเก่ียวของ
กับรัฐบาล 

Nie and Verba (1975) ไดใหความหมายการมีสวนรวมทางการเมืองวา คือ กิจกรรมตาง ๆ 
ท่ีถูกตองตามกฎหมายของประชาชน ซ่ึงมีวัตถุประสงคโดยตรงมากหรือนอยในการมีสิทธิตอการเลือก
ของเจาหนาท่ีรัฐบาล หรือการกระทําท่ีกําลังดําเนินการอยูของเจาหนาท่ีรัฐบาลโดยเนนวาการมีสวน
รวมทางการเมืองจะตองมีลักษณะ ดังนี้ 
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 1. เปนเรื่องเก่ียวกับกิจกรรมของพลเมืองเฉพาะบุคคล รวมท้ังผู ท่ีเฉ่ือยชาตอ
กฎเกณฑตอการมีสวนรวมทางการเมืองโดยอาชีพ ซ่ึงรวมถึงเจาหนาท่ีรัฐบาล เจาหนาท่ีพรรค
การเมืองและพวกหัวคะแนน 

 2. เปนกิจกรรม ซ่ึงมีจุดมุงหมายท่ีจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกของ
รัฐบาลหรือเจาหนาท่ีของรัฐบาล 

 3. การมีสวนรวมในการปกครองโดยการกระทํากิจกรรม 
สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร (2554) ไดนําเสนอวาการมีสวนรวมทางการเมือง เปน

กิจกรรมท่ีประชาชนกระทําหรือดําเนินการทางการเมือง โดยความสมัครใจหรือไดรับการจูงใจ โนม
นาวจากภายนอก เชน บุคคลอ่ืน พรรคการเมือง หรือสถานการณ เพ่ือตองการเขามามีสวนรวมในการ
กําหนดนโยบาย การตัดสินใจในกิจการตาง ๆ ของรัฐบาล โดยประชาชนไดกระทําการตาง ๆ ท้ังท่ี
เปนทางตรงและทางออมอาจจะเกิดข้ึนเปนครั้งคราวหรือตอเนื่อง ท้ังนี้ตองเปนไปอยางถูกตอง โดย
ไดรับการยอมรับตามกฎหมาย การกระทํานั้นมุงประสงคท่ีจะมีอิทธิพลตอการเลือกนโยบายสาธารณะ 
การบริหารงาน นโยบายสาธารณะและการเลือกผูนําทางการเมืองไมวาจะเปนระดับชาติหรือระดับ
ทองถ่ิน การนําเสนอของสํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร เนนย้ําชัดเจนวาการมีสวนรวม
ทางการเมืองตองเปนไปโดยสมัครใจถึงจะเปนการมีสวนรวมทางการเมืองท่ีแทจริง 

2.2.2 ความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมือง 
การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนเปนหัวใจท่ีสําคัญในการเสริมสรางความเขมแข็ง

ของระบอบประชาธิปไตย โดยเปนการเปดโอกาสใหประชาชนทุกคนมีสิทธิ์ท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
รวมตัดสินใจทางการเมืองการปกครองของประเทศ และท่ีสําคัญการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน คือ กลไกสําหรับการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและยังเปนการควบคุมการทํางานของฝาย
นิติบัญญัติ ฝายบริหาร และเจาหนาท่ีภาครัฐท่ีเหมาะสมเปนอยางดี  
 การมีสวนรวมทางการเมืองใหผลลัพธท่ีนาสนใจในดานการพัฒนาระบบการเมืองหรือระบบ
ประชาธิปไตยและสามารถเปนตัวชี้วัดประชาธิปไตยของประเทศนั้น ๆ ไดอยางเหมาะสม โดยระดับ
หรือสิทธิ์ในการมีสวนรวมยอมแสดงใหเห็นถึงระดับประชาธิปไตย การมีสวนรวมทางการเมืองใน
ระดับสูงจะเปนการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยใหเกิดข้ึนในระดับสูงเชนกัน และสรางกลไกท่ีสําคัญ
ในการตรวจสอบการทํางานรัฐ การสรางความเทาเทียมทางสังคม นอกจากนี้ สํานักงานเลขาธิการ
สภาผูแทนราษฎรไดกลาววา การมีสวนรวมทางการเมืองเปนการแสดงถึงอุดมการณหรือเจตคติทาง
การเมืองของภาคประชาชนในประเทศนั้น  

2.2.3 ระดับของการมีสวนรวมทางการเมือง  
 Roth, D. F., & Wilson, F. L. (1980) แบงการมีสวนรวมทางการเมืองโดยสวนใหญออกเปน 
3 ระดับ ตามพฤติกรรมของบุคคล ดังนี้ 
 1. ระดับต่ําหรือกลุมผูดู (Onlookers) คือ การท่ีบุคคลใหความสนใจตอขาวสารและการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมือง การถกเถียงโตแยงหรือการอภิปรายปญหาทางการเมือง การใชสิทธิใชเสียง
ในการไปเลือกตั้ง การเขารวมการเปนสมาชิกกลุมผลประโยชนทางการเมืองและการเขารวมชุมนุม
ทางการเมือง  
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 2. ระดับกลางหรือระดับมีสวนรวม (Participants) คือ การมีสวนรวมในโครงการตาง ๆ ของ
ชุมชนท่ีตนเองดํารงอยู การเขาไปมีสวนสําคัญหรือสวนรวมในกิจกรรมของกลุมผลประโยชน การเปน
สมาชิกพรรคการเมืองท่ีมีสวนรวมในกิจกรรมของพรรคการเมืองและการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง เปน
ตน  
 3. ระดับสูงหรือระดับนักกิจกรรม (Activists) คือ การกาวไปสูการเปนผูนําของกลุมท่ีมี
ผลประโยชน การมีตําแหนงและทํางานเต็มเวลาใหกับพรรคการเมืองหรือไดรับตําแหนงทางการเมือง 
 มิลเบรธ (Milbrath, L. A. W. 1968) ไดแบงรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองของพลเมือง 
ออกเปน 6 รูปแบบ ไดแก 

1. การเลือกตั้ง 
2. การเปนเจาหนาท่ีพรรคการเมืองและเจาหนาท่ีรณรงคหาเสียง 
3. การเปนผูมีบทบาทในชุมชน 
4. การมีบทบาทในการติดตอทางราชการ 
5. การเปนผูประทวง 
6. การแนะนําวิพากษวิจารณและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

 แพรรี่ มอยเซอร และเดย  (Parry, G., Moyser, G., & Day, N., 1992) ไดนิยามการมีสวน
รวมทางการเมืองไววาเปนการกระทําของพลเมืองในการมีสวนใหเ กิดกระบวนการกอรูป 
(Formulation) การสงผาน (Passage) และการนําไปปฏิบัติ (Implementation) ในนโยบาย
สาธารณะ ท้ังนี้ไดแบงระดับของการมีสวนรวมทางการเมืองไว 5 ระดับดังนี้   
  1. การเลือกตั้ง (Voting) ไดแก การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ท้ังท่ีเปนการเลือกตั้ง
ระดับชาติและระดับทองถ่ิน 
  2. การรณรงคแกพรรคการเมือง (Party Campaigning) ไดแก การใหการสนับสนุน
ทางการเงินแกพรรคการเมือง การชวยพรรคการเมืองรณรงคหาเสียง 
  3. กิจกรรมกลุม (Group Activity) ไดแก การเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมท่ีจัด
กิจกรรมเก่ียวกับการเมือง 
  4. การติดตอ (Contacting) กับบุคคลตาง ๆ ไดแก สมาชิกสภาผูแทนราษฎร
นักการเมือง บุคคลรอบขาง หรือการสื่อสารในประเด็นเก่ียวกับการเมืองผานสื่อตาง ๆ 
  5. การคัดคาน (Protesting) ไดแก การเขารวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็นทางการ
เมืองตาง ๆ การรวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็นทางการเมืองตาง ๆ รวมถึงการรวมลงชื่อเพ่ือรองขอ
รัฐสภาใหพิจารณารางกฎหมายหรือถอดถอนบุคคลตาง ๆ โดยการมีสวนรวมทางการเมืองจะเพ่ิมมาก
ข้ึนดวยศักยภาพของสื่อใหม เชน อินเทอรเน็ต ซ่ึงมีบทบาทอยางมากในการสงเสริมการมีสวนรวมตาม
ระบอบประชาธิปไตยในดานขอมูลขาวสารและกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลง ไดดังนี้ 
  1. สามารถเขาถึงขอมูลไดงาย และมีประสิทธิภาพทําใหประชาชนควบคุมขอมูลได
มากข้ึน เปนการสรางองคความรูดานขอมูลใหกับประชาชน 
  2. สามารถใชเปนมาตรวัดความพึงพอใจของประชาชน ตอบสนองความตองการ
ของประชาชน 
  3. เปนท่ีรวบรวมปฏิกิริยาทางการเมือง 
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  4. หลีกหนีการใชอํานาจรัฐในการแทรกแซงสื่อ เกิดรูปแบบใหมทางการเมืองท่ี
ปลอดอํานาจรัฐ เปลี่ยนเปนการสื่อสารในแนวราบมากยิ่งข้ึน 
  5. ประชาชนเปนผูรับสารสามารถโตตอบไดรอบดานข้ึน 
  6. ทําใหสื่อมวลชนและนักการเมือง บิดเบือนขาวสารไดไมสะดวกเหมือนเกา 
  7. สื่อใหมสามารถออกแบบไดตามความตองการของประชาชนมากยิ่งข้ึน 
 สรุปวา การมีสวนรวมทางการเมือง คือ การมีสวนรวมในการเมืองการปกครองของประชาชน
ตามสิทธิท่ีระบบการเมืองและกฎหมายกําหนดใหกระทําได เปนการกระทําท่ีตองเกิดข้ึนดวยความ
สมัครใจของประชาชน เพ่ือใหมีอิทธิพลตอการกําหนดนโยบายของรัฐท้ังในการเมืองการปกครอง
ระดับทองถ่ินและระดับชาติ อยางไรก็ตาม แมการมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองของประชาชน
จะเปนไปตามสิทธิท่ีระบบการเมืองและกฎหมายกําหนดใหไวกระทําได เชน อนุญาตใหประชาชน
รวมตัวเพ่ือชุมนุมคัดคาน หรือแสดงความคิดเห็นตอนโยบายตาง ๆ ของรัฐได  
 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับประชาธิปไตย 
 2.3.1 ความหมายของประชาธิปไตย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2535: 10-15) กลาววา ประชาธิปไตยตามความหมายของ World 

book, encyclopedia ประชาธิปไตยจะตองประกอบไปดวย 2 ลักษณะ คือ ระบบการเมืองการ

ปกครองและระบบวิถีชีวิตของคนในสังคม เปนสิ่งท่ีทางการศึกษาจําเปนตองสรางความคิดรวบยอด

และเสริมสรางเจตคติใหกับนักเรียน นักศึกษา เพ่ือปูพ้ืนฐานทางดานวิถีชีวิตในสังคมใหเกิดความ

ม่ันคงเสียกอน ระบบการเมืองการปกครองก็จะไดพัฒนาข้ึนมาเองอยางถูกตองและสมบูรณ 

ศิริวรรณ เสรีรัตน, ปริญ ลักษิตานนท และสมชาย หิรัญกิตติ (2538: 79) ไดใหความหมาย

ของคําวา ประชาธิปไตย (Democratic) ไววา พฤติกรรมการบริหารของผูนําซ่ึงใหกลุมทําการ

ตัดสินใจโดยใหกลุมพิจารณาทําการกําหนดจุดมุงหมายในการทํางานและใชการตอบสนองจากโอกาส

ตาง ๆ โดยอาศัยความชวยเหลือจากผูนํา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2540: 9) กลาวถึงคําวา ประชาธิปไตย 

ไววา มีตนกําเนิดมาจากภาษากรีก ซ่ึงมีความหมายดั้งเดิมวา การปกครองโดยชนหมูมากหรือการ

ปกครองโดยหมูชน สวนความหมายของคําวาประชาธิปไตยท่ีเกิดข้ึนภายหลังนั้น ประชาธิปไตย 

หมายถึง ปรัชญาของสังคมมนุษยหรือวิถีชีวิตท่ียึดถืออุดมคติ และหลักการบางประการท่ีกําหนดแบบ

แผนแหงพฤติกรรมระหวางมนุษยในสังคมในกิจกรรมทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมได 

สาโรช บัวศรี (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2540: 10) ไดสรุป

ความหมายของคําวา ประชาธิปไตย ในแงของกระบวนการศึกษาวา การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน เพ่ือใหผู เรียนยึดม่ันในคารวธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม โดยทุก ๆ คนรวมกัน

รับผิดชอบ นับถือและใหเกียรติกันและกัน ใชปญญาเปนหลักในการทํางาน และเปนเครื่องยึดเหนี่ยว 

ไมใหกระทําในสิ่งท่ีไมถูกตอง หรือไมใหหลงนับถือในเรื่องท่ีเสียหาย ทุกคนรวมมือกัน แบงปนกัน และ
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ประสานงานกันเพ่ือการแกไขปญหาใหลุลวงไปได และทําใหทุกคนไดเจริญเติบโตและกาวหนาไปตาม

อัตภาพ ซ่ึงอาจจะแยกแยะความหมายของประชาธิปไตยในแงนี้ออกเปน 3 คุณลักษณะ คือ  

1. มีความเคารพซ่ึงกันและกันอยางยิ่ง (คารวธรรม) คือ ทุกคนจะตองใหเกียรติกันท้ังกาย 

วาจา และความคิด ทุกคนยอมเคารพในความคิดของผูอ่ืน ทุกคนยอมแสดงความคิดเห็นออกมาโดย

ไมลวงเกินผูอ่ืน ใหโอกาสและเคารพความคิดเห็นของคนทุกคน รวมถึงการเคารพในสถาบันสําคัญของ

ประเทศ เชน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

2. มีการแบงปน รวมงานกัน และประสานงานกัน (สามัคคีธรรม) ไดแก การทํางานรวมกัน 

โดยใครถนัดทางไหนก็แบงงานนั้นไปทําโดยไมบายเบี่ยงหรือหลีกเลี่ยง รวมมือกันทําตามอัตภาพและ

ประสานงานกันหมด โดยทําตามท่ีไดตกลงกันตามแผนท่ีวางไวใหลุลวงไปดวยดี 

3. มีความเชื่อม่ันในวิธีการแหงปญญา (ปญญาธรรม) คือ การมีเหตุผลในการทํางาน การ

คนควาหาความรูในเรื่องท่ีถูกตองมาใชในการทํางาน 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2541: 306-307) กลาวถึงความหมายท่ีใชกันอยาง

กวางขวาง 3 ความหมายของคําวาประชาธิปไตย คือ ในฐานะท่ีเปนรูปแบบการเมืองการปกครอง ใน

ความหมายทางเศรษฐกิจ และในฐานะวิถีชีวิต ดังนี้ 

1. ความหมายของประชาธิปไตยในฐานะท่ีเปนรูปแบบการเมืองการปกครอง มีการให

ความหมายตาง ๆ กัน เชน 

   1.1 รัฐบาล ซ่ึงประชาชนมีอํานาจปกครอง (Ruling power) ไมโดยตรง ก็โดยการมีผูแทน

ท่ีผานการเลือกมาแลว 

   1.2 รัฐบาลของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 

     1.3 ประชาธิปไตย ไดแก ระบบการปกครอง ซ่ึงอํานาจการเมืองสูงสุดอยูกับประชาชน 

   1.4 ประชาธิปไตย ไดแก รูปแบบการปกครอง ซ่ึงเปนไปตามหลักแหงการใหอธิปไตยเปน

ของปวงชน (Popular sovereignty) ความเสมอภาคทางการเมือง (Political equality) การ

ปรึกษาหารือกับราษฎร (Popular consultation) และการปกครองโดยคนสวนมาก (Majority rule) 

2. ความหมายของประชาธิปไตยในความหมายทางเศรษฐกิจ (Economic democracy) 

หมายถึง การใหมีทรัพยสินทัดเทียมกัน คือ ใหมีการกระจายรายไดและการใหโอกาสกวางขวางท่ัว

สังคม 

3. ความหมายของประชาธิปไตยในความหมายทางสังคม (Social democracy) หมายถึง 

การทําสังคมใหเปนประชาธิปไตย (Democratization of the society) ดังท่ีปรากฏอยูในพฤติกรรม

ของบุคคลท่ีเปนประชาธิปไตย เชน การมีใจกวาง การยอมรับความแตกตางในความคิด การใหสิทธิ

เสรีภาพ การยอมรับศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยอยางเทาเทียมกัน 

สําหรับความหมายของประชาธิปไตยทางสังคมในฐานะเปนวิถีชีวิต (Way of life) หมายถึง 

ความเปนประชาธิปไตย จะตองมีปรากฏอยู ไมวาจะเปนในความสัมพันธภายในครอบครัว 

ความสัมพันธในวงงานอาชีพ ความสัมพันธในวงการศาสนา ความสัมพันธในการสันทนาการ เปนตน 
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กรมวิชาการ (2541: 1) กลาวถึงความหมายของคําวา ประชาธิปไตยไววา มีความหมายเปน 

3 ลักษณะ คือ 

   1. ลักษณะท่ีเปนระบบการเมืองหรือการปกครอง ซ่ึงเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมใน

การปกครอง ถือวาเปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน ในรูปแบบของ

รัฐบาล รัฐสภา ตลอดจนองคกรตาง ๆ 

   2. ลักษณะท่ีเปนอุดมคติหรืออุดมการณ โดยประชาชนตองอยูในขอบเขตของกฎหมาย 

เสรีภาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพ 

   3. ลักษณะท่ีเปนบุคลิกภาพหรือวิถีชีวิตของบุคคล ในการปฏิบัติตนตามหลักประชาธิปไตย

ในชีวิตประจําวัน 

ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 658) ไดใหความหมายของคําวาประชาธิปไตยไววา หมายถึง 

ระบอบการปกครองท่ีถือมติปวงชนเปนใหญ ถือเสียงขางมากเปนใหญ 

โกวิท วงศสุรวัฒน (2546: 69) กลาววา ประชาธิปไตย ถอดศัพทมาจากภาษาอังกฤษวา 

Democracy ซ่ึงมีรากศัพทมาจากภาษากรีก 2 คํา คือ Demos แปลวา ประชาชน และ Kratos 

แปลวาอํานาจ เม่ือรวมกันเขาแลวก็มีความหมายวาอํานาจของประชาชนหรือประชาชนเปนเจาของ

อํานาจ  

สรุปความไดวา ประชาธิปไตย หมายถึง รูปแบบการดําเนินชีวิตท่ียึดม่ันในความรวมมือกัน

รับผิดชอบ นับถือและใหเกียรติกันและกัน ใชปญญาเปนหลักในการทํางาน และเปนเครื่องยึดเหนี่ยว 

ไมใหกระทําในสิ่งท่ีไมถูกตอง หรือไมใหหลงนับถือในเรื่องท่ีเสียหาย ทุกคนรวมมือกันแบงปนกัน และ

ประสานงานกันเพ่ือการแกไขปญหาใหลุลวงไปได 

2.3.2 หลักการปกครองแบบประชาธิปไตย  

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 148-149) กลาวถึง หลักการ

ปกครองแบบประชาธิปไตยไววาจะตองมีหลักการท่ีสําคัญ ๆ ดังนี้ 

   1. อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศอยูท่ีประชาชน หมายความวาอํานาจของรัฐบาล 

จะตองมาจากความเห็นชอบของราษฎร 

   2. ตองมีรัฐธรรมนูญเพ่ือใชเปนหลักในการปกครองประเทศ และรัฐธรรมนูญนี้ตองมาจาก

ประชาชน โดยกําหนดใหประชาชนเปนเจาของอํานาจอธิปไตย 

   3. ลักษณะของรัฐบาล จะตองเปนรัฐบาลของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 

รัฐบาลของประชาชน หมายถึง รัฐบาลท่ีเกิดมาจากการเลือกตั้งของประชาชนและทํางานเพ่ือ

ประชาชนรัฐบาลโดยประชาชน หมายถึง ประชาชนทุกคนมีสิทธิท่ีจะเปนผูปกครองประเทศได ถาเขา

เหลานั้นมีคุณสมบัติครบถวนตามท่ีรัฐธรรมนูญกําหนด รัฐบาลเพ่ือประชาชน หมายถึง รัฐบาลจะตอง

มีจุดประสงคเพ่ือปกครองใหปวงชนทุกคนมีความสุขอยางถวนหนา 

   4. การเลือกผูนํา จะตองเปดโอกาสใหมีการเลือกอยางเสรี รัฐธรรมนูญจะตองกําหนด

คุณสมบัติของผูสมัครรับเลือกตั้งเอาไวเพ่ือเปดโอกาสใหบุคคลท่ัว ๆ ไปไดมีสวนรวมในการปกครอง



19 

และมีการเลือกตั้งอยางเสรี ไมมีการบังคับ อีกท้ังจะตองเปนการลงคะแนนลับเพ่ือปองกันการใชสิทธิ

ในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 

   5. การจัดตั้งพรรคการเมือง จะตองมีการอนุญาตใหมีการจดทะเบียนตั้งพรรคการเมือง

มากกวาหนึ่งพรรคข้ึนไป เพราะการมีพรรคเดียวยอมทําใหผูนําผูกขาดอยูกับกลุม ๆ เดียว ซ่ึงถือวา

เปนการเลือกตั้งท่ีไมเสรี 

   6. การปกครองโดยยึดหลักเสียงขางมาก บุคคลท่ีรวมตัวกันเปนคณะรัฐบาล จะตองเปน

คณะบุคคลท่ีไดรับการยอมรับจากเสียงขางมากของผูแทนท่ีไดรับเลือกตั้งเขามา และการปฏิบัติงานก็

ตองเปนไปตามเสียงขางมาก แตก็เคารพและยอมรับฟงเสียงขางนอยดวย 

หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2536: 17-19) ไดกลาวสรุปหลักการข้ึนพ้ืนฐานของ

ประชาธิปไตยไว ดังนี้ 

   1. หลักเสรีภาพ หมายถึง สิทธิตามธรรมชาติท่ีติดตัวมาพรอมกับการเปนมนุษย ท้ังใน

ความคิด การพูด การทํา โดยอยูภายในขอบเขตแหงระเบียบและความเรียบรอยของสังคม แตการใช

เสรีภาพนั้น ทุกคนตองตระหนักถึงสิทธิและหนาท่ีของตนเองและของผูอ่ืนดวย 

   2. หลักความเสมอภาค ถือวามนุษยมีความเทาเทียมกันโดยกฎหมาย แมจะตางกันในเรื่อง

เพศ ผิวพรรณ ชนชั้น ถ่ินท่ีอยู ศาสนาหรืออุดมการณทางการเมือง แตอาจถูกจํากัดสิทธิดวยเหตุผล

หรือเง่ือนไขบางประการ 

   3. หลักการยึดถือเสียงขางมาก เปนหลักการท่ีสําคัญยิ่งของระบอบประชาธิปไตย ไดแก 

การปกครองโดยเสียงขางมาก ท้ังนี้ตองไมใชเสียงขางมากไปในทางเอารัดเอาเปรียบ กดข่ีหรือละเมิด

สิทธิของคนสวนนอย 

   4. หลักเหตุผล หมายถึง การมีความเชื่อม่ันในเหตุผล ใหความสําคัญแกกระบวนการ หรือ

วิธีการคนหาคําตอบท่ีถูกตองหรือเหมาะสม ซ่ึงเปนหลักเชิงวิทยาศาสตร 

   5. หลักภราดรภาพ หมายถึง การท่ีมนุษยปฏิบัติตอกันดวยความเห็นอกเห็นใจ 

เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมเอารัดเอาเปรียบและมีความรูสึกตอกันฉันทพ่ีนองโดยไมแบงเชื้อชาติ เพศ ผิวพรรณ 

ธเนศ ขําเกิด (2537: 154-156) ไดกลาวถึงหลักการประชาธิปไตยจากแนวคิดของบุคคล

หลายคน เชน Sigmund Neumann, Austin Ranney และ Plato และอีกหลาย ๆ คน โดยไดสรุป

เปนหลักในการสงเสริมประชาธิปไตยไว 5 หลัก คือ 

   1. หลักเสรีภาพ หมายถึง สิทธิตามธรรมชาติท่ีติดตัวมาพรอมกับการเปนมนุษย ท้ังในการ

คิด การพูด การทํา โดยอยูภายในขอบเขตแหงระเบียบและความเรียบรอยของสังคม แตการใช

เสรีภาพนั้น ทุกคนตองตระหนักถึงสิทธิและหนาท่ีของตนและผูอ่ืนดวย 

   2. หลักความเสมอภาค หมายถึง ความเทาเทียมกันโดยกฎหมาย แมจะตางกันในเรื่องเพศ 

ผิวพรรณ ชนชั้น ถ่ินท่ีอยู ศาสนา หรืออุดมการณทางการเมือง 
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   3. หลักยึดถือเสียงขางมาก หมายถึง การยึดถือเสียงขางมากซ่ึงเปนการแสดงออก และไม

เปนการเอารัดเอาเปรียบ กดข่ี และละเมิดสิทธิคนสวนนอย การยึดถือเสียงขางมาก เปนหลักการท่ี

สําคัญยิ่งของระบอบประชาธิปไตย 

   4. หลักเหตุผล หมายถึง การมีความเชื่อม่ันในเหตุผลใหความสําคัญแกกระบวนการหรือวิถี

การคนหาคําตอบท่ีถูกตอง หรือเหมาะสมซ่ึงเปนหลักเชิงวิทยาศาสตร 

   5. หลักภราดรภาพ หมายถึง การท่ีทุกคนปฏิบัติตอกันดวยความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ ไม

เอารัดเอาเปรียบ และมีความผูกพันฉันทพ่ีนอง โดยไมแบงเชื้อชาติ เพศ ผิวพรรณ หรือลัทธิความเชื่อ 

กรมวิชาการ (2541: 4-6) กลาวถึงหลักการของระบบการเมืองการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย วามีสาระสําคัญสรุปไดดังนี้ 

   1. หลักความเสมอภาค หมายถึง ความเทาเทียมกันในความเปนมนุษย และเทาเทียมกันใน

ฐานะท่ีแตละคนเปนสมาชิกของสังคมเชนเดียวกัน ความเสมอภาคตามหลักประชาธิปไตย เชน 

      1.1 ความเสมอภาคทางกฎหมาย หมายถึง ประชาชนทุกคนมีความเทาเทียมกันตาม

กฎหมาย รัฐบาลจะออกกฎหมายบังคับหรือคุมครองใครคนใดคนหนึ่งมิได แตตองบังคับใชแกคนท่ัว

ประเทศ 

      1.2 ความเสมอภาคในทางการเมือง หมายถึง ทุกคนในรัฐมีสิทธิในการมีสวนรวมในการ

ปกครองเทาเทียมกัน ทุกคนมีความเสมอภาคในการออกเสียงเลือกตั้ง สามารถสมัครรับเลือกตั้ง ตั้ง

พรรคการเมือง แสดงความคิดเห็น ตลอดจนการรวมกลุมทางการเมืองอยางเสมอภาคกัน 

      1.3 ความเสมอภาคในทางเศรษฐกิจ หมายถึง โอกาสท่ีประชาชนจะประกอบการทาง

เศรษฐกิจโดยเสรี สามารถเปนเจาของทรัพยสิน และถือกรรมสิทธิ์ในประโยชนทางเศรษฐกิจท่ีตนได

ดําเนินการไปได ประชาชนทุกคนมีสิทธิ์ไดรับประโยชนจากทรัพยากรของชาติอยางเทาเทียมกัน ซ่ึง

รัฐบาลจะตองทําหนาท่ีเปนผูจัดสรรเพ่ือใหเกิดความยุติธรรมและความถูกตอง ไมมุงพัฒนาเฉพาะจุด

ใดจุดหนึ่ง ความเสมอภาคในดานโอกาส หมายถึง ความเทาเทียมกันท่ีจะไดมีโอกาสท่ีสําคัญ เชน 

การศึกษา การประกอบการงาน การใหความรู ความเสมอภาคในการดําเนินอาชีพ รวมท้ังการสราง

ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม และความรับผิดชอบของตนเองใหสูงข้ึน 

   2. หลักสิทธิเสรีภาพและหนาท่ี หมายถึง อํานาจหรือประโยชนของบุคคลซ่ึงกฎหมาย

รับรองและคุมครองใหแกบุคคลท่ีเปนประชากรของรัฐ โดยสิทธิเสรีภาพและหนาท่ีเปนของควบคูกัน 

ไมมีใครมีสิทธิและเสรีภาพโดยไมมีหนาท่ีตองรับผิดชอบ และไมมีใครมีหนาท่ีโดยไมมีสิทธิเสรีภาพ 

ฉะนั้น ทุกคนจึงควรศึกษาใหรูวาตนเองมีสิทธิและหนาท่ีอยางไร โดยท่ัวไปสิทธิเสรีภาพของบุคคลอาจ

ถูกจํากัดขอบเขตโดยกฎหมาย แตมีสิทธิเสรีภาพบางอยาง ซ่ึงเปนสิทธิเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานของ

ประชาชนท่ีรัฐจะตองใหการรับรอง ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 

   2.1 สิทธิเสรีภาพสวนบุคคล ซ่ึงทุกคนควรจะมีในฐานะท่ีเกิดมาเปนคน ถาคนอ่ืนละเมิดถือ

วาเปนความผิด เชน การเลือกท่ีอยูอาศัย การเลือกนับถือศาสนา เสรีภาพในรางกาย เสรีภาพใน

เคหสถานและทรัพยสิน สิทธิเสรีภาพในการไดรับการศึกษา 
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   2.2 สิทธิเสรีภาพในทางการเมือง หมายถึง คนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพท่ีจะ เขาไปมีสวนรวม

ในกิจกรรมตาง ๆ ของรัฐ โดยการแสดงความคิดเห็นท้ังการพูด การเขียน การพิมพ โฆษณา การ

รวมกลุมเพ่ือตอรองในทางการเมือง การใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง การรับการเลือกตั้ง หรือการตั้ง

พรรคการเมือง 

   2.3 สิทธิเสรีภาพในทางเศรษฐกิจ คนทุกคนมีสิทธิท่ีจะทํามาหากินเลี้ยงดูตนเองและ

ครอบครัวโดยสุจริต มีความรูสึกท่ีม่ันคงปลอดภัยในชีวิตและอาชีพการงาน และมีสิทธิไดรับคาจาง

แรงงานท่ีเปนธรรม 

3. หลักนิติธรรม หมายถึง การยึดถือกฎหมายเปนกฎเกณฑ กติกาของประเทศ หรือการให

ประชาชนไดรับการคุมครองสิทธิเสรีภาพ การรักษาประโยชนสวนรวม เพ่ือความถูกตอง สงบ

เรียบรอยและยุติธรรม ซ่ึงสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคใด ๆ จะไมเปนจริง หากไมมีกฎหมายเปน

หลักประกันคุมครอง อีกท้ังยังเปนการปองกันมิใหเกิดการละเมิดสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน 

4. หลักการยอมรับเสียงสวนมาก หมายถึง การท่ีทุกสังคมมีคนอยูรวมกันมาก ๆ ยอมตองมี

ความขัดแยง ซ่ึงความขัดแยงอาจจะระงับไดดวยกฎหมาย นอกจากนี้ในระบอบประชาธิปไตยยังไดนํา

วิธีตกลงกันโดยเสียงขางมากมาใชในการยุติปญหา อยางไรก็ตาม การใชเสียงขางมากจะตองไมกระทํา

ไปโดยละเมิดสิทธิของเสียงสวนนอย 

5. หลักอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน หมายถึง การปกครองตองไดรับความยินยอมจาก

ประชาชน รัฐคือกลุมบุคคลซ่ึงไดรับการเลือกจากประชาชนมาทําหนาท่ีเปนผูปกครองประเทศ รัฐท่ีดี

จึงตองเปนของประชาชน เพ่ือประชาชน และจะตองรับผิดชอบตอประชาชน 

6. หลักแหงการใชเหตุผล หมายถึง การอาศัยหลักความเชื่อวามนุษยมีความสามารถและมี

สติปญญาในการดูแลการปกครองตนเอง สามารถใชเหตุผลในการตัดสินปญหา และกําหนดแนวทาง

ในการดําเนินชีวิตใหกับตนเองและสังคมได ไมใชกําลังหรือความรุนแรงในการตัดสินปญหา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2541: 144) กลาววา การปกครองแบบเสรีประชาธิปไตย

ยึดหลัก 10 ขอ หรืออาจเรียกวา ทศบัญญัติ (Decalogue) ของการเปนประชาธิปไตย ไดแก 

       1. อํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน  

       2. ใหโอกาสในการเลือกผูนําอยางเสรี  

       3. ผูนํามีความรับผิดชอบ  

       4. เปดโอกาสใหมีพรรคการเมืองเกินกวา 1 พรรค  

       5. ความเสมอภาค  

       6. สงเสริมความหลากหลายในชีวิตประจําวัน  

       7. ไมกีดกันกลุมสําคัญ ๆ ออกจากการมีสวนรวมทางการเมือง  

       8. ทัศนคติแบบประชาธิปไตย เชน การมีใจกวาง เคารพสิทธิของผูอ่ืน 

       9. สํานึกในหนาท่ีแหงการเปนพลเมือง 

       10. เชื่อม่ันในความดีของมนุษย 
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กรมวิชาการ (2542: 19-25) กลาวถึง ระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยไววา มีหลักการ 7 

ประการ ดังนี้ คือ 

       1. ประชาชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  

       2. การมีสวนรวมของประชาชน  

       3. การมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น  

       4. เปนการปกครองเพ่ือประโยชนของประชาชน  

       5. ความมีเหตุผล  

       6. ความเสมอภาค  

       7. ยึดหลักนิติธรรม 

โกวิท วงศสุรวัฒน (2546: 68) กลาววา ลักษณะสําคัญของการปกครองแบบประชาธิปไตยมี 

4 ประการ คือ 

      1. ประชาชนเปนเจาของอํานาจอธิปไตย คือ ประชาชนมีอํานาจสูงสุดในรัฐ 

      2. ประชาชนทุกคนในรัฐ มีความเสมอภาคเทาเทียมกันตามกฎหมาย ตลอดจนมีสิทธิ

เสรีภาพในขอบเขตของกฎหมายอยางเทาเทียมกัน 

      3. การดําเนินการตาง ๆ ของรัฐนั้น ถือเอามติของเสียงขางมากเปนเครื่องตัดสิน แตใน

เวลาเดียวกัน เสียงสวนนอยในรัฐจะไดรับความคุมครองทางกฎหมายท่ีปองกันมิใหประชาชนสวนใหญ

กดข่ีขมเหงอยางผิดทํานองคลองธรรม 

      4. กระบวนการของประชาธิปไตย คือ วิธีการปกครองซ่ึงไดรับความยินยอมพรอมใจ

ของประชาชนสวนใหญ ซ่ึงแสดงออกในรูปของการเลือกตั้ง การอภิปราย การออกเสียงประชามติ 

การเสนอรางกฎหมายของประชาชน 

สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (2547: 2-3) ไดกลาวไววา การปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยยึดหลักการสําคัญ 6 ประการ คือ 

    1. หลักอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน และการมีสวนรวมในการปกครองตนเองของ

ประชาชน 

    2. หลักเสียงขางมาก แตคุมครองสิทธิของเสียงขางนอย  

    3. หลักการปกครองโดยกฎหมาย 

    4. หลักสิทธิและเสรีภาพ  

    5. หลักความเทาเทียมกัน  

    6. หลักเหตุผล 

สรุปไดวา การปกครองในระบอบประชาธิปไตยยึดหลักการท่ีวา ประชาชนเปนเจาของอํานาจ

สูงสุดในการปกครองประเทศและจะตองประกอบไปดวยหลักการสําคัญ 3 ประการ คือ หลักของ

เสรีภาพ หลักของความเสมอภาค และหลักของภราดรภาพ 
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2.3.3 รูปแบบของประชาธิปไตย  

สุนทร จันทรศรี (2530: 58) ไดกลาวถึง รูปแบบของรัฐบาลประชาธิปไตยวา มี 3 รูปแบบ

ใหญ ๆ ดวยกัน คือ 

    1. รูปแบบรัฐสภา หรือประชาธิปไตยแบบรัฐสภา (Parliamentary democracy) 

    2. รูปแบบประธานาธิบดี หรือประชาธิปไตยแบบประธานาธิบดี (Presidential 

democracy) 

    3. รูปแบบผสมก่ึงรัฐสภาก่ึงประธานาธิบดี (Mixed form/Semi-parliamentary or 

Semi-presidential democracy) 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 147-148) กลาวถึงรูปแบบของ

ประชาธิปไตยไวเปน 3 รูปแบบ ดังนี้ 

    1. ประชาธิปไตยแบบโดยตรง หมายถึง การปกครองโดยใหราษฎรท้ังหมด เปนผูกําหนด

นโยบาย เชน ใหราษฎรมาชุมนุมพรอมกันในท่ีสาธารณะ เพ่ือออกเสียงลงมติในเรื่องนโยบาย หรือใน

เรื่องตาง ๆ โดยไมตองผานตัวแทน ซ่ึงมติของท่ีประชุมนี้จะยึดถือเปนแนวปฏิบัติตอไป ตัวอยางเชน 

การชุมนุมในอําเภอหนึ่ง เพ่ือพิจารณาและตัดสินปญหาเก่ียวกับการสรางโรงงานโซดาแอชในอําเภอ

นั้น เปนตน 

ประชาธิปไตยแบบนี้เหมาะกับสังคมหรือประเทศท่ีมีประชาชนนอย ในประเทศท่ีประชาชน

จํานวนมาก ยอมทําไมได จึงตองมีผูแทนอยางในรูปแบบท่ี 2 

    2. ประชาธิปไตยโดยออมหรือแบบท่ีมีผูแทนราษฎร หมายถึง การปกครองโดยใหราษฎร

ในประเทศเลือกผูแทนของตนเขาไปเปนตัวแทนในการบริหารประเทศ โดยผูท่ีไดรับเลือกจะอยูใน

ตําแหนงภายในระยะเวลาท่ีไดกําหนดไว และเม่ือครบวาระก็จะหมดหนาท่ีไป แตอาจจะดํารงตําแหนง

นั้นตอไปอีกวาระหนึ่ง ถาไดรับเลือกจากประชาชนอีก ซ่ึงแบงเปน 2 ระบบ คือ 

      2.1 ระบบรัฐสภาหรือระบบคณะรัฐบาล มีพระมหากษัตริยหรือประธานาธิบดีเปน

ประมุข และมีคณะรัฐบาลทําหนาท่ีบริหารประเทศ โดยหัวหนารัฐบาลและคณะรัฐมนตรี จะตองมา

จากสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากพรรคการเมืองพรรคเดียวท่ีมีเสียงขางมาก หรือมาจากหลายพรรค

มารวมกันจัดตั้งรัฐบาลผสม 

      2.2 ระบบประธานาธิบดี ผูบริหารเปนบุคคลเดียวกับผูท่ีเปนประมุขของรัฐ และจะตอง

เปนบุคคลท่ีไดรับเลือกโดยตรงมาจากประชาชน โดยไมมีฐานะเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

ประธานาธิบดี มีอํานาจอิสระไมเก่ียวของผูกพันกับฝายนิติบัญญัติ หรือสมาชิกสภาผูแทนราษฎร หรือ

พรรคการเมืองท่ีคุมเสียงในรัฐสภา 

    3. ประชาธิปไตยแบบมีผูแทนและกลุมหลากหลายคลายแบบมีผูแทนราษฎร แตเนน

สภาพสังคม ไมมีการจัดตั้งพรรคการเมือง แตจะเลือกผูแทนจากกลุมตาง ๆ เชน กลุมกรรมกร ชาวนา 

พอคา ชาวประมง และสมาคมตาง ๆ  
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2541: 148) กลาววา รูปแบบการปกครองในระบอบเสรี

ประชาธิปไตยมี 3 แบบ คือ  

       1. รูปแบบการปกครองแบบรัฐสภา (Parliamentary System) หรือแบบคณะรัฐมนตรี 

(Cabinet system) 

       2. รูปแบบการปกครองแบบประธานาธิบดี (Presidential system)  

       3. รูปแบบการปกครองแบบก่ึงรัฐสภา-ก่ึงประธานาธิบดี หรือแบบฝรั่งเศส 

โกวิท วงศสุรวัฒน (2546: 69) กลาววา การปกครองระบอบประชาธิปไตยนั้น มี 4 รูปแบบ 

คือ 

       1. การปกครองแบบรัฐสภา (Parliamentary government)  

       2. การปกครองแบบประธานาธิบดี (Presidential government) 

         3. การปกครองแบบก่ึงประธานาธิบดี (Semi-presidential government) 

       4. การปกครองแบบเลือกตั้งนายกรัฐมนตรีโดยตรง (Direct-election of 

premiership from government) 

2.3.4 วิถีชีวิตและคุณลักษณะของบุคคลท่ีเปนประชาธิปไตย 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2540: 25-28) ไดกลาววิถีชีวิต

ประชาธิปไตยและระบบประชาธิปไตยไววาควรประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้  

    1. คารวธรรม มีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้ 

       1.1 เคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ไดแก การแสดงความเคารพเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตริยในทุกโอกาส การรวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจัดเพ่ือแสดงความจงรักภักดีตอ

สถาบันพระมหากษัตริยในโอกาสวันสําคัญตาง ๆ การไปรับเสด็จเม่ือพระมหากษัตริย หรือพระบรม

วงศานุวงศเสด็จไปในถ่ินท่ีอยูหรือบริเวณใกลเคียง การปฏิบัติตอสัญลักษณท่ีแสดงถึงสถาบัน

พระมหากษัตริย เชน ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ เพลงสรรเสริญพระบารมี ฯลฯ ดวยความเคารพ 

เ ม่ือไดยินหรือเห็นบุคคลใดแสดงกิริยา วาจา หรือ มีการกระทําอันไมสมควรตอสถาบัน

พระมหากษัตริย ตองวากลาวตักเตือน และหามไมใหปฏิบัติเชนนั้นอีก เคารพในหลักปฏิบัติของ

ศาสนาท่ีตนนับถือและไมลบหลูศาสนาอ่ืน 

       1.2 เคารพซ่ึงกันและกันทางกาย ไดแก การแสดงความเคารพซ่ึงกันและกัน เชน การ

ทักทาย การใหเกียรติแกผูอ่ืน การแสดงความเคารพแกบุคคลซ่ึงอาวุโสกวา การใหการตอนรับแก

บุคคล และการแสดงความเอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน 

       1.3 เคารพกันทางวาจา ไดแก การรูจักพูดจาใหเหมาะสมกับกาลเทศะ ใชคําพูด

เหมาะสมตามฐานะของบุคคล พูดจาสุภาพไมกาวราวสอเสียด ไมพูดในสิ่งท่ีจะทําใหผูอ่ืนเกิดความ

เดือนรอน ไมนําความลับของบุคคลอ่ืนไปเปดเผย และไมพูดนินทาหรือโกหกหลอกลวง 
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       1.4 เคารพในสิทธิของผูอ่ืน ไดแก การไมลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืนท้ังทางกายหรือวาจา 

รูจักเคารพในสิทธิของคนท่ีมากอนหลัง เคารพในความเปนเจาของสิ่งของเครื่องใช และตองรูจักขอ

อนุญาตเม่ือลวงล้ําเขาไปในท่ีอยูอาศัยของบุคคลอ่ืน 

       1.5 เคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน ไดแก การยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน 

เม่ือมีผูพูดเสนอความคิดเห็นควรฟงดวยความตั้งใจ และใครครวญดวยวิจารณญาณ หากเห็นวาเปน

การเสนอแนวคิดท่ีดีมีประโยชนมากกวาความคิดเห็นของตนเอง ก็ควรยอมรับและปฏิบัติตาม 

       1.6 เคารพในกฎระเบียบของสังคม ไดแก การยึดม่ันในกรอบระเบียบของสังคม เชน 

วัฒนธรรมประเพณี กฎเกณฑทางสังคมและกฎหมายของประเทศ 

       1.7 มีเสรีภาพและใชเสรีภาพในขอบเขตของกฎหมายและขนบธรรมเนียมประเพณี 

    2. สามัคคีธรรม มีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้ 

       2.1 การรูจักประสานประโยชนโดยถือประโยชนของสวนรวมหรือของชาติเปนท่ีตั้ง 

ไดแก การทํางานรวมกันอยางสันติวิธี รูจักการประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชนท่ีจะเกิดข้ึนแก

สวนรวมเปนใหญ มีการเสียสละความสุขสวนตนหรือหมูคณะเพ่ือประโยชนของสวนรวมหรือของชาติ 

       2.2 รวมมือในการทํางาน หรือทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งรวมกัน โดยมีบุคคล

ผูรวมงานตั้งแต 2 คนข้ึนไป ในการรวมกันทํางานนี้ จะตองมีการวางแผนในการทํางานรวมกัน คิด

รวมกันและทํารวมกัน เม่ือถึงข้ันตอนของการทํางานก็ชวยเหลือกันอยางตั้งใจจริง ไมหลีกเลี่ยงหรือ

เอาเปรียบผูอ่ืน 

    - เห็นแกประโยชนสวนรวม ถือวางานสวนรวมเปนงานของตนเอง  

    - รับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากสวนรวมและหนาท่ีตอสังคม  

    - ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของคนในกลุม ในหนวยงาน และในสังคม 

    - รักหมูคณะ มีใจหวังดี และชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน  

    3. ปญญาธรรม มีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้  

        3.1 การไมถือตนเปนใหญ คือ การรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การยอมรับฟงและ

ปฏิบัติตามมติของเสียงสวนมากในท่ีประชุม หรือในการทํางานตาง ๆ และ การรูจักเปนผูนําและผู

ตามท่ีดี  

         3.2 เนนการใชปญญา ใชเหตุผลและความถูกตองในการตัดสินปญหาท้ังปวง ไมใช

เสียงขางมากในการตัดสินปญหาเสมอไป 

         3.3 เม่ือมีปญหาใดเกิดข้ึน หรือเม่ือมีเรื่องท่ีจะตองตัดสินใจ ทุกคนตองรวมกันคิดและ

ชวยกันตัดสินใจโดยใชเหตุผล 

         3.4 ในกรณีท่ีมีปญหาโตแยงในหมูคณะ จะตองพยายามอภิปราย จนกระท่ังสามารถ

ชักจูงใหทุกคนเห็นคลอยตาม เม่ือเกิดกรณีท่ีตางก็มีเหตุผลท่ีดีดวยกันและไมอาจชักจูงใหกลุมหันไป

ทางใดทางหนึ่งเทานั้น จึงจะใชวิธีการออกเสียง 
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      3.5 เม่ือไดรับขอมูลขาวสารแลว สามารถวิเคราะหและประมวลเหตุการณตาง ๆ ดวย

สติปญญา 

4. ระบบประชาธิปไตย ซ่ึงเปนรูปแบบหรือกระบวนการในการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 

ทุกคนในกลุมตองมีสวนรวมทํางานทุกข้ันตอน เม่ือมีปญหาในการทํางานเกิดข้ึน ตองใชเหตุผลในการ

ตัดสินใจเพ่ือแกปญหารวมกัน โดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้ 

    4.1 รูจักเลือกคนดีมีความรูความสามารถ และมีความรับผิดชอบเขาทํางานแทนหมูคณะ 

    4.2 รูข้ันตอนในการดําเนินงาน โดยมีสวนรวมในกิจกรรมตอไปนี้ 

                   4.2.1 การวางแผนงาน  

         4.2.2 การปฏิบัติงานตามแผน 

         4.2.3 การประเมินผลงาน  

    4.3 สามารถปฏิบัติงานแตละข้ันตอนอยางมีประสิทธิภาพ 

    4.4 ทุกคนรวมเปนสมาชิกของกลุมและรวมกิจกรรมทุกข้ันตอน 

กรมวิชาการ (2541: 22,24) กลาวถึงแนวคิดเก่ียวกับบุคลิกภาพและวิถีชีวิตของบุคคลท่ีมี

ลักษณะเปนประชาธิปไตยไววา เปนความสัมพันธระหวางบุคคลในสังคมประชาธิปไตยท่ีจะตองยึด

หลักเหตุผล มีความเคารพในความเสมอภาคของมนุษย เคารพในสิทธิเสรีภาพซ่ึงกันและกัน เคารพใน

ความคิดและการกระทําของตนเองและผูอ่ืน รูจักใหความรวมมือชวยเหลือวางแผนงาน ตลอดจน

ประสานงานซ่ึงกันและกัน อาสารับทํางานตามความสามารถของตนตามมติของสวนรวม มีเหตุผลใน

การตัดสินปญหาและการทํางานอยางละเอียดรอบคอบเสมอ ๆ โดยบุคคลท่ีจะอยูรวมในสังคม

ประชาธิปไตยจะตองตระหนักในคุณคาและศักดิ์ศรีของตนเองและผูอ่ืน เปนผูใชปญญาพิจารณาเลือก

ปฏิบัติเพ่ือประโยชนแกตนและสังคมสวนรวมและตองเปนผูท่ีสามารถควบคุมตนเองไดหรือมีวินัยใน

ตนเอง 

กรมวิชาการ (2541: 58) กลาวถึงลักษณะของผูมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ดังนี้  

    1. ความมีเหตุผล  

    2. การเคารพซ่ึงกันและกัน 

        2.1 การเคารพในความเปนมนุษย  

        2.2 การเคารพในความสามารถ 

3. การตกลงกันอยางสันติวิธีดวยการถกเถียง ประนีประนอม และอดกลั้น เม่ือมีความ

คิดเห็นท่ีแตกตางกัน 

4. การดําเนินชีวิตอยางเสรีภาพภายใตกฎหมายและไมถูกแทรกแซงจากรัฐ 

ดิวอ้ี (Dewey) นักการศึกษาคนสําคัญของโลก ไดกลาววาลักษณะท่ีเปนวิถีชีวิตของคนใน

สังคมประชาธิปไตยวาประกอบไปดวย 3 ประการ คือ (กรมวิชาการ, 2541: 58) 

    1. การเคารพซ่ึงกันและกัน ไดแก การเคารพในสิทธิและเสรีภาพซ่ึงกันและกัน การเคารพ

ในความคิดและการกระทําของผูอ่ืน การแสดงความคิดเห็นและการกระทําออกมา โดยไมลวงเกินผูอ่ืน 
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    2. การแบงปนกัน การรวมมือและประสานงานกัน ไดแก การอาสารับทํางานตาม

ความสามารถ การมีความรวมมือทําตามอัตภาพ การประสานงานกัน การทําตามมติของสวนรวมท่ีได

วางแผนกัน 

   3. การมีความเชื่อในกระบวนการทางปญญา ไดแก การทํางานหรือกิจกรรมใด ๆ ดวย

ความรอบคอบ และการใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 

อมร รักษาสัตย (2543: 37-39) กลาววา ประชาธิปไตยในฐานะท่ีเปนวิถีชีวิตนั้น มีลักษณะ

สําคัญ 8 ประการ คือ 

    1. ยึดหลักประสบการณท่ีสมเหตุสมผล (Rational empiricism)  

    2. เนนความสําคัญของปจเจกชน (Emphasis on the individual) 

    3. ยึดถือทฤษฎีท่ีวารัฐเปนเครื่องมือของประชาชน (Instrumental theory of the 

state) 

    4. หลักแหงความสมัครใจ (Principle of voluntarism)  

    5. แนวความคิดวามีกฎหมายอยูเบื้องหลังกฎหมาย (The law behind the law)  

    6. เนนความสําคัญของวิธีการ (Emphasis on means)  

    7. การอภิปรายและการหาขอตกลง 

    8. มนุษยทุกคนมีความเสมอภาคกันเปนพ้ืนฐาน (Basic equality of all human 

beings) 

ลิขิต ธีรเวคิน (2546: 19-25) กลาวถึงลักษณะจิตใจท่ีเปนประชาธิปไตย หรือการมี

วัฒนธรรมประชาธิปไตยไววา มี 10 ประการ คือ 

    1. จิตสํานึกและศรัทธาในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย  

    2. จิตสํานึกในเรื่องสิทธิเสรีภาพ  

    3. จิตสํานึกในการตอสูเพ่ือสิทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของผูอ่ืน 

    4. จิตสํานึกในเรื่องเสียงสวนใหญและสิทธิเสียงสวนนอย (Majority rule and minority 

right) 

    5. จิตสํานึกในความเสมอภาค 

    6. จิตสํานึกในความยุติธรรม  

    7. จิตสํานึกในการคํานึงถึงผลประโยชนของคนสวนใหญ  

    8. จิตสํานึกในเรื่องความรับผิดชอบ เคารพกฎระเบียบและมีวินัย  

    9. จิตสํานึกในความอดทนอดกลั้นตอความคิดเห็นและพฤติกรรมท่ีแตกตาง  

    10. จิตสํานึกในหลักนิติธรรม (Rule of law) 

กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543: 3-4) ใหความหมายประชาธิปไตยในเชิงวิถีประชาธิปไตย

ของประชาชน  วิถีชีวิตของประชาชน หมายถึง วิถีการการดํารงชีวิตของคนในสังคมท่ีเอ้ืออํานวยตอ

การปกครองในระบอบประชาธิปไตย ดังนั้น มีความเชื่อวาการปกครองระบอบประชาธิปไตย จะไร
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เสถียรภาพ ถาบุคคลหรือสมาชิกของสังคมขาดแบบแผนของความเชื่อ ทัศนคติ และคานิยมท่ีเปน

ประชาธิปไตย วิถีประชาธิปไตยจําแนกได ดังนี้        

    1.ใชเหตุผลในการตัดสินปญหา หรือขอขัดแยงระหวางกันในทางปฏิบัติ แมวามนุษยจะ

ไมไดใชเหตุผลตลอดเวลา แตควรใชเหตุผลมากกวาอารมณ เพราะการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นโดย

ใชเหตุผล จะนํามาซ่ึงขอสรุปท่ีเปนท่ียอมรับกันโดยไมกอใหเกิดความรุนแรง ซ่ึงจะเปนผลใหเกิดความ

แตกแยกในสังคม        

    2. รูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีสติสัมปชัญญะ ปราศจากอคติ และมีความ

อดทนตอความคิดเห็นท่ีแตกตางไปจากตน       

      3. มีน้ําใจประชาธิปไตย กลาวคือ มีความคิดเห็นท่ีเปนของตนเองไมนิยมการยอมตาม

ความคิดเห็นของคนอ่ืน นอกจากจะถูกลบลางดวยเหตุผลท่ีนาเชื่อถือวายอมรับเสียงขางมาก เคารพ

ในศักดิ์ศรี สิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาคเพ่ือนมนุษยดวยการมีจิตใจอยางกวางขวาง พรอมท่ีจะ

ยอมรับการวิพากษวิจารณจากผูอ่ืน และพรอมท่ีจะปรับปรุงตนเองเสมอ        

    4. สนใจกิจการบานเมืองและเขามามีสวนรวมทางการเมือง โดยถือวาเปนหนาท่ี เคารพ

กฎเกณฑ หรือกติกาทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยอยางเครงครัด        

    5. รูจักประนีประนอมมากกวาท่ีจะเอาชนะกันโดยอาศัยการขูเข็ญบังคับใหอีกฝายหนึ่ง

ยอมรับเง่ือนไขของฝายตนฝายเดียว       

      6. มองโลกในแงดี สมาชิกของสังคมประชาธิปไตยตองมีศรัทธาและความหวังตอชีวิต

เสมอ  กระบวนการในระบอบประชาธิปไตยนั้น อาจตองใชเวลาความอดทนอดกลั้น จึงเปนสิ่งจําเปน

อยางยิ่ง        

    7. มีความรับผิดชอบตอสวนรวม เม่ือสมาชิกของสังคมประชาธิปไตย เกิดความรูสึกวา

ตนเองเปนเจาของประเทศ และประเทศเปนของทุกคนแลวจะเกิดความรัก ความภักดีตอชาติ

บานเมือง ตางพยายามทําตนใหเปนพลเมืองดีชวยกันบํารุงรักษาสาธารณสมบัติชวยเหลือผูตกทุกขได

ยากในรูปของสังคมสงเคราะห เขามามีสวนรวมในการพัฒนาบานเมืองใหสะอาดรมเย็น เปนตน    

สรุปไดวา ความสัมพันธระหวางบุคคลในสังคมประชาธิปไตยจะตองเคารพซ่ึงกันและกัน 

แบงปนรวมมือและประสานงานกัน รวมท้ังวิธีการเชื่อม่ันแหงปญญา ประชาธิปไตยสวนท่ีสําคัญและ

ถือวามีสวนเก่ียวของกับสถานะของนักศึกษามากท่ีสุด คือ วิถีชีวิตประชาธิปไตย ซ่ึงนักศึกษาสามารถ

รับรูไดจากชีวิตประจําวันจากครอบครัว กลุมเพ่ือน โรงเรียน มหาวิทยาลัย ชุมชนและสังคม

ประชาธิปไตยในลักษณะท่ีเปนวิถีชีวิต 

 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 เกียรติศักดิ์ ขุนทอง และคณะ (2563) การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน: ศึกษา
เฉพาะกรณีตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา 1. การมีสวนรวมทางการ
เมืองของประชาชนตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งมีสวนรวมอยูในระดับมาก สวนดานอ่ืน ๆ มี
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สวนรวมอยูในระดับปานกลาง 2. ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนตําบล
คูขุด พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีเพศ และอายุแตกตางกันมีสวนรวมทางการเมืองไมแตกตางกัน สวนกลุม 
ตัวอยางท่ีมีระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกันมีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 3. ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาและแนวทางแกไขการมีสวนรวมทางการเมือง
ของประชาชน คือ ประชาชนไมมีโอกาสเขาไปเสนอแนวทางการพัฒนา ไมมีโอกาสเขาไปตรวจสอบ 
ไมมีการประเมินผล และการทํางานของนักการเมือง ดังนั้น ควรเปดโอกาสใหประชาชนเขาไปมีสวน
รวมในทุก ๆ ดาน เพ่ือประสิทธิภาพของการบริหารจัดการท่ีดี 
 กฤษชพลณ  บุญครอง  และศิวัช  ศรี โภคางกุล  (2562)  ได ศึกษานัก ศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแกนกับความตื่นตัวทางการเมือง ผลการวิจัยพบวา สถาบันกลอมเกลาทางการเมือง
มีบทบาทตอความตื่นตัวทางการเมือง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.12, SD = 0.28) วัฒนธรรม
ทางการเมืองอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.31, SD = 0.31) นักศึกษารอยละ 97.77 มีความเขาใจ 
ทางการเมืองเปนอยางดี แตมีรูความสนใจทางการเมืองคอนขางนอย การมีสวนรวมทางการเมือง อยู
ในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 1.55, SD = 0.42) และนักศึกษารับรูขอมูลขาวสารทางการเมืองผานสื่อ
สังคมออนไลน คือ เฟสบุก มากท่ีสุด สรุปโดยภาพรวมนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน มีความตื่นตัว
ทางการเมืองในระดับปานกลาง ซ่ึงเปนผลมาจากการถูกปดก้ันการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ในชวงท่ีผานมาทัศนคติท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร นักศึกษาคิดวาจะออกไปใชสิทธิ
เลือกตั้งรอยละ 97.33 เหตุผลหลักในการตัดสินใจเลือก คือ นโยบายในอนาคตประเทศไทยนาจะมี
การรัฐประหารข้ึนอีก และนักศึกษาสวนใหญคิดวาจะเลือกพรรคอนาคตใหม มากท่ีสุด 
 วุฒิพร ลิ้มวราภัส (2562) กระบวนการมีสวนรวมทางการเมืองผานสื่อออนไลนกรณีศึกษา 
โพสตทูเดยและแนวหนา ผลการวิจัยพบวา 1) หนังสือพิมพออนไลนมีบทบาทและมีสวนรวมทางการ
เมืองผานหนังสือพิมพออนไลนโดยนําเสนอความจริง ใหความรู เปนชองทางการสื่อสารระหวาง
ประชาชนกับสื่ออันมีตอการบริหารทางการเมืองของรัฐบาล และการตรวจสอบการทํางานของรัฐบาล
และผูนําทางการเมือง สําหรับกระบวนการมีสวนรวมทางการเมืองผานหนังสือพิมพออนไลน พบวา
การคัดกรองขอมูล จัดการความคิดเห็นของผูใช ประสานงานตรวจสอบกิจกรรมตาง ๆ และเปด
ชองทางใหประชาชนแสดงความคิดเห็นตอขาวการเมือง โดยสวนใหญจะแสดงความเห็นเก่ียวกับ
ประชาธิปไตย แสดงความคิดเห็นตอการปฏิบัติหนาท่ีของตัวแทนทางการเมือง รวมถึงการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นทางการเมืองอันชวยเสริมสรางวัฒนธรรมประชาธิปไตย 2) อิทธิพลของหนังสือพิมพ
ออนไลนที่มีตอการพัฒนาทางการเมืองพบวา ปจจุบันอิทธิพลของสื่อออนไลนที่มีอิทธิพลตอการ
พัฒนาทางการเมืองเปนอยางมากเนื่องจากโครงสรางสังคมเปลี่ยนไป โดยมีการนําเทคโนโลยีเขามาใน
ชีวิตประชาชนมากข้ึน สงผลทําใหระบบการเมืองมีการพัฒนาสูง มีการพัฒนาความเปนประชาธิปไตย
มากข้ึน เพราะเปนชองทางในการใหขอมูลขาวสารไดอยางตอเนื่องในปริมาณท่ีไมจํากัด สงผลให
พลเมืองมีสิทธิ โอกาสและความเทาเทียมในการเขาถึงขอมูลขาวสารมากข้ึน 
 เล็ก จันทรสอาด (2549) ไดศึกษาการเขารวมกิจกรรมของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา เพ่ือ
ศึกษาและเปรียบเทียบปญหาและความคิดเห็นในการเขารวมกิจกรรมของนิสิต จําแนกตาม เพศ คณะ 
และชั้นป กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตชายและหญิงมหาวิทยาลัยบูรพา ท่ีศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี 
ชั้นปท่ี 1 ถึงปท่ี 4 ทุกคณะ จํานวน 519 คน เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัย พบวา
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กิจกรรมท่ีนิสิตเขารวมเปนสมาชิกมากท่ีสุด คือ กิจกรรมดานกีฬาและพัฒนาบุคลิกภาพ กิจกรรมท่ี
นิสิตเขารวมเปนกรรมการมาก คือ กิจกรรมดานสงเสริมวิชาการ และกิจกรรมท่ีนิสิตเขารวมกิจกรรม
มาก คือ กิจกรรมดานบําเพ็ญสาธารณประโยชน ปญหาในการเขารวมกิจกรรมพบในระดับปานกลาง
ซ่ึงมีหลายประการเรียงตามลําดับ คือ กิจกรรมบางประเภทไมบรรลุวัตถุประสงคเนื่องจากขาดการ
วางแผนท่ีดี อาคารสถานท่ีและสิ่งท่ีอํานวยความสะดวกไมเหมาะสมและขาดการสงเสริมและ
สนับสนุนจากผูบริหารและผูเก่ียวของ สวนความคิดเห็นตอประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรม
ของนิสิตโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เรียงตามลําดับ คือ การเขารวมกิจกรรมชวยใหรูจักปรับตัว
และทํางานรวมกับผูอื่นไดดี ทําใหรูจักและมีเพื่อนมากขึ้น และชวยใหไดรับประสบการณในการ
ดําเนินชีวิตการเปรียบเทียบ พบวา เพศ ตางกันมีปญหาในการเขารวมกิจกรรมไมแตกตางกัน แต
นักศึกษาท่ีมีระดับชั้นปตางกันมีปญหาในการเขารวมกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 มยุรี ถนอมสุข (2554) ศึกษาเรื่อง การรับรูขาวสารทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการ
เ มื อ ง ข อ ง นิ สิ ต ภ า ค วิ ช า พ ล ศึ ก ษ า แ ล ะ กี ฬ า  ค ณ ะ ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร แ ล ะ พั ฒ น ศ า ส ต ร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน พบวานักศึกษามีสวนรวมทางการเมืองอยูในระดับ
นอย และการรับรูขาวสารไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต โดยตัวแปรอิสระ
ท่ีทําใหการมีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ไดแก เพศ ชั้นป รายไดของครอบครัว 
และอาชีพของผูปกครอง โดยตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีศึกษาไดแก อายุ และภูมิลําเนาของนักศึกษา 
 จําลอง พรมสวัสดิ์ (2552) ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมทางการเมืองของชนชั้นกลางกับการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของไทยในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ในชวง พ.ศ.2551-2553 พบวา 
พฤติกรรมท้ัง 4 ดาน ไดแก ความสนใจติดตามขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การไป
รวมกลุมหรือเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมือง และการสนับสนุนพรรคการเมืองของชนชั้นกลาง มี
คาเฉลี่ยโดยรวมอยูท่ีระดับมาก รวมถึงความสนใจในเรื่องของสถาบันการเมือง การเลือกตั้ง มีผลอยูใน
ระดับมากเชนเดียวกัน 
 คณาลักศณ จงปยวรางค (2555) ศึกษาเรื่อง ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมทางการ
เมืองของกลุมเจเนอเรชั่นวายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวามีคาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองโดย 
รวมนอย โดยแบงการมีสวนรวมในกิจกรรมการเลือกตั้ง อยูในระดับปานกลาง การมีสวนรวมในการ
รณรงคแกพรรคการเมืองอยูในระดับนอย การมีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมกลุมอยูในระดับนอย 
การมีสวนรวมในการติดตอสื่อสารอยูในระดับนอย และการมีสวนรวมในการคัดคานอยูในระดับนอย 
เชนเดียวกัน ท้ังนี้การศึกษาไดใชตัวแปรอิสระ ในดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได 
 อัญชุลี วงษบุญงาม และ ดารณี ธัญญสิริม (2555) ศึกษาเรื่องการเปดรับขาวสารทางการ
เมือง ความรู และการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองอยูในระดับปานกลาง โดยมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งระดับทองถ่ินมากท่ีสุด และการติดตามขาวสารทางการเมือง 
มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึงยิ่งนักศึกษาติดตามเหตุการณขาวสาร 
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ทางการเมืองมาก จะทําใหนักศึกษามีสวนรวมทางการเมืองมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้การศึกษาไดใชตัวแปร
อิสระ ในดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ รายได และคณะท่ีศึกษา 
 รัฐบุรุษ คุมทรัพย (2564) ศึกษาเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองชองประชาชน ในเขต
เทศบาลตําบลบางคูวัด อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการ
เมืองของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลบางคูวัด ไดแก เพศ อายุ ระดับ การศึกษา อาชีพ รายได 
ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลและการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและศึกษาประโยชนท่ี
ประชาชนไดรับจากเทศบาลตําบลบางคูวัด พบวาการมีสวนรวมทางการเมืองในเรื่องเพศ อายุ อาชีพ 
ระยะเวลาท่ีอาศัย และการเปนสมาชิกของกลุมตาง ๆ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยระดับ
การศึกษา และรายไดไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย   

 การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
ผูวิจัยไดนําหลักการของแพรรี่ มอยเซอร และ เดย  (Parry, G., Moyser, G., & Day, N.) สามารถ
สรุปกรอบแนวคิดการวิจัยได ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานขอมูลเกี่ยวกับระดับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

การเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการมี
สวนรวมทางการเมอืงของนกัศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

แนวทางการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษา มหาวทิยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย  

โมเดลแนวทางการมีสวนรวมทางการเมอืง
ของนกัศึกษา  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
 

แนวทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนกัศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

บริบทภายใน 
(ดานวิถีชีวิตนักศึกษา ดานโครงสรางการบริหาร 
มหาวิทยาลัย ดานการจัดการภายในมหาวิทยาลัย 

ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดาน
ประเพณี ดานวัฒนธรรม ดานสิ่งแวดลอม ฯลฯ) 

บริบทของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย 

บริบทแวดลอม/ปจจัยภายนอก 
(ดานสิ่งแวดลอม ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม

และวัฒนธรรม ดานโลกาภิวัตน) 

การมสีวนรวมทางการ
เมืองของนักศึกษา 

-การเลือกตั้ง 
-การรณรงคแกพรรค
การเมือง 
-กิจกรรมกลุม 
-การตดิตอ 
-การคัดคาน 

INPUT PROCESS 

กระบวนการ 
(วิธีการเก็บขอมูล) 

-แบบสอบถาม 
-การสัมภาษณ 

 

OUTCOME 

OUTPUT 

ภาพท่ี 2.1 แสดงกรอบแนวความคิดการวิจัย 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย” เปนการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) โดยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants) ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 
 3.1  รูปแบบการวิจัย 
 3.2  ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ 
 3.3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.5  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะห   
 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย” ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) โดยเปนการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-DepthInterview) กับผูให
ขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 

3.2 ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ 
 3.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1) ประชากร ท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาคฤหัสถ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม โดยมีจํานวนท้ังสิ้น 342 คน (ทะเบียนและวัดผล 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2563) 

 2) กลุมตัวอยาง ไดจากการสุมกลุมตัวอยางจากนักศึกษาคฤหัสถ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางท่ีเปนจํานวนตัวแทนประชากรท้ังหมด 
ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร ทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1973: 
735) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

สูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง 

 
N    =   ขนาดของประชากร  
n    =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
e    =   ความคาดเคลื่อนของการเลือกกลุมตัวอยางท่ีระดับ 0.05 
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สามารถแทนคาการคํานวณไดดังนี้ 

n =  
 

n =  
 

n = 180   
จากสูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง สามารถคํานวณไดขนาดของกลุมตัวอยาง

เทากับ 177 คน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 180 คน 
 3.2.2 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

  กลุมผูใหขอมูลสําคัญ ในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษาท่ีมีสวนรวมทางการเมือง โดย
บุคคลท่ีเปนผู ใหขอมูลสําคัญนั้น ผูวิจัยได กําหนดจากบุคคลทุกภาคสวน ผู มีสวนไดสวนเสีย 
(Stakeholders) โดยพิจารณาเลือกผูใหขอมูลสําคัญตามคุณสมบัติ ซ่ึงตองมีคุณสมบัติเปนผูท่ีมีความรู
ความชํานาญในประเด็นตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย และสอดคลองกับท่ีผูวิจัยไดระบุไว ดังมี
รายละเอียดตอไปนี ้

ดวยการใชแบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) ผูวิจัยไดใช
วิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) จากผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants) โดยพิจารณาเลือกผูใหขอมูลสําคัญท่ีตองมีคุณสมบัติตามท่ีผูวิจัยระบุไว สามารถแบงออก
ไดเปน 4 กลุม  กลุมละ 2 คน รวมจํานวน 8 คน ประกอบดวย  

 2.1.1 นักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 1  จํานวน 2 คน 
 2.1.2 นักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 2 จํานวน 2 คน 
 2.1.3 นักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 3 จํานวน 2 คน 
 2.1.4 นักศึกษาคณะสังคมศาสตรปท่ี 4 จํานวน 2 คน 

 
3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบ
สัมภาษณ (Interview) เปนเครื่องมือในการวิจัยโดยดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 3.3.1 ลักษณะของเครื่องมือ 
  ลักษณะของแบบสอบถาม (Questionnaire) 
   เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) เรื่อง 
การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยแบบสอบถามท่ีสราง
ข้ึนจะมีลักษณะของขอคําถามท้ังแบบปลายปด (Close-ended) และแบบปลายเปด (Open-ended) 
โดยมีโครงสรางของแบบสอบถาม 3 สวน ดังนี้ 
   สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ 
อายุ และชั้นปการศึกษา ลักษณะของคําถามเปนคําถามท้ังแบบปลายปด (Close-ended) และแบบ
ปลายเปด (Open-ended) 
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   สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัย 5 ดาน ๆ ละ 5 ขอ รวมเปน 25 ขอ ไดแก โดยกําหนดลักษณะของขอคําถามเปนแบบ
ปลายปด (Close-ended) และแบบปลายเปด (Open-ended) มีตัวเลือก 5 ตัวเลือก ตามวิธีการวัด
แบบประเมินคา (Rating Scale) 
  สวนท่ี 3 เปนคําถามปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถามเสนอแนะอ่ืน ๆ เก่ียวกับความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะบทบาทตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

 ลักษณะของเครื่องมือสําหรับแบบสัมภาษณ (Interview From)  
 แบบสัมภาษณ มีลักษณะแบบมีโครงสราง ซ่ึงเปนคําถามแบบปลายเปด (Open 

ended Form) เพ่ือใหผูใหสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยแบงออกเปน 2 
ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของผูใหสัมภาษณ 
 ตอนท่ี 2 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
3.1.2 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
   ข้ันตอนการสรางแบบสอบถาม (Questionnaire) 

 ในการสรางเครื่องมือการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับการเมืองการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย 
 2) กําหนดกรอบท่ีจะศึกษาพัฒนาและสรางเครื่องมือใหสอดคลองกับวัตถุประสงค

การวิจัย 
 3) นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือทําการตรวจสอบความ

ถูกตองเหมาะสม ดานเนื้อหา สํานวน ความชัดเจน และเขาใจโดยงาย 
 ข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
 1) นําแบบสอบถามท่ีตรวจทานและแกไขแลว มาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณและ

นําเสนอใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรง ความสอดคลองของขอคําถามและ
เนื้อหา (IOC: Index of item objective congruence) ไดแก 

 1) รองศาสตราจารย ดร.สุกิจ ชัยมุสิก มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 2) รองศาสตราจารย ดร.เกศินี ประทุมสุวรรณ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 3) ผูชวยศาสตราจารย กิตติ อมตะชีวิน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 นําแบบสอบถามท่ีไดรับจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถาม 

(IOC: Index of item objective congruence) โดยพิจารณาถึงความสอดคลองของแตละขอคําถาม 
กรอบแนวคิดทฤษฎี วัตถุประสงค และสมมติฐานการวิจัยท่ีตองการวัด พรอมท้ังใหขอเสนอแนะ โดย
ไดกําหนดเกณฑระดับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเปน 3 ระดับ ดังนี้ 
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ใหคะแนน +1     หมายถึง   แนใจวาขอคําถามสอดคลองตรงตามเนื้อหาการวิจัย 
ใหคะแนน  0      หมายถึง   ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองตรงตามเนื้อหาการวิจัย 
ใหคะแนน  -1     หมายถึง   แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองตรงตามเนื้อหาการวิจัย 
จากนั้นนําระดับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในแตละขอคําถามมาวิเคราะหเพ่ือหา

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC: Index of item objective congruence) 

N
R

IOC
∑=

 
เม่ือ IOC =   ดัชนีความสอดคลองท่ีมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

ΣR =   ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
N =   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามการมีสวนรวมทางการ

เมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พบวา มีคาความดัชนีความสอดคลองเทากับ 
0.80 แสดงวาแบบสอบถามมีดัชนีความสอดคลองตรงกับวัตถุประสงคในการวิจัย สามารถนําไปใชใน
การวิจัยได 

2) นําแบบสอบถาม มาตรวจสอบและปรับปรุงแกไข แลวนําไปใชเพ่ือการวิจัยตอไป 
3) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักศึกษามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย ประเภทเดียวกัน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม โดยใชวิธีการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) ตามวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach)  

α = 










 ∑−− 2

ts

2
is

1
1n

n  

เม่ือ α =   คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
n  =   จํานวนขอของแบบทดสอบท้ังหมด 

2
iS  =   คะแนนความแปรปรวนในแตละขอ 

2
tS  =   คะแนนความแปรปรวนรวม 

ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พบวา มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.80 แสดงวา
แบบสอบถามมีคาความเชื่อม่ันสอดคลองตรงกับวัตถุประสงคในการวิจัย สามารถนําไปใชในการวิจัย
ได 

4) เกณฑการวัดและใหคะแนน มีลักษณะของแบบสอบถามเปนคําถามมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ใหเลือกตอบไดเพียงคําตอบเดียวและมีเกณฑการ
วัดและใหคะแนน ดังนี้   
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บทบาท   ขอคําถามเชิงบวก  ขอคําถามเชิงลบ 
มากท่ีสุด        5 คะแนน      1 คะแนน 
มาก      4 คะแนน      2 คะแนน 
ปานกลาง     3 คะแนน      3 คะแนน 
นอย      2 คะแนน      4 คะแนน 
นอยท่ีสุด         1 คะแนน      5 คะแนน 
 

 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ 
   ข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณ (Interview Form) 

ในการสรางเครื่องมือการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวของกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมือง

ของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 

          2) กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และสรุปเปนคํานิยามศัพทในการวิจัย 
          3) สรางแบบสัมภาษณจากกรอบเนื้อหาในคํานิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย โดยแบง

แบบสัมภาษณออกเปน 3 ตอน 
          4) นําแบบสัมภาษณท่ีสรางเสร็จเรียบรอยแลว นําเสนอใหผูเชี่ยวชาญ ทําการตรวจ

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
          5) เม่ือผูเชี่ยวชาญตรวจเรียบรอยแลว จึงนําไปสัมภาษณกับกลุมตัวอยางเปาหมาย

ตอไป 
 ข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ 
  นําแบบสัมภาษณท่ีสรางเสร็จเรียบรอยแลวไปตรวจหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ 

ดังนี้ 
          1) ผูวิจัยทําการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยนําแบบ

สัมภาษณท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีสรางไว 
          2) นําแบบสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) ไปใหคณะกรรมการ

ผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ 
          3) นําแบบสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) มาปรับปรุงแกไขให

เหมาะสมตามคําแนะนํา เพ่ือนําไปสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญตอไป 
 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

  3.4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 
     1) ทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล เ พื่อเรียนคณบดี

คณะสังคมศาสตร 
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     2) ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแจกแบบสอบถามใหกลุมประชากรนักศึกษา คณะ
สังคมศาสตร สาขาวิชาการปกครอง จํานวน 342 คน 

     3) นําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและประมวลผลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตรตอไป 

3.4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณ 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณตามข้ันตอน ดังนี้ 

1) ผูวิจัยจะทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อขออนุญาต
เขาทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) ท้ัง 8 คน ตามท่ีกําหนด
ไวในทําการวิจัย 

2) การเก็บขอมูลกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) จํานวน 8 คน นั้น โดยใช
วิธีสัมภาษณเชิงลึกเปนรายบุคคล ใชเวลาในการสัมภาษณคนละประมาณ 60 นาที 

3) ทําการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) เพ่ือ
สัมภาษณตามท่ีกําหนดไว 

4) ดําเนินการสัมภาษณตามวัน เวลา และสถานท่ีท่ีกําหนดนัดไวจนครบทุกประเด็น 
โดยขณะท่ีสัมภาษณเชิงลึกนั้น ผูวิจัยจะขออนุญาตใชวิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียง
ประกอบการสัมภาษณ 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะห  
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 

 3.5.1 การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 3 สวน 

ดังนี้ 
1) วิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ และชั้นปการศึกษา โดยใช

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage)  
2) วิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย ในภาพรวมและรายดาน ไดแก  
 - ดานการเลือกตั้ง 
 - ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 
 - ดานกิจกรรมกลุม 
 - ดานการติดตอ 
 - ดานการคัดคาน 
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ตามเกณฑของเบสท (Best 1970: 190) ซ่ึงแบงคะแนนออกเปน 5 ระดับ ดังนี้         
  - คะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.50 - 5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด       

       - คะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.50 - 4.49 หมายถึง ระดับมาก   
  - คะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.50 - 3.49 หมายถึง ระดับปานกลาง 
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  - คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.50 - 2.49 หมายถึง ระดับนอย 
  - คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 - 1.49 หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด 
3) วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทดสอบสมมติฐานระหวางกลุมยอยของตัวแปรอิสระ ไดแก 

เพศ อายุ และชั้นปการศึกษากับตัวแปรตาม คือ การมีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวมและรายดาน 
โดยใชสถิติการวิเคราะหการผันแปรทางเดียว (One-way Analysis of Variance: One way 
ANOVA) 

4) วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทดสอบสมมติฐานระหวางคาเฉลี่ยรายคู จากความแตกตาง
ระหวาง เพศ อายุ และชั้นปการศึกษา กับการมีสวนรวมทางการเมือง โดยใชสถิติตามวิธีของ 
Scheffe’ 

3.5.1 การวิเคราะหขอมูลแบบสัมภาษณ 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหขอมูล และนําเสนอขอมูลในการศึกษา ดังนี้ 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสาร และงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ (Documentary Research) และจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview: IDI) กับ
ผูใหขอมูลสําคัญเปนรายบุคล (Key Informants) และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant 
Observation) รวมท้ังกรณีศึกษาเฉพาะในพ้ืนท่ีวิจัย (Case study)  

ท้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท 
(Content Analysis Techniques) ตามข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพของไมล และฮูเบอร
แมน (M.B. Miles, & A.M. Huberman, 1994: 10-11) ท่ีไดเสนอแนะถึงข้ันตอนการจัดการกับ
ขอมูลเชิงคุณภาพจากการวิจัย ในรายละเอียดวาประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การลดขอมูล (Data 
Reduction) การจัดรูปขอมูล (Data Display) และ การรางขอสรุป และการยืนยัน (Conclusion 
Drawing and Verification) โดยมีรายละเอียดของการดําเนินการตามข้ันตอนตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1) การลดขอมูล หมายถึง กระบวนการคัดเลือก การเนน การทําใหอยูในรูปท่ีเขาใจงาย 
การยอความ และการแปลงขอมูลท่ีอยูในรูปแบบของขอมูลดิบใหพรอมสําหรับการนําไปใชในข้ันตอไป 
การจัดกระทํากับขอมูลดวยการลดขอมูลนี้ เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนตลอดการทําวิจัย รวมถึงกอนท่ี
จะเริ่มทําการวิจัยก็ตองมีการวางแผนเก่ียวกับแนวการลดขอมูล นับตั้งแตการระบุกรอบแนวคิดการ
วิจัย กรณีศึกษาท่ีตองการทําวิจัย ปญหาการวิจัย และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสม สิ่งท่ีผูวิจัย
กระทําในการลดขอมูล คือ การเขียนสรุป การใหรหัส การรางหัวขอยอยท่ีเก่ียวของ การจัดกลุม การ
สรางหลักในการจําแนกกลุมของขอมูล และการเขียนบันทึกเพ่ือเตือนความจําหรือความคิดท่ีรางไว  

2) การจัดรูปขอมูล หมายถึง การสรางรูปแบบขอมูลท่ีสามารถสื่อสารกับผูอานใหเขาใจได
โดยงาย เชน การแสดงขอมูลดวยตาราง แผนภาพ เปนตน 

3) การรางขอสรุปและการยืนยัน หมายถึง การตีความ การทําความเขาใจถึงรูปแบบ
ความสัมพันธท่ีเชื่อมโยงกันของขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมา เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีผูวิจัยจะไดนําเสนอเปน
รูปเลมในรายงานการวิจัย โดยเปนขอสรุปท่ีไดรับการตรวจสอบยืนยันถึงความเท่ียงตรงแลวดวย
วิธีการตาง ๆ   
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนําเสนอผลการวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย และเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ตลอดจนศึกษาแนวทางการสงเสริมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาคฤหัสถ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม จํานวน 180 คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามใหกับกลุมประชากร โดยอธิบายเหตุผล
และวิธีการตอบ พรอมท้ังกําหนดระยะเวลาในการรับแบบสอบถามเปนเวลา 20 วัน โดยกําหนดให
กลุมประชากรมีเวลาตอบแบบสอบถาม และทําการสัมภาษณกับผูใหขอมูลหลัก จํานวน 8 คน ในชวง
วันท่ี 15 มิถุนายน  ถึง 20 มิถุนายน พ.ศ. 2563 จากนั้นทําการตรวจสอบความสมบูรณของ
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ แลวนํามาวิเคราะหและประมวลผลและใชสัญลักษณอธิบาย
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการนําเสนอและการแปลความหมายผลการวิเคราะห

ขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

S.D. แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

n แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

df แทน  คาความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 

SS แทน ผลรวมกําลังสอง (Sum of Squares) 

MS แทน คาเฉลี่ยกําลังสอง (Mean Square) 

F แทน คาสถิติทดสอบ F-test 

P-value แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

** แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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 วิเคราะหขอมูลระดับปฏิบัติโดยใชเกณฑประเมินคาความคิดเห็นของเบสต (Best)  
(ประกอบ กรรณสูตร, 2542, หนา 108) ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย ( ) = 1.00 - 1.50  หมายถึง การมีสวนรวมทางการเมือง นอยท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย ( ) = 1.51 - 2.50  หมายถึง การมีสวนรวมทางการเมือง นอย 
คะแนนเฉลี่ย ( ) = 2.51 - 3.50  หมายถึง การมีสวนรวมทางการเมือง ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ( ) = 3.51 - 4.50  หมายถึง การมีสวนรวมทางการเมือง มาก 
คะแนนเฉลี่ย ( ) = 4.51 - 5.00  หมายถึง มีการมีสวนรวมทางการเมือง มากท่ีสุด 

 
สามารถนํามาแสดงผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป 
4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย รายดานและภาพรวม 
4.3 ผลการสัมภาษณเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมือง 

 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 
ตารางท่ี 4.1 แสดงจํานวนความถ่ี (Frequency) และรอยละ (Percentage) ของผูตอบแบบสอบถาม 
              (n=180) 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (180 คน) รอยละ 
1.เพศ   

ชาย 99 55.0 
หญิง 81 45.0 

2.อายุ   
18-20 ป 33 18.3 
21-23 ป 87 48.4 
24-26 ป 18 10.0 
27-29 ป 11 6.1 
30 ปข้ึนไป 31 17.2 

3.ช้ันปการศึกษา   
ปท่ี 1 32 17.8 
ปท่ี 2 51 28.3 
ปท่ี 3 45 25.0 
ปท่ี 4 ข้ึนไป 52 28.9 

 
จากตารางท่ี 4.1 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม สามารถ

อธิบายรายละเอียดในแตละประเด็นดังตอไปนี้ 
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เพศ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย มีจํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 55.0 
รองลงมาเปนเพศหญิง มีจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 45.0  

อายุ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 21-23 ป จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 48.4 
รองลงมามีอายุ 18-20 ป จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 18.3 มีอายุ 30 ปข้ึนไป จํานวน 31 คน คิด
เปนรอยละ 17.2 มีอายุ 24-26 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 10.0 และมีอายุ 27-29 ป จํานวน 
11 คน คิดเปนรอยละ 6.1 

ชั้นปการศึกษา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเรียนอยูปท่ี 4 ข้ึนไป จํานวน 52 คน คิดเปน
รอยละ 28.9 รองลงมาเรียนอยูปท่ี 2 จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 28.3 เรียนอยูปท่ี 3 จํานวน 45 
คน คิดเปนรอยละ 25.0 และเรียนอยูปท่ี 1 จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 17.8 

 

4.2 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 4.2.1 ผลการวิเคราะหระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย รายดานและโดยรวม 
ตารางท่ี 4.2 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ในรายดาน และภาพรวม 

การมีสวนรวมทางการเมือง  S.D. ระดับ 
1. ดานการเลือกตั้ง 3.73 1.10 มาก 
2. ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 2.91 1.32 ปานกลาง 
3. ดานกิจกรรมกลุม 2.97 1.17 ปานกลาง 
4. ดานการติดตอ 2.58 1.31 ปานกลาง 
5. ดานการคัดคาน 3.16 1.24 ปานกลาง 

รวม  3.73 1.22 ปานกลาง 
 
จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง 
(  = 3.73) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมาก จํานวน 1 ดาน 
ไดแก ดานการเลือกตั้ง (  = 3.73) และอยูในระดับปานกลาง จํานวน 4 ดาน ไดแก ดานการคัดคาน 
(  = 3.16) ดานกิจกรรมกลุม (  = 2.97) ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง (  = 2.91) และดาน
การติดตอ (  = 2.58) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการเลือกตั้ง  

ดานการเลือกตั้ง  S.D. ระดับ 
1.  ท า น ไ ป ใ ช สิ ท ธิ เ ลื อ ก ตั้ ง ม า ก น อ ย เ พี ย ง ใ ด 
(สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ผู ใหญบาน กํานัน อบต. 
เทศบาล อบจ. นายกองคการนักศึกษา ประธานสภา
นักศึกษา ประธานสภานักเรียน หัวหนาหอง ฯลฯ) 

 
 
 

3.78 

 
 
 

1.15 

 
 
 

มาก 
2. ทานไดศึกษานโยบาย วิเคราะหแนวคิดการดําเนินงาน
ของผูสมัครรับเลือกตั้งเปนอยางดี 

 
3.58 

 
1.05 

 
มาก 

3. ทานศึกษากระบวนการและวิธีการเลือกตั้งเปนอยางดี 3.75 1.08 มาก 
4. ทานตัดสินใจเลือกบุคคลผูนั้นดวยตัวของทานเอง 4.03 1.09 มาก 
5. ทานชวยสอดสองดูแลในเรื่องทุจริตการเลือกตั้ง 3.52 1.17 มาก 

รวม 3.72 1.10 มาก 
 
 จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการเลือกตั้ง พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูใน
ระดับมาก (  = 3.72) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมากทุกขอ
คําถาม ไดแก ทานตัดสินใจเลือกบุคคลผูนั้นดวยตัวของทานเอง (  = 4.03) รองลงมาคือทานไปใช
สิทธิเลือกตั้งมากนอยเพียงใด (สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ผูใหญบาน กํานัน อบต. เทศบาล อบจ. 
นายกองคการนักศึกษา ประธานสภานักศึกษา ประธานสภานักเรียน หัวหนาหอง ฯลฯ) (  = 3.78) 
ทานศึกษากระบวนการและวิธีการเลือกตั้งเปนอยางดี (  = 3.75) ทานไดศึกษานโยบาย วิเคราะห
แนวคิดการดําเนินงานของผูสมัครรับเลือกตั้งเปนอยางดี (  = 3.58) และทานชวยสอดสองดูแลใน
เรื่องทุจริตการเลือกตั้ง (  = 3.52) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.4 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 

ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง  S.D. ระดับ 
1. ทานใหการสนับสนุนการเงินตามกําลังแกพรรค
การเมืองในการรณรงคหาเสียง  

 
2.66 

 
1.32 

 
ปานกลาง 

2. ทานใหการสนับสนุนโดยการแชรขาวสารขอมูลการ
รณรงคหาเสียงของพรรคการเมืองผานโลกออนไลน 

 
3.17 

 
1.33 

 
ปานกลาง 

3. ทานไดไปรวมเดินรณรงคหาเสียงใหแกพรรคการเมือง 2.46 1.43 นอย 
4. ทานชวย “เปนปากเปนเสียง” ในการรณรงคหาเสียง
ของพรรคการเมืองกับคนในครอบครัว เพ่ือนบาน และ
เพ่ือนสนิท 

 
 

2.91 

 
 

1.37 

 
 

ปานกลาง 
5. ทานคิดวาการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมือง คือ 
การชวยใหประชาชนเขาถึงขอมูลขาวสารท่ีถูกตอง 

 
3.36 

 
1.18 

 
ปานกลาง 

รวม 2.91 1.32 ปานกลาง 
 
 จากตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยาง
มีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 2.91) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวม
อยูในระดับปานกลาง จํานวน 4 ขอคําถาม ไดแก ทานคิดวาการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมือง 
คือ การชวยใหประชาชนเขาถึงขอมูลขาวสารท่ีถูกตอง (  = 3.36) รองลงมาคือทานใหการสนับสนุน
โดยการแชรขาวสารขอมูลการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมืองผานโลกออนไลน (  = 3.17) ทาน
ชวย “เปนปากเปนเสียง” ในการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมืองกับคนในครอบครัว เพ่ือนบาน 
และเพ่ือนสนิท (  = 2.91) ทานใหการสนับสนุนการเงินตามกําลังแกพรรคการเมืองในการรณรงคหา
เสียง (  = 2.66) และอยูในระดับนอย จํานวน 1 ขอคําถาม ไดแก ทานไดไปรวมเดินรณรงคหาเสียง
ใหแกพรรคการเมือง (  = 2.46) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานกิจกรรมกลุม 

ดานกิจกรรมกลุม  S.D. ระดับ 
1. ทานเขารวมกิจกรรม เชน การประชุม การสัมมนาของ
นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางสมํ่าเสมอ 

 
2.64 

 
1.28 

 
ปานกลาง 

2. ทานกดแชร กดไลคและกดติดตามเพจของกลุม
นักการเมืองหรือพรรคการเมือง 

 
2.93 

 
1.27 

 
ปานกลาง 

3. ทานคิดวาการเขารวมกิจกรรมท้ังออนไลนและ
ออฟไลน ทําใหไดรับทราบความเคลื่อนไหวของกลุม
นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางถูกตอง 

 
 

3.31 

 
 

1.08 

 
 

ปานกลาง 
4. การเขารวมกิจกรรมของนักการเมืองหรือพรรค
การเมืองทําใหทานรูสึกวาตนเปน “คนใน”  

 
2.66 

 
1.15 

 
ปานกลาง 

5. การเขารวมกิจกรรมของกลุมนักการเมืองหรือพรรค
การเมืองทําใหไดรับความรูและไดประสบการณท่ีนํามาใช
ในการเรียนได 

 
 

3.32 

 
 

1.11 

 
 

ปานกลาง 
รวม 2.97 1.17 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.5 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานกิจกรรมกลุม พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูใน
ระดับปานกลาง (  = 2.97) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปาน
กลาง ทุกขอคําถาม ไดแก การเขารวมกิจกรรมของกลุมนักการเมืองหรือพรรคการเมืองทําใหไดรับ
ความรูและไดประสบการณท่ีนํามาใชในการเรียนได (  = 3.32) รองลงมาคือทานคิดวาการเขารวม
กิจกรรมท้ังออนไลนและออฟไลน ทําใหไดรับทราบความเคลื่อนไหวของกลุมนักการเมืองหรือพรรค
การเมืองอยางถูกตอง (  = 3.31) ทานกดแชร กดไลคและกดติดตามเพจของกลุมนักการเมืองหรือ
พรรคการเมือง (  = 2.93) การเขารวมกิจกรรมของนักการเมืองหรือพรรคการเมืองทําใหทานรูสึกวา
ตนเปน “คนใน” (  = 2.66) และทานเขารวมกิจกรรม เชน การประชุม การสัมมนาของนักการเมือง
หรือพรรคการเมืองอยางสมํ่าเสมอ (  = 2.64) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.6 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการติดตอ 

ดานการติดตอ  S.D. ระดับ 
1. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองในเรื่องสวนตัว 

 
2.54 

 
1.33 

 
ปานกลาง 

2. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองในเรื่องท่ัวไป 

 
2.66 

 
1.29 

 
ปานกลาง 

3. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองในประเด็น การเมือง  

 
2.57 

 
1.30 

 
ปานกลาง 

4. การติดตอกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมือง
ผานโลกออนไลน  

 
2.61 

 
1.34 

 
ปานกลาง 

5. การติดตอกับบุคคลของพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองผานการสื่อสารแบบเผชิญหนา  

 
2.56 

 
1.33 

 
ปานกลาง 

รวม 2.58 1.31 ปานกลาง 
 
 จากตารางท่ี 4.6 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการติดตอ พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูใน
ระดับปานกลาง (  = 2.58) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปาน
กลาง ทุกขอคําถาม ไดแก ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมืองในเรื่องท่ัวไป  
(  = 2.66) รองลงมาคือการติดตอกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมืองผานโลกออนไลน  
(  = 2.61) ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมืองในประเด็น การเมือง (  = 
2.57) การติดตอกับบุคคลของพรรคการเมืองหรือนักการเมืองผานการสื่อสารแบบเผชิญหนา (  = 
2.56) และทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมืองในเรื่องสวนตัว (  = 2.54) 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.7 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการคัดคาน 

ดานการคัดคาน  S.D. ระดับ 
1. ทานไดเขารวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็นทางการเมือง
ตาง ๆ ท่ีไมเห็นดวย 

 
2.62 

 
1.24 

 
ปานกลาง 

2. ทานเชื่อวาเสียงของทานในการชุมนุมประทวง คัดคาน
เปนเสียงท่ีมีความหมาย 

 
3.11 

 
1.28 

 
ปานกลาง 

3. ทานคิดวาการไปรวมชุมนุม ประทวง คัดคานเปน
หนาท่ีของพลเมืองและเปนวิถีตามครรลองประชาธิปไตย 

 
3.33 

 
1.29 

 
ปานกลาง 

4. การรวมชุมนุม ประทวง คัดคาน ไมใชการแสดงออกซ่ึง
ความรุนแรง 

 
3.40 

 
1.21 

 
ปานกลาง 

5. แมวาการชุมนุมประทวงคัดคาน จะไมประสบ
ความสําเร็จ ทานก็มีความภาคภูมิใจในการทําหนาท่ี
พลเมือง 

 
 

3.36 

 
 

1.22 

 
 

ปานกลาง 
รวม 3.16 1.24 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.7 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดานการคัดคาน พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูใน
ระดับปานกลาง (  = 3.16) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปาน
กลาง ทุกขอคําถาม ไดแก การรวมชุมนุม ประทวง คัดคาน ไมใชการแสดงออกซ่ึงความรุนแรง (  = 
3.40) รองลงมาคือแมวาการชุมนุมประทวงคัดคาน จะไมประสบความสําเร็จ ทานก็มีความภาคภูมิใจ
ในการทําหนาท่ีพลเมือง (  = 3.36) ทานคิดวาการไปรวมชุมนุม ประทวง คัดคานเปนหนาท่ีของ
พลเมืองและเปนวิถีตามครรลองประชาธิปไตย (  = 3.33) ทานเชื่อวาเสียงของทานในการชุมนุม 
ประทวง คัดคานเปนเสียงท่ีมีความหมาย (  = 3.11) และ ทานไดเขารวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็น
ทางการเมืองตาง ๆ ท่ีไมเห็นดวย (  = 2.62) ตามลําดับ 
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 4.2.2 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามเพศ อายุ และช้ันปการศึกษา 

 
สมมติฐานท่ี 1 นักศึกษาท่ีมีเพศแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน 

ตารางท่ี 4.8 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย จําแนกตามเพศ 

การสวนรวมทางการเมือง 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS t Sig 

1. ดานการเลือกตั้ง ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

180.407 
3684.543 
3864.950 

1 
178 
179 

180.407 
20.700 

8.715 0.004* 

2. ดานการรณรงคแกพรรค
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

0.316 
5409.434 
5409.750 

1 
178 
179 

.316 
30.390 

0.010 0.919 

3. ดานกิจกรรมกลุม ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

15.174 
4104.604 
4119.778 

1 
178 
179 

15.174 
23.060 

0.658 0.418 

4. ดานการติดตอ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

53.565 
6841.163 
6894.728 

1 
178 
179 

53.565 
38.433 

1.394 0.239 

5. ดานการคัดคาน ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

67.163 
5079.082 
5146.244 

1 
178 
179 

67.163 
28.534 

2.354 0.127 

รวม 
ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

352.134 
86182.727 
86534.861 

1 
178 
179 

352.134 
484.173 

0.727 0.395 

P<0.05 
 จากตารางท่ี 4.8 วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามเพศ พบวา กลุมตัวอยางท่ี
มีเพศแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.001 เพียงดานเดียว ไดแก ดานการเลือกตั้ง (Sig = 0.004)  
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สมมติฐานท่ี 2 นักศึกษาท่ีมีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน 
ตารางท่ี 4.9 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย จําแนกตามอายุ 

การสวนรวมทางการเมือง 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1. ดานการเลือกตั้ง ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

396.451 
3468.499 
3864.950 

4 
175 
179 

99.113 
19.820 

5.001 0.001* 

2. ดานการรณรงคแกพรรค
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

244.241 
5165.509 
5409.750 

4 
175 
179 

61.060 
29.517 

2.069 0.087 

3. ดานกิจกรรมกลุม ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

122.274 
3997.504 
4119.778 

4 
175 
179 

30.568 
22.843 

1.338 0.258 

4. ดานการติดตอ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

291.744 
6602.984 
6894.728 

4 
175 
179 

72.936 
37.731 

1.933 0.107 

5. ดานการคัดคาน ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

203.280 
4942.965 
5146.244 

4 
175 
179 

50.820 
28.246 

1.799 0.131 

รวม 
ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

3466.208 
83068.653 
86534.861 

4 
175 
179 

866.552 
474.678 

1.826 0.126 

P<0.05 
 จากตารางท่ี 4.9 วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามอายุ พบวา กลุมตัวอยางท่ี
มีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.001 เพียงดานเดียว ไดแก ดานการเลือกตั้ง (Sig = 0.001)  
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สมมติฐานท่ี 3 นักศึกษาท่ีมีช้ันปการศึกษาแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมือง
แตกตางกัน 
ตารางท่ี 4.10 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย จําแนกตามชั้นปการศึกษา 

การสวนรวมทางการเมือง 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1. ดานการเลือกตั้ง ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

78.212 
3786.738 
3864.950 

3 
176 
179 

26.071 
21.516 

1.212 0.307 

2. ดานการรณรงคแกพรรค
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

70.639 
5339.111 
5409.750 

3 
176 
179 

23.546 
30.336 

0.776 0.509 

3. ดานกิจกรรมกลุม ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

23.737 
4096.041 
4119.778 

3 
176 
179 

7.912 
23.273 

0.340 0.796 

4. ดานการติดตอ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

58.568 
6836.160 
6894.728 

3 
176 
179 

19.523 
38.842 

0.503 0.681 

5. ดานการคัดคาน ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

29.649 
5116.596 
5146.244 

3 
176 
179 

9.883 
29.072 

0.340 0.796 

รวม 
ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

392.968 
86141.893 
86534.861 

3 
176 
179 

130.989 
489.443 

0.268 0.849 

P<0.05 
 จากตารางท่ี 4.10 วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวม
ทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามชั้นปการศึกษา พบวา กลุม
ตัวอยางท่ีมีชั้นปการศึกษาแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวม และรายดานแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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การทดสอบสมมติฐานระหวางคาเฉล่ียรายคู จากความแตกตางระหวางขอมูลสวนบุคคล 
กับการมีสวนรวมทางการเมือง โดยใชสถิติตามวิธีของ Scheffe’ 

 
อายุกับการมีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้ง 

ตาราง 4.11 การวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยรายคูระหวางอายุกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองดานการเลือกตั้ง โดยใชสถิติตามวิธีของ Scheffe’ 

ตัวแปรและกลุมยอย 
อายุ 

18-20 ป 21-23 ป 24-26 ป 27-29 ป 30 ปข้ึนไป 
อายุ      

18-20 ป - - - - - 
21-23 ป 1.320 - - - - 
24-26 ป 0.919 0.903 - - - 
27-29 ป 0.954 0.955 1.000 - - 
30 ปข้ึนไป 0.769 0.002* 0.383 0.557 - 

 
จากตารางท่ี 4.11 ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยรายคูกับการมีสวนรวม

ทางการเมืองดานการเลือกตั้ง ไดแก อายุ สามารถอธิบายผลการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
กลุมตัวอยางท่ีมีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 และเม่ือทําการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของอายุรายคู 
พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 21-23 ป มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกับกลุม
ตัวอยางท่ีมีอายุ 30 ปข้ึนไป (Sig = 0.002) 
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4.3 ผลการสัมภาษณเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมือง  

 หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ประเทศไทยไดมีการ
ใชการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข จากวันนั้นถึงวันนี้ รวม
ระยะเวลา 87 ป ท่ีผานมาประชาชนชาวไทยสวนใหญมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยคอนขางนอย เพราะเปนการปกครองแบบระบอบประชาธิปไตยเฉพาะ
โครงสรางทางอํานาจการเมืองเทานั้น แตประชาชนไมไดเปนเจาของอํานาจท่ีแทจริง โดยเฉพาะ
ในชวงท่ีคณะปฏิวัติทางการปกครอง (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2549: 706) จึงเปนเหตุทําใหประชาชนไม
สามารถไดรับการหลอหลอมและสงเสริมใหไดรับความรูความเขาใจตอประชาธิปไตยอยางตอเนื่อง
เทาท่ีควร ทําใหประชาชนขาดความตระหนักถึงคุณคาของประชาธิปไตยอยางแทจริง แมวาท่ีผานมา
ประชาชนชาวไทยเริ่มมีความสนใจและมีการพัฒนาสูความเปนประชาธิปไตยมากข้ึนเม่ือเทียบกับใน
อดีต แตก็ยังดูเหมือนวาการพัฒนาการทางการเมืองของประชาชนชาวไทยก็ยังลาชาอยูมากหากเม่ือ
เทียบกับสภาพของสังคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไป  

 ในปจจุบันเปนสังคมโลกาภิวัตน ถือวาเปนตัวการท่ีทําใหเกิดวัฒนธรรมจากภายนอกเขามา
สูภายในประเทศไทย นั่นอาจจะสงผลทางดานบวก ไดแก สงผลใหตัวเลขทางเศรษฐกิจและอัตราการ
เติบโตของประเทศเพ่ิมมากข้ึน (สุรพงษ ชัยนาม, 2545: 27) แตก็อาจจะสงผลกระทบทางดานลบ คือ
ท่ีทําใหพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองและพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนชาวไทยถูกกด
ทับดวยทุนนิยมจนความรูสึกและความตระหนักแหงความเปนไทยไมสามารถท่ีจะถายทอดตอจากรุน
สูรุนได ประกอบกับการท่ีประเทศไทยจะตองเขารวมเปนสมาชิกของประชาคมอาเซียน ทําให
ประชาชนของประเทศเพ่ือนบานไหลเขามาประเทศไทยและสังคมไทยจะกลายเปนสังคมท่ีมีความ
หลากหลายทางดานวัฒนธรรม (ณรงค โพธิ์พฤกษานันท, 2556: 60) โดยเฉพาะอยางยิ่งกับการมีสวน
รวมทางการเมืองของเยาวชนไทยท่ีในปจจุบันทําใหเยาวชนบางกลุม เกิดความรําคาญ เบื่อหนาย
การเมือง ไมสนใจการเมืองในปจจุบันเทาท่ีควร แตก็ยังมีบางกลุมท่ีใหความสําคัญและคิดวาการเมือง
เปนสิ่งใกลตัว สมควรท่ีจะสนใจติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง แตอาจจะไดรับขอมูลแบบผิด ๆ 
รวมถึงนักศึกษาบางกลุมซ่ึงถือไดวามีโอกาสในการเลือกตั้งครั้งแรก ดังนั้นจากกระแสโลกาภิวัตน ทํา
ใหสื่อและโลกทางโซเชียวเปนการรับขอมูลขาวสารอีกดานหนึ่งของเยาวชนไทย ทําใหเขาใจถึงหนาท่ี
และความรับผิดชอบของตนท่ีพึงควรจะปฏิบัติภายใตของการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เพ่ือท่ีจะสงเสริมใหประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนนั้นไดเกิดความ
ตระหนักถึงความสําคัญ หนาท่ี สิทธิ และความรับผิดชอบ มีความรูความเขาใจตอระบอบ
ประชาธิปไตยเพ่ือท่ีจะเปนการเสริมสรางวัฒนธรรมการมีสวนรวมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ให
มีความเขาใจในวงกวางมากข้ึน และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

4.3.1 ผลการศึกษาสถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย 

4.3.2 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย 
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4.3.3 ผลการศึกษาแนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

4.3.4 ผลการศึกษาขอเสนอแนะการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย  
 ดังผูวิจัยจะไดนําเสนอสาระสําคัญดังตอไปนี้ 

4.3.1 ผลการศึกษาสถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย  

จากการใหสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับสถานการณการมีสวนรวมทางการเมือง
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ท้ังนี้ เพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
ผูวิจัยจึงไดสรุปสาระสําคัญ นําเสนอผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 4.3.1.1 การตื่นตัวในการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย  

  การตื่นตัวในการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ดวยสถานการณทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป นักศึกษาบางกลุ มท่ีมีความเห็นดวยกับการ
เรียกรองความเปนประชาธิปไตยจะเขาไปมีสวนรวมในทางการเมืองบางสวน (สวนนอย) แตโดย
สวนมากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนา เรื่องของการไป
เดินขบวนเรียกรองท่ีกอใหเกิดความวุนวายโดยสวนมากนักศึกษาจะไมสนใจ และอีกท้ังนักศึกษายัง
มองวาเปนเรื่องไกลตัว  

  สรุปไดวา นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยสวนใหญตระหนักและเขาใจ
ถึงอุดมการณของมหาวิทยาลัยในฐานะมหาวิทยาลัยทางดานพระพุทธศาสนาท่ีมองเห็นความเปนไป
แหงการดําเนินของสังคมโลก และหลักการของพระพุทธศาสนาเนนในเรื่องของการไมเบียดเบียนตน 
ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ทําใจใหเปนกลาง จึงทําใหเห็นวานักศึกษามองเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองเปน
เรื่องท่ีวุนวาย 

 4.3.1.2 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมีการสงเสริมใหนักศึกษาเขาไปมี
สวนรวมทางการเมือง 

 การสงเสริมใหนักศึกษาเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองโดยใหมีความรูความเขาใจท่ี
ถูกตองเก่ียวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีสวนรวมใน
การพัฒนาประเทศดานตาง ๆ และการจัดบริการสาธารณะท้ังในระดับชาติและระดับทองถ่ิน มีสวน
รวมในในเขาใจในกระบวนการการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ การตอตานการทุจริตและประพฤติมิ
ชอบ รวมตลอดท้ังการตัดสินใจทางการเมืองและการอ่ืนใดท่ีอาจมีผลกระทบตอประชาชนและชุมชน 
โดยใชหลักการทางพระพุทธศาสนาเปนเครื่องกํากับ 

กลาวโดยสรุป การสงเสริมใหนักศึกษาเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองนั้นไมมี เพียงแตเปน
การใหเขาใจเสาหลักของประเทศไทยท่ีสามารถรักษาเอกราชไวได ประกอบดวย ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ซ่ึงสามเสาหลักนี้เปนสัญลักษณในการรักษาประเทศชาติบานเมืองใหดํารงคงอยูคู
สังคมไทย 
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4.3.2 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

จากการใหสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการ
เมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ท้ังนี้ เพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการ
วิจัย ผูวิจัยจึงไดสรุปสาระสําคัญ นําเสนอผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 4.3.2.1 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้ง 
 การมีสวนรวมในทางการเมือง (Political Participation) จึงเปนหัวใจของการเมือง

การปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตยแบบตะวันตก แตมิได
หมายความวา ประชาชนท้ังหมดจะตองประสงคท่ีจะมีสวนรวมในทางการเมือง เพราะยังมีประชาชน
อีกจํานวนหนึ่งท่ีพอใจเปนผูสังเกตการณทางการเมืองมากกวาจะเขามีสวนรวมในทางการเมือง
โดยตรง และในบางประเทศหรือบางสถานการณนั้น หากเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในทาง
การเมืองมากเกินไป ก็อาจจะไมเกิดผลดีได เนื่องจากในบริบทของการมีสวนรวมในทางการเมืองนั้น 
ประชาชนจะมีสวนรวมในทางการเมือง ท้ังรูปแบบหรือวิธีการ และขอบเขต กลุมหรือจํานวนของ
ประชาชนผูมีสิทธิสวนรวมในทางการเมืองไดดีมากนอยเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับระดับของพัฒนาการ
ทางการเมือง ความตื่นตัวในทางการเมือง และวุฒิภาวะทางการเมืองหรือภูมิปญญาทางการเมืองของ
รัฐนั้น ๆ เปนสําคัญ 

 การมีสวนรวมในทางการเมืองของประชาชน จึงมิใชมีเพียงการออกเสียงเลือกตั้ง
ผูแทนหรือการมีสวนรวมในทางการเมืองรูปแบบอ่ืนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเทานั้น และประชาชนผูมี
สิทธิสวนรวมในทางการเมืองก็มิไดจํากัดวาตองเปนชายหรือหญิง หรือตองอายุ 20 ปบริบูรณ หรือ
ตองไมเปนผูทุพพลภาพ หรือตองสําเร็จการศึกษาระดับใดระดับหนึ่งเทานั้น 

 ในกระแสการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองนั้น วิกฤตการณเรียกรองสิทธิสวนรวม
ในทางการเมืองของประชาชนเกิดข้ึนบอย ๆ ในสังคมการเมืองของประเทศตาง ๆ รวมท้ังประเทศไทย 
เชน การเรียกรองของขุนนางอังกฤษท่ีจะมีมหากฎบัตร หรือแมคนาคารตา (Magma Carta) เพ่ือ
ขยายสิทธิมีสวนรวมในทางการเมืองของคนอังกฤษ การเรียกรองประชาธิปไตยของนักศึกษาจีนท่ี
จตุจักรเทียนอันเหมย เปพุทธศักราช 2527 การเปลี่ยนแปลงการปกครองไทยเพ่ือใหปวงชนไทยไดมี
สวนรวมในทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ปพุทธศักราช 2475 หรือการปฏิรูปการ
เมืองไทย ปพุทธศักราช 2544 โดยมีการเพ่ิมรูปแบบ วิธีการ และขยายขอบเขต กลุมหรือจํานวนของ
ประชาชนผูมีสิทธิมีสวนรวมในทางการเมือง เปนวัตถุประสงคท่ีสําคัญวัตถุประสงคหนึ่ง 

 การศึกษาของนักศึกษา การรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษา การศึกษาวิเคราะห
ปญหา การเชื่อมโยงและประสานประโยชนรวมกันระหวางการเมืองภาคประชาชนดวยกันเอง เปนตน 
เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดพัฒนาการเมืองแบบพหุการเมืองท่ีเขมแข็งโดยจะเอ้ือใหเกิดการเคลื่อนไหวทาง
การเมืองแบบใหมของกลุมตาง ๆ อยางหลากหลาย และกอใหเกิดประเด็นทางการเมืองใหม ๆ ท่ีขยับ
ยกระดับเปนประเด็นสาธารณะ เกิดการตรวจสอบกระบวนการทางการเมืองท้ังระบบ อันจะสงผลตอ
ระบบการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ เปนประโยชนตอการบริหารประเทศและประชาชนสวนรวม 

 กลาวโดยสรุป แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งโดย
ภาครัฐควรสนับสนุนสงเสริมใหประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องของสิทธิและหนาท่ีของตน และ
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ดําเนินการประชาสัมพันธเพ่ือสรางการกระตุนใหเกิดความกระตือรือลนเพ่ือออกไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ใน
ระดับทองถ่ินและระดับประเทศ ท้ังนี้ เพ่ือสรางความตระหนักรูวาการเลือกตั้งนั้นเปนกระบวนการมี
สวนรวมทางการเมืองท่ีจะนําไปสูระบอบประชาธิปไตยอยางแทจริง  

 4.3.2.2 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการรณรงคแกพรรค
การเมือง 

 ควรเปดโอกาสใหประชาชนไมวาจะเปนบุคคลหรือกลุมบุคคลเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออมในลักษณะของการรวมรับรู รวมคิด รวมทํา
ในสิ่งท่ีมีผลกระทบตอตนเองหรือชุมชน 

 กลาวโดยสรุป พรรคการเมืองควรเปดโอกาสใหคนรุนใหมหรือนักศึกษาไดเขาไปมี
สวนรวมในการดําเนินการทางการเมืองและใหเขาใจวิธีการในการดําเนินการทางการเมือง เพ่ือจะได
เขาใจและเขาถึงกลไกการดําเนินการทางการเมือง 

 4.3.2.3 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานกิจกรรมกลุม 
 นักศึกษาตองการพ้ืนท่ีและชองทางเพ่ือใชในการแสดงออกทางการเมือง (เชน 

อาจจะเปนรูปแบบการเปดเวทีใหนักศึกษาเขารวมเสวนาแลกเปลี่ยนประเด็นเก่ียวกับการเมือง เพราะ
ในปจจุบัน ยังไมมีพ้ืนท่ีท่ีภาครัฐเปดใหกับนักศึกษาเพ่ือใชแสดงออกอยางท่ัวถึงและเปนรูปธรรม 

 กลาวโดยสรุป สิ่งท่ีนักศึกษาสามารถทําไดในกิจกรรมทางการเมือง คือ การ
แลกเปลี่ยนองคความรูและแนวทางการพัฒนาทางการเมืองของคนสมัยใหม โดยใหหนวยงานท่ีมีสวน
เก่ียวของมารับฟงและนําไปพัฒนา 

 4.3.2.4 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการติดตอสื่อสาร 
 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการติดตอสื่อสาร ตองสราง

ขบวนการใหมีกลไกท่ีเปนโครงขายแบบตัวแทน พรอมท้ังสรางบทบาทใหกับคนเหลานี้ เพราะเยาวชน
รุนนี้ ตองการการยอมรับหรือชื่นชมจากคนรอบขาง จึงมีลักษณะเปนพลังยอยท่ีไมไดเชื่อมโยงกัน
อยางชัดเจน แตกระจายอยูในพ้ืนท่ีของตนเอง ซ่ึงจะแตกตางจากขบวนการนิสิตนักศึกษาในยุค 14 
ตุลาคม 2516 หรือ 6 ตุลาคม 2519 อยางสิ้นเชิง การเขารวมเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนรุนใหม
จึงตองสรางความรูสึกเปนสวนหนึ่งหรือเปนเจาของรวมกันหรือเปนหุนสวนกับขบวนการนั้นอยาง
เต็มท่ี ดังนั้นการขับเคลื่อนทางการเมืองจึงตองสรางขบวนการเชิงเครือขายในแนวระนาบท่ีมีความเทา
เทียมกัน ไมใชแนวดิ่งท่ีรับนโยบายจากสวนกลางไปปฏิบัติ ท้ังนี้เยาวชนไมไดยึดติดกับหัวโขนมากนัก 
จึงไมจําเปนตองมีตําแหนงเปนประธานหรือเปนนายกสโมสรนักศึกษาท่ีจะออกมาเคลื่อนไหวทางการ
เมืองได แตจะรวมกลุมจัดกิจกรรมกันเองในนามสวนตัวท่ีไมเก่ียวกับคณะหรือมหาวิทยาลัย คิดหัวขอ
หรือนโยบายสาธารณะและพยายามผลักดันใหเกิดข้ึนจริง เชน นําไปเสนอใหกับพรรคการเมือง เปน
ตน เหตุผลหนึ่งก็คือ ทุกคนมีสื่ออยูในมือ มีชองทางในการเผยแพรในโลกออนไลนเพ่ือใหผูติดตามเขา
มามีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ซ่ึงถือเปนไวรัลมารเก็ตติ้งทางการเมืองอยางหนึ่ง จึงดูเหมือนวา 
ขบวนการนักศึกษามีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปจากเดิม แตก็ยังมีพลังแฝงอยู เพียงแตกระจัด
กระจายอยูในสังคมท่ัวไป หากพรรคการเมืองใดสามารถทํารูปแบบใหมท่ีสื่อสารไปยังกลุมเปาหมาย
เหลานี้ไดก็อาจแปรเปลี่ยนเปนคะแนนเสียงไดเชนกัน แตความทาทายท่ีสําคัญก็คือ การทําวิจัยหรือ
การศึกษาเพ่ือทําความเขาใจทางการเมืองในยุคปจจุบันยังกาวไมเทาทันพฤติกรรมของคนรุนใหม 
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เนื่องจากสังคมไทยมีความสลับซับซอนมากกวาในอดีต ประกอบกับเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว ในขณะท่ีนักวิจัยรัฐศาสตรและนักวิเคราะหการเมืองสวนหนึ่งก็มุงสนใจงานท่ีเปนแนวคิดเชิง
ปรัชญาการเมือง อีกสวนหนึ่งก็สนใจงานท่ีเปนแนวคิดเชิงสถาบันทางการเมือง เชน สนใจการ
ออกแบบรัฐธรรมนูญหรือการเขียนกติกาการเลือกตั้ง เปนตน แตท้ัง 2 สวนนี้ยังอาศัยการออกแบบ
การวิจัยแบบเดิม ยังใชเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลแบบเดิม จึงไมสามารถเทาทันพฤติกรรมของคน
รุนใหมได ควรสงเสริมความเขาใจรวมกันของเยาวชนเก่ียวกับหลักนิติธรรมโดยอาจจัดเวทีสาธารณะ
หรือการสานเสวนาเพ่ือเปดพ้ืนท่ีใหมีการถกเถียงและทําความเขาใจรวมกันกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองท่ีพึงประสงค 

 กลาวโดยสรุป แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการติดตอสื่อสาร
โดยเฉพาะยุคปจจุบันสื่อมีความสําคัญทางการเมืองหรือท่ีเรียกวา data is knowledge ท่ีขอมูล
ขาวสารสมัยใหมมีความเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วตอการนัดหมายทํากิจกรรมทางการเมือง 

 4.3.2.5 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองดานการคัดคาน 
 มีลักษณะการมีสวนรวมทางการเมืองโดยเคยมีการชักชวนใหคนไปใชสิทธิเลือกตั้ง

พรอมท้ังพูดคุยแลกเปลี่ยนประเด็นทางการเมืองท้ังในระดับชุมชนและระดับชาติ ตลอดจนไปใชสิทธิ
เลือกตั้งทุกครั้งท่ีผานมาดวยตระหนักและรูถึงผลของการไปใชสิทธิวาเปนเรื่องท่ีสําคัญและจะสงผลตอ
ตัวเองและชุมชน แตท้ังนี้ถาเปนการแสดงออกในลักษณะการเคลื่อนไหวทางการเมืองก็อาจจะยังมี
ความหวาดกลัวตออิทธิพลหรือผลของฝายตรงขามทางการเมือง 

 กลาวโดยสรุป ควรแสดงออกในลักษณะของการเมืองเชิงสรางสรรค เชน การแสดง
ความคิดเห็นผานสื่อออนไลน การเสนอแนวทางการโพสตกิจกรรมหรือสัญลักษณ โดยดําเนินการทาง
การเมืองท่ีปราศจากความรุนแรง 

4.3.3 ผลการศึกษาแนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

จากการใหสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับแนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวน
รวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ท้ังนี้ เพ่ือให
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดสรุปสาระสําคัญ นําเสนอผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 4.3.3.1 แนวโนมและทิศทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย  

 ควรรวมมือกันในทุกภาคสวนสรางบทบาทในการขับเคลื่อนเพ่ือสรางความปรองดอง
สมานฉันทเกิดข้ึนและถือเปนหนทางกาวแรกเพ่ือท่ีจะนําพาประเทศกาวตอไปอยางม่ันคง คูขัดแยงท่ี
เคยเผชิญหนากัน ควรกลับมาเจรจาพูดคุยกันดวยเหตุดวยผล ลดอคติระหวางกัน ใหเกียรติกันและกัน 
อันจะเปนการลดชองวางและเง่ือนไขท่ีไมสามารถดําเนินการไดสูหนทางท่ีเปนไปได ท่ีจะชวยผลักดัน
ใหสังคมสูสันติสุข กระบวนการปรองดองตองอาศัยเวลา ความอดทน และการมีสวนรวม จากทุกฝาย
โดยทุกฝายตองยุติการดําเนินการใด ๆ ท่ีนําไปสูการสรางความขัดแยงและทําลายบรรยากาศของการ
ปรองดอง ใชเหตุผลมากกวาการใชอารมณในการพิจารณาประเด็นตาง ๆ เคารพสิทธิและเสรีภาพ
ระหวางกันและลดทัศนคติในการเอาชนะ หรือมองปญหาในมุมมองของตนฝายเดียว ดังนั้นความ
สามัคคีท่ีจะเกิดจากการสรางความปรองดองเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในการปฏิรูป
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มิติอ่ืน ๆ หากไมอาจสรางสังคมใหสันติสุขหรือไมอาจสรางความปรองดองสมานฉันทเกิดข้ึนมาไดจะ
เสียท้ังโอกาสและเวลาท่ีจะนําพาใหกาวพนจากความขัดแยงภายในประเทศ และมุงเขาสูการแขงขัน
บนเวทีระหวางประเทศท่ีประเทศไทยตกอยูในภาวะชะงักงันมาอยางยาวนาน 

 กลาวโดยสรุป แนวโนมและทิศทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ควรใหทุกฝายในทางสังคมหรือทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย ไดมีโอกาส
พูคุยแลกเปลี่ยนความคิดตอสถานการณทางการเมือง โดยเฉพาะในประเด็นท่ีความคิดเห็นแตละชวง
วัยท่ีแตกตาง เพราะเม่ือมีความแตกตาง ความขัดแยงจึงเกิดข้ึน แนวโนมในอนาคตควรเนนการพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุมทางสังคม 

 4.3.3.2 แนวโนมและทิศทางทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เชิงสรางสรรค 

 ควรจัดกิจกรรมรณรงคใหนักศึกษาไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ใหหลักสูตรจัดกิจกรรมเสวนา
วิชาการเก่ียวกับการเลือกตั้งเชิงสรางสรรค ใหนักศึกษารูจักวิเคราะหสืบคนขอมูลขาวสารจากสื่อ
ประเภทตาง ๆ ไมเชื่ออยางงมงาย ฝกใหนักศึกษาเขียนบทความวิชาการ และหาชองทางในการตีพิมพ
เผยแพรผลงานในวารสารหรืองานประชุมวิชาการในระดับชาติ ใหรูจักใชเหตุผลในการบูรณาการกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 กลาวโดยสรุป มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ควรจัดกิจกรรมทางการเมืองตาม
แนวพระพุทธศาสนาโดยการเนนนําวิถีพระพุทธเจา และนําหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการเมืองมาเปน
แนวทางในการพัฒนาการเมืองไทยใหมีความเขมแข็ง ม่ันคง ยั่งยืน สืบไป 

 

  



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย” 

เปนการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ในรูปแบบการวิจัย R&D (Research and Development) 
โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ท่ีเปนการบูรณาการความรวมมือของนักวิจัยรวมกับผูบริหาร คณาจารย เจาหนาท่ี และ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผลการวิจัยนํามาแสดงตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
5.3 ขอเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหขอมูลการศึกษาวิจัย เรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย” สามารถสรุปผลการวิจัยไดตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ ชั้นปการศึกษา 
ดังตอไปนี้ 

 1.1 เพศ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย มีจํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 
55.0 รองลงมาเปนเพศหญิง มีจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 45.0  

 1.2 อายุ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 21-23 ป จํานวน 87 คน คิดเปนรอย
ละ 48.4 รองลงมามีอายุ 18-20 ป จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 18.3 มีอายุ 30 ปข้ึนไป จํานวน 31 
คน คิดเปนรอยละ 17.2 มีอายุ 24-26 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 10.0 และมีอายุ 27-29 ป 
จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 6.1 

 1.3 ชั้นปการศึกษา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเรียนอยูปท่ี 4 ข้ึนไป จํานวน 52 
คน คิดเปนรอยละ 28.9 รองลงมาเรียนอยูปท่ี 2 จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 28.3 เรียนอยูปท่ี 3 
จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 25.0 และเรียนอยูปท่ี 1 จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 17.8 

 
2. ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาม

กุฏราชวิทยาลัย ศาลายา รายดานและโดยรวม 
ขอมูลระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 3.07) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมาก จํานวน 1 ดาน ไดแก ดานการเลือกตั้ง (  = 3.73) 
และอยูในระดับปานกลาง จํานวน 4 ดาน ไดแก ดานการคัดคาน (  = 3.16) ดานกิจกรรมกลุม (  = 
2.97) ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง (  = 2.91) และดานการติดตอ (  = 2.58) ตามลําดับ 
ดังตอไปนี้ 
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 2.1 ดานการเลือกตั้ง  
 ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมาก (  = 3.72) เม่ือพิจารณาเปนราย

ขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับมากทุกขอคําถาม ไดแก ทานตัดสินใจเลือกบุคคลผูนั้น
ดวยตัวของทานเอง (  = 4.03) รองลงมา คือ ทานไปใชสิทธิเลือกตั้งมากนอยเพียงใด 
(สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ผูใหญบาน กํานัน อบต. เทศบาล อบจ. นายกองคการนักศึกษา 
ประธานสภานักศึกษา ประธานสภานักเรียน หัวหนาหอง ฯลฯ) (  = 3.78) ทานศึกษากระบวนการ
และวิธีการเลือกตั้งเปนอยางดี (  = 3.75) ทานไดศึกษานโยบาย วิเคราะหแนวคิดการดําเนินงานของ
ผูสมัครรับเลือกตั้งเปนอยางดี (  = 3.58) และทานชวยสอดสองดูแลในเรื่องทุจริตการเลือกตั้ง (  = 
3.52) ตามลําดับ 

 2.2 ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 
 ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 2.91) เม่ือพิจารณา
เปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง จํานวน 4 ขอคําถาม ไดแก ทานคิด
วาการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมือง คือ การชวยใหประชาชนเขาถึงขอมูลขาวสารท่ีถูกตอง (  = 
3.36) รองลงมาคือทานใหการสนับสนุนโดยการแชรขาวสารขอมูลการรณรงคหาเสียงของพรรค
การเมืองผานโลกออนไลน (  = 3.17) ทานชวย “เปนปากเปนเสียง” ในการรณรงคหาเสียงของ
พรรคการเมืองกับคนในครอบครัว เพ่ือนบาน และเพ่ือนสนิท (  = 2.91) ทานใหการสนับสนุน
การเงินตามกําลังแกพรรคการเมืองในการรณรงคหาเสียง (  = 2.66) และอยูในระดับนอย จํานวน 1 
ขอคําถาม ไดแก ทานไดไปรวมเดินรณรงคหาเสียงใหแกพรรคการเมือง (  = 2.46) ตามลําดับ 
 2.3 ดานกิจกรรมกลุม 
 ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 2.97) เม่ือพิจารณา
เปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง ทุกขอคําถาม ไดแก การเขารวม
กิจกรรมของกลุมนักการเมืองหรือพรรคการเมืองทําใหไดรับความรูและไดประสบการณท่ีนํามาใชใน
การเรียนได (  = 3.32) รองลงมา คือ ทานคิดวาการเขารวมกิจกรรมท้ังออนไลนและออฟไลน ทําให
ไดรับทราบความเคลื่อนไหวของกลุมนักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางถูกตอง (  = 3.31) ทานกด
แชร กดไลคและกดติดตามเพจของกลุมนักการเมืองหรือพรรคการเมือง (  = 2.93) การเขารวม
กิจกรรมของนักการเมืองหรือพรรคการเมืองทําใหทานรูสึกวาตนเปน “คนใน” (  = 2.66) และทาน
เขารวมกิจกรรม เชน การประชุม การสัมมนาของนักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางสมํ่าเสมอ  
(  = 2.64) ตามลําดับ 
 2.4 ดานการติดตอ 
  ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 2.58) เม่ือพิจารณา
เปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง ทุกขอคําถาม ไดแก ทานไดสื่อสารกับ
บุคคลในพรรคการเมืองหรือนักการเมืองในเรื่องท่ัวไป (  = 2.66) รองลงมาคือการติดตอกับบุคคลใน
พรรคการเมืองหรือนักการเมืองผานโลกออนไลน (  = 2.61) ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรค
การเมืองหรือนักการเมืองในประเด็น การเมือง (  = 2.57) การติดตอกับบุคคลของพรรคการเมือง
หรือนักการเมืองผานการสื่อสารแบบเผชิญหนา (  = 2.56) และทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรค
การเมืองหรือนักการเมืองในเรื่องสวนตัว (  = 2.54) ตามลําดับ 
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  2.5 ดานการคัดคาน 
  ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง (  = 3.16) เม่ือพิจารณา
เปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง ทุกขอคําถาม ไดแก การรวมชุมนุม 
ประทวง คัดคาน ไมใชการแสดงออกซ่ึงความรุนแรง (  = 3.40) รองลงมา คือ แมวาการชุมนุม
ประทวงคัดคาน จะไมประสบความสําเร็จ ทานก็มีความภาคภูมิใจในการทําหนาท่ีพลเมือง (  = 
3.36) ทานคิดวาการไปรวมชุมนุม ประทวง คัดคานเปนหนาท่ีของพลเมืองและเปนวิถีตามครรลอง
ประชาธิปไตย (  = 3.33) ทานเชื่อวาเสียงของทานในการชุมนุม ประทวง คัดคานเปนเสียงท่ีมี
ความหมาย (  = 3.11) และ ทานไดเขารวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็นทางการเมืองตาง ๆ ท่ีไมเห็น
ดวย (  = 2.62) ตามลําดับ 
 
 3. การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามเพศ อายุ และชั้นปการศึกษา 

 3.1 สมมติฐานท่ี 1 นักศึกษาท่ีมีเพศแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน 
 การทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามเพศ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีเพศแตกตางกัน มีสวนรวมทางการ
เมืองในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 เพียงดานเดียว 
ไดแก ดานการเลือกตั้ง (Sig = 0.004) 

 3.2 สมมติฐานท่ี 2 นักศึกษาท่ีมีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน 
  การทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามอายุ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการ
เมืองในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 เพียงดานเดียว 
ไดแก ดานการเลือกตั้ง (Sig = 0.004)  

 3.3 สมมติฐานท่ี 3 นักศึกษาท่ีมีชั้นปการศึกษาแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมือง
แตกตางกัน 
  การทดสอบสมมติฐานระหวางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จําแนกตามชั้นปการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีชั้นปการศึกษาแตกตางกัน 
มีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวม และรายดานแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 3.4 การทดสอบสมมติฐานระหวางคาเฉลี่ยรายคู จากความแตกตางระหวางขอมูล
สวนบุคคล กับการมีสวนรวมทางการเมือง โดยใชสถิติตามวิธีของ Scheffe’ 

 ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยรายคูกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองดานการเลือกตั้ง ไดแก อายุ สามารถอธิบายผลการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 

กลุมตัวอยางท่ีมีอายุแตกตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 และเม่ือทําการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของ
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อายุรายคู พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 21-23 ป มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกับ
กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 30 ปข้ึนไป (Sig = 0.002) 

 
4. แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
 4.1 สถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
 การตื่นตัวในการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ดวยสถานการณทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป นักศึกษาบางกลุมท่ีมี
ความเห็นดวยกับการเรียกรองความเปนประชาธิปไตยจะเขาไปมีสวนรวมในทางการเมืองบางสวน 
(สวนนอย) แตโดยสวนมากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนา 
เรื่องของการไปเดินขบวนเรียกรองท่ีกอใหเกิดความวุนวายโดยสวนมากนักศึกษาจะไมสนใจ และอีก
ท้ังนักศึกษายังมองวาเปนเรื่องไกลตัว 

 4.2 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

 ควรใหการศึกษาของนักศึกษา ในเรื่องการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษา การใช
โยนิโสมนสิการ การศึกษาวิเคราะหปญหา การเชื่อมโยงและประสานประโยชนรวมกันระหวาง
การเมืองภาคประชาชนดวยกันเอง เปนตน เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดพัฒนาการเมืองแบบพหุการเมืองท่ี
เขมแข็งโดยจะเอ้ือใหเกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองแบบใหมของกลุมตาง ๆ อยางหลากหลาย และ
กอใหเกิดประเด็นทางการเมืองใหม ๆ ท่ีขยับยกระดับเปนประเด็นสาธารณะ เกิดการตรวจสอบ
กระบวนการทางการเมืองท้ังระบบ อันจะสงผลการระบบการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ เปนประโยชนตอ
การบริหารประเทศและประชาชนสวนรวม 

 4.3 แนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

 ควรจัดกิจกรรมรณรงคใหนักศึกษาไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ใหหลักสูตรจัดกิจกรรมเสวนา
วิชาการเก่ียวกับการเลือกตั้งเชิงสรางสรรค ใหนักศึกษารูจักวิเคราะหสืบคนขอมูลขาวสารจากสื่อ
ประเภทตาง ๆ ไมเชื่ออยางงมงาย ฝกใหนักศึกษาเขียนบทความวิชาการ และหาชองทางในการตีพิมพ
เผยแพรผลงานในวารสารหรืองานประชุมวิชาการในระดับชาติ ใหรูจักใชเหตุผลในการบูรณาการกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 ผูวิจัยเสนอประเด็นการอภิปรายผลท่ีสําคัญตามขอคนพบท่ีไดจากการวิจัย ดังนี้ 

1. ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย สวนมากมีสวนรวมในทางการเมือง มีการคัดคาน การทํากิจกรรมกลุม การรณรงคแก
พรรคการเมือง และดานการติดตอรวมกับภาคีเครือขายในทางการเมืองหรือกลุมเคลื่อนไหวทาง
การเมืองแตอาจจะดําเนินการทําไมใหญและรุนแรง แตถึงอยางก็ตาม การแสดงออกทางการเมืองถึง
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เปนกิจกรรมหนึ่งตามแนวทางการปกครองระบอบประชาธิปไตย ดังท่ี สุจิต มีธรรม (2537: 14) ได
กลาวถึงนักศึกษาในฐานะท่ีเปนกลุมชนชั้นกลางเปนกําลังท่ีสําคัญของชาติ ซ่ึงมีวัฒนธรรมทาง
การเมืองแบบมีสวนรวมนิสิตจึงควรจะเปนผูริเริ่มทางการเมืองทําหนาท่ีเรียกรองสิทธิประโยชนแทน
ประชาชนรวมท้ังคอยถวงดุลอํานาจของผูปกครองประเทศในประเด็นปญหาตาง ๆ เปนตัวแทนสวน
หนึ่งของประชาชนท้ังประเทศในการเขารวมกิจกรรมทางการเมือง ซ่ึงนิสิตเคยปรากฏบทบาททาง
การเมืองโดยการเปนปากเปนเสียงใหกับประชาชนในดานตาง ๆ โดยเฉพาะชวงระหวางวันท่ี 14 
ตุลาคม 2516 ถึงวันท่ี 6 ตุลาคม 2519 แตในปจจุบัน นักศึกษากลับไมไดมีบทบาททางการเมืองมาก
นัก ดังจะเห็นจากการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปจจุบันอยูในระดับต่ําไมวาจะเปนการแสดง
ความคิดเห็นทางการเมือง หรือการชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมือง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของมยุรี 
ถนอมสุข (2554) ศึกษาเรื่อง การรับรูขาวสารทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต
ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยา
เขตกําแพงแสน พบวานักศึกษามีสวนรวมทางการเมืองอยูในระดับนอย และการรับรูขาวสารไมมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต โดยตัวแปรอิสระท่ีทําใหการมีสวนรวมทางการ
เมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ไดแก เพศ ชั้นป รายไดของครอบครับ และอาชีพของผูปกครอง 
โดยตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีศึกษาไดแก อายุ และ ภูมิลําเนาของนักศึกษา 

2. การเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย จําแนกตามเพศ อายุ และชั้นปการศึกษา ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย
รายคูกับการมีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้ง เปน อายุ นั่นหมายความวาอายุแตกตางกัน  
มีสวนรวมทางการเมืองดานการเลือกตั้งแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ เล็ก จันทรสอาด 
(2549) ไดศึกษาการเขารวมกิจกรรมของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบปญหา
และความคิดเห็นในการเขารวมกิจกรรมของนิสิต จําแนกตาม เพศ คณะ และชั้นป กลุมตัวอยาง 
ไดแก นิสิตชายและหญิงมหาวิทยาลัยบูรพา ท่ีศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี ชั้นปท่ี 1 ถึงปท่ี 4 ทุก
คณะ จํานวน 519 คน เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวากิจกรรมท่ีนิสิตเขารวมเปน
สมาชิกมากท่ีสุด คือ กิจกรรมดานกีฬาและพัฒนาบุคลิกภาพ กิจกรรมท่ีนิสิตเขารวมเปนกรรมการ
มาก คือ กิจกรรมดานสงเสริมวิชาการ และกิจกรรมท่ีนิสิตเขารวมกิจกรรมมาก คือ กิจกรรมดาน
บําเพ็ญสาธารณประโยชน ปญหาในการเขารวมกิจกรรมพบในระดับปานกลางซ่ึงมีหลายประการเรียง
ตามลําดับ คือ กิจกรรมบางประเภทไมบรรลุวัตถุประสงคเนื่องจากขาดการวางแผนท่ีดี อาคารสถานท่ี
และสิ่งท่ีอํานวยความสะดวกไมเหมาะสมและขาดการสงเสริมและสนับสนุนจากผูบริหารและ
ผูเก่ียวของ สวนความคิดเห็นตอประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมของนิสิตโดยรวมอยูในระดับ 
ปานกลาง เรียงตามลําดับ คือ การเขารวมกิจกรรมชวยใหรูจักปรับตัวและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี ทํา
ใหรูจักและมีเพ่ือนมากข้ึน และชวยใหไดรับประสบการณในการดําเนินชีวิต การเปรียบเทียบ พบวา 
เพศตางกันมีปญหาในการเขารวมกิจกรรมไมแตกตางกัน แตนักศึกษาท่ีมีระดับชั้นปตางกันมีปญหาใน
การเขารวมกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อีกท้ังสอดคลองกับงานวิจัย
ของกฤษชพลณ  บุญครอง  และศิวัช ศรี โภคางกุล  (2562)  ได ศึกษาเรื่อง  นักศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแกนกับความตื่นตัวทางการเมือง ผลการวิจัยพบวา สถาบันกลอมเกลาทางการเมือง
มีบทบาทตอความตื่นตัวทางการเมือง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.12, SD = 0.28) วัฒนธรรม
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ทางการเมืองอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.31, SD = 0.31) นักศึกษารอยละ 97.77 มีความเขาใจ
ทางการเมืองเปนอยางดี แตมีความรูความสนใจทางการเมืองคอนขางนอย การมีสวนรวมทางการ
เมือง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 1.55, SD = 0.42) และนักศึกษารับรูขอมูลขาวสารทาง
การ เ มื อ งผ านสื่ อ สั ง คมออน ไลน  คื อ  เ ฟซบุ ก  ม าก ท่ี สุ ด  ส รุ ป โ ดยภ าพรวมนั ก ศึ กษา
มหาวิทยาลัยขอนแกน มีความตื่นตัวทางการเมืองในระดับปานกลาง ซ่ึงเปนผลมาจากการถูกปดก้ัน
การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองในชวงท่ีผานมาทัศนคติท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร นักศึกษาคิดวาจะออกไปใชสิทธิเลือกตั้งรอยละ 97.33 เหตุผลหลักในการตัดสินใจเลือก คือ 
นโยบาย ในอนาคตประเทศ 
 3. แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ควรใหการศึกษาแกนักศึกษาในเรื่องการรับรูขอมูลขาวสารของ
นักศึกษา การใชโยนิโสมนสิการ การศึกษาวิเคราะหปญหา การเชื่อมโยงและประสานประโยชน
รวมกันระหวางการเมืองภาคประชาชนดวยกันเอง เปนตน เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดพัฒนาการเมืองแบบ
พหุการเมืองท่ีเขมแข็งโดยจะเอ้ือใหเกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองแบบใหมของกลุมตาง ๆ อยาง
หลากหลาย และกอใหเกิดประเด็นทางการเมืองใหม ๆ ท่ีขยับยกระดับเปนประเด็นสาธารณะ เกิดการ
ตรวจสอบกระบวนการทางการเมืองท้ังระบบ อันจะสงผลการระบบการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ เปน
ประโยชนตอการบริหารประเทศและประชาชนสวนรวม ซ่ึง มานิตย จุมปา (2541 : 8) มองวา การมี
สวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาจะมีเฉพาะเม่ือมีการเลือกตั้งผูแทนราษฎร ซ่ึงเม่ือมีการหยอนบัตร
เลือกตั้งไปแลว ก็เหมือนกับวาการมีสวนรวมทางการเมืองไดเสร็จสิ้นแลว จะกลับมามีสวนรวมอีกครั้ง 
ก็ตอเม่ือมีการเลือกตั้งผูแทนราษฎรใหม จนเกิดคํากลาวท่ีวา “การเมืองเปนเรื่องของนักการเมือง”  
ท้ัง ๆ ท่ีโดยหลักประชาธิปไตยแลว การเมืองเปนเรื่องของประชาชนทุกคนในประเทศ ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ (2555) ซ่ึงศึกษากับผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ัวประเทศไทย จํานวน 
1,500 คน พบวา คุณสมบัติของการเปนพลเมืองท่ีประชาชนใหความสําคัญสูงท่ีสุด 5 อันดับแรก คือ 
การทํางานแบบสุจริต การมีความภูมิใจในการเปนคนไทย การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การเต็มใจท่ีจะเสีย
ภาษี และการปฏิบัติตามกฎหมาย ในขณะท่ีคนไทยมีคุณสมบัติของการเปนพลเมืองใน 5 อันดับแรก
คือ การมีความภูมิใจในการเปนคนไทย การทํางานแบบสุจริต การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การเต็ม
ใจท่ีจะเสียภาษี และการปฏิบัติตามกฎหมาย สิ่งท่ีแตกตางกันระหวางคุณสมบัติของความเปนพลเมือง
ท่ีพึงประสงคกับคุณสมบัติท่ีมีอยูจริงของความเปนพลเมือง คือ การสามารถวิเคราะหและแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง และมีความรูเก่ียวกับการเมืองการปกครอง อยางไรก็ตาม วุฒิพร ลิ้มวราภัส. 
(2562) ท่ีศึกษาเรื่อง กระบวนการมีสวนรวมทางการเมองผานสื่อออนไลนกรณีศึกษา โพสตทูเดยและ
แนวหนา ผลการวิจัยพบวา 1) หนังสือพิมพออนไลนมีบทบาทและมีสวนรวมทางการเมืองผาน
หนังสือพิมพออนไลนโดยนําเสนอความจริง ใหความรู เปนชองทางการสื่อสารระหวางประชาชนกับ
สื่ออันมีตอการบริหารทางการเมืองของรัฐบาล และการตรวจสอบการทํางานของรัฐบาลและผูนํา
ทางการเมือง สําหรับกระบวนการมีสวนรวมทางการเมืองผานหนังสือพิมพออนไลน พบวาการคัด
กรองขอมูล จัดการความคิดเห็นของผูใช ประสานงานตรวจสอบกิจกรรมตาง ๆ และเปดชองทางให
ประชาชนแสดงความคิดเห็นตอขาวการเมือง โดยสวนใหญจะแสดงความเห็นเก่ียวกับประชาธิปไตย 
แสดงความคิดเห็นตอการปฏิบัติหนาท่ีของตัวแทนทางการเมือง รวมถึงการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
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ทางการเมืองอันชวยเสริมสรางวัฒนธรรมประชาธิปไตย 2) อิทธิพลของหนังสือพิมพออนไลนที่มีตอ
การพัฒนาทางการเมือง พบวา ปจจุบันอิทธิพลของสื ่อออนไลนที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาทาง
การเมืองเปนอยางมาก เนื่องจากโครงสรางสังคมเปลี่ยนไป โดยมีการนําเทคโนโลยีเขามาในชีวิต
ประชาชนมากข้ึนสงผลทําใหระบบการเมืองมีการพัฒนาสูง มีการพัฒนาความเปนประชาธิปไตยมาก
ข้ึน เพราะเปนชองทางในการใหขอมูลขาวสารไดอยางตอเนื่องในปริมาณท่ีไมจํากัด สงผลใหพลเมืองมี
สิทธิ โอกาสและความเทาเทียมในการเขาถึงขอมูลขาวสารมากข้ึน  

  
5.3 ขอเสนอแนะ 

เพ่ือใหการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย อยูใน
ความเหมาะสมแหงการเปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน จึงไดเสนอแนะแนวทางการ
ดําเนินการเพ่ิมเติม ดังนี้ 

5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
1) การประชาสัมพันธทําความเขาใจแกนักศึกษาถึงบทบาทนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย อยูในความเหมาะสมแหงการเปนมหาวิทยาลัยดานพระพุทธศาสนา 
2) สงเสริมมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยในการมีสวนรวมในทางการเมืองท่ีเหมาะสม 

 3) นําวิถีปฏิบัติของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมาพัฒนาการมีสวนรวมในทาง
การเมืองโดยนําหลักธรรมเปนแนวทางในการดําเนินการ 

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) มหาวิทยาลัยควรใหจัดการเรียนการสอนเพ่ือสรางความเขาใจในการมีสวนรวมทางการ

เมืองท่ีเหมาะสมแกบริบทมหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนา 
2) มหาวิทยาลัยควรจัดการเรียนการสอนท่ีมุงใหเกิดการเรียนรูความรับผิดชอบตอสังคม

ดวยตนเองผานกิจกรรมการเรียนรู ดานการเลือกตั้ง ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง ดานกิจกรรม
กลุม ดานการติดตอ และดานการคัดคาน ใหอยูในกรอบท่ีสามารถดําเนินการได 

3) มหาวิทยาลัยควรฝกใหบุคลากรและนักศึกษาวิเคราะหสาเหตุของปญหาสังคม ซ่ึงมี
เง่ือนไข คือ จะตองวิเคราะหใหพบวา ตนเองเปนสวนหนึ่งของปญหาและสาเหตุของปญหานั้นอยางไร 
รวมถึงสนับสนุนใหเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหาของสังคมนั้น ๆ อยางสรางสรรคและนําเอา
หลักการทางพระพุทธศาสนาเขามีสวนรวม  

5.3.3 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรมีการดําเนินการวิจัยและพัฒนาโดยอาศัยหนวยวิเคราะหท่ีกวางมากยิ่งข้ึน โดยไม

จํากัดเฉพาะนักศึกษา 
2) ควรศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมในทางการเมืองระหวางนักศึกษามหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัยกับนักศึกษามหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง : การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  ศาลายา 
 2. แบบสอบถามนี้มี 3 ตอน  
  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบสํารวจ
รายการ (Check list)  จํานวน 5 ขอ 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ศาลายา มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)  จํานวน 25 ขอ 
  ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นและขอเสนอแนะการมีสวนรวมทางการเมือง 5 ดาน 
คือ 1) ดานการเลือกตั้ง 2) ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 3) ดานกิจกรรมกลุม 4) ดานการติดตอ 5) ดานการ
คัดคาน 
 3. กรุณาตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ  เพ่ือประโยชนในการนําขอมูลไปทําการวิจัยและเปนแนวทาง
ในการพัฒนางานวิจัยใหเกิดประสิทธิภาพ  เนื่องจากแบบสอบถามท่ีตอบครบทุกขอเทานั้นจะเปนแบบสอบถาม
ฉบับสมบูรณ 
 4. ขอมูลจากแบบสอบถามไมมีผลเสียหายหรือกระทบตอนักศึกษาแตอยางใด  
 5. ขอมูลจากแบบสอบถาม ผูวิจัยจะเก็บรักษาไวเปนความลับและนําไปใชเพ่ือการวิจัยครั้งนี้เทานั้น  
 ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา  จะไดรับความอนุเคราะหจากนักศึกษาดวยดี  จึงขอขอบคุณ  
ขออนุโมทนามา ณ โอกาสนี้ 

พระมหาอรุณ ปฺญารุโณ และคณะ 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 
 
 
 
 

สําหรับนักศึกษา 
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 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลผูตอบแบบสอบถาม 
 
            คําช้ีแจง 
 โปรดกาเครื่องหมาย   ลงใน           ท่ีตรงกับขอมูลสวนบุคคลผูตอบแบบสอบถาม 
 

ขอท่ี ขอมูลสวนบุคคลผูตอบแบบสอบถาม สําหรับผูวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพศ 
  ชาย      หญิง 
2. อาย ุ 
  18-20 ป      21-23 ป 
  24-26 ป      27-29 ป 
            30 ปข้ึนไป 
3. ชั้นปการศึกษา 
  ชั้นป 1 
  ชั้นป 2 
  ชั้นป 3 

 ชั้นป 4 ข้ึนไป 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ศาลายา 
 
คําช้ีแจง 

 โปรดอานขอความอยางละเอียดแลวพิจารณาวาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา โดยทําเครื่องหมาย     ลงในชองท่ีตรงกับระดับการมีสวนรวมตามสภาพความ
เปนจริงของนักศึกษามากท่ีสุด 
    ระดับ  5  หมายถึง  มีการมีสวนรวมทางการเมือง มากท่ีสุด    
    ระดับ  4  หมายถึง  มีการมีสวนรวมทางการเมือง มาก     
    ระดับ  3  หมายถึง  มีการมีสวนรวมทางการเมือง  ปานกลาง 
    ระดับ  2  หมายถึง  มีการมีสวนรวมทางการเมือง นอย     
    ระดับ  1  หมายถึง  มีการมีสวนรวมทางการเมือง  นอยท่ีสุด 
 

ท่ี การมีสวนรวมทางการเมือง 
ระดับการมีสวนรวม สําหรับ

ผูวิจัย 5 4 3 2 1 
1. ดานการเลือกตั้ง 
 1.  ทานไปใชสิทธิเลือกตั้งมากนอยเพียงใด 

(สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ผูใหญบาน กํานัน อบต. 
เทศบาล อบจ. นายกองคการนักศึกษา ประธานสภา
นักศึกษา ประธานสภานักเรียน หัวหนาหอง ฯลฯ) 

     

 

 2. ทานไดศึกษานโยบาย วิเคราะหแนวคิดการ
ดําเนินงานของผูสมัครรับเลือกตั้งเปนอยางดี 

     
 

 3. ทานศึกษากระบวนการและวิธีการเลือกตั้งเปน
อยางดี 

     
 

 4. ทานตัดสินใจเลือกบุคคลผูนั้นดวยตัวของทานเอง       
 5. ทานชวยสอดสองดูแลในเรื่องทุจริตการเลือกตั้ง       
2. ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง 
 1. ทานใหการสนับสนุนการเงินตามกําลังแกพรรค

การเมืองในการรณรงคหาเสียง  
     

 

 2. ทานใหการสนับสนุนโดยการแชรขาวสารขอมูลการ
รณรงคหาเสียงของพรรคการเมืองผานโลกออนไลน 

     
 

 3. ทานไดไปรวมเดินรณรงคหาเสียงใหแกพรรค
การเมือง 
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ท่ี การมีสวนรวมทางการเมือง 
ระดับการมีสวนรวม สําหรับ

ผูวิจัย 5 4 3 2 1 
 4. ทานชวย “เปนปากเปนเสียง” ในการรณรงคหา

เสียงของพรรคการเมืองกับคนในครอบครัว เพ่ือน
บาน และเพ่ือนสนิท      

     
 

 5. ทานคิดวาการรณรงคหาเสียงของพรรคการเมือง 
คือ การชวยใหประชาชนเขาถึงขอมูลขาวสารท่ี
ถูกตอง 

     
 

3. ดานกิจกรรมกลุม 
 1. ทานเขารวมกิจกรรม เชน การประชุม การสัมมนา

ของนักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางสมํ่าเสมอ 
     

 

 2. ทานกดแชร กดไลคและกดติดตามเพจของกลุม
นักการเมืองหรือพรรคการเมือง 

     
 

 3. ทานคิดวาการเขารวมกิจกรรมท้ังออนไลนและ
ออฟไลน ทําใหไดรับทราบความเคลื่อนไหวของกลุม
นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอยางถูกตอง 

     
 

 4. การเขารวมกิจกรรมของนักการเมืองหรือพรรค
การเมืองทําใหทานรูสึกวาตนเปน “คนใน”  

     
 

 5. การเขารวมกิจกรรมของกลุมนักการเมืองหรือ
พรรคการเมืองทําใหไดรับความรูและไดประสบการณ
ท่ีนํามาใชในการเรียนได 

     
 

4. ดานการติดตอ 
 1. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ

นักการเมืองในเรื่องสวนตัว 
     

 

 2. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองในเรื่องท่ัวไป 

     
 

 3. ทานไดสื่อสารกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองในประเด็น การเมือง  

     
 

 4. การติดตอกับบุคคลในพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองผานโลกออนไลน  

     
 

 5. การติดตอกับบุคคลของพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองผานการสื่อสารแบบเผชิญหนา  
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ท่ี การมีสวนรวมทางการเมือง 
ระดับการมีสวนรวม สําหรับ

ผูวิจัย 5 4 3 2 1 
5. ดานการคัดคาน 
 1. ทานไดเขารวมชุมนุมเพ่ือคัดคานประเด็นทางการ

เมืองตาง ๆ ท่ีไมเห็นดวย 
     

 

 2. ทานเชื่อวาเสียงของทานในการชุมนุม ประทวง 
คัดคานเปนเสียงท่ีมีความหมาย 

     
 

 3. ทานคิดวาการไปรวมชุมนุม ประทวง คัดคานเปน
หนาท่ีของพลเมืองและเปนวิถีตามครรลอง
ประชาธิปไตย 

     
 

 4. การรวมชุมนุม ประทวง คัดคาน ไมใชการ
แสดงออกซ่ึงความรุนแรง 

     
 

 5. แมวาการชุมนุมประทวงคัดคาน จะไมประสบ
ความสําเร็จ ทานก็มีความภาคภูมิใจในการทําหนาท่ี
พลเมือง 

     
 

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะการมีสวนรวมทางการเมือง 

       ดานการเลือกตั้ง………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………….............……………………………… 

       ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง……………………………………………………………………………………………………….      

……………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

       ดานกิจกรรมกลุม……………………………………………………………………………………………………………………….…….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

       ดานการติดตอ...................................................................................................................................................   

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

       ดานการคัดคาน.................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 

***ขอบคุณทุกทานท่ีกรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม*** 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 
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แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง  
การมีสวนรวมทางการเมอืงของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

-******************- 
ดวย พระมหาอรุณ ปฺญารุโณ และคณะ ไดรับทุนสนับสนุนการทําวิจัยจากสถาบันวิจัยญาณสังวร 

ประจําปงบประมาณ 2563 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย”  

ในท่ีนี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือเก็บขอมูลวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชเทคนิคการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ดวยการใชแบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structured 
Interview) เพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย คือ  

1. เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
2. เพ่ือเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย 
3. เพ่ือนําเสนอแนวทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

คําช้ีแจง: แบบสัมภาษณนี้ มี 2 ตอน ประกอบดวย 
           ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของผูใหสัมภาษณ 
            ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณเ ก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
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ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของผูใหสัมภาษณ 
ผูใหสัมภาษณ ชื่อ............................................. นามสกุล...................................................... อายุ......ป 
ท่ีอยู........................................................................................................................................................ 
ชั้นปการศึกษา.................................................................................................................................... 
สัมภาษณเม่ือวันท่ี........... เดือน.................... พ.ศ. ……………… เวลา......................ถึง........................น. 
สถานท่ีสัมภาษณ..................................................................................................................................... 
ผูสัมภาษณ (ผูวิจัย)………………………………………………………………………………………………...…………………… 
ผูบันทึกขอมูล (ผูวิจัย) (จดบันทึก, บันทึกเสียง, บันทึกภาพ).................................................................... 
 
ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย แบงออกเปน 4 กลุมคําถาม ดังนี้ 
 1) กลุมคําถามเก่ียวกับสถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย  
 2) กลุมคําถามเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย  
 3) กลุมคําถามเก่ียวกับแนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 
1) กลุมคําถามเกี่ยวกับสถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราวิทยาลัย  
1.1 การรับรูขอมูลขาวสารทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปน
อยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

1.2 การตื่นตัวในการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาคณะสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย เปนอยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

1.3 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมีการสงเสริมใหนักศึกษาเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมือง หรือไม อยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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2) กลุมคําถามเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย  

2.1 ดานการเลือกตั้ง ควรเปนอยางไร 
............................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
2.2 ดานการรณรงคแกพรรคการเมือง ควรเปนอยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

2.3 ดานกิจกรรมกลุม ควรเปนอยางไร 
............................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
2.4 ดานการติดตอสื่อสาร ควรเปนอยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

2.5 ดานการคัดคาน ควรเปนอยางไร 
............................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 
3) กลุมคําถามเกี่ยวกับแนวโนมและทิศทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย 
 3.1 แนวโนมและทิศทางการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ศาลายา ควรเปนอยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 3.2 แนวโนมและทิศทางทางการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย เชิงสรางสรรค ควรเปนอยางไร 

............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
  

 
ขออนุโมทนาขอบคุณ 

ท่ีทานไดกรุณาใหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ 
 

 

 



ประวัตินักวิจัย 
 
1. ช่ือ-สกุล พระมหาอรุณ ปฺารุโณ (หัวหนาโครงการวิจัย) 
   ตําแหนง คณบดีคณะสังคมศาสตร  
   ประวัติการศึกษา ร.ม. (การเมืองการปกครอง) 
 ศศ.ม. (พัฒนาสังคม) 
 รป.ม. (การปกครองทองถ่ิน) 
 ร.บ. (ทฤษฎีและเทคนิคทางรัฐศาสตร) 
 ศน.บ. (สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา) 
 
2. ช่ือ-สกุล ดร.กัญจิรา วิจิตรวัชรารักษ (นักวิจัย) 
   ตําแหนง หัวหนาภาควิชารัฐศาสตรและเศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
   ประวัติการศึกษา ปร.ด. (รัฐประศาสนศาสตร) 
 ศศ.ม. (รัฐศาสตร) 
 ร.บ. (ทฤษฎีและเทคนิคทางรัฐศาสตร) 
   
3. ช่ือ-สกุล นายธนะชัย สามล (นักวิจัย) 
   ตําแหนง อาจารยประจํา คณะสังคมศาสตร 
   ประวัติการศึกษา รป.ม. (การปกครองทองถ่ิน)  

ร.บ. (รัฐศาสตร)  
 
4. ช่ือ-สกุล นายณัฐพล บุดดีวรรณ (ผูชวยนักวิจัย) 
   ตําแหนง เจาหนาท่ีบริหารท่ัวไป คณะสังคมศาสตร 
   ประวัติการศึกษา ศน.บ. (รัฐศาสตรการปกครอง) 
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