
 
 

 

รายงานการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนภาษาไทย   

ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ช้ันปท่ี 4  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา  

ปการศึกษา 1/2562 

 

 

 

 

พระครูปลัด ณฐกร  ปฏิภาณเมธ ีและคณะ 

 

 

 

 

รายงานการวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก 

สถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ประจำปงบประมาณ 2563 

 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 



 
 

 
รายงานการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนภาษาไทย   

ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ช้ันปท่ี 4  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา  

ปการศึกษา 1/2562 
 

DEVELOPMENT OF LEARNING AND TEACHING MODEL FOR SKILL 

OF THAII TEACHING STUDENTS IN MAHAMAKUT BUDDHIST 

UNIVERSITY; LANNA CAMPUS, CLASS 4 IN SEMESTER 1/2019 
 

พระครูปลัด ณฐกร  ปฏิภาณเมธ ี 

พระครูปริยัติกิตติวิมล 

กิตติคุณ  ภลูายยาว 

อัครชัย  ชัยแสวง 

ทองสาย  ศักดิ์วีรกุล 

ชุม พิมพคีรี 
 

รายงานการวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก 

สถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ประจำปงบประมาณ 2563 
 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 



ก 
 

บทคัดยอ 
 

 

การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย และ 3) เพ่ือนำเสนอรูปแบบพัฒนาทักษะการเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย กลุมตัวอยางคือนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 ภาคปกติ ปการศึกษาท่ี 

1/2562 จำนวน 52 คน มมร.วข. ลานนา เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นำเสนอ

ผลการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย  

ผลการวิจัยพบวา  

(1) ดานสภาพปญหาการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอน โดยรวมมีผูเห็นดวยคิด

เปนรอยละ 82.20  (2) ดานการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนโดยรวม 4 

ดาน แปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.06 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69      

(3) ดานการนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.77  

สวนขอเสนอแนะดานสภาพปญหาการเรียนวิธีการสอน ควรมีวิธีใชคำศัพทที่เนนคำยากให

มากขึ้น และเนนการพูดและเขียนตามหลักความนิยมใหมาก ดานสภาพปญหาการเรียนการสอน

วิธีการพูด ควรมีกิจกรรมการพูดมากขึ้น ดานสภาพปญหาการเรียนการสอนวิธีการเขียน ควรเพ่ิม

ผูชำนาญการเขียน ดานรูปแบบการกิจกรรมนำเสนอสงเสริมทักษะการสอน ควรมีวิธีการใชคำศัพทท่ี

เนนคำยากใหมากขึ้น และดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ควรเพิ่มเทคนิคการรายงาน

ใหมากข้ึน 
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Abstract 

The objectives of this research were 1 ) to study the problems in learning and 

teaching of students in Thai teaching studies, 2 ) to develop learning and teaching 

models of students in Thai teaching studies, and 3)  to present learning and teaching 

models of students in Thai teaching studies. The sample group in this research was 52 

members of 4th year students in Thai teaching studies, regular semester, academic year 

1/2019 , MBU, Lanna Campus. Questionnaires were used as tools to collect the data. 

The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard 

deviation. Presenting the results was used in the form tables to describe.  

The results of the study are as follows. 

(1) In the terms of problems in learning and teaching, the opinion in overall 

point was at 82.20. (2) In the terms of the development of learning and teaching 

models, the result of 4 aspects in overall point was in a high level at 4.06 and the 

standard deviation was at 0.69. (3) In the terms of presentation of learning and teaching 

models, the result in overall point was in a high level at 4.05 and the standard 

deviation was at 0.77. 

The suggestions are as follows. In the aspect of problems in learning for 

teaching, there should use various vocabularies which emphasize difficult words, and 

there should focus on speaking and writing according to the principles and popularity.  

In the aspect of problems in teaching for speaking, there should be more speaking 

activities. In the aspect of problems in teaching for writing, there should have an expert 

teacher in writing subject. In the aspect of presenting activities to promote teaching 

skills, there should have the usage of more words focusing on the difficult words. In 

the activities to develop teaching and learning models, reporting techniques should 

be added. 

 

Keywords: the development, learning and teaching models, teaching skills 
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กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยเลมนี้สำเร็จลงไดดวยการรับความเมตตา และความชวยเหลือจากผูท่ีมีคุณูปการ

ตอผูวิจัย ซึ่งผูวิจัยมีความตั้งใจศึกษาคนควา ทำใหสำเร็จไดเพราะความเมตตาอนุเคราะหในการให

คำแนะนำ ชวยเหลือจากคณาจารย และผูเก่ียวของทุก ๆ ทาน จึงขอเจริญพรขอบพระคุณ และขอบันทึก

ความปรารถนาดีของทานไว ณ ท่ีนี้ 

  ขออนุโมทนาขอบคุณ สถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่ได

สนับสนุนงบประมาณใหแกผูวิจัย เพื่อนำไปพัฒนาตอยอดดานการพัฒนาการศึกษา ซึ่งเปนภาระ

งานของอาจารย ดานงานวิจัย, พระเมธาวินัยรส, รศ.ดร., และ ดร.ปาน กิมป ผูเชี่ยวชาญในการ

ตรวจงานวิจัยเลมนี้ และผูมีสวนเก่ียวของทุกทาน ท่ีไดเมตตากรุณาใหขอคิด คำแนะนำการเก็บขอมูล

ในการทำวิจัยนี้ จนสำเร็จลุลวงไปดวยดี ตลอดถึงคณาจารยท่ีใหความรูทุกทาน 

สิ่งใดที่ผูวิจัยทำแลวเปนคุณงามความดีอันจะพึงเกิดพึงมีของงานวิจัยเลมนี้ ขอนอมบูชาคุณ          

พระรัตนตรัย คุณบิดา มารดา คุณครูบาอาจารย ผูอุปถัมภ ผูที่ใหการชี้แนะ ผูสนับสนุน ผูมีพระคุณ

ทุกทาน ขอทานจงมีความสุขความเจริญงอกงามไพบูลยในบวร พระพุทธศาสนา และรวมอนุโมทนา

ดวยเทอญ ผูวิจัยหวังวางานวิจัยชิ้นนี้จะกอประโยชนแกสาธารณชน และแกผูศึกษาพระพุทธศาสนา

ตามสมควร หากมีขอผิดพลาดประการใด ผูวิจัยขออภัย ไว ณ โอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 

บทนำ 

 

1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา  

การพัฒนาประเทศจำเปนอยางยิ ่งที ่ตองอาศัยการพัฒนาการจัดการศึกษาเพื ่อที ่จะให

ประชากรในประเทศไดรับการศึกษาอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยเฉพาะในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 - 2564 ที่กลาวถึงการเตรียมความพรอมของประเทศในดาน

การพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและนว ัตกรรม ไดกลาวถึงการพัฒนาทักษะความรู

ความสามารถของคน มุงเนนการพัฒนาทักษะที่เหมาะสมในแตละชวงวัยเพื่อวางรากฐานใหเปนคนมี

คุณภาพในอนาคต การพัฒนาทักษะสอดคลองกับความตองการในตลาดแรงงานและทักษะที่จำเปน

ตอการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ของคนในแตละชวงวัยตามความเหมาะสม อีกทั้งการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาสูความเปนเลิศในทุกระดับและยกระดับการเรียนรู โดยเนนการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานท้ังการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก ปรับระบบการจัดการเรียนการสอน และ

การพัฒนาคุณภาพครูทั้งระบบรวมทั้งการยกระดับคุณภาพการศึกษาสูความเปนเลิศในสาขาวิชาที่มี

ความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน และพัฒนาระบบทวิภาคีหรือสหกิจศึกษาใหเอ้ือตอการเตรียมคนท่ีมีทักษะ

ใหพรอมเขาสูตลาดแรงงาน นอกจากนี้ตองใหความสำคัญกับการสรางปจจัยแวดลอมที่เอื้อตอการ

เรียนรูตลอดชีวิตทั้งสื ่อการเรียนรูและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับท่ี 12 : 15)  

เมื่อเปนดังนี้การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจึงเปนกระบวนการหนึ่งที่จะนำไปพัฒนา

ผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามศักยภาพโดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย 

วิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย ก็เปนสวนสำคัญที่ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ฉะนั้นการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาจึงเปนปจจัยสำคัญที่จะทำให

กระบวนการเรียนการสอนเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ และจะนำไปสูการเรียนรูของผูเรียน 

ในการพัฒนาทักษะดานการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนเปนจุดสำคัญที่ตองทำใหครูไทยปรับวิธี

เรียนเปลี่ยนวิธีสอน โดยใหเด็กมีสวนรวมในการคิด ทำ พูด มากข้ึน เพ่ือคนหา สรางความรูดวยตนเอง 

สวนครูตองสอนใหนอยลง แตกลับไปเปนผูเตรียมประสบการณเรียนรูใหมากขึ้น กระตุนใหผูเรียน

แสวงหาสารสนเทศ สรางความรู ประยุกตความรู ในการพัฒนาครูไทยในยุคศตวรรษท่ี 21 จึงตองเปน

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาที่จะออกไปเปนครูใหมีทักษะของความเปนครูมือ

อาชีพควบคูไปกับการเปนครูผูมีจิตวิญญาณแหงความเปนครู มีคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณ
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สำหรับครูและทักษะสำคัญอยางยิ ่งสำหรับครูยุคใหมเพื่อสรางเด็กยุคใหมอันเปนยุคเทคโนโลยี

สารสนเทศแลวกาวเขาสูยุคสังคมแหงปญญาไดอยางยั่งยืนครูเปนบุคคลสำคัญท่ีมีความใกลชิดกับ 

นักเรียนมากท่ีสุดในชีวิตของการเรียนรูท่ีนอกจากจะเปนผูมีความรู ความเขาใจดีในความรูท้ัง

ความรูพื้นฐาน และความรูทางวิชาชีพตลอดจนการเปนผูที่มีทักษะศตวรรษที่ 21 ครูไทยจึงตองมี

คุณธรรมนำหนาและกอปรดวยการเปนนักเรียนรู  (learner) เปนผู นำ (leader) ตลอดจนเปน

นวัตกรรม (innovator) ผูสรางนวัตกรรมการเรียนรู ถาระบบการพัฒนาศักยภาพครูใหมีลักษณะ

ขางตนครูก็สามารถผลิตเด็กไทยใหเปนผูมีลักษณะเชนเดียวกัน คือ เปนเด็กไทยที่เปนนักเรียนรู 

(learner) เปนผูนำ (leader) และเปนเด็กผูสรางผลงานใหมหรือเปนนวัตกรรม (innovator) (พิมพ

พันธุ เตชะคุปต & พเยาว ยินดีสุข, 2557) โดยครูถือเปนปจจัยสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา

จำเปนตองปรับเปลี่ยนเพื่อใหสอดคลองตอการเตรียมคนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งครูตองปรับเปลี่ยน

บทบาทของครูตอการจัดการศึกษาจาก “ผูสอน” เปน “ผูฝก”, บทบาทของครูตอสภาพแวดลอม

การศึกษาจาก  “ครูในหองสี่เหลี่ยม” เปน “ครูจากสภาพแวดลอม” เนื่องจากขอบเขตการเรียนใน

ศตวรรษที่ 21 สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ไมจำกัดสถานที่ เวลาและบุคคล, บทบาทของครูตอการ

สรางเครือขายความรวมมือระหวางครูเปลี ่ยนจาก “ครูคนเดียว” เปน “การรวมตัวของครู

ประจำการ” (Professional Learning Community) เป นการรวมต ัวก ัน ของกล ุ มคร ู โดยมี

วัตถุประสงคเดียวกันในการพัฒนาผูเรียน และเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทำหนาที่ครูซึ่งกัน

และกัน, บทบาทของครูตอวิธีการจัดการเรียนการสอนจาก “ครูเนนสอนแบบทองจำ” เปน “ครูเนน

การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ” (Learning by Doing) เปลี่ยนจากครูที่ยืนหนาชั้นเรียน พูดตามตำรา

หรือเอกสารประกอบรายวิชาเปนใหผู เรียนลงมือปฏิบัติ เชน การเรียนรูแบบโครงงาน (Project 

based Learning : PBL) แลวการเรียนรูก็จะเกิดภายในใจและสมองของผูเรียนตลอดไป (สำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, ม.ป.ป.) เพ่ือเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูของครูเพ่ือ

สงเสริมทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 ดังนั้น ผูบริหารการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา บุคลากร

ทางศึกษาและตัวครูผูสอนเองควรทราบถึงปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการจัดการเรียนรูของครู

ว าในการพัฒนาความสามารถของครูตองประกอบดวยทักษะใด ที ่จะสามารถพัฒนาครูใหมี

ความสามารถในการจัดการเรียนรู เพื ่อสงเสริมทักษะการเรียนรู แหงศตวรรษที่ 21 ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และสรางผลผลิตทางการศึกษาใหผู เรียนไดเปนพลเมืองและพลโลกที ่มีคุณภาพ

ประกอบดวยทักษะท่ีจำเปนตอการดำเนินชีวิตในสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง (ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู ของครูเพื ่อสงเสริมทักษะการเรียนรู ของผู เรียนแหงศตวรรษที่ 21 จังหวัด

สุพรรณบุรี 2559 : 4) 

ซ่ึงในการท่ีจะทำใหเกิดการสงเสริมทักษะการสอนท่ีดีไดนั้นตองอาศัยรูปการจัดการเรียนการ

สอนที่ดี ซึ่งตามหลักรูปแบบการสอนที่ ทิศนา  แขมมณี ไดใหความหมายไววา ในทางศึกษาศาสตร    



3 
 

มีคำที่เกี่ยวของกับรูปแบบ คือ รูปแบบการสอน Model of Teaching หรือ Teaching Model และ

รูปแบบการเร ียนการสอนหรือร ูปแบบ การจัดการเร ียนการสอน Instructional Model หรือ 

Teaching-Learning Model คำวา รูปแบบการสอน มีผูอธิบายไวดังนี้ 

1) รูปแบบการสอน หมายถึง แบบสอนหรือแผนของการสอน รูปแบบการสอนแบบหนึ่งจะมี

จุดเนนที่เฉพาะเจาะจงอยางใดอยางหนึ่ง รูปแบบการสอนแตละรูปแบบจึงอาจมีจุดหมายที่แตกตาง

กันออกไป 

2) รูปแบบการสอน หมายถึง แผนหรือแบบซึ่งสามารถใชการสอนในหองเรียน หรือสอน

พิเศษเปนกลุมยอย หรือ เพื่อจัดสื่อการสอน ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง โปรแกรม

คอมพิวเตอรและหลักสูตรรายวิชา รูปแบบการสอนแตละรูปแบบจะเปนแนวในการออกแบบการสอน

ท่ีชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีรูปแบบนั้น ๆ กำหนด 

3) รูปแบบการสอน หมายถึง แผนแสดงการเรียนการสอน สำหรับนำไปใชสอนในหองเรียน

เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายที่กำหนดไวใหมากที่สุด แผนดังกลาวจะแสดงถึงลำดับ

ความสอดคลองกัน ภายใตหลักการของแนวคิดพ้ืนฐานเดียวกัน องคประกอบท้ังหลายไดแก หลักการ

จุดมุงหมาย เนื้อหา และทักษะที่ตองการสอน ยุทธศาสตรการสอน วิธีการสอน กระบวนการสอน

ข้ันตอนและกิจกรรมการสอน และการวัดและประเมินผล 

รูปแบบการเรียนการสอนมีความหมายในลักษณะเดียวกับระบบการเรียนการสอน ซ่ึงนักการ

ศึกษาโดยทั ่วไปนิยมใชคำวา “ระบบ” ในความหมายที่เปนระบบใหญ ครอบคลุมองคประกอบ   

สำคัญ ๆ ของการศึกษาหรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใชคำวา “รูปแบบ” กับระบบท่ี

ยอยกวาโดยเฉพาะกับ “วิธีการสอน” ในดานความหมายของรูปแบบการสอน มีผูใหความหมายไว

หลายแงมุม ดังนี้ 

Saylor and Others (1981 : 271) กลาววา รูปแบบการสอน (teaching model) หมายถึง

แบบ (pattern) ของการสอนที ่มีการจัดกระทำพฤติกรรมขึ ้นจำนวนหนึ ่งที ่ม ีความแตกตางกัน       

เพ่ือจุดหมายหรือจุดเนนท่ีเฉพาะเจาะจงอยางใดอยางหนึ่ง (ทิศนา แขมมณี, 2550 : 53) 

 เมื่อเปนดังนี้การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหเกิดทักษะการสอนใหกับ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยจึงมีความจำเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งภาษาไทยซ่ึงถือเปน

เครื่องมือของคนในชาติ นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยตองมีความรูและทักษะการใชภาษาท่ี

ถูกตองเพื่อการสื่อสารทำความเขาใจซึ่งกันและกัน ใชภาษาใหถูกตองเหมาะสมในการประกอบกิจ 

การงาน ทั้งสวนตน ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติ รวมทั้งเปนเครื่องมือการเรียนรู 

การบันทึกเรื ่องราวจากอดีตถึงปจจุบัน และเปนวัฒนธรรมของชาติ โดยเฉพาะอยางยิ ่งทักษะ            

การสงสารคือ การพูดกับการเขียนเพราะการสื่อสารมีความสำคัญดังนี้ 1) การสื่อสารเปนปจจัยสำคัญ

ในการดำรงชีวิตของมนุษยทุกเพศ ทุกวัย ไมมีใครท่ีจะดำรงชีวิตได โดยปราศจากการสื่อสาร ทุกสาขา
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อาชีพก็ตองใชการสื่อสารในการปฏิบัติงาน การทำธุรกิจตาง ๆ โดยเฉพาะสังคมมนุษยที่มีการเปลี่ยน 

แปลงและพัฒนาตลอดเวลา พัฒนาการทางสังคม จึงดำเนินไปพรอม ๆ กับพัฒนาการทางการสื่อสาร 

2) การสื่อสารกอใหเกิดการประสานสัมพันธกันระหวางบุคคลและสังคม ชวยเสริมสรางความเขาใจ 

อันดีระหวางคนในสังคม ชวยสืบทอดวัฒนธรรมประเพณี ชวยธำรงสังคมใหอยูรวมกันเปนปกติสุขและ

อยูรวมกันอยางสันติ 3) การสื่อสารเปนปจจัยสำคัญในการพัฒนาความเจริญกาวหนาท้ังตัวบุคคลและ

สังคม การพัฒนาทางสังคมในดานคุณธรรม จริยธรรม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งศาสตรใน

การสื่อสาร จำเปนตองพัฒนาอยางไมหยุดยั้ง การสื่อสารจึงเปนเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของมนุษยและพัฒนาความเจริญกาวหนาในสังคมไทย ปญหาในการสงสารนั้นจะสังเกตจาก ผูสงสาร 

(sender) หรือ แหลงสาร (source) คือ บุคคล กลุมบุคคล หรือ หนวยงานที่ทำหนาที่ในการสงสารท่ี

เปนผูเริ่มตนสงสารดวยการแปลสารนั้นใหอยูในรูปของสัญลักษณท่ีมนุษยสรางข้ึนแทนความคิด ไดแก 

ภาษาและอากัปกิริยาตาง ๆ เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก ขาวสาร ความตองการและวัตถุประสงค

ของตนไปยังผูรับสารดวยวิธีการใด ๆ หรือสงผานชองทางใดก็ตาม เชน ผูพูด ผูเขียน เปนตน สวนสื่อ

อิเล็กทรอนิกสนั้นหมายถึง เทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับวงจรไฟฟาที่ประกอบดวยอุปกรณไฟฟาที่เปน 

active component เชนหลอดสุญญากาศ, ทรานซิสเตอร, ไดโอด และ Integrated Circuit และ 

ชิ้นสวน พาสซีฟ (อังกฤษ: passive component) เชน ตัวนำไฟฟา, ตัวตานทานไฟฟา, ตัวเก็บประจุ 

และคอยล พฤติกรรมไมเชิงเสนของ active component และความสามารถในการควบคุมการไหล

ของอิเล็กตรอนทำใหสามารถขยายสัญญาณออน ๆ ใหแรงขึ้นเพื่อการสื่อสารทางภาพและเสียง เชน

โทรเลข, โทรศัพท, วิทยุ, โทรทัศน เปนตน (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี) ในการวิจัยเรื่องนี้ จะจำกัด

เฉพาะโทรศัพทมือที่ใชโปรแกรม เฟซบุก (Facebook) ไลน (Line) ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4 เพราะไดพบปญหาการใชภาษาของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย        

ในชั้นปที่ 4 (ป 2562) มีการสงสารที่ใชคำผิดแบบภาษาวัยรุนมาก เชน คำที่สะกดผิดวา  นู (หนู),   

ชะมะ,ชิมิ (ใชไหม),  ชะ (ใชปะ, ใชหรือเปลา),  มวากกกก (มาก),  ปาว, ปะ, ปลาว (เปลา),  คัย, ไค, 

ครัย (ใคร),  ตะเอง (ตัวเอง),  เกา,เกาท (เขา),  เทอ, เทอร (เธอ),  ชั้ล, ชาน (ฉัน),  คะ, คร, คระ, คา 

(คะ),  คราบ, คับ, คัฟ, คราฟ (ครับ),  จิง (จริง) และ กำ (กรรม) หรือ คำท่ีสะกดผิดเพ่ือแสดงอารมณ 

เชน เปนอะไรวา (เปงราย, เปนรัย, เปงรัย)  ทำไมวา (ทามมาย, ทามมัย)  จังเลยวา (จังรุย, จังเยย,  

จุงเบย)  นิดนึงวา (นิสนึง, นิสนุง)  นารักอะวา (นารอคอา)  จริง ๆ วา (จีจี, จิง ๆ)  สุด ๆ วา (ฝุด ๆ) 

ไมรู วา (มะรุ)  อะไรหรือ วา (ไรเหรอ, ไรหรา, ไรเหลอ, ไรหรอ, อาไยหยอ) หรือคำเลียนเสียงโดยสวน

ใหญจะเพิ่มทัณฑฆาตหรือซ้ำตัวอักษร เชน (อาย) วา แอรยย, อรายยย, อั้ยยะ  (กรี๊ด) วา กี๊สส     

(โฮก) วา โฮกกก  (โอ) วา โอวส  (มัน) วา มันส เปนตน  คำที่เปนภาษาแบบนี้ สรางปญหาใหวัยรุน

และเด็กนักเรียนและจะเกิดผลกระทบกับนักเรียนเปนอยางมากเนื่องจากนักเรียนยังไมคอยรูวา       
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คำเชนไรควรใชสื่อสาร หรือเกิดความคึกคะนองในการสื่อสารจนเปนนิสัยซึ่งไมเหมาะกับการเปน

นักศึกษาสายวิชาชีพครูของชาติ 

จากปญหาเหลานี้จะกลายเปนผลกระทบตอสังคม คือ ทั้งในระดับโรงเรียนกลาวคือนักเรียน

จะใชคำท่ีไมถูกตองตามกาลเทศะ ความหมายของคำจะเปลี่ยนไปทำใหการสื่อสารไมสัมฤทธิ์ผลเพราะ

ผูรับสารบางกลุมไมเขาใจ สวนในระดับมหาวิทยาลัยผูสอนพบคำศัพทแปลก ๆ บอยครั้งที่นักศึกษา

เขียนรายงานก็ดี สนทนาโตตอบกับอาจารยก็ดีซ่ึงไมเหมาะสมและในสังคมไทยจักสงผลใหภาษาวิบัติท่ี

สงผลไปสูวัฒนธรรมไทย ผูดอยการศึกษาไดยิน ไดเห็นจะคิดวาเปนการโกเก นับวาเปนปญหาหรือ

อุปสรรคตอผูรับสาร เชน  

1) ขาดความรู เรื ่องในสารที ่จะรับเพราะบางเรื ่องไมรู   2) ขาดความพรอมที ่จะรับสาร

เนื่องจากไมทันตั้งตัวรับสาร   3) ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอผูสงสาร  4) ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอ

คำศัพทในสารและ 5) ผูรับสารมีความคาดหวังในการสื่อสารสูงเกินไปทำใหเกิดความเบื่อหนายตอ

ระบบการสื่อสาร 

ผูวิจัยคาดวาจะมีการแกปญหาเบื้องตนไดโดยใหผูสงสารรูจักยั้งคิดในการสงสารโดยสรางใหผู

สงสารใหมีคุณสมบัติที่ดีในการสงสาร เชน  1) เปนผูที่มีเจตนาแนชัดที่จะใหผูอื่นรับรูจุดประสงคของ

ตนในการสงสาร  2) เปนผูท่ีมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาของสารท่ีตองการจะสื่อออกไปเปนอยางดี  

3) มีความรับผิดชอบในฐานะเปนผูสงสาร และ 4) เปนผูรูจักเลือกใชกลวิธีที่เหมาะสมในการสงสาร  

5) สรางความตระหนักในการสงสารดวยหลักโยนิโสมนสิการ คือ การทำในใจโดยแยบคาย การคิด

พิจารณาอยางละเอียด ถี่ถวนและลึกซึ้ง หรือการคิดที่ถูกวิธี มีระเบียบ มีเหตุผล และสรางสรรค      

ดังคำพุทธพจนที่วา “ภิกษุทั้งหลายเมื่อดวงอาทิตยอุทัยยังอยู ยอมมีแสงอรุณขึ้นมากอนเปนบุพนิมิต 

ฉันใด ความถึงพรอมดวยโยนิโสมนสิการก็เปนตัวนำบุพนิมิตแหงการเกิดขึ้นของอารยอัฎฐางคิกมรรค

แกภิกษุฉันนั้น” (สังยุตตนิกาย มหาวรรค) ซึ่งเปนเหตุใหหยุดคิดกอนที่จะสงสารมีเนื้อหาหลาย

ประการ เชน 1) วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย คือ คิดแบบมีเหตุผล เชน พระพุทธเจาทรงตรัสรูโดยใช

วิธีการคิดแบบสืบสาวหาเหตุจากปจจัย 2) วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ คือ การคิดจำแนก

แยกแยะองครวมของสิ่งตาง ๆ ออกเปนองคยอย ๆ ทำใหมองเห็นความสัมพันธขององคประกอบยอย

เหลานั้นวามีความเก่ียวเนื่องกันมีเหตุมีผลและพ่ึงพาอาศัยกันไดอยางไร 3) วิธีแบบสามัญลักษณะ คือ 

คิดแบบไตรลักษณ (อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา) คือคิดแบบรูเทาทันธรรมดา ชีวิตของคนเราก็เปนเชนนี้

เปนอนิจจังไมเท่ียงแท ทุกขังมีแตความทุกขอนัตตาไมมีตัวตนท่ีแนนอน 4) วิธีคิดแบบอริยสัจ หรือ วิธี

คิดแบบแกปญหา คือ การพิจารณาปญหามีอะไรบาง (ทุกข) สาเหตุอยูที่ใด (สมุทัย) แนวทางและ

เปาหมายของการแกปญหาที่ตั้งไว (นิโรธ) พิจารณาวิธีการดำเนินงานเพื่อบรรลุเปาหมาย (มรรค)    

ซึ่งเราสามารถใชเปนหลักยึดในการพิจารณาถึงความเปนจริงและนำไปสูการคิด ตามกระบวนการนี้  

5) วิธีคิดแบบเห็นคุณ – โทษและทางออก คือมองในเชิงคุณคาวาสิ่งนั้น ๆ มีคุณในแงไหน มีโทษในแง
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ไหน มองทั้งเปนคุณและโทษ เปนตน สรุปได 4 ขอ คือ  1) คิดเปนระเบียบ 2) คิดถูกวิธี 3) คิดเปน

เหตุเปนผล และ 4) คิดใหเกิดการกระทำท่ีเปนกุศล 

ดังนั้น ผูวิจัยในฐานะเปนอาจารยสอนนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยของมหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา พบวา นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย มีพ้ืนฐานการใช

ภาษาไทยและหลักภาษาไทยมาแลว แตยังตองมีการนำความรูเหลานั้นไปถายทอดใหกับผูเรียนโดย

การใชวิธีการและรูปแบบการเรียนการสอนที่ไดรับการพัฒนาทางดานทักษะการสอนเพื่อนำความรูท่ี

ไดถายทอดโดยการสื่อสารหรือสงสารเพื่อใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา ความคิด และคุณคาของภาษาไทย 

โดยเฉพาะในสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ ่งสวนหนึ่งเปนเพราะความเคยชินในการใชภาษามาจากระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาและการเรียนการสอนในชั้นปท่ี 1 มีรายวิชามาก เวลาเรียนเวลาสอนจึง

ไมคอยไดลงรายละเอียดในเนื้อหา การเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยยังไมไดความรูท่ี

หลากหลายเพียงพอตอการนำไปสอนเด็กนักเรียนหรือนำไปใชในชีวิตประจำวัน ผูวิจัยจึงเสนอรูปแบบ

การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนภาษาไทยเพื่อชวยใหนักศึกษามีความรู ความเขาใจใน

รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อใหนักศึกษาเกิดการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยใหดียิ่งขึ้นโดยการ

นำหลักการทฤษฎี วิธีการ รูปแบบการสอนแบบตาง ๆ มาประยุกตใชรวมกับหลักโยนิโสมนสิการ    

จักชวยพัฒนาในการเรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 ใหเกิดมีประสิทธิผลในการเรียนการสอนอยางเปนรูปธรรม 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื ่อศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

2. เพื ่อพัฒนารูปแบบการการเร ียนการสอนเพื ่อส งเสร ิมทักษะการสอน ชั ้นปที ่  4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

           ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางรูปแบบฝกการทักษะการสอน  ของนักศึกษาสาขาวิชาการ

สอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

จึงกำหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้  

 1. ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย ท่ีกำลังศึกษาในชั้นปท่ี 4 จำนวน 52 รูป/คน โดยการสุมแบบงายคือ หองเรียนท่ี 1 กับหอง
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ที่ 2  วิธีการเก็บขอมูลจะใชทั้งการวิจัยแบบเชิงปริมาณคือ แสดงความคิดเห็นจากเครื่องมือที่เปน

แบบสอบถาม 

2. ขอบเขตดานเนื้อหาสาระการเรียนรู  

           การสอนแบบมีสวนรวม มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังนี้ 

           2.1 กำหนดผลการเร ียนรู   (Learning Outcome) ใหครอบคลุมองคความร ู  ท่ี

ตองการใหเกิดความรู ความเขาใจ ทักษะเจตคติกระบวนการ คุณธรรม และจริยธรรม 

           2.2 กำหนดสาระการเรียนรู ใหครอบคลุมเนื้อหาและสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ี

ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 

            2.3 ออกแบบหรือทำแผนกิจกรรมการเรยีนรู ซ่ึงเนนกิจกรรม 4 องคประกอบดังนี้ 

    2.3.1 กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด  

    2.3.2 กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน  

   2.3.3 กิจกรรมพัฒนารปูแบบการเรียนการสอน  

   2.3.4 กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสรมิทักษะการสอน  

3. ขอบเขตดานเวลา ใชเวลาในการฝก 4 เดือน ตั้งแตเดือน มิถุนายน - กันยายน 2563 

4. ขอบเขตดานสถานที่ ใชสถานที่ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา เปนสถานท่ี

ปฏิบัติการวิจัย 

 

1.4 ทฤษฎี สมมุติฐาน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยครั้งนี ้ ผู วิจัยใชแนวคิดเชิงตระหนักใจและการตอบสนองสิ่งเรา กลาวคือ สราง

ความสำคัญในการคิดถึงเหตุผล ประโยชนของการสงสารและนำแนวคิดของรัฐบาลที่เนนทักษะของ

ครูท่ีมีความสำคัญกับการสื่อสารในชีวิตประจำวัน ท่ีสำคัญยิ่งคือ การเปนครูภาษาไทย จะตองมีความรู 

มีทักษะการสงสารวิชาภาษาไทยที่ดีเยี่ยมเพราะจะเปนแบบอยางที่ดีกับนักเรียนในอนาคต การยั้งคิด

กอนการสงสารนั้น มีแนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการชาวตะวันตกมากมาย สวนในหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนาไดปรากฏหลายหลักธรรม เชน หลักวุฒิธรรม 4 หมายถึง การสงสารในการพูด ในการ

เขียนที่จะสำเร็จผลไดตองคบหรือเสวนากับผูรูใหผูฝกกอน (สัปปุริสังเสวะ) แลวคิดหาเหตุผลใหรูจริง

ใหถูกวิธีในการฝกปฏิบัติการสงสาร (สัทธัมมัสสวนะ) สรางความมั่นคงโดยคิดหาเหตุผลในการสงสาร

ใหถูกวิธีซ่ึงเปนการกระทำโดยแยบคาย มองสิ่งท้ังหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา (โยนิโส

มนสิการ) และปฏิบัติการสงสารใหถูกตองตามหลักการแบบธัมมานุธัมมปฏิบัติ (พระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต)), 2538 : 162)  สวนทฤษฎีท่ีสำคัญในการฝกปฏิบัติการสงสาร คือทฤษฎีการเรียนรูของ 

ฌัง  เปยเจต (Jean  Piaget) เปนนักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด เปนผูสนใจศึกษาคนควาเรื่องของ

เด็ก และพบวา พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดเกิดขึ้นจากการที ่บุคคลไดปะทะสังสรรค 
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(Interact) กับสิ่งแวดลอมและปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมนั้นได เปยเจตยังกลาวย้ำวา   แรกทีเดียว

เด็กยังไมสามารถแยก “ตนเอง” ออกจากสิ่งแวดลอม แตเนื่องจากประสบการณที่ไดจากการปะทะ

สังสรรคกับสิ่งแวดลอมทำใหเกิดการพัฒนาการทางสติปญญาขึ้น (เปยเจต (Jean  Piaget) อางใน 

อารี  พันธมณี, จิตวิทยาการเรียนการสอน, (บริษัทตนออ แกรมมี่ จำกัด : กรุงเทพมหานคร, 2540 : 

25-30) เนนความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา (S-Stimulus) กับการตอบสนอง (R-Response) 

ของธอรนไดค ซึ่งเขาเชื่อวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองสรางสิ่งเชื่อมโยงหรือพันธะ (Bond) ระหวาง

สิ่งเรากับการตอบสนอง โดยตั้งกฎการเรียนรูไว 3 ประการไดแก  

 1. กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) หมายถึงสภาพทางรางกายหรือวุฒิภาวะทาง

จิตใจของผู เรียนรวมทั ้งพื ้นฐานประสบการณเดิม สภาพความพรอมของหู ตา ประสาทสมอง 

กลามเนื้อ ประสบการณเดิมที่จะเชื่อมโยงความรูใหมหรือสิ่งใหมที่ไดพบ รวมทั้งความสนใจ ความ

เขาใจตอสิ่งใหมที่จะเรียน ถาผูเรียนมีความพรอมตามองคประกอบตาง ๆ ที่กลาวแลวก็จะทำใหเกิด

การเรียนรูได 

 2. กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) หมายถึง ผูเรียนไดลงมือฝกหัดจริงหรือไดลงมือ

กระทำและทำซ้ำ ๆ บอย ๆ แบบ Learning  by doing ยอมจะทำใหเกิดการเรียนรูอยางเขาใจ       

มีความสมบูรณถูกตอง  

 3. กฎแหงความพอใจ (Law of Effect) หรือ กฎแหงความพึงพอใจ กฎนี้เปนผลที่ทำใหเกิด

ความพอใจในการฝกปฏิบัติ กลาวคือ เม่ือรางกายและจิตใจไดรับความพอใจจะทำใหเกิดพันธะหรือสิ่ง

เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองมีความเขมแข็งม่ันคง 

 

1.5 คำนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

การพัฒนา (Development)  หมายถึง กระบวนการการเปลี่ยนแปลงอันจะนำไปสูทำให

เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ ้น เจริญขึ้น โดยวิธีการที่หลากหลายทั้งที ่เปนรูปธรรม และ

นามธรรม ทั้งโดยทางตรงและทางออมอันจะสงผลสัมฤทธิ์ไปยังจุดมุงหมายในเรื่องที่ตองการจะให

บรรลุตามจุดประสงคท่ีตั้งไวโดยมรรควิธีตาง ๆ 

 รูปแบบการเรียนการสอน (Teaching model) หมายถึง แผนจัดการเรียนรูหรือรูปแบบ 

วิธีการ เทคนิค กระบวนการที ่จัดขึ ้นอยางมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 

หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ เขามาชวยใหสภาพ

การเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการท่ียึดถือ 

 การสงเสริมทักษะการสอน (Promote teaching skills) หมายถึง การนำรูปแบบและ

วิธีการสอนในแบบตาง ๆ มาใชในการสอนเพื่อทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพโดย

ใชรูปแบบและวิธีการสอนท่ีมีความหลากหลายผสมผสานกันอันนำไปสูทักษะการสอนของนักศึกษา 
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1.6 ประโยชนทีจ่ะไดรับ 

1. ไดทราบสภาพปจจุบันปญหาของการเรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอนของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

2. ไดแนวทางพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

3. ไดนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

4. นักศึกษามีทักษะการสอนและสามารถพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไดดีข้ึน 

 5. สามารถนำออกเผยแพรกับครูในโรงเรียนตาง ๆ ไดท่ัวประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่อง การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการ

สอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา

เขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 นี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารที่เปนตำรา บทความ ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบ 

2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนแบบมีสวนรวม 

4. องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการแกปญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

6. ความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 

7. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 

8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

9. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

2.1 การพัฒนารูปแบบ 

 ความหมายของรูปแบบ 

 ไพรัช ถิตยผาด (2544 : 36) รูปแบบ (Model) มีความหมายในภาษาไทยอีกความหมายหนึ่ง

คือ “แบบจำลอง” หมายถึงสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบที่สำคัญในเรื ่องใด  

เรื่องหนึ่ง เปนวิธีการถายทอดความคิด ความเขาใจและจินตนาการของบุคคลท่ีมีตอปรากฏการณหรือ

เรื่องราวใด ๆ ใหปรากฏโดยใชการสื่อสารในลักษณะตาง ๆ เชนภาพวาด ภาพเหมือน แผนภูมิ แผนผัง

ตอเนื่อง หรือสมการคณิตศาสตรใหสามารถเขาใจไดงายและสามารถเสนอเรื่องราวหรือประเด็นตาง ๆ 

ไดอยางกระชับ  

ขณะที ่ Willer (1982: 41) กลาวว า ร ูปแบบเปนการสรางความคิดรวบยอดของชุด

ปรากฏการณ ดวยวิธีการของเหตุผลท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเกิดความกระจางชัดในนิยาม ความสัมพันธ

และขอเสนอของระบบรูปนัยท่ีเก่ียวของ  

Bardo และ Hartman (1928 : 25) ไดขยายความของรูปแบบวารูปแบบเปนอะไรบางอยาง

ท่ีเราพัฒนาข้ึน เพ่ือบรรยายคุณลักษณะท่ีสำคัญ ๆ ของปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือใหงายตอ
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การทำความเขาใจ รูปแบบจึงไมใชการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณอยางละเอียดทุกแงมุม    

สวนการท่ีจะระบุวารูปแบบหนึ่ง ๆ จะตองมีรายละเอียดมากนอยเพียงใดจึงจะเหมาะสม และรูปแบบ

นั้น ๆ ควรมีองคประกอบอะไรบาง ไมไดมีขอกำหนดตายตัว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปรากฏการณแตละอยาง 

และวัตถุประสงคของผูสรางรูปแบบท่ีตองการจะอธิบายปรากฏการณนั้น ๆ 

 สรุปไดวา รูปแบบเปนการจำลองภาพในอุดมคติที่นำไปสูการอธิบายคุณลักษณะสำคัญของ

ปรากฏการณที่คาดวาจะเกิดขึ้น เพื่อใหงายตอการทำความเขาใจ ที่ไมมีองคประกอบตายตัว หรือ 

รายละเอียดทุกแงมุม โดยผานกระบวนการทดสอบอยางเปนระบบเพื่อใหเกิดความแมนตรงและ

เชื่อถือได 

 ประเภทของรูปแบบ Keeves (1988 : 68) ไดจัดประเภทของรูปแบบตามลักษณะที่ปรากฏ

เปน 5 ประเภทดังนี้ 

1. แบบหุนจำลองเชิงเทียบเคียง (Analog Model) หมายถึง วิธีการจำลองจากของจริงหรือ 

คลายกับของจริง อาจมีขนาดแตกตางจากขนาดจริงไปบาง เชน หุ นจำลองรถยนต หุ นจำลอง

เครื่องบิน เปนตน สวนใหญจะมีลักษณะทางกายภาพ จุดออนที่พบคือ ไมสามารถระบุความสัมพันธ

ของแตละองคประกอบในแบบจำลองอยางชัดเจน 

          2. รูปแบบที่ใชภาษาในการอธิบาย (Semantic Model) บางครั้ง เรียกวาเรียกวาแบบเชิง

ขอความ หมายถึง การแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบท่ีสำคัญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน

รูปแบบเก่ียวกับ เจตคติ รูปแบบเก่ียวกับผลการเรียนแบบตาง ๆ จุดออนรูปแบบนี้คือขาดความชัดเจน 

ยากแกการทดสอบโครงสรางของรูปแบบ 

3. รูปแบบที่ใชแผนภูมิ (Schematic Model) หมายถึง รูปแบบที่ใชแผนภาพ หรือแผนภูมิ   

(Diagram) ที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบที่สำคัญในเรื่องใด เรื่องหนึ่งที่มีผลตอกัน 

เชน การเขียนรูปแบบโครงสรางขององคกรการบริหารงาน เปนตน 

          4. รูปแบบทางคณิตศาสตร (Mathematic Models) หมายถึง รูปแบบที่แสดงออกในรูปของ

สูตรหรือสมการทางคณิตศาสตรจึงมักเรียกรูปแบบนี้วา รูปแบบเชิงคณิตศาสตร โดยเริ่มมีการนำมาใช

ในชวงป ค.ศ. 1960 ในสาขาวิชาการวัดผลการศึกษา ตอมาไดขยายผลไปทางดานการวิจัยทาง

การศึกษาและสาขาวิชาอ่ืน ๆ เพราะสามารถทดสอบสมมุติฐานได และนำไปสูการพิสูจนขอเท็จจริงใน

เรื่องนั้น ๆ ได 

          5. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Models) หมายถึง รูปแบบที่อยูในระดับชั้นสูง โดยมีตัวแปร

แตละตัว แสดงความสำคัญเชิงสาเหตุกับตัวแปรอ่ืน ๆ ซ่ึงมี 2 ลักษณะคือ 

5.1 Recursive Models หมายถึง รูปแบบแสดงความสัมพันธของสาเหตุหรือ

ตัวแปรอ่ืนท่ีมีเสนโยงท่ีมีทิศทางของการเปนสาเหตุไปในทางเดียวหรือไมมีความสัมพันธยอนกลับ 
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5.2 Non-Recursive Models หมายถึง รูปแบบแสดงความสัมพันธของสาเหตุ

แบบเสนคูระหวางตัวแปร โดยทิศทางของความสัมพันธของตัวแปรหนึ่งอาจเปนไดทั้งสาเหตุและผล

ของตัวแปรอ่ืน ๆ ภายในรูปแบบนั้น คือ ท้ังความสัมพันธไปและยอนกลับได 

สรุปไดวา ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู ว ิจัยไดพิจารณาเห็นวา แนวคิดรูปแบบที่เหมาะสมกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย คือ ขอสรุปในขอ 2 รูปแบบหมายถึง สิ ่งที ่แสดงโครงสรางของความ

เกี่ยวของระหวางชุดของปจจัยหรือตัวแปรตาง ๆ หรือองคประกอบที่สำคัญในเชิงความสัมพันธหรือ

เหตุผลซ่ึงกันและกันเพ่ือชวยใหเขาใจขอเท็จจริงหรือปรากฏการณในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ หรือ

รูปแบบที ่ใชแผนภูมิ (Schematic Models) หรือรูปแบบที ่ใชภาษาในการอธิบาย (Semantic 

Models) ตามแนวคิดของ Keeves (1988) ท่ีไดกำหนดของเขตและนิยามไว ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด

ของผูวิจัยท่ีตองการศึกษาวิธีการสอนตามแนวรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งแลวสามารถจะพัฒนาใหเปนการ

เรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผูเรียนในแตละวัย ในแตละบริบทของพ้ืนท่ี 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

 มีนักวิชาการหลายทานท่ีไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ Anderson 

(1997) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา หมายถึง กระบวนการออกแบบการเรียนรู

เร ื ่องใดเร ื ่องหนึ ่งเพื ่อใหบรรลุผล ประกอบดวยหลักการซึ ่งต อง ระบุแนวคิดทฤษฎีพื ้นฐาน 

วัตถุประสงคและขอมูลอ่ืนๆ ท่ีสนับสนุนใหการใชรูปแบบการเรียนการ สอนประสบความสำเร็จ 

 Joyce and Weil (1986) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562 หนา 37) ไดใหความหมายของ

รูปแบบการเรียนการสอน วา หมายถึงแบบแผนที่นาไปใชสาหรับการจัดการเรียนการสอน หรือเปน

แนวทางในการสอนของครูท่ีจะชวยใหผูเรียนไดความรู ความคิด ทักษะ คานิยม วิธีการคิด และวิธีการ

แสดงออกในการ เรียนรูของตนเอง 

 ทิศนา แขมมณี (2550, หนา 51-57) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา 

หมายถึงสภาพลักษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคประกอบสำคัญ ซ่ึงไดรับการจัดไว อยาง

เปนระเบียบตามหลักปรัชญาทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ ประกอบดวย กระบวนการ 

หรือขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ ที่สามารถชวยให

สภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดท่ียึดถือ ซ่ึงไดรับการพิสูจนทดสอบ

วาสามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงค เฉพาะของรูปแบบนั้น 

 จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนขางตน สรุปไดวา รูปแบบการเรียน การสอน 

หมายถึง การจัดองคประกอบทางการเรียนรูอยางเปนระเบียบแบบแผน ตามหลักการ แนวคิด หรือ 

ทฤษฎีพ้ืนฐาน และไดรับการพิสูจนวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตาม วัตถุประสงคท่ี 

กำหนดได 
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2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 มีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

Anderson (1997) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562 หนา 37) อธิบายวา รูปแบบการเรียนการสอน

ประกอบดวยหลักการ โดยมีแนวคิดหรือทฤษฎีพื้นฐาน วัตถุประสงค เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีสนับสนุน ใหการใชรูปแบบการเรียนการสอนเกิดผลสัมฤทธิ์ 

 Joyce and Weil (2000) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:37) อธิบายวา รูปแบบการเรียน

การสอนประกอบดวยทฤษฎี หลักการและมโนทัศนของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนและ

กิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอน และผลท่ีเกิดกับผูเรียนหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 

 ทิศนา แขมมณี  (2550, หนา 51-57) อธิบายวา รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบ

สำคัญ ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความเชื ่อที ่เปนพื ้นฐานของรูปแบบฯ นั้น          

2) มีการบรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับหลักการ 

ที่ยึดถือ 3) มีการจัดระบบ คือมีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของระบบให

สามารถนาผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้น ๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือใหขอมูล

เกี ่ยวกับวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ ที ่จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 

 จากองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่นักการศึกษาเสนอไวขางตน สรุปไดวา

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน มีองคประกอบ 5 ประการ คือ 1) หลักการแนวคิด

เก่ียวกับรูปแบบการแกปญหาอยางสรางสรรคแนวคิด ทฤษฎี ซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอน 2) วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน 3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน 

และ 5) การประเมินผลการเรียนรู 

 

 3. แนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 มีนักการศึกษาไดอธิบายแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

 Joyce and Weil (1986) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562 หนา 37) อธิบายแนวทางการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีทฤษฎีรองรับ เชน 

ทฤษฎีดานจิตวิทยาการเรียนรู และจะตองมีการศึกษาวิจัย ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีพัฒนาข้ึน 

 ทิศนา แขมมณี (2550 หนา 51-57) ไดอธิบายขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอน ดังนี้ 
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กำหนดจุดมุงหมายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนใหชัดเจน 

ศึกษาสภาพรูปแบบ 

 1. ศึกษาหลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวของ เพื่อกำหนดองคประกอบและเห็นแนวทางในการจัด

ความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 2. ศึกษาสภาพการณและปญหาที่เกี่ยวของ เพื่อใหคนพบองคประกอบที่สำคัญที่จะชวยให

รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเมื่อนำไปใชจริง และปองกันปญหาซึ่งอาจจะทำใหรูปแบบ

การเรียนการสอนนั้นขาดประสิทธิภาพ 

 3. กำหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณาวามีปจจัยใดที่สามารถ

ชวยใหรูปแบบการเรียนการสอนบรรลุเปาหมาย หรือจุดมุงหมาย  

 4. จัดกลุมองคประกอบ โดยนำองคประกอบที่กำหนดไวมาจัดหมวดหมู เพื่อความสะดวกใน

การดำเนินการข้ันตอไป 

องคประกอบของรูปแบบ 

 5. จัดความสัมพันธขององคประกอบ ผูสรางรูปแบบการเรียนการสอนตอง พิจารณาวา

องคประกอบใดเปนเหตุและเปนผลตอกัน และจัดลำดับองคประกอบใหถูกตองเหมาะสม 

 6. จัดผังจำลององคประกอบ โดยการสรางความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ โดยแสดงให

เห็นความเชื่อมโยงขององคประกอบเหลานั้น 

การทดลองใชรูปแบบ 

 7. ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน 

ตรวจสอบแลวจัดทำเปนรูปแบบจริง 

 8. ศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนวาไดผลตามเปาหมายหรือ

ใกลเคียงกับเปาหมายมากนอยเพียงใด 

 9. ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน โดยนำผลการทดลองใชในการปรับปรุงรูปแบบการ

เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 สรุปไดวา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีการศึกษาหลักการ แนวคิดทฤษฎี

ตาง ๆ มีการศึกษาขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยรูปแบบ การเรียนการ

สอนที ่พัฒนาขึ ้นตองไดร ับการตรวจสอบ พิสูจน เพื ่อยืนยันวาสามารถสงผลใหผู เรียนบรรลุ

วัตถุประสงคตามท่ีตองการ 
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 4. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับจิตสาธารณะ จิตตปญญาศึกษา และทฤษฎี 

ปญญาสังคม ประมวลสรุป ดังนี้ 

  1. ความเชื่อมโยงของแนวคิดจิตตปญญาศึกษากับทฤษฎีปญญาสังคม แนวคิดจิตต

ปญญาศึกษากับทฤษฎีปญญาสังคม มีความเก่ียวของเชื่อมโยงกัน ในสวนของการพัฒนาจิตสาธารณะ 

คือการเนนความเชื่อมโยงระหวางตัวผูเรียนกับสังคม โดย จิตตปญญาศึกษาเนนการเรียนรูที่เปนองค

รวม เชื่อมโยงชีวิตกับชุมชนและธรรมชาติ ใหเกิดจิตสำนึกตอสวนรวมมีจิตเมตตาตอเพื่อนมนุษยซ่ึง

แสดงออกมาโดย กิจกรรมการทำงาน อาสาสมัคร เปนตน (ธนา นิลชัยโกวิทย, 2551 หนา 52) ซ่ึง

สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตสาธารณะ ที่แสดงออกถึงการชวยเหลือผูอื่นและสังคมโดยไมหวัง

ผลตอบแทน สวนทฤษฎีปญญาสังคม เนนการเรียนรูของบุคคลที่ความเกี่ยวพันกับปจจัย 3 ดานคือ  

1) ดานบุคคล (P)  2) ดานสภาพแวดลอม (สังคม) (E)  3) ดานพฤติกรรม (B)  โดยทั้งสามปจจัยมี

ความสัมพันธกันแบบสองทาง (Bandura, 1986) ซึ่งเปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงผูเรียนกับสังคมมีขอ

คนพบจากงานวิจัยท่ีแสดงใหเห็นวา สามารถนำแนวคิดจิตตปญญาศึกษาและทฤษฎีปญญาสังคมมาใช

รวมกันได ดังนี้ เล็ก ทองแสน (2550 หนา 56) ศึกษาผลการฝกสมาธิและการใชตัวแบบที่มีตอ

พฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญศึกษา จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา การใชวิธีการฝกสมาธิและการใชตัวแบบสามารถ

พัฒนาพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียนได และผุสดี เฉลิมสุข (2543 หนา 51) ศึกษาผลการ

ฝกควบคุมตนเองและการฝกสมาธิท่ีมีตอการปรับพฤติกรรมไมสนใจในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ในการ

เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา การฝกการกำกับควบคุมตนเอง

และการฝกสมาธิ สามารถปรับพฤติกรรมไมสนใจในการเรียนและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนได จากงานวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวาสามารถใชกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตต

ปญญาศึกษารวมกับทฤษฎีปญญาสังคมในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนได โดย

ในการวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา 

  2. แนวคิดจิตตปญญาศึกษาและทฤษฎีปญญาสังคมที ่ใชในการพัฒนารูปแบบ     

การเรียนการสอนจิตสาธารณะ มีดังนี้ 

   2.1 จิตตปญญาศึกษามีแนวคิดพื้นฐาน ดังนี้ 1) ความเชื่อในความเปน

มนุษย (Humanistic Value) มีแนวคิดวามนุษยมีศักยภาพในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีความ

จริง ความดี และความงามอยูในตนสามารถพัฒนาจิตตนใหเปน “จิตใหญ” ที่ใหรมเงาแกตนเองและ

ผูอื่นได และ 2) กระบวนทัศนองครวม (Holistic Paradigm) มีแนวคิดวามนุษยมีความเชื่อมโยงกับ

สรรพสิ่งโดยบุคคลจะคนพบอัตลักษณ และเปาหมายในชีวิตโดยผานการเชื่อมโยงกับสังคม และ
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ธรรมชาติ กอใหเกิดความรัก ความเมตตา (ธนา นิลชัยโกวิทย และคณะ, 2550 หนา 55-57)            

มีหลักการสำคัญ ดังนี้  

1) การเรียนรูจากประสบการณตรง  

2) ความเมตตา  

3) การฟงอยางลึกซ้ึง 

4) การนอมสูใจอยางใครครวญ 

5) การเฝามองตามความเปนจริง 

   2.2 ทฤษฎีปญญาสังคม มีแนวคิดวาการเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการ 

เรียนรูโดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตัวแบบโดยใชกระบวนการทางปญญา และการเรียนรูของ

บุคคลมีความเกี่ยวพันกับปจจัย 3 ดานคือ 1) ดานบุคคล (P)  2) ดานสภาพแวดลอม (สังคม) (E)     

3) ดานพฤติกรรม (B)  โดยท้ังสามปจจัยมีความสัมพันธกันแบบสองทาง โดยมีแนวคิดหลัก 3 ประการ 

คือ  1) การเรียนรูโดยการสังเกต  2) การกำกับควบคุมตนเอง  3) การรับรูความสามารถของตนเอง   

(Bandura ,1986 ; 1989) และจากงานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีปญญาสังคม แสดงใหเห็นวา การเรียนรู

โดยการสังเกตจากตัวแบบ (Observational Learning) สามารถพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนได 

(นันทวัฒน ชุนชี, 2546; 64 ลัดดาวัลย เกษมเนตรและคณะ, 2547; 49, บุญทัน ภูบาล, 2549; 52, 

ศิริ แคนสา, 2551: 56) นอกจากนี้ การรับรูความสามารถของตน (Self-efficacy) ยังเปนปจจัยสำคัญ

ที่สงผลตอจิตสาธารณะ (โกศล มีความดี, 2547; 66, พรพรหม พรรคพวก, 2550; 65, ณัฐณิชากร  

ศรีบริบูรณ, 2550: 62) และการกำกับควบคุมตนเอง (Self-regulation) สามารถพัฒนาคุณลักษณะ

อันพึงประสงคของนักเรียนได (Puustinen, 1999; 60, ปยวรรณ พันธมงคล, 2542: 58) 

สรุปไดวา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยมีแนวคิดตามจิตสาธารณะ จิตตปญญา

ศึกษา และทฤษฎีปญญาสังคม สวนของการพัฒนาจิตสาธารณะจะเนนความเชื่อมโยงระหวางตัว

ผูเรียนกับสังคม สวนจิตตปญญาศึกษามีแนวคิดพื้นฐาน ความเชื่อในความเปนมนุษยโดยมีแนวคิดวา

มนุษยมีศักยภาพในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีความจริงความดีและความงามอยูในตนได สวน

ทฤษฎีปญญาสังคมมีแนวคิดวาการเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรียนรูโดยการสังเกตหรือการ

เลียนแบบจากตัวแบบโดยใชกระบวนการทางปญญาชวยตัดสินใจ 

 

2.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแบบมีสวนรวม (Active learning)  

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแบบมีสวนรวมนี้ มีนักวิชาการหลายทานไดความรูและ

หมายไว ดังนี้ 

ไพบูลย เปานิล (2546 : 43-44 ) กลาวไววา วิธีการสอนแบบเดิม ๆ นั้น มักจะใชวิธีการ

ถายทอดความรูใหกับผูเรียนโดยการบรรยาย (Lecture) การเรียนการสอนจะดีขึ้นหากอาจารยมี
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เอกสารคำสอน (Sheet) แจกใหและจะประทับใจการสอนของอาจารยมากที่สุดหากอาจารยมีเรื่อง

ตลกหรือขำขันมาเลาใหฟงจะทำใหไดหัวเราะสนุกสนานประทับใจไปนานแลวจะจดจำภาพเหลานั้น

มาเปนตนแบบการสอนจนกลายเปนกระบวนการเรียนการสอนท่ียึดตัวครูเปนศูนยกลางซ่ึงวิธีการสอน

แบบเดิม ๆ ยังมีจุดออนหลายดานดังนี้คือ 

1. ครูเปนแหลงความรูท่ีลาหลังหากไมมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

2. ผูเรียนขาดความสนใจเพราะทำหนาท่ีฟงอยางเดียว 

3. ผูเรียนขาดความคิดริเริ่มสรางสรรค 

4. ผูเรียนไมกลาคิดไมกลาแสดงออกขาดความเชื่อม่ันในตนเอง 

5. ผูเรียนไมเกิดความรูท่ีแทจริงไมสามารถนำไปประยุกต – ปฏิบัติไดเพราะเนนความจำ

อยางเดียว 

6. ผูเรียนไมรูจักการทำงานรวมกันเปนทีม 

7. ครูใหความสำคัญกับคะแนนสอบมากกวาผลงานการประดิษฐคิดคน 

8. ผูเรียนไมรูจักวิธีการแสวงหาความรู 

ไพบูลย เปานิล (2546 : 51-57)  กลาววา พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 ในหมวด 4 

ไดเนนและใหความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู โดยยึดผู เร ียนเปนสำคัญซึ ่งหมายถึงการจัด

กระบวนการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการนำไปใชในชีวิตจริง สามารถนำไปปฏิบัติ

และประยุกตใชได “เปนกระบวนการเรียนรู ที ่ผ ู เร ียนมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง ไดพัฒนา

กระบวนการคิดวิเคราะหศึกษาคนควาทดลองและแสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด ความ

สนใจดวยกระบวนการและแหลงเรยีนรูที่หลากหลายทั้งในและนอกหองเรียน สามารถนำความรูและ

ประสบการณไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนสังคมและสวนรวม” กระบวนการการเรียนรูที่คลายคลึง

กับวิธีการสอนเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) แตกตางกันที่กลุมผูเรียนในระดับการศึกษา

ขั้นพื้นฐานซึ่งยังเปนเยาวชนอยูจึงเรียกวา การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ (Child Center) สวน

กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) ท่ีมุงเนนการเรียนรูท่ีมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูดังนี้ 

1. กำหนดผลการเรียนรู (Learning Outcome) ใหครอบคลุมองคความรูที่ตองการใหเกิด

ความรูความเขาใจทักษะเจตคติกระบวนการคุณธรรมและจริยธรรม 

2. กำหนดสาระการเรียนรูใหครอบคลุมเนื้อหาและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่ตองการให

เกิดข้ึนกับผูเรียน 

3. ออกแบบหรือทำแผนกิจกรรมการเรียนรูซ่ึงเนนกิจกรรม 4 องคประกอบดังนี้ 

 3.1 การแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูหมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีกระตุน

ใหผูเรียนดึงประสบการณเดิมของตนเองออกมาเชื่อมโยงหรืออธิบายปญหาใหมที่พบเพื่อนำไปสูการ
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สรางองคความรูหรือขอสรุปการกระตุนใหเกิดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซ่ึงครูอาจใชสื่อ

แผนใสวีดีทัศนสถานการณจำลองตั้งคำถามหรือสื่อ กิจกรรม อ่ืน ๆ ก็ได 

3.2 การสรางองคความรูรวมกันโดยการตั้งประเด็นปญหาหรือคำถามใหผูเรียนไดคิด

วิเคราะหและสรางสรรคมวลประสบการณรวมกันอาจใชคำถามหรือสถานการณจำลองที่ทาทาย

อารมณความรูสึกของผูเรียนเชนความรักอมตะมีจริงหรือรักและเมตตาตางกันอยางไร เปนตน 

3.3 การนำเสนอความรูหมายถึงการหลอมรวมแนวคิดท่ีไดจากการอภิปรายกลุมเขา

กับหลักการทฤษฎีที่ครูจัดเตรียมใหหรือคนความาจากแหลงเรียนรูมาสังเคราะหภายในกลุมผูเรียน

จนเกิดความเชื่อยอมรับม่ันวาเปนขอเท็จจริงเชนการนำปญหาโทษภัยจากการสูบบุหรี่หรือสิ่งเสพติด

ทุกชนิดลวนเกิดโทษภัยตอตนเองสังคมและประเทศชาติโดยรวมจนผูเรียนยอมรับ 

3.4 การประยุกตใชนำเสนอหรือลงมือปฏิบัติหมายถึงการนำเสนอความรูนั้นตอกลุม

ในหองเรียนการนำเสนอตอสาธารณะในลักษณะปายนิเทศปายโฆษณาหรือการเผยแพรทาง

สื่อมวลชนและหากผูเรียนสามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดเชนการลดและเลิกการสูบบุหรี่สิ่งเสพติด

เพราะตระหนักและเชื่อในสิ่งท่ีพบวาเปนผลการเรียนรูท่ีมีคุณคาสูงสุด 

 ทิศนา  แขมมณี (2550 : 51-57) ไดศึกษาหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนซ่ึง

สามารถนำมาใชในวิธีการสอนเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) ไดดังตอไปนี้ 

 1.  ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอรนไดค  (Thorndike’s Classical Connectionism) 

   ก.  ทฤษฎีการเรียนรู  ธอรนไดค (ค.ศ.1814 - 1949) อางอิงในทิศนา แขมมณี. 

(2550 : 51-52)  เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลาย

รูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก (Trial and Error) ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนกวาจะพบรูปแบบ

การตอบสนองที่สามารถใหผลที่พึงพอใจมากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรูแลวบุคคลจะใชรูปแบบการ

ตอบสนองที่เหมะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใชรูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับสิ่งเราในการเรียนรู

ตอไปเรื่อย ๆ 

 กฎการเรียนรูของธอรนไดคสรุปไดดังนี้ (ทิศนา  แขมมณี. 2550,หนา 51-52 ; อางอิงมา

จาก Hergenhahn and Olson. 1993 , pp56 - 57) 

  1.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีถาผูเรียนมีความ

พรอมท้ังทางรางกายและจิตใจ 

  2.  กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) การฝกหัดหรือกระทำบอย ๆ ดวยความ

เขาใจจะทำใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดกระทำซ้ำบอย ๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร  

และในท่ีสุดอาจลืมได 
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  3.  กฎแหงการใช (Law of Use and Disuse) การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวาง

สิ่งเรากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนรูจะเกิดขึ้น หากไดมีการนำไปใชบอย ๆ หากไมมี

การนำไปใชอาจมีการลืมเกิดข้ึนได 

  4.  กฎแหงผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลไดรับผลที่พึงพอใจยอมอยากจะ

เรียนรูตอไป แตถาไดรับผลท่ีไมพึงพอใจจะไมอยากเรียนรู ดังนั้นการไดรับผลท่ีพึงพอใจ จึงเปนปจจัย

สำคัญในกาเรียนรู 

 

   ก. หลักการจัดการศึกษา/การสอน 

    1.  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนแบบลองผิดลองถูกบาง (เม่ือพิจารณาแลววา

ไมถึงกับเสียเวลามากเกินไป และไมเปนอันตราย) จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในวิธีการแกปญหา  

จดจำการเรียนรูไดดี และเกิดความภาคภูมิใจในการทำสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง 

      2.  การสำรวจความพรอมหรือการสรางความพรอมของผูเรียน เปนสิ่งจำเปนท่ี

ตองกระทำกอนการสอนบทเรียน เชน การสรางบรรยากาศใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็นการ

เชื่อมโยงความรูเดิมมาสูความรูใหม การสำรวจความรูใหม การสำรวจความรูพ้ืนฐาน แนะนำการสอน

แบบเนนกิจกรรมการมีสวนรวมตาง ๆ (อัครชัย ชัยแสวง, 2559 : 54-62) เชน การสอนแบบบูรณา

การ คือ การสอนแบบบรูณาการ ในปจจุบัน วิธีการสอนนี้เปนท่ีนิยมท่ีสุดคือ การสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง

เปนหลัก แลวสามารถเชื่อมโยงไปถึงวิชาอ่ืน ๆ ท่ีพาดพิงถึง โดยการเขียนแผนการสอนแบบใยแมงมุม

(Webbing) คือจัดวิชาหลักอยูตรงกลาง ถาพาดพิงถึงวิชาใดก็เขียนชื่อวิชานั้นไวโดยรอบแลวโยงเสน

ไปท่ีวิชานั้น ฉะนั้นในหนึ่งคาบ (ชั่วโมง) อาจพาดพิงถึง 7 - 8 วิชา การทำแผนเชนนี้เรียกวา การทำผัง

มโนทัศน การสอนแบบนี้เปนการสอนที่ดีมาก แตครูผูสอนตองมีความรูที่หลากหลายวิชาและยึดวชิา

หลักไวเปนแกน การพาดพิงถึงวิชาอ่ืน ๆ นั้น ควรพาดพิงในเวลาท่ีพอเหมาะแลวตองกลับมาวิชาแกน  

เพื่อมิใหเกิดการสับสนกับผูเรียนการสอนแบบ Learning by doing การสอนแบบ Deming cycle 

คือ ตามหลักของ P D C A คือการสอนท่ีดีอีกลักษณะหนึ่ง ซ่ึงยอมาจากคำ 4 คำ คือ PLAN หมายถึง 

การวางแผนการสอนไวลวงหนา ทั้งการวิเคราะหหลักสูตรและการเขียนแผนการสอน รวมทั้งเตรียม

สื ่อการสอน DO หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริง หรือ ลงภาคสนาม ตามที ่เตรียมตัวไว CHECK 

หมายถึง การตรวจสอบผลการลงมือปฏิบัติวา จะเกิดผลเชนไร จะแกไขอยางไรและ ACTION 

หมายถึง การนำเอาผลสัมฤทธิ์ไปใช แตถาไมคอยดีจะตองแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น ถาดีแลวก็นำไวใชใน

โอกาสตอไปและการสอนแบบแกปญหา (Problem - Solving Method) หมายถึง กิจกรรมดาน

ความคิด ท่ีรวบรวมประสบการณเดิมกับสภาพของปญหาเขาดวยกัน เปนขบวนการเลือกวิธีการตาง ๆ 

ในการแกปญหาใหได วิธีสอนแบบแกปญหานี้ เพื่อฝกนิสัยในการแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง คือ

สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได ในการแกปญหานี้ข้ึนอยูกับประสบการณความสามารถภาวะทาง
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สมองของผูเรียนเปนสำคัญการสอนแบบนี้เกิดขึ้นจากความคิดที่วาการเรียนรูในเรื่องตาง ๆ เกิดจาก

สภาพการณที่เปนปญหา วิธีสอนแบบแกปญหามีขั้นตอนตาง ๆ ดังนี้ 1) ขั้นรวบรวมปญหา ครูและ

เด็กชวยกันรวบรวมปญหาที่จะเรียน โดยคำนึงถึงความสนใจ ความตองและปญหาอันเกิดจากตัว

นักเรียนจริง ๆ 2) ขั้นรวบรวมขอมูลเพื่อหาความกระจางในปญหา เปนขั้นที่ผูเรียนคนหาความจริง

ตาง ๆ ดวยการคนควาเอง เพื่อใหไดมาซึ่งเนื้อหาวิชาอันจะนำไปใชในการแกปญหานั้น 3) ขั้นตั้ง

สมมุติฐานในการแกปญหา เม่ือไดขอมูลตาง ๆ แลวก็ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนตีความขอมูล

ที่ไดรับ 4) ขั้นวางแผนในการแกปญหา โดยจะใหนักเรียนรวมมือกันรับงานไปทำตามสมมุติฐานโดย

การรางโครงการวางแผนงานที ่จะแกปญหาใหเร ียบรอยและ 5) ขั ้นลงมือกระทำการทดสอบ

ขอเสนอแนะสมมุติฐาน ขอดี 1) ทำใหนักเรียนตื่นตัวในการเรียนรู เห็นประโยชนของการเรียนรู 2) 

สรางความมั่นใจในความสามารถของตน เพราะคิดแกปญหาดวยตนเอง 3) มีความเขาใจและจดจำ

บทเรียนไดดี เพราะไดคิดแกปญหา 4) ทำใหนักเรียนมีประสบการณตรง รูจักชวยเหลือซึ่งกนัและกัน

และ 5) ทำใหนักเรียนเปนคนเชื่องาย มีเหตุผลการตัดสินใจและทำใหเปนคนรูจักคิดและมีทักษะกวาง

ขวาง สวนขอเสีย 1) ตองใชเวลามาก 2) บางครั้งไมคุ มกับผลที่ไดรับและ 3) ครูตองเปนคนที่มี

ความสามารถในการนำเขาสูปญหาถาครูไมมีความสามารถจะทำใหนักเรียนไมเขาใจปญหาเปนตน 

เพ่ือดูวาผูเรียนมีความพรอมท่ีจะเรียนบทเรียนตอไปหรือไม 

    3.  หากตองการใหผูเรียนมีทักษะในเรื่องใดจะตองชวยใหเขาเกิดความเขาใจใน

เรื่องนั้นอยางแทจริง แลวใหฝกฝนโดยกระทำสิ่งนั้นบอย ๆ แตควรระวังอยาใหถึงกับซ้ำซาก จะทำให

ผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

    4.  เม่ือผูเรียนเกิดการเรียนรูแลวควรใหผูเรียนฝกนำการเรียนรูนั้นไปใชบอย ๆ   

    5.  การใหผู เรียนไดรับผลที ่ตนพึงพอใจ จะชวยใหการเรียนการสอนประสบ

ผลสำเร็จ การศึกษาวาสิ่งใดเปนสิ่งเราหรือรางวัลที่ผูเรียนพึงพอใจจึงเปนสิ่งสำคัญที่จะชวยใหผูเรียน

เกิดการเรียนรู   

 2.  ทฤษฎีการวางเงื ่อนไขแบบโอเปอรแรนต (Operant  Conditioning) ของสกิน

เนอร  (Skinner)  

  สกินเนอร (Skinner) ไดทำการทดลอง ซ่ึงสามารถสรุปเปนกฎการเรียนรูไดดังนี้ (ทิศนา  

แขมมณี. 2550,หนา 51-52 ; อางอิงมาจาก Hergenhahn and Olson. 1993,pp 80-119) 

 

  ข.  ทฤษฎีการเรียนรู 

  1.  การกระทำใด ๆ ไดรับการเสริมแรงจะมีแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนอีก สวนการกระทำท่ีไม

มีการเสริมแรง แนวโนมที่ความถี่ของการกระทำนั้นจะลดลงและหายไปในที่สุด (จากการทดลองโดย

นำหนูท่ีหิวจัดใสกลอง ภายในมีคานบังคับใหอาหารตกลงไปในกลองได ตอนแรกหนูจะวิ่งชนโนนชนนี่  
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เม่ือชนคานจะมีอาหารตกลงมาใหกิน ทำหลาย ๆ ครั้ง พบวาหนูจะกดคานทำใหอาหารตกลงไปไดเร็ว

ข้ึน) 

  2.  การเสริมแรงที่แปรเปลี่ยนทำใหการตอบสนองคงทนกวาการเสริมแรงที่ตายตัว  

(จากการทดลองโดยเปรียบเทียบหนูที่หิวจัด 2 ตัว ตัวหนึ่งกดคานจะไดอาหารทุกครั้ง อีกตัวหนึ่งเม่ือ

กดคาน บางทีก็ไดอาหาร บางทีก็ไมไดอาหาร แลวหยุดใหอาหารตัวแรกจะเลิกกดคานทันที ตัวที่ 2  

จะยังกดตอไปอีกนานกวาตัวแรก) 

  3.  การลงโทษทำใหเรียนรูไดเร็วและลืมตัว (จากการทดลองโดยนำหนูที่หิวจัดใสกรง

แลวช็อกดวยไฟฟา หนูจะวิ่งพลานจนออกมาได เมื่อจับหนูใสเขาไปใหมมันจะวิ่งพลานอีก จำไมไดวา

ทางไหนคือทางออก) 

  4.  การใหแรงเสริมหรือใหรางวัลเมื่ออินทรียกระทำพฤติกรรมที่ตองการ สามารถชวย

ปรับหรือปลูกฝงนิสัยที่ตองการได (จากการทดลองโดยสอนใหหนูเลนบาสเกตบอล เริ่มจากการให

อาหารเม่ือหนูจับลูกบาสเกตบอล จากนั้นเม่ือมันโยนจึงใหอาหาร ตอมาเม่ือโยนสูงข้ึนจึงใหอาหาร ใน

ที่สุดตองโยนเขาหวงจึงใหอาหาร การทดลองนี้เปนการกำหนดใหหนูแสดงพฤติกรรมตามที่ตองการ

กอนจึงใหแรงเสริม วิธีนี้สามารถดัดนิสัยหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได) 

   

   ค.  หลักการจัดการศึกษา/การสอน 

   1.  ในการสอน การใหการเสริมแรงหลังการตอบสนองที่เหมาะสมของเด็กจะชวยเพ่ิม

อัตราการตอบสนองท่ีเหมาะสมนั้น 

   2.  การเวนระยะการเสริมแรงอยางไมเปนระบบ หรือเปลี่ยนรูปแบบการเสริมแรงจะ

ชวยใหเกิดการตอบสนองของผูเรียนคงทนถาวร เชนถาครูชมวา “ดี” ทุกครั้งที่นักเรียนตอบถูกอยาง

สม่ำเสมอ นักเรียนจะเห็นความสำคัญของแรงเสริมนอยลง ครูควรเปลี่ยนเปนแรงเสริมแบบอื่นบาง  

เชน ยิ้ม พยักหนา หรือบางครั้งอาจไมใหเสริมแรง 

   3.  การลงโทษที่รุนแรงเกินไป มีผลเสียมาก ผูเรียนอาจไมไดเรียนรูหรือจำสิ่งที่เรียนได

เลย ควรใชวิธีการงดการเสริมแรงเม่ือนักเรียนมีพฤติกรรมไมพึงประสงค เชน เม่ือนักเรียนใชถอยคำไม

สุภาพ แมไดบอกและตักเตือนแลวก็ยังใชอีก ครูควรงดการตอบสนองตอพฤติกรรมนั้น เมื่อไมมีใคร

ตอบสนอง ผูเรียนจะหยุดพฤติกรรมนั้นไปในท่ีสุด 

   4.  หากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม หรือปลูกฝงนิสัยใหแกผูเรียน การแยกแยะขั้นตอน

ของปฏิกิริยาตอบสนองออกเปนลำดับขั้น โดยพิจารณาใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน เชน 

หากตองการปลูกฝงนิสัยในการรักษาความสะอาดหองปฏิบัติการ และเครื่องมือ สิ่งสำคัญประการแรก

คือ ตองนำพฤติกรรมที่ตองการมาจำแนกเปนพฤติกรรมยอยใหชัดเจน เชน การเก็บ การกวาด     

การเช็ดถู การลาง การจัดเรียง เปนตน ตอไปจึงพิจารณาแรงเสริมที่จะใหแกผูเรียน เชน คะแนน    
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คำชมเชย การใหเกียรติ การใหโอกาสแสดงตัว เปนตน เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคก็ใหการ

เสริมแรงท่ีเหมาะสมในทันที 

  ฉะนั้น ในการจัดการเรียนการสอนและการสรางบทเรียนสำเร็จรูปของครูจึงจำเปนอยางยิ่ง

ที่จะตองศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาตาง ๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย

ความสนใจระดับว ุฒิภาวะความตองการของผู เร ียนเพื ่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 

สรุปไดวา กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) เปนแนวการจัดการเรียนรู

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่ตองการใหผูสอนจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญเพ่ือ

สรางศักยภาพสูงสุดแกผูเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรคและพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองใหการ

จัดการเรียนรูมีความหมายผูเรียนเปนฝายลงมือกระทำอยูกับเนื้อหาท่ีจะกอใหเกิดการรูโดยการพูดคุย

การเขียนการอานการสะทอนหรือการตั้งคำถามหรือการเรียนการสอนที่มีความเคลื่อนไหวใชไดท้ัง

กลุมเล็กและหองเรียนใหญ ๆ 

 

2.4 องคประกอบทีม่ีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ปริยทิพย บุญคง (2546 : 8) ไดกลาวถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

โรงเรียนนั้นประกอบดวย 

 1. พฤติกรรมดานความรูความคิดหมายถึงความสามารถทั้งหลายของผูเรียนซึ่งประกอบดวย

ความถนัดและพ้ืนฐานเดิมของผูเรียน 

 2. คุณลักษณะทางดานจิตวิทยาหมายถึงสภาพการณหรือแรงจูงใจที่จะทำใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูใหมไดแกความสนใจเจตคติที่มีตอเนื้อหาวิชาเรียนโรงเรียนและระบบการเรียนความคิดเห็น

เก่ียวกับตนเองลักษณะคุณภาพ 

 3. คุณภาพการสอนซ่ึงไดแก การไดรับคำแนะนำการมีสวนในการเรียนการสอนการเสริมแรง

จากครูการแกไขขอผิดพลาดและรูผลวาตนเองกระทำไดถูกตองหรือไม 

 ปริยทิพย บุญคง (2546 : 9) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในโรงเรียนนั้นประกอบดวย 

 1. คุณลักษณะของผูเรียนไดแก ความพรอมทางสมองและความพรอมทางสติปญญา ความ

พรอมทางดานรางกายและความสามารถทางดานทักษะของรางกาย คุณลักษณะทางจิตใจซึ่งไดแก

ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติและคานิยมสุขภาพ ความเขาใจเก่ียวกับตนเอง ความเขาใจใสถานการณ

อายุและเพศ 
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 2. คุณลักษณะของผูสอนไดแก สติปญญา ความรูในวิชาท่ีสอน การพัฒนาความรู ทักษะทาง

รางกาย คุณลักษณะทางจิตใจ สุขภาพความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและความเขาใจในสถานการณตาม

อายุและเพศ 

 3. พฤติกรรมระหวางผูสอนกับผูเรียนไดแก ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนจะตองมีพฤติกรรม              

ท่ีมีความเปนมิตรตอกัน เขาอกเขาใจความสัมพันธกันดี มีความรูสึกท่ีดีตอกัน 

 4. คุณลักษณะของกลุมผูเรียนไดแก โครงสรางของกลุม ตลอดจนความสัมพันธของกลุม    

เจตคติ ความสามัคคีและภาวะผูนำและผูตามท่ีดีของกลุม 

 5. คุณลักษณะของพฤติกรรมเฉพาะตัวไดแก การตอบสนองตอการเรียน การมีเครื่องมือและ

อุปกรณพรอมในการเรียนและความสนใจตอบทเรียน 

 6. แรงผลักดันภายนอกไดแก บานมีความสัมพันธระหวางคนในบานดี สิ ่งแวดลอมดี                      

มีวัฒนธรรมและคุณธรรมพ้ืนฐานดีเชน ขยันหม่ันเพียรความประพฤติดี 

 ปริยทิพย บุญคง (2546: 10) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ไวดังนี้ 

 1. ดานคุณลักษณะการจัดระบบในโรงเรียนตัวแปรดานนี้จะประกอบดวย ขนาดโรงเรียน

อัตราสวนนักเรียนตอครู อัตราสวนนักเรียนตอหองเรียนซ่ึงตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 2. ดานคุณลักษณะของครู ตัวแปรทางดานคุณลักษณะของครูประกอบดวย ประสบการณ

อายุ วุฒิภาวะของครู การฝกอบรมของครู จำนวนวันลาของครู จำนวนคาบที่สอนในหนึ่งสัปดาห

ความเอาใจใสในหนาที่ ทัศนคติเกี ่ยวกับนักเรียน ซึ่งตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 3. ดานคุณลักษณะของนักเรียนประกอบดวย ตัวแปรเกี่ยวกับตัวนักเรียนเชน เพศ อายุ

สติปญญาการเรียนพิเศษการไดรับความชวยเหลือเกี่ยวกับการเรียนสมาชิกในครอบครัวระดับ

การศึกษาของบิดามารดาอาชีพของผูปกครองความพรอมในเรื่องอุปกรณการเรียนระยะทางไปเรียน

การมีอาหารกลางวันรับประทานความเอาใจใสตอการเรียนทัศนคติตอการเรียนการสอนฐานะทาง

ครอบครัวการขาดเรียนการเขารวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นตัวแปรเหลานี้ก็มีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 4. ดานภูมิหลังทางเศรษฐกิจสังคมและสิ ่งแวดลอมของนักเร ียน การศึกษาเกี ่ยวกับ

ความสัมพันธระหวางสภาพเศรษฐกิจสังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนใหญเปนการศึกษาใน

ตางประเทศซึ่งประกอบดวยตัวแปรเชน ขนาดครอบครัว ภาษาที่พูดในบานของตน ถิ่นฐานหรือพื้นท่ี

ท่ีตั้งของบาน 
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 สรุปไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือสภาพแวดลอมที่จะสงผล

ตอผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคหรือผลการเรียนรูที่คาดหวังแลวสามารถตอบขอคำถาม

หรือชุดคำถามท่ีครูผูสอนใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการแกปญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค     

     ติวิสต  (Constructivism) 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) เปนปรัชญาการศึกษาที่ตั้งอยูบนฐานความเชื่อ

ที่วา นักเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง ซึ่งความรูนี้จะฝงติดอยูกับคนสราง ดังนั้นความรูของ

แตละคนเปนความรูเฉพาะตัวเปนสิ่งที่ตนสรางขึ้นเองเทานั้น โดยนักเรียนจะเปนผูกำหนดหรือมีสวน

รวมในการกำหนดสิ่งท่ีจะเรียนและวิธีการเรียนของตนเอง และเปนผูตัดสินวา ตนเองจะไดเรียนรูอะไร 

เรียนรูอยางไรและพัฒนาการเรียนรูของตนเองอยางไร สามารถนำสิ่งท่ีเรียนรูไปใชในบริบทอ่ืนไดอยาง

เหมาะสม จากเรียนรูจากการปฏิบัติจะมีอิสระในการคิดและทำสิ่งตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนดวย

ตนเอง และเรียนรูบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวย ภายใตการอำนวย 

ความสะดวกของครู 

 1. ความหมายของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติสต 

 เนื่องจากยุคปจจุบันเปนยุคที่ขอมูลขาวสารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมีการปรับเปลี่ยน 

กระบวนทัศนการเรียนรูใหมที่มุงเนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองผานกระบวนการคิด จะเห็นได

วาสอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) หรือชื่อเรียกอื่น ๆ ที่แตกตางกันไป ไดแก 

ทฤษฎีสรางสรรคความรู ทฤษฎีเสริมสรางความรู ทฤษฎีรังสรรคนิยมในการศึกษาครั้งนี้ เรียกวา 

“ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต” 

 Von Glasersfeld (1991) (อางถึงในวิชุดา มาลาสาย 2562:12) กลาวถึง คอนสตรัคติวิสต 

วาเปนทฤษฎีของความรูที่มีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อความหมาย

และการควบคุมกระบวนการของการสื่อความหมายในตัวคน ทฤษฎีของความรูนี้อางถึงหลักการ 2 ขอ 

คือ 1 ความรูไมไดเกิดขึ้นจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดยบุคคลท่ีมีความรูความ

เขาใจ 2) หนาที่ของการรับรูคือการปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด แตไมใชเพื่อการ

คนพบสิ่งที่เปนจริง ซึ่งถานำหลักการทั้งสองนี้ไปใชจะมีผลเกิดขึ้นตามมาแผกวางไกลในการศึกษา

พัฒนาการทางสติปญญาและการเรียนรูเชนเดียวกันกับในการฝกปฏิบตัิการสอนในจิตวิทยาบาบัดใน

ระหวางการจัดการระหวางบุคคล 

 Wheatley (1991) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:12) ใหความหมายทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต วามีหลักการสำคัญ 1 ประการ คือ 1) ความรูไมไดเกิดจากการรับรูแตมนุษยเปนผูสรางความรู

ข ึ ้นดวยตนเอง ดังนั ้น การสรางความหมายจากสิ ่งที ่ร ับรู ของแตละคน จึงอาจแตกตางกันได             



25 
 

2) การรับรู คือ การปรับตัวและการใชประโยชนจากการจัดระบบประสบการณตาง ๆ ที่ไดรับดังนั้น

มนุษยสามารถเรียนสิ่งตาง ๆ โดยอาศัยประสบการณกับสิ่งเหลานั้น 

 Bell (1993) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:12) มีทรรศนะเกี่ยวกับการเรียนรูตามแนว 

Constructivism วาการเรียนรูไมใชการเติมสมองที่วางเปลาของผูเรียนใหเต็ม หรือไมใชการไดมาซ่ึง

ความคิดใหม ๆ ของผูเรียนแตเปนการพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดท่ีมีอยูแลวของผูเรียนการเรียนรูเปน

การแปลงมโนมติที ่เปนการสรางและการยอมรับความคิดใหม ๆ หรือเปนการจัดโครงสรางของ

ความคิดที่มีอยูแลวใหม ซึ่งจะตระหนักวานักเรียนเปนผูสรางความคิดมากกวาดูดซึมความคิดใหม ๆ 

และผูเรียนเปนผูสรางความสามารถจากประสบการณดวยตนเอง 

 Cobb (1994) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:12) กลาววาการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเปนกระบวนการเรียนรูที่ไมหยุดนิ่งกับที่ในการสราง การรวบรวมและการตกแตงความรู 

ผูเรียนมีโครงสรางความรูที่ ใชในการตีความหมายและทำนายเหตุการณตาง ๆ รอบตัวเขาโครงสราง

ความรูของผูเรียนอาจแปลก และแตกตางกันจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ นอกจากนี้ Cobb 

ยังกลาวถึงทรรศนะเชิงวัฒนธรรมสังคมของคอนสตรัคติวิสตวา การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคม

และเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผูเรียน นอกจากนี้ผูใหญที่อยูรอบตัวผูเรียนทั้งพอแม ปู ยา 

ตา ยาย ภาษาถิ่น ภาษามาตรฐานและวัฒนธรรมดั้งเดิมและวัฒนธรรมตางชาติที่กำลังหลั่งไหลเขามา

เปนปจจัยสำคัญอยางมากตอกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 

 Willson (1996) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:13) กลาววา คอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎี

ของความรูที ่ใชอธิบายวา เรารูได อยางไรและเรารูอะไรบาง คอนสตรัคติวิสต จึงเปนวิธีการคิด

เก่ียวกับเรื่องของความรูท่ีเกิดข้ึนและการเรียนรูเพ่ิมเติม 

 ทิศนา แขมมณี (2542: 52) ไดใหความหมายทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต วาเปนแนวคิดที่บุคคล

เรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิมตามโครงสรางทางปญญาที่มีอยู ความสนใจ

และแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐาน โดยมีแรงจูงใจจากความขัดแยงทางปญญาทา ใหเกิดการไตรตรอง 

(refection) นาไปสู การสรางโครงสรางใหมทางปญญา (Cognitive Restructuring) ที ่ไดรับการ

ตรวจสอบทั้งโดยตนเองและผูอื่น วาสามารถแกปญหาตาง ๆ ซึ่งอยูในกรอบของโครงสรางนั้นและ   

ใชเปนเครื่องมือสำหรับการสรางโครงสรางใหมอ่ืน ๆ ตอไป 

 สุมาลี ชัยเจริญ (2547 : 49) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการสราง

ความรู มากกวารับความรู โดยที ่ความรู คือโครงสรางทางปญญาของบุคคลนั ้น ๆ ที ่สรางจาก

ประสบการณหรือการแกปญหาของตนและสามารถที่จะนำไปแกปญหาหรือสถานการณอื่น ๆ ได

ดังนั้นในกระบวนการเรียนรู ผูเรียนจึงเปนผูสรางความรูโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิม ครูมี

หนาที่ในการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหผู เรียนเกิดการเรียนรูหรือเกิดการขยายโครงสรางทางปญญา

กระบวนการเรียนการสอนในแนวคอนสตรัคติวิสต จึงมักเปนลักษณะที่ผูเรียนสรางความรูจากการ



26 
 

รวมมือกันแกปญหากระบวนการเรียนการสอนจะเริ ่มตนดวยปญหาที่กอใหเกิดความขัดแยงทาง

ปญญา (Cognitive Conflict) นั่นคือประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม ไมสามารถ

จัดการแกปญหานั้นไดลงตัวพอดีเหมือนปญหาที่เคยแกมาแลว ตองมีการคิดคนเพิ่มเติมที่เรียกวา 

“การปรับโครงสราง” หรือ “การสรางโครงสรางใหม” ทางปญญา (Cognitive Restructuring) โดย 

การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดถกเถียงปญหาซักคานจนกระท่ังหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษมา

ขจัดความขัดแยงทางปญญาภายในตนเองและระหวางบุคคลได  

จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา การเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนกระบวนการ

เรียนรูที่นักเรียนแสวงหาความรูและสรางองคความรูดวยตนเอง โดยอาศัยประสบการณ ความรูเดิม

เปนพื้นฐานและเชื่อมโยงกับความรูใหม ดวยการแสวงหาความรูและสรางองคความรูจากบริบทและ

สิ่งแวดลอมท่ีอยูเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวัน ครูมีบทบาทเปน

เพียงผูอำนวยความสะดวกตาง ๆ ใหกับนักเรียน สิ่งสำคัญของวิธีที่นักเรียนลงปฏิบัตินั้น คือ ครูตอง

สรุปการปฏิบัตินั้น ๆ วา เปนผลสำเร็จอยางไร มีผลดีอะไรบาง มีผลที่จะตองปรับปรุงแกไขอยางไร

บาง ถาครูไมสรุปใหนักเรียนรู นักเรียนจะสรุปดวยตนเองไมไดและอาจจะสรุปผิดประเด็นได 

 

 2. แนวคิดและหลักการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

 Underhill (1991) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:14) ไดกลาวถึงขอตกลงเบื้องตนของ

การเรียนรู ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไว ดังนี้ 

1. ความขัดแยงทางปญญา (Cognitive Conflict) และความอยากรู อยากเห็น

(Curiosity) เปนกลไกหลัก 2 ประการท่ีจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน 

2. การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเปนองคประกอบหลักในการสรางความขัดแยงทาง

ปญญา 

3. ความขัดแยงทางปญญากอใหเกิดกิจกรรมการไตรตรอง (Reflective Activity) 

4. การไตรตรองเปนองคประกอบหลักซึ่งกระตุนใหเกิดโครงสรางใหมทางปญญา 

(Cognitive Restructuring) 

5. ขอ 1, 2, 3, และ 4 เปนวงจร 

6. วงจรขางตนนี้เกิดข้ึนเสมอในประสบการณของนักเรียน 

7. วงจรนี้ใหอำนาจแกนักเรียนในการควบคุมการเรียนรูของตนเอง 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีที่เนนในเรื่องการสรางความรูใหมโดยเชื่อวาผูเรียนมี

ความรูเดิมอยูแลวการเรียนรูเปนกระบวรการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเรียนโดยมีผูเรียนเปนผูสรางความรู 

ความสัมพันธระหวางสิ่งพบเห็นกับกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอน โดยพยายามนาความเขาใจ

เกี ่ยวกับเหตุการณและปรากฏการณที ่ตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา (Cognitive 
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Structure) โครงสรางทางปญญานีจ้ะประกอบดวย ความหมายของสิ่งตาง ๆ ที่ใชภาษาหรือเกี่ยวกับ

เหตุการณ หรือสิ ่งที ่แตละบุคคลมีประสบการณหรือเหตุการณอาจเปนความเขาใจหรือความรู        

ของแตละบุคคล ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางปญญาใหกับผูเรียนไดแตผูสอนสามารถชวย

ใหผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณทาใหเกิดภาวะไมสมดุลข้ึนคือภาวะท่ี

โครงสรางทางปญญาเดิมใชไมไดตองมีการดูดซึมเขาสูโครงสรางทางปญญา (Assimilation) หรือการ

ปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) ซ่ึงเปนความสามารถในการปรับโครงสรางทางปญญา

ใหเขากับสิ่งแวดลอมโดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมและสิ่งที่ตองเรียนเขาดวยกันทำใหเกิด

ความรูนั้นเองซ่ึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา

ของเพียเจต (Piaget) เรียกวา Cognitive Constructivist และวีกอตสก้ี (Vygotsky) ซึ่งเนนบริบท

ทางสังคมท่ีเรียกวา Social Constructivist (สุมาลี ชัยเจริญ, 2545) มีรายละเอียดดังนี้ 

  1. Cognitive Constructivism ซึ่งมีแนวคิดมาจาก Piaget “คือผูเรียนเปนผูสราง

ความรูโดยการลงมือกระทำ” Piaget เชื่อวาถาผูเรียนถูกกระตุนดวยปญหาที่กอใหเกิดความขัดแยง

ทางปญญา (Cognitive Conflict) หรือเกิดการเสียสมดุลทางปญญา (Disequilibrium) ผูเรียนตอง

พยายามปร ับปร ุ ง โครงสร  างทางป ญญา (Cognitive Structuring) ให  เข  าส ู  สภาวะสมดุล 

(Equilibrium) โดยวิธีการดูดซึมความรู (Assimilation) โดยรับขอมูลใหมจากสิ่งแวดลอมเขาไปไวใน

โครงสรางทางปญญาเขาสูสภาวะสมดุล หรือสามารถท่ีจะสรางความรูใหมข้ึนมาไดหรือเกิดการเรียนรู

นั่นเอง 

  2. Social Constructivist เปนทฤษฎีรากฐานมาจาก Vygotsky ซึ ่งมีแนวคิดท่ี

สำคัญที่วา “ปฏิสัมพันธทางสังคมมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาดานพุทธิปญญา” รวมทั้งแนวคิด 

เก ี ่ ย วก ั บ“Zone of Proximal Development” ถ  าผ ู  เ ร ี ยนอย ู  ต ่ ำ กว  า  Zone of Proximal 

Development ก็จำเปนที่จะตองไดรับการชวยเหลือในการเรียนรูที่เรียกวา Scaffolding Vygotsky 

เชื่อวาผูเรียนสรางความรูโดยผานการปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอื่น ไดแก เด็ก ผูใหญ พอแม ครู และ

เพื่อน ในขณะที่เด็กอยูในบริบทของสังคมและวัฒนธรรม (Social Cultural Context) จากแนวคิด

ขางตน พบวา หลักการของ Social Constructivism เนนการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของ

ผูเรียนโดยจัดใหผูเรียนไดรับคำชี้แนะและเสนอแนวทางในการแกปญหา นอกจากนี้การทำงานรวมกับ

ผูอื่นที่มีความรูความชำนาญเกี่ยวกับเรื่องนั้นจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ดังนั้นในการจัดการ

เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต นักการศึกษาจึงไดนำฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) ซึ่งมา

จากแนวคิดท่ีเก่ียวกับชวงของพัฒนาการท่ีเรียกวา Zone of Proximal Development ถาผูเรียนต่ำ 

กวา Zone of Proximal Development จำเปนที่จะตองไดรับการชวยเหลือในการเรียนรูและการ

เรียนรูแบบรวมมือกันแกปญหา (Collaborative Learning) ซึ่งมาจากแนวคิดที่เกี่ยวกับบริบททาง

ภาษา สังคมและวัฒนธรรมชวยสงเสริมการสรางความรูแกผูเรียน ดังนั้นจะพบวาการเรียนรูทั้งสอง
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ทฤษฎีมีความแตกตางกัน คือ Piaget อธิบายถึงการเรียนรูที ่เกิดขึ ้นภายในตัวของบุคคล เมื ่อมี

ปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือสิ่งแวดลอมแลวบุคคลนั้นจะเกิดการเรียนรู สวน Vygotsky อธิบายวาการ

เรียนรู เกิดจากการมีปฏิสัมพันธทางสังคมโดยอาศัยสื ่อกลางทางวัฒนธรรมที ่มนุษยสรางข้ึน           

การชวยเหลือดวยการชี้แนะและการทำงานรวมกับผูอ่ืนจะสงเสริมใหเกิดการเรียนรู 

 3. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต  

 Brooks (1993) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:15)  ไดกลาววา ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

นั้นมิใช ทฤษฎีการสอนแตเปนทฤษฎีการเรียนรู (Knowledge and Learning) โดยมีพื้นฐานมาจาก

จิตวิทยากลุ ม Cognitive Psychology ปรัชญาและมานุษยวิทยาทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสตไดให

ความหมายของคำวา ความรู (Knowledge) คือ สื่อกลางในการพัฒนาทางดานสังคมและวัฒนธรรม 

ดังนั้นการเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตจึงเปนกระบวนการแกปญหาซึ ่งทำใหนักเรียนเกิด

ประสบการณที่เปนรูปธรรมแมวาทฤษฎี คอนสตรัคติวิสตจะไมใชทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแตก็เปน

ทฤษฎีที่เปนพื้นฐาน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสภาครูวิทยาศาสตรแหงชาติและสภาวิจัย

แหงชาติ (National Council for Teachers of Mathematics and National Research Council) 

ไดสนับสนุนใหยึดนักเรียนเปนศูนยกลางในการจัดประสบการณเรียนรูและนำแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสตมาใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตรซึ่งเปนวิธีที่จะชวยพัฒนาความคิดรวบยอดและชวยให

นักเรียนสามารถแยกแยะปญหาไดวิธีการสอนแบบนี้มิไดเนนวิธีการทองจำเพื่อนำไปหาคำตอบท่ี

ถูกตองแตเปนวิธีท่ีใหนักเรียนไดทดลองสืบสวนสอบสวนตั้งคำถามและตั้งสมมติฐาน 

 สุนทร สุนันชัย (2540 : 48) ไดเสนอแนะการนำแนวคิด ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชใน   

การจัดการเรียนการสอนดังนี้ 1) ตองจัดสิ่งแวดลอมในการเรียนรูใหมีทางเลือกลดความกดดันและ

สงเสริมใหมีความคิดริเริ่ม 2) จัดบริบทการเรียนรู ซึ ่งสนับสนุนความเปนอิสระของนักเรียนใน

ขณะเดียวกันครูตองทำหนาท่ีเปนผูสนับสนุนท่ีดีเพ่ือพัฒนาเด็กซ่ึงอยูระหวางการเปลี่ยนจากการพ่ึงพา

ผูอื่นมาเปนพึ่งพาตนเองใหสามารถกาวหนาขึ้นมาได สิ่งแวดลอมในขอนี้ยังหมายรวมถึงเพื่อน ๆ ของ

เด็กซึ่งจากการทำงานดวยกันไดดีมีความเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน ยอมเปนปจจัยใหเด็กได 

พัฒนาการเรียนรูไดดีดวย 3) เด็กมีโอกาสที่จะใชความรูที่เรียนในบริบทที่เหมาะสมเพื่อใหเด็กไดเห็น

ความเชื่อมโยงระหวางสิ่งท่ีเรียนรูกับโลกท่ีเปนจริงภายนอก 4) สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

โดยการสอนใหมีเจตคติที่เหมาะสมในการแสวงหาและสรางความรูและ 5) เสริมสรางศักยภาพของ

นักเรียนใหพรอมท่ีจะเรียนรูรวมท้ังการยอมรับความผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดาซ่ึงจะชวยใหแสวงหาสิ่ง

ท่ีดีกวาและถูกตองตอไป 

 สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ควรเปดโอกาสใหเด็ก

ไดอยูในโลกประสบการณมีโอกาสผิดพลาดมีโอกาสแกตัวและการเรียนรูจากการผิดพลาดนั้น โดยสรุป

คือ ไมควรสอนใหเด็กทองจำ เนื ้อหา แตใหรู จักคิดและฝกทักษะโดยผานประสบการณตาง ๆ        
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การเรียนการสอนคณิตศาสตรควรเปนการสอนที่ใหผูเรียนไดลงมือกระทำและฝกคิดดวยตนเองเปน

สำคัญครูผูสอนจะเปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษามากกวาจะเปนผูบอกใหนักเรียนจำ ทั้งนี้ตอง

คำนึงถึงวุฒิภาวะประสบการณเดิมสิ่งแวดลอมและขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ท่ีนักเรียนไดรับมา

กอนเขาสูหองเรียนการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนระหวางท่ีนักเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรม      

การเรียนเหลานั้น นอกจากนี้เม่ือนักเรียนผานกิจกรรมไปแลวจะเกิดทักษะในการตัดสินแกปญหาดวย

วิธีการที่เหมาะสมมีความคิดวิพากษวิจารณอยางมีเหตุผลรวมทั้งมีความสามารถสื่อสารกับผูอื่นไดดี 

ท้ังนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้จะตองคำนึงถึงพัฒนาการในวัยตาง ๆ ของเด็กอีกดวย 

 4 . บทบาทครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

  J.G. Brooks, & M.G. Brooks (1993) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:16)  ได

กลาววา บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้นควรยึดหลักในการสอน 12 ประการ

ดังนี้ 

1. ครูตองยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนและใชคำถามกระตุนให

นักเรียนใชกระบวนการแกปญหาเพื่อเกิดการเรียนรูและชวยใหนักเรียนไดคิด

แกปญหา 

2. ครูตองใชขอมูลวัตถุดิบท่ีอยูรอบๆ ตัวนักเรียนมาใชใหเปนประโยชนเพ่ือสงเสริม 

และกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรู 

3. เมื ่อจะมอบหมายใหนักเรียนทำครูจะตองใชคำพูดที ่ทำใหนักเรียนไดเกิด

ความคิด และสติปญญา เชน จำแนก วิเคราะห ทำนาย และสรางสรรค 

4. ครูตองใหโอกาสนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นความรูสึกนึกคิดที่มีตอบทเรียน

วิธีการเรียนรูและบทเรียน 

5. ครูจะตองพยายามทำความเขาใจความคิดรวบยอดของนักเรียนกอนที่จะรวม

แสดงความคิดเห็นของครูเอง 

6. ครูจะตองใหนักเรียนไดมีโอกาสสนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน

รวมชั้นและกับครู 

7. ครูจะตองกระตุนใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูโดยครูใชคำถามที่สมเหตุสมผลใช

คำถามปลายเปดและสงเสริมใหนักเรียนไดใชคำถามกับเพ่ือนนักเรียนดวยกัน 

8. ครูจะตองใหนักเรียนไดพยายามแกไขขอผิดพลาดของตนเอง 

9. ครูจะตองใหความสนใจประสบการณเดิมของนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดนำมาใช 

ใหเกิดประโยชนในการตั้งสมมติฐานเพื่อหาวิธีตรวจสอบและกระตุนใหนักเรยีน

ไดรวมกันอภิปราย 

10. ครูจะตองใหเวลากับนักเรียนเพ่ือรอคำตอบ 
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11. ครูจะตองใหเวลากับนักเรียนเพื่อหาความสัมพันธระหวาความรูเดิมกับความรู

ใหมของนักเรียน 

12. ครูจะตองตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของนักเรียน 

สุมาลี กาญจนชาตรี (2543 หนา 33) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู ให

นักเรียนสรางความรู ดังนี้ 

1. สามารถรับรูและวินิจฉัยความรูเดิมของนักเรียนไดอยางรวดเร็ว 

2. เลือกยุทธวิธีการสอนท่ีชวยแกแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียน 

3. ใหความสนใจตอกระบวนการคิดและการกำกับตนเองของนักเรียน 

4. สงเสริมนักเรียนในการนำแนวคิดท่ีเรียนไปแลวมาใชในบริบทตาง ๆ 

5. พิจารณาจุดมุ งหมายในการเร ียนของนักเร ียน ความแตกตางระหว าง 

จุดมุงหมายของการเรียนและการสอน 

6. พิจารณาบริบทในการเรียนรูของนักเรียน 

 สรุปไดวา บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต คือ ครูจะตองเขาใจธรรมชาติ

และหลักการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยสงเสริมและยอมรับความเปนอิสระในการคิดและ

ความคิดริเริ ่มของนักเรียน สงเสริมการลงมือปฏิบัติ รวมทั ้งจัดใหมีการแลกเปลี ่ยนเรียนรูและ

ปฏิสัมพันธกัน ตลอดจนการนำแนวคิดที่เรียนไปแลวมาใชในบริบทตาง ๆ และในสภาพจริงซึ่งเกิดข้ึน

ในชีวิตประจำวัน 

 5. บรรยากาศของหองเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

 J.G.Brooks, & M.G.Brooks (1993) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562 หนา 18) ไดกลาวถึง

บรรยากาศในหองเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตดังนี้ 

1. การสอนเริ่มจากภาพรวมไปยังรายละเอียดยอย ๆ โดยเนนความคิดรวบยอด 

2. ยึดแนวทางท่ีจะใหนักเรียนแสวงหาคำตอบจากคำถาม 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนเนนท่ีขอมูลและสิ่งท่ีอยูรอบ ๆ ตัวนักเรียน 

4. นักเรียนเปรียบเสมือนหนึ่งนักคิดซ่ึงเปนคนคิดทฤษฎีดวยตัวนักเรียนเอง 

5. ครูทำหนาที ่เปนผู กระตุ นสงเสริมและจัดสภาพแวดลอมที ่เหมาะสมใหกับ

นักเรียน 

6. ครูทำหนาที่คนหาความคิดของนักเรียนเพื่อจะไดเขาใจความคิดรวบยอดของ

นักเรียนเพ่ือนำไปใชประกอบการเรียน 

7. การวัดประเมินผลของนักเรียนไมสามารถแยกออกจากการสอนไดครูใชวิธีการ

สังเกตการทำงานการจัดนิทรรศการและการเลือกชิ้นงานท่ีดีท่ีสุดของนักเรียน 

8. นักเรียนสวนใหญทำงานเปนกลุม 
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 สรุปไดวา บรรยากาศในการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปนบรรยากาศใน

หองเรียนที่สงเสริมใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนไดคิดคนและสรางองคความรูดวยตัว

นักเรียนเองรูจักแสวงหาคำตอบจากคำถามเพื่อคนหาความคิดรวบยอดโดยครูเปนผูทำหนาที่คอย

กระตุนสงเสริมและจัดสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมใหกับนักเรียนรวมท้ังการจัดการวัดและประเมินผลท่ี

มีความหลากหลาย 

 6. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการแกปญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต 

 Driver & Bell (1986) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:18) ท่ีเสนอแนะการจัดการเรียนรูท่ี

เนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยผูเรียนสำมารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการกำหนดขั้นตอนการ

จัดการเรียนรูไว 5 ข้ัน ไดแก 

- ข้ันท่ี 1 ข้ันนำเปนข้ันท่ีผูเรียนไดรับรูจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู 

- ขั้นที่ 2 ขั้นทบทวนความรูเดิม เปนขั้นที่ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจ

เดิมในรูปของผังมโนทัศน 

- ขั้นที่ 3 ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด เปนขั้นที่สำคัญที ่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู

ระหวางกันและกัน เกิดการสรางความคิดใหมจากการสาธิตหรือการทดลอง 

- ขั้นที่ 4 ขั้นนำความคิดไปใช เปนขั้นที่ผูเรียนนำความคิดใหมไปใชแกปญหาใน

สถานการณใหมท่ีเกิดข้ึน 

- ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวน เปนขั้นเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมมีการสรางองค

ความรูไดดวยตนเอง 

 โดยเฉพาะข้ันท่ี 2 และ ข้ันท่ี 5 เปนข้ันท่ีผูเรียนสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี 

กลาวคือ ผูเรียนไดรวมกันคิดวิเคราะหจากการรวบรวมขอมูล จัดทำขอมูล และสื่อความหมายขอมูล

ในรูปของผังมโนทัศน 

 วรรณทิพา รอดแรงคา (2540 : 42) กลาววา แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตทำใหมีการสราง

และพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบซึ่งแตละแบบมีจุดเนนท่ีแตกตางออกไป

ไดแก 

1. รูปแบบการเรียนรู เนื ่องมาจากนักเรียน (The Generative Leaning Model : GLM) 

พัฒนาโดย Osbone & Wittrock (1982) รูปแบบนี้กลาวถึง อิทธิพลของความรูที่มีอยูซึ่งความรูเดิม

นี้จะเปนตัวเลือกสิ่งเราที่นักเรียนสนใจการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและความจาที่สะสมไวการสราง

ความหมายจากสิ่งเราและขอมูลที่ไดจากความจาระยะยาวตลอดจนการ ประเมินผลและการสราง

ความหมายท่ีเปนไปไดประกอบดวยกิจกรรม 4 ข้ันตอนสรุปไดดังนี้ 
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1.1 ข้ันนำประกอบดวยการคนหาความคิดของนักเรียนเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเรียน 

1.2 ขั้นเนนประกอบดวยการสรางบริบทการเรียนการจัดหาประสบการณจูงใจ   

การรวมอภิปรายและการนำเสนอผลงาน 

1.3 ข ั ้นท  าทายประกอบด วยการเสนอพยานหล ักฐานความค ิด เห ็นของ

นักวิทยาศาสตร การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนกับความคิดเห็นของ

นักวิทยาศาสตร 

1.4 ข้ันนำไปใชประกอบดวยการชวยใหนักเรียนเขาใจความคิดเห็นใหมอยางชัดเจน

การอภิปรายและการประเมินหาคาตอบอยางมีวิจารณญาณสามารถนำความคิด

ใหมมาใชบรรยายการแกปญหาไดท้ังหมด 

 2. รูปแบบการเรียนรู จากการแกปญหา (Problem-Center Learning Model: PCLM) 

พัฒนาโดย Wheatley (1991) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:19) มีความคิดวาทั้งผูสอนและ

ผูเรียนเปนผูสรางความหมายภายใตบริบทหนึ่ง ๆ โดยใชการปฏิสัมพันธซึ่งถือวาเปนกระบวนการ

เจรจาตอรองเพื่อใหไดมาซึ่งความหมายที่เหมาะสมไมใชการกำหนดกระบวนการใหนักเรียนปฏิบัติ

อยางเครงครัดประกอบดวยกิจกรรม 5 ขั้นตอนสรุปไดดังนี้ 1) การนำเขาสูบทเรียนประกอบดวยการ

ซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกำหนดกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการเรียนรู และเปาหมายท่ี

ตองการจัดความสัมพันธกับสิ่งที่กำลังจะเรียน 2) การสืบคนทางวิทยาศาสตร เทคนิคความรูในทาง

วิทยาศาสตร 3) การอภิปรายประกอบดวยการนำความรูในขั้นที่ 2 มาเปนพื้นฐานในการศึกษาการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนำขอมูลมารวมกันอภิปราย 4) การสรุปประกอบดวยการนำ

ความรูหรือขอมูลในขั้นที่ผานมาอภิปรายในกลุม ของตนเองเพื่อลงสรุปเปนแนวคิดหลักและ 5) การ

ประเมินผลประกอบดวยการเปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบแนวคิดหลักของตนเองกับแนวคิดหลักใน

ขอ 4 วามีความถูกตองหรือสอดคลองมากนอยเพียงใดรวมถึงการประเมินของผูสอนตอการเรียนรู 

 3. ร ูปแบบการเร ียนร ู ตามแนวทฤษฎีการสร างสรรคความรู (The Constructivist 

Learning Model : CLM) Yager (1991) (อางถึงใน วิช ุดา มาลาสาย 2562 หนา 20) ไดศึกษา

คุณลักษณะการเรียนรู ตามรูปแบบการสอนท่ี Russel Yeany แหงมหาวิทยาลัยจอรเจียเปนผู

พัฒนาข้ึน และไดชื่อวา The Constructivist Learning Model (CLM) โดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตาม ทฤษฎีสรางสรรคความรู 5 ข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ขั้นเชิญชวนประกอบดวยการสังเกตสิ่งรอบ ๆ ตัวดวยความอยากรูอยากเห็น 

การถามคำถามและพิจารณาคำตอบบงชี้สถานการณการรับรูของนักเรียนท่ีแตกตางกัน 

  3.2 ขั้นสำรวจประกอบดวยการระดมสมองเกี่ยวกับทางเลือกที่เปนไปได การเลือก

สารสนเทศและทรัพยากรที่เหมาะสม การออกแบบ การดำเนินการทดลอง การประเมินทางเลือกท่ี

หลากหลาย 
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  3.3 ขั้นนำเสนอคำตอบประกอบดวยการสื่อความหมายขอมูลและการแสดงความ 

คิดเห็นสรางคำอภิปรายใหมทบทวนและวิจารณญาณคำตอบการบูรณาการคำตอบที่ไดเขากับ

ประสบการณเดิมของตน 

  3.4 ขั ้นนำไปปฏิบัต ิประกอบดวยการนำความรู และทักษะไปใชแลกเปลี่ยน

สารสนเทศความคิดเห็น 

  3.5 ขั้นพัฒนาผลที่ไดจากการเรียนรูและสงเสริมความคิดเห็นแสดงความคิดเห็น 

เพ่ือใหเกิดการอภิปรายและไดรับการยอมรับจากเพ่ือน 

 4. การสอนท่ีผูเรียนและผูสอนตางมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน (The Interactive Teaching 

Model : TTM) พัฒนาโดย Fred Biddulph & Roger Osborne (1982) (อางถึงใน      วิชุดา มาลา

สาย 2562:20)เชื่อวาผูสอนและนักเรียนตางมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันจุดประสงคการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบนี ้คือ 

  4.1 เพ่ือบงชี้ความคิดและคำถามของนักเรียน 

  4.2 ใหประสบการณนักเรียนในการสำรวจและเผชิญกับความคิดของตนเองหรือ ให

ประสบการณเพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาความคิดไมวากรณีใดหรือประสบการณนั้นควรจะชวยให

นักเรียนไดตั้งคำถามข้ึนมา 

  4.3 ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทำใหชัดเจนขึ้นเปลี่ยนแปลงการขยายความคิดของ 

ตนเองโดยการใชการคนหาคำตอบของคำถามท่ีนักเรียนมีความสนใจหรือการตรวจคำตอบท่ีคาดคิดไว 

  4.4 กระตุนใหนักเรียนสะทอนกลับอยางมีวิจารณญาณและพิจารณาอยางรอบคอบ

ถึงวิธีการจะไดมาซ่ึงคำตอบดวยวิธีการท่ีรวดเร็วและมีประโยชน 

  4.5 ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะที่เขาจำเปนตองใชในการถามคำถามวางแผน  

ลงมือสืบเสาะหาความรูสรางความคิดและสื่อความหมายนั้นใหดีข้ึน 

  4.6 ชวยใหนักเรียนตระหนักวาคำอธิบายที่สอดคลองกับพยานหลักฐานหรือเปน  

คำอธิบายท่ีมีประโยชนมากหรือนอยหรือเปนคำอธิบายท่ีเปนไปได 

  4.7 ใหนักเรียนไดตระหนักวาความคิดท่ีแทจริงของตนเองนั้นมีคุณคา 

 ไพจิตร สดวกการ (2539 อางถึงในทิวาพร สกุลฮูฮา, 2552) ไดใชแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสตของ Underhill มาเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูซ่ึงประกอบดวย กิจกรรม 3 ข้ันตอนดังนี้ 

  ขั้นท่ี 1 สรางความขัดแยงทางปญญา ครูเสนอสถานการณที่เปนปญหาที่จะนำไปสู

การสรางโครงสรางใหมทางปญญาใหนักเรียนคิดแกปญหาเปนรายบุคคล 

  ข้ันท่ี 2 ดำเนินการไตรตรอง  

    2.1) กลุ มยอยคือการจัดนักเรียนเขากลุ มยอยแบบคละความสามารถ 

นักเรียนแตละคนเสนอวิธีการหาคำตอบของตนตอกลุมนักเรียนในกลุมยอยชวยกันตรวจสอบ วิธีการ
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หาคำตอบของสมาชิกในกลุมโดยอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันกลุมยอยทำการตกลง

เลือกวิธีทำท่ีเปนท่ียอมรับไดของนักเรียนทุกคนในกลุมและชวยกันทำใหนักเรียนทุกคนในกลุมมีความ

พรอมท่ีจะเปนตัวแทนเพ่ือนำเสนอผลงานของกลุมตอบขอซักถามและชี้แจง เหตุผลตอกลุมใหญได 

   2.2) กลุมใหญสุ มตัวแทนกลุมยอยแตละกลุม เสนอวิธีการตอกลุมใหญ   

กลุมอื่น เสนอสถานการณตัวอยางหรือวิธีอื่นที่แตกตางแลวรวมกันอภิปรายขอไดเปรียบเสียเปรียบ

ของวิธีทำตาง ๆ 

  ข้ันท่ี 3 สรุปผลการสรางโครงสรางใหมทางปญญาใน 2 วิธีคือ   

    3.1) นักเรียนรวมกันสรุปแนวคิดหลักการและกระบวนการแกปญหาใน

เรื่องท่ีเรียน ครูชวยสรุปเพ่ิมเติมใหนักเรียนไดความคิดรวบยอดท่ีถูกตอง 

    3.2) นักเรียนทำแบบฝกทักษะในการแกปญหา 

 กาญจนา ชุนบุญมา (2551) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:22)  กลาวถึงการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวากระบวนการจัดการเรียนรูมีลำดับการสอน 5 ข้ันดังนี้ 

  1. ขั ้นนำเขาสู บทเรียนเปนขั ้นที ่เตรียมความพรอมของนักเร ียนโดยการแจง

จุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบโดยการใหนักเรียนหรือครูอานใหนักเรียนฟง/ทบทวนความรู

เดิมเพื่อกระตุนใหนักเรียนระลึกถึงประสบการณเดิมเพื่อเปนพื้นฐานในการสรางโครงสรางใหมทาง

ปญญา 

  2. ขั้นสอนเปนขั้นที่ผูเรียนจะเกิดการพัฒนามโนมติการจัดกิจกรรมตามหลักการ

ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (Construct) ผู เรียนมีปฏิสัมพันธกับกลุม (Interaction) ผูเรียนมี

บทบาทไดสรางความรูดวยตนเอง (Participation) มีข้ันตอนดังนี้  

    2.1) เผชิญสถานการณปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคลโดยครูเสนอ

ปญหาที่สัมพันธกับบทเรียนและสอดคลองกับชีวิตประจำวันเหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

นักเรียนคนหาความรูท่ีจะนำมาแกปญหาดวยตนเองจากสื่อท่ีเปนรูปธรรมท่ีครูเตรียมไว  

    2.2) ไตรตรองทางปญญาในกลุมยอยแบงนักเรียนเปนกลุมยอยกลุมละ 4-5 คน 

อภิปรายแนวทางในการแกปญหาของแตละกลุมรวมกันตรวจสอบแนวทางของแตละคน แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในกลุมยอยแลวรวมกันเลือกแนวทางในการการแกปญหาท่ีเหมาะสม 

   2.3) เสนอแนวทางแกปญหาของกลุ มยอยตอทั ้งชั ้นตัวแทนกลุ มยอย

นำเสนอแนวทางการแกปญหาตอทั้งชั้นอภิปรายซักถามแนวทางของกลุมท่ีนำเสนอตรวจสอบความ

ถูกตองและความสมเหตุสมผลครูนำเสนอแนวทางท่ีนักเรียนยังไมไดนาเสนอรวบรวมวิธีการแกปญหา

ที่ถูกตองสมเหตุสมผลที่สมาชิกในหองยอมรับอภิปรายขอดีขอจากัดของแตละทางเลือกแลวรวมกัน 

สรุปแนวทางเลือกท้ังหมดเพ่ือนำไปใชในการแกปญหา 
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  3. ขั้นสรุปเปนขั้นที่ผูเรียนรวมกันสรุปแนวคิดหลักการความคิดรวบยอดในเรื่องท่ี

เรียนโดยครูชวยสรุปเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนไดตรวจสอบความคิดรวบยอดและหลักการท่ีถูกตอง 

   4. ขั้นฝกทักษะเปนขั้นที่ฝกใหผูเรียนสามารถนา ความรูไปประยุกตกับสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางชำนาญนักเรียนจะทำแบบฝกตาง ๆ จากใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะที่ครูเตรียมมา

หรือแบบฝกท่ีนักเรียนรวมกันสรางสถานการณข้ึน 

  5. ขั้นประเมินเปนขั้นประเมินความรูของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมจากการ

ทำใบกิจกรรมแบบฝกทักษะและจากการทำแบบทดสอบ 

 อำพร อินทรปญญา (2554) (อางถึงใน วิชุดา มาลาสาย 2562:22) กลาวถึงการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวา กระบวนการจัดการเรียนรูมีลำดับการสอน 5 ข้ันดังนี้ 

  1. ขั้นนำเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูเรียนจะไดทราบจุดประสงคการเรียนรูในแตละ

ชั่วโมงและไดทบทวนความรูเดิมโดยการตอบคำถาม การเลมเกม หรือการแขงขันระหวางกลุม 

  2. ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

   2.1 ขั้นเผชิญปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคล เปนขั้นตอนที่ครูเสนอ

สถานการณปญหาที่อยูในใบกิจกรรมรายบุคคล ซึ่งเปนการสรางความขัดแยงทางปญญาโดยให

นักเรียนไดคิดและแกปญหาเปนรายบุคคลกอน 

   2.2 ขั้นระดมสมองระดับกลุมยอย เปนขั้นตอนที่ครูใหนักเรียนจับกลุมเพ่ือ 

ศึกษาหารือและสรุปแนวคิดหาคำตอบที่ไดศึกษาจากการศึกษาเปนรายบุคคล เพื่อนำเสนอเปน

แนวคิดของกลุมแตละกลุมเมื่อผูเรียนไดมีการสนทนาแยงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยาง

อิสระทำใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความคิดเห็นหรือการแกปญหาของตนเองกับความคิดเห็นของคนอ่ืน 

ไดเรียนรูวิธีคิดของคนอยางหลากหลายและมีมุมมองท่ีกวางข้ึน 

   2.3 ขั้นไตรตรองระดับกลุมใหญ เมื่อนักเรียนแตละกลุมทำกิจกรรมเสร็จ

เรียบรอยแลว สุมนักเรียนออกมานำเสนอคำตอบหนาชั้นเรียน เพื่อนชวยกันซักถาม แสดงความ

คิดเห็นและตรวจสอบความถูกตอง เพื่อเปนการทดสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยกระตุน

ดวยคำถามและใหนักเรียนกลุมที่มีคำตอบแตกตางจากกลุมที่นำเสนอไปแลวออกมานำเสนอหนาชั้น

เรียน ครูนำเสนอวิธีการแกปญหาอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากวิธีการแกปญหาที่นักเรียนนำเสนอเพื่อเปน

ทางเลือกในการแกปญหาของนักเรียน 

  3. ขั้นสรุป หลังจากที่ใหตัวแทนกลุมนำเสนอเสร็จแลว ใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกัน

อภิปราย ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูหรือไดคนพบจากการทำ

กิจกรรม เพื่อสรุปเปนองคความรูที่ไดอยางชัดเจน โดยครูชวยเสริมแนวคิด หลักการ ใหชัดเจนยิ่งข้ึน 

การท่ีนักเรียนสรุปเปนองคความรูไดแสดงวานักเรียนมีการจัดความคิดใหเปนระบบและเกิดความรูใน

เนื้อหาท่ีเรียนรวมท้ังสามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได 
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  4. ขั ้นฝ กทักษะ นักเร ียนไดฝ กทักษะจากแบบฝกทักษะที ่คร ูสร างขึ ้น เปน

สถานการณท่ีหลากหลาย คลายคลึงกับสถานการณเดิมหรือสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจำวัน

ของนักเรียน นักเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมเพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาการที่นักเรียน

สามารถแกปญหาที ่หลากหลายคลายคลึงกับสถานการณเดิมจะชวยใหนักเรียนสามารถนำไป

ประยุกตใชในการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันได และชวยใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะเพื่อให

เกิดความรูความเขาใจท่ีแทจริง 

  5. ขั้นประเมินผล การวัดผลใชการสังเกตการณรวมกิจกรรมในชั้นเรียน ทั้งกิจกรรม

รายบุคคล กิจกรรมกลุม การตรวจผลงาน ไดแก การตรวจใบกิจกรรม การตรวจแบบฝกทักษะ และ

การทดสอบทายวงจรจากหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

เนนการแกปญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่ไดจากแนวคิดนักวิชาการและผลงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของขางตน เพื่อใหเห็นภาพองคประกอบที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ผูวิจัยไดสังเคราะหเพื่อกำหนดขั้นตอน

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ดังแสดงในตารางท่ี 1  

 

ตารางท่ี 1 ผลการสังเคราะหข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 

ขั้นที่ Driver & 

bell 

(1986) 

Osbone 

& 

Wittrock 

(1982) 

Wheatley 

(1991) 

Yager 

(1991) 

ไพจิตร 

สดวกการ 

(2539) 

กาญจนา ชุน

บุญมา 

(2551) 

อำพร อินทร

ปญญา 

(2554) 

สรุปผล 

1 ขั้นนำ ขั้นนำ ขั้นนำเชาสู

บทเรียน 

ขั้นเชิญ

ชวน 

ขั้นสรางความ

ขัดแยงทาง

ปญญา 

ขั้นนำเขาสู

บทเรียน 

ขั้นนำเขาสู

บทเรียน 

ขั้นนำเขาสู

บทเรียน 

2 ขั้นทบทวน

ความรูเดิม 

ขั้นเนน ขั้นการสืบคน ขั้นสำรวจ ขั้นดำเนิน 

การไตรตรอง 

ขั้นสอน ขั้นการจัด

กิจกรรมการ

เรียนรู 

ขั้นการสำรวจ

และสืบคน 

3 ขั้นปรับ 

เปล่ียน

ความคิด 

ขั้นทาทาย ขั้นการ

อภิปราย 

ขั้น

นำเสนอ

คำตอบ 

ขั้นสรุปผล ขั้นสรุป ขั้นสรุป ขั้นการ

อภิปราย 

4 ขั้นนำ

ความคิดไป

ใช 

ขั้นนำไปใช ขั้นสรุป ขั้นนำไป

ปฏิบัติ 

 ขั้นฝกทักษะ ขั้นฝกทักษะ ขั้นนำไปใช 

5 ขั้นทบทวน  ขั้นการ

ประเมินผล 

ขั้นพัฒนา  ขั้นประเมิน ขั้นประเมินผล ขั้นประเมินผล 

  

จากตารางที่ 1 ผลการสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 

พิจารณาจากแนวคิดของ Driver & Bell (1986) เปนหลักรวมกับแนวคิดอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับบริบท
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ในการศึกษาครั้งนี้ พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการแกปญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต นั้นมี 1 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นนำเขาสูบทเรียน 2) ขั้นการสำรวจและสืบคน  3) ขั้นการอภิปราย 

4) ข้ันนำไปใช และ 5) ข้ันการประเมินผล 
 

2.6 ความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 

 ความหมายความพึงพอใจ คือความพึงพอใจเปนความรูสึกหรือความคิดเห็นไมวาจะเปน

ทางบวกหรือลบซึ่งเปนผลจากประสบการณ ความเชื่อ ซึ่งจะขอกลาวถึง ความหมายและทฤษฎีท่ี

เก่ียวของกับความพึงพอใจ ดังนี้  

 พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน (2542, หนา 775) ไดใหความหมายของความพึงพอใจ 

หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

    อุทัยพรรณ สุดใจ (2545, หนา 7) ความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกหรือทัศนคติของ

บุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยอาจจะเปนไปในเชิงประเมินคาวาความรูสึกหรือทัศนคติตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด

นั้นเปนไปในทางบวกหรือทางลบ 

 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, หนา 5) กลาววาความพึงพอใจของมนุษยเปนการแสดงออกทาง

พฤติกรรมท่ีเปนนามธรรมไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางไดการท่ีเราจะทราบวาบุคคลมีความพึงพอใจ

หรือไมสามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีคอนขางสลับซับซอนและตองมีสิ่งเราท่ีตรงตอความตองการ

ของบุคคลจึงจะทำใหบุคคลเกิดความพึงพอใจดังนั้นการสรางสิ่งเราจึงเปนแรงจูงใจของบุคคลนั้นให

เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 

 สรุปไดวา ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเปนเรื่องของความรูสึกท่ีมีความรูสึกของบุคคลท่ี

มีตองานท่ีปฏิบัติอยูและความพึงพอใจจะสงผลตอขวัญกำลังใจในการปฏิบัติงาน อยางไรก็ดี ความพึง

พอใจของแตละบุคคลไมมีวันสิ้นสุด เปลี่ยนแปลงไดเสมอตามกาลเวลาและสภาพแวดลอม บุคคลจึงมี

โอกาสท่ีจะไมพึงพอใจในสิ่งท่ีเคยพึงพอใจมาแลว 

 

2.7 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

 นักว ิชาการไดพัฒนาทฤษฎีที ่อธ ิบายองคประกอบของความพึงพอใจ และอธิบาย

ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับปจจัยอ่ืน ๆ ไวหลายทฤษฎี 

 โครแมน (Korman, A.K., p 1977 อางอิงในสมศักดิ์  คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 2542,

หนา 161-162) ไดจำแนกทฤษฎีความพึงพอใจในงานออกเปน 2 กลุมคือ 

1. ทฤษฎีการสนองความตองการ กลุมนี้ถือวาความพึงพอใจในงานเกิดจากความตองการ

สวนบุคคลที่มีความสัมพันธตอผลที่ไดรับจากงานกับการประสบความสำเร็จตาม

เปาหมายสวนบุคคล 
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2. ทฤษฎีการอางอิงกลุมความพึงพอใจในงานมีความสัมพันธในทางบวกกับคุณลักษณะ

ของงานตามความปรารถนาของกลุม ซึ่งสมาชิกใหกลุมเปนแนวทางในการประเมินผล

การทำงาน 

 สวนมันฟอรด (Manford, E., p 1972 อางถึงใน สมศักดิ์คงเที่ยง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 

2542, หนา 162) ไดจำแนกความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัยออกเปน 5 กลุมดังนี้ 

1. กลุมความตองการทางดานจิตวิทยา กลุมนี้ไดแก Maslow, A.H. , Herzberg. F และ 

Likert R.โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความตองการของบุคคลที ่ต องการ

ความสำเร็จของงานและความตองการการยอมรับจากบุคคลอ่ืน 

2. กลุ มภาวะผู นำมองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผู นำที ่มีตอ

ผูใตบังคับบัญชา กลุมนี้ไดแก Blake R.R., Mouton J.S. และ Fiedler R.R. 

3. กลุมความพยายามตอรองรางวัล เปนกลุมที่มองความพึงพอใจจากรายไดเงินเดือน 

และผลตอบแทนอื่น ๆ กลุมนี้ ไดแกกลุมบริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร 

(Manchester Business School) 

4. กลุมอุดมการณทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหารงานของ

องคกร ไดแก Crogier M. และ Coulder G.M. 

5. กลุมเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเนื้อหาของตัวงาน

กลุมแนวคิดนี้มาจากสถาบันทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลัยลอนดอน 

 สรุปไดวา  “ความพึงพอใจ”  เปนความรูสึกที่เปนการยอมรับ  ความรูสึกชอบ  ความรูสึกท่ี

ยินดีกับการปฏิบัติงานท้ังการใหบริการและการรับบริการในทุกสถานการณ ทุกสถานท่ี จากการศึกษา

คนควาแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูที่นาสนใจที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ

เกิดข้ึนไดจากความรูสึกท่ีดีตอสิ่งท่ีไดพบเห็นโดยสงผลใหเกิดความสุข และ มีความชื่นชอบพึงพอใจใน

การรวมจัดกิจกรรมตาง ๆ ทำใหบรรลุผลตามเปาหมายท่ีตั้งไว 

 

2.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

สุไม บิลไบ (2563 : บทคัดยอ)  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใช

การวิจัยและชุมชนเปนฐานการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการวิจัยของนักศึกษาวิชาชีพครู งานวิจัยนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใชการวิจัยและชุมชนเปน

ฐานการเรียนรู  2) ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการวิจัยของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยดำเนินการวิจัยตาม

หลักการวิจัยและพัฒนา 4 ข้ันตอน คือ (1) ศึกษาปญหาและขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือกำหนดปญหาและแนว

ทางการแกปญหา (2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน (3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน        

และ (4) ปรับปรุงและนำเสนอรปูแบบการเรยีนการสอน ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบบการเรียนการ
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สอนแบบบูรณาการโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานการเรียนรูมีคุณภาพอยูในระดับดี 2) ผลการ

พัฒนาทักษะการวิจัยของนักศึกษาทั้งสามดานเปนดังนี้ (1) ดานความรูเกี่ยวกับการวิจัยหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ดานการปฏิบัติการวิจัยหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ดานคุณภาพรายงานการวิจัย นักศึกษาสามารถ

ทำรายงานการวิจัยไดเสร็จสมบูรณ 5 โครงการจากทั้งหมด 7 โครงการ คิดเปนผลสำเร็จรอยละ 71  

มีผลการประเมินคุณภาพในภาพรวมอยูในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ย 82.4 คะแนน 

สุชาดา หวังสิทธิเดช (2559 : บทคัดยอ)การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณ  

เพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพ่ือ

เปรียบเทียบทักษะการเรียนรูของนักศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยกอนและหลังการจัดการเรียนรู

เชิงประสบการณ  2) เพ่ือศึกษาความพึง พอใจตอการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณท่ีมีตอทักษะการ

เรียนรูสำหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรูเชิงประสบการณ แบบประเมินทักษะการเรียนรูกอนและหลังการจัดการเรียนรูเชิง

ประสบการณและแบบประเมิน ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีตอการ

จัดการเรียนรูเชิงประสบการณการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน     

ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษา แนวคิด ทฤษฎีนำมาพัฒนาเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ประสบการณซึ่งมี 5 ขั้นตอน กลาวคือ 1) ขั้นการไดรับประสบการณ 2) ขั้นการสะทอนการเรียนรู   

3) ขั ้นการสรางมโนทัศน 4) ขั ้นการประยุกตใช และ5) ขั ้นการประเมินผล ผลการวิจัยพบวา  

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) ผลการเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูหลังการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

เชิงประสบการณสูงกวากอนใชรูปแบบอยูในระดับดี  2) การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงประสบการณ 

เสาวเพ็ญ บุญประสพ (2562 : บทคัดยอ) การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ระดับตน มัธยมศึกษาปที ่ 2  โดยการใช TAPSE Model ครูโรงเร ียนพิบูลมังสาหาร จังหวัด

อุบลราชธานี  มีวัตถุประสงค 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสรางความรูดวย

ตนเอง(Constructivism) รวมกบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) (TAPSE Model) เพ่ือ

สงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  2) หาประสิทธิภาพของ 

TAPSE Model  โดยใช E1/E2  และ 3) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอ TAPSE Model โดยกลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 ในโรงเรียนมัธยมขนาดใหญแหง

หนึ่งในจังหวัดอุบลราชธานี วิจัยเริ่มตนจากการศึกษาแนวกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 

แนวคิดการสรางความรูดวยตนเอง การจัดการเรียนรูเชิงรุก จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ 

ออกแบบการเรียนรูจัดท่ี TAPSE Model ผลการวิจัยพบวา  
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1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสรางความรู ดวยตนเอง (Constructivism) 

รวมกับการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) (TAPSE Model) ที ่พัฒนาประกอบดวย 5 

ขั ้นตอน คือ  1) ขั ้นดึงความสนใจ นำเขาสู บทเรียน (T)  2) ขั ้นปฏิบัติงานสรางองคความรู  (A)         

3) ข้ันนำเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู (P)  4) ขนสรุปและประยุกตใชความรู (S)  5) ข้ันประเมินผล (E)   

2) ประสิทธิภาพของ TAPSE Model เทากับ 78.80/77.87 และทักษะการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01   

3) ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ TAPSE Model มีคาเฉลี่ยโดยภาพรวมเทากับ 4.59 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2551 : บทสรุป) ประเมินผลการปฏิรูปการ

เรียนรูโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาเอกชนกรมสามัญศึกษากรมอาชีวศึกษา กรุงเทพมหานคร เทศบาล และสำนักงานตำรวจ

แหงชาติพบวา คุณภาพการดำเนินงานปฏิรูปการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมากไดแก 1) ดาน

ความตระหนักในการปฏิรูปการเรียนรู 2) การพัฒนาบุคลากร 3) การสงเสริมกระบวนการเรียนรู 4) 

ความพรอมของสถานศึกษา 5) ความพรอมของครูในฐานะผู สอน 6) การพัฒนาตนเองและ             

7) กระบวนการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนสำคัญ 

ขวัญชัย ขัวนาและคณะ (2559 : บทคัดยอ) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริม

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 มีวัตถุประสงคเพ่ือ  1) ศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21   2) พัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21   3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียน

การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และ   4) ศึกษาขอเสนอแนะเชิงนโยบาย     

ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 กลุมตัวอยางท่ี

ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร จำนวน 87 คน ไดมาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559  ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปญหาและความ

ตองการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 โดยรวม

สภาพปญหาอยูท่ีระดับปานกลาง  ผลการศึกษาความตองการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 พบวา โดยรวมความตองการอยูท่ีระดับมาก 2) รูปแบบ

การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ที่มีประสิทธิภาพ พบวามีความ

เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

ระพีพัฒน หาญโสภาและคณะ (2563 : บทคัดยอ) การพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21 สำหรับโรงเรียนรมโพธิ ์ทองธรรมวิทย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน 

บทคัดยอ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงจากการดำเนินงานวิจัย ในแตละขั้นตอน    

องคความรูใหมที่เกิดขึ้นประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้น และเพื่อนำเสนอผลการพัฒนาทักษะการ
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เรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับโรงเรียนรมโพธิ์ทองธรรมวิทย โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวมกลุมเปาหมายเลือกแบบเจาะจงโดยใชเกณฑพิจารณา จากความตองการจำเปนที่จะ

พัฒนา ผลการวิจัยพบวา การเปลี่ยนแปลงองคความรูใหม และประสบการณการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน คือ 

เปลี่ยนจากเนนครูเปนศูนยกลางเปนเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปลี่ยนการสอนเปนการจัดการเรียนรู

เปลี่ยนจากเนนเนื้อหาเปนเนนกระบวนการเรียนรู เปลี่ยนจากเนนบอกความรูเปนเนนฝกทักษะ 

เปลี ่ยนบทบาทครูที ่มีหนาที่สอนเปนผู ออกแบบการเรียนรู  และอำนวยความสะดวก ในการจัด

กระบวนการเรียนรูการสรางชุมชนแหงการเรียนรู  การสรางบรรยากาศ การเลือกใชเทคโนโลยี

สมัยใหม การมีปฏิสัมพันธที ่ดี และสำหรับผลการพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 พบวา      

มีองคประกอบท่ีสัมพันธกันระหวางผูเรียน ผูสอน เนื้อหาวิชา และสวนสำคัญท่ีสงผลใหเกิดการพัฒนา 

คือ กลวิธีในการสอนหรือการจัดการเรียนรูซึ่งขึ้นอยูกับวัตถุประสงค ของกิจกรรม เนื้อหาวิชา เวลา 

และกลุมเปาหมาย (ผูเรียน) 

กัญจนณิชา อิ่มสมบัติและคณะ (2562 : บทคัดยอ) การพัฒนาการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ของผูเรียนในโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยาโดยใชกระบวนการ วิจัยแบบมีสวนรวม สาขาวิชาการบริหาร

การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี บทคัดยอ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อการ

ว ิจ ัย 2 ประการคือ  1) ศ ึกษาการพัฒนาการเร ียนร ู  ในศตวรรษที ่  21 ของผ ู  เร ียน โดยใช

กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมและ 2) ศึกษาผลการพัฒนาการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียน 

โดยใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมโดยมีประชากร คือครูกลุมสาระการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา 

1) การพัฒนาการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียน มีการพัฒนาการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ไดแก 

ทักษะสารสนเทศ สื ่อและเทคโนโลยี ทักษะชีวิต และการทำงานรวมทั้งทักษะการเรียนรู และ

นวัตกรรม และ 2) ผลการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ทุกระดับชั้นเม่ือทดสอบความแตกตางโดยใช t-test 

(t-dependent) พบวา มีความแตกตางกัน 

อังคณา ขจร (2562 : บทคัดยอ) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพ่ือสงเสริม

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 การวิจยัครั ้งนี ้มี

วัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด 

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  2) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียน

การสอนภาษาไทย เพื ่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีว ิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 และ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพ่ือสงเสริมความสามารถในการ

คิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย พบวา 1. รูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาไทย เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

2) ขั้นศึกษาหาความรู (Study : S) ประกอบดวย 4 ขั้นยอย ไดแก (2.1) ความสามารถในการระบุ
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ขอตกลงเบื้องตน (2.2) ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 

(2.3) ความสามารถในการคิดนิรนัย (2.4) ความสามารถในการคิดอุปนัย  3) ขั้นสะทอนความคิด 

(Reflection :R)  4) ข้ันสรุป (Conclusion : C)  5) ข้ันประยุกตใชความรู(Application : A 

สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการสอนแบบมีสวนรวม (Active learning)     

เพ่ือพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของผูเรียน โดยใชวิธีการสอนแบบมีสวนรวม (Active learning) หลาย

รูปแบบเปนวิธีการหนึ ่งที ่ชวยใหผู เรียนไดฝกฝนไดเปดใจรับฟงความคิดเห็นผูอื ่นเชน กิจกรรม            

การอภิปราบความรู ความคิดเห็นท่ีกลุมของตนไดยินในเวลาเรียนหรือมีการซักถามปญหาตาง ๆ และ

พัฒนาทักษะการสอนตลอดจนแกปญหาโดยผูเรียนท่ีมีความสามารถในตนเองมากกวาจะชวยเหลือผูท่ี

ขอชวยเหลือ รวมท้ังพฤติกรรมการทำงานกลุมซ่ึงนักศึกษาจะมีปฏิสัมพันธกันในหลายดานซ่ึงเปนการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  ผูวิจัยจึงไดนำวิธีการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active learning) มาใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการเรียนวิชาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชการสอนแบบ

มีสวนรวม  
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2.9 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 จากแนวคิดและทฤษฎีในการเรียนรู  การฝกปฏิบัติการและแนวคิดของไพบูลย เปานิล  

(2546 : 51-57) และแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2550 : 51-57) ในหนา 14-15 ที ่ระบุถึง

กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) ท่ีมุงเนนการเรียนรูท่ีมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูสามารถกำหนดเปนกรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัยไดดังนี้ 
 

                 ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม  

              ปจจัยสวนบุคคล 

1.เพศ 

2.อาย ุ

3.สภาพปญหาการพูด 

4.สภาพปญหาการเขียน 

  

 

 

 รูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน 

ปจจัยสนันสนุนคือ ทำแผนกิจกรรมการเรียนการ

สอน  4 กิจกรรมดังนี้ 

 1. กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 

2. กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน 

3. กิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการ

สอน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความพึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการสอน   

1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการ

สอนการพูด 

2.  ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการ

สอนการเขียน  

3.  ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอน 

4.  ดานกิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริม

ทักษะการสอน 

แผนภูมิท่ี 2  แนวความคิดในการวิจัย



 
 

บทท่ี 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 ครั้งนี้  

มีข้ันตอนการดำเนินการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 

1. วิธีดำเนินการวิจัย 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

4. ข้ันตอนการสรางและทดลองเครื่องมือ 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

3.1 วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื ่องการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทย ชั้นปที ่ 4 ครั้งนี ้เปนรูปแบบการศึกษา One Group Pretest – Posttest Design โดยเปน

การศึกษาเชิงทดลอง ซ่ึงมีแบบแผนการศึกษา (ยุทธพงษ  กัยวรรณ. 2543 : 94 )  ดังนี้ 

 

ประชากร การทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน การทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 

  E     แทน   ประชากร 

  T1   แทน   การทดสอบกอนเรียน 

  X    แทน    ระหวางเรียน 

  T2   แทน   การทดสอบหลังเรียน 

 

 รูปแบบการศึกษาครั้งนี ้ ผู ศึกษาไดดำเนินการทดสอบกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี     

ชั ้นปที ่ 4  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย      

วิทยาเขตลานนา โดยข้ันตอนการทดลองดังนี้ 
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 1. ผูศึกษาชี้แจงกับนักศึกษา เกี่ยวกับจุดประสงค การเรียนรู เนื้อหาสาระ กิจกรรมการ

เรียนรู การวัดและประเมินผล 

 2. ผูศึกษานำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre- test) ไปทดสอบกับนักศึกษา และบันทึกผล

เพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 

 3. ดำเนินการตามกิจกรรมการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรู (มคอ.3) โดยใชรูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใชการสอนแบบมีสวนรวมในวิชาทักษะการสอนภาษาไทย ของนักศึกษา       

ชั้นปท่ี 4 สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

 4. ผ ู ศ ึกษานำแบบทดสอบหลังเร ียน(Post - test) มาทดสอบนักศึกษาหลังจากท่ี

นักศึกษาจบเนื้อหาแลวและจดบันทึกผลคะแนนท่ีสอบได เพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 

 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที ่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4  

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

ปการศึกษา 1/2562 จำนวน 60 รูป/คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั ้นปที ่ 4 สาขาวิชา      

การสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตลานนา            

ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 ไดประชากรกลุมตัวอยางจำนวน 52 รูป/คน  โดยการใชตาราง

ของเครจซ่ีและ มอรแกน (krejcie & morgan) และเก็บขอมูลแบบงาย (Simple sampling) 

 

3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

  เครื่องมือที่ใชในวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบสอบถามวิจัยเชิงปริมาณเปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูลที่สรางขึ ้นจากการศึกษา เรื ่อง การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

ปการศึกษา 1/2562 โดยขอคำถามไดครอบคลุมถึงวัตถุประสงคของการวิจัย แบงออกเปน 4 ตอน 

คือ 

ตอนที ่ 1 เปนแบบสอบถามลักษณะแบบปลายปด เปนขอมูลทั ่วไปเกี ่ยวกับผู ตอบ

แบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สภาพปญหาการพูดและสภาพปญหาการเขียน 

ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามลักษณะแบบปลายปด เปนคำถามเกี่ยวกับการเรียนการสอน

เพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา แบงเปน 4 ดาน คือ  
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1) กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด  

2) กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน  

3) กิจกรรมพัฒนารปูแบบการเรียนการสอน  

4) กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน เปนปจจัยสนับสนุนที่เปนคำ

เลือกตอบปลายปด 2 อยางคือ ใช และไมใช เม่ือไดผลการวิจัยแลวผูวิจัยจึงไดใชคำถามปลายปดถาม

ถึงความพึงพอใจในกิจกรรมการสอน 4 ดาน ซึ่งเปนลักษณะคำถามแบบมาตราสวน 5 ระดับโดยใช

หลักมาตราวัดลิเกิรต (Likert Scale) คือ ระดับมากที่สุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอยและ

ระดับนอยท่ีสุด โดยกำหนดเปนตัวเลขและความหมาย คือ 

   5  หมายถึง  มากท่ีสุด 

   4  หมายถึง  มาก 

   3  หมายถึง  ปานกลาง 

   2            หมายถึง  นอย 

   1  หมายถึง  นอยท่ีสุด 

การแบงชวงคะแนนเฉลี่ยซึ่งใชเปนเกณฑมาตรฐาน เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับคาคะแนนท่ี

คำนวณไดตามข้ันตอนท่ีระบุไวโดยเกณฑของเบสท (Best) ดังนี้ (สุจิตรา บุณยรัตพันธุ, 2546 : 120) 

คาคะแนนเฉลี่ย  ความหมายคาคะแนนเฉลี่ย 

4.21 – 5.00  ระดับการพัฒนาอยูในระดับ มากท่ีสุด 

3.41 – 4.20  ระดับการพัฒนาอยูในระดับ มาก 

2.61 – 3.40  ระดับการพัฒนาอยูในระดับ ปานกลาง 

1.81 – 2.60  ระดับการพัฒนาอยูในระดับ นอย 

  1.00 – 1.80  ระดับการพัฒนาอยูในระดับ นอยท่ีสุด 

ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามลักษณะแบบปลายเปด เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนเพื ่อส งเสร ิมทักษะการสอนของนักศึกษา สาขาว ิชาการสอนภาษาไทย ช ั ้นป ท ี ่  4  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา จังหวัดเชียงใหม 
 ตอนที่  4  ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการพูดกับการเขียน

ของนักศึกษา 
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3.4 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

1. ศึกษาหลักสูตรรายวิชาทักษะการสอนภาษาไทยตาม มคอ.2 

2. สรางแบบสอบถามเพ่ือนำไปการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา จังหวัดเชียงใหม 

3. ศึกษาวิธีการสรางรูปแบบการสอน เพ่ือใหมีความนาสนใจและครอบคลุมเนื้อหาสราง

แบบสอบถามเพ่ือนำไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน แลวนำไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 

ตรวจทาน ไดแกแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย และแบบตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ

เพ่ือตรวจหาคา IOC แลวนำมาปรับปรุงคือ  

1. รองศาสตราจารย ยพิุน  อินทะยะ   อาจารยบรรยายพิเศษ    

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  ตรวจสอบดานระเบียบวิธีวิจัย 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมัคร  ใจมาแกว อาจารยบรรยายพิเศษ

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ตรวจสอบรูปแบบการวิจัย 

3. ผูชวยศาสตราจารย วิมลสรรค ไสลวงษ อาจารยบรรยายพิเศษ

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ตรวจสอบดานเนื้อหาการวิจัย 

 

3.5 ข้ันตอนการสรางแบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

สรางแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

จังหวัดเชียงใหม เปนแบบสอบถามแบบปรนัย 5 ตัวเลือกจำนวน 40 ขอ ซึ่งมีลำดับขั้นตอนในการ

สรางแบบทดสอบดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับการรูปแบบการเรียนการสอน  

2. วิเคราะหหลักสูตรรายวิชาทักษะการสอนภาษาไทยตาม มคอ.2 เพื ่อกำหนด

จุดประสงคการเรียนรู 

3. สรางแบบสอบถามเพื่อทราบความพึงพอใจที่นักศึกษาไดเรียนแบบการมีสวนรวม

แลวจำนวน 40 ขอ แลวนำแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนมาตรวจสอบหาความเท่ียงตรง   

4. โดยนำแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน พิจารณาความครอบคลุมและ

ความสอดคลองของแบบสอบถามตามวัตถุประสงค แลวคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) ตั ้งแต 1.50 ขึ ้นไป พบวา มีค า IOC เทากับ 0.98 (สมนึก  

ภัททิยธนี. 2546 : 220) 
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5. นำแบบสอบถามจริงจำนวน 40 ขอ  ไปเก็บขอมูลจากนักศึกษาชั้นปที่ 3 สาขาวิชา

การสอนภาษาไทย จำนวน 30 รูป/คนซึ่งเปนนักศึกษาที่มีความใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยางแลววิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นดวยการนำไปทดลองใช (Try-Out) และหา

คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ดวยคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha - Coefficient) ของ 

Cronbach ไดคาเทากับ 0.70 (0.698) 

6. จัดทำแบบสอบถามการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 เพ่ือนำไปเก็บขอมูลกับกลุมประชากรตัวอยาง  

ตอไป   

 

3.6 วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล   

 ผูศึกษาไดดำเนินการศึกษาเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. ผูวิจัยติดตอวิทยาลัยศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลกับนักศึกษาจำนวน 60 รูป/คน ดวยตนเอง โดย

การเก็บแบบงายคือ จับฉลากคัดออก 8 รูป/คน ท่ีเหลือ 52 รูป/คน (เก็บท้ังหมด) 

2. นำแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ ถาไมสมบูรณหรือไมครบ      

จะเก็บเพ่ิมเติมใหครบ 

3. ลงรหัสขอมูลแตละฉบับเพ่ือวิเคราะหขอมูลในโปรแกรมคอมพิวเตอร 

4. นำขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติตอไป 

 

3.7  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  1.  ตอนที ่ 1 ขอมูลสวนบุคคลและขอมูลปจจัยสวนบุคคลใชสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ไดแก การวิเคราะหหาคาความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage)  

  2. ตอนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจดวยคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(Standard Deviation) ใชวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจในการสงเสริมทักษะการสอน (สุจิตรา บุณย

รัตพันธุ, 2546 : 120) 

   3. ตอนที่ 3 ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปด เกี่ยวกับความคิดเห็นเพ่ือเสนอแนะ

เกี่ยวกับรูปแบบพัฒนาการเรียนการสอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา จังหวัดเชียงใหม แลวรวบรวมขอมูลตามประเด็น นำมาเรียบเรียงนำเสนอในรูปแบบการ

บรรยาย โดยการหาคาความถ่ี (Frequency) แลวนำเสนอแบบบรรยาย 

 



 
 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั ้นปที ่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ว ิทยาเขตลานนา              

ปการศึกษา 1/2562 นี้ มีวัตถุประสงคของการวิจัย 3 ประการดังนี้  1) เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันปญหา

ของการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา  2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนาและ 3) เพื่อนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการ

สอน ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา

เขตลานนา ผูวิจัยไดทำการสุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมขอมูลดวยเครื่องมือแบบสอบถาม จำนวน 52 

ชุด แลวนำมาวิเคราะหและประมวลผลขอมูลเพ่ือคำนวณหาคาสถิติตาง ๆ สำหรับตอบปญหาการวิจัย 

และวัตถุประสงคการวิจัย พรอมท้ังนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 4.1 สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 4.2 ข้ันตอนของการวิเคราะหขอมูล 

 4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

  4.3.1 ขอมูลสวนบุคคล 

  4.3.2 ขอมูลท่ีเปนปจจัยสนับสนุน 

  4.3.3 ขอมูลความพึงพอใจ  

 มีรายละเอียดสำคัญ ดังตอไปนี้ 

 

4.1 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 เพื่อความเขาใจที่ตรงกันในการแปลความหมายขอมูล จึงกำหนดสัญลักษณที่ใชในการเสนอ

ผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

Χ  แทน คาเฉลี่ย (Mean)  

S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  

n แทน จำนวนกลุมตัวอยาง 
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4.2 ข้ันตอนของการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สภาพปญหาทักษะการ

พูดและสภาพปญหาทักษะการเขียน รวมทั ้งปจจัยสนับสนุน  ใชการวิเคราะหหาคาความถ่ี 

(Frequency) คารอยละ (Percentage) และนำเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 

ตอนที่ 2  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนาป

การศึกษา 1/2563 ตามความพึงพอใจใชการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

ตอนที่ 3  ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

ทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2563 ใชการวิเคราะหหาคาความถ่ี (Frequency) คารอย

ละ (Percentage) และนำเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม  

ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สภาพปญหาทักษะการพูดและ

สภาพปญหาทักษะการเขียน นำเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี  4.1  แสดงจำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจำแนกตามเพศ 

 เพศ จำนวน รอยละ 

1. ชาย 14 26.92 

2 .หญิง 38 73.08 

รวม 52 100.00 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 52 คน เปนเพศหญิง จำนวน 38 ราย  

คิดเปนรอยละ 73.08 และเพศชาย จำนวน 14 ราย คิดเปนรอยละ 26.92 
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ตารางท่ี  4.2  แสดงจำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจำแนกตามอายุ 

  อายุ จำนวน รอยละ 

1. อายุ 19 ป 0 0.0 

2. อาย ุ20 ป 16 30.80 

3. อายุ 21 ป 31 59.60 

4.อายุ 22 ป ข้ึนไป 5 9.60 

รวม 52 100.0 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น 52 คน มีอายุ 21 ป จำนวน 31 ราย  คิด

เปนรอยละ 59.60 อายุ 20 ป จำนวน 16 ราย คิดเปนรอยละ 30.80 และอายุ 22 ป ข้ึนไป จำนวน 5 

ราย คิดเปนรอยละ 9.60 ตามลำดับ 

 

ตารางท่ี  4.3  แสดงจำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจำแนกตามสภาพปญหาทักษะการพูด 

 สภาพปญหาทักษะการพูด จำนวน รอยละ 

1. พูดภาษาปากเสมอ 4 7.69 

2. พูดภาษาก่ึงทางการเสมอ 18 34.62    

3. พูดภาษามาตรฐาน 20 38.46 

4.พูดภาษาตางชาติผสมภาษาไทย 10 19.23 

รวม 52 100.00 

 

 จากตารางที่ 4.3 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 52 คน มีทักษะการพูดภาษามาตรฐาน 

จำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 38.46 มีพูดภาษากึ่งทางการเสมอ จำนวน 18 ราย คิดเปนรอยละ 

34.62 ทักษะพูดภาษาตางชาติผสมภาษาไทย จำนวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 19.20 และพูดภาษา

ปากเสมอ จำนวน 4 ราย คิดเปนรอยละ 7.69 ตามลำดับ 
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ตารางที่  4.4  แสดงจำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจำแนกตามสภาพปญหาทักษะ

การเขียน 

สภาพปญหาทักษะการเขียน จำนวน รอยละ 

1. เขียนดวยภาษาปากเสมอ  17 32.70 

2. เขียนดวยภาษาก่ึงทางการเสมอ  16 30.77 

3. เขียนดวยภาษามาตรฐาน  11 21.15  

4.เขียนดวยภาษาตางชาติผสมภาษาไทย  8 15.38 

โดยรวม 52 100.0 

  

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น 52 คน เขียนดวยภาษาปากเสมอ จำนวน 

17 ราย คิดเปนรอยละ 32.70 รองลงมา เขียนดวยภาษากึ่งทางการเสมอ จำนวน 16 ราย  คิดเปน

รอยละ 30.77 เขียนดวยภาษามาตรฐาน จำนวน 11 ราย คิดเปนรอยละ 21.15 และ ลำดับสุดทาย

เขียนดวยภาษาตางชาติผสมภาษาไทย จำนวน 8 ราย คิดเปนรอยละ 15.38 ตามลำดับ 
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ตอนที่ 2 ปจจัยสนับสนุนการ เรียนการสอนแบบมีสวนรวม 

 

ตารางท่ี  4.5  แสดงจำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม 

รายการปจจัยสนับสนุนการ เรียนการสอนแบบมีสวนรวม ใช 

รอยละ 

ไมใช 

รอยละ 

กิจกรรมสภาพปญหาการสอนการพูด 

1. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ 

48 

92.31 

4 

7.69 

2. ไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา 45 

88.54 

7 

13.46 

3. ไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA) 49 

94.23 

3 

5.77 

4. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการเขียนแบบบูรณาการ 46 

88.46 

6 

11.54 

5. ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา 34 

65.38 

18 

34.62 

6. ไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA) 43 

82.69 

9 

17.31 

7. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะดวยความตั้งใจเรียนรู 45 

86.54 

7 

13.46 

8. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 2 แบบ Learning by doing 37 

71.15 

15 

28.85 

โดยรวม 
43 

82.69 

9 

17.31 
 
       จากตารางพบวา ปจจัยสนบัสนุนการ เรียนการสอนแบบมีสวนรวม ผูตอบแบบสอบถาม 52 คน 

มีผูเห็นดวยวา ใช คิดเปนรอยละ 82.69 สวนผูไมเห็นดวยตอบวา ไมใช คิดเปนรอยละ 17.31  
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กิจกรรมสภาพปญหาการสอนการเขียน 

1.มีการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูในการสอนทักษะการ

เขียน 

45 

86.54 

7 

13.46 

2. มีการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอนทักษะการเขียน 42 

80.77 

10 

19.23 

3. ไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน 38 

73.08 

14 

26.92 

4. ไดรวมกันศึกษาสภาพปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองคความรูรวมกัน 41 

78.85 

11 

21.15 

5. มีการกำหนดวัตถุประสงคเม่ือไดรูสภาพปญหาในการสอนทักษะการเขียน 42 

8.77 

10 

19.23 

6. มีการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอนทักษะการเขียน 49 

94.23 

3 

5.77 

7. ไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียนแบบ Deming cycle 

(PDCA) 

48 

92.31 

4 

7.69 

8. ไดรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองคความรูรวมกัน 44 

84.62 

8 

15.38 

โดยรวม 
44 

84.62 

8 

15.38 
 

จากตารางพบวา ปจจัยสนับสนนุการ เรียนการสอนแบบกิจกรรมการสรางองคความรูรวมกัน 

ผูตอบแบบสอบถาม 52 คน มีผูเห็นดวยวา ใช คิดเปนรอยละ 84.62 สวนผูไมเห็นดวยตอบวา ไมใช 

คิดเปนรอยละ 15.38 
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กิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอน 

1. ไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

45 

86.54 

7 

13.46 

2. ไดรวมกันวางแผนการนำเสนอความรูดานการเรียนการสอน 42 

80.77 

10 

19.23 

3. ไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรูดานการเรียนการสอน 39 

75.00 

13 

25.00 

4. ไดพัฒนาโดยการตั้งคำถามท่ีนาตื่นเตนท้ังตนเองและคณะ 31 

59.62 

21 

40.38 

5. ไดพัฒนาโดยรูปภาพท่ีนาสนใจ 48 

92.31 

4 

7.69 

6. ไดพัฒนาโดยการรอง รำบทเพลงสั้นๆ 41 

78.85 

11 

21.15 

7. ไดพัฒนาโดยใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 41 

78.85 

11 

21.15 

8.ไดพัฒนาโดยการใชความสามารถในบทบาทของครู 47 

90.38 

5 

9.62 

โดยรวม 
42 

80.77 

10 

19.23 
 

จากตารางพบวา ปจจัยสนับสนุนการ เรียนการสอนแบบกิจกรรมการนำเสนอความรู ผูตอบ

แบบสอบถาม 52 คน มีผูเห็นดวยวา ใช คิดเปนรอยละ 80.77 สวนผูไมเห็นดวยตอบวา ไมใช คิดเปน

รอยละ 19.23 
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กิจกรรมนำเสนอการสงเสริมทักษะการสอน 

1.การใชกิจกรรมการเรียนรูประยุกตใชเปนแบบทักษะการพูดการเขียนเสมอ   

42 

80.77 

10 

19.23 

2. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปนแบบทักษะการพูด  39 

75.00 

13 

25.00 

3. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปนแบบทักษะการพูดการ

เขียน   

35 

67.31 

17 

32.69 

4. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนแบบทักษะการพูด  45 

86.54 

7 

13.46 

5. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนแบบทักษะการพูดการเขียน   41 

86.54 

9 

13.46 

6. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนแบบทักษะการพูด  41 

78.85 

11 

21.15 

7. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนแบบทักษะการพูดการเขียน   40 

76.92 

12 

23.8 

8. การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Learning by doing เปนแบบทักษะการพูด

การเขียน   

48 

92.30 

4 

7.70 

โดยรวม 
41 

78.85 

11 

21.15 

 

 จากตารางพบวา ปจจัยสนับสนุนการ เรียนการสอนแบบกิจกรรมการประยุกตใชเปนรูปแบบ

การสอน  ผูตอบแบบสอบถาม 52 คน มีผูเห็นดวยวา ใช คิดเปนรอยละ 78.85 สวนผูไมเห็นดวยตอบวา 

ไมใช คิดเปนรอยละ 21.15 

 

จากตารางที่ 4.5 ปจจัยสนับสนุนทั้ง 4 ดาน พบวา โดยรวมมีผูเห็นดวยโดยรวมตอบวา ใช คิด

เปนรอยละ 82.20 และผูไมเห็นดวยตอบวา ไมใช คิดเปนรอยละ 17.80  ดังนั้น ปจจัยสนับสนุนทั้ง 4 

ดาน เปนสวนท่ีทำใหการพัฒนาแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2563 

เปนผลสำเร็จ 
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ตอนที่ 3 ความพึงพอใจ ตอการพัฒนาแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ

การสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตลานนา  ปการศึกษา 1/2562 

 

มีความพึงพอใจตอการพัฒนาแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนมีจำนวน 4 ดาน 

คือ  1) ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 2) ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการ

สอนการเขียน  3) ดานกิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอนและ  4) กิจกรรมนำเสนอการสงเสริมทักษะการ

สอน ใชการวิเคราะหหาคาเฉลี ่ย (Χ ) สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนำเสนอในรูปตาราง

ประกอบการบรรยาย ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4.6 ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 

ตารางที่ 4.6 แสดงคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การพัฒนาการเรียนการ

สอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 โดยรวม 4 ดาน 

รายการความตองการ     ระดับการพัฒนา 

Χ  S.D. แปลผล 

1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 4.11 .62 มาก 

2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน 4.09 .68 มาก 

3. ดานกิจกรรมพัฒนาแบบการเรียนการสอน 3.99 .71 มาก 

4. กิจกรรมนำเสนอแบบการสงเสริมทักษะการสอน 4.05 .77 มาก 

โดยรวม 4.06 .69 มาก 

 

ตารางท่ี 4.6 พบวา การพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

โดยรวม 4 ดาน แปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.06 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .69 

 เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ดาน

กิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด  ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน 

กิจกรรมนำเสนอการสงเสริมทักษะการสอนและดานกิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอนตามลำดับ 
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 ตารางที่ 4.6 แสดงคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 

ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 
 ระดับการพัฒนารูปแบบ 

Χ  S.D. แปลผล 

1.ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบ

บูรณาการ 

4.21 .80 มากท่ีสุด 

2. ทานพึงพอใจไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา 3.95 .77 มาก 

3. ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming 

cycle (PDCA) 

4.37 .72 มากท่ีสุด 

4. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการเขียนแบบ

บูรณาการ 

4.19 .68 มาก 

5.ทานพึงพอใจ ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา 4.18 .60 มาก 

6. ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเองแบบ Deming 

cycle (PDCA) 

4.08 .78 มาก 

7. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะดวยความ

ตั้งใจเรียนรู 

4.10 .79 มาก 

8. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 2 แบบ 

Learning by doing 

3.83 .59 มาก 

โดยรวม 4.11 .62 มาก 

 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา การเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 

1/2562 โดยรวมดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูดแปลผลอยู ในระดับมาก            

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.11 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .62 

 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือขอท่ี 3 ไดแก ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle 

(PDCA) รวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.37 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .72  รองลงมาคือขอท่ี 1 

ไดแก ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.21 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .80 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก ทานพึง
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พอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูทักษะท้ัง 2 แบบ Learning by doing  มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.83 

และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .59 ตามลำดับ 

 

ตารางท่ี 4.7 ดานกิจกรรมสภาพปญหากา รเรียนการสอนการเขียน 

ตารางที่ 4.7 แสดงคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  ดานกิจกรรมสภาพปญหา

การเรียนการสอนการเขียน 

ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน 
 ระดับการพัฒนารูปแบบ 

Χ  S.D. แปลผล 

1.ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือทราบปญหา

ในการสอนทักษะการสอนภาษาไทย 

4.29 .57 มากท่ีสุด 

2. ทานพึงพอใจตอการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใช

ในการสอนทักษะการเขียน 

4.10 .74 มาก 

3. ทานพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน 4.24 .77 มากท่ีสุด 

4. ทานพึงพอใจตอการไดรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนด

เปนองคความรวมกัน 

3.96 .71 มาก 

5. ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองค

ความรูในการสอนทักษะการเขียน 

4.02 

 

.54 มาก 

6. ทานพึงพอใจตอการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใช

ในการสอนทักษะการเขียน 

4.06 .72 มาก 

7. ทานพึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแกปญหา แลว

สอนทักษะการเขียน 

3.77 .58  มาก 

8. ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองค

ความรูรวมกัน 

4.31 .85 มากท่ีสุด 

โดยรวม 4.09 .68 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.7 พบวา การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการ

สอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562    

ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน  โดยรวม แปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.09 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .68 
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เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองคความรู

รวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .85  รองลงมาคือขอท่ี 1 ไดแก ทานพึง

พอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือสรางองคความรูในการสอนทักษะการสอนภาษาไทย มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.29 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .57 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 7 ไดแก ทาน

พึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน  มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77 และมีสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ .58 ตามลำดับ 

 

ตารางท่ี 4.8  ดานกิจกรรมพัฒนาแบบการเรียนการสอน 

ตารางที่ 4.8 แสดงคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

ดานกิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอน 
        ระดับการพัฒนา 

Χ  S.D. แปลผล 

1. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะนำเสนอความรู 4.23 .81 มากท่ีสุด 

2. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันวางแผนการนำเสนอความรูดานการเรียนการ

สอน 

3.94 .85 มาก 

3. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรูดานการเรียนการ

สอน 

3.81 1.01 มาก 

4. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการตั้งคำถามท่ีนาตื่นเตนท้ังตนเองและ

คณะ 

3.98 .64 มาก 

5. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยรูปภาพท่ีนาสนใจ 4.06 .77 มาก 

6. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้นๆ 3.69 .73 มาก 

7. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 4.00 1.03 มาก 

8. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาทของครู 4.27 .74 มากท่ีสุด 

                                        โดยรวม  3.99 .71 มาก 
 

จากตารางที่ 4.8 พบวา การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 

1/2562  ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยรวมแปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย

เทากับ 3.99 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .71 
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เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก  ทานพึงพอใจที่ไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาทของ

ครูมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.27 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .74 รองลงมาคือขอท่ี 1 ไดแก ทานพึง

พอใจที่ไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคที่จะนำเสนอความรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 และมีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .81 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 6 ไดแก  ทานพึงพอใจที่ได

นำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้นๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.69  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

.73 ตามลำดับ 
 

ตารางท่ี 4.9  ดานกิจกรรมนำเสนอการสงเสริมทักษะการสอน 

ตารางที่ 4.9 แสดงคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาว ิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่  4 มหาวิทยาลัย            

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  ดานกิจกรรมนำเสนอรูปแบบการ

สงเสริมทักษะการสอน 

ดานกิจกรรมนำเสนอการสงเสริมทักษะการสอน 
     ระดับการพัฒนา 

  Χ   S.D. แปลผล 

1.ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรยีนรูประยุกตใชเปนทักษะการ

สอนภาษาไทยเสมอ   

4.25 .84 มากท่ีสุด 

2. ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปน

รูปแบบทักษะการพูด   

3.91 .56 มาก 

3. ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปน

ทักษะการเขียน   

4.19 .72 มาก 

4. การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการเปนทักษะการพูด 4.13 .71 มาก 

5. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนทักษะการเขียน   4.04 .79 มาก 

6. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนทักษะการพูด   4.00 .99 มาก 

7. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนทักษะการเขียน   3.94 .83 มาก 

8. การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Learning by doing เปนทักษะการ

พูดการเขียน   

3.92 .74 มาก 

โดยรวม 4.05 .77 มาก 

 

จากตารางที่ 4.9 พบวา การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทย ชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 
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1/2562 ดานการกิจกรรมนำเสนอสงเสริมทักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.05 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .77 
 

เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 1 ไดแก  ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูประยุกตใชเปนทักษะ

การสอนภาษาไทยเสมอ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .84 รองลงมา

คือขอที่ 3 ไดแก  การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนทักษะการพูด มีคาเฉลี่ยเทา 4.19 

และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .72 และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือขอท่ี 2 ไดแก  ทานพึงพอใจ

ตอการใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปนทักษะการพูด มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.91  และมีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .56 ตามลำดับ 

 

ตอนที่ 4  การแสดงปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปที ่ 4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

ผูวิจัยไดตั้งคำถามแบบปลายเปด (Open Ended Questionnaire) สำหรับใหผูตอบแบบสอบถาม

ไดนำเสนอปญหาและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาโดย

จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย    ชั้นปที่ 4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ใชการวิเคราะหหาคาความถี่ (Frequency) และ

นำเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.10  แสดงคาความถี่ (Frequency) ปญหาและขอเสนอแนะ ดานกิจกรรม

สภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด ดังตารางตอไปนี ้
 

ท่ี ปญหาดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด ความถี่ 

1 

2 

3 

กิจกรรมสงเสริมการพูดมีนอย 

นักศึกษายังพูดไดไมชัดเจน 

ทางสาขาการสอนยังไมสงเสริมการพูดเทาท่ีควร 

8 

5 

1 

ท่ี ขอเสนอแนะ ความถี่ 

1 ควรมีวิชาการจัดกิจกรรมสงเสริมการพูด 5 

2 

3 

4 

ควรฝกพูดบอย ๆ 

ควรจัดงบประมาณสงเสริมการพูดดวย 

อยากใหสอนการพูดเปนสวนตัว 

3 

2 

1 
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 จากตารางท่ี 4.10 พบวา นักศึกษาไดเสนอปญหาเพ่ิมเติมไดแก กิจกรรมสงเสริมการพูดมีนอย 

จำนวน 8 ราย นักศึกษายังพูดไดไมชัดเจนจำนวน 4 ราย และทางสาขาการสอนยังไมสงเสริมการพูด

เทาท่ีควรจำนวน 1 ราย 

 สวนขอเสนอแนะไดแก ควรมีวิชาการจัดกิจกรรมสงเสริมการพูด จำนวน 5 ราย ควรฝกพูด   

บอย ๆ จำนวน 3 ราย และควรจัดงบประมาณสงเสริมการพูดดวย จำนวน 1 รายและอยากใหสอนการพูด

เปนสวนตัว 1 ราย 

 

 ตาราง 4.11 แสดงคาความถี่ (Frequency) ปญหาและขอเสนอแนะดานกิจกรรมสภาพ

ปญหาการเรียนการสอนการเขียน ดังตารางตอไปนี้ 
 

ท่ี ปญหาดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน ความถี่ 

1 

2 

3 

การนำผูชำนาญการเขียนจากภายนอกมาชวยสอนมีนอย 

เวลาในการฝกเขียนมีนอย 

พยายามแลวยังไมม่ันใจการเขียน 

5 

4 

1 

ท่ี ขอเสนอแนะ ความถี่ 

1 

2 

3 

ควรเพ่ิมผูชำนาญการเขียน 

ควรเพ่ิมเวลาในการฝกเขียน 

ทำอยางไรใหใจกลาเขียน 

2 

1 

1 

 

 จากตารางที่ 4.11 พบวา นักศึกษาไดเสนอปญหาเพิ่มเติมไดแก การนำผูชำนาญการเขียนจาก

ภายนอกมาชวยสอนมีนอย จำนวน 5 ราย และเวลาในการฝกเขียนมีนอย จำนวน 4 ราย และ

พยายามแลวยังไมม่ันใจการเขียน จำนวน 1 ราย  

 สวนขอเสนอแนะไดแก  ควรเพิ่มผูชำนาญการเขียนจำนวน 2 ราย และควรเพิ่มเวลาในการ

ฝกเขียนจำนวน 1 ราย และทำอยางไรใหใจกลาเขียน จำนวน 1 ราย  
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ตาราง 4.12  แสดงคาความถี่ (Frequency) ปญหาและขอเสนอแนะดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอน ดังตารางตอไปนี้ 
 

ท่ี ปญหาดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ความถี่ 

1 

2 

3 

การรายงานไมคลอง 

เวลาในการฝกพูด-เขียนรายงานมีนอย 

ระบบเครื่องเสียงไมอำนวย 

4 

2 

2 

ท่ี ขอเสนอแนะ ความถี่ 

1 

2 

3 

ควรเพ่ิมเทคนิคการรายงานใหมากข้ึน 

ควรเพ่ิมเวลาในการฝกพูด-เขียนรายงานใหเสนาะอีก 

ควรมีเครื่องเสียงท่ีดีเสมอ 

4 

1 

1 

 

 จากตารางที ่ 4.12  พบวา นักศึกษาไดเสนอปญหาเพิ ่มเติมไดแก การรายงานไมคลอง       

จำนวน 4 ราย  และเวลาในการฝกพูด-เขียนมีนอย จำนวน 2 ราย และระบบเครื่องเสียงไมอำนวย 

จำนวน 2 ราย  

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรเพิ่มเทคนิคการรายงานใหมากขึ้น จำนวน 4 ราย และควรเพิ่มเวลา

ในการฝกพูด-เขียนอีก จำนวน 1 ราย ควรมีเครื่องเสียงท่ีดีเสมอ จำนวน 1 ราย  

 

ตาราง 4.13 แสดงคาความถี่ (Frequency) ปญหาและขอเสนอแนะดานกิจกรรมนำเสนอสงเสริม

ทักษะการสอน ดังตารางตอไปนี้ดาน 
 

ท่ี ปญหาดานกิจกรรมนำเสนอสงเสริมทักษะการสอน ความถี่ 

1 

2 

3 

คำศัพทท่ียากไมคอยเนนย้ำในการนำเสนอ 

คำศัพทกับคำพูดและเขียนทำใหสับสนเวลาใช 

การพูด-เขียนตัวเลขไมเปน 

6 

2 

1 

ท่ี ขอเสนอแนะ ความถี่ 

1 

2 

3 

ควรมีวิธีการใชคำศัพทท่ีเนนคำยากใหมากข้ึน 

ควรเนนการพูดและเขียนตามหลักและตามความนิยมใหมากข้ึน 

ควรสอนการพูด-เขียนตัวเลขบอย ๆ 

3 

1 

1 
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 จากตารางที่ 4.13 พบวา นักศึกษาไดเสนอปญหาเพิ่มเติมไดแก คำศัพทที่ยากไมคอยเนนย้ำใน

การนำเสนอจำนวน 6 ราย คำศัพทกับคำพูดและเขียนทำใหสับสนเวลาใชจำนวน 2 ราย และการพูด-

เขียนตัวเลขไมเปนจำนวน 1 ราย 

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีวิธีการใชคำศัพทที่เนนคำยากใหมากขึ้นจำนวน 3 ราย และควร

เนนการพูดและเขียนตามหลักและตามความนิยมใหมากข้ึนจำนวน 1 ราย และควรสอนการพูด-เขียน

ตัวเลขบอย ๆ จำนวน 1 ราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ 
  

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 

1/2562 นี้ ผู วิจัยไดศึกษา คนควา เอกสารที่เปนตำรา บทความ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี ่ยวของมา

ประกอบการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัย 3 ประการดังนี้  1). เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันปญหาของ

การเรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั ้นปที ่ 4 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา  2) เพื่อพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตลานนาและ 3) เพ่ือนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอน ของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยปท่ี 4   มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ผูวิจัย

ไดทำการสุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมขอมูลดวยเครื่องมือแบบสอบถาม จำนวน 52 ชุด แลวนำมา

วิเคราะหและประมวลผลขอมูลเพื ่อคำนวณหาคาสถิติตาง ๆ สำหรับตอบปญหาการวิจัย และ

วัตถุประสงคการวิจัย พรอมทั้งนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของนักศึกษาผูตอบแบบสอบถามจะได

แสดงความคิดเห็นเพิ ่มเติมในการเสนอแนะสถิติที ่ใช ในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชการวเิคราะหขอมูลและประมวลผล

ดวยคอมพิวเตอร ซ่ึงสามารถสรุปผลของการวิจัยตามขอคนพบ ไดดังตอไปนี้ 

 5.1 สรุปผลการวิจัย 

 5.2 อภิปรายผล 

5.3 ขอเสนอแนะ  

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 81.10.32 และ เพศชาย คิดเปน

รอยละ 26.90  มีอายุ 20 ป คิดเปนรอยละ 59.60 อายุ 21 ป คิดเปนรอยละ 30.80 และอายุ 22 ป 

ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 9.60 สภาพปญหาทักษะการพูดมีทักษะการพูดใชภาษามาตรฐาน คิดเปนรอย

ละ 50.00 มีพูดภาษากึ ่งทางการเสมอ คิดเปนรอยละ 30.80 และทักษะพูดภาษาตางชาติผสม

ภาษาไทย  คิดเปนรอยละ 19.2  และสภาพปญหาทักษะการเขียนจาก  เขียนดวยภาษาปากเสมอ  
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คิดเปนรอยละ 32.70 รองลงมา เขียนดวยภาษามาตรฐาน คิดเปนรอยละ 30.77 และ ลำดับสุดทาย

เขียนดวยภาษาตางชาติผสมภาษาไทย คิดเปนรอยละ 15.38 ตามลำดับ 

สวนปจจัยสนับสนุนทั้ง 4 ดาน พบวา มีผูเห็นดวยโดยรวมตอบวา ใช คิดเปนรอยละ 82.20 

และผูไมเห็นดวยตอบวา ไมใช คิดเปนรอยละ 17.80 ดังนั้น จึงเปนปจจัยสนับสนุนทั้ง 4 ดาน เปน

สวนท่ีทำใหการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการ

สอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

เปนผลสำเร็จตาม 

5.1.2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทยช้ันปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

ในภาพรวมอยูในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.06 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .69 เม่ือพิจารณา

รายดานพบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยจากมากท่ีสุดไปถึงนอยท่ีสุดตามลำดับดังนี้ ดานกิจกรรมสภาพปญหาการ

เรียนการสอนการพูด ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการ

สงเสริมทักษะการสอนและดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ตามลำดับ  รายละเดียดดังนี้ 

1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด  แปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.11 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .62 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยจาก

มากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 3 ไดแก ทานพึงพอใจได

วิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA) รวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.37 และมี

สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .72  รองลงมาคือขอท่ี 1 ไดแก ทานพึงพอใจไดร วมกิจกรรม

แลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.21 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .80 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรูทักษะทั้ง 2 แบบ Learning by doing มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.83 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .59 ตามลำดับ   

2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน โดยรวม แปลผลอยูในระดับมาก มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.09 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .68 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ย

จากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก ทานพึงพอใจตอ

รวมกันแกปญหาการพูดแลวกำหนดเปนองคความรูรวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 และมีสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ .85  รองลงมาคือขอท่ี 1 ไดแก ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือสราง

องคความรูในการสอนทักษะการสอนภาษาไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.29 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

.57 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 7 ไดแก  ทานพึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอน

ทักษะการเขียน  มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .58 ตามลำดับ 
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3. ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามลำดับ  โดยรวมแปลผลอยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.99 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .71 เม่ือพิจารณารายขอพบวา ขอท่ี

มีคาเฉลี่ยจากมากท่ีสุดไปถึงนอยท่ีสุดตามลำดับดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือขอท่ี 8 ไดแก  ทานพึง

พอใจที ่ไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาทของครูมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.27 และมีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .74 รองลงมาคือขอที่ 1 ไดแก ทานพึงพอใจที่ไดรวมกิจกรรมกำหนด

วัตถุประสงคที่จะนำเสนอความรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .81 

และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือขอท่ี 6 ไดแก  ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้น ๆ 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.69  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .73 ตามลำดับ 

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยูในระดับมาก มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.05 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .77 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มี

คาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปถึงนอยที่สุดตามลำดับดังนี้ ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 1 ไดแก ทานพึง

พอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูประยุกตใชเปนรูปแบบทักษะการสอนภาษาไทยเสมอ มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.25 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .84 รองลงมาคือขอท่ี 3 ไดแก การใชกิจกรรมการ

เรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการพูด  มีคาเฉลี่ยเทา 4.19 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .72 และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 2 ไดแก  ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรู 

แบบการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการพูด  มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.91  และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .56 ตามลำดับ 

5. ปญหาและขอเสนอแนะ   

ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด พบปญหาวา นักศึกษาไดเสนอปญหา

เพิ่มเติมไดแก กิจกรรมสงเสริมการพูดมีนอย จำนวน 8 ราย นักศึกษายังพูดไดไมชัดเจนจำนวน 4 ราย 

และทางสาขาการสอนยังไมสงเสริมการพูดเทาท่ีควรจำนวน 1 ราย 

สวนขอเสนอแนะไดแก ควรมีวิชาการจัดกิจกรรมสงเสริมการพูด จำนวน 5 ราย  ควรฝกพูด   

บอย ๆ จำนวน 3 ราย และควรจัดงบประมาณสงเสริมการพูดดวย จำนวน 1 รายและอยากใหสอนการพูด

เปนสวนตัว 1 ราย  

ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน พบปญหาวา การนำผูชำนาญการ

เขียนจากภายนอกมาชวยสอนมีนอย จำนวน 5 ราย และเวลาในการฝกเขียนมีนอย จำนวน 4 ราย 

และพยายามแลวยังไมม่ันใจการเขียน จำนวน 1 ราย  

 สวนขอเสนอแนะไดแก  ควรเพ่ิมผูชำนาญการเขียนจำนวน 2 ราย และควรเพ่ิมเวลาในการ

ฝกเขียนจำนวน 1 ราย และทำอยางไรใหใจกลาเขียน จำนวน 1 ราย 
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 ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามลำดับ  พบปญหาวา การรายงานไมคลอง 

จำนวน 4 ราย  และเวลาในการฝกพูด-เขียนมีนอย จำนวน 2 ราย และระบบเครื่องเสียงไมอำนวย 

จำนวน 2 ราย  

 ขอเสนอแนะ ไดแก ควรเพ่ิมเทคนิคการรายงานใหมากข้ึน จำนวน 4 ราย และควรเพ่ิมเวลาใน

การฝกพูด-เขียนอีก จำนวน 1 ราย ควรมีเครื่องเสียงท่ีดีเสมอ จำนวน 1 ราย  

 กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน พบปญหา คือ คำศัพทท่ียากไมคอยเนนย้ำ

ในการนำเสนอจำนวน 6 ราย คำศัพทกับคำพูดและเขียนทำใหสับสนเวลาใชจำนวน 2 ราย และการ

พูด-เขียนตัวเลขไมเปนจำนวน 1 ราย 

  ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีวิธีการใชคำศัพทท่ีเนนคำยากใหมากข้ึนจำนวน 3 ราย และควรเนน

การพูดและเขียนตามหลักและตามความนิยมใหมากข้ึนจำนวน 1 ราย และควรสอนการพูด-เขียน

ตัวเลขบอย ๆ จำนวน 1 ราย 

 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการ

สอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

ในภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.06 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .69 เม่ือ

พิจารณารายดานพบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยจากมากท่ีสุดไดแก ดานกิจกรรมการแลกเปลี่ยนประสบการณ

เรียนรู  ท่ีเปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา การเรียนรูโดยใชกิจกรรมท่ีแลกเปลี่ยนการเรียนรูท้ังทักษะ

การพูดและทักษะการเขียนเพราะจะไดประสบการณตาง ๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอน  เกี่ยวกับการ

นำเสนอวิธีการสอนท่ีหลากหลายเชน การแกปญหาท่ีเกิดข้ึนเฉพาะหนา เก่ียวกับทักษะของ P D C A 

ของเดมมิ่ง ทักษะนี้ชวยใหนักศึกษารูจักวางแผนการเรียนการสอน รูจักการลงมือปฏิบัติ รูจักการ

ตรวจสอบผลการปฏิบัติและรูจักการปรับประยุกตวิธีการการสอนตาง ๆ ใหเหมาะสมกับสถานการณ

ของหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ระพีพัฒน หาญโสภาและคณะ (2563: บทคัดยอ)        

การพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับโรงเรียนรมโพธิ์ทองธรรมวิทย มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน บทคัดยอ มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงจาก

การดำเนินงานวิจัย ในแตละขั้นตอน องคความรูใหมที่เกิดขึ้น ประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้น และ

เพื่อนำเสนอ ผลการพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับโรงเรียนรมโพธิ์ทองธรรมวิทย 

โดยใช ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกลุมเปาหมาย เลือกแบบเจาะจงโดยใชเกณฑ 

พิจารณาจากความตองการจำเปนท่ีจะพัฒนา ผลการวิจัยพบวา การเปลี่ยนแปลงองคความรูใหมและ



70 
 

ประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้น คือ เปลี่ยนจากเนนครูเปนศูนยกลางเปนเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

เปลี่ยนการสอนเปนการจัดการเรียนรู เปลี่ยนจากเนนเนื้อหาเปนเนนกระบวนการเรียนรู เปลี่ยนจาก

เนนบอกความรูเปนเนนฝกทักษะ เปลี่ยนบทบาทครูที่มีหนาที่สอนเปนผูออกแบบการเรียนรู และ

อำนวยความสะดวก และดานที่นอยที่สุดไดแกดานกิจกรรมการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน       

ที่เปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา การรูจักรูปแบบการสอนนั้น นักศึกษาจะไมคอยรูแบบการสอนแต

จะรูการสอนแบบตาง ๆ หรือการสอนในเวลานัน้ ในสถานการณนั้นทันที โดยแกปญหาเฉพาะหนาได

ใหเหมาะกับสถานการณนั้น การปฏิบัติแบบนี้เปนผลดีกับครู อาจารยท่ีแกปญหาเฉพาะหนาได แตเชิง

วิชาการแลวนักศึกษาจะไมคอยประสบผลสำเร็จเทาที่ควร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพรัช ถิตย

ผาด (2544, หนา 36) ที่กลาววา รูปแบบ (Model) มีความหมายในภาษาไทยอีกความหมายหนึ่งคือ 

“แบบจำลอง” หมายถึง สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบที่สำคัญในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง เปนวิธีการถายทอดความคิด ความเขาใจและจินตนาการของบุคคลที่มีตอปรากฏการณหรือ

เรื ่องราวใด ๆ ใหปรากฏ โดยใชการสื่อสารในลักษณะตาง ๆ เชน ภาพวาด ภาพเหมือน แผนภูมิ 

แผนผังตอเนื่อง หรือสมการคณิตศาสตรใหสามารถเขาใจไดงายและสามารถเสนอเรื่องราวหรือ

ประเด็นตาง ๆ ไดอยางกระชับ โดยมีรายละเดียดดังนี้ 

  1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด แปลผลอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.11 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .62 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยมาก

ที ่สุดคือ ขอที ่ 3 ไดแก ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle 

(PDCA) รวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.37 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .72  ท่ีเปนเชนนี้สามารถ

อภิปรายไดวา นักศึกษาไดรับประสบการณตรงจากการฝกพูด ฝกเขียนดวยตนเอง กลาวคือ รูจักการ

วางแผนกอนพูด  ลงมือปฏิบัติการพูด ไดตรวจสอบ ตรวจทานการพูดจึงสำเร็จไปดวยดีและนำลีลา

การพูด การฝกมาปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้นเพราะมีการดำเนินเปนขั้นตอนโดยใหทุกคนมีสวนรวมใน

กิจกรรมนั่นเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ อำพร อินทรปญญา (2554: 58) ที่กลาวถึงการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวา กระบวนการจัดการเรียนรูมีลำดับการสอน

ดังนี้  

1) ข้ันนำเขาสูบทเรียน เปนข้ันท่ีผูเรียนจะไดทราบจุดประสงคการเรียนรูในแตละชั่วโมงและ

ไดทบทวนความรูเดิมโดยการตอบคำถาม การเลมเกม หรือการแขงขันระหวางกลุม 

 

 



71 
 

2) ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

(2.1) ข้ันเผชิญปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคล เปนข้ันตอนท่ีครูเสนอสถานการณปญหาท่ี

อยู ในใบกิจกรรมรายบุคคล ซึ ่งเปนการสรางความขัดแยงทางปญญาโดยใหนักเรียนไดคิดและ

แกปญหาเปนรายบุคคลกอน  

(2.2) ข้ันระดมสมองระดับกลุมยอย เปนข้ันตอนท่ีครูใหนักเรียนจับกลุมเพ่ือ ศึกษาหารือและ

สรุปแนวคิดหาคำตอบท่ีไดศึกษาจากการศึกษาเปนรายบุคคล เพ่ือนำเสนอเปนแนวคิดของกลุมแตละ

กลุมเมื่อผูเรียนไดมีการสนทนาแยงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยางอิสระทำใหผูเรียน

ไดเปรียบเทียบความคิดเห็นหรือการแกปญหาของตนเองกับความคิดเห็นของคนอื่น ไดเรียนรูวิธีคิด

ของคนอยางหลากหลายและมีมุมมองท่ีกวางข้ึน  

(2.3) ขั้นไตรตรองระดับกลุมใหญ เมื่อนักเรียนแตละกลุมทำกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว สุม

นักเรียนออกมานำเสนอคำตอบหนาชั้นเรียน เพื่อนชวยกันซักถาม แสดงความคิดเห็นและตรวจสอบ

ความถูกตอง เพื่อเปนการทดสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยกระตุนดวยคำถามและให

นักเรียนกลุมที่มีคำ ตอบแตกตางจากกลุมที่นา เสนอไปแลวออกมานำเสนอหนาชั้นเรียน ครูนำเสนอ

วิธีการแกปญหาอื่น ที่นอกเหนือจากวิธีการแกปญหาที่นักเรียนนา เสนอเพื่อเปนทางเลือกในการ

แกปญหาของ นักเรียน  

3) ขั้นฝกทักษะ นักเรียนไดฝกทักษะจากแบบฝกทักษะที่ครูสรางขึ้น เปนสถานการณท่ี

หลากหลาย คลายคลึงกับสถานการณเดิมหรือสถานการณที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจาวันของนักเรียน 

นักเรียน เลือกทางเลือกที่เหมาะสมเพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาการที่นักเรียนสำมารถแกปญหา

ที ่หลากหลายคลายคลึงกับสถานการณเดิมจะชวยใหนักเรียนสามารถนา ไปประยุกตใชในการ

แกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันได และชวยใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะเพื่อใหเกิดความรูความ

เขาใจท่ีแทจริง และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือขอท่ี 8 ไดแก ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรูทักษะทั้ง 2 แบบ Learning by doing มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.83 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .59 ที่เปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา การลงมือปฏิบัติงานดวยตนเองตามระบบการทาง

วิชาการหรือตามแนวทางของการเปนครูที่ดีซึ่งปฏิบัติไดยากมากทั้งทักษะการพูดและทักษะการเขยีน 

นักศึกษาไดแนวทางจากแบบของ เดมมิ่ง ไซเคิล (PDCA) มาบางแลว แตในเชิงของการปฏิบัติจริงยัง

ไมมีความช่ำชองมากนักจึงลังเลไมแนใจในการตอบความพึงพอใจดานนี้จึงมีผลความพึงพอใจนอยกวา

ขออื่น ๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เสาวเพ็ญ บุญประสพ (2562) ที่วิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับตน มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการใช TAPSE Model ครูโรงเรียน

พิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
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การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) รวมกบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 

(TAPSE Model) การวิจัยเริ ่มตนจากการศึกษาแนวกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 

แนวคิดการสรางความรูดวยตนเอง การจดการเรียนรูเชิงรุก จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ 

ออกแบบการเรียนรูจัดท่ี TAPSE Model ผลการวิจัยพบวา  1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) รวมกับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 

(TAPSE Model) มีประสิทธิภาพมาก ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 

4) ขั้นสรุป หลังจากที่ใหตัวแทนกลุมนำเสนอเสร็จแลว ใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปราย 

ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรูหรือไดคนพบจากการทำกิจกรรม 

เพื่อสรุปเปนองคความรูที่ไดอยางชัดเจน โดยครูชวยเสริมแนวคิด หลักการ ใหชัดเจนยิ่งข้ึน การท่ี

นักเรียนสรุปเปนองคความรูไดแสดงวานักเรียนมีการจัดความคิดใหเปนระบบและเกิดความรูในเนื้อหา

ท่ีเรียนรวมท้ังสำมารถนา ไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได  

 

  2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน โดยรวม แปลผลอยูในระดับมาก 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.09 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .68 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 8 ไดแก ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองค

ความรูรวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .85 ที่เปนเชนนี้สามารถ

อภิปรายไดวา นักศึกษาพึงพอใจที่ไดเรียนรูแบบระบบหรือรูปแบบที่รูจักการเขียนโดยมีหลักเกณฑท่ี

เปนรูปธรรม มีหลักการที่ชัดเจน และที่สำคัญคือ ชวยใหนักศึกษามีเปาหมายที่จะเขียนและเขียน

อธิบายตามเปาหมายนั้น ๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี  (2550,หนา 51-57) ที่ได

อธิบายวา รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบสำคัญ ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎีหลักการแนวคิด

หรือความเชื่อท่ีเปนพ้ืนฐานของรูปแบบนั้น 2) มีการ บรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการ

จัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับหลักการท่ียึดถือ 3) มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและ

ความสัมพันธขององคประกอบของระบบ ใหสามารถนาผู เรียนไปสู  เปาหมายของระบบ หรือ

กระบวนการนั้น ๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือ ใหขอมูลเกี่ยวกับ วิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ   

ที่จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและยังสอดคลองกับแนวคิดของ 

สุมาลี ชัยเจริญ (2547: 49) ท่ีกลาวถึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและเชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการ

สรางความรูมากกวารับความรูโดยที่ความรูคือโครงสรางทางปญญาของบุคคลนั้น ๆ ที่สรางจาก

ประสบการณหรือการแกปญหาของตนและสามารถที่จะนำไปแกปญหาหรือสถานการณอื่น ๆ ได
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ดังนั้น ในกระบวนการเรียนรู ผู เรียนจึงเปนผูสรางความรูโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิม      

ครูมีหนาที่ในการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือเกิดการขยายโครงสรางทางปญญา

กระบวนการเรียนการสอนในแนวคอนสตรัคติวิสตจึงมักเปนลักษณะที่ผูเรียนสรางความรูจากการ

รวมมือกันแกปญหากระบวนการเรียนการสอนจะเริ ่มตนดวยปญหาที่กอใหเกิดความขัดแยงทาง

ปญญา (Cognitive Conflict) นั่นคือประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม ไมสามารถ

จัดการแกปญหานั้นไดลงตัวพอดีเหมือนปญหาที่เคยแกมาแลว ตองมีการคิดคนเพิ่มเติมที่เรียกวา 

“การปรับโครงสราง” หรือ “การสรางโครงสรางใหม” ทางปญญา (Cognitive Restructuring) โดย

การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดถกเถียงปญหาซักคานจนกระท่ังหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษมา

ขจัดความขัดแยงทางปญญาภายในตนเองและระหวางบุคคลได  สวนขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือขอท่ี 

5 ไดแก ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูในการสอนทักษะการเขียน 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .58 ที่เปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา 

นักศึกษาสวนมากมักจะกำหนดจุดประสงคในการเรียนการสอนดวยตนเองตามบริบทของพื้นที่และ

เวลา แตถามีใครมารวมกำหนดจุดประสงคดวย ตนเองอาจจะไมเขาใจในแนวคิดของคนอ่ืนเพราะเปน

การแปรเปลี่ยนบทบาทตนเองหรือจำใจตองเปลี่ยนบทบาทตนตามผูอ่ืนดวย อาจจะทำใหนักเรียนของ

ตนสับสนได ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สุมาลี กาญจนชาตรี (2543: 33) ไดกลาวถึงบทบาทของครู

ในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนสรางความรู ดังนี้ 1. สำมารถรับรูและวินิจฉัยความรูเดิมของนักเรียน

ไดอยางรวดเร็ว 2. เลือกยุทธวิธีการสอนที่ชวยแกแนวคิดที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน  3. ใหความ

สนใจตอกระบวนการคิดและการกำกับตนเองของนักเรียน 4. สงเสริมนักเรียนในการนำแนวคิดท่ีเรียน

ไปแลวมาใชในบริบทตาง ๆ 5. พิจารณาจุดมุงหมายในการเรียนของนักเรียน ความแตกตางระหวาง 

จุดมุงหมายของการเรียนและการสอน และ 6. พิจารณาบริบทในการเรียนรูของนักเรียน 

  3. ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามลำดับ  โดยรวมแปลผลอยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.99 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .71 เมื ่อพิจารณารายขอพบวา     

ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือขอท่ี 8 ไดแก ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาท

ของครู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.27 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .74 ท่ีเปนเชนนี้สามารถอภิปราย

ไดวา นักศึกษาพึงพอใจที่รูหลักการนำเสนอตามแนวทางของบทบาทของครูผูสอนที่มีบทบาทในการ

เรียนการสอนที่ประกอบดวย กระบวนการสอนหรือขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งไดรูวิธี

สอนซึ่งถือวา เปนเทคนิคการสอนที่นักศึกษาจะตองนำไปใชในชีวิตจริงโดยถือวา เปนการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2550,หนา 51-57) ที่ไดให
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ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา หมายถึง สภาพลักษณะของการเรียนการสอนท่ี

ครอบคลุมองคประกอบสำคัญ ซึ่งไดรับการจัดไว อยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญาทฤษฎีหลักการ 

แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ ประกอบดวย กระบวนการ หรือขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอน 

รวมทั้งวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ ที่สามารถชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตาม

ทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ ซึ่งไดรับการพิสูจนทดสอบวา สามารถใชเปนแบบแผนในการ

เรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้นและยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญชัย 

ขัวนาและคณะ (2559: บทคัดยอ) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรยีนรู

ในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปญหาและความตองการในการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยรวมสภาพปญหาอยูที ่ระดับปานกลาง     

ผลการศึกษาความตองการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษที่ 21 พบวา โดยรวมความตองการอยูที่ระดับมาก 2) รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีประสิทธิภาพ พบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด และ

ขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 6 ไดแก ทานพึงพอใจที่ไดนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้น ๆ      

มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.69 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .73 ที่เปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา

 สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 6 ไดแก ทานพึงพอใจที่ไดนำเสนอโดยการรอง รำบท

เพลงสั้น ๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.69 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .73 ที่เปนเชนนี้สามารถ

อภิปรายไดวา นักศึกษาสวนมากจะนำเสนอบทเรียนหรือนำเขาสูบทเรียนดวยวิธีอ่ืน เชน การทบทวน

เรื่องที่เรียนเมื่อคาบที่แลวหรือนำเสนอเหตุการณที่นาสนใจท่ีเกิดขึ้นในชวงวันนั้น สวนการรองรำทำ

เพลงนั้นจะมีนอยกวาวิธีอ่ืน ๆ เพราะครูในศตวรรษท่ี 21 จะตองปรับเปลี่ยนบทบาทของครูตอการจัด

การศึกษาจากผู สอนเปนผู ฝกปฏิบัติ บทบาทของครูตอสภาพแวดลอมการศึกษาจากครูในหอง

สี่เหลี่ยมซึ่งเปรียบเหมือนกรงขังสัตวเปนครูจากสภาพแวดลอมทั้งพื้นที่และเวลา เนื่องจากขอบเขต

การเรียนในศตวรรษท่ี 21 สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ไมจำกัดสถานท่ี เวลาและบุคคล บทบาทของ

ครูตอวิธีการจัดการเรียนการสอนจากครูเนนสอนแบบทองจำเปนครูเนนการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ

จริง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พิมพพันธุ เตชะคุปต & พเยาว ยินดีสุข (2557 : บทคัดยอ) โดยครู

ถือเปนปจจัยสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาจำเปนตองปรับเปลี่ยนเพื่อใหสอดคลองตอการ

เตรียมคนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งครูตองปรับเปลี่ยนบทบาทของครูตอการจัดการศึกษาจาก “ผูสอน” 

เปน “ผูฝก” บทบาทของครูตอสภาพแวดลอมการศึกษาจาก “ครูในหองสี่เหลี่ยม” เปน “ครูจาก

สภาพแวดลอม” เนื่องจากขอบเขตการเรียนในศตวรรษที่ 21 สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ไมจำกัด

สถานท่ี เวลาและบุคคล บทบาทของครูตอวิธีการจัดการเรียนการสอนจาก “ครูเนนสอนแบบทองจำ” 
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เปน “ครูเนนการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ” (Learning by Doing) เปลี่ยนจากครูที่ยืนหนาชั้นเรียน 

พูดตามตำราหรือเอกสารประกอบรายวิชาเปนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ เชน การเรียนรูแบบโครงงาน 

(Projectbased Learning: PBL) แลวการเรียนรู ก็จะเกิดภายในใจและสมองของผูเรียนตลอดไป   

เพื่อเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 

21 ดังนั้น ผูบริหารการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา บุคลากรทางศึกษาและตัวครูผูสอนเองควรทราบ

ถึงปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการจัดการเรียนรูของครูวาในการพัฒนาความสามารถของครูตอง

ประกอบดวยทักษะใด ท่ีจะสามารถพัฒนาครูใหมีความสามารถในการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะ

การเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 ไดอยางมีประสิทธิภาพ และสรางผลผลิตทางการศึกษาใหผูเรียนไดเปน

พลเมืองและพลโลกท่ีมีคุณภาพประกอบดวยทักษะท่ีจำเปนตอการดำเนินชีวิตในสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง

(ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการจัดการเรียนรูของครูเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูของผูเรียน

แหงศตวรรษท่ี 21 จังหวัดสุพรรณบุรี 2559 : 4)  

  4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน โดยรวมแปลผลอยูในระดับมาก    

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .77 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ขอที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอที่ 1 ไดแก ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูประยุกตใชเปนรูปแบบ

ทักษะการสอนภาษาไทยเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .84       

ท่ีเปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา การเรียนรูรูปแบบการสอนตาง ๆ หรือเรียกวา Method Teaching 

อยางถองแทจะสามารถประยุกตใชเปนรูปแบบการสอนทักษะภาษาไทยไดทั้งการพูดและการเขียน

เพราะทุกวิธีการสอนจะเนนความรูที่เชื่อมโยงจากสิ่งเราตาง ๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา  

แขมมณี. (2550 : 51-52) ท่ีเชื่อวา การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง 

ซึ่งมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนกวาจะพบรูปแบบการ

ตอบสนองที ่สามารถใหผลที่พึงพอใจมากที ่สุด เมื ่อเกิดการเรียนรู แลว บุคคลจะใชรูปแบบการ

ตอบสนองที่เหมะสมเพียงรูปแบบเดียวและจะพยายามใชรูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับสิ่งเราในการเรียนรู

ตอไปเรื่อย ๆ ตามกฎแหงผลที่พึงพอใจ (Law  of  Effect) กลาวคือ เมื่อบุคคลไดรับผลที่พึงพอใจ

ยอมอยากจะเรียนรูตอไป แตถาไดรับผลท่ีไมพึงพอใจ จะไมอยากเรียนรู ดังนั้น การไดรับผลท่ีพึงพอใจ 

จึงเปนปจจัยสำคัญในกาเรียนรู 

สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือขอที่ 2 ไดแก ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรู   

แบบการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการพูด มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.91 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .56 ที่เปนเชนนี้สามารถอภิปรายไดวา การแกปญหาทักษะการพูดของนักเรียน นักศึกษานั้น 
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มีหลายวิธีซึ ่งสามารถประยุกตใชหลายรูปแบบเชน แบบของเดมมิ่ง ไซเคิ่ล (PDCA) จะเห็นเปน

รูปธรรมท่ีชัดเจนกวาวิธีสอนแบบแกปญหาซ่ึงมีขอจำกัดหลายขอ ดังนั้น นักศึกษาจึงใหความสำคัญขอ

นี้นอยกวาขออ่ืน ๆ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ อัครชัย ชันแสวง (2559 : 54-62) ท่ีกลาวถึงวิธีสอน

แบบแกปญหาวา มีขั้นตอนตาง ๆ ดังนี้ 1) ขั้นรวบรวมปญหา ครูและเด็กชวยกันรวบรวมปญหาที่จะ

เรียน โดยคำนึงถึงความสนใจ ความตองและปญหาอันเกิดจากตัวนักเรียนจริง ๆ 2) ข้ันรวบรวมขอมูล

เพ่ือหาความกระจางในปญหา เปนข้ันท่ีผูเรียนคนหาความจริงตาง ๆ ดวยการคนควาเอง เพ่ือใหไดมา

ซึ่งเนื้อหาวิชาอันจะนำไปใชในการแกปญหานั้น 3) ขั้นตั้งสมมุติฐานในการแกปญหา เมื่อไดขอมูล  

ตาง ๆ แลว ก็ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนตีความขอมูลท่ีไดรับ 4) ข้ันวางแผนในการแกปญหา 

โดยจะใหนักเรียนรวมมือกันรับงานไปทำตามสมมุติฐานโดยการรางโครงการวางแผนงานที่จะ

แกปญหาใหเรียบรอยและ 5) ขั้นลงมือกระทำการทดสอบขอเสนอแนะสมมุติฐาน โดยมีขอเสีย      

คือ 1) ตองใชเวลามาก 2) บางครั้งไมคุมกับผลที่ไดรับและ 3) ครูตองเปนคนที่มีความสามารถในการ

นำเขาสูปญหาถาครูไมมีความสามารถจะทำใหนักเรียนไมเขาใจปญหา เปนตน  

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

  การศึกษาวิจัย การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั ้นปที ่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา             

ปการศึกษา 1/2562 นี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะทั้งที่เปนเชิงนโยบายและแนวการปฏิบัติของบุคลากรทุก

ฝาย รวมทั้งความคิดเห็นเพิ่มเติมจากขอมูลที่กำหนดเปนรายขอไว 4 ดานแลวซึ่งไดจากผลการวิจัย

ครั้งนี้ โดยสรุปเปนประเด็นไดดังนี้ 

 

5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

ปการศึกษา 1/2562” ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดขอมูลและวิเคราะหขอมูลเปนที่เรียบรอยแลว จากขอมูลใน

แบบสอบถามยังมีขอเสนอแนะที่นาสนใจ ดังนั ้น ผู ว ิจัยจึงขอเสนอแนะเปนเชิงนโยบายใหแก

มหาวิทยาลัยและเสนอแนะเพ่ือทำวิจัยตอไป ดังนี้ 

1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด ผูตอบสอบถามไดเสนอแนะเรื่องควร

เพิ่มสื่อและเครื่องอุปกรณการสอนในทักษะการพูดและควรมีสื่อการสอนที่เปนอินเตอรเน็ต ดังนั้น 

มหาวิทยาลัยควรปรับปรุงสื่อที่มีอยูและการหาสื่อที่เปนอุปกรณที่ทันสมัยใหอาจารยผูสอนมีสื่อการ

สอนและใชสื่อในการถายทอดความรูใหเทาทันกับโลกปจจุบัน 
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2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน  มีผูเสนอวา มีการสงเสริมการเขียน

เปนอยางดีแตนาจะมีสื่อการสอนใหมากกวานี้ ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรจัดอบรมการสรางสื่อทาง

เทคโนโลยีและการหาสื่อมาประกอบการสอนดานการเขียนดวย 

3. ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามลำดับ  มีผู เสนอปญหาดานการหา

ผูเชี่ยวชาญมาเปนวิทยากรชวยสอนหรือพานักศึกษาไปเรียนรูถึงแหลงขอมูลนั้น ๆ หรือ ควรจัดซ้ือ

หนังสือที่เกี ่ยวกับภาษาไทยใหมากกวานี้ ฉะนั้น มหาวิทยาลัยควรหางบประมาณใหครู อาจารย

จัดพิมพหนังสือที่เปนเอกสารการสอนหรือใหอาจารยไปเลือกดูหนังสือที่จำเปนแตละสาขาที่หาง

จำหนายหนังสือจักไดประมวลเปนการพัฒนารูปแบบการสอนได 

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน มีผูเสนอปญหาเพ่ิมเติม คือมีสื่อท่ีเปน

เทคโนโลยีนอย, การสอนการพูดมีนอยและผูเรียนชอบขาดเรียน ฉะนั้น ผูสอนควรหาโอกาสไปฝกการ

สรางสื่อมาใชหรือของบประมาณมหาวิทยาลัยไปอบรมการสรางสื่อการสอนการพูดการเขียนให

มากกวานี้หรือจางผูเชี่ยวชาญในการทำสื่อการสอนมาทำและสอนครู อาจารยทำสื่อแบบตาง ๆ ดวย 

 

5.3.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาการพัฒนาการฝกทักษะการพูดการเขียนทั้ง 4 ดานสื่อการสอนภาษาไทยท่ี

ทันสมัยหรือดวยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ควรวจิัยเก่ียวกับ ยุทธศาสตรการสอนการเขียนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยท่ีใชการสอน

ดวยระบบ PDCA ในระบบออนไลน 

3. ควรวิจัยเรื่อง กลวิธีการสอนทักษะการใชภาษาไทยท้ัง 4 ดวยการเรียนการสอนดวยระบบ 
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อาจารยบรรยายพิเศษสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ตรวจสอบรูปแบบการวิจัย 

 

 

ผูตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย คนที่ 3  

ผูชวยศาสตราจารย วิมลสรรค ไสลวงษ 

อาจารยบรรยายพิเศษสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ตรวจสอบดานเนื้อหาการวิจัย 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอื 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามการวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง แนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอน 

ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยช้ันปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 
 

คำช้ีแจง 

แบบสอบถามชุดนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยสถาบันมีวัตถุประสงคดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันปญหาของการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของ

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปท่ี ๔ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

2. เพื ่อพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนเพื ่อสงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทยปท่ี 4   มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอน ของนักศึกษาสาขาวิชา

การสอนภาษาไทยปท่ี 4   มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

โดยจะนำผลการวิจัยไปเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม

ทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  คำตอบของทานจะไมมีผลกระทบตอตัวทานแตอยางใดผูวิจัย

จะนำมาวิเคราะหและนำเสนอผลการวิจ ัยในลักษณะภาพรวมเทานั ้นแบบสอบถามมี 4 ตอน

ประกอบดวย 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามขอมูลปจจัยสนับสนุนเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริม

ทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปท่ี 4 

  ตอนท่ี   4  ปญหาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการการพูดและการเขียน

ของนักศึกษา 

 

      

 

  ขอขอบพระคุณท่ีใหความปอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 

พระณฐกร  ปฏิภาณเมธี และคณะ 
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ตอนที่ 1 ขอมูลสถานภาพทั่วไป โปรดทำเคร่ืองหมายถูกลงในชองที่ตรงกับความจริง 

1. เพศ   1. ชาย       2. หญิง  

        2. อายุ       1. อายุ 19 ป    2. อายุ 20 ป    
 3. อายุ 21 ป     4. อายุ 22 ป ข้ึนไป 

   3. สภาพปญหาทักษะการพูด 

    1. พูดภาษาปากเสมอ       2. พูดภาษาก่ึงทางการเสมอ       

     3. พูดภาษามาตรฐาน       4. พูดภาษาตางชาติผสมภาษาไทย 

      4. สภาพปญหาทักษะการเขียน 

    1. เขียนดวยภาษาปากเสมอ         2. เขียนดวยภาษาก่ึงทางการเสมอ       

     3. เขียนดวยภาษามาตรฐาน         4. เขียนดวยภาษาตางชาติผสมภาษาไทย 
 

ตอนท่ี 2 ขอมูลปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 

 

                        รายการปจจยัสนับสนุนการ เรียนการสอนแบบมีสวนรวม ใช ไมใช 

        กิจกรรมการแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรู     

1. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ   

2. ไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา   

3. ไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA)   

4. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการเขียนแบบบูรณาการ   

5. ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา   

6. ไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA)   

7. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะดวยความตั้งใจเรยีนรู   

8. ไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 2 แบบ Learning by doing   

      กิจกรรมการสรางองคความรูรวมกัน     

1.มีการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูในการสอนทักษะการพูด   

2. มีการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอนทักษะการพูด   

3. ไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการพูด   

4. ไดรวมกันแกปญหาการพูดแลวกำหนดเปนองคความรวมกันรู   

4. มีการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูในการสอนทักษะการเขียน   

6. มีการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอทักษะการเขียน   

7. ไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน   

8. ไดรวมกันแกปญหาการพูดแลวกำหนดเปนองคความรูรวมกัน 
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     กิจกรรมการนำเสนอความรู     

1. ไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะนำเสนอความรู    

2. ไดรวมกันวางแผนการนำเสนอความรูดานการเรียนการสอน   

3. ไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรูดานการเรียนการสอน   

4. ไดนำเสนอโดยการตั้งคำถามท่ีนาตื่นเตนท้ังตนเองและคณะ   

5. ไดนำเสนอโดยรูปภาพท่ีนาสนใจ   

6. ไดนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้นๆ   

7. ไดนำเสนอโดยใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ   

8. ไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาทของครู   

       กิจกรรมการประยุกตใชเปนรูปแบบการสอน     

1.การใชกิจกรรมการเรยีนรูประยกุตใชเปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียนเสมอ     

2. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการพูดการพูด     

3. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียน     

4. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการพูดการพูด     

5. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียน     

6. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการพูดการพูด     

7. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียน     

8. การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Learning by doing เปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียน     
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ตอนท่ี 3     ความพึงพอใจการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการ

สอนภาษาไทยชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562  

โปรดใสเคร่ืองหมาย กากบาทหรือเคร่ืองหมายถูกลงในชองท่ีตรงกับความพึงพอใจของทาน 

 

ความพึงพอใจการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

               ระดับการพัฒนา 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ดานกิจกรรมปญหาการสอนการพูด   

1. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ      

2. ทานพึงพอใจไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา      

3. ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA)      

4. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการเขียนแบบบูรณาการ      

5.ทานพึงพอใจ ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา      

6. ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเองแบบ Deming cycle (PDCA)      

7. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะดวยความตั้งใจเรียนรู      

8. ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 2 แบบ  
Learning by doing 

     

2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการสอนการเขียน   

1.ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือสรางองคความรูในการ

สอนทักษะการสอนภาษาไทย 

     

2. ทานพึงพอใจตอการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอน

ทักษะการพูด 

     

3. ทานพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการพูด      

4. ทานพึงพอใจตอการไดรวมกันแกปญหาการพูดแลวกำหนดเปนองคความ

รวมกัน 

     

5. ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูในการสอน

ทักษะการเขียน 

     

6. ทานพึงพอใจตอการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอ

ทักษะการเขียน 

     

7. ทานพึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน      

8. ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการพูดแลวกำหนดเปนองคความรูรวมกัน      

3. ดานกิจกรรมการพัฒนารูปแบบการสอน  

1. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะนำเสนอความรู      

2. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันวางแผนการนำเสนอความรูดานการเรียนการสอน      

3. ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรูดานการเรยีนการสอน      
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ความพึงพอใจการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

               ระดับการพัฒนา 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

4. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการตั้งคำถามท่ีนาตื่นเตนท้ังตนเองและคณะ      

5. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยรปูภาพท่ีนาสนใจ      

6. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้นๆ      

7. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยใชระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ      

8. ทานพึงพอใจท่ีไดนำเสนอโดยการใชความสามารถในบทบาทของคร ู      

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน 

1.ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรยีนรูประยุกตใชเปนรูปแบบทักษะการ

สอนภาษาไทยเสมอ   

     

2. ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบการแกปญหาเปนรูปแบบ

ทักษะการพูด   

     

3. ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบการแกปญหาเปนรูปแบบ

ทักษะการเขียน   

     

4. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการพูด        

5. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการเขียน        

6. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการพูด        

7. การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการเขียน        

8. การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Learning by doing เปนรูปแบบทักษะการพูด

การเขียน   
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ตอนท่ี   4  ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิใ์นการการพูดและการเขียนของนักศึกษา 

4.1 กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการพูดแบบบูรณาการ 

ปญหา...................................................................................................................................................................................................... 

……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………… 

แนวทางแกไข…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………….……………………………………………………………….…………………………………………………………… 

 

4.2 กิจกรรมการสรางองคความรูรวมกัน   

ปญหา...................................................................................................................................................................................................... 

……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………… 

แนวทางแกไข…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………….……………………………………………………………….…………………………………………………………… 

 

4.3 กิจกรรมพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน 

ปญหา...................................................................................................................................................................................................... 

……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………… 

แนวทางแกไข…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………….……………………………………………………………….…………………………………………………………… 

 

4.4 กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน 

ปญหา...................................................................................................................................................................................................... 

……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………… 

แนวทางแกไข…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………….……………………………………………………………….…………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ขอขอบคุณทุกทานอนุเคราะหกรุณาตอบแบบสอบถาม 

พระณฐกร  ปฏิภาณเมธี และคณะ 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบการตรวจสอบคา IOC 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัด 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอน

ภาษาไทยช้ันปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

โดยผูเช่ียวชาญ  วิทยาเขตลานนา 

 

คำช้ีแจง การเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้น

ปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

ดานความพึงพอใจมี 2 ตอน  

ตอนท่ี 1   เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อจับใจความสำคัญจากเรื่องท่ี

อาน จำนวน 40 ขอ  

ตอนท่ี 2  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

ขอใหทานผูเชี่ยวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทาน ที่มีตอแบบทดสอบการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปท่ี 

4 มหาว ิทยาล ัยมหามก ุฏราชว ิทยาล ัย  ว ิทยาเขตล านนา ป การศ ึกษา 1/2562 โดยใส

เครื่องหมาย  ()  ลงในชองความคิดเห็นของ ทานพรอมเขียนขอเสนอแนะ ที่เปนประโยชนในการ

นำไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 

เกณฑในการพิจารณามีดังนี้  

          ใหคะแนน +1 ถาทานแนใจ วาแบบทดสอบ มีความเหมาะสม  

 ใหคะแนน    0   ถาทานไมแนใจ วาแบบทดสอบ มีความเหมาะสม  

 ใหคะแนน   -1  ถาทานแนใจ วาแบบทดสอบ ไมมีความเหมาะสม 
 

ขอ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 

ท้ัง 3 ทาน 

รวม 

+ 1 0 -1  

1. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการสอนการพูด 

1 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู ทักษะการพูดแบบ

บูรณาการ 

    

2 ทานพึงพอใจไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา     

3 
ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ Deming 

cycle (PDCA) 
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ขอ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 

ท้ัง 3 ทาน 

รวม 

+ 1 0 -1  

4 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูปญหาเปนทักษะการ

เขียนแบบบูรณาการ 

    

5 ทานพึงพอใจ ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา     

6 
ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเองแบบ Deming 

cycle (PDCA) 

    

7 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะดวยความตั้งใจ

เรียนรู 

    

8 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 2 แบบ 

Learning by doing 

    

2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการสอนการเขียน 

1 
ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือทราบปญหาใน

การสอนทักษะการสอนภาษาไทย 

    

2 
ทานพึงพอใจตอการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชใน

การสอนทักษะการเขียน 

    

3 ทานพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะการเขียน     

4 
ทานพึงพอใจตอการไดรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองค

ความรวมกัน 

    

5 
ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือไดองคความรูใน

การสอนทักษะการเขียน 

    

6 
ทานพึงพอใจตอการใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบวัตถุประสงคเพ่ือใชใน

การสอนทักษะการเขียน 

    

7 
ทานพึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแกปญหา แลวสอน

ทักษะการเขียน 

    

8 
ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนดเปนองคความรู

รวมกัน 

    

3. ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการสอน 

1 
ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะนำเสนอ

ความรู 

    

2 ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันวางแผนพัฒนาความรูดานการเรียนการสอน     
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ขอ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 

ท้ัง 3 ทาน 

รวม 

+ 1 0 -1  

3 
ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรูดานการเรียน

การสอน 

    

4 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการตั้งคำถามท่ีนาตื่นเตนท้ัง

ตนเองและคณะ 

    

5 ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยรูปภาพท่ีนาสนใจ     

6 ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการรอง รำบทเพลงสั้น ๆ     

7 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยใชระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

    

8 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการใชความสามารถใน

บทบาทของครู 

    

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน 

1 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาใชเปนรปูแบบทักษะการ

สอนภาษาไทยเสมอ   

    

2 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการ

พูด   

    

3 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาเปนรูปแบบทักษะการ

เขียน   

    

4 การใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการพูด       

5 การใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบทักษะการเขียน       

6 การใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการพูด       

7 การใชกิจกรรมการเรยีนรู แบบPDCA เปนรูปแบบทักษะการเขียน       

8 
การใชกิจกรรมการเรยีนรูแบบ Learning by doing เปนรูปแบบ

ทักษะการพูดการเขียน   

    

คา IOC=     
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาคผนวก จ 

ดัชนีความสอดคลอง (Index of consistency : IOC) 

ระหวางแบบทดสอบกับวัตถุประสงค 
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แบบสอดคลองคุณภาพ  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

ชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 1/2562 

โดยผูเช่ียวชาญ วิทยาเขตลานนา 

ขอ รายการพิจารณา 

รายการประเมิน 

∑R 

 

IOC 
ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 1 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 2 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 3 

1.ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการพูด 

1 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนปญหารูทักษะ

การพูดแบบบูรณาการ 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 

1 

2 ทานพึงพอใจไดฝกทักษะการพูดแบบการแกปญหา 1 1 1 3 1 

3 
ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการพูดของตนเองแบบ 

Deming cycle (PDCA) 

1 0 1 2.66 .89 

4 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา

เปนทักษะการเขียนแบบบูรณาการ 

1 1 1 3 1 

5 ทานพึงพอใจ ไดฝกทักษะการเขียนแบบการแกปญหา 1 1 1 3 1 

6 
ทานพึงพอใจไดวิเคราะหทักษะการเขียนของตนเอง

แบบ Deming cycle (PDCA) 

1 1 1 3 1 

7 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะ

ดวยความตั้งใจเรียนรู 

1 1 1 3 1 

8 
ทานพึงพอใจไดรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะท้ัง 

2 แบบ Learning by doing 

1 1 1 3 1 

2. ดานกิจกรรมสภาพปญหาการเรียนการสอนการเขียน 

1 
ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือ

ทราบปญหาในการสอนทักษะการสอนภาษาไทย 

1 1 1 3 1 

2 
ทานพึงพอใจตอการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

วัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอนทักษะการเขียน 

1 1 1 3 1 
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ขอ รายการพิจารณา 

รายการประเมิน 

∑R 

 

IOC 
ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 1 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 2 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 3 

3 
ทานพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสอนทักษะ

การเขียน 

1 1 1 3 1 

4 
ทานพึงพอใจตอการไดรวมกันแกปญหาการเขียนแลว

กำหนดเปนองคความรวมกัน 

0 1 1 2.66 .89 

5 
ทานพึงพอใจตอการกำหนดวัตถุประสงครวมกันเพ่ือได

องคความรูในการสอนทักษะการเขียน 

1 1 1 3 1 

6 
ทานพึงพอใจตอการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

วัตถุประสงคเพ่ือใชในการสอนทักษะการเขียน 

1 1 1 3 1 

7 
ทานพึงพอใจตอการรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ

แกปญหา แลวสอนทักษะการเขียน 

1 1 1 3 1 

8 
ทานพึงพอใจตอรวมกันแกปญหาการเขียนแลวกำหนด

เปนองคความรูรวมกัน 

1 1 1 3 1 

3. ดานกิจกรรมพัฒนารูปแบบการสอน 

1 
ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกิจกรรมกำหนดวัตถุประสงคท่ีจะ

นำเสนอความรู 

1 1 1 3 1 

2 
ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันวางแผนพัฒนาความรูดานการ

เรียนการสอน 

1 1 1 3 1 

3 
 ทานพึงพอใจท่ีไดรวมกันแกปญหาการนำเสนอความรู

ดานการเรียนการสอน 

1 1 1 3 1 

4 
 ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการตั้งคำถาม

ท่ีนาตื่นเตนท้ังตนเองและคณะ 

1 1 1 3 1 

5 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยรูปภาพท่ี

นาสนใจ 

1 1 1 3 1 

6 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการรอง รำบท

เพลงสั้นๆ 

1 1 1 3 1 
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ขอ รายการพิจารณา 

รายการประเมิน 

∑R 

 

IOC 
ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 1 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 2 

ผูเช่ียว

ชาญ

คนท่ี 3 

7 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยใชระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 1 1 3 1 

8 
ทานพึงพอใจท่ีไดพัฒนาการนำเสนอโดยการใช

ความสามารถในบทบาทของคร ู

1 1 1 3 1 

4. กิจกรรมนำเสนอรูปแบบการสงเสริมทักษะการสอน 

1 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาใชเปน

รูปแบบทักษะการสอนภาษาไทยเสมอ   

1 1 1 3 1 

2 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาเปน

รูปแบบทักษะการพูด   

1 1 1 3 1 

3 
ทานพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการแกปญหาเปน

รูปแบบทักษะการเขียน   

1 1 0 2.66 .89 

4 
การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบ

ทักษะการพูด   

1 1 1 3 1 

5 
การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการเปนรูปแบบ

ทักษะการเขียน   

1 1 1 3 1 

6 
การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบ

ทักษะการพูด   

1 1 1 3 1 

7 
การใชกิจกรรมการเรียนรู แบบPDCA เปนรูปแบบ

ทักษะการเขียน   

1 1 1 3 1 

8 
การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Learning by doing 

เปนรูปแบบทักษะการพูดการเขียน   

1 1 0 2.66 .89 

ดัชนีความสอดคลอง (Index of consistency : IOC)     
 

.98 
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ผล การทดสอบ Try out ดวย 

คาสัมประสิทธิ์ของ   Cronbach's 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 

 

 

 

 N % 

 Total 30 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.698 36 



 
 

ประวัตินักวิจัย 
 

ช่ือ – สกุล  พระครูปลัด ณฐกร  ปฏิภาณเมธี (ไชยบุตร) 

ตำแหนงหนาท่ีปจจุบัน อาจารยประจำ  

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2551  นักธรรมชั้นเอก 

 พ.ศ. 2546 มัธยมศึกษาปท่ี 6   

 พ.ศ. 2552 ศาสนศาสตรบัณฑิต  (ศน.บ.)  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

สาขาวิชา การบริหารการศึกษา 

 พ.ศ. 2559 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  (ศศ.ม.)  มหาวิทยาลัยนเรศวร  

สาขาวิชา ภาษาไทย 

ประวัติการทำงานทางการศึกษา 

  พ.ศ. 2559 – 2562  

อาจารยพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยา

เขตลานนา 103 วัดเจดียหลวง ถนนพระปกเกลา ตำบลพระสิงห อำเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม 

 พ.ศ. 2562 – ปจจุบัน อาจารยประจำ และอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร สาขาวิชาการสอน 

ภาษาไทย  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

103 วัดเจดียหลวง ถนนพระปกเกลา ตำบลพระสิงห อำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม 

ผลงานวิชาการ 

พ.ศ. 2563  การเรียนรูในศตวรรษท่ี21ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตลานนา พระครูวินัยธรสัญชัย ญาณวีโร (ทิพยโอสถ),พระครู

ปลัดณฐกร ปฏิภาณเมธี (ไชยบุตร) .(2564). การเรียนรูในศตวรรษท่ี21ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา. วารสาร

ชัยภูมิปริทรรศน, ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (2021), น.29-38. 

พ.ศ. 2563  รัฐศาสตรในพุทธศาสตร พระครูปลัดณฐกร (ปฏิภาณเมธี) นายมงคลชัย 

สมศรี พระครูสังฆรักษ วีรวัฒน วีรวฑฺฒโน วารสารพุทธมัคค ปที่ 5 ฉบับท่ี 

2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563) หนาท่ี 98-104 

ผลงานวิจัย 

https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2973_1623247234.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2973_1623247234.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2973_1623247234.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2973_1623247234.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2707_1616677842.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/2707_1616677842.pdf
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พ.ศ. 2561  รูปแบบพัฒนาการสงสารภาษาไทยผานสื่ออิเล็กทรอนิกสของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ปที ่ 2 มมร วิทยาเขตลานนา ปการศึกษา 

1/2561 พระครูปลัดณฐกร (ปฏิภาณเมธี) วารสารศึกษาศาสตร มมร ISSN 

: 2408-199X ปที ่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561) หนา 411-

424 

พ.ศ. 2561  หมอภาษากับการพัฒนาการอานออกเสียงภาษาไทยของนักศึกษา 

วิทยาลัยศาสนศาสตร เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วารสารศึกษาศาสตร มมร ISSN : 2408-199X ปที่ 6 ฉบับที่ 1 

(มกราคม - มิถุนายน 2561) หนา 445-454 

พ.ศ. 2564  A Model to Promote Family Happiness among the People of  

Chiang Mai province by the application of good household life 

Phramaha Wiset Sorphobdee, Phrakhrupalad Nathakorn 

Chaibutra, Narongsak Lunsamrong, Sangad Cheinjuntuk, and 

Phubet Poungkaew. A Model to Promote Family Happiness 

among the People of Chiang Mai province by the application of 

good household life. Turkish Journal of Physiotherapy and 

Rehabilitation. ISSN 2651-4451 | e-ISSN 2651-446X, 20618-20626 

สถานท่ีทำงานปจจุบัน วิทยาลัยศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

103 วัดเจดียหลวง ถนนพระปกเกลา ตำบลพระสิงห อำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม 

https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/1300_1582174646.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/1300_1582174646.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/1300_1582174646.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/1301_1582174711.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/1301_1582174711.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
https://e-port.mbu.ac.th/file/profiles31/437175ba4191210ee004e1d937494d09/2564_dd4b885501b284e9febea75a2bf64d04.pdf
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