
 

 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การอนุรักษ์วิถีชุมชนตามพุทธวิถีไทยกรณีศึกษาประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า
วัดสุวรรณารามจังหวัดนครปฐม เป็นการวิจัยชาติพันธ์ุวิทยา ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ประเภทการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (participatory research: PR) โดยการศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร ต้าราวิชาการ และเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกร่วมกับการสนทนากลุ่มและการสังเกตแบบ
มีส่วนร่วม จ้านวนผู้ให้ข้อมูลส้าคัญทั งหมด 20 ท่าน ได้แก่ พระภิกษุ ผู้น้าชุมชน ข้าราชการ ครู นักปราชญ์
ชาวบ้าน นักวิชาการ อาจารย์ เจ้าหน้าที่เทศบาล นักธุรกิจ เจ้าของโฮสเทล สมาชิกชุมชน ซึ่งคณะผู้วิจัย
จะได้น้าเสนอรายงานผลการวิจัยในบทนี เป็น 3 ส่วน รายละเอียดดังนี  

5.1 สรุปผลการวิจัย 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์ แบ่งการ าเสนอได้เป็น 2 ส่วน คือ 1) เพื่อศึกษาวิถี
ชีวิตชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ตามพุทธวิถีไทยและประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม                
2) เพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษ์วิถีชุมชนตามพุทธวิถีไทยกรณีศึกษาประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัด
สุวรรณาราม มีประเด็นที่ได้ศึกษาและสรุป ดังนี  

5.1.1 การอนุรักษ์ประเพณีวิถีชุมชนตามพุทธวิถีไทย 
 1. วิถีชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ พบว่า ในอดีตชาวบ้านนิยมตั งบ้านเรือนอยู่ริมฝั่งคลอง 

โดยส่วนมากมักจะประกอบอาชีพทา้นาท้าสวนอยู่ตลอด วิถีชีวิตของผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณริมคลองเปน็วิถี
ชีวิตที่เรียบง่าย สงบและร่มรื่น ปัจจุบันชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์วัดสุวรรณาราม มีความเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิตและด้านภูมิศาสตร์เป็นอย่างมาก การติดต่อ การคมนาคม มีรถยนต์ใช้เป็นส่วนตัวมากขึ น                 
การสัญจรไปมาทาง จึงแทบไม่มีเลย บ้านเรือนท้าด้วยไม้ไม่ค่อยมีแล้วส่วนมากท้าด้วยซีเมนต์เสริมเหล็ก     
ดูทันสมัยและมั่นคงถาวรยิ่งขึ น การด้าเนินชีวิตจึงมีความสัมพันธ์กับคลองน ้า จึงลดน้อยลง แต่ยังมีส่วนที่
ส้าคัญที่ยังต้องการใช้น ้าใช้คลองอยู่ นั่นก็คือชุมชนที่ประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม เช่น ปลูกผลไม้            
ท้าสวน ท้านา เลี ยงสัตว์ ฟาร์มพืชผักผลไม้ เป็นต้น คนรุ่นใหม่เข้าเมืองประกอบอาชีพ ด้วยการเน้นรับ
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เงินเดือน รับราชการ ห้างร้าน บริษัท เป็นต้น ทั งอาชีพเดิมของบรรพบุรุษก็จะมีพ่อแม่ ตา ยาย เป็นผู้รับ
ทอดมา และส่วนหนึ่งชุมชนได้แปรรูปผลิตผลจากพืชพันธ์ุการเกษตรให้เป็นสินค้าเพื่อน้ามาค้าขาย และ
การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ ซึ่งก้าลังได้รับความนิยมเป็นอย่างกว้างขวาง ด้วยการใช้ที่นาทีสวนท้าเป็นที่
พักผ่อน ร้านอาหาร สถานท่องเที่ยวพักแรม ตากอากาศ เพื่อต้อนรับผู้คนในสังคมเมืองที่ต้องการพักผ่อน
หย่อนใจ 

2. วิถีชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ตามพุทธวิถีไทย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นชุมชนที่นับถือ
พระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน มีศรัทธาตั งมั่นและเข้มแข็งทั งชุมชน การด้าเนินชีวิตและประกอบอาชีพ
จะเน้นน้าเอาหลักธรรมะทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ มีอาชีพที่หลากหลาย เช่น ค้าขา ย                      
ท้าการประมง เลี ยงปลา เลี ยงกุ้ง เลี ยงหอย เลี ยง เลี ยงกบ ปลูกผัก ผักบุ้ง กระเฉด ปลอดสารพิษ ท้าไร่นา
สวนผสม และสวนผลไม้ ที่กล่าวมาข้างต้นล้วนเอกลักษณ์ของชุมชนคนริมคลองมหาสวัสดิ์ สืบทอดกันมา
แต่ดั งเดิม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับความเช่ือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าในจังหวัดนครปฐม 
มีปูชนียบุคคล ที่เป็นพระเกจิอาจารย์ที่มีช่ือเส็งโด่งดัง มีคนเคารพนับถือมากหลายรูป ชุมชนคลองมหา
สวัสดิ์ก็เช่นกัน มีหลวงพ่อดี สุวัณโณ อดีตเจ้าอาวาสวัดสุวรรณารามเป็นที่เคารพ นับถือของคนแถบนี  และ
วิถีชีวิตด้าเนินตามพุทธวิถีโดยในวันส้าคัญต่างๆ ที่เกี่ยวกับประเพณีของไทย ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ได้มี
การสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน และเข้ารวมสืบมาตลอด เช่น วันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา วันวิสาขบูชา 
มั่นมาฆบูชา วันเข้าพรรษา เป็นต้น และประเพณีไทยอื่น ๆ เช่น ประเพณีวันสงกรานต์ ประเพณีลอย
กระทง เทศน์มหาชาติ เป็นต้น 

5.1.2 การอนุรักษ์ประเพณีตามพุทธวิถีไทยของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ 
1. การอนุรักษ์ประเพณีตามพุทธวิถีไทยชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ พบว่า ชุมชนริมคลองมหา

สวัสดิ์ มีการสืบสานประเพณี วัฒนธรรมอันเก่าแก่ของไทยและคนในท้องถ่ินวิถีชีวิตริมคลองมาสวัสดิ์แต่
ดั งเดิม เมื่อถึงวันส้าคัญ หรือโอกาสส้าคัญเกี่ยวข้องกับศาสนาหรือประเพณีไทย ก็จะรวมตัวกันท้ากิจกรรม
ต่างๆ จะเน้นประเพณีท้องถ่ินที่ตนเองถนัดและที่เป็นของบรรพบุรุษได้ถ่ายทอดมา เช่น การท้าบุญตัก
บาตร เข้าวัดฟังธรรมปฏิบัติธรรมะ ในวาระโอกาสวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนาต่าง ๆ และประเพณีอื่นๆ 
เช่น ลอยกระทง สงกรานต์ เป็นต้น และที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนคือประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัด
สุวรรณารามซึ่งจะจดัขึ นในวันเพ็ญขึ น 15 ค้่า เดือน 12 ซึ่งตรงกับวันลอยกระทงของทกุปี เป็นการอนุรักษ์
ประเพณีของความเป็นชาวไทยพุทธไว้เป็นอย่างดี ปัจจุบันทางวัดและชุมชนได้ร่วมมือกับส่วนงานราชการ
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดกิจกรรมประเพณีทางน ้าคลองมหาสวัสดิ์ และประเพณีอื่นๆที่สอดคล้องกับวิถี
ชุมชนในโอกาสเดียวกัน เช่น ประเพณีลอยกระทง การประกวดนางนพมาศ รวมถึงกิจกรรมอื่นที่ชุมชนมี
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ส่วนร่วมด้วยสมาชิกของชุมชนก็จะให้ความร่วมมือข้าร่วม และมีการถ่ายทอด สอนสืบต่อให้แก่เยาวชน 
คนรุ่นหลัง นับว่าเป็นการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนให้คงอยู่คู่ชุมชนต่อไป 

2. การอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม พบว่า วัด บ้านชุมชน ได้
ร่วมกับส่วนราชการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้จัดงานประเพณีการบิณฑบาตท้องขึ นเป็นประจ้าทุกปี 
เป็นประเพณีที่อยู่กับชุมชนคลองมหาสวัสดิ์มานานกว่าครึ่งศตวรรษ เป็นการสืบสานประเพณีวัฒนธรรม
อันเก่าแก่ของไทยและคนในท้องถ่ินดั งเดิมอันเป็นวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธที่อาศัยอยู่ริมคลองมาสวัสดิ์แต่
ดั งเดิม การจัดพิธีตักบาตรท้องน ้านั นนับว่าเป็นกุศโลบาย ให้ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ริมคลองช่วยกันดูแลคลอง
และระมัดระวังบุตรหลานไม่ให้ตกน ้า และรักษาแหล่งน ้าไว้เพื่อประโยชน์ในการอุปโภคและทาง
การเกษตรเป็นหลัก โดยพิธีตักบาตรห้องน ้านั น พระสงฆ์จะนั่งอยู่ในเรือออกรับบิณฑบาต โดยมี
พุทธศาสนิกชนจะน้าเรือที่ใช้ชีวิตประจ้าวันมาจอดเรียงรายอยู่ริมฝั่งหรือบนเรือเพื่อร่วมท้าบุญตักบาตร
ข้าวสารอาหารแห้งรวมทั งเครื่องจตุปัจจัยไทยทานอันสมควรแก่สมณะ ซึ่งในงานวันนี  ยังมีกิจกรรม
มากมายจนถึงช่วงค้่า อาทิ ท้าบุญปิดทองไหว้พระ ถวายสังฆทาน ปล่อยนกปล่อยปลา มีการแสดงเพลง
เรือ การแข่งขันกีฬาพื นบ้าน ชกมวยทะเล พายเรือหัวใบท้ายบอด และกิจกรรมอื่นๆที่เป็นประเพณี
พื นบ้าน กิจกรรมเหล่านี จัดขึ นเพื่อให้ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ริมคลองมหาสวัสดิ์และใกล้เคียงได้เข้าร่วมสร้าง
ความรัก สามัคคีให้เกิดขึ นในชุมชนอีกด้วย พิธีการบิณฑบาตท้องน ้านี  เริ่มจัดขึ นครั งแรกในสมัยพระครู
วิชัยวุฒิคุณ (หลวงพ่อดี สุวัณโณ) เจ้าอาวาสวัดสุวรรณาราม ด้วยการริเริ่มของ นายถาวร เทียมปฐม 
ไวยาวัจกรวัดในขณะนั น ซึ่งจะจัดขึ นในวันเพ็ญขึ น 15 ค้่า เดือน 12 ซึ่งตรงกับวันลอยกระทงของทุกปี 

3. วิถีพุทธมณฑลสืบสานประเพณีไทย พบว่า เป็นงานสืบสานประเพณีของชุมชนที่ร่วมกบั
ส่วนงานราชการของอ้าเภอพุทธมณฑลจัดขึ น เพื่อสืบสานประเพณีไทย ที่บริเวณวัดสุวรรณาราม ต้าบล
ศาลายา อ้าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เพื่อสนองนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงมหาดไทยในการ
สนับสนุนส่งเสริมการตลาดและกระตุ้นเศรษฐกิจฐานราก สร้างรายได้สร้างอาชีพให้แก่กลุ่มเกษตรกรและ
ประชาชนผู้ผลิตสินค้าอาหารแปรรูป ผลิตภัณฑ์ชุมชน ต่อยอดวิสาหกิจชุมชน อีกทั งส่งเสริมการท่องเที่ยว
ชุมชนเชิงนิเวศน์ ประชาสัมพันธ์สินค้า OTOP นวัตวิถีและสินค้าทางการเกษตรให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย
มากยิ่งขึ น ภายในงานมีกิจกรรม ประกอบด้วย การจ้าหน่ายสินค้าชุมชนและผลผลิตทางการเกษตร                
การแสดงของนักเรียน นักศึกษา การจัดนิทรรศการของหน่วยงานสถานศึกษา อีกทั งมีการแข่งขันประชัน
สุดยอดนักส้มโอประกอบเพลง โดยมีหน่วยงานและชุมชนเข้าร่วมแข่งขันเป็นจ้านวนมาก สร้างความ
สนุกสนาน ได้ชิมรสชาติของย้าส้มโอและเสียงหัวเราะให้กับประชาชนที่เดินทางมาเที่ยวชมงานในครั งนี 
เป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี  ได้มีการจัดกิจกรรมประกวดนางนพมาศ นางนพมาศจ้าแลง และคุณยายนพมาศ 
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ชิงเงินรางวัล มงกุฎ และสายสะพาย เพื่อเป็นก้าลังใจให้แก่ผู้ประกวดอีกด้วย ในงานนี ได้จัดให้มีการสืบ
สานประเพณีต่างๆ 

5.1.3 แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณารามอย่างยั่งยืน 
1. การอนุรักษ์เชิงรูปแบบ รูปแบบของประเพณีต่างๆ ถือว่าเป็นความโดดเด่นของงาน               

ซึ่งประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณารามนั น มีความเป็นเอกลักษณ์ที่โดนเด่น สวยงามด้วยความ
เป็นงานแห่งบุญโดยแท้ มีพระสงฆ์ทรงสมณสารูปมารับบิณฑบาต ผู้คนที่มาร่วมงานแต่งตัวดูสวยงามตาม
กาละเทศะ นับว่าเป็นประเพณีที่หาดูได้ยาก การใส่บาตพระสงฆ์ที่นั่งอยู่บนเรือ ซึ่งจะมีขบวนเรือหลายล้า 
และมีการประดับประดาตกแต่งอย่างสวยงาม อลังการ ชุมชนแต่งชุด เขียนหน้าทาปาก ตกแต่งร่างกาย
ตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนา เช่น เทพเทวดา นางฟ้า อัญเชิญพระพุทธรูปซึ่งเป็นสิ่งแทนองค์
พระพุทธเจ้า น้าหน้าขบวนเรือที่พระสงฆ์ออกรับบิณฑบาต ด้วยความเช่ือทางพระพุทธศาสนา รักษา
รูปแบบ ความเป็นงานบุญ สร้างความศรัทธา ปลูกฝังให้รัก เคารพศรัทธาเลื่อมใสต่อพระพุทธศาสนา                 
ซึ่งเป็นรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของงานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม ที่มีความโดด
เด่น ผู้ที่มาร่วมงานได้พบเห็นเกิดความเช่ือ ศรัทธา เป็นที่น่าทัศนะอย่างยิ่ง 

2. การอนุรักษ์เชิงคุณค่า คุณค่าของงานนี  มีทั งส่วนที่เป็นประเพณีและคุณค่าแห่งความ
เป็นสายน ้าแห่งสายเลือดน่ันคือสายน ้าคลองมหาสวัสดิ์ ชุมชนได้เห็นคุณค่าแห่งความเป็นพระพุทธศาสนา 
อันมีพระรัตนตรัยเป็นที่เคารพกราบไหว้ ได้มีประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าเป็นกิจกรรมรวมความรัก
ความสามัคคี มีวัดเป็นสถานที่รวมแห่งบุญกุศล และความส้าคัญของแหล่งน ้า ซึ่งชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ 
มีคลองมหาสวัสดิ์เป็นคลองน ้าเปรียบเสมือนสายเลือดที่หล่อเลี ยงชีวิตของคนริมคลองมหาสวัสดิ์ ด้วยการ
อุปโภค บริโภค ใช้สอยน ้าให้เกิดประโยชน์ เช่น การสัญจรไปมาหาสู่กันตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันก็ยังมีการ
ใช้เรือสัญจรไปมาอยู่เช่นกัน การท้าไร่ ท้านา ท้าสวน ปลูกผักเลี ยงปลา ภาคการเกษตรอื่นๆ ล้วนแล้วแต่
อาศัย สายน ้าในคลองมหาสวัสดิ์ ได้หล่อเลี ยงชีวิต จึงเป็นการช่วยกันฟื้นฟูรักษาและอนุรักษ์คลองมหา
สวัสดิ์ไว้ให้อยู่คู่ชีวิตของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ตราบนานเท่านาน ชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ ส่วนใหญ่
เป็นชาวไทยพุทธที่อาศัยอยู่ริมคลองมหาสวัสดิ์ มีความเลื่อมใส ศรัทธาต่อพระพุทธศาสนามาอย่าง
ยาวนาน ได้ท้าการท้านุบ้ารุงพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนถาวร ดังนั นการจะอนุรักษ์ประเพณีต่างๆ 
จ้าเป็นต้องมีการให้ปลูกฝังใหเ้ยาวชนคนรุ่นหลังได้เห็นความส้าคัญ คุณค่าและประโยชน์ประเพณีอันดีงาม
ของชุมชน ให้เป็นผู้รู้จักคุณค่าประเพณีอันดีงามทีบ่รรพบรุุษสืบทอดมา รู้จักความสามัคคี ความเป็นผู้มีจิต
อาสา การแบ่งปัน เอื อเฟื้อต่อกัน การได้มีโอกาสเข้าวัดท้าบุญ ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีผล
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เป็นสิ่งมีคุณค่าทางจิตใจ จะต้องปลูกฝังจิตส้านึกความเป็นไทยพุทธเอาไว้อย่างเข้มแข็ง ทั งยังเป็นการได้
สืบทอดพระพุทธศาสนาและสืบสานประเพณีที่ดีงามไว้ให้ยั่งยืนต่อไปด้วย 

3. การอนุรักษ์เชิงผลประโยชน์ ปัจจุบันการจัดงานประเพณีต่างๆ ไม่อาจปฏิเสธได้เลย 
เมื่อมีการด้าเนินงานอะไร จะต้องมีผลประโยชน์เกิดขึ น ซึ่งถือว่าเป็นผลดีต่อตนเองและสังคมชุมชน 
ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าก็เช่นเดียวกัน เป็นประเพณีที่อยู่คู่ชุมชนมานาน ชุมชนได้อาศัยประเพณีได้
เข้าวัดร่วมกิจกรรมท้าบุญตักบาตร นับว่ามีประโยชน์เกิดขึ น ซึ่งประโยชน์นั นย่อมต้องมีความเกี่ยวข้องกับ
การด้ารงชีวิตของชุมชน ดังนั น ประโยชน์ของประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม ในวันจัด
กิจกรรมประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่ส้าคัญ ตั งแต่เช้าจะมีการท้าบุญตักบาตรทาง
เรือ โดยมีพระนั่งอยู่บนเรือ พายเรือเรียบตลิ่ง ประชาชนชุมชนได้น้าอาหาร หวาน คาว มารอใส่บาตร ถือ
ว่าเป็นกิจกรรมที่ส้าคัญตรงนี  ตรงนี มี คุณค่าทางจิตใจ และประโยชน์ที่ เกิดขึ นแก่ชุมชน ได้แก่                     
1) ความสามัคคีของชุมชน คือประชาชนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมอันเป็นการแสดงออกถึงหน้าที่
รับผิดชอบต่อชุมชน 2) สืบสานประเพณีสา้คัญของชุมชน ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการสืบสานประเพณีไทยที่
ควรแก่การรักษาไว้ให้อยู่คู่กับชุมชนชาวไทยพุทธตลอดไป 3) สร้างเศรษฐกิจชุมชน ปัจจุบันนี การจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีไทยต่างๆของชุมชน จะมีชาวบ้านส่วนหนึ่งได้น้าผลผลิตทางการเกษตรหรือ
สินค้าต่างๆ ออกมาขาย ซึ่งท้าให้เศรษฐกิจชุมชนหมุนเวียน เหมือนเป็นการแลกเปลี่ยนของดีที่มีอยู่ให้ผู้ที่
ต้องการได้รับ ด้วยราคาไม่แพงมากนัก และมีคุณภาพ เช่น ผลไม้ กล้วย ส้มโอ และดอกไม้ และอื่นๆอีก
มากมาย น้ามาวางขายเพื่อให้ผู้ที่มาร่วมงานได้ซื อขาย ซึ่งในวันนั นก็จะมีการประดับตกแต่งกระทงด้วย
วัสดุอุปกรณ์ต่างๆที่เน้นความเป็นธรรมชาติเช่นต้นกล้วย ใบกล้วย ดอกไม้จริง เป็นต้น แล้วได้น้าออกขาย
ให้แก่ผู้มาร่วมงาน นับว่าเป็นประโยชน์ต่อเป็นเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 4) ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ มีการท่องเที่ยวชมและศึกษาเกี่ยวกับการเกษตร ล่องเรือชมวิถีชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ ชมสวน
ผลไม้ นาบัว สัมผัสบรรยากาศธรรมชาติแนวเกษตรด้วยการนั่งดื่ม รับประทานอาหารท่ามกลางรา้นอาหาร
ที่เน้นเป็นนาข้าว สวนและการท่องเที่ยวเชิงพุทธได้แก่ เข้าวัด ไหว้พระ ท้าบุญ ฟังธรรม ตามวัดวาอาราม 
ซึ่งมีวัดส้าคัญๆมากมาย ซึ่งทั งหมดที่กล่าวมาล้วนเป็นประโยชน์ต่อชุมชน ทั งทางตรงและทางอ้อม 

4. การอนุรักษ์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เมื่อถึงวันเพ็ญเดือน 12 เป็นที่ทราบดีว่าเป็นงาน
ประจ้าปี ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ นั่นคืองานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า แสดงออกถึงความมีส่วนร่วมใน
งานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า ชุมชนได้ร่วมแรงร่วมใจของชุมชน สามัคคี รับผิดชอบจัดงานขึ น                    
เช่น พระสงฆ์ ผู้น้าชุมชนก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ส่วนราชการ ร่วมมือกันจัดงานให้อยู่คู่ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 
เป็นการอนุรักษ์ประเพณีอันดีงาม เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ ส่วน 
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ราชการและหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมของไทย             
มีบทบาทในการน้าพาชุมชน ส่งเสริมสนับสนุนให้ประเพณีต่างๆของชุมชน ให้เกิดขึ นและมีรูปแบบโดย
การน้าของหน่วยงานราชการ เช่นอ้าเภอพุทธมณฑล องค์การบริหารส่วนต้าบลศาลายา ต้าบลมหาสวัสดิ์ 
และประชาชนที่อยู่ใกล้เคียง พร้อมทั งนักท่องเที่ยวที่ต้องการเข้าร่วมงานนี  ทุกคนเห็นเป็นงานส้าคัญของ
ชุมชนจึงให้ความร่วมมือ สามัคคีกันเป็นอย่างดี ซึ่งประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า ถือว่าเป็ นภูมิปัญญา
ความคิดของบรรพบุรุษ ที่ได้ถ่ายทอด และสืบทอดมาจนช่ัวลูกหลาน 

5. การอนุรักษ์เชิงท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม การที่จะอนุรักษ์ประเพณีต่างๆ ของชุมชนให้
ยั่งยืน และแพร่หลายออกไปให้เป็นที่รู้จักและเป็นที่น่าสนใจควรแก่การอนุรักษ์เอาไว้ จะต้องมี
ส่วนประกอบด้านการท่องเที่ยวเข้ามาเกี่ยวข้อง เนื่องจากการท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งที่จะท้าให้ประเพณี
ต่างๆ ที่มีอยู่ให้ได้รับการรักษาเอาไว้ เมื่อมีผู้สนใจ ให้ความส้าคัญต่อประเพณีของไทย จะได้รับการ
ส่งเสริมให้มีประเพณีนั นๆสืบต่อไป ซึ่งการท่องเที่ยวนับว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ท้าให้ผู้ที่ สนใจร่วมกันอนุรักษ์
ประเพณีเอาไว้ และในปัจจุบันมีการสื่อสารที่เจริญ รวดเร็ว สามารถถ่ายทอดประเพณีให้คนที่ยังไม่เคย
เห็นเกิดความสนใจและอยากมาท่องเที่ยว การอนุรักษ์ประเพณีที่ดีงามของไทยจึงต้องอาศัยการท่องเที่ยว
เข้ามามีส่วนร่วม เพราะการท่องเที่ยวท้าให้ประเพณีได้รับการเผยแพรต่่อๆกันไปในโลกทีม่ีความเจริญด้วย
สื่อเทคโนโลยี 

6. การอนุรักษ์ด้วยการปลูกฝังจิตส้านึกในความเป็นไทย ในความเป็นไทยโดยเฉพาะชุมชน
ที่เป็นชาวพุทธ ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ได้ตระหนักถึงความส้าคัญ คุณค่าประโยชน์ในการอนุรักษ์วิถีชีวิต
ชุมชน ด้วยความเป็นไทย โดยเฉพาะสิ่งที่ดีงาม ที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดและถูกสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
ได้แก่ ประเพณีความเป็นชาวพุทธต่างๆ และให้รู้คุณค่าแม่น ้าล้าคลอง ซึ่งในอดีตเปรียบสายน้าเป็นเหมอืน
สายเลือดที่หล่อเลี ยงชีวิตของมนุษย์ ต้องช่วยกันรักษาความสะอาด สามารถน้าน ้าในคลองน้าไปใช้ใน                   
การอุปโภคบริโภคได้ เมื่อคลองน ้าสะอาดสัตว์น ้าย่อมมีความอุดมสมบูรณ์ พืชพันธ์ุธัญญาหารก็จะอุดม
สมบูรณ์ไปด้วย การประกอบอาชีพก็จะได้รับผลตอบแทนได้ดี งดใช้สารเคมี ที่เป็นพิษภัยต่อสุขภาพ ชีวิต
ทั งคนและสัตว์ สิ่งใดที่ท้าให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศในแม่น ้าล้าคลอง ให้ช่วยกันงด และให้ช่วยกัน
ดูแล รักษาแม่น ้าล้าคลองให้อยู่ในสภาพเป็นธรรมชาติ และหาวิธีการพัฒนาแม่น ้าล้าคลองให้มีความเจริญ
โดยไม่ให้กระทบต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติ เป็นต้น ส่วนด้านกิจกรรมที่ชุมชนควรมีส่วนร่วมทั งส่วนตัว
และสังคมนั น ชุมชนต้องตระหนักถึงประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามที่ประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา ซึ่งวิถี
ชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ส่วนใหญ่จะใช้การด้าเนินชีวิตตามแนวค้าสอนทางพระพุทธศาสนา ชุมชนคลอง
มหาสวัสดิ์และวัดสุวรรณารามดั งเดิม และส่วนมากจะเป็นชุมชนชาวพุทธ นับถือพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะชุมชนวัดสุวรรณารามและชุมชนใกล้เคียงจะมีความเคารพนับถือ หลวงพ่อดี สุวัณโณ อดีตเจ้า



124 
 

 

อาวาสวัดสุวรรณารามและ หลวงพ่อพุทธบวรรังสี องค์พระประธานวัดคู่บ้านเป็นที่เคารพกราบไหว้ของ
ชุมชนแถบนี  ดังนั น การปลูกฝังจิตส้านึกของความเป็นไทย โดยเฉาะชาวไทยพุทธ จึงมีส่วนส้าคัญใน             
การอนุรักษ์ความเป็นไทยไว้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นคนรุ่นเก่าหรือรุน่ใหม่ต้องมีความเปน็ไทย แม้บางอย่าง
อาจจะดูไม่ทันสมัย แต่สามารถประยุกต์ให้อยู่คู่กันได้ การปลูกฝังจิตส้านึกความเป็นเป็นให้ชุมชนได้
ตระหนัก เห็นคุณค่าและความส้าคัญโดยเฉพาะสิ่งที่ เป็นของบรรพบุรุษสืบทอดมา เช่นประเพณีการ
บิณฑบาตท้องน ้า และประเพณีที่ส้าคัญต่างๆของชุมชน จะได้สืบสานประเพณีนั นๆให้อยู่ คู่ชุมชนต่อไป
ยาวนาน 

ตารางที่ 5.1 แสดงข้อสรุปการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

วัตถุประสงค์ ข้อสรุป 
1 .  เ พ่ื อ ศึกษา วิถี ชี วิ ต
ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์
ต า ม พุทธ วิถี ไ ทยแล ะ
ประเพณีการบิณฑบาต
ท้องน ้าวัดสุวรรณาราม 

1. วิถีชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ พบว่า ในอดีตชาวบ้านนิยมตั งบ้านเรือน
อยู่ริมฝั่งคลอง โดยส่วนมากมักจะประกอบอาชีพท้านาท้าสวนอยู่ตลอด  
เป็นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย สงบและร่มรื่น ปัจจุบันชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์
วัดสุวรรณาราม มีความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตและด้านภูมิศาสตร์เป็น
อย่างมาก การติดต่อ การคมนาคม มีรถยนต์ใช้เป็นส่วนตัวมากขึ น           
การเดินทางโดยคลองมีน้อยลงแต่วิถีชีวิตก็ยังคงผูกพันกับสายน ้าคลอง
มหาสวัสดิ์เช่น การเพาะปลูก การประมงพื นบ้าน และการสัญจรแม้จะ
น้อยลงกว่าอดีต 
2. วิถีชีวิตชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ตามพุทธวิถีไทย พบว่า ส่วนใหญ่เป็น
ชุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน มีศรัทธาตั งมั่นและ
เข้มแข็งทั งชุมชน ในวันส้าคัญต่างๆ ที่เกี่ยวกับประเพณีของไทย ชุมชน
คลองมหาสวัสดิ์ได้มีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน และเข้ารวมสืบมา
ตลอด เช่น วันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา วันวิสาขบูชา มั่นมาฆบูชา             
วันเข้าพรรษา เป็นต้น 

2.เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยการ
ด้าเนินชีวิตตามพุทธวิถี
ไทยเพ่ืออนุรักษ์ประเพณี

ด้านการอนุรักษ์ประเพณีตามพุทธวิถีไทยของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ 
1. การอนุรักษ์ประเพณีตามพุทธวิถีไทยชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ พบว่า 
ชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ มีการสืบสานประเพณี วัฒนธรรมอันเก่าแก่ของ
ไทยและคนในท้องถ่ินวิถีชีวิตของชุมชนคลองมาสวัสดิ์แต่ดั งเดิมรวมถึง
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วัตถุประสงค์ ข้อสรุป 
การบิณฑบาตท้องน ้าวัด
สุวรรณาราม 

กิจกรรมอื่นที่ชุมชนมีส่วนร่วมด้วยสมาชิกของชุมชนก็จะให้ความร่วมมือ
ข้าร่วม และมีการถ่ายทอด สอนสืบต่อให้แก่เยาวชน คนรุ่นหลัง 
2. การอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม พบว่า                 
วัด บ้านชุมชน ได้ร่วมกับส่วนราชการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้จัดงาน
ประเพณีการบิณฑบาตท้องขึ นเป็นประจ้าทุกปี เป็นประเพณีที่อยู่กับ
ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์มานานกว่าครึ่งศตวรรษ 
3. วิถีพุทธมณฑลสืบสานประเพณีไทย พบว่า เป็นงานสืบสานประเพณี
ของชุมชนที่ร่วมกับส่วนงานราชการของอ้าเภอพุทธมณฑลจัดขึ น เพื่อสืบ
สานประเพณีไทยเพื่อสนองนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงมหาดไทย
ในการสนับสนุนส่งเสริมการตลาดและกระตุ้นเศรษฐกิจฐานราก 
ด้านแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า     
วัดสุวรรณารามอย่างยั่งยืน 
1. การอนุรักษ์เชิงรูปแบบ รูปแบบของประเพณีต่างๆ ถือว่าเป็นความโดด
เด่นของงาน ซึ่งประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณารามนั น มีความ
เป็นเอกลักษณ์ที่โดนเด่น 
2. การอนุรักษ์เชิงคุณค่า คุณค่าของงานนี  มีทั งส่วนที่เป็นประเพณีและ
คุณค่าแห่งความเป็นสายน ้าแห่งสายเลือดนั่นคือสายน ้าคลองมหาสวัสดิ์ 
ชุมชนได้เห็นคุณค่าแห่งความเป็นพระพุทธศาสนา อันมีพระรัตนตรัยเป็น
ที่เคารพกราบไหว้ 
3. การอนุรักษ์เชิงผลประโยชน์ ชุมชนได้อาศัยประเพณีได้เข้าวัดร่วม
กิจกรรมท้าบุญตักบาตรงถือว่าเป็นผลดีต่อตนเองและสังคมชุมชนและ
ประโยชน์ที่เกิดขึ นแก่ชุมชน ได้แก่ 1) ความสามัคคีของชุมชน 2) สืบสาน
ประเพณีส้าคัญของชุมชน 3) สร้างเศรษฐกิจชุมชน 
4. การอนุรักษ์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ความมีส่วนร่วมในงานประเพณี
การบิณฑบาตท้องน ้า ชุมชนได้ร่วมแรงร่วมใจของชุมชน สามัคคี 
รับผิดชอบจัดงานขึ น เช่น พระสงฆ์ ผู้น้าชุมชนก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ส่วน
ราชการ ร่วมมือกันจัดงานให้อยู่คู่ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 
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วัตถุประสงค์ ข้อสรุป 
5. การอนุรักษ์เชิงท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งที่
จะท้าให้ประเพณีต่างๆ ที่มีอยู่ให้ได้รับการรักษาเอาไว้ 
6. การอนุรักษ์ด้วยการปลูกฝังจิตส้านึกในความเป็นไทย ในความเป็นไทย
โดยเฉพาะชุมชนที่เป็นชาวพุทธ ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ได้ตระหนักถึง
ความส้าคัญตามแนวค้าสอนทางพระพุทธศาสนา 

5.2 การอภิปลายผลการวิจัย 

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษา เอกสารวิชาการและการให้ข้อมูลของบุคคลผู้ให้ข้อมูลส้าคัญได้แก่ 
พระสงฆ์ ผู้น้าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และประชาชนทั่วไป สามารถชี ให้เห็นถึงประเด็นการอนุรักษ์แนว
พุทธไทยกรณีศึกษาประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม สามารถน้ามาปรายผลการวิจัย เพื่อ
ตอบสมมติฐานการวิจัยดังต่อไปนี  

วิถีชีวิตของชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ตามพุทธวิถีไทยและ 
ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณารามมีความส้าคัญ (A1) 

ในการวิจัยที่เป็นการจ้าแนกรหัสด้วยการวิเคราะห์เนื อหา (content analysis) ที่เกี่ยวข้องกับ
สมมติฐานการวิจัยมีประเด็นหรือปัจจัยเฉพาะ เช่น แนวทางพุทธวิถีไทยสู่ความเป็นวิถีชีวิตชุมชน                      
ซึ่งประกอบด้วยการศึกษาของ Chaiyasat, C. (2016) กล่าวถึงสภาพทั่วไปของชุมชนที่มีแม่น ้าเจ้าพระยา
ต่อวิถีชีวิตชาวบ้านชาวไทย ในการกระจายความหลากหลาย เช่น การคมนาคมขนส่ง เกษตรกรรม                       
การท่องเที่ยว และอุตสาหกรรม เป็นต้น ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์นั นมีชีวิตที่มีผูกพันกับล้าคลองและเป็นที่
อยู่อาศัยเช่นกัน ในประเทศไทยมิติของสายน ้าเปรียบเสมือนเส้นเลือดเพื่อรองรับทุกสิ่งที่เป็นโครงสร้าง
พื นฐานในการด้าเนินชีวิตการอนุรักษ์ตามแนวพุทธวิถีไทยในชุมชนคลองมหาสวัสดิ์มีความเป็นเอกลักษณ์
พิเศษของชุมชนนี เพราะมีการปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติและกลมกลืนกันในองค์ประกอบต่าง ๆ เช่นการ
สนทนาของผู้ให้ข้อมูลหลัก (KI9) กล่าวว่า "ถ้าเราเคารพธรรมชาติปฏิกิริยาของธรรมชาติจะสนับสนุนเรา 
ชีวิตคู่ที่อยู่กับความรัก” นั่นคือการกล่าวสนับสนุนการศึกษาเช่นเดี๋ยวกับโอโมซูล ู(Omosulu, R. , & Inja, 
T., 2019) ได้กล่าวถึงปรัชญาของการมีชีวิตที่ส้าคัญในกลุ่มพวกมนุษยนิยมว่าปัชญาของสิ่งมีชีวิตที่ส้าคัญ
สิ่งแวดล้อมด้วยการวิพากษ์วิจารณ์ของมนุษย์และธรรมชาติ 
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ปัญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ์ประเพณีของชุมชน เช่น การจัดการสิ่งแวดล้อมหรือ                  
การอนุรักษ์ที่ไม่ส้าคัญในแง่ของมุมมองของสมาชิกในชุมชน เป็นต้น ที่ไม่ได้มีเฉพาะในการศึกษานี เท่านั น 
แต่ยังพบในการศึกษาของ Khartishvili, Muhar, Dax, & Khelashvili, (2019) ส้าหรับการพิจารณา               
การพัฒนาการท่องเที่ยวในชนบทที่มีความท้าทาย เช่น การประสานงาน ธรรมาภิบาล และการจัดการ
เป็นต้น แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีตักบาตรเรือของชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ชี ให้เห็นถึงปัจจัยส่งเสริมของ
สมาชิกในชุมชนที่มีนัยส้าคัญสูงการอนุรักษ์ตามประเพณีตามความคิดเห็นของชาวบ้านในหมู่บ้านซึ่งเป็น
อุปกรณ์ลักษณะเฉพาะของชุมชนและมีบทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์ดังกล่าว การศึกษาของ Mutaqin, al 
et, (2021) ในการจ้าแนกประเภทพื นบ้านเพื่อพัฒนาและรักษาประเพณีของหมู่บ้านเท่าที่สามารถท้าได้ 
การศึกษาของเขา 

สมมติฐานได้แสดงโดยการจ้าแนกความส้าคัญออกเป็น 7 ประการตามหัวข้อ (theme) หรือ 
ปัจจัยส้าคัญที่ค้นพบในศึกษาการอนุรักษ์ประเพณีบิณฑบาตท้องน ้าของชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 7 ข้อได้แก่
วิถีชีวิตของชาวชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ (T1) ประกอบด้วย 11 รหัสความถ่ีสูงสุดและเปอร์เซ็นต์ที่กล่าวถึง
อย่างมีนัยส้าคัญคือ "เมื่อก่อนชาวบ้านเคยสร้างบ้านบนฝั่งของคลอง" (f = 18, 90%) แนวทางพุทธศาสนา
กับวิถีไทย (T2) ประกอบด้วย 10 รหัสซึ่งข้อมูลที่น้าเสนอความถ่ีและเปอร์เซ็นต์สูงสุดได้แก "สมาชิกใน
ชุมชนส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธ" (f = 20, 100%) พุทธศาสนาและการอนุรักษ์ประเพณีไทยในชุมชนคลอง
มหาสวัสดิ์ (T3) ประกอบด้วย 22 รหัสและพบว่าความถ่ีและเปอร์ เซ็นต์สูงสุดอย่างมีนัยส้าคัญคือ 
"ประเพณีบิณฑบาตท้องน ้า" (f = 20, 100%) ปัญหาและอุปสรรค์ของการอนุรักษ์การบิณฑบาตท้องน ้า 
(T4) ประกอบด้วย 7 รหัสรายข้อที่มีความถ่ีและเปอร์เซ็นต์สูงสุด คือ “ความเจริญทางคมนาคมทางบก
ถนนเข้ามาสู่ชุมชน” (f = 20, 100%) ความส้าคัญของประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า (T5) ประกอบด้วย 
19 รหัส โดยมีรหัสที่มีค่าความส้าคัญสูงที่สุดทั งค่าความถ่ีและร้อยละได้แก่  "มีความส้าคัญอย่างยิ่งต่อ                
การอุปถัมภ์ของพระภิกษุ" (f = 20, 100%) ปัจจัยของการอนุรักษ์ประเพณีการตักบาตรท้องน ้า (T6) 
ประกอบด้วย 6 รหัส พบว่ามี 2 รหัส รายข้อที่มีนัยส้าคัญสูงสุดคือ "ปัจจัยการส่งเสริมของสมาชิกในชุมชน 
" (f = 20, 100%) และ "ปัจจัยการส่งเสรมิจากหน่วยงานภายนอกทั งภาครัฐและเอกชน" (f = 20, 100%) 
และหัวข้อสุดท้ายคือการอนุรักษ์ประเพณีตักบาตรทางพระพุทธศาสนาและวิถีไทยอย่างยั่งยืน (T7) 
ประกอบด้วย 16 รหัส รายข้อมีนัยส้าคัญสูงสุดคือ "ลักษณะประเพณีบิณฑบาตท้องน ้า" (f = 20, 100%) 
และมีประเด็นการตีความที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยแบ่งเป็นประเด็นส้าคัญดังต่อไปนี  

1. การอนุรักษ์ประเพณีตามพุทธวิถีไทยชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 
วิถีชีวิตชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ วัดสุวรรณาราม เป็นชุมชนที่อยู่ติดกับคลองมหาสวัสดิ์                     

มาเป็นเวลาร้อยกว่า 100 ปี พ.ศ. 2553) มีการสืบสานประเพณี วัฒนธรรมอันเก่าแก่ของไทยและคนใน
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ท้องถ่ินวิถีชีวิตริมคลองมาสวัสดีแต่ดั งเดิม ส่วนใหญ่ชุมชนเป็นชาวไทยพุทธ นับถือพระพุทธศาสนาเมื่อถึง
วันส้าคัญ หรือโอกาสส้าคัญเกี่ยวข้องกับศาสนาก็จะรวมตัวกันท้ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งในชุมชนแห่งนี  จะเป็น
ประเพณีท้องถ่ินที่ตนเองถนัดและที่เป็นของบรรพบุรุษได้ถ่ายทอดและสืบทอดมานานเช่น การตักบาตร
ตอนเช้า ถวายภัตตาหาร ถวายจตุปัจจัยไทยทาน ท้าบุญท้าทาน เข้าวัดปฏิบัติธรรมในวาระโอกาสต่าง ๆ 
ส่วนประเพณีอื่นๆ เช่น ลอยกระทง สงกรานต์ ยังมีการสืบสานไว้อย่างเข้มแข็งปัจจุบันทางวัด และชุมชน
ได้ร่วมมือกันกับส่วนงานราชการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดกิจกรรมประเพณีทางน ้าคลองมหาสวัสดิ์ 
เป็นการอนุรักษ์สืบสานประเพณีวัฒนธรรมต่างๆ ของชุมชนสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนันต์ ติยะจันทร์ 
และคณะ (2563) ได้ศึกษาการอนุรักษ์ชุมชนกับวิถีชีวิตชุมชนและสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมของชุมชนริม
ปากแม่น ้าห้วยหลวง จังหวัดหนองคาย พบว่า  

1) การอนุรักษ์ชุมชนกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และความเช่ือ ในชุมชนริมปาก
แม่น ้าห้วยหลวงอยู่ 4 ด้านดังนี  (1) ด้านวิถีชีวิต ชาวชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงยังคงให้ความเคารพผู้
อาวุโส มีการเกื อกูลกันและกัน มีความสามัคคี และท้าสาธารณะประโยชน์ร่วมกันอยู่ เสมอ (2) ด้าน
วัฒนธรรมชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมส่งเสริมบูรณปฏิสังขรณ์ และร่วมกัน
สืบต่ออนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมประเพณีไว้ (3) ด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงมีการรักษา
สภาพแหล่งน ้า รักและหวงแหน ส่งเสริมคนรุ่นหลัง ให้ความส้าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติอย่างใกล้ชิด
ร่วมกันปรับปรุงและพัฒนาแหล่งน ้าอยู่เสมอ (4) ด้านความเช่ือชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงให้ความ
เคารพในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ (ทั งที่มองเห็นและมองไม่เห็น) ร่วมสร้างจิตส้านึกให้ชุมชนเห็นคุณค่าของอดีตและ
ปลูกฝังความเช่ือให้แก่เยาวชนรุ่นหลัง  

2) แนวทางการอนุรักษ์วิถีชีวิตชุมชนและสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมของชุมชนริมปาก
แม่น ้าห้วยหลวง มีอยู่ 3 ประการคือ (1) การอนุรักษ์ (2) การฟื้นฟู และ (3) การประยุกต์ 

การอนุรักษ์วิถีชีวิตของชุมชน สอดคล้องกับ จ้าเนียรน้อย สิงหะรักษ์ ได้ศึกษาแนวทางการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินประเพณีการเลี ยงผีฝายของชุมชนลุ่มน้าคลองสวนหมากจังหวัดก้าแพงเพชร
ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาท้องถ่ินประเพณีการเลี ยงผีฝายของชุมชนลุ่มน้าคลองสวนหมาก ซึ่งแฝงด้วย
คุณค่าหลายด้านอันส่งผลต่อการด้าเนินชีวิต แต่ด้วยท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกเป็นสิง่สา้คัญ
ที่ท้าให้ภูมิปัญญาท้องถ่ินประเพณีการเลี ยงผีฝ่ายถูกลดบทบาทลง การถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่นจึงขาด
หายไป จึงควรได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และสถานศึกษาโดยมีการจัดตั งแหล่ง
การเรียนรู้ภูมิปัญญาของชุมชนเพื่อก่อให้เกิดการอนุรักษ์ร่วมกัน และสนับสนุ นการสร้างผู้น้าด้านภูมิ
ปัญญาการเลี ยงผีฝายให้เพิ่มมากขึ น เพื่อยกระดับภูมิปัญญาประเพณีการเลี ยงผีฝายให้เป็นที่ยอมรับสืบ
ต่อไป 
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ในปัจจุบัน วิถีชีวิตชุมชนเปลี่ยนแปลงไปมาก เนื่องจากความเจริญด้านต่างๆ เข้ามา จากการ
ท้าอาชีพการเกษตรแบบดั งเดิม ได้ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงเป็นการเกษตรเชิงอนุรักษ์เพื่อการท่องเที่ยว 
เช่น สวนเกษตรเพื่อการท่องเที่ยว นาบัว ร้านอาหารแบบชมนา ซึ่งชุมชนส่วนใหญ่มีนาข้าวมีสวนผลไม้              
มีน ้าอุดมสมบูรณ์สามารถท้าการเกษตรตลอดทั งปี ถือว่าเป็นปัจจัยส้าคัญต่อการสร้างเศรษฐกิจด้าน
การเกษตรต้องการของชุมชน ซึ่งส่วนหนึ่งได้หันมาท้าการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์การเกษตร สอดคล้องกับ
วิจัยของคัทลียา นาวิเศษ และคณะ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง วิถีชุมชนกับการบริหารจัดการน ้าสู่รูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษา ต้าบลนาเสียว อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า 1) ปัจจัยด้ านบริบท
ชุมชน และปัจจัยด้านความเข้มแข็งของชุมชนชาวต้าบลนาเสียว สะท้อนออกมาว่าปัจจัยทั ง 2 ด้านมี
ความส้าคัญในระดับที่มาก ที่ชุมชนมีความต้องการให้มีการบริหารจัดการน ้าเพื่อการประกอบอาชีพ
การเกษตร รองลงมาคือชุมชนต้องการบริหารจัดการแหล่งน ้าทางธรรมชาติที่ให้มีอยู่ให้มีความพร้อมและ
เหมาะสมแก่การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 2) ปัจจัยการบริหารจัดการน ้าที่สู่การทอ่งเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ ของต้าบลนาเสียว อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ คือต้องมีการเช่ือมโยงการบริหารจัดการน ้ากับ
วัฒนธรรมชุมชนเพื่อสร้างอาชีพใหม่และเพิ่มรายได้ให้กับชุมชน โดยผู้น้าชุมชนต้องให้ความส้าคัญกับ
ปัญหาและความต้องการ พร้อมทั งเปิดใจในการรับข้อมูลจากคนในชุมชน ผู้น้า มีวิสัยทัศน์ สนใจโลก
ภายนอก มีจิตพัฒนา และเห็นประโยชน์ของคนในชุมชนเป็นที่ตั งสามารถน้า 

นโยบายการเปลี่ยนแปลงภายนอกมาก้าหนดกลยุทธ์ในการบริหารจัดการน ้าใน ชุมชน เพื่อ
เช่ือมโยงกับบริบทชุมชนและทรัพยากรพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเติม เพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ตามวิถีชุมชน 3) รูปแบบวิถีชุมชนกับการบริหารจัดการน ้า สู่รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ของต้าบล
นาเสียว อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ คือการบริหารจัดการน ้าด้วยวิธีการขับเคลื่อนอย่างเปน็ระบบเริม่ตั งแต่
การมีส่วนร่วมของชุมชนที่เข้มแข็ง อนุรักษ์ฟื้นฟูสภาพป่าต้นน ้าจัดการน ้าเพื่อสร้างความมั่นคงควรมี                   
การบริหารจัดการระบบน ้าให้เป็นระบบเพื่อสอดคล้องกับความของน ้าในภาคการเกษตรการบริหาร
จัดการคุณภาพน ้าให้มีคุณภาพได้มาตรฐาน เพื่อการอุปโภคบริโภคเช่ือมโยงกับวิถีชุมชนกับการบริหาร
จัดการน ้ารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ต้องสร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์พัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ที่ยั่งยืน โดยการบูรณาการกับทุนทางสังคมระดมตามกระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนกบั
ภาครัฐก้าหนด ใช้กฎหมายในการควบคุม ดูแลการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จัดท้าแนวทางปฏิบัติ
ประชาสัมพันธ์และสร้างเครือข่าย 

2. ประเพณีทางน ้าที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา 
ประเพณีทางน ้าที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา หมายถึงประเพณีหรือกิจกรรมทางน ้าต่างๆ ที่

กระท้าสืบทอดกันมาในชุมชนนั น ๆ หรือตามท้องถ่ินของตน เป็นประเพณีที่มีความสัมพันธ์กับ
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พระพุทธศาสนาทั งทางตรงและทางอ้อม อาจเป็นวิธีการหรืออุบายให้เกิดกุศลแก่ผู้ร่วมงาน ซึ่งมีรูปแบบ
ต่างๆกันไป ซึ่งประเพณีทางน ้าในประเทศไทยมีอยู่หลากหลาย ตามท้องถ่ินนั น การสืบทอด 

ประเพณีต่างๆเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามของบรรพบรุุษได้ถ่ายทอดมาสูล่กู
หลายต่อมาเป็นประเพณีของชุมชนแต่ละท้องถ่ินซึ่งอาจเหมือนกันหรือแตกต่างกัน แต่จะมีความคล้ายกัน
ตรงที่มีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ประเพณีทางน ้าของชุมชนชาวไทยมีอยู่อย่างแพร่หลายและเปน็
ที่นิยมประพฤติสืบทอดกันมา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนสันต์ ปานแก้ว และ รงค์ บุญสวยขวัญ 
(2558 น.116) ได้ศึกษาประเพณีชักพระทางทะเล อ้าเภอเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี กล่าวว่า 
ประเพณีชักพระเป็นพระเพณีท้องถ่ินของชาวใต้ ซึ่งตรงกับวันออกพรรษาในวันแรม 1 ค้าเดือน 11 เป็น
การจ้าลองเหตุการณ์ เมื่อครั งพระพุทธเจ้าเสด็จขึ นไปจ้าพรรษา ณ สวรรค์ชั นดาวดึงส์ เพื่อแสดงธรรม
โปรดพุทธมารดาในช่วงเข้าพรรษาเมื่อเสด็จกลับมายังโลกมนุษย์ชาวบ้านจึงแห่แหนกันไปเฝ้ารับเสด็จ                   
ในประเพณีชักพระพุทธศาสนิกชน จะพร้อมใจกันอัญเชิญพระพุทธรูปขึ นประดิษฐานบนบุษบกที่วางอยู่
เหนือเรือ รถ หรือล้อเลื่อน แล้วท้าการซักเรือพนมพระออกจากวัดเพื่อไปสมโภชน์ยังสถานที่ที่นัดหมาย 
ในระหว่างการรักเรือพนมพระจะมีการตีโพนไปตลอดทาง เพื่อประกาศให้รู้ว่ามีการชักพระแล้ว อ้าเภอ
เกาะพะงัน ตั งอยู่ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี อยู่ห่างจากอ้าเภอเมืองสุราษฎร์ธานีไป ทางทิศตะวันออกเป็น
ระยะทางประมาณ 100 กิโลเมตร มีพื นที่รวมประมาณ 193 ตารางกิโลเมตรประกอบด้วยเกาะใหญ่                    
2 เกาะ คือ เกาะพะงัน มีพื นที่ 168 ตารางกิโลเมตร และเกาะเต่า มีพื นที่ 25 

ตารางกิโลเมตร จากสภาพภูมิประเทศที่เป็นเกาะจึงท้าให้อาชีพท้าประมงเป็นอาชีพหลัก 
ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ด้วยเหตุนี จึงมีประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธที่
ปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลายาวนาน 

สายน ้านับว่าเป็นการเช่ือมโยงกับชีวิตมนุษย์มายาวนาน จะสังเกตเห็นว่า การด้ารงชีวิตของ
มนุษย์จะมีการตั งถ่ินฐานอยู่ตามห้วยหนองคลองบึง คงเป็นเพราะว่าสายน ้าเป็นส่วนส้าคัญต่อชีวิตมนุษย์ 
จึงตั งรกรากอยู่ตามสายน ้า แม้แต่พระพุทธศาสนา การเดินทางเผยแผ่ศาสนาก็มีความสัมพันธ์กับสายน ้า 
หรือแม้แต่ประเพณีเกี่ยวกับศาสนาหลายอย่าง ที่มีน ้าเป็นตัวเ ช่ือมโยง ผูกพันสายน ้า นับว่าสายน ้าเป็น
แหล่งอารยธรรมของมนุษย์ตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับงานของ ฤทัยพรรณ ทองจับ และ                
ในตะวัน ก้าหอม (2565 หน้า 256) กล่าวว่า ชักพระหรือลากพระเป็นประเพณีทางพุทธศาสนากระท้ากบั
หลังจากวันมหาปวารณาหรือวันออกพรรษา 1 วันซึ่งตรงกับวันแรม 1 ค้่าเดือน 11 โดยพุทธศาสนิกชน
พร้อมใจกันอาราธนาพระพุทธรูปขึ นประดิษฐานบนบุษบกที่วางอยู่เหนือเรือรถหรือล้อเลื่อนแล้วแต่แทน
ชักลากไปตามล้าน ้าหรือตามถนนหนทางท้องถ่ินใดอยู่ริมน ้าหรือมีลา้คลองมกีารชักพระทางน ้า ถ้าห่างไกล
ส้าคลองที่มีการพระทางบกเพื่อใหพุ้ทธศาสนิกชนได้สักการบูชาและถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ประเพณีนี 
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สันนิษฐานว่าเกิดขึ นในประเทศอินเดียตามลัทธิศาสนาพราหมณ์ที่นิยมเอาเทวรูป แต่แทนในโอกาสต่างๆ 
เช่น การแห่เทวรูปพระอิศวร การแห่เทวรูป พระนารายณ์เป็นต้นต่อมาชาวพุทธจึงน้าเอาประเพณีนี มา
ปรับให้เข้ากับพุทธต้านานว่าพระพุทธองค์ทรงกระท้ายมกปาฏิหาริย์ปราบเดียรถีย์ ณ ป่ามะม่วงกรุงสาวัต
ถีซึ่งเป็นฤดูพรรษาพอดีพระองค์เสด็จไปจ้าพรรษา ณ ดาวดึงส์ด้วยมีพระประสงค์จะแสดงธรรมโปรดพุทธ
มารดาซึ่งขณะนั นจุติเป็นเทพสถิตอยู่ ณ ดุสิตเทพพิภพแล้วเสด็จกลับมนุษยโลก ในวันขึ น 15 ค้่าเดือน 
ชาวเมืองต่างปลาบปลื มจึงมารับเสด็จและอัญเชิญพระพุทธองค์ขึ นประทับบุษบกที่เตรียมไว้แล้วแห่แหน
ไปยังที่ประทับของพระพุทธองค์จากเหตุการณ์ครั งนั น จึงเกิดเป็นประเพณีชักพระสืบมา เมื่อเลยสมัย
พุทธกาลและมีการสร้างพระพุทธรูปขึ นพุทธศาสนิกชนจึงน้าพระพุทธรปูมาแห่สมมติแทนพระพุทธองค์จน
กลายเป็นประเพณีสบืต่อกนัมา (ธนสันต์ ปานแก้ว และ รงค์ บุญสวยขวัญ, 2557 : 114-123) การอนุรักษ์
เป็นการสืบทอดสิ่งดีงามทางวัฒนธรรมของมนุษย์ชาติให้คนรุ่นหลังได้รับรู้และน้าเอามาประพฤติสืบต่อกนั
มาจนเป็นที่รู้จักแพร่หลาย ซึ่งในแต่ละท้องถ่ินก็จะมีความแตกต่างกันไปการอนุรักษ์ประเพณีเป็นการสบื
ทอดเรื่องราว เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถ่ินที่ให้คงอยู่สืบไป 

วิถีชีวิตชาวไทยพุทธมีปัจจัยต่างๆ  
ท่ีส่งผลต่อการอนุรักษป์ระเพณีบณิฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม (A2) 

แนวทางที่ถูกน้าเสนอไว้ในข้อเสนอแนะของผู้ให้ข้อมูลส้าคัญได้แสดงไว้ 3 แนวทางหลัก โดย
สอดคล้องกับตัวแปรหรือปัจจัยที่จะมีผลกับการอนุรักษ์ประเพณีบิณฑบาตท้องน ้าของชุมชนคลอง                
มหาสวัสดิ์ ประกอบด้วย (1) การมีส่วนร่วมของชุมชนในประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า กล่าวคือ การเข้า
ร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ประเพณีบิณฑบาตท้องน ้า ควรได้รับการสนับสนุนจากทั งหน่วยงานราชการและ
หน่วยงานภายนอกจากองค์กรของรัฐ ความสะอาดและสุขอนามัยเป็นสิ่งส้าคัญ กิจกรรมวิชาการ การจัด
กิจกรรมและความถ่ีที่มากขึ น กิจกรรมชุมชนที่หลากหลาย และคนในท้องถ่ินหรือหมู่บ้านควรเข้าร่วมใน
งานนี  กิจกรรมคือการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า พบความคล้ายคลึงกันกับกิจกรรมที่แสดงให้
เห็นของ Fotu, et al., (2021) กล่าวถึง "การสร้างความร่วมมือกันกับโรงเรียนและความจ้าเป็นที่ต้องการ
บุคคลในชุมชนให้ก้าหนดแนวทางในการเปลี่ยนแปลงตามที่เน้นให้เห็นถึงความส้าคัญ ดังนั นการศึกษาทั ง
สองจึงชี ไปที่การจัดการชุมชนที่เกี่ยวข้อง (2) การถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับประเพณีชุมชนและประเพณี
บิณฑบาตในน ้าที่วัดสุวรรณาราม การถ่ายทอดความรู้ที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ การมีส่วนร่วมทางสังคม  
เศรษฐกิจชุมชน มรดกทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมการแต่งกายไทย และอื่นๆ สรุปการศึกษาชี ให้เห็น
ถึงประเพณีและวัฒนธรรมที่ส้าคัญในรายละเอียดของเครื่องแต่งกาย ที่ประกอบด้วยการศึกษาของ  

Kuppako (2016) ที่ศึกษาเรื่องการเหยียดเชื อชาติในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และเห็นจุดเด่นของ
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วัฒนธรรมการแต่งกายของไทยเป็นประเพณีที่งดงามด้วยสีสัน ประเพณีไทยที่สืบต่อมาจากสังคมและวิถี
ชีวิตที่ได้รับอิทธิพลจากวิถีชีวิตชาวพุทธ (3) การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถ่ินแบบองค์รวมเพื่อความยั่งยืน 
ของประเพณีพื นบ้าน และศิลปกรรมเป็นส่วนประกอบในพิธี เช่น การประกวดนางงาม (การประกวดนาง
นพมาศ) เทศกาลลอยกระทง การแสดงเพลงเรือแม่ศรีนวล (เพลงมรดกวัฒนธรรม) ชกมวย (มวยทะเล) 
พายเรือท้าทายฝีเท้าเงียบและท้ายเรือ การประกวดส้มโอคุณภาพดีที่สุดของชุมชน และกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาอื่น ๆ เช่น ท้าบุญตักบาตร สวดมนต์ รักษาศีล ฯลฯ ซึ่งเหล่านั นแสดงถึงพุทธวิถีไทยและ
ประเพณีที่หยั่งรากลึก ทั่วไปในชุมชน เศรษฐกิจของประเทศไทยได้ถือเอาประเพณีทางพุทธศาสนาที่มี
คุณค่าของการส่งเสริมเชิงผลประโยชน์ของสังคมเข้าไว้ด้วย วันหยุดทางศาสนาตามประวัติศาสตร์ วัดใน
พุทธศาสนา เป็นศูนย์กลางของชุมชนและเป็นตัวแทนของบทบาทต่างๆ เช่น ตลาด หอประชุม สวนชุมชน 
ที่จอดรถ ฯลฯ (บุญจุบูลย์ ไหละ & Vuolteenho, 2021; Phathong, & Kenaphom, 2019) 

การอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม การศึกษาชี ให้เห็นประเพณี
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดและถูกสืบทอดมาเป็นของสังคมไทย อยู่คู่กับคน
ไทยมาช้านาน การที่ประเพณีต่างๆได้สืบทอดมาจนถึงปัจจุบันนี ก็เพราะได้รับการอนุรักษ์กันมาจากรุ่นสู่
รุ่น แต่ยังมีประเพณีบางอย่างที่ถูกลืมและสูญหายไปกับอดีต เพราะไม่ได้รับการอนุรักษ์สืบทอดมาจากคน
รุ่นหลังที่ไม่เห็นความส้าคัญและอนุรักษ์ไว้ ซึ่งบางประเพณีที่ถูกลืมหายไปเป็นที่น่าเสียดาย การที่จะรักษา
ประเพณีต่างๆ ของไทยให้อยู่คู่กับสังคม ชุมชน จะต้องได้รับการอนุรักษ์ ด้วยให้คนรุ่นหลังได้เห็น
ความส้าคัญ จะได้ช่วยกันอนุรักษ์ประเพณีของไทยเอาไว้ตราบนานเท่านาน ซึ่งแนวทางการอนุรักษ์มีความ
แตกต่างกันออกไป ซึ่งสอดคล้องกับนางสุภาพร เจริญวัฒนมณี (2560) ได้ศึกษาเรื่องแนวทางการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถ่ินผ้าไหมมัดหมี่ กรณีศึกษา ผ้าไหม มัดหมี่ต้าบลบ้านเขว้า อ้าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ 
ผลวิจัยพบว่า การตระหนักเห็นถึงคุณค่าการทอผ้าไหมมัดหมี่ ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินของชาวชุมชนบ้าน
เขว้า ที่ได้สืบทอดต่อๆกันมามากกว่า 200 ปีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมทีม่ีมาตั งแต่สมัยป ูยา ตายาย เป็นสิง่
ที่มีค่ามาก โดยปลูกจิตส้านึกของคนในรุ่นสมัยใหม่ ให้ตระหนักถึงคุณค่าวัฒนธรรมเก่าแก่ มานานตั งแต่
สมัยโบราณนั น ถือเป็นปัจจัยส้าคัญเบื องต้น ในการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินผ้าไหมมัดหมี่ 
ต้องอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชนทุกภาคฝ่าย สิ่งส้าคัญที่ทุกคนต้องมีคือจิตส้านึกที่ต้องการจะ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินผ้าไหมมัดหมี่ ยิ่ง ในยุคสมัยที่เปลี่ยนไป คนในชุมชน ไม่สนใจและละเลยภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน การปลุกจิตสานึกคนในชุมชนให้เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถ่ินผ้าไหมมัดหมี่จึงเป็นสิ่ง
ส้าคัญ หากคนในชุมชนขาดซึ่งจิตสานึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาแล้วไป การอนุรักษ์ภูมิปัญญานี คงไม่
สามารถด้าเนินต่อไปได้ อย่างแน่นอน การที่จะอนุรักษ์ประเพณีต่างๆ ของไทยให้อยู่คู่ชุมชนนั นต้องอาศัย
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ส่วนต่างๆ สอดคล้องกับบทความเกี่ยวกับการอนุรักษ์ประเพณีไทยเกิดเป็นแนวทางการอนุรักษ์ประเพณี
ไทยไว้ ดังนี  

1. การค้นคว้าวิจัย ควรศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาของไทยในด้านต่างๆ ของ
ท้องถ่ิน จังหวัด ภูมิภาค และประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาที่เป็นภูมิปัญญาของท้องถ่ิน มุ่งศึกษา
ให้รู้ความเป็นมาในอดีต และสภาพการณ์ในปัจจุบัน 

2. การอนุรักษ์ โดยการปลุกจิตส้านึกให้คนในท้องถ่ินตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระและ
ความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถ่ิน ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ
สร้างจิตส้านึกของความเป็นคนท้องถ่ินนั นๆ ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถ่ิน รวมทั งสนับสนุนให้มีพิพิธภัณฑ์ท้องถ่ินหรือพิพิธภัณฑ์ชุมชนขึ น เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความ
เป็นมาของชุมชน อันจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนท้องถ่ินด้วย 

3. การฟื้นฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญัญาที่กา้ลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแล้วมาท้าให้มคุีณค่า
และมีความส้าคัญต่อการด้าเนินชีวิตในท้องถ่ิน โดยเฉพาะพื นฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 

4. การพัฒนา ควรริเริ่มสร้างสรรค์และปรับปรุงภูมิปัญญาให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิด
ประโยชน์ในการด้าเนินชีวิตประจ้าวัน โดยใช้ภูมิปัญญาเป็นพื นฐานในการรวมกลุ่มการพัฒนาอาชีพควร
น้าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมาช่วยเพื่อต่อยอดใช้ในการผลิต การตลาด และการบริหาร 
ตลอดจนการป้องกันและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

5. การถ่ายทอด โดยการน้าภูมิปัญญาที่ผ่านมาเลือกสรรกลั่นกรองด้วยเหตุและผลอย่าง
รอบคอบและรอบด้าน แล้วไปถ่ายทอดให้คนในสังคมได้รับรู้ เกิดความเข้าใจ ตระหนักในคุณค่า
คุณประโยชน์และปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม โดยผ่านสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และ                 
การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆ 

6. ส่งเสริมกิจกรรม โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายการสืบสานและพัฒนาภูมิ
ปัญญาของชุมชนต่างๆ เพื่อจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินอย่างต่อเนื่อง 

7. การเผยแพร่แลกเปลี่ยน โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเผยแพร่และแลกเปลี่ยน
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมอย่างกว้างขวาง โดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ินต่างๆ ด้วยสื่อและวิธีการ
ต่างๆ อย่างกว้างขวาง รวมทั งกับประเทศอื่นๆ ทั่วโลก 

8. การเสริมสร้างปราชญ์ท้องถ่ิน โดยการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของ
ชาวบ้าน ผู้ด้าเนินงานให้มีโอกาสแสดงศักยภาพด้านภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอย่างเต็มที่                        
มีการยกย่องประกาศเกียรติคุณในลักษณะต่างๆ 
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การอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า วัดสุวรรณาราม เป็นอีกประเพณีหนึ่งที่มี                       
การสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน เป็นประเพณีที่งดงาม เป็นเอกลักษณ์ของท้องถ่ิน ที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์
ไว้ให้อยู่คู่คลองและชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ให้ยาวนานช่ัวลูกช่ัวหลาน สอดคล้องกับ อนันต์ คติยะจันทร์
และคณะ (2553) ได้ศึกษาการอนุรักษ์ชุมชนกับวิถีชีวิตชุมชนและสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมของชุมชนริม
ปากแม่น ้าห้วยหลวง จังหวัดหนองคาย พบว่า 1) การอนุรักษ์ชุมชนกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม และ
ความเช่ือ ในชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงมีอยู่ 4 ด้านดังนี  (1) ด้านวิถีชีวิต ชาวชุมชนริมปากแม่น ้าห้วย
หลวงยังคงให้ความเคารพผู้อาวุโส มีการเกื อกูลกันและกัน มีความสามัคคีและท้าสาธารณะประ โยชน์
ร่วมกันอยู่เสมอ (2) ด้านวัฒนธรรม ชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรม ส่งเสริม
บูรณปฏิสังขรณ์ และร่วมกันสืบต่ออนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมประเพณีไว้(3) ด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนริมปาก
แม่น ้าห้วยหลวงมีการรักษาสภาพแหล่งน ้า รักและหวงแหน ส่งเสริมคนรุ่นหลั ง ให้ความส้าคัญต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างใกล้ชิดร่วมกันปรับปรุงและพัฒนาแหล่งน ้าอยู่เสมอ (4) ด้านความเช่ือชุมชนริม
ปากแม่น ้าห้วยหลวงให้ความเคารพในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ (ทั งที่มองเห็นและมองไม่เห็น) ร่วมสร้างจิตส้านึกให้
ชุมชนเห็นคุณค่าของอดีตและปลูกฝังความเช่ือให้แก่เยาวชนรุ่นหลัง2) แนวทางการอนุรักษ์วิถีชีวิตชุมชน
และสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมของชุมชนริมปากแม่น ้าห้วยหลวงมีอยู่ 3 ประการคือ (1) การอนุรักษ์ (2) 
การฟื้นฟู และ (3) การประยุกต์ 

การอนุรักษ์ประเพณีต่างๆ นั นจะได้ผล และมีประสิทธิผล ด้วยการความร่วมมือกันของชุมชน
ท้องถ่ินนั นรวมถึงส่วนงานต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ประเพณีไทย ซึ่งสอดคล้องกับ ธนพล วิ
ยาสิงห์ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์วัฒนธรรมกูยบ้านกู่ ต้าบลกู่ 
อ้าเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า แนวทางการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืนของ
ชุมชนชาวกูยบ้านกู่ ดังนี  (1) กระบวนการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมกูย เกิดจากความร่วมมือ ร่วม
ใจของคนในชุมชนชาวกูยที่ตระหนักถึงปัญหาและมีแนวคิดในการแก้ไขปัญหาในทิศทางเดียวกัน (2) การ
ส่งเสริมการอนุรักษ์ ปัจจุบันชุมชนชาวกูยบ้านด้าเนินการส่งเสริมการอนุรกัษ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่
สอดคล้องกับนโยบายจังหวัด โดยเริ่มจากการพัฒนาจากการสร้างพลังของคนในชุมชนกลุ่มเล็กๆ ก่อน
และพัฒนาต่อยอดให้เกิดการท่องเที่ยวชุมชน โดยนาต้นทุนชุมชนมาน้าเสนอเป็นฐานการท่องเที่ยว 
(3)กระบวนการมีส่วนร่วมในหน้าที่รับผิดชอบ เกิดจากการรวมกลุ่มเล็กๆ และค้าเนินการแบ่งหน้าที่ตาม
ความสามารถและความถนัด โดยแกนนาหลักในการขับเคลื่อนเป็นผู้น้าชุมชนมีหน้าที่ในการมอบหมาย
ประสานงานให้สมาชิกชุมชนเข้ามาร่วม โดยมีเป้าหมายหลัก คือ การจัดการอนุรักษ์วัฒนธรรมชาวกูยให้
เกิดการพัฒนาและรักษารากเหง้าชาติพันธ์ุของตนเอง ให้ลูกหลานคนรุ่นหลังได้เห็นเป็นปณิธานของการ
ท้างาน (4) กระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผนการ 
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อนุรักษ์วัฒนธรรมที่มุ่งสู่อนาคต โดยชุมชนมีแนวทางในการวางแผนการด้าเนินกิจกรรมเพื่อ
การอนุรักษ์ คือ การให้ความส้าคัญจากจุดเล็กๆ และเริ่มขยายเครือข่ายออกไปให้สมาชิกที่เข้าร่วมเข้ามา
ด้วยความสมัครใจเพื่อให้เกิดการด้าเนินงานที่ยั่งยืน (5)กระบวนการประชาคม (6) การมองผลประโยชน์
จากการอนุรักษ์วัฒนธรรมร่วมกัน ผลประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน คือ ผลประโยชน์ที่เป็นความสุข
ทางจิตใจ และผลประโยชน์ที่จับต้องได้ อาทิ  เศรษฐกิจชุมชนที่ เป็นรายได้ของสมาชิกชุมชน                                  
(7) การเตรียมพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคม ชุมชนมีแนวคิดในการเตรียมพร้อมต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมว่าเป็นเรื่องใกล้ตัวจะท้าให้สามารถเตรียมความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของ
กระแสสังคมได้เท่าทัน และ (3) การอนุรักษ์ที่ยั่งยืน แนวทางที่ด้าเนินการในปัจจุบันของชุมชนชาวกูย 
เพื่อให้เกิดความยั่งยืนด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชนชาวกูยบ้านมุ่งไปที่คนเป็นหลัก โดยมีการน่า
เยาวชนและคนรุ่นใหม่เข้ามามีส่วนร่วมในการด้าเนินงานมากขึ น มุ่งเน้นน้าเด็กและเยาวชนในชุมชนให้มา
เรียนรู้วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ชุมชนซึ่งวิธีการดังกล่าวนี จะเป็นการสบืสานการอนุรักษ์วัฒนธรรมกูยได้
มั่นคงและยั่งยืน 

ประเด็นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม 
พบว่าการด้าเนินงานหรือกิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะที่เป็นงานที่เกี่ยวข้องกับชุมชน เป็นงานส่วนรวมสิ่ง
ส้าคัญอย่างหนึ่งในการด้าเนินให้ส้าเร็จลุล่วงไปด้วยดีนั่นคือการมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งถ้าหากชุมชนร่วม
แรงร่วมใจกันงานก็จะส้าเร็จบรรลุวัตถุประสงค์ เพราะความสามัคคีร่วมมือกัน ยิ่งสถานการณ์ปัจจุบันนี  
ผู้คนร่วมเห็นแก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวมากขึ น จึงจ้าเป็นต้องสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ นในชุมชน
นั นๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุสุมา บุญกาญจน์ และชูวิทย์ สุจฉายา (2558) ได้ศึกษาเรื่อง                    
การจัดท้าแนวทางอนุรักษ์และฟื้นฟูชุมชนดั งเดิมด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมกรณีศึกษาชุมชนริมน ้าจันท
บูร พบว่า กระบวนการท้างานช่วยสร้างการมีส่วนร่วมได้ในระดับสูง ท้าให้ชุมชนและเทศบาลเข้าใจและ
เห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์และฟื้นฟูชุมชนมากขึ น จนเกิดมติยอมรับแนวทางดังกล่าวร่วมกัน โดยมี
ปัจจัยส้าคัญที่เอื อให้เกิดการมีส่วนร่วม คือ การที่ชุมชนมีประเด็นปัญหาร่วมกัน ส่วนอุปสรรคที่มีผลต่อ
กระบวนการมีส่วนร่วม คือ ความขัดแย้งของคนในชุมชนที่ยังคงมีอยู่ ท้าให้ไม่สามารถเกิดการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและการตัดสินใจร่วมกันนอกจากนี ภายในชุมชนประกอบด้วยผู้เช่าเกือบ 50% และมีเจ้าของ
พื นที่ที่อาศัยอยู่ภายนอกชุมชนอีกประมาณ 15% จาก 240 หลังคาเรือน ซึ่งบุคคลเหล่านี มักขาด
ความรู้สึกเป็นเจ้าของพื นที่ ส่วนกระบวนการและเครื่องมือที่มีศักยภาพที่น้าไปสูก่ารแก้ปญัหาและเกดิการ
ประสานผลประโยชน์ร่วมกัน คือ การสนทนากลุ่มย่อย อย่างไรก็ตาม เพื่อให้เกิดการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ชุมชนอย่างยั่งยืนจ้าเป็นจะต้องผลักดันให้แกนน้าชุมชนจัดตั งคณะกรรมการดูแลกติกาชุมชน และจัด
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กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ที่ส่งเสริมให้ชุมชนได้ตระหนักถึงการอนุรักษ์และฟื้นฟูชุมชนอย่างมีทิศทาง 
และสอดคล้องกับ สมบัติ นามบุรีและ ธิติวุฒิ หมั่นมี (2564) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการอนุรักษ์ฟื้นฟูประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ินจังหวัดชัยภูมิ ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการส่งเสริมสนับสนุนและอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ินในจังหวัดชัยภูมิประกอบด้วย       
1) การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชนนั น องค์การบริหารส่วนต้าบลเป็น
หน่วยงานหลักในการประชุมประจ้าเดือนเกี่ยวกับการส่งเสริมประเพณี ส่วนใหญ่จะเป็นการประชุมของ
ผู้น้าชุมชน 2) การมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนานั น องค์การบริหารส่วนต้าบลเป็นองค์กรหลักในการจดั
ทาแผนชุมชนของท้องถ่ิน 3) การมีส่วนร่วมในการดาเนินงานนั น องค์การบริหารส่วนต้าบลจัดท้าโครง        
การจัดเตรียมงบประมาณและการด้าเนินงาน และประสานไปยังหน่วยงานราชการ ผู้น้าชุมชนใน                
การด้าเนินการ รวมทั งแนวทางการเข้าร่วมกิจกรรม ส่วนผู้น้าชุมชนมีการประชาสัมพันธ์เทศกาลทอด
เทียนแก่ประชาชนและระดมคนในชุมชนเข้าร่วม 4) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์นั น เป็นการสืบ
สานและฟื้นฟูประเพณีวัฒนธรรมของท้องถ่ิน การอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภู มิปัญญาท้องถ่ิน                                                              
การท้านุบ้ารุงพระพุทธศาสนา 5) การมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบประเพณีวัฒนธรรมนั น 
คณะกรรมการจาก อบต. และฝ่ายท้องที่ร่วมประเมิน มีการประเมินการจัดงานประเพณีทุกครั ง                  
มีการปรับปรุงกิจกรรมและรายงานการด้าเนินงานให้ประชาชนรับทราบมีการประเมินความพึงพอใจของ
ประชาชน ชาวบ้านไม่ได้เข้าไปร่วมประเมินประเด็นแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัด
สุวรรณาราม จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ สามารถสรุปได้ดังนี  

1. วัดและพระสงฆ์เป็นที่พึ่งทางจิตวิญญาณของชุมชน 
วัดและพระสงฆ์ ถือว่าเป็นส่วนส้าคัญเป็นอย่างมาก มีบทบาท น้าพาทางจิตวิญญาณ เป็น

ที่พึ่งยามทุกข์ยาก พุทธศาสนิกชนทั่วไปได้เข้าวัด ท้าตักบาตร ฟังธรรม ปฏิบัติธรรม กราบไหว้เคารพบูชา 
พระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิ ครูบาอาจารย์ที่เคารพนับถือ มีสถานที่ร่มรื่น เงียบสงบ เหมาะส้าหรับปฏิบัติธรรม 
และได้ท้ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนาร่วมกัน ท้าให้เกิดความสุขทางใจ ทั งยังได้ท้าบุญปล่อยนก ปล่อย
ปลา สนทนาธรรม พระสงฆ์เป็นผู้น้า เป็นที่เคารพกราบไหว้ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เป็นที่พึ่งในยามทุกข์ยาก
ได้ แนะน้าสั่งสอนในสิ่งที่ดีมีประโยชน์ น้าพาในสิ่งที่เป็นประโยชน์ทั งส่วนตนและสังคม วัดมีความสะดวก 
อ้านวยความสะดวกสบาย แก่ชุมชนที่อาศัยอยู่ริมคลองมหาสวัสดิ์ ทั งใกล้และไกล จะท้าให้พุทธศาสนิกชน
มุ่งหวังและให้ความส้าคัญและเคารพเลื่อมใส วัดและพระสงฆ์จึงเป็นส่วนส้าคัญที่จะชักจูงให้ชุมชนเข้าวัด
และร่วมงานประเพณีต่างๆทางพระพุทธศาสนาที่จัดขึ นด้วยความเต็มใจ 

2. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม 
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ในการอนุรักษ์ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม ส่วนส้าคัญที่จะท้าให้
ประเพณีนี อยู่คู่ชุมชนตราบนาน ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการอนุรักษ์ประเพณีท้องถ่ินของ
ชุมชนที่เป็นมีพื นฐานมาจากความสานึกในรากเหง้าของคนในชุมชน กระตุ้นความรู้สึกส้านึกในความเป็น
จารีตประเพณี ภูมิปัญญาและสืบสานมรดก และแนวปฏิบัติตามวิถีไทยพุทธของชุมชนจากบรรพบุรุษมีให้
สูญหายไป วัด ชุมชน หน่วยงานราชการ จะต้องมีส่วนด้าเนินการและสนับสนุนในการอนุรักษ์ประเพณี
ท้องถ่ินของชุมชน ทุกส่วนงานมีความส้าคัญต่อการอนุรักษ์ ซึ่งปัจจุบัน หน่วยงานทางภาครัฐจะต้องมีส่วน
สนับสนุนเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากมีความพร้อมทั งงบประมาณและบุคลากร ที่จะด้าเนินการในการอนุรักษ์
ประเพณีท้องถ่ินของชุมชน ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณารามเช่นเดียวกัน จ้าต้องได้รับความ
ร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและสถาบันการศึกษาต่างๆ เช่น โรงเรียนให้เด็กหรือเยาวชน
เข้าร่วมกิจกรรม ถ่ายทอดความรู้ ปลูกฝังจิตส้านึกให้เห็นคุณค่าประเพณีท้องถ่ินของตน รู้จักรักษาและ
หวงแหนประเพณีที่เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินของตน 

3. คุณค่าประเพณีต่อชุมชนตามพุทธวิถีไทย 
ประเพณีไทยที่เป็นความรู้ เป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ที่สืบทอดมาจนถึงลูกหลานนับว่า

เป็นสิ่ งที่ทรงคุณค่าทางจิตวิญญาณ โดยเฉพาะประเพณีที่ เกี่ยวกับความเช่ือ ความ เลื่อมใสต่อ
พระพุทธศาสนา บางอย่างเป็นกุศโลบาย ให้คนรู้จักบาป บุญ สร้างความรักความสามัคคีของชุมชนดังนั น 
ชุมชนคนคลองมหาสวัสดิ์ และชุมชนที่อยู่บริเวณใกล้เคียงวัดสุวรรณาราม ได้สืบทอดและสืบสานประเพณี
ที่ดีงามของชุมชนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งส่วนใหญ่ประเพณีต่ างๆ จะมีความเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา การอนุรักษ์ประเพณีอันดีงาม เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์บริเวณ
ใกล้เคียงวัดสุวรรณนารามแห่งนี  ซึ่งประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า ถือว่าเป็น ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ           
ที่ได้ถ่ายทอดและสืบทอดมาจนช่ัวลูกหลาน ความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาการท้านุบ้ารุง
พระพุทธศาสนา ให้ยั่งยืนถาวร เป็นการอุปถัมภ์ค ้าชู สืบทอดพระพุทธศาสนา เป็นการแสดงวิถีชีวิตสืบเอง
กับการอาศัยอยู่ริมคลองตลอดจนความรัก ความสามัคคีของชุมชนได้เป็นอย่างดีและปลูกฝังให้เยาวชนคน
รุ่นหลังได้เห็นคุณค่า ประเพณีอันดีงามของชุมชน เป็นสิ่งทรงคุณค่าของความเป็นไทย ต้องอนุรักษ์ไว้ให้
อยู่คู่กับชุมชนไทยพุทธให้ยั่งยืนนาน 

4. ประโยชน์ของประเพณีการบิณฑบาตท้อง วัดสุวรรณาราม 
ประโยชน์ของประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม ได้สร้างนิสัยการให้ด้วยการ

ใส่บาตร ขจัดความตระหนี่ บรรเทาความเห็นแก่ตัว ไม่ละโมบ มีความเอื อเฟื้อ และความเสียสละ สร้างใจ
ให้เป็นสุขและสร้างสังคมให้ร่มเย็น เป็นการเพิ่มพูนความดี เป็นการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมอันดีงาม เป็นการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา เพราะพระสงฆ์สามเณรต้องอยู่ด้วยการบิณฑบาต
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เลี ยงชีพ ต้องอาศัยขาว พุทธช่วยอุปถัมภ์ ด้วยปัจจัย จึงจะอยู่ได้ และเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาใหม้ี
อายุสืบต่อไป สร้างความรักสามัคคี ปรองดองให้กับชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ เกิดเป็นพลังแห่งความสามัคคี
ขึ น ซึ่งหลังนี จะช่วยสร้างสรรค์สังคมให้เกิดความสงบสุข ความสามัคคีของหมู่คณะ ย่อมท้าให้เกิดสุข                 
ท้าให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง ประชาชนได้มีส่วนร่วม ท้าให้เศรษฐกิจชุมชนหมุนเวียนหล่อเลี ยงชีวิตได้
ยาวนาน 

5. คลองแห่งสายโลหิตของชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 
ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์มีคลองมหาสวัสดิ์เปรียบเสมือนสายเลือดที่หล่อเลี ยงชีวิตของคนริม

คลองมหาสวัสดิ์ ด้วยการอุปโภค บริโภค ใช้สอยน ้าให้เกิดประโยชน์ เช่นการท้าไร่ ท้านา ท้าสวนปลูกผัก 
เลี ยงปลา รวมทั งการสัญจรไปมาหาสู่กัน ล้วนแล้วแต่อาศัยสายน ้าในคลองมหาสวัสดิ์ ได้หล่อเลี ยงชีวิต 
ชีวิตจึงผูกพันกับสายน ้าผึ งน ้าท้าให้ชุมชนได้รับประโยชน์มากมายมหาศาล เลี ยงชีวิตผู้คนแถบนี ให้เติบ
ใหญ่และมีความสุข มานานนับช่ัวอายุคน ชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ ต้องช่วยกันรักษาเอาไว้ดังเช่นสายเลือด
ของคน และประเด็นที่ส้าคัญคือในอนาคต เยาวชนจะเป็นผู้สืบสานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้า           
ควรปลูกฝังให้เห็นคุณค่าของสายน ้าที่อยู่คู่ชุมชนและคู่คลองมหาสวัสดิ์ เปรียบเหมือนสายโลหิตที่อยู่คู่ชีวิต
ของชุมชนริมคลองมหาสวัสดิ์ 

6. ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ 
ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม นับได้ว่าเป็นประเพณีที่ได้รับความนิยมจาก

ชุมชนท้องถ่ินที่ได้สืบทอดกันมา และในปัจจุบันได้จัดงานร่วมกับประเพณีต่างๆ เช่นประเพณีลอยกระทง 
ท้าให้ผู้คนมีความสนใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรม นอกจากประชาชนที่อยู่ในละแวกใกล้เคียงมาร่วมงานแล้ว  
ยังมีกลุ่มนักท่องเที่ยวอีกส่วนหนึ่งที่มาร่วมงาน ในแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวมาร่วมงานค่อนข้างมาก 
โดยเฉพาะในปัจจุบันมีการสื่อสารผ่านโลกออนไลน์ท้าให้เป็นที่รู้จักของคนไปอย่างกว้างขวาง ในประเพณี
นี ล้วนแล้วแต่เป็นความหลากหลาย มีสีสัน น่าดูน่าชม มีทั งมหรสพครบครัน ตลอดงาน สร้างความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ยิ่งถ้าเป็นช่วงวันหยุดราชการด้วยแล้ว จะมีผู้คนมาร่วมงานอย่างล้นหลาม สร้าง
รายได้แก่ชุมชน ท้าให้เศรษฐกิจชุมชนขยายตัว ในบริเวณงานมีของขายหลากหลาย ผู้ที่มาร่วมงานสามารถ
ท่องเที่ยวล่องเรือชมวิถีชุมชนคลองมหาสวัสดิ์และชมนาบัว ฯลฯ ซึ่งบางที่ท้าเป็นที่พักผ่อน ร้านอาหาร 
ร้านกาแฟ เป็นต้น นั่งชิล กับธรรมชาติร้านอาหารกลางทุ่งนาดูดด่ืมกับโอโซนอากาศบริสุทธ์ิในสวน เดิน
หรือนั่งรถไถมาชมสวนผลไม้ ชมสวนกล้วยไม้ และพักผ่อนแนวธรรมชาติ ชมวิถีชีวิตชุมชน                  ซื อ
ของฝากมีตลาดน ้าอยู่ใกล้ๆ ซื อผลไม้ที่เป็นผลผลิตจากชุมชนหลากหลายชนิด ทั งที่เป็นผลไม้ในฤดูกาล
และนอกฤดูกาล เช่น ส้มโอ มะม่วงนานาชนิด กล้วยนานาชนิด นับว่าเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
ธรรมชาติ ชวนให้ผู้ที่ยังไม่เคยมาท่องเที่ยวต้องการมา ผู้มาแล้วก็ประทับใจ และเมื่อประสบโอกาสก็มาอีก 
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7. การปลูกฝังจิตส้านึกในความเป็นไทยของชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ 
การที่จะรักษาประเพณีวัฒนะธรรมต่างๆ ที่เป็นของเก่าแก่ ให้ทรงคุณค่าอยู่คู่ชุมชนคนไทย

ได้นั นต้องอาศัยความรัก ความส้าคัญและประโยชน์ ที่มีอยู่ในจิตส้านึกของคนในชุมชนนั นๆ ต้องปลูกฝัง
ปลูกจิตส้านึกในความเป็นไทย ให้รู้สึกรักและหวงแหนสิ่งดีงาม อันเปรียบเหมือนมรดกทรงคุณค่า                  
ที่บรรพบุรุษได้สืบทอดมายั่วลูกหลาน ให้รู้สึกว่าตนเองเป็นคนไทยพุทธ มีวัฒนธรรมความเป็นไทย มี
ศรัทธา เลื่อมใส นับถือพระพุทธศาสนา มีความเช่ือเรื่องดีงาม เช่ือเรื่องบาป บุญ และผลของกรรม
โดยเฉพาะชุมชนที่เป็นชาวพุทธ ให้ตระหนักถึงความส้าคัญ คุณค่าและประโยชน์ ในการอนุรักษ์วิถีชีวิต
ชุมชน สิ่งแวดล้อม สายน ้า ล้าคลอง ด้วยความเป็นไทย ที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดและถูกสืบทอดมาจนถึง
ปัจจุบัน 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) ควรมีแผนการ/กิจกรรมการอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีท้อง ถ่ิน ประเพณี                              

การบิณฑบาตท้องน ้า ร่วมกันโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เป็นแกนกลางส้าคัญในการขับเคลื่อนเชิง
นโยบาย ตามมาตรฐานของกระทรวงวัฒนธรรม กรมส่งเสริมการปกครอง ตามภารกิจการบ้ารุงรักษา
ศิลปะจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถ่ินและวัฒนธรรมอันดี ที่บัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติ 

2) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ที่เกี่ยวข้องให้การส่งเสริมสนับสนุน การจัดกิจกรรมงาน
งานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าประเพณี ในรูปแบบเชิงอนุรักษ์การท่องเที่ยวของชุมชนให้มีหลากหลาย 
จัดกิจกรรม และเพื่อให้เด็กและเยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมเชิงเนื อหาสาระ และกิจกรรม
ต่างๆ ที่เป็นประเพณีพื นบ้าน ที่น่าสนใจ เพื่อให้เห็นถึงคุณค่า ความส้าคัญและประโยชน์ของงานประเพณี 
เพื่อเป็นการสร้างมูลค่าแก่งานประเพณีที่หลากหลายรูปแบบ 

3) หน่วยงานด้านการท่องเที่ยวอ้าเภอพุทธมณฑลควรมีการน้าเสนอและส่งเสริมแหล่ง
ท่องเที่ยวทางภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ของอ้าเภอและชุมชน เช่นวัด ตลอดจนวิถีชุมชนพื นบ้าน และ 

สวนผลไม้ การจัดบริการน้าเที่ยว เรือน้าเที่ยวให้แก่นักท่องเที่ยวในช่วงวันงานประเพณี 

5.3.2 ข้อเสนอแนะส้าหรับผ้้ปิิบัต ิ
1) จากผลการศึกษาพบว่า การอนุรักษ์ประเพณีชาวไทยพุทธ ที่มีอยู่คู่ชุมชนของชุมชน

คลองมหาสวัสดิ์ มีการอนุรักษ์ และให้ความส้าคัญและต้องการอนุรักษ์ประเพณีท้องถ่ินไทยต่างๆ เช่น
ประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม ให้อยู่คู่ชุมชน ควรมีการสร้างบรรยากาศในการเรยีนรู้ความ
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ร่วมมือจากชุมชน และเยาวชน เข้ามามีส่วน ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การน้าความรู้ทางศิลปวัฒนธรรมสู่
การศึกษาในโรงเรียน กิจกรรมการเสวนาชุมชนกับการอนุรักษ์ ศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ิน เป็นต้น 

2) ควรส่งเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มีบทบาทใน
การอนุรักษ์ประเพณีไทย 

5.3.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป 
1) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม

เนื่องจากการศึกษาของคณะผู้วิจัยพบว่า ยังมีประเพณีปฏิบัติบางอย่างที่ควรปรับเปลี่ยน ประยุ กต์ให้
สอดคล้องกับยุคสมัย 

2) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาให้มีการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนา
ศักยภาพของชาวบ้าน ด้านภูมิปัญญาท้องถ่ิน แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมท้องถ่ินอ้าเภอพุทธมณฑล
จังหวัดนครปฐมและเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเกี่ยวกับงานประเพณีการบิณฑบาตท้องน ้าวัดสุวรรณาราม 

3) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการอนุรักษ์วิถีไทยพุทธเชิงท่องเที่ยวของอ้าเภอพุทธมณฑล
จังหวัดนครปฐม เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ประเพณีวิถีไทยพุทธ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


